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Oz: Yerlesimi Neolitik dsneme kadar giden Burdur ilinde gergeklesmis ve halen gergeklesmekte olan kazilar kentin
gecmigine dair onemli veriler sunmaktadir. Kibyra Antik Kenti, Burdur ilinin ve Pisidia bolgesinin énemli antik
kentlerinden birisidir. Kentin birgok noktasinda devam eden kazilarda, Dogu Roma dénemine tarihlendirilmis bir
Bazilika Planl Kilise ac¢iga ¢ikarilmig ve mezar yapilari tespit edilmistir. Bu ¢alismada, ¢ikartilan insan iskeletlerinin
antropolojik analizi gerceklestirilmistir. 2019 ve 2020 yillarinda gergeklestirilen kazilarda toplam 56 birey tespit
edilmistir. Bireylerin cinsiyet ve yaslari belirlenip temel demografik bilgileri ortaya konulduktan sonra, boy
uzunluklar1 ve patolojik durumlari da incelenerek, saglik durumlart ortaya konulmaya calisilmistir. Demografik
veriler kentin farkli alanlarinda ¢ikarilan ve Onceki caligmalarla ortaya konulan sonuglar ile karsilastirildiginda,
kiliseye gomiilen bireylerin 6liim yast araligt veya cinsiyet dagilimi bakimindan 6zel bir durumlarinin olmadigini
gostermistir. Bireylerin agiz sagliklari ile viicut kemiklerinde gozlenen patolojik durumlar da diger ¢alismalar ile
uyumlu olmakla beraber bir bireyde gozlenen araknoid graniilasyon kent igin yeni bir bilgi konumundadir. Ayrica
bagka bir bireyde tespit edilen kafatasi kiiltiirel deformasyon izi de bolge insanmimn kiiltiirel yagamina dair yeni
bilgileri ortaya koymaktadir. Kentte devam eden kazilar ile kent insanin gegirdigi fiziksel degisim ¢ok daha iyi ortaya
konulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kibyra, Araknoid Graniilasyon, Kiiltiirel Deformasyon.

Abstract: Excavations in Burdur province, whose settlement dates back to the Neolithic period, provides important
data on the ancient history of the city. Kibyra Ancient City is one of the important ancient cities of Burdur and the
Pisidia region. During the ongoing excavations in many parts of the city, a Basilica Planned Church dated to the
Eastern Roman period was unearthed and grave structures were identified. Anthropological analysis of the human
skeletons recovered in this study was carried out. A total of 56 individuals were identified during the excavations
carried out in 2019 and 2020. After determining the sex and age of the individuals and revealing their basic
demographic information, their health status was tried to be revealed by examining their height and pathological
conditions. When the demographic data are compared with the results of previous studies in different areas of the
city, it is seen that the individuals buried in the church do not have a special situation in terms of age at death or sex
distribution. The oral health of the individuals and the pathological conditions observed in the body bones are in line
with other studies, but the arachnoid granulation observed in one individual is new information for the city. In
addition, the cranial cultural deformation trace found in another individual reveals new information about the cultural
life of the people of the region. With the ongoing excavations in the city, the physical changes of the people of the
city will be revealed much better.

Keywords: Kibyra, Arachnoid Granulation, Cultural Deformation.

GIRIS

Kibyra antik kenti, antik donemde Kabalis/Kibyratis olarak bilinen ve gilinlimiizde
Burdur/Denizli/Antalya sinirlariin kesistigi noktada yer alan énemli bir kenttir (Baytak, 2014).
Demir Cagi’nda, Lydialilar1 olusturan halklardan olan Kaballerin gii¢lenmesiyle birlikte
‘Kabalis’ olarak adlandirilan boélgedeki yerlesimler, Helenistik donem ve Roma dénemlerinde

Kibyra kentinin giiclenmesiyle birlikte bolge ‘Kibyratis’ olarak anilmaya baglanmistir (Dokii ve
Baytak, 2017).

Kibyra antik kentinde gergeklestirilen ilk antropolojik ¢alismada; yer alti oda mezarlar, Stadion,
Odeon, Dogu Nekropol Anit Mezar ve Martyrion’dan ¢ikarilan 137 bireye ait iskeletler
incelenmistir (Sevim Erol vd., 2015). Bu bireylerin 64’ii yetiskin erkek, 35’1 yetiskin kadin,
22’si ¢ocuk olarak belirlenirken, 16 bireyin cinsiyet tayini yapilamamistir. Bireylerin yas
dagilimlarina bakildiginda ise, biiyiilk ¢ogunlugun (%73) geng ve orta yetiskinlerden olustugu
goriilmektedir. Patolojik incelemeler de ise; travma, porotic hyperostosis, cribra orbitalia,
enfeksiyonal hastaliklar, osteofit, Schmorl nodiili, artrit, temporo-mandibular artrite ait izler
tespit edilmistir (Sevim Erol vd., 2015).

Kibyra insanlar1 iizerinde gergeklestirilen diger antropolojik calismada, Helenistik, Roma ve
Erken Dogu Roma Dd&nemi’ne tarihlendirilen 215 bireye ait iskeletler incelenmistir (Aladag,
2020). Bireylerin 85’1 erkek, 41’1 kadin, 13’{i adblesan, 33’1 gocuk, 10’u bebek ve 3’1 fetiis
olarak smiflandirilirken, 30 bireyin yas ve cinsiyetleri belirlenememistir. Erkeklerin yas
ortalamasi 38.94 ve boy ortalamasi 165,8 cm, kadinlarin yas ortalamasi 38.23 ve boy ortalamasi
154,3 cm olarak hesaplanmistir. Patolojik incelemede; enfeksiyon, travma, cribra orbitalia,
porotic hyperostosis, artirit, romatoid artirit, entesopati, sifiliz, periostit, osteomiyelit, osteofit,
Schmorl nodiilii ve ¢oklu blok vertebra tesbit edilmistir. Disler lizerinde yapilan incelemede ise
1126 dis incelenmis; dis ¢iiriigii (%6,68), dis tasi (%4), apse (%2), hipoplazi (%0,6) ve
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antemortem dis kayb1 (%13,29) belirlenmistir. Asinma ise 4-5 olarak hesaplanmistir (Aladag,
2020).

Bu calismada Bazilika Planli Kilise kazilarindan 2019 ve 2020 yillarinda ¢ikarilan insan
iskeletleri {izerinde gergeklestirilen antropolojik analizlerin sonuglar1 degerlendirilmistir.
Boylece antik kentte yasayan insanlara ait dogrudan bilgiler genisletilerek Kybira insanlar
hakkinda yeni bilgilere ulagilmistir.

Materyal ve Metot

Bazilika Planli Kilise (Fotograf 1), Stadio’nun bati caveasinin iist kisminda bulunan teras
iizerinde yer almaktadir ve Dogu Roma Dénemi’nin en goérkemli yapisi olarak siniflandirilmistir
(Oziidogru ve Tarkan, 2022). Bazilika Planlh Kilise’de gergeklestirilen 2019 ve 2020 yili
calismalarinda, Dogu Roma Ddénemi’nde yasamis 56 bireye ait iskelet kalintilar1 tespit edilmis
ve antropolojik incelemeler igin 2023 yilinda Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Antropoloji Boliimii laboratuvarma getirilmistir. ilk asamada kemikler iizerlerinde bilimsel
analizler gergeklestirmek icin temizlenmistir. Temizlenen iskelet 6geleri viicut kisimlarina gore
ayrilarak bir masa iizerine yerlestirilmis ve kirik parcalarin birlestirilme islemine gecilmistir. Bu
sekilde daha biitiin kemikler elde edilmesi ve daha fazla bilgi alinmasi amaglanmistir.
Antropolojik calismada, birey sayisi, yas ve cinsiyet ozellikleri ile kemikler {izerinde goriilen
patolojik durumlar ve varyasyonlar belirlenmeye calisilmistir.

Bireylerin cinsiyetlerinin belirlenmesi ve 6liim yas tahminlerinin yapilmasinda bircok farkli
morfolojik 6zellik degerlendirilmistir. Kalga kemigi {izerinde ve pelvis bolgesinde; preauricular
sulcus, incisura ischiadica major, angulus pubis, arc compose, foramen obturatum, corpus o0ssis
ischii, crista iliaca, fossa iliaca, pelvis major ve pelvis minor, subpubic ag¢i ve i¢ biikeyligi,
ventral ark, ischiopubic ramus, ischippubic oranlar, acetabulum ve sacrum oOzelliklerine gore
cinsiyet tayini yapilmistir (Washburn, 1948; The Workshop of European Anthropologist, 1980;
Buikstra ve Ubelaker, 1994; Bruzek, 2002). Kafatasinda ise; glabella, processus mastoideus,
frontal ve parietal eminence, nuchal crest, processus zygomaticus, orbital sekli, external
occipital protuberance, mental eminence, gonyal ag¢i, mandibular ramus agis1 ve palat sekline
bakilarak cinsiyet tayini yapilmistir (The Workshop of European Anthropologist, 1980; Buikstra
ve Ubelaker, 1994). Bireylerin 6liim yaslarinin belirlenmesinde ise pubic symphisis, coxae’deki
auricular yiizeyin degisimleri, kafatas1 siiturlari, clavicle kemigin medial epiphysisleri ile
korteks kesitin yaslandirmasi, femurun proximal kismi ve kompleks yaslandirma metotlart
uygulanmistir (Albert vd., 2007; Buckberry ve Chamberlain, 2002; Ubelaker, 1989; Walker ve
Lovejoy, 1985). Yetiskin bireyler; geng yetiskin (20-35), orta yetiskin (35-50) ve ileri yetiskin
(50 iistii) olarak siiflandirilmustir (Buikstra ve Ubelaker, 1994). Bireylerin boy uzunluklari ise
femur ve tibia kemiklerinin uzunluk Olglimleri lizerinden, Trotter-Glesser (1952) formiilii
kullanilarak hesaplanmistir. Patolojik degerlendirmelerde ise Ortner ve Putschar (1985) ile
Aufderheide ve Rodriguez-Martin (1998) kaynaklarindan yararlanilmistir.

Bulgular

Yas ve Cinsiyet Dagilimi: Mezarlardan cikarilan 44 yetiskin bireyin cinsiyet tayinleri
yapilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Yetiskin bireylerin cinsiyet dagilimi

Cinsiyet Birey Sayisi
Erkek 24
Kadin 13

Bilinmeyen 7
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Cinsiyetleri belirlenen 24 erkek bireyden 18’inin, 13 kadin bireyden ise 9’unun yas tahmini
gergeklestirilebilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Yetigkin bireylerin yas dagilimi

Grup YasArahgt E K
GY 20-35 5 4
oYy 35-50 12 5
Iy 50+ 1 X

Yetigkin Oncesi doneme ait bireyler fetlis (dogum &ncesi), bebek (0-3), ¢ocuk (3-12), geng (12-
20) olarak smiflandirilmaktadir. Mezarlarda geng birey tespit edilmemis olup, diger yetiskin
Oncesi gruplara ait birey sayis1 Tablo 3’de gosterilmektedir.

Tablo 3. Yetigkin oncesi donem bireylerinin yas dagilimi

Grup Birey Sayisi
Fetiis 2
Bebek (0-3) 3
Cocuk (3-12) 7

Boy: 24 erkek bireyden 8’inin ortalama boy uzunlugu 173,6 cm olarak (Tablo 4), 13 kadin
bireyden ise 7’sinin ortalamasi ise 155,7 cm olarak belirlenmistir (Tablo 5).

Tablo 4. Erkek bireylerin boylari (Bireylerin boylari femur tizerinden hesaplanmustir.)

Birey Boy
1 170,7
2 178
3 173,5
4 179
5 166,4
6 176,1
7 165,9
8 179
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Tablo 5. Kadin bireylerin boylar (Bireylerin boylar1 femur {izerinden hesaplanmistir, yanlizca 2 numarali bireyin
boyu olmadig i¢in ulna tizerinden hesaplanmustir.)

Birey Boy
1 148
2 158,1
3 160
4 158,3
5 154,4
6 153,4
7 157,8

Agiz ve Dis Saghgi: Mezarlardan ¢ikan 44 yetiskin ve 3 geng bireyin agiz ve dis sagliklarinin
incelemeye yonelik calisgmada 12 bireye ait list gene ve 14 bireye ait alt ¢ene tespit edilmistir.
Izole dislerin ¢enelerde yerleri tespit edildip alveolar soketlerde yerlerine konulup
degerlendirilmistir. Ust cenelerin iizerinde 105 dis ve alt ¢enelerin iizerinde ise 146 dis olmak
tizere toplam 251 dis tespit edilmistir. Calismada incelenen bebek ve ¢ocuklara ait 2 alt cenede
12 ve 2 ist ¢enede 11 dis incelenmis olup herhangi bir patolojik bulgu goézlenmemistir.
Incelenen 317 dis yuvasinda toplam 11 disin 6liim 6ncesinde diistiigii tespit edilmistir (%3,5).
Oliim 6ncesi dis kayb1 bireyler agisindan incelendiginde ise; 2 bireye ait iist genelerde toplam 4
digin (3 M! ve 1 M?), 5 bireye ait alt ¢enelerde ise toplam 7 disin (2 M1, 3 M2 ve 2 Ms) dlim
oncesinde diistiigii belirlenmistir. Incelenen bireyler igerisinde ileri yetiskin yasta bir birey
oldugu diisiiniildiiglinde 6lim oncesi dis kaybi1 oraninin az olmasi normal bir durum olarak
yorumlanmaktadir. Ust ve alt cene dislerine ait biitiin disler, asinma dereceleri asisindan ayri
ayr1 degerlendirilmis olup, incelenen dis sayilar1 ve asinma seviyeleri Tablo 7°de verilmistir.
Ust ve alt ¢enedeki dislerin asinma seviyelerinin uyumlu oldugu gézlenmistir. Ciiriik dagilimina
bakildiginda; iist cenelerde toplam 1 ¢iiriik, alt ¢enelerde ise toplam 8 ciiriik gdzlenmistir. Biitiin
disler goz oniine alindiginda ¢iiriikk oran1 %1,5 olarak hesaplanmistir. Dis tasi incelemesinde ise
2 erkek bireye ait alt ¢enelerde 6 diste (2 I ve 4 ) dis tas1 gézlenmistir (2. seviyede). Diger
ag1z ve dis hastaliklar1 bakimimdan yapilan incelemede ise 1 kadin bireyin M: ve M: dislerinde,
diger bir kadin bireyin ise M? disinde olmak iizere toplam 3 apse gozlenmistir.
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Tablo 7. Dig asima dereceleri (DS: Dis sayisi, AS: Asinma seviyesi)
DS AS DS AS

r 12 23 L. 13 3

I 12 34 1. 13 33

Ct 16 40 G 19 40

P* 12 31 Ps 23 33

Pt 17 39 Ps 21 38

M' 15 40 Mu 19 39

M> 14 38 M. 20 3,8

M* 7 31 Ms 18 3,0

Patolojiler:

Iskelet serisi {izerinde en sik rastlanan patolojiler omurlarda gozlenmistir. Iskeletlerin genel
korunma durumlart iyi olmadig1 i¢in yalnizca 14 bireye ait omur tespit edilmistir. Omurlar
tizerinde yapilan patolojik incelemede, 14 bireye ait 187 omur incelenmistir. Bu omurlardan
26’sinda  Schmorl Nodiilii ve 10’unda ise osteofit gozlenmistir. Birey bazisinda
degerlendirildiginde ise 6 bireyde Schmorl Nodiilii ve 3 bireyde osteofit belirlenmistir. ki
patolojinin de gozlendigi birey sayist 1 olup, bu bireyin cinsiyeti erkek (orte yetiskin) olarak
belirlenmistir. 187 omurun 135’1 10 erkek bireye, 52’si ise 4 kadin bireye aittir. Patolojilerin
cinsiyet dagilimina bakildiginda ise; 10 erkek bireyde 21 Schmorl Nodiilii (16’s1 thoracal omur
ve 5’i lumbar omurlarda), 3 erkek bireyde 10 osteofit (7’si thoracal omur ve 3’ii lumbar
omurlarda) ve 1 kadin bireyde tamami thoracal omurlada olmak iizere 5 Schmorl Nodili
gbzlenmistir. Omurlarda baska herhangi bir patoloji goézlenmemistir. Eldeki veriler
degerlendirildiginde, Bazilika bireylerinin omurga saglik durumlarinin iyi oldugu
gozlenmektedir. incelenen 56 bireyin 15’inde patoloji (omur patolojileri harig) tespit edilmistir.
Patolojiler birey bazinda asagida verilmistir.

Birey 1: 35-40 yaslarinda erkek bireyin calcaneus ve patellalarinda artirit; fibula ve tibiada az
seviyede periostit, sol femur distalinde travma izi gézlenmistir.

Birey 2: Yaklasik 1 yaslarinda bir bebegin tibiasinda lezyonlar gézlenmistir.

Birey 3: 20-25 yaslarinda kadin bireyin sol ulnasinda bir travma izi gozlenmistir.

Birey 4: 20-30 yaslarinda erkek bireyin patellalarinda artirit gézlenmistir.

Birey 5: 40-50 yaslarinda erkek bireyin patellalarinda artirit ve kafatasinda lezyon gézlenmistir.
Birey 6: Geng yetiskin erkek bireyin patellalarinda entesopati gézlenmistir (Fotograf 2).

Birey 7: Yetiskin erkek bireyin parmak kemiklerinde artirit gozlenmistir.
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Birey 8: Yetiskin bireyin fibulasinda enfeksiyon (Fotograf 3) ve patellalarinda artirit
gdzlenmistir.

Birey 9: 50 yaslarinda kadin bir bireyin kafatasinda kiiltlirel deformasyon izleri gozlenmistir
(Fotograf 4).

Birey 10: 35-45 yaslarinda erkek bireyin tibiasinda kas hareketlerine bagli kemik olusumu
(Fotograf 5) ve patellalarinda entesopati gézlenmistir.

Birey 11: 40-45 yaslarinda erkek bireyin bir costasinda travma izi gozlenmistir (Fotograf 6).
Birey 12: 30-35 yaslarinda erkek bireyin tibiasinin distal ucunda entesopati gozlenmistir.
Birey 13: Yetiskin erkek bireyin sol fibulasinda bir travma izi gézlenmistir.

Birey 14: Yetiskin erkek bireyin fibulasinda travma izi gdzlenmistir.

Birey 15: Yetiskin erkek bireyin kafatasinda araknoid graniilasyon gozlenmistir (Fotograf 7).
SONUC

Bizans doneminde Anadolu’da yasamis insan topluluklarinin yasam uzunluklarmin belirlendigi
70 caligmanin incelendigi bir ¢alismada, en sik karsilagilan 6liim yasi araliginin erkeklerde ve
kadinlarda 35-50 (tlim bireylerin %46’s1) oldugu ortaya konulmustur (Aytek, 2020a). Aym
calismada, bu donemde yaklagik olarak her bes bireyden birisinin 50 yildan daha uzun siire
yasadig1 belirlenmistir. Bu ¢aligmada her iki cinsiyet i¢in de en sik rastlanilan 6lim yas
araliginin 35-50 oldugu goézlenmistir ki bu da dénemi i¢in uyumlu bir sonug olarak yorumlanir.

Bu sonug ayrica Kibyra’da daha once gergeklestirilen ve bu calisma ile ¢agdas donemler ile
ilgili antropolojik ¢aligmalardaki yasam uzunlugu veriler ile de uyumludur (Sevim Erol vd.,
2015; Aladag, 2020). Bu da Bazilika’ya gdmiilen bireylerin 6liim yas1 araligi bakimindan 6zel
bir durumlarinin olmadigimi gostermektedir. Mezarlardan ¢ikan bireylerin  %21,4’{inii
yetigkinlige ulagmadan 6len bireyler olusturmaktadir.

Bizans donemine tarihlendirilen insan iskeletleri iizerinde gergeklestirilen ve 27 farkl
calismanin degerlendirildigi bir calismada, erkeklerin boy ortalamasi 168,1 c¢cm (n: 405),
kadinlarin boy ortalamasi ise 154,9 cm (n: 262) olarak hesaplanmistir (Aytek, 2020b). Bu
calismada degerlendirilen 8 erkek bireyin ortalamasinin Bizans doénem ortalamasinin ¢ok
iizerinde oldugu goriilmektedir (5,5 cm). Kadin boy ortalamasi ise Bizans donem ortalamasi
seviyesindedir. Kibyra Antik Kenti ¢aligmalarindan birisinde Helenistik Dénemden Erken
Bizans Donemine kadar olan siireye tarihlenmis insanlarin boy ortalamalari, erkekler i¢in 165,8
cm ve kadmlar igin 154,3 cm olarak bulunmustur (Aladag, 2020). Bu veriler de
degerlendirildiginde, Bazilika erkek bireylerinin ortalamanin iizerinde oldugu goériilmektedir.

Agiz ve dis saghigini ortaya koymak i¢in yapilan ¢alismada 251 dis incelenmistir. Her ne kadar
bu say1 net bilgi ortaya c¢ikarmada yeterli olmasa da dis asinma derecesi diger ¢alismalarla
karsilastirma firsati vermektedir. Onceki iki ¢alismada dis asinma derecesi ortalama 4 olarak
belirlenmistir ki (Sevim Erol vd., 2015; Aladag, 2020) bu deger, bu ¢alismadaki sonuglar ile
ortiismektedir. Diger patolojik bulgular nicelik bakimindan ¢ok az oldugu i¢in, diger ¢alismalar
ile karsilastirma yapilmamistir. Yine veri sayisinin azligi, dental bilgilerin cinsiyetler arasinda
karsilastirma yapilmasina da olanak saglamamaktadir.

Bu calismada incelenen bireylerin besinde osteoartirit gozlenmistir. Viicuttaki kemiklerin
hareket edebilmeleri i¢in insan iskeletindeki tiim kemikler birbirlerine eklemler ile baghidir.
Dejeneratif eklem hastaligi olan artirit giiniimiizde en sik rastlanilan romatizmal bir eklem
hastaligidir. Artirit hakkinda ¢aligmalar Siimer, Misir, Antik Yunan ve Roma dénemlerine kadar
takip edilmektedir (Lane ve Wallace, 2002; Salem, 2016). Osteoartrit; eklem kikirdaginda
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meydana gelen dejeneratif bozulmalarla birlikte birka¢ asamada gerceklesmektedir. Ilk olarak,
eklem iginde bulunan sivi kikirdak yikimina tepki olarak iltihaplanir, eklem bolgeleri bulunan
kikirdak dokular azalir ve agikta kalan kemik dokunun zamanla sekli bozulur. Devaminda
kemik uclar1 kalinlagir, eklemlerdeki yumusak dokularin baglandigi bolgede kemiksi dokular
meydana gelir (Kumar vd., 2003; Jones ve HortonSzar, 2001). Osteoartrit genellikle; phalanx
kemiklerinin proximal ve distal bolgeleri, talus, calcaneus, cervical ve lumbar vertebralar,
carpaller, scapula, coxae, femur ve tibianin eklem bdlgelerinde goriilmektedir (Dieppe ve
Brandt, 2003; Lane ve Wallace, 2002). Osteoartrit'in goriilme sikligi, yas ve cinsiyete bagh
olarak farklilik gostermektedir. Bu calismada tespit edilen artitit olusumlarinin tamama yakini
diz bolgesinde tespit edilmistir. Artirit goriilen bireylerin ise geng ve orta yetiskin olmasi, bu
olusumlarin yasa bagl olarak degil, yasam sekli ile alakali oldugunu diistindiirmektedir.

Kibyra insanlarinin tiglinde entesopati tespit edilmistir. Tendonlarin kemige yapisma noktasinda
inflamasyona bagli dejeneratif delikler, yirtiklar, ¢okiikler meydana gelmekte veya ekstra
kemikler olusmaktadir. Bu durum entesopoati olarak adlandirilmaktadir (Kasapgopur ve Arisoy,
2011).

Metabolik, inflamatuar, travmatik ya da dejeneratif herhangi bir patolojik siirecte entezlerin
tutulumu entesopati olarak adlandirilir. Aslinda entezopati, siklikla injuri ya da asir1 kullanim ile
iligkili lokal siirecte oldugu gibi, sistemik bozukluklar1 iceren cogu kas iskelet sistemi
hastaliginin iyi bilinen bir 6zelligidir (Kasapgopur ve Arisoy, 2011). Bu ¢alismada tespit edilen
entesopatilerin ticli de erkek bireylerde gdzlenmis olup, ikisi patella biri ise tibianin distal
ucunda gorilmiistiir. Olusum bigimleri ve bolgelerinin morfolojik yapilari géz Oniine
alindinginda, Kibyra insanlarinda goriilen ensetopatilerinin asir1 kullanim sonucu olustugu
diistintilmektedir.

Yetiskin bir erkek bireyin kafatasinda ise araknoid graniilasyon gozlenmistir (Fotograf 7).
Araknoid graniilasyon beyin zarlarindan birinde meydana gelen ¢ikintilarin kafatasinin ig
kisminda ¢ukurlagmaya yol agmasi ile olusur. Cogu durumda semptom gdstermemekle beraber;
bas agrisi, bulanti, bas donmesi, denge ve yiiriime bozukluklari gibi semptomlar gosterebilirken,
nadir olarak vertigoya da yol acabilmektedir (Celikbilek vd., 2014). Anadolu’da simdiye kadar
bulunmus ve yaklagik 1,2 milyon y1l 6nce yasamis en eski insan fosilinin kafatasinda da bu
patolojinin olabilecegi diisiiniilmektedir (Roberts vd., 2009).

Degerlendirilen bireylerin omur sagliklar1 genel olarak iyi olmakla beraber, en sik goriilen
patolojiler Schmorl Nodiilii ve osteofittir. Bazi patolojik nedenlerle ya da bir travma sonucu
omurlararasi disk dokusunun kiigiik bir kismi veya bazen biiyiilk bolimii yerinden
tagabilmektedir. Disk dokusunun yerinden tagmasi farkli yonlere dogru olabilir ve bu tagmalar
yoniine gore tanimlanmaktadir. Disk dokusunun inferior ve posterior yonde yerinden ¢ikmasi
“Schmorl Nodiilii” olarak adlandirilmaktadir (Aufderheide ve Rodriguez-Martin, 1998; Roberts
ve Manchester, 1995). Omur govdesinin alt ve {ist yliziinde olusan nohut biiylikligiindeki
yuvarlak ¢ukurcuklar olan Schmorl nodiillerinin olusmasinda fiziksel stres ve travma etkilidir.
Ortaya ¢ikmasinin nedenleri arasinda 6zellikle yiiksekten diisme, agir kaldirma ve tasima, agir
fiziksel aktiviteler ve benzeri faaliyetlerden kaynakli travmalar sayilabilir (Resnick ve
Niwayama, 1988). Dejenetarif bir eklem hastalig1 olan osteofit, omurlarin 6zellikle anterior ve
lateral boliimlerinde meydana gelen yeni kemik olusumlari ile kendini gostermektedir.
Osteofitler, bicimleri ve biiylikleri degiskenlik gosteren, eklem ylizeyinin kenarlarinda ortaya
¢ikan yeni kemik olusumlaridir. Vertebral osteofitlerin etiyolojisinde ise mekanik stres, omurga
tizerindeki baskilar, yas ve travmalar gosterilebilir (Ortner ve Putschar, 1985; Wong vd., 2016).
Bu c¢alismada degerlendirilen insanlarin omur sagliklarinin iyi oldugu gorilmektedir.
Mezarlarin Bazilika igerisinde bulunmus olmasi bu insanlarin seckin bir insan grubuna ait
olduklarini ve bu yiizden agir islere maruz kalma ihtimallerinin az oldugunu gostermektedir. Bu
da omur sagliklarinin iyi olmasini agiklayabilecek bir durum olarak karsimiza ¢ikar.
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Iskeletle igerisinde rastlanilan diger bir dnemli drnek de 50 yaslarmnda kadm bir bireyin
kafatasinda goriilen kiiltiirel deformasyon izleridir (Fotograf 4). Bu uygulama, bebeklik ya da
cocuklugun erken evrelerinde kafatasinin insan eliyle yapay olarak normal seklinin disinda bir
sekle doniistliriilmesidir. Neandertallerde goriilmeye baglanan bu uygulamalar (Trinkaus, 1982),
Anadolu’da Neolitik dénemden itibaren goriilmeye baglamis ve sonraki ddnemlere
tarihlendirilen arkeolojik alanlarda bu uygulamalarin izine rastlanilmistir (Yilmaz Usta, 2015).
Bu bireyde cevresel baglama teknigi uygulandigi tespit edilmistir (Meiklejohn vd., 1992).
Ayrica bu iglem igin tek bag kullanilmis olup, bagin ¢ene altindan ve parietal kemiklerin
tizerinden gegtigi disiniilmektedir. Kibyra Antik Kenti’ne yaklasik 40 km mesafede tespit
edilen bir nekropol alaninda gergeklestirilen kurtarma kazilarinda g¢ikarilan ve Dogu Roma
donemine tarihlendirilen insan iskeletleri {izerinde gerceklestirilen antropolojik ¢aligmada da bu
teknik ile olusmus bir kiiltiirel deformasyon izi tespit edilmistir (Aytek vd., 2020). Bu da bu
donemde bolgede bas baglama uygulamasinin bir gelenek olabilecegini gdstermesi bakimindan
6nemli bir bilgidir.

Onceki ¢aligmalarla beraber toplam ii¢ calismada kentte Helenistik Dénem’den Dogu Roma
Donemi’ne kadar yasamis 408 bireyin antropolojik bilgileri ortaya konulmustur. Bazilika
bireylerinin Kibyra antik kentinin diger noktalarinda ¢ikarilan bireyler ile 6liim yasi, dental
veriler ve patolojik dagilimlar bakimindan uyumlu oldugu gozlenirken, boy ortalamasi
anlaminda diger bireylerden daha yiiksek bir ortalamaya sahip oldugu gozlenmistir. Kibyra
Antik Kenti’nde devam eden kazilar neticesinde c¢ikarilacak insan iskeletleri ile kentin
paleodemografisi ¢ok daha detayli olarak ortaya konulacak ve kentin iskani siiresince ne tiir
demografik degisimler oldugu daha iyi gozlenebilecektir.
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FOTOGRAFLAR

Fotograf 2. Geng yetigkin erkek bireyin patellalarinda gézlenen entesopati.
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Fotograf 3. Yetiskin bireyin fibulasinda gézlenen enfeksiyon.

Fotograf 4. 50 yaslarinda kadin bir bireyin kafatasinda gzlenen kiiltiirel deformasyon.
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Fotograf 5. 35-45 yaslarinda erkek bireyin tibiasinda kas hareketlerine bagli kemik olusumu.

CM

Fotograf 6. 40-45 yaslarinda erkek bireyin costasinda gozlenen travma.
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Fotograf 7. Yetiskin erkek bireyin kafatasinda araknoid graniilasyon izleri.
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