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oz

Bir savasin basariyla sonuglanmasinin temel parametrelerinden biri etkili
bir organizasyon aginin kurulmasidir. Organizasyon, farkl parcalari bir araya
getirerek buttint kontrolli bir sekilde idare etme bigimidir. Bu girift yapi
Osmanli Devleti icin, ordunun istanbul'dan hareketinden baslayip, déniisiine
kadar olan stireci kapsamaktadir. Bu organizasyon agi icerisinde ordunun
beslenmesi, yiik ve binek hayvanlari ile deniz ulagim araglarinin temini, yol
ve koprilerin diizenlenmesi, menzil noktalarinda ordunun ihtiyaci olan
malzemelerin hazirlanmasi, mihimmatin tedariki, sefer finansmaninin
kontrollii ve hazineye yiik olmayacak sekilde esit olarak paydas edilmesi
gibi bircok durum yer almaktadir. Ote yandan organizasyon agini kapsayan
baska bir etmen, sefere katilan askerin saglik durumudur. Bunun icin seferde
gorev alacak hekim, cerrah, tabip ve yardimcilarini temin edip eksiklerini (ecza
malzemesi, cadir, mutfak aletleri ve yiik hayvanlar) gidererek savasa hazir
hale getirilmesi gerekir. Diger etmenler gibi saglik alanindaki hazirliklarin da
savagsin sonucuna etki eden degiskenler arasinda oldugu unutulmamalidir.
Buradan hareketle yapilan arastirma neticesinde bu ¢alismada on sekizinci
yuizyllda Osmanliordusundakisaglik organizasyonunun nasil gerceklestirildigi
lUzerinde durulacaktir. Diger taraftan sefere katilan saglik mensuplarinin
kimler oldugu, ihtiyaclarinin nasil giderildigi, hangi malzemelerin verildigi,
ilaglarin neler oldugu ve bu ilaglarin hangi hastaliklari tedavide kullanildigina
deginilecektir.

Anahtar Kelime: Osmanli Ordusu, Sefer, Hekim-Tabip-Cerrah, Beslenme,
Harcirah, ilag

ABSTRACT

One of the main parameters of the successful conclusion of a war is the
establishment of an effective organizational network. Organization is a way
of managing the whole in a controlled way by bringing together different
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parts. This intricate structure covers the process from the army’s departure from Istanbul to its return. There are
many situations in this organization network, such as feeding the army, supplying beast of burden and sea vehicles,
arranging roads and bridges, preparing materials needed by the army at range points, supplying ammunition, equal
sharing of campaign financing in a controlled manner and not burdening the treasury. On the other hand, another
factor that covers the organizational network is the health status of the soldier participating in the campaign. For
this purpose, it was necessary to provide the physicians, surgeons, doctors, and their assistants to participate in
the campaign and make them ready for war by making up for their deficiencies (pharmaceutical materials, tents,
kitchen tools, and beasts of burden). Like other factors, preparations in the health field are among the factors that
affect the war’s outcome. This research is conducted based on this information and will focus on how the health
organization in the Ottoman army was carried out in the 18th century. Moreover, it will discuss who the medical
personnel who participated in the war were, how their needs were met, what materials were provided, what the
medicines were, and which diseases these medicines were used to treat.

Keywords: Ottoman Army, Campaign, Physician-Doctor-Surgeon, Nutrition, Subsistence, Medicament

Extended Summary

The scope of military history includes how wars were concluded within the scope
of cause and effect and how the campaign was organized in the background. One of the
reasons for the successful conclusion of a war was the good construction of the campaign
organization network. In this context, military historians should not only express the struggle
and cause-effects of a war on the battlefield but also have to investigate how the organization
and logistics network of the campaign was carried out. Therefore, when evaluating a war,
it should be remembered that the organizational network in the background will affect the
war’s outcome.

After the Ottoman administration declared war on a state, it completed its preparations
and launched a campaign quickly. This extensive preparation affected many states, sanjaks,
and townships of the empire. After the war decision, The Ottoman campaign administration
started preparations to employ doctors, surgeons, and assistants in the army. These preparations
were the identification of health personnel, the supply of materials such as tents and kitchens,
the supply of tools and equipment to be used in treatment, and the provision of transportation
means for the transportation of materials. In addition, meeting the daily nutritional needs of
the health workers (bread, meat, rice, and barley) and providing their travel and allowances
were some of the other preparations made by the state. The state treasury generally covered
all the preparations mentioned.

On the other hand, one of the factors that would affect the outcome of the war was
the treatment of the wounded and sick. Medicines and materials necessary for treatment
were given from Cebehane-i Amire. However, if the drugs and materials determined by
the physicians, surgeons, or medical chiefs were not available in the ammunition or were
missing, they would be taken with the allowance given by the state and included in the
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army ammunition. Another point where the medicines needed by the medical personnel were
provided during the campaign were herbalists. As it is known, when the Ottoman Empire
went on a campaign, a large group of military tradesmen joined the campaign with the army in
order to meet the needs of the soldiers in the army. One of these groups was the herbalists. In
addition to herbal medicines, herbalists were selling spices and scented products. Therefore,
during the campaign, when any plant was needed in the composition of the medicines, they
were supplied from them. From this point of view, it can be understood what an important
task the herbalists fulfilled in the campaign.

Physicians, surgeons and doctors treated soldiers with herbs and medicines obtained
from ammunition, through purchases or from herbalists. Medicines were prepared with the
combination of leaves, roots, seeds, oil, gums, and resins of plants, as well as minerals. On the
other hand, some of the supplied plants were produced by mixing with single plants and some
with different plants. These medicines or preparations can be explained under three main
headings: plant, animal, and mineral origin. As a result, the resulting ointment, moxibustion,
syrup, and pills can be used to treat soldiers injured or sick during the campaign, internally and
externally. Table 1 can be examined for detailed information on which diseases the prepared
drugs are used. As a result, it should be stated that medicines in different compositions were
used in the treatment of soldiers in the army to relieve many ailments, such as internal-
external, dermatologic, eye, ear, throat, and dental diseases.
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Giris

Bir seferin basarili olmasi, etkili bir organizasyon agmin kurulmasina baglidir. Bu
organizasyon ag1 icerisinde ordunun beslenmesi, yiik ve binek hayvanin disinda deniz ulasim
araglarinin temini, yol ve kopriilerin diizenlenmesi, mithimmatin tedariki, sefer finansman
kisminin merkezi hazineye yiik olmayacak sekilde esit olarak pay edilmesi gibi bir¢ok olgu
yer almaktaydi. Ote yandan sefere katilan askerin tedavisinin eksiksiz bir sekilde yapilmas1
savasin seyrine etki eden etmenler arasinda oldugu gibi organizasyon aginin onemli bir
pargast konumundadir. Dolayisiyla tarihsel siire¢ icerisindeki Tiirk devletleri, savaglarda
miicadele eden askerin sagligini diisiinerek ilk zamanlardan itibaren orduda buna yonelik
faaliyetler igerisinde olmuslardir. Mesela Biiyilik Selguklu Sultan1 Meliksah’in ordusunda 40
deve ile tasian alet, cadir ve malzemelerden olusan bir seyyar hastanenin varlig1 ordudaki
saglik organizasyona giizel bir 6rnektir.'

Tiirk devletlerinde ordudaki saglik organizasyonunu kapsamli yapanlardan biri de Osmanli
Devleti’ydi. Bilindigi tizere Osmanlilar, kendinden dnceki Tiirk devletlerinin kurumlarini
almig ve bunlari gelistirerek sistemine entegre ettikten sonra yilizyillar boyunca kullanmiglardir.
Ancak Osmanli’nin kurulus yillarinda ordudaki saglik isleyisi hakkinda detayli bilgiler
mevcut degildir. Her ne kadar orduda saglik organizasyonunun nasil isledigi hakkinda bilgi
sahibi olunamasa da sivil hayattaki tababet ilminin askeri alani etkiledigi diisiiniilebilir. Ote
yandan orduda hastalanan ve yaralananlarin olacagi g6z 6niinde bulundurularak yonetimin,
bu hususta gerekli hazirliklar1 yaptigi sdylenebilir. Nitekim sonraki donemlerde muharip
birliklerde “esnafat-1 askeriye” olarak tesmiye edilen ve yardimci hizmet vazifesi goren ayri
birliklerin olusturulmasi ve bu boéliiklerdeki askerin bir kismina cerrahi miidahale yapacak
bilgilerin 6gretilmesi yonetimin saglik konusunda dnlem aldigini géstermektedir.’

Osmanli’da ordunun hekim ihtiyaci baslangigta medreselerde tip egitimi gorenler ile
usta-¢irak yontemiyle kendini gelistiren hekimlerden saglanmistir. Ancak 1399°da Yildirim
Bayezid tarafindan Bursa’da yaptirilan dariissifanin hasta tedavisi ve ordunun hekim
ihtiyacini kargilamaya yonelik oldugu diistiniilmektedir.*

Imparatorlugun ilk dénemlerinde Osmanli ordusundaki tababet ilmi ile hekim, cerrah
ve tabipler hakkinda fazla bilgi bulunmamaktadir. Bu konu hakkindaki bilgiler daha ziyade
az sayidaki bilgilerden yola ¢ikilarak yapilan yorumlardan olusmaktadir. Ancak 1399’da

1 Adnan Atag, “Askeri Tip Tarihi,” Osmanlilar, c. 8 iginde, Ed: Giiler Eren, (Ankara: Yeni Tirkiye Yaymlari,
1999), 565.

2 Abdiilkadir Ozcan, “Osmanli Ordusunda Saglik,” Osmanlilarda Saglik, c. 1iginde, Ed: Coskun Yilmaz, Necdet
Yilmaz, (istanbul: Biofarma Ilag ve Sanayi Ticaret A. S, 2006), 99.

3 Andag, “Askeri Tip Tarihi,” 565.

4 Genelkurmay Baskanhgi, Tirk Silahli Kuvvetleri Tarihi Osmanli Devri, Osmanli Imparatorlugu Kara
Kuvvetleri’nin Idari Faaliyetleri ve Lojistik (1299-1913), c. III/VII, (Ankara: Genelkurmay Basimevi, 1995),
150.

110 Osmanli Bilimi Arastirmalari 25, 1 (2024)



Omer Cagatay

Bursa’da dariissifanin agilmasiyla bu isin diger kurumlar gibi zamanla sistematiklesmesine
zemin hazirlamistir. Nitekim 1415°te Anadolu seferine ¢ikan Celebi Mehmed’in seferde
krize girmesi sonucu ordudaki hekimler tarafindan tedavi edilmeye calisildig1 goriilmektedir.
Kurumsallagmanin en iist seviyeye ¢iktig1 Fatih doneminde saglik isleyisi de artik belli bir
standarda kavusmustur. Ciinkii Sahn-1 Seman medreseleri biinyesinde agilan dariissifada
sadece sivil halka hizmet veren hekimler degil, ayn1 zamanda orduda gorev alacak tabipler
de yetistirilmeye baslanmistir. Bu kurumsallasmanin tezahiirii olarak 1456’da Belgrad
kusatmasinda yaralananlar ile Fatih’in son seferinde hastalandiginda basta Yahudi asilli Yakup
Pasa ve diger tabipler tarafindan tedavi edilmesi gosterilebilir. Sonraki siirecte Yavuz Sultan
Selim, Kanuni Sultan Siileyman, III. Murad ve IV. Murad dénemlerinde ¢ikilan seferlerde
orduda hekim, cerrah ve tabiplerin oldugu yapilan arastirmalar sonucunda belirlenmistir.’
Sonug olarak devlet, kurulus ylizyilinda ordudaki saglik organizasyonunu kisitli imkan
ve az kurumsallagsmis bir yapiyla siirdiiriirken, Fatih donemiyle artik bu isleyisi belli bir
sistematige oturtmustur. Yapilan arastirmada ise on sekizinci yiizyillda Osmanli ordusundaki
saglik personelinin kimler oldugu ve bunlarin orduya katilimi, tayinati, harcirahlari ve diger
masraflarinin neleri kapsadig1 ve nasil karsilandigi incelenecektir. Keza orduda kullanilan
ilaglarin neler oldugu, hangi terkipler ile karistirilarak olusturuldugu ve bunlarm hangi
hastalik veya rahatsizliklara iyi geldigi belirlenmeye ¢alisilacaktir. Tedavilerde kullanilan
edviyelerin tespiti igin arsiv kaynaklarindan faydalanilirken, bunlarin hangi hastaliklara iyi
geldiginin belirlenmesi i¢in donemin yazma eserleriyle aragtirma ve inceleme eserlerden
istifade edilmistir.

Osmanh Ordusunda Hekim, Tabip ve Cerrah Istihdami ve Saghk
Organizasyonun Isleyisi

On sekizinci yilizy1l, Osmanli arsiv kaynaklarinin en fazla tutuldugu dénemlerden biridir.
Nitekim hem toplumsal hayat hem de ordudaki tababet ilmiyle ilgili binlerce belgenin
varlig1 ordudaki saglik organizasyonunun nasil gerceklestirildigi hakkinda detayli bilgiye
erisme imkani sagladigi gibi daha sihhatli yorumda bulunma olanagi da vermektedir.
Dolayisiyla arsiv vesikalarindan hareketle bu baslikta Osmanli ordusunda istihdam edilen
saglik personelinin kimler oldugu, orduya nasil katildigi, ihtiyaglarinin nasil karsilandigt ve
kullandiklar1 malzemelerin neler oldugu lizerinde durulacaktir.

Osmanlilar’da hekimbasiligin tam olarak hangi tarihte ihdas edildigi konusunda farkli
goriisler vardir. Sinem Serin Hekimbagsilik Kurumu adli eserinde, Osmanli Devleti’ndeki saray
yapilanmasi iizerinden hareketle, kurumun daha ilk dénemlerden itibaren yani Orhan Bey
zamaninda var oldugunu iddia etmektedir. Ayrica Serin, hekimbasiligin teskilatlanmasinin
tamamlanma siirecinin ancak II. Bayezid doneminde gergeklestigini belirtmektedir. Ali

5 Ozcan, “Osmanli Ordusunda Saglk,” 99-100.
6  Sinem Serin, Osmanli Saglik Sisteminin Yonetimi Hekimbasilik Kurum, (Istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2021),
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Haydar Bayat ise Serin’in aksine Osmanli’nin ilk dénemlerinde sultanlarin hastaliklar
sebebiyle cagrilan taninmis hekimlerin oldugu ve bunlarin padisahlari tedavi etmek
icin sarayda alikonuldugu ifade ederek, bu kisilere hekimbasi demenin dogru olmadigini
sOylemektedir’. Bu iddiasin1 dayandirdigi nokta ise kuruma ait ilk vesikalarmn ve ilk ciddi
hekimbasi listesinin 1I. Bayezid déneminde olmasindan yola g¢ikarak hekimbasiligin bu
dénemde kuruldugunu ifade etmektedir.® Tam olarak ne zaman kuruldugu ve ihtisaslastig
bir kenar1 birakilirsa, miiessese basindaki hekimbasilarin 1836’ya kadar ilmiye simifindan
ve tip ilmine vakif kisilerden se¢ildigi ve bunlarin saray doktorlari ile cerrah, goz hekimi
ve tabiplerin amiri oldugu ve imparatorluk simirlari icerisindeki saglik personelinin tayin
ve azillerini yaptigi soylenebilir.” Ayrica Miri Shefer-Mossensohn, hekimbasilarin tayin
ettigi saglik calisanlarinin Osmanli tip sistemine alinmasimin belli bir tip gelenegine sahip
olanlardan secildigini ifade etmekle kurumun saglik calisani seciminde titiz davrandiginin
altin1 ¢izmektedir. Yine sisteme dahil edilen hekimlerin uygun tibbi egitimi almalarinin
disinda temel sartlar agisindan basarili olmalari halinde hastanelere veya saraylara atanarak
Osmanli biirokrasisi igerisine girdigini belirtmektedir. Diger taraftan bu hassasiyetlere
dikkat eden Osmanli saglik sisteminin zamanla bir Osmanli fenomenine doniistiiglinii ve bu
durumun Osmanli éncesi Islam toplumlari ve Avrupa ortacag ve erken modern dénemde var
olanlardan ayr1 oldugu gergegini ortaya koymaktadir.'°

Osmanli Devleti’nde sefer karari alindiktan sonra savasin basarili bir sekilde tamamlanmasi
icin kapsamli bir hazirlik yapilirdi. Bu organizasyon agi genellikle ulagim, mithimmat,
seferberlik, iage ve finansman seklinde kurgulanirdi. Orduda saglik organizasyonu agisindan
sefer sirasinda eksikligin yasanmamasi ig¢in de ordunun hareketinden 6nce gerekli tedbirler
alinirdr."! Saglik konusunda yapilan hazirliklar ise seferberlik kisminda degerlendirilebilir.

Bilindigi tlizere hekim, cerrah ve tabip gibi saglik gorevlileri devletin kurulusundan
itibaren Osmanli ordusu igerisinde yer almisti.'> Ancak saglik personelinin bazi 6zelliklere

22, 24.

7  Ali Haydar Bayat, Osmanli Devleti’'nde Hekimbasilik Kurumu ve Hekimbagilar, (Ankara: Atatiirk Kiiltiir
Merkezi Yaylari, 2017), 3.

8  Ali Haydar Bayat, “Osmanli Devleti’nde Hekimbasilik,” Osmanlilar;, c. 8 iginde, Ed: Giiler Eren, (Ankara:
Yeni Tiirkiye Yayinlari, 1999), 490.

9  Ismail Hakki Uzuncarsili, Osmanli Devleti’nin Saray Teskilati, (Ankara: TTK Yaynlari, 2014), 351; Ote
yandan Osmanlt Devleti’nde hekimbagilik kurumunu ve gérev yapmig hekimbasilarin ayrintili bilgisi igin
bkz. Ali Haydar Bayat, Osmanli Devleti'nde Hekimbasilik Kurumu ve Hekimbagsilar, (Ankara: Atatiirk Kiiltiir
Merkezi Yaymlari, 2017); Sinem Serin, Osmanli Saglik Sisteminin Yénetimi Hekimbasilik Kurum, (Istanbul:
Kitabevi Yayinlari, 2021).

10 Miri Shefer-Mossensohn, Osmanli Tibbt Tedavi ve Tibbi Kurumlari 1500-1700, gev. Biilent Ugpunar, (Istanbul:
Kitap Yaymnevi, 2013), 272-273.

11 1790’da cerrahbasi tayin olunan Abdiillatif’in 25 cerrahi hazirlamasi ve gorevleri bitmeden doénenleri
cezalandirmasi istenmistir. T.C. Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri Baskanligi, Bagbakanlik Osmanli Arsivi
(BOA), C. SH. 17/818, 25 Saban 1204.

12 Osmanliordularindahekim, cerrah ve tabibinayni anda veyasadece birinin ya daikisinin birlikte gorevlendirildigi
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sahip olmasi gerekirdi. Bunlar medreselerde miderrislerin gdzetiminde teorik egitimi
aldiktan sonra dariigsifalarda hekimlerin gézetiminde pratik yaparak ustalagirlardi.' Nitekim
egitimini tamamlayanlar din, mezhep ve etnik kimligine bakilmaksizin imparatorlugun farkli
yerlerinde gorevlendirilirlerdi. Keza bunlar diikkan acabildikleri gibi seyyar olarak hizmet
de ederlerdi. Seyyar olarak tabiplik yapanlar sarayin yani sira ihtiyag halinde segilerek
sefere gonderilirdi.'"* Hekim ve cerrahlarin hangi 6zelliklerde olmasi gerektigi ise arsiv
belgelerinde agikca goriilmektedir. Mesela hekim ve cerrah olacak kisinin ahlak dlgiilerine
uyan tutum ve davranislarinin disinda “tababette hazakat ve mahareti niimayan, cerahatte
maharet ve kabiliyetine sahit olundugundan, maharetine binaen, tistad-1 kamil cerrah ve
hizmet-i mezbira miistahak™ gibi &zelliklerde olmasi gerektigi bildirilmistir. Bu ifadelerden
anlasilacag iizere insan hayatinin esas oldugu bir meselede hekim ve cerrahlarmn iyi bir
egitim almast, isinde mahir ve el becerisinin bulunmasi ve ahlakli olmasti istenmistir.'* Ciinkii
cerrahi meselelerde insanlara zarar verme ihtimali arttigindan hekim, cerrah ve tabiplerin bu
ozelliklerde bulunmasi gerektigi ifade edilmistir.

Sefer karar1 alindiktan sonra orduda cerrah ve hekim sayisinda eksikligin olmamasi i¢in
bir onceki sene gonderilen saglik personeli sayisi dikkate alindigi gibi verilecek tayinat da
gozden gecirilirdi. Nitekim 1203/1789 tarihli hatt-1 htimayunda hekimbasmin raporundan
hareketle, 1788’de orduyla sefere ¢ikan hekim ve cerrahin yetmedigi ve bu durumun goz
ontinde bulundurularak 1789°da gonderileceklerin artirtlmasi gerektigi ifade edilmistir. Ayrica
cerrah ve hekimlere verilen harcirah artirildigi gibi kullanilan malzemenin yani sira ¢adir ve
yiik hayvanimin verilmesi emredilmistir. Ote yandan énceki sefer yilinda orduyla giden cerrah
ve hekimin bircogunun vefat ettigi ve tedarikinin zor oldugu, bundan dolay1 gayrimiislimden
cerrahlik berati olan ve mesleginde mahir bulunanlarin temin edilmesi bildirilmistir.'"® Sonug
itibariyle savas kararindan sonra Osmanli yénetimi orduda istihdam edilecek cerrah ve hekim
temini i¢in hem daha 6nceki sefer yilindan hareketle hem de sefer organizasyonunun olagan

donemler olmustur. Yani her bir saglik mensubu ayn ifade edildigi ve boyle bir smiflandirmanin oldugu
goriilmektedir. Mesela 1791 senesinde Tuna Kapudant Ahmed Pasa’nin idaresine bir hekim ve iki cerrah ustasi
verilmistir. “Tuna Kapudan:t Ahmed Pasa hazretlerinin maiyet-i aliyelerine emr u ferman buyrulan bir nefer
Yahudi hekim ve iki nefer cerrah ustalarina lizumu derkér...”, BOA, C. AS. 960/41729, 5 Zilkade 1205; bagka
bir 6rnekte ise 1739 seferinde Kirim tarafinda ordudaki askerin hizmetinde istihdam edilmek iizere bir tabibin
gonderilmesi emredilmistir. “Bu defa Kirim canibine memur tavaif-i askeriyenin hidmetlerinde bulunmak i¢in
bir nefer tabib irsal olunmak tizere”, BOA, AE. SMHD. I. 212/16771, 12 Safer 1152.

13 Ali Haydar Bayat, “Osmanli Devleti’nde Tip Egitimi,” Osmanlilarda Saglik, c. 1 iginde, Ed: Coskun Yilmaz,
Necdet Yilmaz, (istanbul: Biofarma ilag ve Sanayi Ticaret A. S, 2006), 238.

14  Ayten Altintag, Hanzade Dogan, “Osmanli Esnaf Tabibinin Ahlak Egimi ve Degerleri,” 38. Uluslararasi Tip
Tarihi Kongresi Bildiri Kitabu, c. 11 iginde, Ed: Nil Sar1 vd, (Ankara: TTK Yayinlari, 2005), 753.

15 Nil Sari, “Osmanli Hekimliginde Tip Ahlaki,” Osmanlilarda Saghik, c. 1 iginde, Ed: Coskun Yilmaz, Necdet
Yilmaz, (istanbul: Biofarma ilag ve Sanayi Ticaret A. S, 2006), 207-211; Ayrica tabip, cerrah, kehhal, agsab ve
tabbah gibi dartissifalarda gorevli olan personelin hangi 6zelliklere haiz olmasi gerektiginin ayrintili bilgisi i¢in
bkz. Nil Sari, “Osmanl Dariissifalarinda Meslek Ahlaki,” Osmanlilar, c. 8 i¢inde, Ed: Giiler Eren, (Ankara:
Yeni Turkiye Yayinlart, 1999), 494-514.

16 BOA, HAT. 16/698, 29 Zilhicce 1203.
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isleyisine uyarak gerekli hazirliklara hemen basladig1 goriilmektedir. Boylelikle ordu igin
ne kadar saglik personelinin gerekli oldugu dnceden belirlenmis ve sefer sirasinda cerrah ve
hekim konusunda problem yaganmasinin 6niine gegilmeye ¢aligilmistir.

Orduya gonderilecek saglik personeli belirlendikten sonra bunlarin sevki, lizerinde
durulmas: gereken ayr1 bir konuydu. Onem arz eden bu konu hakkinda bazen gevseklik
gosterilmesine mani olmak igin emirler yazilmistir. Ornegin 1790°da orduya, seraskere ve
sinir noktalaria gonderilmesi gereken cerrahin sevkinde gevseklik gosterilmesine kesinlikle
miisaade edilmemesi konusunda uyarilarda bulunulmustur.” Yine rikab-1 hiimayun
defterdarina yazilan bir emirde, 1737°de orduda yaralananlarin olacagi ve bunlar tedavi
icin cerrah bulundurulmasi gerektigi belirtildikten sonra, cerrahlik isinde usta ve mahir olan
sekiz cerrahin tedariki ve gonderilmesi emredilmistir.’ Ote yandan orduda vazifelendirilen
cerrahbags1 veya hekimbasinin yanina, isleyisi saglikli bir sekilde yiiriitmesi ve yapilacak
islerde yardimci olmasi igin cerrah veya hekimler tayin olunurdu.' Ayrica merkez ordunun
disinda seraskerliklerin idaresinde bulunan askerin tedavisi i¢in saglik personelinin
gonderilmesine dikkat edilmistir. Mesela 1773’te Kirim ve Ozi taraflarin1 muhafaza eden
Kirim hani Devlet Giray’in idaresindeki ordu i¢in merkezden ii¢ nefer cerrah tayin olunurken,
bunlarin 360 kurusluk harcirahi hazineden, bir sandik cerrah malzemesi ise Cebehane-i
Amire’den verilmistir.?°

Sefer sirasinda bir bolgede cerrah, hekim veya tabibe ihtiya¢ duyuldugunda her zaman
merkezden gonderilmezdi. Bazen ihtiyacin aciliyetine binaen daha yakin noktalardan sevk
edilirdi. 1788’de ordu cerrahbagisi, Belgrad tarafinda yaralananlarin tedavisi icin merkez
ordudan 10 veya Sofya’dan 4 cerrahin Belgrad’a acilen gonderilmesini ve harcirahlarinin
verilmesini bildirmistir.?! Yine baska bir emirde, Rusguk tarafindaki orduda bulunan Bosna
askerinde bir hastaligin goriildiigli ve bunun tedavisi i¢in merkez ordudan Koyunoglu
adindaki tabibin memur kilindig1 ve ilaglarin temini i¢in kendisine ordu hazinesinden 300
kurug verilmesi buyrulmustur.”? Goriildiigii tizere orduda saglik personeline ihtiyag olmasi
halinde sadece merkezden gonderilmek yerine, durumun aciliyetine binaen merkez ordudan
veya birliklerin bulundugu noktaya yakin yerlesim yerlerinden sevk edilmistir.

Kara ordusunun diginda donanmadaki askerin tedavisi i¢in de saglik personeli

17 “...ordu-y1 himayunda bulunmak iizere irsalleri bid-defaat der aliyeye tahrir olunan mimar ve cerrahlar simdiye
dek asitaneden ihrag¢ ve irsal olunmamis ise bundan sonra kat’a tevakkuflarina ruhsat gosterilmeksizin etrafa
irsal olunmaga ve ordu-y1 hiimayunda istihdama vaki serian mimar ve cerrah irsaline himmet buyrulmak...”,
BOA, AE. SSLM. III. 349/20071, 7 Ramazan 1204.

18 BOA, C. AS. 487/20321, 3 Safer 1150.

19 BOA, C. AS. 613/25858, 18 Rebiii’l-ahir 1205.

20 BOA, AE. SMST. III. 317/25528, 18 Rebiii’l-evvel 1187.

21 Her bir cerraha 50’serden toplam 200 kurus harcirah verilmistir. BOA, AE. SABH. 1. 266/17911, 7 Saban 1202.

22 “...asakir-i mezkiire miidava zimninda ordu-y1 hiimayundan tabib mutalebe olduguna binaen Koyunoglu nam
tabib memur kilindikta...”, BOA, AE. SMST. III. 260/20869, 23 Cemaziyel-ahir 1186.
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gorevlendirilirdi. Nitekim donanma seferde iken veya kigin tersanede kigladigi sirada hasta
ve yaralilar igin gerekli atamalar yapilirdi.”> Mesela 1801 tarihinde donanma kalyonlarinda
yarali olan askerin tedavisi igin Istanbul’dan cerrah Cokino Kasbaroglu tayin olunurken,
bunun alt1 aylik harcirahi olan 900 kurus, irad-1 Cedid hazinesinden karsilanmistir.2* Bu
ornekten anlasilacagi lizere donanmadaki askerin tedavisi i¢in gerekli tayinler yapilirken,
vazifelendirilen cerrah veya hekimin, Rum, Ermeni ya da Musevi olmasina bakilmazdi.
Zaten donem itibariyle gerek sarayda gerekse payitahtta hekim ve eczacilarin énemli bir
kismi gayrimiislim cemaatlere mensuptu.

Ordu ile birlikte sefere giden veya daha sonra vazifelendirilenlerin disinda baska
noktalardan orduya, seraskerlere ve kalelere gonderilen saglik personelinin temini kadar
bunlarin masraflarinin karsilanmasi da énemli bir konuydu. Sefer yonetimi, gérevlendirdigi
kisilerin magduriyet yasamamalari i¢in harcamalarini genellikle hazineden karsilardi. Bunlar
arasinda yol masraflarina harcanmasi i¢in 6denen harcirah ile beslenmeleri i¢in verilen tayinat
yer altyordu. Ancak on sekizinci ylizyilda gerceklestirilen seferlerde gorevlendirilen cerrah,
hekim ve tabib harcirahinda farkliliklar yasanmistir. Mesela 1725°te Iran seferinde Tebriz
seraskeri olarak gérev yapan Abdullah Pasa’nin idaresinde bulundurulmak iizere Istanbul’dan
gonderilen bes cerrah ve bir cerrahbasinin her birine 100 kurus harcirah verilirken® 1739’daki
Avusturya®® ve Rusya? seferleri i¢in gorevlendirilenlere ise 50°ser kurus verilmistir. Ayn
sekilde on sekizinci yiizyilin son ceyreginde girisilen miicadelelerde verilen harcirah
miktarinda farkliliklar s6z konusuydu. Ornegin 1771°de 144,% 1202 ve 1773’te 25* kurus
harcirah verilmistir. Dolayisiyla 1768-1774 Osmanli-Rus savaslarinda cerrah, hekim ve
tabiplere en yiiksek 144, en diisiik 25 kurus harcirahin verildigi tespit edilmistir. 1787-1792
Osmanli-Avusturya-Rus savaglarinda vazifelendirilen saglik personeline verilen harcirahin,
daha o6nceki seferlere benzer bir seyir izledigi gézlemlenmistir. Nitekim 1788’de yenigeri
ordusunda gorev alan bes cerrahin her birine 6.000 akge yani 50’ser kurus,?! 1790’da 100’er,*

23 Idris Bostan, “Osmanli Bahriyesinde Saglik Hizmetleri,” Osmanlilarda Saglik, c. 1, iginde, Ed: Coskun Y1lmaz,
Necdet Yilmaz, (Istanbul: Biofarma ilag ve Sanayi Ticaret A. S, 2006), 113.

24  BOA, C. BH. 41/1940, 4 Rebiii’l-ahir 1216.

25 BOA, IE. DH. 23/2103, 12 Cemaziyel-evvel 1137.

26 Nis Kalesi’ne vazifelendirilen iki cerrahin her birine 50’serden 100 kurus harcirah verilmistir. BOA, C. SH.
10/459, 25 Muharrem 1152.

27 Kirim’a tayin olunan bir tabib ve iki cerraha 50’ser kurus harcirah 6denmistir. BOA, AE. SMHD. 1. 212/16771,
12 Safer 1152; BOA, AE. SMHD. 1. 213/16796, 12 Safer 1152.

28  Yenigeri ordusunda alt1 cerrah yer almistir. BOA, C. AS. 1018/44617, 22 Zilhicce 1184.

29 Tulca’ya yollanan iki cerrahin her birine 120’serden 240 kurus verilmistir. BOA, AE. SMST. II1. 326/26241,
22 Rebiii’l-evvel 1185; Yine ayni sefer yilinda orduya gonderilen bes cerrahin her biri igin 120’serden toplam
720 kurus harcirah verilmistir. AE. SMST. III. 323/26031, 28 Zilkade 1185.

30 Ordudan Rahova ve Hacioglu Pazari’na gonderilen cerrahlara 25’er kurus 6denmistir. BOA, C. AS. 758/31975,
15 Rebiii’l-ahir 1187; BOA, AE. SABH. 1. 266/17911, 1 Cemaziyel-ahir 1187.

31 BOA, C. SH. 29/1402, 7 Rebiti’l-ahir 1202; BOA, C. AS. 469/19590, 14 Rebiii’l-ahir 1203.

32 Bu sefer yilinda istanbul’dan 300 cerrah ustasi vazifelendirilmistir. BOA, C. AS. 1084/47829, 21 Receb 1203;
BOA, C. SH. 8/387, 23 Saban 1204; BOA, HAT. 1387/55120, 29 Zilhicce 1203.
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145’er® ve 1791°de ise 100’er kurus tahsisat yapilmustir.** Netice itibariyle Istanbul ve farkli
noktalardan orduya, seraskerlere ve kalelere gonderilen cerrah, hekim ve tabiplere 6denen
harcirah 145 ile 25 kurusg arasinda degiskenlik gostermistir. Bunun nedeni olarak iki nokta
arasindaki uzakligin farkli olmasi sdylenebilir. Cilinkii yakin bir yere gonderildiginde yolda
harcanan meblag ile uzak yere sevk edildiginde kullanilan meblag farklilik arz etmekteydi.
Bunun nedeni mesafenin uzakligina binaen paraya daha fazla ihtiya¢ duyulmasi gosterilebilir.
Ayrica yaralilart tedavi eden cerrahlara miikafat olarak inam ve terakki verilirdi. Mesela
1738deki Avusturya-Rusya seferinde orduda gorev alan bir cerrahbasiya 100, dokuz cerrah
halifesine ise 200 kurus inam verilmistir.>> Sonug olarak ordudaki saglik personeline verilen
harcirah ve inamin tiimiiniin hazineden karsilandigt soylenebilir.

Orduda gorevlendirilen saglik personelinin harcirahi kadar tayinati da onem arz
etmekteydi. Tayinat, Osmanli ordusunda gorev yapan merkez kuvvetteki askere verilen
giinliik iaseyi ifade ederdi. Merkezi hazineden karsilanan tayinat, bir askerin giinliik
beslenebilecegi miktar1 ihtiva etmekteydi. Ancak asker, verilen miktar1 yeterli gdrmez ve
bununla doymazsa, kendi parasiyla orduda kurulan pazarda diledigi kadar iiriin veya iase
satin alabilirdi.’® Keza merkezden gorevlendirilen cerrah, hekim ve tabibin sefer sirasindaki
giinliik tayinati da devlet tarafindan karsilanmaktaydi. Mesela 1727°de Isfahan seraskeri
Ahmed Pasa’nin idaresine gonderilen bir cerrahbasi ile bir cerrah harcirahmin yani sira
tayinatinin dahi kargilanmasi emredilmistir.’” Verilen tayinat tiriinleri arasinda ekmek, et,
piring ve arpa yer almaktaydi.® Ayrica cerrahbagiya verilen miktar cerraha gore iki kat
fazlaydi. Ornegin 1727’deki Iran seferinde gérevlendirilen cerrahbasi Ismail’e giinliik sekiz
cift ekmek, iki kiyye et verilmisken, diger ii¢ cerraha giinliik toplamda on iki ¢ift ekmek ve
ti¢ kiyye et tayinat olarak tevzi edilmistir.*® Bazen tayinat yerine, tayinat bahasi ad1 altinda
ihtiyaclarinin karsilanmasi igin belirli bir meblag verilmistir. Nitekim 1801 yilinda orduda
vazifelendirilen hekim Yorgaki’ye Sevval ayi tayinat bahasi olarak hazineden 200 kurus
tahsis edilmistir.*’ Netice itibariyle orduda gorev alan cerrah, hekim ve tabibe beslenmeleri
icin farkli iiriinler verilirken, bazen de bunlarin yerine tayinat bahasi adi altinda aylik belli bir
ticret verilerek ihtiyaclariin kargilanmasi saglanmistir. Boylelikle seferde 6nemli bir gorevi
ifa eden saglik mensuplarinin magduriyet yasamalarinin 6niine gegilmeye ¢aligiimigtir.

33 Anapa seraskeri maiyetine gonderilen bes cerrahin her birine 145’erden toplam 725 kurus yol har¢ligi 6denmesi
icin hekimbast Mehmed Sadik tarafindan imzali ilam yazilmistir. BOA, C. SH. 28/1380, 10 Receb 1204.

34 Orduya 25 cerrah gonderilirken, her birine 100°den toplam 2.500 kurus harcirah verilmistir. BOA, C. SH.
5/242, 17 Receb 1205.

35 BOA, AE. SMHD. L. 67/4389, 16 Cemaziyelahir 1151.

36 Biilent Celik, “Osmanl Seferleri’nde Orducu Esnafi,” SUTAD, say1 44 (2018): 260.

37 Cerrahbasiya sekiz ¢ift ekmek, iki kiyye et ve bir kile arpa, cerrah halifesine ise dort ¢ift ekmek, bir kiyye et
ve yarim kile arpa niizul emini ve kassabbas1 vekilleri tarafindan verilmistir. BOA, IE. AS. 88/8139, 18 Receb
1139.

38 BOA, AE. SABH. I. 291/19588, 27 Rebiii’l-evvel 1187.

39 BOA, C. SH. 20/953, 10 Zilkade 11309.

40 BOA, C. SH. 413/1215, 29 Zilkade 1215.
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Saglik personelinin seferde kullandiklari malzemeler 6nemli bir yere sahiptir. Seferin
hazirlik asamasinda kullanilacak malzemelerde eksikligin olup olmadigi dnceden tetkik
edilirdi. 1788’de orduya gonderilecek tibbi malzemenin Cebehane-i Amire’de eksik
olmamasi i¢in Onceden ilaglarin miktar1 ve tiiriiniin kontroliiniin yapilmasi istenmigtir.*!
Boylelikle kullanilacak ilaglarin eksik olmasi halinde ihtiya¢ olanlarin bir an 6nce tedariki
yapilirdi. Keza Cebehdne-i Amire’de olmayan malzemeler ile merkezden gonderilmesinin
zor olmasi gibi durumlarda satin alma yoluyla tedarik olunurdu. Ornegin 1790 yilinda Vidin
ordusunda bulunan cerrahlara verilmek {izere hekimbast Ahmed Hifz1 Efendi birgok ilaci
satin almis ve 431,5 kurus 6demistir.*> Sefer i¢in ilaglarin temin edildigi noktalardan biri de
aktarlar (attar) idi. Aktar, sadece giizel kokular1 degil, ayn1 zamanda her tiirlii sifali bitkileri
ve bunlardan {irettigi ilaclar satardi.®® Keza bir gesit eczane statiisiindeki aktarlar Istanbul,
Bursa ve Edirne’deki kapal carsilarda iirettigi ilaclar1 pazarlarlardi.* Ote yandan halka ilag
tedarik etme konusunda onemli bir yere sahip olan aktar, seferde orducu esnafi arasinda
dnemli bir yer tutardi.* Mesela 1736-1739 savaslarinda Istanbul, Bursa ve Edirne’den 22
cadir aktarin orducu esnafi arasinda yer aldigini gérmekteyiz.*® Bu kadar ¢ok sayida aktarin
olmasinin sadece orduda giizel koku satmak amaciyla olmadigi anlasiimaktadir. Cilinki
gorev alan saglik mensubu, cerrah sandiginda olmayan veya eksik olan ilaci seferde tek
temin edebilecegi yer aktarlardi. Dolayisiyla aktarlarin seferde saglik personeline ilag temin
etmede onemli bir rol istlendigi goriilmektedir. Ayrica cebehane ve satin alma yoluyla temin
edilen malzemelerin ticretleri hazineden karsilanmistir.

Saglik personeline verilen malzemeler arasinda tibbi ilaglarin yani sira astar, cadir,
tencere, gliglim, legen, ibrik, fener, ¢uval ve cerrah sandig1 yer almaktaydi. Mesela seferde en
fazla ihtiya¢ duydugu malzemelerin basinda astar gelmekteydi. Cilinkii kursun, kilig, mizrak
ve ok gibi delici ve kesici aletler ile yaralanan askerin yarasinin temizlenmesi ve sartlmasinda
astara ciddi miktarda ihtiyag olurdu. Ornegin 1738 deki sefer icin cebehaneden 30 top astar
ile ecza malzemesi verilmesi istenmistir.’ Yine 1788’de yenigeri ordusunda gérevli cerraha

41  “Cebehéne-i Amire’de elyevm ne miktar mulece ve enva-1 merhem ve mecruh muélecesi mevcuddur ecnas ve
miktarmi ve kifayet eder mi etmez mi keyfiyetini tahkik ve arzuhal eyleyesin deyi”, BOA, C. AS. 1180/52617,
27 Zilkade 1202.

42 BOA, C. SH. 5/210, 4 Zilkade 1204.

43 Nil Sari, “Attar,” DIA, c. 4 (Istanbul: Diyanet Islam Ansiklopedisi Yaynlari, 1991), 94.

44 Bayhan Cubukgu, “Osmanli Imparatorlugu Saghk Sisteminde Eczaciligin Yeri ve Halka Ucretsiz Ilag
Saglanmasi,” Osmanlilar, c. 8 i¢inde, Ed: Giiler Eren, (Ankara: Yeni Tirkiye Yaymlari, 1999), 602.

45 Osmanli Devleti’nde sefer sirasinda askerin ihtiyaglarmin karsilanmasi igin ordu ile birlikte orducu esnafi,
ordu esnafi, orducu, ordu-bazar veya ordu-bazar halki olarak adlandirilan ziimre gotiriilirdd. Ayrmtili bilgi
i¢in bkz. Senol Celik, “Orducu,” DIA4, c. 33 (istanbul: Diyanet Islam Ansiklopedisi Yaynlari, 2007), 370.

46 1736-1739 savaslarinda hangi sehirden kag ¢adir aktar gonderildiginin ayrintili bilgisi igin bkz. Omer Cagatay,
“1736-1739 Osmanli-Rus Savasi ve Sefer Organizasyonu,” (Doktora tezi, Kayseri Erciyes Universitesi, 2022),
165.

47 BOA, C. AS. 1222/54855, 24 Rebiii’l-evvel 1151.
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80 top astarm verilmesi i¢in cebecibasi agaya emir yazilmistir.* Cebehane-i Amire’den
verilen c¢adir ise hem kendileri hem de yaralilari tedavi etmek igin kullanilirken tencere,
giigiim, ibrik, legen, fener, cerrah sandigi, kilim, kova, keten, yag bakraci, sahan, deri sofra,
demir sag, havan, kazan, bigak, balta, kiirek, keten, kirpas, urgan (halat) ve karavana (kap) ise
diger malzemeler arasinda gosterilebilir.*’

[lag ve diger malzemelerin disinda saglik personelininihtiyag duydugu bir baska gereksinim
ylik hayvaniydi. Yiik hayvani ve arabasi ordunun zahire ve mithimmat gibi agirliklarinin
taginmasinda kullanilan ulagim vasitalarinin baginda gelirdi. Zahire ve mithimmatin yani sira
yaralanan askerin cephe gerisine taginmasi igin yiik hayvani ve arabasindan faydalanirdi.®
Ornegin 1698’de ordudaki yeniceri hastalarin1 Sofya’ya nakletmek icin Sehirkdy’den dort
yiik arabasi temini ve bunlara 6denmesi gereken ticretin hazineden verilmesi emredilmistir.>!
Ayni gekilde cerrah, hekim ve tabibin kullandigi malzemeler yiik hayvanlariyla nakledilirdi.*
Mesela 1770°teki Rus seferi sirasinda bolgedeki kadilara yazilan emirde, orduda istihdam
edilmek iizere Istanbul’dan 20 cerrahin gorevlendirildigi, ancak bunlarin esyalarini nakletmek
icin kazalardan 30 mekari beygiri tedarik edilmesi emredilmistir. Ayrica beygir {icretlerinin
kaza halkinin vergilerinden karsilanacagi bildirilmistir.>* Yine 1789°daki seferde orduyla
gidecek cerrahbagi ve sakirtlerine yedi mekari beygiri verilmesi i¢in emir yazilmigtir.>* Arsiv
vesikalarindan anlasildig: lizere orduda yaralanan askerin cephe gerisine taginmasinda ve
saglik mensubunun malzemelerinin naklinde mubhtelif yerlerden yiik hayvani ve arabasi
temin edilirken, bunlarin ticreti hazine ve halkin gelirinden karsilanmistir.

Orduda Kullanilan flaclarin Ozellikleri ve Sagladig1 Faydalar

Osmanlilarda padisahin 6zel doktoru, saray ve iilkedeki biitlin hekim ve eczacilarin
yoneticisi olan hekimbasi ve emrindeki yardimci hekimler ila¢ yapimindan sorumlu
kisilerdi.*® Bunlarin disinda dartigsifalarda ila¢ imalinde mahir olan hekimler de ilgilenirlerdi.

48 BOA, C. SH. 23/1149, 16 Zilhicce 1202; Yine 1790°daki seferde yaralanan askerin yarasini tedavi i¢in her bir
topu 12’ser zira olmak {izere 500 top astar alinmig ve 802,5 kurus 6denmistir. BOA, C. SH. 16/758, 29 Sevval
1204.

49 BOA, AE. SMST. III. 326/26241, 3 Zilkade 1186; BOA, C. AS. 536/22450, 14 Rebiii’l-ahir 1187; BOA, C. SH.
3/107, 1 Muharrem 1187; BOA, C. SH. 5/248, 18 Safer 1215; BOA, C. SH. 8/390, 6 Saban 1205; BOA, C. SH.
17/835, 3 Rebii’l-evvel 1188.

50 Ismail Hakki Uzungarsili, Osmanli Devieti Teskilatindan Kapikulu Ocaklart I, (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu
Basimevi, 1988), 405.

51 “Defterdar vekili Mehmed Efendi, yenigeri hastalar1 tahmil ve Sofya’ya isal i¢in dort araba lazim olmagla
ticretleri taraf-1 miriden verip Sehirkdy’den dort araba tedarik ve zikr olunan hastalari tahmil ve Sofya’ya
isal eyleyesin”. Ayrica her bir araba i¢in yarimsardan toplam iki kurus 6denmistir. BOA, C. SH. 22/1074, 20
Cemaziyel-ahir 1110.

52 1771°deki sefer igin Istanbul’dan gorevlendirilen 10 cerrah igin 14 beygir verilmistir. BOA, C. AS. 1169/52099,
25 Muharrem 1185.

53 BOA, C. AS. 753/31722, 9 Sevval 1183; BOA, C. AS. 1172/52198, 9 Sevval 1183.

54 BOA, C. SH. 22/1051, 23 Sevval 1203.

55 Eris Asil, Giilbin Ozgelikay, “Osmanli imparatorlugu’nda Eczacilik,” Osmanlilar iginde, c. 8, Ed: Giiler Eren,
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Dariissifa vakfiyelerinde saydelani ve assab olarak gecen gorevliler ise tibbi bitki konusunda
derin bilgilere sahip olduklar1 igin bir eczaci gibi ila¢ yapimindan anlarlardi. Serbetci veya
tabbah-1 esribe ile edviye-kib denen (tibbi bitki dogiicii) gorevliler de deva 6zelligine sahip
cesitli surup ve serbetler yaparlardi. Giindelik hayatta ve orduda gorev alan cerrahlar da ilag
yapimindan anlayan bagka bir grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sonug olarak bu kisilerin
hazirladig: ilaglar, on dokuzuncu yiizyil ortalarinda modern anlamda bir tip okulu olan
Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane ve modern anlamda bir eczacilik mektebinin agilisina
kadar bu sekilde strdiirilmistir.>

Osmanli Devleti’nde hekimlerin disinda ilag yapan bir baska sinif aktarlardi. Eczaci gibi
bazi temel bilgilere sahip olmasi gereken aktarin, saglik ve ticaret bakimindan maddelerin
muhafaza yollarint iyi bilmesinin yaninda ¢abuk bozulan maddeleri tanimasi 6nemliydi.
Ot, yaprak, kok, ¢icek, tohum, meyve ve diger sifali otlarin dnemli bir kism1 kuru olarak
satilirken, bazi ilaglarin yapiminda kullanilan nebati, hayvani ve madeni maddeler ise
genellikle tek satilirdi. Ancak aktarlar, glinlimiiz eczaneleri gibi suda kaynatilmis ve pisirilmis
ilaglar diginda hekim regetelerindeki formiillere gore tibbi maddeleri birlestirerek muhtelif
ilaglar hazirlarlardi. Fakat bunlar1 giiniimiizdeki gibi belirli bir terkiple yapamazlardi.s” Ote
yandan hazirlamig olduklar ilaglarin ¢ogunlugu bitkisel, madensel ve hayvansal kaynakli
bilesenlerden olusmaktaydi.® Ayrica Osmanli giindelik hayatinda ve ordusunda kullanilan
t1bbi bitkilerin bir kism1 imparatorluk igerisinde yetismekle birlikte, mevcut olmayanlar ithal
edilmekteydi. Basit veya kompoze ila¢ imalinde kullanilan bitkilerin kok, tohum, meyve,
yaprak ve ¢i¢eklerinin disinda bunlardan elde edilen yag, recine ve zamk gibi iiriinlerinden
de faydalanilirdi.*

Savag sirasinda viicudun farkli yerlerinden yaralanan® ve hastalanan® askerin tedavisi
muharebenin sonucuna etki eden etmenler arasindaydi. Nitekim savasi basarili bir sekilde
sonlandirmak i¢in ordudaki muharip kuvvetlerin beslenmesinin yaninda tedavisi de 6énem
tagtyordu. Bundan dolay1 orduda, kalelerde ve seraskerlerin idaresinde cerrah, hekim ve tabip
gibi saglik personeli istihdam edilirken, kullandiklar ilaglar ise Cebehane-i Amire’den veya

(Ankara: Yeni Tiirkiye Yayinlari, 1999), 596.

56 Nuran Yildirmm, “Osmanh Eczaciligimin Gelisme Siirecinde ilag Hazirlayip Satan Esnaf ve Saglikcilar,”
Osmanli Bilimi Arastirmalart X1/1-2, (2009-10), 273; Arif Bilgin, “Osmanli Déneminde ila¢ Yapiminda
Kullanilan Tibbi Bitkiler,” Osmanlilarda Saglik, c. 1, iginde, Ed: Coskun Yilmaz, Necdet Yilmaz, (Istanbul:
Biofarma Ilag ve Sanayi Ticaret A. S, 2006), 250-252.

57 San, “Attar,” 94.

58  Cubukgu, “Osmanli imparatorlugu Saglik Sisteminde Eczaciligm Yeri,” 602.

59  Bilgin, “Osmanl Déneminde ilag,” 251.

60 Mesela 1768-1774 Osmanli-Rus savasglarinda birgok asker viicutlarmin farkli noktalarindan yaralanmislardir.
Viicudun hangi bolgesinden ve hangi savas aletiyle yaralandiginim ayrintili bilgisi i¢in bkz. BOA, AE. SMST.
II1. 28/1908, 27 Saban 1184; BOA, AE. SMST. I11. 29/1989, 23 Saban 1184; BOA, AE. SMST. III. 29/2021, 15
Saban 1184; BOA, AE. SMST. III. 30/2036, 25 Saban 1184.

61 BOA, C. SH. 22/1074, 20 Cemaziyel-ahir 1110.
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satin alma yoluyla temin edilerek gorevli kisilere verilirdi. Mesela 1791°de Tuna Kapudani
Ahmed Pasa’nin idaresindeki bir hekim ve iki cerrah ustasinin ecza malzemesi cebehaneden
verilirken, cebehanede olmayanlar ise satin alinmigtir.®> Yine 1771°de Tutrakan muhafazasinda
gorevli cerrah, birgok eczanin teminini talep etmistir. Talep ettigi malzemelerden astar,
katran, ¢cam sakizi, terementi, kafur, zift, anzerut, damla sakiz1 ve miirriisafi cebehaneden
verilirken, sem-i asel, revgan-1 zeyt, arak, sirke, isfida¢, yumurta ve siiliigen ise cebecibasi

tarafindan satin alinmistir.®

Savag donemlerinde ilaglarin dagitildigi yerlerden biri de kale ve seraskerlerin idaresindeki
cerrah ve hekimlerdi. 1773’te Ozi muhafazasinda olan askerin tedavisiyle ilgilenen Hac1
Salih ve Haci Abdullah adindaki iki cerrahin ecza malzemesi Cebehane-i Amire’den
verilmistir.* Yine 1789’da sinir kalelerine yollanmak iizere cebehaneden muhtelif cinste
ila¢ gonderilirken, mevcut olmayanlar satin alinmig ve 1.867 kurus 6denmistir.®® Kalelerin
disinda ilaglarin sevk edildigi bir bagska nokta serasker takimlariydi. Serasker takimlari
merkez ordusu gibi hazirlandig1 i¢in bunlara verilen mithimmat arasinda ecza malzemeleri
yer alirdi. Ornegin 1798de serasker takiminda eksik oldugu tespit edilen eczanin alinmasi
igin 1.923 kurus harcama yapilmistir. Ozetle sefer donemlerinde orduda, kalelerde ve
seraskerlerin idaresinde olan cerrah, hekim ve tabiplerin kullandiklar ilaglar genellikle
Cebehane-i Amire’den verilmistir. Ancak cebehanede ilacin eksik olmas1 veya hig olmamas1
durumunda hazineden belirli bir 6denek ayrilarak gerekli olan mualecat satin alinmigtir.
Boylelikle ihtiya¢ olan ecza malzemesi temin edilerek gorevli kisilere verilmistir. Sonug
olarak yapilan hazirliklar, orduda saglik organizasyonunun isleyisine ve seferin sonucuna
katk1 sagladigi sdylenebilir.

Osmanlt ordusunda farkli tiir ve miktarda birgok ilagtan faydalanilmistir. Bu ilaglarin
geneli bitkisel kokenli olsa da az sayida hayvansal ve madensel ilaclar da kullanilmistir. Bu
ilaglar, imparatorluk sinirlart igerisindeki hekim, cerrah ve tabiplerin disinda aktar gibi ilag
yapimi konusunda uzman kisiler tarafindan hazirlanmistir. Hazirlanan ilaglar, Osmanli sivil
tebaasinin disinda sefere katilan askerin tedavisine sarf olunmustur. Asagidaki tabloda on
sekizinci yiizyilda Osmanli Devleti’nin gerceklestirdigi seferlerde ordudaki cerrah, hekim ve
tabiplerin cebehaneden veya satin alma yoluyla temin edip, askerin tedavisinde kullandiklart
ilaclar gdsterilmistir.

62 Cebehaneden verilenler ile satin alinan ilaglarin ayrintili bilgisi i¢in bkz. BOA, C. AS. 960/41729, 5 Zilkade
1205.

63 BOA, AE. SMST. III. 5/337, 1 Receb 1187; BOA, C. SH. 27/1323, 6 Sevval 1187.

64  “Arzuhal kullari ser cerrah ve 25 nefer cerrahan kullarinin bu esyalara muhtag olmagla Cebehane-i Amire’den
itd ve ihsan olunmak”, BOA, C. SH. 17/835, 3 Rebiii’l-evvel 1188; BOA, AE. SMST. 1. 343/27569, 3 Zilkade
1186.

65 BOA, C. AS. 383/15824, 10 Zilkade 1203; BOA, C. SH. 8/386, 28 Ramazan 1204.

66 Hangi cins ve miktarda ilacin satin alindiginin ayrintili bilgisi i¢in bkz. BOA, C. SH. 4/159, 9 Saban 1212.
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Tablo 1. On sekizinci Yiizyilda Osmanli Ordusunda Kullanilan flaglar®’

Papaver somniferum

Tiirkce ilacin Ozelligi ve Sagladigi Fayda
Latince
Afyon- Biitiin agrilarin sakinlestirilmesinde kullanilan afyon, siddetli ishalde bagirsak

diizenleyici olup, agr1 kesici ve sicaktan olan siglerde ise yaki olarak istimal
olunur. Yumurta saris1 ve safranla karistirlldiginda yaralara siiriilebilir. Keza
yumurta, safran, siit ve ekmek i¢i ile ates tizerinde karigtirilip, nikris agrisini
sakinlestirir. Giil yag1 ve safran ile kulaga damlatilirsa agrisini alir.®

Ak Giinliik-
Boswellia serrata

Sakiz terementisi ve ¢igek baliyla karistirildiginda bel agrisi ve sogukluga iyi
gelir.®”

Anzerut-
Astragalus sarcocolla

Anzerut, sicak iilkelerde yetisen bodur bir aga¢ olup agagtan elde edilen recinesi
yara tedavisinde kullanilir.”

Asel, Bal

Kabuklu ¢ibanlara ve yaralara siiriiliirse temizler ve iyilestirir. Tuz ile kulak

icindeki yaraya fitil halinde sokulsa fayda verir. Dil ve bogaz sislikleri i¢in
gargara olarak kullanilabilir. Eksi hamura katilarak ham ¢iban ve agriyan yara
iizerine konulursa hararetini alip sakinlestirir. Giil yagiyla ateste 1sitip igilirse
okstiriigii keser. Bal serbeti olarak tiiketildiginde balgam ve nikrise, sirke ile
karistirilip dise mazmaza yapilirsa agriya faydahdir.”!

Benefse Kurusu-
Viola tricolor

Menekse, farkli bitkiler ile karistirildiginda birgok hastaliga iyi gelir. Mesela
arpa unuyla yaki yapildiginda sisliklere, yariklara, ciger ve mide sisliklerine ve
bas agrismin dinmesine faydalidir. Ayrica oksiiriik ve balgam igin yenilebilir.
Suyuyla birlikte tiiketildiginde bademcik iltihabina, kaynatilarak tiiketildiginde
mide ve bagirsakta olan safrayi ishal eder.”?
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Osmanli ordusunda kullanilan ilaglarin tespit edildigi arsiv vesikalar1 icin bkz. BOA, C. AS. 52/2404, 8 Receb
1187; BOA, C. AS. 929/40227, 28 Muharrem 1204; BOA, C. AS. 1120/49632, 19 Receb 1187; BOA, C. AS.
1166/51932, 20 Rebiii’l-ahir 1202; BOA, C. SH. 4/187, 15 Zilkade 1205; BOA, C. SH. 11/508, 24 Rebiu’l-
ahir 1187; BOA, C. SH. 12/571, 21 Rebiii’l-evvel 1187; BOA, C. SH. 17/834, 24 Rebiii’l-ahir 1202; BOA,
C. SH. 18/889, 24 Sevval 1204; BOA, C. SH. 19/912, 17 Rebiii’l-ahir 1185; BOA, C. SH. 19/920, 21 Receb
1187; BOA, C. SH. 21/1030, 26 Cemaziyeldhir 1184; BOA, C. SH. 21/1041, 9 Sevval 1205; BOA, C. SH.
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27 Zilkade 1201; BOA, AE. SSLM. III. 299/17532, 19 Ramazan 1204; Ayrica bitkilerin Latince isimleri i¢in
bkz. Turhan Baytop, Tiirkiye de Bitkiler ile Tedavi, Ge¢miste ve Bugiin, (istanbul: Nobel Tip Kitabevleri,
1999); Turhan Baytop, Tiirkce Bitki Adlart Sozligii, (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 2015); Ote yandan
bitkilerin Latince isimlerinin diizenlemesinde yardimini gérdiigiim Dr. Ogr. Uyesi Yakup YAPAR’a tesekkiir
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Burcu Sen Utsukarci, Gokge Toprak, “Ali Ufki’nin Mecmua-i Saz ii S6z’iindeki Ilag Regeteleri,” Osmani:
Bilimi Arastirmalart XIX, 2 (2018), 204; Ozgiir Kiran, Selim Kadioglu, “Tiirk¢e Kaleme Alinmis 1k Basit
[laglar Kitabi ve Yazari: Edviye-i Miifrede ve ishak Bin Murad,” Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman
Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 12, 1 (2022): 13, 15; Sakizli Isa Efendi, Nizamii’l Edviye, Haz.
Miikerrem Bedizel Aydin-Sibel Murad, (Ankara: Tiiba Bilimler Akademisi, 2019), 16; Terciime-i Miifredat-1
Ibn Baytar, (Istanbul: Saglik Bilimleri Universitesi Yayinlari, 2017), 57-58.

Mustafa Yildiz, “Ilag Tertipleri Hakkinda Derlenmis Bir Mecmua (inceleme-Metin),” (Yiiksek Lisans tezi,
Istanbul Universitesi, 2016), 32.

Yasemin Yildiz, “Tiirkge Bitki Adlarinin Anlam Bilimi Agisindan incelenmesi,” (Doktora tezi, Sakarya
Universitesi, 2020), 585.

Terciime-i Miifredat-1 Ibn Baytar, 306-307; Nizdamii’l Edviye, 603-604.

Terciime-i Miifredat-1 Ibn Baytar, 114-15; Nizamii’l Edviye, 171-172.
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Boy Tohumu- Tohumlar1 kirmizibibere benzeyen boy otu, karabiberle karistirilarak kullanilir.
Semen foenu-Graeci Keten tohumu, hatmi kokii, miirdesenk ve zeytinyagiyla karistirilmast sonucu

elde edilen merhem yara ve ¢giban tedavisinde faydalidir.”

Cehennem Tas1, Glimiis Nitrat | Genellikle yara tedavisinde kullanilan cehennem tas1 uguk gibi hastaliklara iyi

gelir.”

Cadirusagi- Usak cadir1 denilen bitki maydanozgillerden, 6z suyu hekimlikte kullanilan, kan

Dorema ammoniacum ve lenf damarlarini genisletici, agr1 dindirici, mikrop 6ldiiriicii hassalara sahip
bir bitkidir.”®

Cam Sakizi-Pinus; Mum ve giil yagiyla karistirtlip sisliklere siiriiliir. Ayrica iki yumurta ile birazcik

Terebenthina communis a¢ karinla icilirse oksiiriik ve akciger yaralarina iyi gelir. Ote yandan cam sakizi,
ak merhem terkibinin hazirlanmasinda act yag, bal mumu, isfidag, mastakiyle
karistirilir.”

Cirig-Asphodelus Karn erimesinden sonra ¢ikan ¢iris, yapraklar1 sebze olarak kullanilan bir bitki

olup, idrar soktiiriicii olarak kullanilir. Halk arasinda hemoroit, romatizma, adet
soktiirticti, sackiran, siit artirici, egzama, sivilce ve ¢ibanlarin tedavisinde etkili
oldugu bilinmektedir. Kokleri geleneksel olarak sarilik, karaciger bozukluklari,
mide tahrisi, sivilce ve kemik kiriklarini tedavide kullanilmaktadir. G6giis agrist
icin surupla igilmelidir. Bobrek agris1 ve oksiiriigiin yani sira surup tortusu ile
kaynatildiginda ¢iban ve yaramaz yaralara, yaki olarak kullanildiginda sisliklere

faydalidir.””
Dakik-i Bakla- Bakla unu, badem yagiyla pisirilip seker ilave edilerek kullanilirsa oksiiriige,
Vicia faba bogaz agrisina ve gogiis sertligine iyi gelir. Ayrica giil yagiyla karistirildiginda
merhem olarak yara tedavisinde kullanilir.”®
Dakik-i Mercimek- Sirkeyle pisirildikten sonra ¢ukur olan yaranin tedavisinde, iklili’l-melik, giil
Lens culinaris yagi ve ayva ile karistinldiginda goz sisligine kullanilir. Yaki olarak bogaz
altindaki sislige, kuru giil ve bal ile pisirildiginde gozde olan sislige ve yaraya
faydalhidir.”
Dakik-i Sair- Bakla unu ve arpa unu karistirilip ¢ibanlara siiriilse, benefseyle karistirilip yaki
Hordeum vulgare yapilarak sisliklere, hashas, sumak suyu ve arpa unun karisgimiyla elde edilen ilag
ile de ishalin kesilmesine yardimci olur.®
Defne Yagi- Baska malzemelerle karistirilan defne yagi, merhem kivamina getirilene kadar
Laurus nobilis karistirildiktan sonra ¢iban gibi yara tedavilerinde kullanilir.®!

Ebu Cehil Karpuzu- Citrullus | Kurutulup ezildikten sonra tiiketildiginde balgama, karpuzun igi ¢ikarilip ve
colocynthis icine sirke konulup kaynatilip agizda mazmaza edilirse dis agrisina, bas ve karin

agrisina, saraya, bobrege, felce, oksiiriige ve eklem agrisina faydalidir. Ayrica
yas yaprag1 doviiliip sisliklere ve kan akan yere siiriilebilir.®
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Ferfiyun-
Euphorbia officinarum

Siitlegen otu olarak bilinen bitkinin kurutulmus siitii kuvvetli ishal yapici
ozelliginde olmast tibbi bitki olarak kullanilmasini saglamaktadir. Haricen
merhem veya yaki halinde, kizartict ve yakict olarak veterinerler tarafindan
kullanilmaktadir. Ayrica kulunca, bébrek hastaligina, balgama ve doviildiikten
sonra yaranin iizerine konulursa iyilesmesine fayda saglar.®3

Garikun, Katrankopigii-
Polyporus igniarius

Insan, balgdmi bir hummaya yakalanmissa garikun, tedavide kullanilir. Ayrica
viicutta olugan 6demin atilmasinda ishal edici ilaglar ile birlikte verilir.**

Giil Kurusu-Rosa gallica

Birtakim hastaliklar1 tedavi etmek i¢in yaki olarak hazirlanan ilaglarin ierisine
konulan bitkilerin baginda gelir.®

Giinlik- Soguk sislige yaki olarak siiriilmesinin yaninda kan gelmesini engellemede ve
Boswellia okstirigii gidermede kullanilir.3

Hatme Yagi- Sirke ile kullanildiginda sislikleri yumusatir. Ayrica kotii yara, ¢iban, hararetli
Althaea officinalis sisliklere, icildiginde bagirsak yarasina, bobrek tasma, oksiiriige, kokiini sirke

ile kaynatip dise siiriiliirse agriy1 azaltmaya, yaki olarak ise bas ve sakak agrisina
fayda verir.*’

Hinna-1 Mekki-
Lawsonia inermis

Sisliklere, ates yanigina, ¢ibanlara, agiz yarasina, bademcik iltihabina merhem
olarak kullanilabilir. Cigegini ezip sirkeyle alina vurulursa bas agrisina iyi gelir.
Eger yaki edip sinirlere siiriiliirse yumusatir.®®

Kafur-
Cinnamomum camphora

Hekimlikte kullanilan kafur, siddetli kulak agrilarinda menekse yagiyla
karistirilarak agrinin dindirilmesinde etkilidir. Keza Ibn-i Sina kafur ve menekse
yag1 kokularmin giil yagindan etkili agri kesici oldugunu diisinmektedir.
Kéfurun genel manada bir agr1 kesici oldugu diistiniilebilir.®

Kalem-i Cenkar veya Jenkar

Merhem-i jengar denilen ilag, eski yaralari kurutur, artik etleri yer, ¢ibanlari,
ylizde ve burunda olan yaralari iyilestirir. Sonug olarak yara, kesik, sislik, nasir,
¢iban ve kabarcik tedavisi i¢in hazirlanan merhemler arasinda jenkar merhemi
de yer almaktadir.”

Kara Giinliik-
Cortex styracis

Oksiiriige, balgama, ¢ibana, gogiis agrisina, ishalin kabiza doniistiiriilmesinde
ve mideyi rahatlatmada kullanildig: gibi zeytinyagiyla karistirildiginda uyuza ve
benege faydahidir.”!

Kardeskani-
Calamus draco

Ay1 parmag1 ve demii’l-ahaveyn olarak da bilinen bitki, ezildikten sonra birgok
yaranin tedavisinde kullanilir. Nitekim kesici ve delici yaralanmalar1 iyilestirmek
icin solucanotu ve kardeskani doviilerek karistirilir ve yara tizerine konuldugunda
hizlica iyilesme oldugu goriiliir. Kabiz ve ishale iyi geldigi gibi yumurta ile
tikketildiginde kanin kesilmesine, bagirsak agrisina, mide gii¢lendirilmesine ve
g0z agrisina iyi gelir.”?
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Kasni-
Cichorium endivia

Enciizan ve yaban marulu olarak bilinen bitki, kaynatildiktan sonra yarali olan
yerlere siiriiliirse fayda saglar. Keza kurusu ezildikten sonra yara ve ¢ibana
eklenirse tedaviye yardimei olur. Zeytin kullanilarak yaki yapilirsa, gézde olusan
kanlanmay1 durdurur.”

Gundelia tournefortii

Katran- Ciger ve oksiirtigiin disinda yapragi kaynatilip kullanildiginda dis agrisina iyi

Cedrus libani geldigi bilinmektedir.”*

Kehribar Sicak ve kuru tabiatli bir mineral olan kehribar, kan tiikiirene ve hastaligindan
dolay1 kan kaybina ugrayanlara sifali oldugu gibi mideye de kuvvet verir. Verem
ve yiirek ¢arpintisina iyi geldigi gibi agriyan yerlere siiriilebilir. Ayrica kanayan
yere vurulursa kanin kesilmesine yardimer olur. Keza ishal, kulung ve sisliklere
iyi geldigi gibi bulasici hastaliklari 6nlemede kullanilir.”

Kenger- Kengerin kramp ¢6ziicli, hazimsizligi giderici, sinirleri gii¢lendirici, ishal

giderici, kan1 temizleyici ve migrene karsi oldukga yararli oldugu bilinmektedir.
Suyundan merhem yapilarak yaralara siiriilmesi ve yaki olarak sisliklerin
giderilmesinde kullanilir. Ayrica bagirsak yaralarini tedavi ettigi gibi balgamin
atilmasina yardimci olur.*®

Keten Tohumu-

Fmndik ve nobet sekerinin doviilmesiyle elde edilen keten tohumu, zayif ve

Semen lini mide rahatsizlig1 olan kisilere yedirilir. Bala katilan doviilmiis sarek, nefes acict
ozellige sahip olmasinin yaninda sisik yaralarini iyilestirmek veya dagitmak i¢in
doviliir ve siitle pigirilerek yaraya kapatilir.””

Kinnab- Kendir tohumu da denilen kinnab, sislik ve kulak agrisi tedavisinde kullanilir.”®

Cannabis sativa

Kibrit Sirke ve zeytinyagiyla karistirildiginda ¢iban ve uyuz hastaliklarina siiriilen

kibrit, ayn1 zamanda nikris ve agiz yarasi tedavisinde kullanilir.”

Kil-i Ermeni-
Bolus armena

Balgamu attig1 gibi bagirsaklart temizler. Kan hastaliklarinda karin tizerine sirke
ile karistirthip yaki olarak siiriilii. Hummali hastaliklarda giil suyu ve soguk
su ile icirilir. Kirtllan kemiklere yaki yapilarak siiriiliirse iyilesmeyi hizlandirir.
Bagirsak ¢ibanina, kan tiikiirene, nezleye, agiz hararetine, ¢ibana ve oksiiriige
kil-i Ermeni surubu igirilirse tedavi eder. Ayrica agiz agrisini, kusmayi, sicak
sitmay1 ve kan gelmesini de engeller.'”

Regeteleri”, 201; Nizamii’l Edviye, 372.
93 Terciime-i Miifredat-1 Ibn Baytar, 69.

94 Nizamii'l Edviye, 512.

95  Yildiz, “Ilag Tertipleri Hakkinda Derlenmis Bir Mecmua,” 101, 113; Nil Sar1, Ramazan Tug, Dervis Mehmed
Nesati Yagi Tibbi Yaglar Uzerine Bir Risale, (Istanbul: 2009), 56.

96  Ozge Karaaslan, Ebru Cételi, Fikret Karatas, “Kenger (Gundelia Tournefortii) Bitkisindeki A, E, C Vitaminleri
ile Malondialdehit ve Glutatyon Miktarlarinin Arastirilmasi,” EUFBED - Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi, c. 7,
2 (2014): 160; Nizamii’l Edviye, 168.

97 Miijgan Uger, “Sivas Yéresinde Yerel Bitkilerden Yapilan ilaglar,” Bitkilerle Tedavi Sempozyumu, (Istanbul/

Zeytinburnu: 2010), 34.
98  Nizamii'l Edviye, 752.

99 Terciime-i Miifredat-1 Ibn Baytar, 336; Nizamii’l Edviye, 776.
100 Nizdamii’l Edviye, 262, 584; Kiran, Kadioglu, “Tiirkge Kaleme Alinmus ilk Basit flaglar Kitabi,” 15-16.
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Kisnis-
Coriandrum sativum

Geleneksel olarak hazimsizlik, mide gazi, ishal, agri ve kusma gibi mide-
bagirsak hastaliklarini tedavide kullanilir. Yaprak, meyve gibi bitkinin ugucu
yag igeren tiim parcalart halk hekimligi sistemlerinde kullanilmaktadir. Ayni
zamanda iyi bir gaz giderici oldugu bilinen kisnis, balgam soktiiriicii olmasimin
disinda eklem ve romatizma hastaliklarinda merhem olarak siiriiliir. Bas, burun,
bogaz ve agiz agrisinin disinda kan gelmesini engellemede faydalamilir. Ote
yandan bakla unuyla karistirildiginda yaralara, isfida¢ ve miirdesenk, giil yag: ve
sirkeyle mezcedildiginde sisliklere faydalidir.'®!

Koknar-
Abies cilicica

Bobrek ve idrar torbasindaki ¢ibana, mide rahatsizligina iyi geldigi gibi gozii de
kuvvetlendirir. Yaki olarak ise yaralarin iyilesmesinde ve balgamin atilmasinda
istimal edilir.'*

Mahmude-
Convolvulus scammonia

Cadir ¢igegi olarak bilinen mahmude, ates diiriicii etkiye sahip olmakla birlikte
kabizlig1 Onledigi gibi ishali tetikleyerek mideyi rahatlatma ve kuvvet verme
ozelligine sahiptir. Ayrica uyuz, eklem agrisi, kronik bas agrisi, safra atesi ve
sarilik gibi hastaliklarda kullanilmaktadir.'®

Mastaki veya Damla Sakizi-
Pistacia lentiscus

Damla sakizi olarak bilinen bitkinin, antienflamatuar aktivitesi nedeniyle
agriy1 azaltmada dolayli etkisi oldugu disiinilmektedir. Ayrica regine olan bu
bitki, eskiden balgam atmada, dis etlerini kuvvetlendirmede ve agiz kokusunu
gidermede kullanilird:.'™

Mazi- Maz: kaynatilip sirke ile karistirilarak elde edilen damla olup, darbe nedeniyle

Thuja kulakta olan kanamay1 durdurur. Ayrica karin tutmasi, agiz agrisi ve ezilerek
kullanildiginda normal ¢iban ve bagirsak ¢ibaninda istimal edilir.'”

Miknatis Tast, Doviildiikten sonra yaralarin tedavisinde kullanilabilir. Demir zehrinden olusan

Demir Oksit temren vesaire alet yaralarina miknatis tas siiriiliirse, zehrin ¢ikmasini sagladigi
gibi iyilesmesine de yardimci olur. Keza kan tiikiirenlere ve kan sizan yerlere
stiriildiigiinde faydalidir.'®

Mukl-1 Azrak- Bobrek ve mesane taglarin atilmasinda kullanilan bir regine olup, miishil otlara

Commhiphora mukul

ve serbetlere katilirsa bagirsak kurtlarini ortadan kaldirir. Sirkeyle tiiketildiginde
oksiiriik, balgam ve g6giis agrisina iyi geldigi bilinmektedir.'”’

Tesbih agacinin yapragi ve yemisi, giill yagi ve mirdesenk ile karistirilirsa
sulu gibanlari iyilestirir. Ote yandan kétii yara ve ciban tedavisi igin yapilacak
merheme keten tohumu, boy tohumu, hatmi kokii ve bir miktar miirdesenk
konulur. Yara ve cerrahi miidahalelerde sabir, giinliik, anzerut ve giilnar ile
birlikte miirdesenk karistirilarak merhem olusturulur, tedavide kullanilir. Yine
yanik, sis, nasir ve ¢liriik yara tedavileri i¢in hazirlanan merhem terkiplerinin
igine miirdesenk eklenir.!*

Elif Ulutas Deniz, vd, “Kisnis (Coriandrum Sativum L.) Uzerine Bir Deneme,” Marmara Pharmaceutical

Journal 22, 1, (2018): 18; Kiran, Kadioglu, “Tiirkge Kaleme Alinmus i1k Basit [laglar Kitab1,” 13, 15; Nizdmii 'l

Miirdesenk,  Kursun-Plumbi
monoxidum
101
Edviye, 794.
102
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Terciime-i Miifredat-1 Ibn Baytar, 295; Nizamii’l Edviye, 554.
Huzaifa Ansari, vd, “Sagmunia (Convolvulus scammonia L.), an important drug used in Unani system of

medicine: A review,” Journal of Drug Delivery& Therapeutics 12, 5 (2022): 234.
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Miirriisafi- Yaralarin iyilesmesinde, sisliklerin indirilmesinde, sirkeyle karigiminda goz
Commiphora myrrha yaralarinin tedavisinde, oksiiriige, gégiis agrilarina, ishale, bagirsak yarasina,

bas agrisina, giil suyuyla birlikte kullanildiginda viicut, bas ve yiiz sisligine
faydalidir.'”

Nisadir, Amonyak- Amonyum | Sarap ile hazirlandiktan sonra agriyan yere siiriiliirse biitin agriyr kestigi

Kloriir gibi sakinlestirir. Ayrica gut hastaligi ve eklem agrilarinin disinda goz icin
faydalidir.""”

Ravend- Kokleri ve saplart ilag olarak kullanilan bitki, sirkeyle karistirlldiginda yiizdeki

Rheum officinale benek ve gilleri giderir. Bal ile tiiketildiginde romatizmay1 dagitir, keza mide

zayifligina, bobrek ve mesane hastaliklarina, ciger, sanci, talak marazlarina,
ishale, balgama, sislige ve oksiiriige iyi gelir. Ote yandan baz tiirleri sebze
olarak yenen bitki istah agici, kuvvetlendirici, ishal kesici, gaz giderici 6zelligi
nedeniyle hekimlikte kullanilan ¢ok yillik otsu bitkidir.'"!

Revgan-1 Bezir- Kavrulduktan sonra dgiitiilen keten tohumundan elde edilen bezir yag, veteriner
Oleum lini hekimliginde 6zellikle miishil olarak ve manda derilerini yaglamak i¢in kullanilir.

Romatizmayi dagittig1 gibi damar sancisina ve bagirsakta olan ¢ibana iyi gelir.'?
Revgan-1 Kantaryon- Kan otu ve yara otu olarak bilinen ve hekimlikte kullanilan kantaryon yagi,
Hypericum perforatum cigekli dallarin zeytinyaginda birakilmasiyla elde edildikten sonra yara

tedavisinde istimal edilir.'?

Revgan-1 Zeyt Zeytin ve giilden ¢ikarilan yaglar cogu kez ilag terkibinin etken veya birlestirici

maddesi olurken, 6zellikle merhem ve yaki olarak kullanilmistir. Zeytinyagimin
mualeceye girecek maddeleri birlestirmesi ve deriye siiriilecek bir kivama
getirilmesi, bu yagm bircok merhemin yapiminda kullanilmasini saglamustir.
Zeytinin yaprak ve meyvesindeki organik asitler, fenolik bilesikler ve rezin
maddesi, antioksidan olarak eski tipta bilindigini gostermektedir. Diger yagh
bitkilerden farkli olarak zeytinin kendisi ve yagi tam bir sifa kaynagidir.
Geleneksel halk hekimliginin en 6nemli tedavi yontemlerinden biri olan
zeytinyagi, seker ve tansiyon hastaligi, sa¢ dokiilmesi, kepeklenme, yanik, yara
ve ¢ibanin iyilestirilmesinde kullanildig1 gibi, yaprag: da ¢ignendiginde agiz
i¢inde olusan yaranin tedavisinde etkilidir.""*

Revgan-1 Neft Genellikle agaglardan elde edilen regineye denilen neft, bas ve dis agrisina,

ishale, karindaki kurtlanmaya, idrar soktiirmeye, felce ve goze su inmesinden
dolay1 olusan akligin kaldirilmasima faydalidir. Igildiginde bagirsak sancilarmin
azalmasina yardimer olur. Dalak, bagirsak ve bobrek hastaliklarinin giderilmesi
icin bir miktar benefse yagiyla tiiketilmesi gerekir. Ayrica arpa suyu ile
tiiketildiginde bagirsak yarasina iyi gelir. Genel olarak damar ve organlardaki
tikanikliklarda kullanilir.'™
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Sandal-
Santalum albiim

Sicaktan olan siglere yaki olarak kullanilmasinin yaninda sicak sitma tedavisinde
tercih edilir. Giil suyu ve kafur ile karistirildiginda bas agrisina, semizotuyla
karistirldiginda nikrise ve mide hararetine iyi gelir."'®

Sar1 Sabir-Aleo vera

[gerisindeki bilesenlerden dolayt yara ve yanik diginda cilt hastaliklarim
tedavisinde etkilidir."”

Sicanotu-
Lysimachia talaverae

Farekulagi, sicankulagi ve anagallis arvensis olarak bilinen bitki, yakici ve
¢oziicli 6zellige sahip olup viicutta ¢ikan ¢iban, kotii huylu ve kronik yaralarin
tedavisinde etkilidir.""®

Sinameki-
Cassia officinalis

Sinameki, seker, tar¢in ve mastakiyle birlikte doviiliip karistirildiktan sonra
ishal ve bag agrisinda kullanilir. Uyuza, ¢ibana ve uguga iyi geldigi gibi tath yag
ile pisirilip igilirse balgamin atilmasina, arka, bel ve uyluk agrisina faydalidur.
Ayrica dort yiizden fazla tiirii bulunan bitki sarigigekli, badig meyveli, ¢ogunun
yaprak veya meyveleri miishil olarak halk hekimliginde kullanilmaktadir.'

Sirke

Yara, kesik, sis, nasir, ¢iban ve kabarcik tedavisi igin hazirlanan merhemler
arasinda sirke de bulunmaktadir. Ayrica goz, kulak ve dis agrilari i¢in kullanilir.
Akan kani keser, sisligi indirir, ¢iban1 yok eder, kibritle karistirtlip sicak iken
nikrise dokiiliirse iyilestirir, kulaga damlatilirsa i¢indeki kurdu 6ldiiriir, gargara
edilirse bogazdaki siiligi giderir, susuzlugu keser, ates yamgma faydalidir,
balgami yok eder, sinir ve mideye kuvvet verir, igilirse bas ve gbz agrisina iyi
gelir.'?

Stinger

Siinger yakilip kiilii kan ¢ikan yere dokiiliirse, kan kesilir. Ayn1 sekilde yakmadan
zifte batirip vurulursa kani tutar. Su, sirke veya surup ile 1slatip yaraya vurulursa
iyilestirir. Kiiliinii bal ile karistirip eski ¢ibanlara ve agriyan goze siirseler fayda
verir. Balgami sislere konulursa sisleri indirir ve yarasini kurutur.'?!

Sab, Potasyum
Aliiminyum Nitrat

Idrar agic1 ve taslari kiric1 6zellige sahip olan sab, atesi azalttig1 gibi ¢iban, viicut
ve agizdaki yaralarin tedavisinde kullanilir. Sirke veya tuz ile kullanildiginda
kan akan yere siiriiliirse keser. Sirke ve bal ile agizda tutulursa oynamis disleri
saglamlastirir. Kulaktan akan maddeyi durdurur. Uziim yaprag: ile bal pisirilip
¢ibanli uyuza siiriiliirse iyilestirir. Ates yaniga ve balgami sislere siiriiliirse
hastalig1 giderir.'*?

Sahtere-
Fumaria officinalis

Ibn-i Sina’nin énerdigi bitki kan temizleyici, kasmt1 giderici, uyuz tedavisi ve
karaciger rahatsizliklari i¢in olsa da halk hekimliginde ispatlanmamis olmakla
birlikte; cilt hastaliklari, kabizlik, sistit, damar sertligi, romatoid artrit, kan
temizleyici, hipoglisemi ve gesitli enfeksiyonlar i¢in kullanilmigtir.'

116 Kiran, Kadioglu, “Tiirkce Kaleme Alinmus 1k Basit Ilaglar Kitab1,” 16; Nizdmii 'l Edviye, 556-557.
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Sarap Ruhu Hekimler i¢in en onemli agicilardan olan sarap ruhu, madeni, bitkisel ve

hayvansal maddelerin ¢6ziimiinde, delici ve kesici silah yaralanmalarinda yara
olan yere siiriildiigiinde etkilidir.'**

Sem-i Asel, Balmumu-Cera | Sar1 ve beyazi bulunan balmumu, merhemlerin hazirlanmasinda kullanilan tibbi
alba bir maddedir. Sinir ve gogiis sertligine, bagirsak yarasina, zehirli ot ve yarali

yerlerin tedavisinde kullanilir. Ayrica yaralari yumusatip temizlerken, susam
yagr ile tiiketildiginde gogiis, bogaz ve ciger agrilara ve kuru oksiiriige fayda

saglar.'
Sirugan/Susam Yagi- Sirlagan otu olarak bilinen bitki, yaki yapilarak sinir sertligine, kulakta olan
Sesamum indicum hastaliklara, sisliklere, ates yanigina, bagirsak agrisina siiriiliirse faydalidir. Yag:

surup ile pisirilip kullanildiginda yiizde olan sislikleri iyilestirir. Yapragini su
ile kaynatip bastaki yaralara vuruldugunda iyi olur. Gogiis agrisi ve okstiriigiin
disinda yagi kulaga damlatilirsa agic1 6zellige sahiptir. Mum ile karistirilinca ise
sislikleri ve ¢ibanlari tedavi eder.'*

Terementin- Menevis agaci sakizindan elden edilen terementin reginesi, sinirde bulunan
Pistacia terebinthus yaralara ¢ok faydalidir. Kokleri kaynatilir, ilk suyu atildiktan sonra ikinci kez
elde edilen su, yara tedavisinde kullanilir.'?’
Tutkal Derilerden elde edilen tutkal, al¢1 isinde kullanilir. Kasik yarigina, bas ¢ibanlara,
sagkirana, ates yanigina ve kabarciklara yaki olarak stirtiliir.'*
Udu’l-Kahr-Akirkarha- Pireotu ve nezle otu olarak da gegen bitki, gargara edilerek kullanilmasmin
Anacylus pyrethrum disinda bal ile macun haline getirildiginde balgamin atilmasina yardimeci olur.
Ayrica sirkeyle mazmaza edilirse, sislige, dil, dis ve bogaz agrisina iyi gelir.'”
Ustiibeg veya Isfidag- Kuskonmaz bitkisi olarak bilinen isfidag, sogutucu ve yumusatici 6zelligi olup
Asparagus officinalis ¢ibanlart yok eder. Zeytinyagiyla karistirilip ates yanigina ve sirkeyle ezilip bas

agrisina ve yaki olarak goze vurulursa agriy1 giderir.'*

Yumurta Bogaza, oksiiriige ve goze faydali olan yumurta, yaki olarak kullanildiginda

ates yamigina, sislige, bagirsak yarasina, viicuttaki yaralara, cerahatli yaralari
iyilestirmeye iyi gelir. Nitekim yumurta beyaziyla sarisi, bir kasik zeytinyag,
bir kasik bal ve bir miktar ince bugday unuyla karistirilip merhem olusturulur ve
yaralarin tedavisinde kullanilir.'?!

Zac, Demir Siilfat Atesli sitmalarin yani sira yiiksek atesi dindirici 6zelligi olan zac, hiltlarin

clirlimesini engelledigi gibi bunlarin siviligin1 ter ve idrar yoluyla disari
atilmasina yardimci olur. Bagirsak temizligi, istah acici ve kesici 6zelliginin
diginda safran tartarimi keser ve taslari kirar. Terleme, uyuz ve kasmtiyr yok
ettigi gibi tikaniklar1 agar ve idrar1 artirir. Ayrica vebaya, sariliga, titremeye, su
toplanmasina, viicudun herhangi bir yerinden gelen kani engellemeye iyi gelir.!3
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Yildiz, “ilag Tertipleri Hakkinda Derlenmis Bir Mecmua,” 51; Giimiisatam, “Risale-i Mu’alece’ye Gére,” 281;
Nizamii'l Edviye, 183-184.

Kog, “18. Yiizyilda Osmanlilarda fatrokimya Calismalar1,” 80; Terciime-i Miifredat-1 Ibn Baytar, 245.
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Zaferan-
Crocus sativus

Sarimsak, siit ve bal igerisine konulan safran oksiiriige, bel agrisina, kulunca
ve diger agrilara iyi geldigi gibi, ayrica hafiza agic1 ve istah kuvvetlendirici
ozelliklere sahiptir.'*

Zamk-Gummi

Eski tipta birtakim bitkilerin yapraklari, kokleri veya tohumlarin yani sira
onlardan elde edilen esansli yaglar ve zamk denilen recineler ilag liretiminde
kullanilirdi. Zamk yenilerek, koklanarak, bedende tasinarak istimal edildigi
gibi bagska bitkilerle pisirilerek, suda veya baska sivi ortamlarda bekletilerek,
ezilerek, doviilerek veya yakilarak hap, lapa, yaki, merhem, fitil, bitki ¢ay1,
buhar banyosu ve tiitsii olarak kullanilir.!**

Zamk-1 Arabi-
Gummi arabicum

Bir tiir regine olan Arap zamki, 6kstiriik, mide ve safraya iyi gelir.!*

Zembil Otu-
Borago officinalis

Halk arasinda zembil otu olarak bilinen bitkinin tibbi degeri antik ¢aglardan beri
kabul gormistiir. Diger adi hodan olan bitki, diyabet, kalp hastaliklari, astim,
bronsit, kramp, ishal, kalp carpintisi, bobrek, egzama ve idrar soktiirlici gibi
¢esitli hastaliklarin tedavisinde kullanilir.'3

Zerevend-i Tavil- Aristolochia
longa

Kokii ilag yapiminda kullanilan zeravend-i tavilin yapragmi kolenzenkar ile
karistirilirsa ag1z agrisina ve nasir olmus yaralara iyi gelir. Ayn1 zamanda kasni,
biber ve Arap zamki ile doviiliir ve elde edilen karigim dis ¢iiriigiine ve etine
stiriiliir. Kurutuldugunda ¢iban yarasina, kaynatilip igildiginde kan tiikiirmege ve
dalak sisligine, yaki yapilip yilan sokmasina ve sisliklere, bal ile karistirildiginda
eski ¢iban yarasina iyi gelir.'?’

Zerevend-i Miidahrec-
Aristolochia rotunda

Erkurtaran olarak bilinen bitki, temren, diken ve kemik battiginda ¢ikmasina
yardimet oldugu gibi yaki olarak kullanilir. Balgamin atilmasina, dis diplerinin
temizlenmesine, kulagin daha iyi isitmesine, kotii yaralarmn iyilestirilmesine,
g6gilis ve yan basi agrilarinin tedavisine yardimci olur. Ayrica lapa yapilarak
¢ibanlarin tedavisinde kullanilir.!*®

Zift, Kara Sakiz-
Pix nigra

Oksiiriigiin diginda sisligin indirilmesinde kullanilan zift, bal ile karistirildiginda
yaralt yerlerin tedavisinde kullanilir. Ayrica ¢ibanlarin iyilestirilmesinde
kullanilan kara merhemin hazirlanmasinda balmumu, igyagi, zeytinyagiyla
birlikte kullanilird:.'®

Zurunbe, Yabani Zencefil-
Curcuma zedoaria

Birgok ilaca konulan bitki, dis agrisina faydalidir. Yas1 doviiliip ayak tabanina
stirtiliirse bas agrilarini giderir.'

Ziinciifre-
Hydrargyri sulfidum rubrum

Kibrit-i ahmer, siiliigen ve civa siilfiir olarak gecen ziinciifre veya zencifre, ates
yanigma ve kabarciklara siiriiliir. Ayrica merhemi ciddi yara, ¢iban ve haya
sisliginde kullanilir.'*!

Tablo 1’de on sekizinci yiizyildaki seferlerde orduda kullanilan ilaglar, ilaglarin Tiirkce

ve Latince isimleri, bunlarin temel 6zellikleri ve hangi hastaliklarin tedavisinde kullanildigt

belirtilmistir. Osmanli ordusunda kullanilan ilaglar veya terkipler bitkisel, hayvansal ve
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Yildiz, “ilag Tertipleri Hakkinda Derlenmis Bir Mecmua,” 22; ilter Uzel, “Anadolu’da Kadim Tiptan Bugiine

Dis Hekimligi ilaglari,” Journal of Medical Sciences 1, 3 (2020): 14, 17; Terciime-i Miifredat-1 Ibn Baytar, 35-
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mineral kokenli olmak {izere ii¢ ana baslik altinda izah edilebilir. Bilindigi iizere ilk ¢caglardan
beri insanlar bitkileri tek basiyla veya birkagimi birlestirerek ilag olarak hazirlamislardir.
Ancak bitkiler sicak, soguk, nemli ve kuru mizaglara sahip olduklar1 i¢in bunlarin tek veya
bir bilesim sonucunda nasil bir karakter kazanacagini, hangi ilacin hangi hastaliga ve hangi
tabiattaki hastaya ne tiir tesir edeceginin iyi bilinmesi ila¢ imalinde 6nemli noktalardandi.
Nitekim dartigsifalarda ilag hazirlayacaklarin bu 6zelliklere sahip olmasi sart1 aranirdi.'*?
Yukaridaki tabloda gosterilen bitkiler ya tek basiyla ya da farkli bitkilerin birlestirilmesiyle
uzman kisiler tarafindan hazirlanmis ve orduda istimal edilmistir. Mesela boy tohumu olarak
bilinen bitki keten tohumu, hatmi kokii, miirdesenk ve zeytinyagiyla karigtirilip merhem haline
getirilmigtir. Ortaya ¢ikan merhem yara ve g¢iban tedavisinde kullanilmistir. Yine benefse/
menekse bitkisi, arpa unuyla yaki yapilarak sisliklerde, yariklarda, ciger ve mide sisliklerinde
ve bas agrisinda kullanilmustir. Bitkiler, baska nebatlar ile birlestirilmesinin disinda tek basina
da bir hastaligin tedavisinde tercih ediliyordu. Mesela Ebu Cehil Karpuzu olarak bilinen
bitkinin yas yapragi doviildiikten sonra sisliklere ve kan akan yerlere siiriilebiliyordu. Keza
giinliik bitkisi soguk sisligine yaki olarak siirtilmesinin yaninda kan gelmesini engellemede
ve Oksiiriigli gidermede tek bastyla kullanilmaktaydi. Sonug olarak cerrah ve hekimlerin ecza
sandiklarinda yer alan bitkileri tek veya baska nebatlarla karigtirilip surup, hap, merhem ve
yaki yapilarak hastaliklarin tedavisinde kullanildigi gortilmektedir.

Osmanli ordusunda kullanilan ilaglar arasinda bitkisel yaglardan elde edilenler de vardir.
Bitkilerin yaprak, kok veya tohumunun yani sira bunlarin 6ziinde yer alan yag, zamk ve
recine ilag terkibinin etken veya birlestirici maddesini olusturmustur. Birgok bitkinin yag,
zamk veya reginesi bulunmaktadir. Ozellikle yapilan arastirmada zeytin, giil, defne, bezir,
kantaron, neft, susam ve hatme gibi bitki yaglarinin yaninda kisnis, cam sakizi, damla sakizi,
terementin ve anzerut gibi bitkilerden zamk ve regine elde edilerek ilaglar hazirlanmisgtir.
Bu bitkilerin yag, zamk ve reginesi yardimiyla elde edilen merhem, surup, hap ve yaki
birgok hastaligin tedavisinde istimal edilmistir. Ornegin zeytinyaginin mualeceye girecek
maddeleri birlestirmesi ve deriye siiriilecek bir kivama getirmesi, birgok merhemin
yapiminda kullanilmasina olanak saglamigtir. Keza zeytinin yaprak ve meyvesindeki
organik asitler, fenolik bilesikler ve rezin maddesi antioksidan olarak eski tipta bilinen
bir gergektir.'*® Nitekim Osmanli ordusundaki cerrah ve hekimlerin ecza sandiklarindaki
zeytinyagi, birgok bitkiyle karistirilip ilag elde edilmesinin disinda yanik, yara ve ¢iban
gibi hastaliklarin iyilestirilmesinde tercih edilmekteydi. Ayni sekilde kantaron yagi ¢igekli
dallarin zeytinyaginda birakilmasiyla elde edildikten sonra yaraya siiriilmekteydi. Genel
olarak bitkilerdeki yag, zamk ve re¢ine hazimsizlik, mide gazi, ishal, agri ve kusma, balgam
atma, eklem ve romatizma, bas, burun, dis, bogaz ve agiz agrisi, kan gelmesini engelleme,

142 Nil Sar1, “Osmanli Dariissifasinda Tedavi”, Afyon ve Istanbul Uluslararas: Tiirk-Islam Tip Tarihi ve Etigi
Kongreleri 2018-2019 Bildiri Kitabi i¢inde, (Konya: Selcuk Universitesi Bastmevi, 2020), 6.
143 Giimiisatam, “Riséle-i Mu’alece’ye Gore,” 275.
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yara, ¢tban, yanik, karmndaki kurtlanma, idrar soktiirme, felg, gbze su inmesinden dolay1
olusan akligin kaldirilmasi, dalak, bagirsak ve bobrek hastaliklari, sislik ve ates yamigi gibi
insanda olugabilecek bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanilmistir. Bitkisel yaglarin diginda
yumurta, yumurta yagi, i¢ yagi (revgan-1 pih), balmumu, bal, et, deri ve stinger ordudaki saglik
personelinin tedavide kullandiklari hayvansal triinlerden bazilartydi. Bu iiriinler merhem ve
yaki gibi ilaclarin hazirlanmasinda tercih edilmistir.

Kokeni eski Misir’a dayanan kimyasal calismalarin benzer érnekleri Islam diinyasinda
yasannugtir. Modern kimyanin temellerini atan Cabir bin Hayyan’dan sonra islam diinyasinda
bu alanda ciddi ¢alismalar yapilmustir. Nitekim maden ve minerallerin damitma, aritma, siizme
ve yakma gibi siiregleri incelenmis ve bu donemde yapilan aragtirmalar sayesinde ilim diinyasina
onemli katkilar sunulmustur.'** Yapilan ¢aligmalar neticesinde tedavilerde birgok faydasi
goriilen maden ve mineraller, edviyelerin hazirlanmasinda kullanilmistir. On sekizinci yiizyil
Osmanli diinyasi ve ordusunda ise ilaglarm hazirlanmasinda veya hastaliklarin tedavisinde
maden ve minerallerin fazlaca kullanildig: tespit edilmistir. Ordudaki ecza takimlarinda yer
alan maden ve minerallere 6rnek olarak zac (demir siilfat), cehennem tasi (glimiis nitrat), g6z
tas1, miknatis tast (demir oksit), kiir tasi, nisadir (amonyak-amonyum Kkloriir), miirdesenk
(kursun), civa, tuz, Eflak tuzu, sap, kibrit ve sabun gosterilebilir. Bunlar tek basina veya
baska bitki ve mineraller ile karistirilarak kullanilmis ve bunlardan ilag hazirlanmigtir. Mesela
demir nitrat olarak bilinen miknatis tasi, demir zehrinden olusan temren vesair alet yaralarina
stirtildiigii gibi zehrin ¢ikmasini saglayip iyilesmesini hizlandirmaktaydi. Ayrica kan tiikiiren
ve kan si1zan yerin tedavisinde fayda saglamaktaydi. Keza nisadir yani amonyum kloriir, sarap
ile hazirlandiktan sonra agriyan yere siriildiiglinde biitiin agriy1 kestigi gibi sakinlestirme
ozelligine sahipti. Ayrica gut hastalig1 ve eklem agrilarinin disinda g6z icin de faydaliydi.

Sonug¢

Savas ilanlarindan sonra hazirliklarina baslayan yonetim, saglik konusunda aksakliklarin
yasanmamasl i¢in personel temin etmis ve bunlarimi ihtiyaglarini hazineden karsilamistir.
Mesela giinliik tiiketecekleri kadar ekmek, et, piring ve arpa gibi temel gidalar verilmistir.
Ayrica tedavide kullanacaklari eczalarin diginda ¢adir ve mutfak mithimmatinin yani sira
nakliye icin yiik hayvanlari ve arabasi da tahsis edilmistir. Keza saglik mensubunun bu
ihtiyaglarmin yaninda kendi gereksinimlerini karsilamak iizere hazineden belirli bir meblag
harcirah da ayrilmistir. On sekizinci yiizy1l boyunca verilen harcirahin miktar1 25-145 kurus
arasinda farklilik gostermistir. Bu farkliligin nedeni gidilecek mesafenin uzakligindan kaynakli
oldugu diistiniilmektedir.

Saglik personelinin temini ve bunun savag mahalline sevki kadar tedavide kullanilan
malzemenin tedariki, bunlarin neler oldugu ve hangi hastalig iyilestirmede fayda sagladig:

144 Budak, “Geleneksel islam Tibbinda Mizaglar,” 44.
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da onemliydi. Bilindigi iizere on dokuzuncu ylizy1l baslarinda tip ve eczacilik egitimi veren
okullarin agilmasina kadar Osmanli Devleti’nin bu alanlarda gok gelistigi séylenemez. Ancak
genellikle bitkisel, hayvansal ve minerallerden yapilan terkipler ile hazirlanan ilaglar modern
anlamda tip ve eczacilik okullarinin agilisina kadar kullanilmigtir. Giinliik hayatta ve orduda
kullanilan bu ilaglar yapanlar arasinda edviye yapiminda ehil olan hekim, cerrah, tabibin
disinda aktarlarin oldugu tespit edilmistir. Ote yandan sefere ¢ikan ordunun ecza listeleri hekim
ve cerrahlar tarafindan hazirlandiktan sonra belirlenen say1 ve miktardaki ilag, Cebehane-i
Amire’den verilmistir. Ancak cebehdnede mevcut olmayan ve eksik olan mualece, iicreti
hazineden karsilanmak sartiyla satin alinip ordu ecza sandiklarina konulmustur. Bdylece seferde
yaralanan veya hastalanan askerin tedavisi sorunsuz bir sekilde gerceklestirilmeye caligilmistir.

On sekizinci yiizyll Osmanli ordusunda kullanilan ilaglar agirlikli olarak bitkilerden
terkip edilmistir. Muhtelif hastaliklarin tedavisinde kullanilan bu ilaglarin hazirlanmast igin
50’den fazla bitkinin yani sira agag¢ ve bitkilerden elde edilen yag, zamk ve regineler istimal
edilmigtir. Bitkilerin disinda yumurta, yumurta yagi, i¢ yagi, balmumu, bal ve siinger gibi
hayvansal iiriinler hazirlanan ilaglarin igerisine konularak belirli bir kivama gelmesinin disinda
hastaliklarin iyilesmesine yardimci olmustur. Yine zac, cehennem tasi, gdz tasi, miknatis tasi,
kiir tasi, nisadir, miirdesenk, civa, kehribar, tuz, Eflak tuzu, sap, kibrit ve sabun gibi birgok
maden ve mineral, ila¢ terkibinde tek veya baska bitki ve hayvan {irlinleriyle karigtirilarak
kullanilmustir.

Bitki, hayvan ve maden-minerallerinin terkibiyle elde edilmis bu eczalarin hangi etkilere
sahip olduguna bakildiginda ve savas durumu goéz oniine alindiginda agirlikli olarak kesilmis,
yarilmis veya delinmis olan yarali yerlerden kan gelmesini engellemede, yarayi iyilestirmede,
¢ibani yumusatma, olgunlastirma ve atmada ve enfeksiyonu engellemede kullanildig
saptanmugtir. Keza yara icin hazirlanan ilaglar, genellikle merhem ve yaki olarak haricen
uygulanmustir. Ote yandan idrar soktiiriicii, miishil, kabiz yapici, safra soktiiriicii, balgam
soktiiriicii, gogsii yumusatici, kusturucu ve terletici etkisi olan eczalar verilerek viicudun
rahatlatilmast saglanmistir. Ayrica viicuda zararli madde olarak goriilen bozuk hiltlarin
atilmasi i¢in hastaya idrar soktiiriici ve miishil gibi bosaltici etkiye sahip ilaclar verilmistir.
Bosalticilarin disinda mide gazi, hazimsizlik, hazmettirici, gaz soktiirlicli edviye olarak agri
kesici, sakinlestirici, istah acict ve kuvvet vericiler istimal edilmistir. Enfeksiyonu giderme
ve Onlemede etkisi olan eczalar ise diger tercih edilen ilaglardandi. Bunlarm diginda ates
diistirmeye, eklem ve romatizmaya, bas, burun, bogaz, agiz, dis agrisina, kulak akintisina,
okstirigii gidermeye, safra atesine, bagirsakta olan safray1 ishal etmeye, bagirsaktaki yaraya,
felce, viicuttaki 6demin atilmasina, uyuza, sariliga, sinirleri giiglendirmeye, dalak sisligine,
titremeye, viicutta su toplanmasina, bel agrisina, kulunca, bobrek ve mesane hastaligma dair
bir¢ok ilag terkip edilip kullanilmistir. Kisacasi insanda olabilecek dahili-harici, cilt-deri, g6z,
kulak, bogaz ve dis hastaliklar1 gibi bir¢ok rahatsizligin giderilmesi i¢in farkl: terkiplerle elde
edilmis ilaglar hazirlanmistir.
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Ekler

Ek / Appendix 1. On sekizinci Yiizyilda Osmanlhi Ordusunda Kullanilan Ilaglarm
Alfabetik Siralamasi'#

1. Acem Nefti 34. Hina-1 Mekki 67. Sandal

2. Acem Sakizi 35. Kad-1 Hindi 68. Sar1 Balmumu
3. Afyon 36. Kafur 69. Sar1 Sabir

4. Ak Giinliik 37. Kalem-i Cenkar 70. Sicanotu

5. Anzerut 38. Kara Giinliik 71. Sirke

6. Arak 39. Kardegkani 72. Sinameki

7. Asel 40. Kasni 73. Siiliimen?

8. Aselbend 41. Katran 74. Stinger

9. Benefse Kurusu 42. Kehribar Hurdesi? 75. Sab

10. Beyaz Cam Sakizi 43. Kenger 76. Sahtere isadesi?
11. Boy Tohumu 44. Keten Tohumu 77. Sahtere Kurusu
12. Cehennem Tas1 45. Kibrit 78. Sarap Ruhu

13. Civa 46. Kil-i Ermeni 79. Sem-i Asel

14. Cam Sakizi 47. Kisnis 80. Sirugan

15. Cadirusagi 48. Kinnab 81. Tath Sakiz

16. Cigek Bali 49. Koknar 82. Terementin

17. Cirig 50. Kiikiirt Sakizi 83. Tutkal

18. Damla Karinca Kani 51. Kiir Tast 84. Tuz

19. Dakik-i Bakla 52. Mahmude 85. Udu’l-Kahr

20. Dakik-i Mercimek 53. Mastaki (Damla Sakiz1) 86. Ustiibec (Isfidac)
21. Dakik-i Sair 54. Mazi 87. Yumurta

22. Defne Yag1 55. Miknatis Tast 88. Yumurta Yag1
23. Disi Zift 56. Mumya 89. Zac

24. Ebu Cehil Karpuzu 57. Mukl-1 Azrak 90. Zaferan

25. Eflak Tuzu 58. Miirdesenk 91. Zamk

26. Ferfiyun 59. Miirriisafi 92. Zamk-1 Arabi
27. Garikun 60. Nisadir 93. Zembil Otu

28. Giigiim Tozu 61. Ravend 94. Zerevend-i Tavil
29. Giil Kurusu 62. Revgan-1 Bezir 95. Zerevend-i Miidahrec
30. Giinliik 63. Revgan-1 Kantaryon 96. Zift (Kara Sakiz)
31. Goz Tast 64. Revgan-1 Neft 97. Zurunbe

32. Hatme Yag1 65. Revgan-1 Zeyt 98. Ziinciifre

33. Hava Civa 66. Sabun

Hakem Degerlendirmesi: Dig bagimsiz.

Cikar Catismasi: Yazar ¢ikar ¢atigmasi bildirmemistir.

Finansal Destek: Yazar bu ¢alisma icin finansal destek almadigini beyan etmistir.
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