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Nazire Burgin HAMUTOGLU?, Uz. Ezgi Pelin YILDIZ

Oz: Facebook, giiniimiizde en ¢ok kullanilan sosyal olarak kargimiza cikmaktadir.
Socialbakers (2016) giiniimiizde 503.437.874 telefonun Facebook uygulamasma sahip
oldugunu belirtmektedir. Farkli kullanim amaglarinin incelendigi mevcut g¢alismalar
Facebook'un giinliik yasamin bir parcasi haline geldigini belirtmektedir (Sener, 2009).
Ulkemizde Facebook kullanimmin popiilerligi dikkate alindiginda bireylerin Facebook
kullanimma yo6nelik davranigsal tepkilerinin neler oldugunun belirlenmesi 6nem arz
etmektedir. Bu ¢alismada 6gretmen adaylarinin Egitimde Facebook Kullanim Kaygisim 6lgmede
kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirmek amaglanmaktadir. Olgegin gecerlik ve
giivenirlik galigmalar1 2013-2014 yili bahar déneminde Sakarya Universitesi Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Ogretmenligi boliimiiniin 1.2.3. ve 4. siruf diizeyindeki farkli 6gretim tiirlerinde grenim
gormekte olan 222 (99 kiz, 123 erkek) dgrencinin katilimiyla gerceklestirilmigtir. Katilimcilarin %55,9
(f=124)"u birinci 6gretim tiirti, % 31,1 (f=69)’1 ikinci 0gretim tiirii ve %13,1 (f=29)'i tictincii
Ogretim tiirtinde Ogrenim gormekte olan Ogretmen adaylarindan olusmaktadir. Simif
diizeyine iligkin ¢alisma grubunun sahip oldugu demografik 6zelliklere bakildiginda %14
(£=31) 1. Siuf, 29,3 (f=65) 2. Smf, %33,3 (f=74) 3. Siuf ve %23,4 (f=52) 4. Smifta okuyan
ogretmen adaylarindan olugtugu goriilmektedir. Olgegin kapsam ve goriiniis gegerligi icin
uzman goriisiine basvurulmustur. Yap: gegerligine hizmet etmek icin Ac¢imlayict Faktor Analizi

(AFA) yapilmistir. Calisma sonunda toplam varyansin 55.16’sin1 agiklayan 8 maddeden olusan {ig
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boyutlu (paylasim ile ilgili kaygi, kisisel bilgilerin kullanimina yonelik kaygi ve iletisimle ilgili kaygt) bir 6lcek
elde edilmistir. Olgegin Cronbach Alpha ile hesaplanan ig tutarlik katsayisi .72’ dir.

Anahtar sozciikler: Facebook kaygisi, facebook kaygi 6lcegi, gecerlik, giivenirlik.

Anxiety of the Use of Facebook in Education: A Scale Development Study

Abstract: The aim of this study is to develop a valid and reliable instrument that can be used
in education for measuring the candidate students’ concerns while using Facebook. Validity
and reliability studies of this scale were carried out with 222 (99 female, 123 male) students
who study in Sakarya University, Computer Education and Instructional Technology
Department of Education Faculty. Experts in the field determined the scale’s content and face
validity. In addition, for construct validity, exploratory factor analyses have been conducted
in the development. The reliability of the scale has been calculated with Cronbach Alpha,
internal consistency coefficient. Studies describing the total variance 55.16’s of scale, consist
of 8 items. Exploratory factor analysis has shown that the scale consists of three sub-
dimensions. These are about sharing concern, concern about using personal information and

communication concern on Facebook. Cronbach alpha coefficient was calculated as .72.

Key Words: Anxiety of Facebook, Facebook anxiety scale, validity, reliable.

Giris

Bilisim teknolojilerindeki hizli ilerleyis hayatimizi yogun bir sekilde etkilemektedir.
Bilisim teknolojilerinin bir pargas: olan internet ise birbirine bagli bilgisayarlardan olusan
diinya ¢apindaki dev bir ag olarak nitelendirilmektedir. Bu ag ile diinya tizerindeki birgok
insan birbirleriyle haberlesmekte ve bilgi paylasiminda bulunmaktadir (Atav, Akkoyunlu ve
Saglam, 2006). Bireyler giinliik hayattaki paylasimlarimi internet araciligiyla evde, okulda,
sokakta hemen her yerde gerceklestirebilmektedir. Bilgisayarlar, tabletler, akilli telefonlar ve
tasinabilir diger biitiin cihazlar, internetin gelisimi ile birlikte hayatimizin 6nemli bir pargas:

haline gelmektedir. Bu durum bireylerin paylasimlarim, iliskilerini ve iletisimlerini sosyal
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ortamlara tagimistir. Sosyal ortamlar sahip oldugu dinamik yapisi ile kullanimini etkileyecek
alternatif ara-yiizler sunmaktadir. Kullanic1 dostu ara-yiizler ve gizlilik ozellikleri, sosyal
aglarin, kullanicilarin bilgisayar okuryazari olsun veya olmasin bir¢ok kullaniciya hitap

etmesini saglamaktadir (Giilbahar, Kalelioglu ve Madran, 2010).

Sosyal ag ortamlari, bireylerin paylasimlarinin daha kolay ve hizli bir sekilde
yapilmasina imkan saglamaktadir. Bunun yani sira sosyal ag ortamlari, kisisel ifadeleri
ortaya koyma, ilgi duyulan topluluklar: olusturma, isbirligi ve paylasim gibi yeni olanaklar1
beraberinde getirmektedir (Jones, Blackey, Fitzgibbon ve Chew, 2010). Sosyal ortamlardaki
paylasimlarin artmasi bireylerde kaygi gibi siipheci ve olumsuz duygusal tepkilerin

olusmasina sebep olmaktadir (Kuskaya-Mumcu ve Altun, 2008).

Kaygmnm, “Giinliik yasamda insani bazen diirtiileyerek yaratict ve yapica
davraniglara tesvik eden bir duygu (Basarir, 1990; Akt, Yenilmez ve Ozabad, 2003)”;
“Fiziksel ve toplumsal g¢evreden gelen tehlikelere karsi bireyi uyarma, gerekli uyumu
saglama ve yasamu siirdiirme islevine katkida bulunan dogal bir duygu (Gegan, 1980; Akt,
Korkut,1992)” gibi tanimlar1 bulunmakla birlikte, bireyin yasamini olumsuz etkileyen
“Nesnel bir tehlike olmadan, sanki bir tehlike varmis gibi kisinin tirkmesidir (Atabek, 2000)”
seklindeki tanimlar1 da bulunmaktadir. Yapilan tanimlar kayginin bireylerde korku, endise,
stres meydana getiren ve bireylerin yasamlarini etkileyen durumlar oldugunu

gostermektedir.

Bloom (1979) ‘a gore kaygy; bilissel, duyusal ve psiko-motor hedefler arasindan
duyusal alan hedefleri ile ilgilidir. Ilgili yazin incelendiginde kaygmin “durumluluk” ve
“stirekli kayg1” olmak tizere iki farkli bi¢cimde incelendigi de goriilmektedir (Batumlu ve
Erden, 2007; Kapikiran, 2002). Siirekli kaygi bireyin kisilik 6zelliginden kaynaklanirken,
durumluluk bireyin herhangi 6zgiil bir durum karsisinda hissettigi olumsuz sonug
beklentisidir (Kapikiran, 2002). Bu durumu Cattell ve Scherer (1958; 1961) calismalarinda su
sekilde agiklamaktadir: Durumluluk kaygisi kisinin korku durumlar1 ve 6znel gerilimi ile
ilgili olan gecici duygusal bir durum iken; bu kayginin durumunun yogunlasmasi ve
stireklilik kazanmasi hali de siirekli kayg olarak ifade edilmektedir (Akt. Speilberger, 1971).
Basitge, durumluluk kaygis1 duygularin anlik olarak harekete gecmesi olup, siirekli kaygi ise

bir kisilik bozuklugu olarak tanimlanmaktadir (Speilberger, 1966).
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Literatiirde Matematik Kaygisi, Mesleki Kaygi, Fen Bilimlerinde Ogrenmeye Y&nelik
Kayg1, Sosyal Goriiniis Kaygisi, Arastirmaya Yonelik Kaygi, Sinav Kaygisi gibi durumluluk
kaygis1 gesitlerinden bahsedilmektedir (Baloglu, 2005; Plake ve Parker, 1982; Yalcmalp ve
Cabi, 2013; Yildirnm, 2015; Dogan, 2010; Biiyiikoztiirk, 1997; Stober, 2004). Kisisel
bilgisayarlarin hayatimiza girmesi, internetin hayatimizda vazgegilmez bir yere sahip olmasi
ile bilgisayar ve internet kullanimi kaygisi {izerinde de calismalarin yapildigim
gostermektedir (Cavus ve Giinbatar, 2008; Biidiis, 2005; Kernan ve Howard, 1990;
Marcoulides, 1989).

Teknolojinin gelismesine paralel olarak bireylerin etkilesime girdigi cevrimigi sosyal
ortamlar her gecen giin artmaktadir. Bu ortamlardan en ¢ok bilinen ve bireyler tarafindan
oldukga yaygin bir sekilde kullanilan Facebook” tur. Facebook, giiniimiizde en ¢ok kullanilan
sosyal olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Socialbakers (2016) giintimiizde 503.437.874 telefonun
Facebook uygulamasina sahip oldugunu belirtmektedir. Farkli kullanim amaglarinin
incelendigi mevcut calismalar Facebook'un giinliik yasamin bir pargas:t haline geldigini
belirtmektedir (Sener, 2009). Iletisim, eglence amaclhi vakit gecirmek, eski arkadasliklarin
stirdiiriilmesi ve yen arkadasliklarin edinilmesi, egitim vb. gibi degisik amaclarla kullanilan
Facebook (Oztﬁrk ve Akgiin, 2012; Ellison, Heino ve Gibbs, 2006; Mason, 2006, Ciftci, 2016;
Espinosa, 2015); diinyada 171.919.641'den fazla kullanicisi ile en popiiler sosyal ag olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Socialbakers, 2016). Bu kullanicilarin iilkemizde yiiksekogretimde
okuyan 18-24 yas araligindaki bireyler tarafindan yogun bir sekilde tercih edilmesi (%34,
f=11.207.740) (Socialbakers, 2013, Akt: Hamutoglu, 2013), egitimde Facebook ile ilgili
calismalarin yapilmasimni gerekli kilmistir. Geng (2010) ve Bumgarner (2007) Facebook'un
kullanicilarin aktif bir sekilde katilimini ve stirekliligini saglayan uygulamalar: ile egitimde
yaygin bir sekilde kullanilabilecegini belirtmektedir. Bununla birlikte alan yazinda
Facebook’un egitsel agidan kullanimmin onemini destekleyen galismalar da mevcuttur
(Munoz ve Towner, 2009; Selwyn, 2007; McLoughlin ve Lee 2007; Kalafat ve Goktas, 2011,
Manasijevi¢, vd. 2016; Sharma, Joshi ve Sharma, 2016; Usluel, 2016; Celik, Yurt ve Sahin,
2015).

Egitimde Facebook Kullanim Kaygisi (EFKK), bireylerin cevrimici ortamlarda
etkilesime girdigi kisi veya gruplarla ya da paylasimlari, kisisel bilgileri, begenileri,

baglantili oldugu adreslerle ilgili yasadigi olumsuz durumlar ile bireyde olusturdugu
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huzursuzluk, endise, stres, pismanlik vb. duyusal davranislarmin durumlu veya siirekli
olmast hali olarak tanimlanabilir. Alan yazin incelendiginde ¢evrimigi ortamlarmn kayg:
{izerinde etkisinin oldugu goriilmektedir. Ornegin, Sheeks ve Birchmeier (2006) cevrimici
iletisim ortamlarinin, yiiz yiize etkilesimin verdigi kaygi ve endiseyi azalttigin1 ve utangag
bireylerin bu iletisim ortamlarini daha sik kullandiklarini saptamaktadir. Benzer sekilde
Kraut ve arkadaslar1 (2002) da kaygisi yiiksek ve yalniz bireylerin internet kullanimina daha
fazla yoneldiklerini tespit etmektedir. Baltaci, Isleyen ve Ozdemir (2012) egitim fakiiltesine
devam eden Ogrencilerin, sosyal paylasim aglarim1 kullanma amaclarina gore etkilesim
kaygilarini ve sosyal destek algilar1 arasinda anlamli fark olup olmadigini arastirmislardir.
Buna bagli olarak, bu aglara aktif tiyelik siireleri ve romantik iligki durumuna gore sosyal
destek algilar1 ile etkilesim kaygilarini incelemektedir. Ozgiir (2013) yaptig1 arastirmada
ogretmen adaylarmin sosyal ag bagimliligi durumlarmin cesitli degiskenler acisindan
incelenmesi, sosyal ag bagimhlig1 ile yalnizlik ve etkilesim kaygis1 arasindaki iliskinin

degerlendirilmesini amaglamaktadir.

flgili calismalar sosyal ag bagimhihigi yiiksek olan dgretmen adaylarinin etkilesim
kaygilarinin da yiiksek olduguna dikkat cekmektedir. Bununla birlikte Duman, Uysal ve
Hamutoglu (2016) bireylerin Facebook sayfasini ziyaret etme diirtiisiiniin bireysel ve
cevresel faktorler ile iligkili oldugunu; Rosen, vd. (2013) Facebook kullanimin teknoloji ile
ilgili tutum ve kaygilarin 6nemli oOlgiide kisilik bozuklugu gibi klinik rahatsizliklar:
etkiledigini belirtmektedir. Bu durum Facebook kaygisina sahip 6gretmen adaylarmin
egitim ortamlarinda teknolojiyi  kullamirken ki  davramislarini  etkileyebilecegini
diistindiirmektedir. Ayrica ilgili arastirmanin bulgular1 arasinda ¢ok sayida Facebook
arkadasina sahip kisilerin kisilik bozuklugu ile ilgili klinik semptomlara fazlaca sahip
oldugu yer almaktadir. Bu durumla ilgili olarak 6gretmen adaylarinin bilgisayardan kacma,
agir1 tedbir alma, olumsuz konusma, kisa zamanl etkilesime girme gibi olumsuz egilimleri
de gosterebilmeleri diger bir ¢ikarsamadir. Giintimiizde hemen her yas grubuna hitap
etmekte olan ve yaygm bir sekilde kullanulan Facebook, kullanan bireylerinin kayg:

durumlarinin incelenmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

Tim bu durumlar incelendiginde kaygimin bireylerin kisilik 6zelliklerinden veya
herhangi bir durum karsisindaki olumsuz beklentileri sonucunda olustugu goriilmektedir.

Kayginin gerek yapic1 davraniglari tesvik etmesi gerekse bir tehlike varmais gibi bireyi uyaran
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bir duygu olmasi yoniiyle bireylerin Facebook ortamindaki davranis bigimlerini etkileyecegi
soylenebilir. Ulkemizde Facebook kullaniminin popiilerligi dikkate alindiginda bireylerin
Facebook kullanimina yonelik davranissal tepkilerinin neler oldugunun belirlenmesi 6nem
arz etmektedir. Bireylerin egitimde Facebook’ u kullanirken ne hissettikleri ile giivenlik,
gizlilik vb. endiselerden kaynaklanan olumsuz sonug beklentilerinin ortaya konulmasinin
egitim-Ogretim siirecine destek olacagi diistiniilmektedir. Egitimde Facebook kullanim
kaygilarin1 belirleyen bir Olgme aracinin gelistirilmesinin, ilgili yazindaki boslugu
dolduracag: ve katki getirecegi aciktir. Boylesi bir arag, egitimcilerin Facebook kullanirken ki
kaygilarinin belirlenerek, ilerleyen zamanlarda bu kaygilarin en aza indirilmesini saglayacak

uygulamalarin gelistirilmesine de zemin hazirlamasi agisindan gerekli goriilmektedir.

Yontem
Bu arastirma bir Olgek gelistirme calismasidir. Bu amaca hizmet etmek iizere
kapsamli bir literatiir aragtirmasi yapilarak olgegin kuramsal cergevesi belirlenmis olup,
arastirma grubuna ve Olgegin gelistirilmesi siirecine iliskin bilgiler ve yapilan ¢alismalar

asagida verilmektedir.

Calisma Grubu

Aragtirmamizin evrenini Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesinde okuyan 6gretmen
adaylar1 olusturmaktadir. Arastirma grubunu olusturulurken amaca uygun ve kolay
ulasilabilir olmasi1 agisindan amagh Ornekleme yontemi kullanilmistir (Biiyiikoztiirk ve
digerleri, 2011). Arastirmanin orneklemini 2013-2014 6gretim yili bahar doneminde Sakarya
Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi boliimiinde
O0grenim gormekte olan 222 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Calisma grubunun % 44,6”si
(£=99) bayan oOgrenciler olusturmaktadir. Ayrica katilimcilar %55,9 (f=124) birinci 6gretim
tirt, % 31,1 (£=69) ikinci Ogretim tiirti ve %13,1 (£=29) tlglincii 6gretim tiirtinde 0grenim
gormekte olan Ogretmen adaylarindan olusmaktadir. Smif diizeyine iliskin ¢alisma
grubunun sahip oldugu demografik 6zelliklere bakildiginda %14 (f=31) 1. Smif, 29,3 (f=65) 2.
Smif, %33,3 (£=74) 3. Sinif ve %23,4 (£=52) 4. Sinifta okuyan 6gretmen adaylarindan olustugu
goriilmektedir. Katilimcilara daha once “Temel Bilgi Teknolojileri ve Kullanimi (TBTK)”

dersi alip almadiklarina iliskin sorulan soruya verilen cevaplarin % 67,6 (f=150) “Hayr”;
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%32,5'si  (£=72) “Evet” seklindedir. Son olarak katiimcilarin bilgisayar: kullanma amacina

yonelik demografik bilgiler Tablo 1’de verilmektedir.

Tablo 1. Bilgisayar1 ne amacla kullaniyorsunuz?

Evet (%), (f) Hay1r(%), ()

Egitim 90,1 ;200 99;22

Eglence 74,3 ; 165 25,7 ;57

Oyun 53,6 ;119 46,4 ; 103

Aligveris 52,3; 116 47,7 ; 106

Tletisim 71,2 ;158 28,8 ; 64
Veri Toplama Araglan

Egitimde Facebook Kullanim Kaygis1 (EFKK) Olcegi
Olcegin Gelistirilmesi

EFKK o6lgeginin gelistirilmesine yonelik kapsamli bir literatiir taramas: yapilmistir.
Oncelikle gelistirilen 6lcek icin kuramsal temele dayali 14 maddelik bir havuz
olusturulmustur. Buna ilaveten madde havuzuna oOgretmen adaylarmimn demografik
ozelliklerini belirlemek iizere 5 madde eklenmistir. Olusturulan madde havuzuyla ilgili 4
tane alan uzmani, 1 tane 6l¢me degerlendirme uzmani, 1 tane dil uzman ve 1 tane de
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik (PDR) uzmanindan uzman goriisii alinmistir. Alinan
uzman goriiglerinden sonra gerekli goriilen diizenlemeler yapilmis ve pilot uygulama igin
deneme formu olusturulmustur. Pilot uygulamada, asil uygulamaya es deger 13 kisilik bir
grup ile calisilmistir. Pilot uygulama sonucunda Ogrenciler tarafindan anlasilmayan
maddeler degistirilmis ve tekrar uzman goriisii alindiktan sonra Olgegin asil formu

olusturulmustur.

Islemler
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EFKK olgeginin elde edilen asil formunun ¢alisma grubu tizerinde nasil bir yapiya
sahip oldugunu gormek igin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar1 yapilmistir. Olgegin kapsam
ve gorlinlis gegerligini saglamak amaciyla uzman goriisiine basvurulmustur. 4 tane alan
uzmani, 1 tane Ol¢me degerlendirme uzmani, 1 tane dil uzmani ve 1 tane de Psikolojik

Danigmanlik ve Rehberlik (PDR) uzmanindan uzman goriisii alimuistir.

Yap1 gecerligini test etmek ve Olgek maddelerinin orneklem tizerindeki dagilimin
gostermek icin Ag¢imlayict Faktor Analizi (AFA) yapilmistir. AFA’dan 6nce bu analizin
yapilmasi i¢in gerekli olan KMO ve Barlett Sphericity testi degerlerine bakilmistir.
Ac¢imlayia faktor analizinden elde edilen ortak faktor varyans: ile faktor yiik degerleri
raporlastirilmistir. Olgegin glvenirligine iliskin ¢alismalarda Cronbach Alpha i¢ tutarlik

giivenirlik katsayis1 degerlerine bakilmustir.
Olcegin Tanitilmas1

Elde edilen veriler dogrultusunda yapilan analiz calismalar1 6lgegin 8 maddeden
olusan 3 faktdrlii bir yapisinin oldugunu gostermektedir. Olgek 51i Likert tipi yapiya
sahiptir. Katilmcilarin verdikleri yarutlar 1= Kesinlikle katiliyorum, 2= Katiliyorum,
3=Kararsizzim, 4=  Katilmiyorum  ve  5=Kesinlikle = katilmiyorum  seklinde
degerlendirilmektedir. Olcekten alinan puanlar en az 8 ve en ¢ok 40 olmak iizere bu aralikta

degismektedir.

Olgek 3 boyuttan olusmaktadir. Birinci boyut paylagim ile ilgili kaygi olup 2
maddeden olusmaktadir. Bu boyuta hizmet eden maddeler “Facebook tizerinde ders
icerigini olustururken kullandigim fotograf /video/animasyon/etkinlik vb. paylasimlarin
iznim olmadan yayimlanmasi beni rahatsiz eder. “ ve “Facebook’ta ders ile ilgili paylasimda
bulunurken; haber kaynagimda ilgilenmedigim reklamlarin karsima g¢ikmasi beni tedirgin
eder.” seklindedir. Olgegin ikinci boyutu kisisel bilgilerin kullamimina yonelik kayg:
boyutudur. Bu boyut 3 maddeden olusmaktadir. Kisisel bilgilerin kullanimina yonelik kayg:
boyutunu olusturan maddeler ise “Kisisel bilgilerimin Facebook iizerinden dagitilabilecegi
diisiincesi beni korkutur.”; “Ozel hayatimin Facebook'ta sergilenebilecegi diisiincesi beni
kaygilandirir.” ve “Bagkalarimin Facebook kullanic1 bilgilerimi ve sifremi calabilecegi
diistincesi beni tedirgin eder. “ seklindedir. Son olarak iletisimle ilgili kayg: 6lgegin ticlincli

boyutunu olusturmak olup 3 maddeden olusmaktadir. Bu boyutun altindaki maddeler

e
61




Sakarya Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi; 2016; (32): 54-69.

“QOgrencilerle/arkadaglarimla Facebook gibi sosyal bir ortamda gevrimigi olmak beni tedirgin
eder.”; “Facebook’ta Ogrencilerimden/arkadaslarimdan gelen olumsuz mesaj gelecegi
diistincesi beni tedirgin eder.” ve “Facebook {iizerinden paylastigim konunun igeriginin

niteligi (hedef- davranislarla uygunlugu, kalitesi vb.) beni kaygilandirir.” seklindedir.
Verilerin Analizi

Olusturulan 14 maddelik 6lgek Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar ve
Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi lisans boliimiinde her ii¢ 6gretim tiiriinde (1. 2. ve karma
ogretim) okuyan 1. Sinif 2. Smuf. 3. Smif ve 4. Smif 6grencilerine uygulanmistir. Olgegin
gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarina hizmet etmek igin arastirmada tiim analizler SPSS paket
programi kullanilarak gergeklestirilmis ve ¢oziimlemede anlamlilik diizeyi.05 olarak kabul

edilmistir.
Bulgular
Gegerlik

EFKK Olgeginin gecerlik calismasi olarak goriiniis, kapsam ve yapi gegerligine
bakilmistir. Goriiniis ve kapsam gegerligi i¢in 4 tane alan uzmani, 1 tane Olgme
degerlendirme uzmani, 1 tane dil uzmani ve 1 tane de Psikolojik Danigsmanlik ve Rehberlik

(PDR) uzmanindan goriisii alinmistir.

Yapr gecerligi icin agimlayic1 faktor analizi (AFA) yapilmistir. Agimlayict faktor
analizi (AFA) sonuglarma gore 6z degeri 1'den biiyiik ¢ faktorlii yapisii bozdugu
diistincesiyle dlgek madde sayist 14'ten 8'e indirilmistir. Olgegin 6z degeri 1’den biiyiik 8
maddeden olusan {i¢ faktorlii yapist toplam varyansin %55.16’smi1 agiklamaktadir. Bu
aciklanan varyans oraninin %30'un {izerinde olmasi, davranig bilimlerinde yapilan test
gelistirme calismalarinda yeterli goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2004). Yapilan gegerlik ve
guvenirlik ¢alismalardan sonra elde edilen sonuglar 6lgegin kendi igerisinde tutarhi bir

yapisinin oldugunu gostermektedir.
Acgimlayic1 Faktor Analizi (AFA)

Olgekten elde edilen veriler normallik dagilimini saglamamaktadir. Bunun igin faktor
analizi yapilirken “genellestirilmis/ agirliklandirilmis en kiigiik kareler” metodu

kullanmilmistir. Ag¢imlayicr faktér analizinin yapilabilmesi igin o©ncelikle orneklemin
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yeterliligini test eden Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testine bakilmistir. KMO degeri.743 olarak
bulunmustur. Bu degerin.70'ten biiyiik olmasi nedeni ile bu veriler {izerinden fakttr analizi
yapilabilecegi sonucuna varilmistir (Biiylikoztiirk, 2004; Hutcheson ve Sofroniou, 1999).
Ikinci olarak Barlett Sphericity testine bakilarak (x*2 = 552,189, p=,000 ) elde edilen verilerin
anlamli farklilik gosterdigi ve faktor analizi yapmaya uygun oldugu tespit edilmistir. KMO

ve Barlett testi, verilerin faktor analizi icin uygun oldugunu gostermektedir.

Olgegin yap1 gegerligi igin yapilan AFA sonucunda testte yer alacak maddeler
belirlenirken 6lgek maddelerini olusturan faktorlerin 6z degerlerinin 1 ve {izeri olmasina,
maddelerin faktorlerde sahip olduklari yiik degerlerinin 0.30 ve {izeri olmasina dikkat
edilmistir. Ayrica maddelerin tek bir faktorde yer almasina veya iki faktorde yer alan

faktorler arasinda en az 0.10 fark olmasina dikkat edilmistir (Biiyiikoztiirk, 2011).

Bu olciitlere uygun olmayan 6 maddenin 6lcekten ¢ikarilmasina karar verilmistir.
Ayrica maddelerin faktorlerdeki durumunu gostermek igin dondiirme islemi yapilmistir.
AFA’ den elde edilen sonuglar 6lgegin ii¢ boyutlu bir yapisinin oldugunu gostermektedir. Bu
boyutlar, paylasim ile ilgili kayg: (PK); kisisel bilgilerin kullanimina yonelik kayg: (KBKK)
ve iletisimle ilgili kaygi boyutu (IK) olup Sekil 1’ de goriilmektedir. Ayrica maddelerin
bulundugu faktorlerdeki yiik degerleri ile ortak faktor varyans: Tablo 2'de goriilmektedir.

N L1

3,07

Oz deger

059

Faktér numarasi i

Sekil 1. Egitimde Facebook Kullanim Kaygisi 6lgeginin 6z deger-faktor sayis: grafigi
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Tablo 2. Agimlayict Faktor Analizi Sonuglar

PK KBKK IK
Maddeler Ortak Faktor Ortak Faktor Ortak Faktor
Faktor Yiik Faktor Yiik Faktor Yiik
Varyans1  Degeri Varyans1  Degeri Varyans1 Degeri
M1 0.35 0.55
M6 0.42 0.56
M9 0.68 0.78
M10 0.69 0.80
M11 0.52 0.69
M3 0.65 0.78
M4 0.71 0.82
M5 0.47 0.64
Faktorlerin 9,30 23.14 22.72

acikladigr varyans =
%

Aciklanan Toplam Varyans % = 55.16

Tablo 2 incelendiginde, EFKK Olgeginin {i¢ faktorlii bir yapidan olustugu
goriilmektedir. Olgekte yer alan 8 maddenin faktdrdeki yiik degerleri 0.55-0.82 arasinda
degismektedir. Olgekte yer alan faktdr toplam varyansin %55.16’si1 agiklamaktadir. Alt
faktorlere iligkin aciklanan varyanslara bakildiginda PK =% 9.30; KBKK=%23.14 ve 1K
=%22.72 oldugu goriilmektedir. Agimlayicr faktor analizi sonucunda Olgegin toplam 8
maddeden ve {i¢ faktorden olustugu bulunmustur. Olgegin PK faktoriinde 1. ve 6. maddeler,
KBKK faktoriinde 9.10. ve 11. maddeler ve IK faktoriinde 3., 4. ve 5. maddeler yer
almaktadir. Ayrica faktorler altinda maddelerin sahip olduklar: degerler ile aciklanan toplam
varyans Olgegin Egitimde Facebook Kullanim Kaygisimi iyi bir sekilde acikladigim

gostermektedir.
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Giivenirlik

Aragtirmanin giivenirligini belirlemek tizere 6lcegin 8 maddeden olusan {i¢ faktorlii
yapisinin Cronbach Alpha ile belirlenen i¢ tutarlik katsayisi .72 olarak bulunmustur. Alt
boyutlarina iliskin yapilan analizler sonucunda Cronbach Alpha ile hesaplanan i¢ tutarlik
katsayilar1 PK boyutu igin .45, KBKK boyutu igin .79 ve IK boyutu igin .82 seklindedir.
Bircok arastirmaciya gore giivenirlik kat sayis1 1’e yaklastiginda giivenirlik artmaktadir
(Sekaran, 2003; Huang ve digerleri, 2010). Fraenkel ve Wallen (2006) giivenirlik katsayisinin.
60’dan diisiik olmas1 dlgegin ¢ok zayif oldugunu, .60 ile. 70 arasinda olmas: kabul edilebilir
siirlar igerisinde olmasi ve. 80 {izerinde olmasinin iyi oldugunu belirtmektedirler. Buna
gore KBKK ve IK boyutunun giivenirlik katsayilarinin iyi oldugu sdylenebilir. Ayrica PK alt
boyutu i¢in hesaplanan giivenirlik katsayisi i¢in uzman goriisii almmistir. Buna gore bu
boyutun giivenirlik katsayisinin diisiik olusu boyutta yer alan madde sayisinin az olusu ile

acgiklanabilir.

Sonug ve Tartisma

Arastirmada Ogretmen adaylarinin egitimde Facebook kullanim kaygilarim
belirlemek tizere EFKK 06lgegi gelistirilmistir. EFKK 0Olgegi icin AFA yapilmis ve Olgegin {ig
faktorlii bir yapisinin oldugu kesfedilmistir. AFA sonuglar1 bize Olgegin yap1 gegerli
oldugunu gostermektedir (KMO= .743; x? = 552,189, p= ,000). Ayrica dlgegin gortiniis ve
kapsam gecerligi uzman goriisii alinarak yapilmistir. Tiim bu sonuglar bize 6lgegin gecerli
oldugunu gostermektedir. Giivenirlik ¢alismalar1 kapsaminda bulunan « i¢ tutarlik katsayisi
(a=.72) da dlgegin giivenilir olduguna iligskin bir kanittir. Psikolojik bir test i¢in hesaplanan
giivenirlik katsayisimin .70 ve daha yiiksek olmasi test puanlarmin giivenirligi icin genel

olarak yeterli goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2011).

Sonug olarak gelistirilen EFKK olgegi gecerli ve giivenilir bir olgektir. Ogretmen
adaylarinmn egitimde Facebook kullanim kaygilarini belirlemek igin gelistirilen bu olgek,
toplam 8 madde ve 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgekteki maddelerin faktorlere gore

dagilimi: 1. ve 6. maddeler paylasim ile ilgili kaygi-PK , 9.10. ve 11. maddeler kisisel bilgilerin
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kullanimina yonelik kaygi-KBKK ve 3. 4. ve 5. maddeler ise iletisim ile ilgili kaygi-IK olarak
bulunmustur. EFKK O0lgeginin alt boyutlarmna iliskin a i¢ tutarhik katsayilari Olgegin
giivenilirligine kanit sunmaktadir (PK= .45; KBKK=.79 ve K= .82). PK alt boyutuna iliskin
glivenirlik katsaymin diisiik olmasinin nedeni bu boyutta yer alan madde sayisinin az olusu

ile agiklanabilir.

Gelistirilen gegerli ve gilivenilir 6lgek alan yazinda egitimde Facebook kullanim
kaygilarini 6lgmeye yonelik bir olgek olarak kullanilabilecek niteliktedir. Olgegin farkl
orneklemlerde uygulanarak yapi gecerligine iliskin destekleyecegi kanitlar sunulabilir.
Ayrica, EFKK 0lgeginin demografik faktorler agisindan, egitimde Facebook kaygilarmin
farkliik gosterip gostermedigini incelemek amaciyla kullanilabilecegi ile Ogretmen
adaylarinin gelecekteki akademik basarilarin1 yordama hususunda onemli bir yere sahip
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ulkelerin Facebook kullanim istatistiklerine bakildiginda
etkilesim tipleri olarak ifade edilen begeni, paylasim ve yorum ytizdelikleri farklilik
gostermektedir (Socialbakers, 2016). Benzer sekilde fotograf, link, video, durum vb. paylasim
gesitleri olarak belirtilen yiizdelikler de kiiltiirel acidan farklilik olusturmaktadir. Gelecek
arastirmalara ve arastirmacilara yon vermek iizere EFKK’ nin kiiltiirel ve cografik agidan
olusturduklar: farkliliklar yorumlanabilir. Son olarak i¢inde bulundugumuz dénemde diinya
tizerinde yasanan olaylara karsi bireylerin Facebook iizerinde takindig: tavir, tutum ve
davraniglarin (paylasim ve etkilesim tiirlerinin) bireylerin kaygi durumlar1 iizerindeki
etkisine (durumlu ve stirekli kaygi) derinlik kazandirabilecegi diisiiniilmektedir. EFKK
olgegi gecerli ve giivenilir bir 6lgek olarak giincel, genis bir kitleye hitap eden, gelistirilmeye
acik, esnek, etkili ve kullanilabilir bir 6l¢me araci olarak alan yazina katki saglamak amaciyla

gelistirilmistir.
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