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“BUYURUN ZIYAFETE” UZERINE

Burcu SIMSEK'

Milor, Vedat (2023). Buyurun Ziyafete: Kisa Bir Aile Tarihi,
Yemegin Kuramsallagtiriimasi Uzerine Bir Soylesi ve Segme
Yazilar. Yayina hazirlayan: Besim Hatinoglu, istanbul: iletisim

Yayinlari.

Gegctigimiz yirmi yilda Tiirkiye'de iletisim Yayinlari'nin biyografi
serisinin yani sira “Buguntin Kitaplari” serisinde yer alan kitaplar,
hayat anlatilarini bizlere tagiyor. Besim Hatinoglu'nun yayina
hazirladig, editorliigini ise Kivang Kogak'in yaptigi, Vedat
Milor'un Buyurun Ziyafete: Kisa Bir Aile Tarihi, Yemegin
Kuramsallastinimasi Uzerine Bir Soylesi ve Se¢cme Yazilar (2023)
kitabi da bu seriden bizlere ulasiyor. Kitabin kurgusu, otobiyografik
anlati, soylesi ve kose yazilari gibi farkh formlari bir arada
bulundurmasi bakimindan ¢arpici. Bu formlarin belli bir akis
icerisinde biraraya getirilmesinde kitabin boliimlenmesi ve
baslklandirmalari yol gosterici. Bir biitiin olarak, kitabin ana

onermesini anlayabilmek i¢in tamamini okumak ise bir gereklilik.

Gorsel 1: Vedat Milor'un Buyurun
Ziyafete kitabimin kapad.

Vedat Milor'un Buyurun Ziyafete kitabi, yeme icme konularina dair gelistirdigi derin meraki, “otorite”

kavramini sorunsallastirarak tartigan bir anlatiya ¢ekiyor okuru. Dolayisiyla okur, bolim atlamadan bu seyre
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kendini Ons6z'den teslim ederken buluyor kendisini. Milor'un hayatinda ailesinin 6nemini ise daha ithaf
sayfasindan anlamak miimkiin. Milor, kitabini dayisi Fazli Kesmir basta olmak iizere Mecidiyezadeler,

Karahafizzadeler ve Kesmirlerin biiyiiklerine adamis.

Kitap, Vedat Milor'un kaleme aldi§ji ve “Bu elinizdeki kitap nedir?” sorusu ile acilan Onsoz ile agiliyor. Bu
kitap bir igbirligi trlini. Vedat Milor’'un arkadasi Besim Hatinoglu, kitabin mevcut kurgusunu bulmasindaki
anahtar isim olmus. Kitabin farkli anlati formlarini bir arada sunabilmesini saglayan da Hatinoglu’nun,
“Gastronomik bir otoritenin tagimasi gereken ozellikler nelerdir? sorusu ile baglamis” (Milor, 2023, s.11). Bu
soru, kitabin temel noktalarindan olan “gastronomik otorite” kavraminin, kitabin tiim béliimlerini ve
temalarini birbirine baglayici niteligine de isaret ediyor. Milor'un yirmi yil once basladigi restoran
elestirmenligine dair seyrini, farkli yonleriyle anlatan kitabin Onséziinde giiniimiiz gastronomi sahnesi igin
anahtar sorular yer aliyor: “Yemegin giderek pahali hale geldigi bir ortamda, iyi yemegi bulmak igin gerekli
rehberligi nasil saglayabiliriz? Her seyin basinda, insanlara ilham verecek bir yaklagimi nasil inga
edebiliriz?"(Milor, 2023, s. 13). Onsozii takip eden Sunus yazisinda ise Besim Hatinoglu, kitaba yon veren
sorunun altini giziyor: “[...] bir akademisyen nasil oldu da tiim halk nezdinde taninan ve saygi duyulan bir
otoriteye doniistii?” (Milor, 2023, s.17). Hatinoglu, daha kitabin basinda cevabi veriyor olsa da kitapta
kurulan anlati, nasil'a dair farkl boyutlari isaret ediyor. Hatinoglu soyle diyor: “Hayatinin biiyiik kismini
yurtdisinda, diinyanin en iyi restoranlarini gezerek gegiren birinin toplumun tiim kesimleri nezdinde popiiler
olmasi gergekten enteresan bir vaka.” Bu cevap bir bakima, benim bu kitap incelemesini yazarken temel
aldigim anlati hattini da olusturuyor: Gogmenlik deneyimleri ve yemek iliskisi. Dolayisiyla, bu kitabi okuma
deneyimi ile, bir gogmenin yurtdisinda yasam kurma siirecinde yemek listiinden gelistirdigi bir merakin,
hobinin yansimasi olan yazilari listiinden kiymetleniyor. Bir gastronomi otoritesi olarak Vedat Milor'un
medyaya yansiyan biiyiik anlatisinin, igindeki giindelik kiigiik anlatilarin izlerini stirmek, yirmi yilda sahiplik
yapilari ve iligki aglari ile Tiirkiye'de ve diinyada gastronomi diinyasindaki degisimin boyutlarini da
berraklastiriyor. Hatinoglu, Milor'un gengler arasindaki popiilaritesini su sekilde ifade ediyor: “[...] tutku
duydugu yemek ve sarabin pesinde, arzu ettigi hayati yasayan birinin genglerde hayranlk uyandirmasi ve rol
modeli teskil etmesi sasirtici degil” (Milor, 2023, s.17). Bu alintidaki anahtar kelime, tutku. Tiim kitabi

okurken, hatirnmiza diisiiriilen de bu samimi tutku...

Kitabin tam bagh§i Buyurun Ziyafete: Kisa Bir Aile Tarihi, Yemegin Kuramsallastirimasi Uzerine Bir Séylesi ve
Se¢me Yazilar, boliimlendirmesi hakkinda da fikir verir nitelikte. Kitabin ilk kisim, iki alt boliimden olusuyor:
“Elestirinin “Once”si: Ailenin Otorite Uzerine Etkisi” ve “Sen Kimsin Kardesim?”. Bu kisim, Vedat Milor'un
cesitli sofralar etrafinda toplanan aile liyeleriyle yasantisini, ben diliyle anlattigi otobiyografik anlatiya

ayrilmis. Aile fotograflarinin eslik ettigi bu bolim, Milor'iin hayat hikayesinden secilmis anlarin akisinda



ilerliyor. Kitabin kapak tasariminda da dikkat ¢eken Vedat Milor'un ¢ocukluk, genclik ve yetiskinlik

fotograflari; bu fotograflar Milor'iin hayatindaki farkl anlara isaret ediyor.

Kitabin ikinci kismi “Elestirinin “ingasi”: Bir Otoritenin Ortaya Gikisi” baghgi altinda, Besim Hatinoglu'nun
Vedat Milor ile gerceklestirdigi “Gastronomik Otorite Uzerine Bir Soylesi"yi iceriyor. Bu kismin, bunca
katmanli bir basliga sahip olmasinin sebebi sdylesinin ilerleyen sayfalarinda agikliga kavusuyor. Soylesi
kisminin basinda Hatinoglu'nun yaptigi girizgah, kitabin yapisini da agikliyor: “Simdi, bu kitap ilk bakista
senin onemli koge yazilarini derledigimiz bir eser gibi goziikebilir. O yiizden, kitaba aile biiyiklerini anlattigin
“Sen Kimsin Kardesim?” baslikh yazinla baslamamiz, hakli olarak, okurlara ilgisiz gelebilir. Ancak ben bu
kitabi sadece Vedat Milor'un ailesiyle ilgili ilgin¢ detaylari ve dnemli kose yazilarini ihtiva eden bir eser
olarak gormiiyorum. Bu ayni zamanda gastronomiyle ilgili belirli konularin derinlerine inmemize yardimci
olan bir galigma” (Milor, 2023, s.44). Hatinoglu'nun sdylediginin tersine bu tip bir otobiyografik aile anlatisi
ile kitabin agilmasi hi¢ de ilgisiz degil; ¢linkii Milor'un gastronomiye dair gelistirdigi tutkunun yeserdigi
baglami bu boliim ortaya koyuyor. “Gastronomik otorite” kavraminin irdelendigi bu bélimde Hatinoglu
cerceveyi soyle ozetliyor: “Bu kitabin iki anemli konuyu ele aldigini diigiiniiyorum. Kitap en basta, bir
gastronomi otoritesinin nasil ortaya ¢iktigini inceleyen bir calisma. Bu soyut konuyu Vedat Milor 6zelinde,
somut bir yagam oykiisii 1siginda isliyor. Kitabin diger konusuysa bir otoritenin gastronomideki farkli

sorunlari nasil ele aldigi” (Milor, 2023, s. 44).

Bu kismi olusturan soyleside, gastronomi alaninda énemli olan konulara dair derinlikli bir tartigmanin yer
aldigi goriiliiyor. Ozellikle Tiirkiye'de ve diinyada siirdiiriilebilir balikgiliktan, kaliteli malzemelerle hazirlanan
mentilere, kendi imzasini edinen seflerin yolculuklarindan doniisen restoran klasmanlarina kadar pek ¢ok
konu hakkinda okurun bir anlayis gelistirmesi, soylesinin soru-cevap dinamigi iginde s6z konusu oluyor. Bu
soylesi istanbul'daki gastronomi sahnesinin yirmi yillik hikayesini de barindiryor kuskusuz. Neyin, nerede, ne
sekilde yendigine dair bir anlati. Bu anlatida, kimi zaman Milor'un Bogazigi Universitesi'nden mezun
olduktan sonra yurtdisina ¢ikmasi ile gelisen gogmen kimliginin izlerini takip etmek miimkiin. Yurtdiginda
yasarken, yeme-igme konusunda gelisen merakinin hobiye doniigmesini anlatirken, gittigi restoranlara ve
denedigi meniilere dair aldigi notlardan, tuttugu kayitlardan da bahsediyor Milor. Bir nevi Milor'un farkli
ilkelerdeki yasantilari ve seyahatlerinin tarihi, yemek ve sarap icme kayitlari ile bir giinceye dontismiis gibi
goriiniiyor. Okur soylesiyle bu giinceden kesitleri okuyarak belli zaman dilimlerindeki restoran deneyimlerine
dair bir goriis gelistirebiliyor. Bu soylesi, gastronomi medyasinin gelisimine dair de ipuglari sunmasi
bakiminda 6nemli. Milor'un televizyon programina giden siirecinin anlatisinda, “Tadi Damagimda”

programinin seyri de yer aliyor:



Bazi ziyaretlerde yemeklerden tatmin olmayinca ve bunu agik acik, dirist bicimde yazinca bir kesimin
kafasinda soyle bir diisiince olusmaya basladi: “Ya bu adam para aldigi yer hakkinda olumsuz seyler diyemez
ki, demek ki bu isi restoranlarin hayrina yapmiyor.” Sinirli da olsa bir kesimin zihninde mekéan yazarligiyla
tarafsiz restoran elestirmenligi ayrilmaya basladi. insanlar giiven duydular. Bence basarinin sebeplerinden biri
de bu denilebilir. Ancak bu prensipler basariyi getirdigi gibi programin sona ermesine neden oldu (Milor, 2023,
ss. 88-89).

Tiim bu anlati okurda, daha 6nce iliskilenmemis olabilecegi programi izleme istedigi de uyandiriyor bir
yandan. “Tadi Damagimda” programinin 6nemli bir 6zelliginin yerel lezzetleri yerinde gerek kiigiik
lokantalarda gerekse aile evlerine konuk olarak Milor'un deneyimledigi ve anlattigini 6grenmek igin
soylesinin akisi yol gosterici oluyor. Milor maruz kaldidi elestirilere de bu soyleside cevap veriyor: “Aslinda
anlamalari gereken tek sey bu: Benim esas patronum ne restoranlar ne de kanal sahipleri. Okuyan, restorana
giden kitle. Beni yiikselten insanlar onlar. Ben onlara hesap veririm. Tim sorumlulugum onlara karsi ve amag

da onlari dogru bigimde ydnlendirebilmek” (Milor, 2023,5.90).

Soylesinin anahtar sorularindan biri ise su: “[...]Genelde insanlar gurme dedigi restoran elestirmenlerinin
yemekle ilgili konuda bilgili olmasi gerektigini diistiniiyor. Malum, gastronomi ¢ok genis bir alan. Peki, sen

kendini gastronomi iginde nasil sinirlandirdin?” Milor $oyle cevapliyor:

“Gurme”, Tiirkiye'de siklikla kullanilan terim. Bunun tam olarak ne oldugunu bilmiyorum. Saninim insanlar
yemege tutku duyan ve yemek hakkinda uzmanlik derecesinde bilgisi olan kigileri kastediyorlar. Kendimi ne
sekilde tanimladigimi soruyorsan, bu gayet agik: Ben sadece restoran ve sarap elestirmeniyim. Bu gok 6nemli
bir nokta, ¢iinki, “gurme” diye bilindigimiz zaman sizden yemekle ilgili her seyi bilmenizi bekliyorlar. Bu,
restoran elestirmenliginin ne oldugu konusunda da yanlis algilanmalara yol agiyor. Bir defa saydigin bu
alanlarin hicbiri restoran elestirmenligi igin gerekli degil. Peki, ne lazim? Malzeme bilgisi, bunlarin ve
yemeklerin ist diizey 6rneklerini deneyerek referans noktalari olusturmayla bu sayede gelismis bir damak
hafizasi gerekiyor. isin bir de tutku boyutu var. Hig bir zaman bir gastronomi elestirmeni olacagimi
diisiinmedim. Bu bir tutku, bir hobi olarak ortaya ¢ikip hayatimin parcasi haline gelmesi gereken iglerden. Sana
keyif vermeli, hayatinin bir pargasi olmali ve akabinde de is haline gelmeli” (Milor, 2023, s.96).

Soylesiyi takip eden “ Ve Elestiri...: Bir Otoritenin Yazilarindan Segmeler” bashkli Ugiincii Kisim, dokuz alt
baslikta Vedat Milor'un gesitli yayinlarda yer alan yazilarindan bir segki. Bu alt basliklarla segkinin
diizenlenmis olmasi, gastronomiye dair derinlesen bir okuma yapmayi da olanakli kiliyor. Bu alana yeni adim
atan bir okur kadar bu alanda c¢alisan arastirmacilar icin de bu segkinin gastronomi, anlati ve kimlik

mevzularina dair dnemli bir icerik sagladigini soylemek yerinde olur.

Buyurun Ziyafete: Kisa Bir Aile Tarihi, Yemegin Kuramsallastinimasi Uzerine Bir Soylesi ve Se¢me Yazilar

kitabinda Vedat Milor, gesitli yerlerde yayinlanmig yazilarina ek olarak kendisine ait olan bagimsiz iki



internet sitesi hakkinda da bilgi edinmek miimkiin. Bunlardan biri ingilizce icerigi ile diinya ¢capinda
restoranlari anlatan ve tasnifleyen Gastromondiale. Digeri ise, Tirkce igerikli Amerika Birlesik Devletleri,
Liibnan, italya, Giircistan ve Yunanistan'a ek olarak cogunlugu Tiirkiye'den kentlerden restoranlari anlatan
Lezzet Rehberi. Her iki sitede de kolektif bir emek dikkat ¢ekici.
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Gorsel 2: “Gastromondiale” Internet Sayfasi giris sayfasi, https:/www.gastromondiale.com/
(Erigim: 23 Haziran 2023, 08.35)
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Gorsel 3: “Lezzet Rehberi” internet sitesi giris sayfasi, https://rehber.vedatmilor.com/
(Erisim: 23.06.2023, 9.35)
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Farkli islevlerle icerikler sunmak iizere tasarlanmis bu iki internet sayfasinin gastronomi diinyasina, yerel
lezzetleri kayit altina alma noktasinda katkisi yadsinamaz. Burada tiim tariflerin ayni zamanda deneyimlerin
anlatilan kadar hazirlayanlarin anlatilar da dikkat gekici. Her iki internet sayfasini incelemenin yani sira
Milor'un kitabini okurken “Tadi Damagimda” programinin iki bolimiinii izleme firsatim oldu. izledigim
boliimde, Milor Arhavi'de Canoglu Ailesine konuk oluyor. Yemekler aile tarafindan hazirlanirken ve sofra
basinda akan sohbetlerde de, Milor'iin yemeye ve igmeye dair meraki belirgin. Canoglu ailesinin sofrasinda,
Milor, yemekle usulii neyse oyle iliskileniyor. Heyecani samimi... Aile ile s0yle vedalasiyor Milor: “Eksik

olmayin sagolun, gergekten, benim i¢cin hem ¢ok ogretici oldu hem de ¢ok lezzetli oldu”.

Vedat Milor'un Buyurun Ziyafete: Kisa Bir Aile Tarihi, Yemegin Kuramsallagtirimasi Uzerine Bir Soylegi ve
Secme Yazilar kitabi da benim igin hem ogretici hem de lezzetli bir okuma oldu. Giindelik hayatta aile
mutfaklarinda pisen, kadinlarin birbirlerine aktardiklari yemek tarifleriyle gelen anlatilari toplarken
Tiirkiye'den ve goc aldifi iilkelerden gelen tarifleri 6grenirken bulmustuk kendimizi Sengiil ince ile. Yadigar:
Ankara'da Yasayan Kadinlardan Tarifler ve Hikayeleri® kitabi ortaya ¢ikmisti. Gogmen kadinlarla ayni mutfakta
yemek pisirip yemekler pigerken hikayelerini anlattirmistik. Sonra hep birlikte bir ziyafete oturmustuk.
Akademik seyirlerimizin zorlu anlarina, mutfakta kadinlarla yemek pisirip hikayeler anlatarak ve toplayarak
direnmeyi sectik biz. Milor'iin kitabi, farkli bir zaman diliminde akademik hayatini kurmus, arastirmalari ile
odiiller almig bir akademisyenin gogmenlik deneyiminde yeserttigi hobisine dair anlatisi. Bu anlati, daralan
akademik ya da is yasantilarindan gikarak gastronomi ile alternatif bir yagam kurmanin miimkiin oldugunu

hatirlatiyor. Kesfetmek, 6grenmek, tutku, yemege ve paylagsmaya dair... Samimi...

Kitabin tamamina yansiyan duygu tutku... Bir yasam ugrasi... Ancak bu duygunun yaninda kimi zaman bu
tutkunun ve samimiyetinin anlagilmiyor olmasindan kaynakli kirilganhgin kelimelere dokiildiigiinde varlik

bulan sitem de eksik degil... Hangimizde yok ki o sitem giiniimiiz diinyasinda...
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