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OZET: Bu calismada farkli gegici kron
materyallerinin makaslama baglanma
dayanimi degerlerinin kargilagtirilmasi
amaclanmaktadir. Arastirmada Structur CAD
ve polimetil metakrilat (PMMA) gegcici kron
materyallerinden tretilen 24 adet numune
kullanilmistir. Structur CAD grubu
numuneleri ytizeyleri %35’lik jel fosforik asitle
30 sn piirtizlendirilmis, polimetil metakrilat
grubu ise 30 pm ultrafine elmas frezle ayni
dogrultuda  olacak  sekilde 10 sn

putuzlendirilmistir.  Her  iki  gruptaki
numunelere 0,018 slot metal braketler
yapistirilmustir. Makaslama baglanma

dayanimi kuvvetleri testi icin numuneler
universal test cihazinda (Shear Bond Tester)
degerlendirilmistir. Istatistiksel analiz igin
Mann Whitney-U testi kullanilmistir. Structur
CAD materyalinin baglanma dayanimi
ortalamasi 7,45 megapaskal ve PMMA
materyalinin baglanma dayanimi ortalamasi
ise 3,14 megapaskal olarak gozlenmistir.
Structur CAD  materyalinde  gozlenen
baglanma dayanimi degeri PMMA icerikli
materyale gore yiiksek bulunmus ve bu fark
istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit
edilmistir. Ayrica Structur CAD materyali ile
elde edilen ortalama baglanma dayanim
degeri klinik olarak kabul edilebilir sinirlar
icinde oldugu gozlenmistir.

Anahtar Kelimler: CAD/CAM, gecici kron
materyali, baglanma dayanimi

ABSTRACT: The goal of this study is to
examine the shear bond strength of several
temporary crown materials. 24 samples of
Structur CAD and polymethyl methacrylate
(PMMA) temporary crown materials were
utilized in the study. The surfaces of the
Structur CAD group samples were etched for
30 seconds with 35 percent gel phosphoric
acid, while the polymethyl methacrylate group
samples were abraded for 10 seconds with a 30
m ultrafine diamond bur in the same direction.
In both groups, 0.018 slot metal brackets were
bonded to the samples. The samples were
tested in a universal testing device for shear
bond strength (Shear Bond Tester). For
statistical analysis, the Mann Whitney-U test
was used. Structur CAD material had a mean
bond strength of 7.45 megapascals, while
PMMA material had a mean bond strength of
3.14 megapascals. The shear bond strength of
the Structur CAD material was found to be
higher than that of the PMMA-containing
material, and the difference was statistically
significant. Furthermore, the mean shear bond
strength achieved with Structur CAD material
was found to be within clinically acceptable
limits.

Keywords: CAD/CAM, shear bond strength,
temporary crown material
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GIRIS

Ulkemizde yetiskin ortodontik tedavi
gormek isteyen bireylerin oram 19. yy son
ceyreginde yaklasitk %22 oraninda artis
gostermistir (1). Bu oran diinya genelinde ise
ortodontik tedavi goren bireylerin yaklagik
%20’sini olusturmaktadir (2). Yetiskin bireyler
ortodontik tedaviyi sadece estetik olarak degil
stomatognatik sistemin rehabilitasyonu
acisindan da oOnemsemektedir (3). Yetiskin
bireylerde genellikle protetik restorasyon
ihtiyact olan ya da devam eden protetik
islemler oldugu igin multidisipliner
yaklagimlara ihtiya¢ duyulmaktadir (4).

Bu noktada dis eksikligi, polidiastema, asir1
madde kayiplar1 veya tutuculuk amaciyla bir
miktar ekstriizyon hareketinden sonra protetik
restorasyonlar uygulanabilmektedir (4-6). Bu
sebeplerden dolay1 ortodontik tedavi sirasinda
dislerin daimi kronlanmasindan Once gegici
protetik restorasyonlarin kullanilmas1
gerekmektedir (7). Gegici protetik
restorasyonlar daimi protetik restorasyonun
uygulanacagt zamana kadar disi korumak,
stabilizasyonunu saglamak ve fonksiyonunu
devam ettirmekte; en Onemlisi devam eden
ortodontik tedavinin kesintiye ugramamasi
acisindan Onem arz etmektedir (8,9).
Ortodontik tedavi sirasinda karsilasilan bu
durumlarda sabit ortodontik atagsmanlar gecici
protetik restorasyon materyaline
yapistirilmaktadir (10).

Gegici protetik restorasyonlarin yapiminda
yaygin kullanilan rezinler; kimyasal, fiziksel
ve klinik olarak farkl
sergilemektedir (10). Gegici kron materyalleri

ozellikler

toz likit formunda direkt olarak iiretilebilecegi
gibi prefabrik formlar1 da bulunmaktadir.
Ayrica  materyal  teknolojisinin  hizla
gelismesiyle birlikte giiniimiizde CAD/CAM
sistemi ile iiretilen gecici protetik uygulamalar
da yapilabilmektedir. Bu materyaller ile
dayanikli, marjinal uyum agisindan daha
basarili protetik uygulamalarin yapilabilecegi

bildirilmektedir (11). Fiziksel ve mekanik
ozellikleri bakimindan kullanim kolayligi,
hastanin agiz dokusuyla biyo-uyumlu olmasi
gecici kron materyallerinin se¢iminde 6nem
arz etmektedir (12). Bununla birlikte gecici
kron materyallerine yapistirilan braketlerin,
gerekli hareketi gergeklestirebilmesi i¢in
ortodontik kuvvetlere karst baglanma dayanim
kuvvetinin yeterli olmas1 gerekmektedir (13).

Ortodontik tedavi sirasinda 6-8 megapaskal
(MPa) baglanma dayanimi degerinin yeterli
olabilecegi ifade edilmektedir (14). Ancak
porselen, amalgam ve gegici restorasyon
yiizeylerinde olusan baglanma dayanimi
degerleri mine yiizeyine gore daha diisiiktiir
(15,16). Ortodontistlerin bu sorun karsisinda
bulduklar1 ¢6ziim ise restorasyonlu veya
protetik rehabilitasyon uygulanmis dislerde
yeterli baglanma dayanimi olusmasi igin
bantlama islemi olmustur. Bantlamada
operasyon Oncesi gereken seperasyon islemi,
bantlama isleminin  hastanin  konforunu
azaltmasi, ¢iiriik olusma insidansini arttirmast,
hastanin oral hijyenini olumsuz yonde
etkilemesi sonucunda mine yilizeyinde oldugu
gibi restorasyon ylizeyine de sabit atagmanlarin
direkt uygulanmasi glindeme gelmistir (13).

Literatiirde  gegici kron  materyalleri
arasindaki baglanma dayanimini inceleyen
sinirli  sayida arasgtirma bulunmaktadir. Bu
aragtirmada farkli gegici kron materyallerinin
baglanma
kargilastiriimasi

dayanimi degerlerinin
amaclanmaktadir.
Arastirmamizin sifir hipotezi ‘Farkli gegici
kron materyallerinin baglanma dayanimi
tizerine  etkisi  yoktur’ seklinde ifade

edilmektedir.
GEREC VE YONTEM

Arastirmada farkli igerige sahip gegici kron
materyallerinin baglanma dayanim kuvvetleri
incelenmigtir. Aragtirmada kullanilan
materyallerin ticari isimleri, icerikleri ve
tiretici firma bilgileri Tablo 1’de gdsterilmistir.

Arastirma gruplarinin 6rneklem biiyiikligiini
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belirlemek i¢i daha Once benzer konuda
arastirmast olan Garces ve ark. (17)° nin
caligmasindan  6rnek  alinarak  c¢aligma

gruplariin sayilart belirlenmistir.
Orneklerin Hazirlanmasi

Grup 1: Structur CAD materyalinin (Grup
1) gecici kron bloklar1 Van Yiiziinci Yil
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Egitim ve
Arastirma Laboratuvari’nda bulunan hassas
kesme makinasi ile (IsoMet 1000, Buehler
Ltd., Lake Bluff, IL) diisiik hizda su sogutmast
altinda kesit alinarak 10 mm X 10 mm X 3 mm
boyutlarinda kare seklinde 12 adet numune
elde edilmistir.

Grup 2: Polimetil metakrilat esash
otopolimerizan  Ozellikteki ~ gegici  kron
akriliginden olusturulan 12 adet numune 8 mm
capinda, 2mm yiiksekliginde olacak sekilde
kompozit o6rneklem hazirlayicisi (Sampler,
Smile Line, Isvigre) kullamilarak elde
edilmistir. Tim Ornekler numune ylizeyleri
gorlinecek sekilde otopolimerize polimetil
metakrilat i¢ine gOmiilmiistiir. Akabinde
mekanik polisaj islemi uygulanmistir.

Yiizey islemi

Elmas frez ile piiriizlendirme: PMMA
iceren numune yiizeyleri 30 um ultrafine elmas
frezle (Komet, Brasseler, Germany) ayni
dogrultuda olacak sekilde 10 sn
pliriizlendirilmistir.

Asit ile piriizlendirme: Sturctur CAD
numunelerinin yiizeyleri %35°lik jel fosforik
asitle (ScotchbondTM Universal Etchant, 3M
Unitek, Monrovia, CA, ABD) 30 sn
pliriizlendirilmis, su ile 15 sn yikanmis ve yag
icermeyen hava spreyi ile numune yiizeyi
kurutulmustur.

Her iki grupta yer alan numunelerin
piriizlendirilen yiizeylerine ince bir tabaka
primer (Transbond XT, 3M Unitek, ABD)
iiretici firmanin aplikatorii ile uygulanmistir.
Arastirmada sag iist santral metal braket (.018
Gemini Roth Sistem, 3M Unitek, ABD)

kullanilmigtir. Tabanlarina adeziv (Transbond
XT, 3M Unitek, ABD) uygulanan braketler
numunelerin piiriizlendirilen orta bdlgesine
yerlestirilmistir. Numuneler ile braket tabani
arasinda optimum miktarda adeziv kalacak
sekilde tek nokta temast uygulanarak
orneklerin ylizeyine dogru kuvvet
uygulanmigtir. Braket tabaninin kenarlarindan
tasan adeziv artiklar1 bir sond yardimiyla
temizlendikten sonra her 6rnek braketin dort
farkl1 yoniinden 5 sn olacak sekilde toplamda
20 sn 1sinlanmigtir. Braketler yapistirildiktan
sonra numuneler distile su igerisinde 37 oC’lik
etivde (Memmert UN 110, Schwabach) 24
saat boyunca bekletilmigtir.

Makaslama baglanti dayanim testi igin
numuneler universal test cihazina (Shear Bond
Tester, Bisco Dental, Portland, OR, USA)
yerlestirilmistir.  Test  cihazinin;  braket
kaidesine dokunacak sekilde konumlandirilan
ucunun hiz1 0,5 mm/dak olarak ayarlanmistir.
Newton cinsinden kirilma yikii (F), mm?2
cinsinden braketin yiizey alanina (A)
bolinerek mega paskal (MPa) cinsinden
dayanim kuvvetine c¢evrilmistir. Braketlerin
ortalama taban yiizey alani, dijital kumpas
(Digimatic, Mitutoyo Co., Tokyo, Japonya) ile
6l¢iim yapilarak hesaplanmstir.

Tablo 1. Arastirmada  kullanilan
materyallerin ticari isimleri, igerigi ve
tiretici firma bilgileri

Ticari Icerik Uretici
Ismi
Imident Polimetil Imicryl, Konya,
%27’s1
inorganik VOCO GmbH
Structur dolduruculu Cuxhaven
CAD E—
rezin Almanya
kompozit
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istatistiksel Analiz

Uzerinde durulan 6zelliklerden —siirekli
degiskenler icin tanimlayici istatistikler; sira
ortalamasi, ortalama, minimum ve maksimum
degerler olarak ifade edilmistir. Baglanma
dayanimi degerleri i¢in Mann Whitney-U testi
kullanilmugtir.  Hesaplamalarda  istatistik
anlamlilik diizeyi %35 olarak alinmis ve
hesaplamalar i¢in SPSS (SPSS Inc. Chicago,
IL, ABD, Versiyon 26) istatistik paket
programindan yararlanilmigtir.

BULGULAR
Baglanma Dayanim

Grup 1’in sira ortalamas1 17,58 ve Grup
2’nin  swra  ortalamasi ise 7,42 olarak
gozlenmistir. Grup 1’ in baglanma dayanim
kuvvetleri ortalamas: ortalamasi 7,45 MPa
Grup 2’ in baglanma dayanimi kuvvetleri
ortalamasi ise 3,14 MPa olarak gdzlenmistir.
Mann Whitney-U testinin sonuglarina gore
baglanma kuvvetleri bakimindan gruplar
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0,005) (Tablo 2).

Tablo 2. Grup 1 ve Grup 2’nin SBS
degerlerinin tanimlayici istatistikleri

SBS :

MPa) 2 (0] Min Maks p
fﬂg 1758 745 554 9.79

. 0,000*
SIR 742 314 2 940

S: Sira Ortalamasi, O: Ortalama (MPa), Min:
Minimum, Maks: Maksimum

Mann Whitney-U test. *p<0,05.
TARTISMA

Ortodontik tedavi sirasinda 6-8 MPa
baglanma  dayamimi  degerinin  yeterli
olabilecegi belirtilmektedir (14). Gegici kron
materyalinin igerigi ve uygulanan yiizey

islemi, sabit ortodontik atagmanlar ile gegici
kron materyali arasindaki baglanma dayanimi
kuvvetlerini etkileyen faktorler arasinda yer
almaktadir (18). Arastirmamizda iki farki
gecici kron materyalleri arasindaki baglanma
dayanimi degerleri istatistiksel olarak anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmis (p=0.000;
p<0.005) ve aragtirmamizin sifir hipotezi
reddedilmistir.

Yetiskin bireylerin  ortodontik tedavisi
sirasinda gecici kron restorasyonlara sabit
atasmanlarin  yapistirilmasindaki  zorluklar
tedavi siliresinin ve maliyetinin artmasina yol
acabilmektedir (17). Gegici kron yapiminda
Polimetil  metakrilat (PMMA), polietil
metakrilat (PEMA) ve {iretan dimetakrilat
(UDMA) gibi materyaller siklikla
kullanilabilmektedir  (19). PEMA, renk
stabilitesinin ve asmmaya karsi direncinin
disiik olmasi, UDMA ise kot marjinal
uyumu, kirilganlik ve maliyet gibi faktorler
nedeniyle tercih edilmemektedir (3,20).
PMMA ise polimerizasyon esnasinda 1s1 artisi
ve indirekt yoOntemin kullanilmast gibi
dezavantajlarina ragmen yiiksek fiziksel
ozellikleri, dayamikli olmasi, yeterli renk
stabilitesi ve kolay cilalanmas1 gibi 6zellikleri
nedeniyle siklikla tercih edilmektedir (19).

Gegici kron materyalleri periodontal ve
pulpal dokularin sagligt agisindan
degerlendirildiginde de bu materyallerin kabul
edilebilir bir kenar uyumu gostermesi
beklenmektedir.  Polimerizasyon esnasinda
igerdikleri monomer molekiillerinin
yapisindaki  biizilme nedeniyle marjinal
uyumsuzluklar meydana gelebilmektedir. Bu
kenar uyumsuzlugu kullanilan gegici kron
materyalin icerigine bagli olarak degiskenlik
gosterebilmektedir. Konvansiyonel gecici kron
materyallerinde diislik agirlikli monomerlerden
dolay1 daha ¢ok polimerizasyon biiziilmesi
goriilmektedir (8). Gilinlimiizde ise CAD/CAM
sistemlerinde  kullanilmak iizere yliksek
yogunlukta polimer materyaller tiretilmektedir.

Bu amagla gliniimiizde farkli ticari firmalarin
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iirettigi birgok gegici restorasyon materyalleri
bulunmaktadir (11,21,22). Bu bloklar, yiliksek
1s1 ve yiiksek basing altinda polimerize edildigi
icin ylizey diizensizliklerinin daha az oldugu
ve daha iyi mekanik 6zelliklere sahip olduklari
bildirilmektedir (23-25). Hensel ve ark, (26)
CAD/CAM sistemlerinde kullanilan gegici
kron materyallerinin dayanikliligina baktig
arastirmalarinda Structur CAD (VOCO GmbH,
Cuxhaven, Almanya) materyalinin {i¢ iiyeli
gecici koprilerde bile yaklasik iki yila kadar
agizda kalabilecegini bildirmistir. Bu nedenle
aragtirmamizda konvansiyonel gegici kron
materyaline  karsilik literatiirde — mekanik
Ozeliklerinin giiclii oldugu belirtilen ancak
baglanma dayamimi ile ilgili arastirma
bulunmayan rezin kompozit esasli indirekt
uygulanabilen Structur CAD (VOCO GmbH,
Cuxhaven, Germany) gegici kron materyali
tercih edilmistir.

Gegici  kron
plriizlendirme islemi amaciyla kumlama,
elmas frez ve asitleme yontemleri (7) siklikla
kullanilsa da literatiirde lazer uygulamalar1 da
yerini almaya baglamistir (18). Gegici kron
materyallerine ylizey islemi olarak

materyallerinin  ylizey

kumlamanin tercih edildigi arastirmalarda
baglanma  dayamimimi  yeterli  seviyede
oldugunu belirten c¢aligmalar bulunmasina
ragmen bu yonteminin ekipman gerektirmesi,
agiz i¢inde gerceklestirilen uygulamalarda
zorluk ve maliyet
dezavantajlarinin oldugu da belirtilmektedir

bakimindan

(5,12,18,27). Elmas frezler ile yiizeyin
asindirilarak mekanik olarak piiriizlendirilmesi
maliyeti diisiik, uygulanmasi kolay, ekipman
gerektirmeyen ve siklikla tercih edilen
yontemlerin basinda gelmektedir (7,27,28).

Asit ile piirlizlendirme yontemlerinde ise
uygulanan asitin ¢esidi konusunda fikir birligi
bulunmamaktadir.  Fosforik asidin akrilik
yizeylerde degisiklize sebep olmadig,
yiizeydeki debrisleri, tiikiirik ve pelikil
dokusunu temizleyerek sadece mekanik
baglanti1  olusturacagr  belirtilmistir  (15).

Hidroflorik asidin ise yumusak dokulardaki
toksik etkilerinden dolay1 kullaniminin dikkatli
ve sinirh oldugu belirtilmistir (29). Blakey ve
ark., (7) polikarbonat kronlar iizerinde elmas
frez, % 9.6’lik HF asit ve 50 um boyutundaki
aliminyum oksit islemi olmak iizere ii¢ farkli
yiizey uyguladigi arastirmasinda hem metal
hem seramik braketlerin baglanma
dayanimlarini incelemislerdir. Hem metal hem
seramik braket grubunda kumlama ile
pliriizlendirme yonteminin baglanma dayanim
degerleri en yiiksek bulunurken bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu
bildirilmistir. Ayrica metal braket grubunda
hidroflorik asit grubunun baglanma dayanimi
elmas frez grubuna gore daha diisiik oldugu
gbzlenmistir.

Gegici kron materyallerinin
pliriizlendirmesinde fosforik asit kullanilan
arastirmalar incelendiginde Dias ve ark. (28),
akrilik rezinden materyali lizerinde % 37’lik
ortofosforik asit uygulamasinin tek basina
yeterli olmayacagini buna ilaveten elmas frez
ile mekanik piirizlendirme yapildiginda
baglanma dayanimi kuvvetlerinin daha yiiksek
olacagimi belirtmislerdir. Géymen ve ark., (18)
bes farkli gegici kron materyali ile Er:YAG
lazer, aliminyum oksit ile kumlama ve %37
fosforik asit olmak tlizere ¢ farkli
pliriizlendirme  ydntemlerinin
dayanimi degerlerini

baglanma
inceledikleri
arastirmalarinda, en etkili yiizey piiriizlendirme
yonteminin Er:YAG uygulamasi oldugunu
belirtmistir. %37°lik fosforik asit ile baglanma
dayanimi biitiin gruplara bakildiginda diger
yontemlere gore daha diisiikk oldugu gozlense
de Bis-GMA igerikli grubunda asitleme
yontemi dahil diger yontemlere gore en yliksek
baglanma dayanimi degerlerinin gozlendigi
belirtilmistir. Bu nedenle aragtirmamizda
konvansiyonel PMMA yiizeyinin elmas frezle
mekanik piriizlendirilirken; Structur CAD
materyalini daha giivenli olan %37 fosforik
asitle piiriizlendirilmesi tercih edilmistir.
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Goymen ve ark. (18), arastirmalarinda
%?37’lik fosforik asit grubunda bes farkli gegici
kron  materyalinin  baglanma  dayanim
degerlerinin en diisiik Bosworth Trim II (The
Harry J. Bosworth Company, Skokie, IL)
grubunda 2.23-0.29 MPa oldugu en yiiksek ise
Structur Premium (VOCO GmbH, Cuxhaven,
Almanya) 5.06-1.44 MPa oldugu belirtilmistir.
Arastirmamizda ise grup 1°de 7,45 MPa ; grup
2’de ise 3,14 MPa olarak belirlenmistir.
Arastirmamizin sonuglarinin Goymen ve ark.
(18) sonuglart ile asitle piiriizlendirme
grubunda uyumlu oldugu Grup 1°’de ki

baglanma  dayanimi  degerinin  yiiksek
olmasinin ~ Structur CAD  materyalinin
inorganik  yapismin  fazla  olmasindan
kaynaklanabilecegini diisinmekteyiz. Farkli
yiizey pliriizlendirme islemlerinin

kullanilmamas1 ve son donemde piyasada yer
alan farkli gecici kron materyallerinin
kullanilmamasi arastirmamizin limitasyonlari
arasinda yer almaktadir.

SONUC

Structur CAD  materyalinin ~ %37’lik
fosforik asitle piiriizlendirilmesi ile elde edilen
makaslama  baglanma  dayanimi  degeri
konvansiyonel polimetil metakrilat grubuna
gore yliksek bulunmusg ve bu farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu tespit edilmistir. Grup
1’de elde edilen ortalama baglanma dayanimi
degeri klinik olarak kabul edilebilir smirlar
igindedir.
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