Ozcalik, Mahire ve Cobanoglu, Ozkul (2023). Kariz Su Sisteminin Uygur Kiiltiiriindeki Sosyokiiltiirel
Degerinin Arastirilmasi, Uluslararast Uygur Arastirmalari Dergisi, Sayr: 2023 /22, s. 74-82.

KARIZ SU SISTEMINiIN UYGUR KULTURUNDEKi SOSYOKULTUREL DEGERININ
ARASTIRILMASI

[Arastirma Makalesi / Research Article]

Mahire OZCALIK*

Ozkul COBANOGLU**
Gelis Tarihi: 02.07.2023 Kabul Tarihi: 15.12.2023
Oz

Dogal kaynaklarn higbiri sinirsiz degildir. Dogal kaynaklari bilingli sekilde
kullanmak, kaynaklarin émriinii uzatabilir ve siirdiirtilebilirligi saglanabilir. Su
kaynaginin bilingsizce kullanilmasindan dolayt yer alti tath su kaynaklart bitmek
lizere olup su kitlgi yasanmaktadir. Eskiden 30-40 metre derinlikten su aliniyorken
giintimiizde yer alt1 su sondajlarinin derinligi neredeyse 300-400 metreye ulasmistir.
Ancak kaliteli suya erigsilmek istendiginde bu derinlik daha da artmaktadir. Bu
durumdan yola ¢ikarak yakin siire zarfinda su kaynaklarina ulasimin zorlasacagi
hatta su kithginin meydana gelecegini séylemek miimkiindiir. Bu durumda su
kullanimi hakkinda insanlar bilinglendirilmesi ve kariz su sitemlerinin tekrardan
canlandiriimasi giderek azalmakta olan su kaynaklarimizin korunmasindaki énemli
yéntemlerden biri olabilir. Bu kapsamda, giiniimiizde iklim degisikligi sonucu karsi
karsiya kaldigimiz kuraklik sorunlari karsisinda suyun insanlar ve tiim canlilar icin
6nemi g6z éniinde bulundurularak Uygur kiiltiirtinde kariz su sistemlerinin toplum
yasamindaki yeri ve sosyokiiltiirel degerinin arastirilmasi ¢alismada ele alinmigtir.
Arastirmanin amaci; iklim degisikligi, kiiresel istnma ve ézellikle de yanlis kullanimi
sonucu suyun azalma tehlikesi ile karsi karstya kaldigimiz bugtinlerde, suyun saglikli
yasam icin temel bir ihtiyac oldugunu, ekonomik bir mal olmadigi algisini
olusturmak ve ata kiiltiiriine sahip ¢ikilarak atalarimizin doga ile uyum iginde suya
ve ekolojik dengeye sahip yasama ilkelerinden yararlanilmasina katki saglamaktir.

Anahtar Kelimeler: Kariz, Su Sitemi, Uygur Kiiltiirt, Dogal Kaynaklar, Iklim
Degisikligi.

INVESTIGATION OF SOCIO-CULTURAL VALUE OF KAREZ
WATER SYSTEM IN UYGHUR CULTURE

Abstarct

None of our natural resources are unlimited. The conscious use of our natural
resources can extend the life of our resources and thus sustainability can be achieved.
Due to the unconscious use of water resources, underground fresh water resources
are about to run out and water scarcity is being experienced. While water could be
extracted from depths of 30-40 meters underground in the past, nowadays the depth
of underground water drillings has reached almost 300-400 meters. However, when
it is desired to access quality water, this depth increases even more. Based on this
situation, it is possible to say that access to water resources will become difficult and
even water scarcity will occur in the near future. In this case, the solution is to raise
people's awareness about water use and revitalize the water systems, which can be
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one of the important ways to protect our decreasing water resources. In this context,
the study includes the investigation of the place and sociocultural value of Karez
water systems in Uyghur culture in social life, taking into account the importance of
water for humans and all living things in the face of the drought problems we face
as a result of today's climate change. The aim of the study is to create the perception
that water is a basic need for a healthy life, that it is not an economic good in these
days when we are faced with the danger of decreasing water as a result of climate
change, global warming and especially misuse, and also to protect the ancestral
culture and contribute to the benefit of our ancestors’ principles of living in harmony
with nature, with water and ecological balance.

Keywords: Karez, Water System, Uyghur Culture, Natural Resources, Climate
Change.

Giris

Kariz su sisteminin yer aldig1 Turfan, 41° 12’ - 43° 40 kuzey enleminde ve 87° 16’ - 91° 55
dogu boylamindadir. Turfan havzasinin dogusunda Kumul, batisinda Urumgi, giineyinde
Bayongolin Mogol Ozerk Bolgesi ve kuzeyinde Sanci Huyzu Ozerk Bélgesi bulunmaktadir.
Yiiz 6l¢imi 69 bin 73 kilometre kare olup Dogu Tiirkistan'in yiliz 6l¢iimiiniin toplam
%4,2’sini teskil eder. Turfan, konumundan dolay1 Cin’in i¢ kesimleri ile Dogu Tirkistan'in
kuzeyini ve giineyini birbirine baglayan énemli bir ulasim merkezidir (Bahitjan, 2018: 8).
Turfan havzanin en derin yeri havzanin giineyindeki Aydingol'diir. Bu goéliin su seviyesi,
deniz seviyesinden 154 metre asagidadir (Rasidin, 2005: 1). Ortalama sicaklik degeri
Haziran ayinda +34.1 derece, yazin maksimum sicaklik +50 derece (Li Xin vd., 1993:63;
Ozcalik, 2022: 3) iken kisin minimum sicaklik -16 derece civarindadir (Chen vd., 2014: 380).
Kis aylar1 ortalama -8.7 derecedir (Ding 2002:4; Ozgalik, 2022: 3). Ortalama yillik yagis
miktari ise 16.6 milimetre olup en az yagis 2.9 milimetre, ortalama buharlasma miktari
2845 milimetredir (Abdurahman vd. 2009:355; Ozg¢alk, 2022:3;). Turfan'in yillik yagis
miktar1 16 mm’den 23 mm’ye kadar olup buharlasma miktar1 yillik 3000-3300 milimetre
arasindadir (Kiyum, 2005: 58; Ozcalik, 2022: 3).

Turfan havzasinin iklim kosullarinda oldugu gibi insanlar tarih boyunca doga ilizerinde
hakimiyet kurmaya ¢alismistir. Giil (2013)’lin de ifade ettigi iizere insan dogaya bagl bir
varliktir. Insan, yasamim doga icinde bulmakta ve doganin icindeki kosullarin etkisiyle
yasamini siirdiirmektedir. Doganin bir pargasi olan insan, dogal isleyise zamanla miidahale
etmistir ve dogay1 kendi ongoriileri ve ihtiyaglar1 dogrultusunda sekillendirmigtir.

Uygur Tiirkleri de tarih 6ncesi ¢aglardan itibaren hem doganin insan lizerindeki fiziksel ve
psikolojik saghgina etkisini idrak edebilmis hem doga ile dostca dengeyi korumaya
calisarak yasamini siirdiirebilmistir. Doganin giicii, dengesinin korunmasinda olup bu
dengede gii¢ ile beraber saglik, huzur ve dostluk olusur. Abdulhekim’in (URL-2) “Bir
diismani1 yok etmek maharet degildir, asil maharet doganin dengesini korumaktir.” s6zii de
bu goriise aciklik getirmektedir.

Kariz, 2500 y1l 6nce Turfan’da yasayan Uygur Tiirkleri tarafindan ¢6l bolgesinde yerin altina
yapilan bir miihendislik harikasi, yiiksek zekd iriinii olmakla beraber diinya uygarlk
tarihinin en biiyiik miraslarindan biridir. Ayrica miihendislik tarihindeki miithim yapilar
arasindadir. Kariz, yer altindaki suyu yeryiiziine tamamiyla yerin ¢ekim kuvvetinden
yararlanarak tasiyan bir su teknolojisidir. Bu sistemin gelisimi hakkinda Avsar (URL-4) su
bilgileri aktarmaktadir: “Newton’un yer cekimini kesfetmesinden iki bin yil 6nce, Dogu
Tirkistan’daki Uygur Tirkleri, yer cekimi esasina dayanan 5300 kilometrelik bir yer alt1 su
kanal sistemi insa etmisler ve ¢oliin ortasinda bir vaha olusturmuslardir.”

Uygurca “kariz” olarak yazilan bu yapinin kelime anlami hakkinda farkli goriisler
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bulunmaktadir. Bunlardan biri; “kar” ve “iz” kelimelerinin birlesmesinden sekillendigi
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goriisiidiir. Atalarimizin kanina-terine karsilik gelen “kariz”; cihan kari icin kazma
aletlerinin yer altinda biraktiklari izdir. Ayrica Uygur Tiirkcesinde “kariz” kelimesini ifade
eden baska bir kelime bulunmamaktadir (Nimetullah, 2011: 10). Yaygin goriislerden bir
digeri ise “kariz” kelimesinin kar- -“ s.;6”« ;" (kazma, kazmak) fiilinden tiireyerek “kazilan

sey” anlamini tasimasidir (Toxti, 1996: 114-115).

Yukaridaki bilgilerden de anlasilacagi tizere kariz sistemi, suyun az oldugu kurak yerlerde
ozellikle suyun buharlasarak kaybolmasini énlemektedir. Ote yandan disaridan gelebilecek
etkilerle suyun kirlenmesini engellemektedir. Bir kariz ustasi tarafindan geleneksel
yontemlerle insa edilen bu cok boyutlu ve islevli karizin yapilis asamalari séyledir: Oncelikle
su tabakalarinin seviyeleri, deney kuyulari ile tespit edilir. Bir ana kuyu ve bu kuyuya belli
mesafelerde diger kuyular acgilir. Bu kuyular tabandan birbirleriyle birlestirilir. Ayrica
kuyular kazilirken bir kisinin rahatlikla yiiriiyebilecegi genislikte tiineller acilir. Kazilan
topraklar, sepetler/torbalar ile diisey kuyulardan disari1 atilir. Arazinin yapisina bagh olarak
acilan tiinellerde ¢okmeleri 6nlemek ve yapiy1 gliclendirmek amaciyla kaplama uygulanir.
Bu giiclii ve kollektif bir iradenin iiriinii olan karizlar vasitasiyla dogada var olan yasam
kaynagimiz suyun geleneksel yontemlerle yasam alanlarina erisimi saglanarak insan
yasaml icin kolaylik ve bir anlam kazandirilmaktadir.

Oz olarak kariz,! Uygur Tiirklerinin Taklamakan Céli’'nde yesil bir manzara ve medeniyet
olusturmasindaki mucizevi bir mithendislik projesidir. Uygurlarin iistiin basarisinin bir
gostergesi olan bu su teknolojisi, doga ile uyumlu ekolojik bir dengeye sahiptir. Karizlarin
kaynagi, Tanr1 Daglari’'ndan eriyen kar ve buz sularidir. Kariz sulari, yapinin niteligi olarak
yazin serin, kisin ilik olmasiyla beraber bulundugu cevrede bol ve tathh su kaynagi
olusturmaktadir. Bu sistem ile suyun israf olmasi engellenmektedir. Hatta suyu cekmek icin
teknolojik olarak elektrik enerjisine ihtiya¢ duyulmamakta ve ¢evre kirletilmemektedir.
Aksine olusturulan bu sistem, doganin dengesini korumay1 ve dogaya saygili yasam alani
olusturmay: siirdiirtr. Tim bunlar karizi iistiin kilan hususlardir. Giintimiizde yer ustii
kaynaklardan yararlanmak icin yer alti su kaynaklarimizin korunmasina 6nem
verilmemektedir. Bu perspektiften bakildiginda da karizin degeri ortaya ¢cikmaktadir. Ancak
boyle bir medeniyet; modern yasam tarzi, sosyokiiltiirel degisim vb. etkenlerden kaynakl
olarak karizlarin kurumasi/terk edilmesi nedeniyle glniimiizde yok olmaya yiiz
tutmaktadir. Kariz ile ilgili tarih disiplininden miihendislige, halk biliminden mimarlhiga
degin bilimsel calismalar yapilmakla beraber ¢ok boyutlu ve islevsel yapisi bakimindan
yetersiz kalmaktadir.

Kariz su kanallari, Turfan bolgesindeki tarimsal liretimde belirleyici rol oynamasinin yani
sira Uygur Tirklerinin kiltiiriinli yansitmasi ag¢isindan Oneme sahiptir. Tath su
kaynaklarinin azalmasi gibi ciddi sorunlar karsisinda, kariz gibi maddi kiiltiir degerlerinin
glinlimiizdeki ve gelecekteki degerini dikkate alarak bunlarin devam ettirilmesine ve
korunmasina yonelik ¢alismalarin yapilmasi 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada, 6ncelikle
Uygurlarin tarihsel siirecinde suyun kiltiir tarihi icerisindeki 6neminden ve suyu kutsal
bilme kiiltiiriinden bahsedilmistir. Ardindan karizlarin Uygurlarin kiiltiiriindeki 6nemine
yer verilmis ve karizlarin kiiltiir icerisindeki sosyokiiltiirel degeri incelenmistir. Calisma,
kar1z su sisteminin ekolojik dengeyi korumadaki rolii ortaya konularak sonuglandirilmistir.

1. Tarihi Siirecte Uygurlarda Suyu Kutsama ve Suyu Kutsal Bilme Kiiltiirii

Su; tarihimizin, medeniyetimizin, mevcudiyetimizin ayrilmaz bir parcasidir. Giinliik
yasantimizda “olmazsa olmaz”lar arasinda bulunup hayatin en 6nemli unsurlarindan
biridir. Suya tapma, dogaya tapmanin genel bir ifade bi¢imidir. Suyun insan hayatindaki

1 Anadolu’nun farkh yerlerinde de “kehriz”, “keriz” adiyla bilinen su kanallar1 hakkinda ayrintili bilgi icin bk.
(Ozden, 2017: 93-102).
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yeri ve safligl, bazen sel bazen kuraklik afetlerinin ortaya cikmasi, ilk Cag insanin
diisiincesinde Su Tanrisinin mucizesi olarak algilanmistir. Bunun sonucunda deniz, nehir,
gol, kaynak, yagmur sularini mukaddes bilmis ve cesitli su ilahlar1 yaratmistir (Rahman,
1989: 456).

Tirk mitolojisinde, eski Tiirklerin kutsiyet atfettikleri en 6nemli iyelerden birinin su oldugu
goriulmektedir. Tiirkler suyu kuvvet ve bereket kaynagi olarak gordiikleri gibi koruyucu ve
kahredici Tann olarak da gérmiistiir (Ogel, 1995; Akman, 2002). Ornegin Oguz Kagan
Destani’'nda Oguz Kagan, bir goliin ortasinda agacta oturan giizel bir kiz ile evlenir. Bunun
gibi tarihi-mitolojik zamanlardaki suyu mukaddes bilme inanci, giiniimiizde de zemzem
suyu ile devam etmektedir (Akman, 2002).

Su insanlarin yasam kaynagidir, ayn1 zamanda kurak iklime sahip bolgelerde toplumun
gelisimi i¢in anahtar bir unsurdur. Suyun 6énemini ¢ok 6nceden kavrayan Uygur halki,
tarihin uzak devirlerinden itibaren suyu kutsal bilmis, suya tapmis ve kendine totem
edinmistir. Uygur Tiirkleri suyun 6nemini, su olursa her seyin olacagini, su kaynaklari bol
olsa da suyun degerini bilmenin gerekliligini anlamistir. Onlar hayalindeki ilaha, canh
seylere davrandigi gibi suya tapmis ve suyu kutsayan her tiirlii adeti sekillendirmistir. Suyu
israf etmenin biiylik “giinah” olduguna inanmistir. Sonraki devirlerde atalarimiz “su yerin

» o« » o« » o«

kan1”, “suyunu ictigin gole tiikkiirme”, “susuz hayat olmaz, emeksiz rahat olmaz”, “arigin
suyla dolarsa, ambarin (depo) as ile dolar”, “suya muhtag olursan giinah olur” (Sidik, 2005:
112) gibi atasozii ve deyimleri ortaya ¢ikarmis ve suya olan saygilarini, hislerini ifade

etmistir.

Su yine Uygur kiltliriinde romatizmal hastaliklarin tedavisi amaciyla kullanilmakta olup bu
ersang (cermik) adiyla bilinmektedir ve dogal kaynak suyundan olusmaktadir. Uygurlar
arasinda toplumun giiclii, kuvvetli, karakterli genclerine “erkek su i¢cmis delikanhlar”
(dogrudan daglardan akip gelen su) denilmektedir. Ayrica kudug (kuyu) kazarak sevap
islendigine inanirlar. Tlim bu 6rnekler, tarihi siireclerden itibaren Uygur Tiirklerinde suyu
kutsamanin ve suyu kutsal bilme kiiltiiriiniin olusumunu gozler 6ntine sermektedir.

2. Kanizin Uygur Tiirklerindeki Yeri ve Onemi

Insanlar tarim ile mesgul olup kendi besin kaynaklarini iirettikten sonra, elde ettikleri tarim
driinlerini 6glitmek icin su degirmeni icat etmislerdir. Dahasi, yer alt1 suyollarindan olan
karizlar1 insa etmislerdir. Karizlar diinyaca tinlii kurak iklime sahip Turfan havzasinin
bostanliga doniismesinde 6nemli bir rol oynamistir (Témiiri, 1989: 307-328).

Uygur Tiirkleri doga ile i¢c ice yasama felsefesine sahip olup dogada bulunan her seye ve
genel olarak da evrene saygi duymus, onu sevmis ve kutsamistir. Dogay1 kendilerinin yasam
kaynag1 olarak gormiis ve geleneksel yasam Kkiiltiiriiniin sekillenmesinde doga etkili
olmustur. Uygur Tiirkleri, bulunduklar1 cografyanin zor kosullarindan sikayetci olmadan
diizenleme yaparak yasamsal faaliyetlerini kolaylastirmak igin girisim icerisinde
bulunmuslardir. Kariz kiltiirii de Turfan’in cografi kosullarinda atalarimizin akil ve bilek
giicline dayanarak ortaya ¢ikarmis oldugu “¢oliin ortasindaki mithendislik harikas1” olarak
bilinen kiiltiirel miras eseridir. Kilic (2023b) kariz sistemlerini; miihendislik, mimarlik,
ekoloji basta olmak iizere disiplinleraras: kiltiirel yaratim yapilanmasi olarak ele aldig1
calismasinda, karizcilarin yer alt1 su potansiyelini belirleme, siirdiiriilebilir su yénetimini
saglama, temiz suya erisme, suyu depolama, su taskinliklarin1 kontrol etme gibi su
yonetiminde gelistirdikleri teknikleri ve uygulamalar1 geleneksel bilgi baglaminda
degerlendirir. Diger yandan karizlarin insasinda ve kullanimimda; halkin musterek yasam
bilgisi, is birligi, yaraticilig1 ve dogayla simbiyotik iliskisi ile driintiillenmis kiiltiirel yapiy1 ve
sosyal dlizeni kurduklarini aktarir.
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Kariz, Turfan havzasinin 2000 yildan fazla gelisimi esnasinda, insanlarin giyim-kusam
gelenegine?, yeme-igcmesine ve yerlesim mekanlarina biiyiik etki etmistir. Bu cercevede de
kendine 6zgii sosyal yasami ve kiiltirii sekillendirmistir. Turfan havzasindaki bostanhk
kiltliriinlin ortaya cikis1 ve gelisiminde, 6zellikle Turfan kiltiiriiniin ortaya ¢ikmasinda
o6nemli rol oynamistir. Kariz olmasaydi Turfan’in bostan kiiltiiri de olmayacakti. Turfan
kiiltlri, kelimenin tam anlamiyla kariz kiiltiiriinden ibarettir denilebilir. Bu sebeple kariz,
biiylik su insaati mirasi ve bliyiik manevi mirastir (Sidik, 2005: 51).

Karizin ortaya cikisi ve atalarimizin onun suyundan yararlanarak olusturdugu yesil cevre;
halkimizin at binme, at yaris1 yapma, cirit atma, salincak kurma, giiresme, nagme ve diiet
icra etme gibi sosyokiiltiirel etkinliklerinin gerceklestirildigi alan olmustur. Kariz ile ilgili
sosyokiiltiirel etkinliklerde okunan asagidaki gibi kosaklar da vardir (URL-1):

“Atam sorarsa, anam sorarsa,
Kari1z'da deyin.

Eli iste, gozii yasta,

Yiiriiyor deyin.

Bizim kariz géliinde,

Asil tembel yoktur.
Tembeller gelirse,

Hig yeri yoktur”.

Bu tiirden kosaklar3 ile Uygur halkinin karizda ¢alismaya olan meraki ve ona olan sevgisi
ifade edilmektedir. Turfan kiiltliriinde kariz kazma calismasina katilan bireyleri tstiin
gorme ve onlara saygl gosterme adeti vardir. Bu sebeple halk i¢cinde “kariz kazmis gibi
biiylik konusma”, “asagi-yukari kosup bey adlandirilmaktansa, kariz kazip er adlandiril”
(URL-1), “kariz suyunu ictiginde, kuyu kazani unutma”, “atanin kazdigi karizin degerini, bala
bilmez”, “agac1 olmayan kariz, kariz degildir”, “kariza inmeyen karizin kiymetini bilmez”,
“kendini diisiinen diinya toplar, halkimi diistinen kariz kazar”, “kariz suyu-can suyu”,
“karizcinin hakkini vermeyenin 6mri kisa olur” gibi atasozleri vardir (URL-3). Kariz ile ilgili
cok sayida beyitler olup Uygur Tiirklerinin glindelik hayatinda 6nemli yere sahip olmanin
disinda, manevi hayatina da etkisini gostermistir. Kisacasi1 Uygur Tiirkleri, Turfan gibi suyun
¢ok az oldugu kurak alanda kariz sulama sistemini meydana getirerek boélgenin su sorununu
gidermistir. Kar1z oldugu her yerlesim yerinin ¢evresi sonraki siirecte insanlarin kaynastigi,
dinlendigi seyirlige ve yesil alana doniismiistiir. Boylelikle “kariz seylisi” (kariz seyahati)

ortaya cikmustir (Omer, 2009: 178).

Uygur Tirkleri; koklii bir kiiltiire, medeniyete sahip olup uzun bir tarihsel siirecte milll
kiltirini yaratip diinya kiiltiir hazinesine katki saglamistir. Uygur Tiirkleri, doganin gesitli
zorluklariyla bas etme sirasinda evrene bircok katki sunmustur. Kariz da Uygur halkinin
suyun kit olmasindan dolayi, bu durumun iistesinden gelebilmek icin akil ve bilek giiciinii
kullanarak ¢ok emek sarf etme bedeline kurduklar1 en eski su sisteminden biridir. Uygur
Tirklerinin folkloru ve geleneksel kiiltiirti karz kiiltiirii ile yogrulmus olup kariz kiltiiriini,
kariz su sisteminin kurucular1 olan karizcilar yaratmis ve nesilden nesile yasatarak
gliniimiize kadar getirmislerdir.

2 Karizda ¢alisma kosullarina 6zgii gelistirilen giyim-kusam (Kilig, 2023: 81-82), kariz insaat1 ile ilgili terimler
(inayet, 2004: 17; Kilig 2023b: 82-86) {izerine zengin bir kiiltiirel olusum ile karsilasiimaktadir.
3 Uygurlarin kosaklarinda karizlarin islenisi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bk. (Cakmak, 2010; Kilig, 2023a).
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3. Karizin Uygur Tirklerinin Kiiltiiriinde Sosyokiiltiirel Degeri

Kariz, diinyanin en sicak yerlesim yerlerinden biri olan Turfan halkinin mimari eseridir.
Uzun tarihi stire¢ icerisinde Turfan’in gelisimi, Turfan halkinin sosyal yasami ile i¢ ice
gecmistir. Turfan’da yasayan halk, kariza deger vermektedir (Siileyman, 2001: 115). Ciinkii
kariz, diinyanin ekolojik dengeye uyum ¢agrisina da uygun bir su sistemidir. Giinlimiizde
iklim degisikligi, cevre Kkirliligi ve ekolojik dengenin bozulmasiyla birlikte dogal
kaynaklarimiz tiikenmek iizeredir ve doganin dengesi bozulmus, diinya capinda insanlarin
hayati biiyiik tehlike ile karsi karsiya kalmaktadir. Hayatimizi tehdit etmekte olan bu
sorunlara karsi ciddi ¢oziimler iretilmesi gerekmektedir. Bu baglamda Uygur Tiirkleri
arasinda su ve tarim ile ilgili ylizlerce atasozii vardir. Onlardan birkaci su sekildedir: “Su-
yerin kani, yer-¢ift¢inin can1”, “yer doymadikga, er doymaz” (Rahman, 1989: 108). Biz bu
atasozii-deyimlerden Uygur Tiirklerinde yer-su kiiltlirtiniin ne kadar 6nemli oldugunu
gorebiliyoruz.

» o«

Tiirk hanedanligina ait yazmalardan Tiirklerin “Tanr1”, “Umay, “yer-su”dan ibaret {i¢ ilahi
giicten destek umarak biitiin yasamlarini onlarin korumasi altinda olduguna inanarak
yasadiklar1 gorilmektedir. Su ve su kaynaklar1 ge¢mis tarihlerden bu yana Uygur
ecdatlarinda ¢ok 6nemli tapma nesnesi olmustur. Hatta bazi kaynaklarda Uygurlarin
ecdatlarinin bir kismi on nehrin aktig1 yere yerlestigi icin “On Uygur” denildigi; bir kisim
Uygurlarin dokuz nehrin aktig1 yere yerlestigi icin “Dokuz Oguz” denildigi yazilmistir.
Yerytiziinde nehir, dere, gol, kaynak ve kendileri icin 6nemli diye bilen bazi tepelikler,
yukseklikler, daglar sonradan Yer-Su Tanrisi sembolii olmustur. Onlarin ilk dogaya tapma
diisiincesinde Gok Tanri dnderliginde Umay, Yer-Su Tanrisindan olusan inang¢ sistemi
olusmustur (Omer Bilge, 2008: 77). Oyle ki Uygur Tiirkleri, atalar ile ilgili sosyal yasam
yapisini, su kaynaklari veya nehirlerle iliskilendirmis ya da onlarda aramistir. Bu yiizden su
tarihsel siirecte Uygur Tiirklerinin kiiltiirtinde kutsal bir varlik olarak bilinmistir.

Orhun (Kiiltekin) anitlarinda, tstiimiizdeki Tirk Tanrisi, altimizdaki mukaddes yer-su
hakkinda “Tiirk halki kaybolmasin, onlar halk olsun. Sonra atam Hteri$ Hakan’i, Anam il
Bilge Hatun’u Tanr1 tistiinden tutup yukar: kaldirmis” gibi sézler yazilmis olup bunlar da
“mukaddes su” inancr ile ilgilidir (Omer Bilge, 2008: 82).

Suya olan inancindan dolay: tarihte gecen bir¢ok hakan, kendilerini Su Tanrisinin ¢ocugu
oldugunu disiinmiis ve isminin basina “kol” (gol) sozinu ekleyerek “Kol Erkin”, “Uygur
Kutlu Bige K6l Hakan”, “K6l Bilge Hakan”, “Kéltikin”, “Bilge K6l Kidirhan”, “K6l Tarkan” gibi
hakan isimlerini kullanmistir. “Yetim Pinar”, “Oymanpinar”, “Sor Pinar”, “Yanpinar”,
“Baympinar”, “Mercanpinar”, “Nevruz Pinar”, “Kizilsu”, “Aksu”, “Toksu”, “Yedisu”, “Onsu”,
“Yamansu” gibi yer adlandirinda da su ve su kaynaklarinin isimleri kullanilmistir (Rahman,

1989: 457).

Kazilardan elde edilen kanitlara gére, Tang Hanedanhgi (907-618) ve ondan daha 6nce
Turfan’da arpa, bugday, yonca, pamuk, dut, iiziim, kavun, karpuz ve cesitli sebzeleri
yetistirmislerdir. Meyve agaclari yetistiriciligi de olduk¢a gelismistir (Yunus, 1983: 105). Bu
nedenle biz karizin Dogu Tirkistan halkinin, 6zellikle Turfan halkinin dogal ¢evrenin
getirdigi kuraklig1 6nlemek icin yaptiklari ugraslarinin bir sonucu diyebiliriz.

Kariz kazma ustalarinin kariz kazma sirasinda dikkat etmeleri gereken kurallar, atalar
tarafindan belirlenmis olup bunlardan baslicalar1 soyledir:

1. Kariz kazarken ¢ok fazla konusmamak gerekir. Kisi fazla konusursa Allah’in veya
pirlerin gazabina ugrayacagina ve kariz suyunun iyi cikmayacagina inanilir (Korgan,
2007:101).

2. Kanzicine tiikkiirmek veya abdestini yapmak yasaktir. Clinki kariz kazma isi, pir isi
ile ilgili olup icine abdestini yapmak veya tiikiirmek pirlere saygisizlik olarak
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algilanir. Bunun disinda, Uygurlar suyu kutsal bildikleri icin karizi da kutsal
bilmektedir hatta karizin oldugu yone dogru tiikiirmek dahi saygisizlik olarak
algilanmistir (Korgan, 2007: 101).

3. Kisi, kariza inmeden 6nce kirden temizlenmelidir ve abdestli olmalidir. Eger kisi
abdestli olmazsa karizin yikilacagina inanilir (Korgan, 2007: 101).

4. Sigara ve icki icmek yasaktir. Icki islamiyet’'te “haram” oldugu i¢in yasaklanmus,
genel itibariyla da “icki icen Kiside 40 giin iman olmaz” derler. Sigara icmek Islam’a
gore “Allahin sevmedigi eylem mekruh” diye bilindigi icin kariz ustalar1 bunlari
yasaklamistir (Nimetullah, 2011: 96).

5. Karizda sakalasmak yasaktir. Kisiler sakalasirken kiifiirlii s6z edebilirler. Uygurlar
suyu kutsal bildikleri icin karizda bu tiirden konusmalarin “giinah” olduguna
inanmislardir (Habib, 2009: 109).

Yukarida goriildigi tizere kariz, caliskan Uygur halkinin maneviyatina derin etki etmis olup
halkin s6zlii edebiyatinin 6nemli konularindan olmustur. Kariz ile ilgili rivayetler, efsaneler,
masallar, sarkilar ve siirler; karizin yapilisy, tarihi, kurallar, ¢alisma sekli, kariz kazicilarinin
i¢ duygulari ile ilgili konularda bilgi vermektedir.

Sonug¢

Su, insanlarin yasaminda etkili oldugu gibi kiiltiirlerin sekillenmesinde de belirleyici bir
etkiye sahiptir. Uygur Tirklerinin yerlesik hayata gecerek tarim ile mesgul olmasi; su
yonetim sistemlerinin gelismesinde etkili olmustur. Kariz su sistemi; siirdiiriilebilir su
yonetimi, ekolojik dongli ve sosyal, kiiltiirel, ekonomik, dini inanclar ile dogrudan
baglantiidir. Oyle ki kosak, atasozii, efsane gibi sézlii kiiltiir tiriinlerine konu olmustur.
Halkin inaniglar1 ve uygulamalari, diinya goriisleri, eglenme bicimleri, liretim tarzlar gibi
sosyokiiltiirel yasamlari tizerinde etki eden bir degere sahiptir.

Dogada su durmadan devam eden bir déngl icerisindedir. Nehir, gol, deniz gibi yer
tistiindeki sular durmaksizin hava bosluguna transfer olup bulut, yagmur, kar ve doluya
dontstir. Bunlar tekrardan topraga diisiip nehir, gol ve denize dokiiliir. Eger bu su dongiisii
bozulmazsa doga ve canlililar i¢in fayda saglanir. Déngii iyi ayarlanamazsa su baskini olur.
Su, bitkiler ve ormanlar agisindan en iyi dengeleyicidir. Bu dengenin su kaynaklarin,
ormanlar1 koruma, topragi iyilestirme ve toprak kaymasini 6nleme 6zelligi vardir. Siddetli
yagmur ve sonrasl olusan sel sulari, topragi akitir ve ona agir zarar verir. Topragin verimli
iist kismi zarar gordiiglinden topragin verimliligi, suyun gecirgenligi, nemi koruma 6zelligi
kaybolur ve kuraklik ortaya ¢ikar. Bu da tarim irinlerinin iiretimini olumsuz etkiler.
Bitkilerin ve ormanlarin oldugu yerlerde kar ve yagmur sulari toprak altina emilir ve yer
alti1 su kaynaginmi olusturur. Bu baglamda kariz vasitasiyla suyun yonetiminde ve kariz
suyunun kullaniminda ekolojik dengenin gozetilmesinin yani sira siirdiirtilebilir yasama da
katkida bulunulur.

Ekolojik dengeyi korumak, karizin énemli ézelliklerinden birini olusturur. iklim krizinin
diinyamizi tehdit etmekte oldugu glniimiizde, kurakliga karsi ekolojik dengenin
korunmasinda daha 6nceden mevcut olan kariz sistemlerinin ekolojik dengeyi korumaya
yonelik ozelliklerini ele alarak arastirma yapmak biiylik 6nem tasimaktadir. Bu su kanali
sistemlerinin tekrardan canlandirilarak halkin kullanimina kazandirilmasi, bir nevi de olsa
su kithiginin 6niine gecilmesinde bir yontem olabilecegi diisiiniilmektedir.

Kaynakca

Abdurahman, Halik vd. (2009). “Discussion on The Water Resources and Their Rational
Development and Utilization in Turpan Basin (in Chinese)”. System Sciences and
Comprehensive Studies in Agriculture, 25(3): 355-360.

Uluslararast Uygur Arastirmalari Dergisi Sayi: 2023/22



Kariz Su Sisteminin Uygur Kiiltiirtindeki Sosyokiiltiirel Degerinin Aragtirilmasi

Akman, Eyiip (2002). “Tiirk ve Diinya Kiiltiiriinde Su Kiiltii Uzerine Diisiinceler”. Kastamonu
Egitim Dergisi, 1(10): 1-10.

Bahitjan, Medine (2018). Study on the Influence of Kariz on the Formation an Development of
Rural Settlement-Case study of Turpan. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Urumgi: Xinjiang
Universitesi.

Chen, Guangcai vd. (2014). “Groundwater Hydrochemistry and Isotope Geochemistry in the
Turpan Basin, Northwestern China”. Journal of Arid Land, 6(4): 378-388.

Ding, Chengli (2002). “Study of Formation Mechanism of Natural Anhydrous Sodium Sulfate
in Lake Aiding”. Sea-lake Salt and Chemical Industry, 31(6): 4-7.

Cakmak, Kelbinur Seyyidniyaz (2010). “Turpan Halk Kosaklarindan Kariz Medeniyetine
Bakis”. Kasgar Pedagoji Enstitiisii [Imi Dergisi, 173(2): 70-74.

Giil, Fikri (2013). “Insan-Doga Iliskisi Baglaminda Cevre Sorunlar ve Felsefe”. Pamukkale
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, (14):17-21.

Habib, Amangul (2009). Turfan Kaniz Kiiltiirti Uzerine Arastirma. Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi. Uriimgi: Xinjiang Universitesi.

Inayet, Alimcan (2004). “Tiirk Kiiltiiriinde Bir Harika: Kariz”. Bilim ve Utopya, 123: 16-18.

Kili¢, Ebru (2023a). “Geleneksel Su Yonetim Sisteminin (Kariz) Uygur Halk Kosaklarina
Yansimas1”. Avrasya Uluslararasi Arastirma Dergisi, 11 (35): 661-677.

Kilig, Ebru (2023b). Turfan Uygurlarinin Kariz Folkloru ve Su Yénetimi. Yayimlanmamis
Doktora Tezi. Ankara: Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Kiyum, Ablim (2005). “Ecdatlarimizin Meyveciligi Hakkinda”, Turfansunaslik Arastirmasi
Dergisi, 1(11): 58-65.

Korgan, Enver Semet (2007). Uygurlarda Pehrizler. Urumgi: Xinjiang Halk Nesriyat.

LiXin, Yin Jinyuan (1993). The Arid-hot Environmental Characteristics in Turpan Basin. Arid
Land Geography (in Chinese), 16(2): 63-69.

Nimetullah, Habibe (2011). Turfan’daki Karizcilar Uzerine Arastirma. Yayimlanmamig
Yiiksek Lisans Tezi. Uriimgi: Xinjiang Pedagog Universitesi.

Nimetullah, Halide (2011). The Study of Kariz’s Craftsmen in Turpan. Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi. Xinjiang Shifen Daxue.

Ogel, Bahattin (1995). Tiirk Mitolojisi 2. Ankara: Altinordu Yayinlaru.

Omer Bilge, Ablimit (2008). Uygurlarin Iptidai Diisiincesi ve Felsefe Tohumlari. Pekin:
Milliyetler Nesriyati.

Ozcalik, Mahire (2022). “Kariz Ancient Water Channels As The Characteristic Elements of
Uyghur-Turfan Historical and Cultural Landscape”. Fresenius Environmental Bullietin, 31:
11366-11379.

Ozden, Dursun (2017). Uygarlik Harikas: Karizlar. Istanbul: Kategori Yayincilik.

Rahman, Abdukerim (1989). Uygur Folkloru Uzerine Beyan. Urumgi: Xinjiang Universitesi
Nesriyati.

Rasidin, Y. (2005). “Turfan Havzasinin Ortaya Cikis1”. Journal of Turpanalogical Research,
(1D): 1.

Sidik, Omercan (2005). Sihirlik Zemin Turfan-Derslik Kitab1. Uriimgi: Xinjiang Halk Negriyati.

Uluslararast Uygur Arastirmalari Dergisi Sayi: 2023/22



Mahire Ozgalik ve Ozkul Cobanoglu

Siileyman, Eset (2001). Tarim Kovuki Cekilgende. Uriimgi: Xinjiang Halk Nesriyatu.

Toxti, Litip (1996). “Kariz Sozi ve Uygurlarin Karizcilik Medeniyeti Hakkinda”. Sincan
Dasgési [lmi Dergisi, 67(3), 111-118.

Tomiiri, Ismail (1989). Idikut Uygur Medeniyeti. Urumgi: Xinjiang Halk Negriyati.

Yunus, Abdulkadir (1983). “Kariz ve Onun Ortaya Cikis1”. Xinjiang Universitesi Bilim Dergisi,
15(3): 121-126.

internet Kaynaklar::

URL-1: https://www.uygur.com/archives/bostanliqg-medeniytidiki-mojize-kariz/ (Erisim:
01.01.2023).

URL-2: Abdulhekim, Abdulhamit (2022). “Geni degistirilmis Canlilar ve Cevre Saghgi-2".
https://www.hekimizi.com/2022/11/2.html (Erisim: 04.01.2023).

URL-3: Kazim, Perhat (2008). “Turfan Tezkiresi”. www.turpan.biz (Erisim: 20.11.2022).

URL-4: Avsar, Abdulhamit (2018). “C6l Ortasindaki Medeniyet Havzasi: Turfan”.
aavsar.blogspot.com (Erisim: 20.11.2023).

Uluslararast Uygur Arastirmalari Dergisi Sayi: 2023/22


https://www.uygur.com/archives/bostanliq-medeniytidiki-mojize-kariz/
https://www.hekimizi.com/2022/11/2.html
http://www.turpan.biz/
https://aavsar.blogspot.com/2018/10/col-ortasndaki-medeniyet-havzas-turfan.html

