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Intraoral Patolojilerin Incelenmesi: 3 Yilhk Retrospektif Cahsma

Investigation of Oral Pathologies: A 3 Year Retrospective Study
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OZET: Calismamizin amacit Harran
Universitesi ~ Dis  Hekimligi  Fakiiltesi
Periodontoloji Anabilim Dalina bagvuran ve
tedavi edildikten sonra histopatolojik olarak
tan1 konulmus hastalardan elde edilen verileri
degerlendirerek lezyonlarin dagihmimi
incelemektir. Bu retrospektif calisma Harran
Universitesi  Dis  Hekimligi  Fakiiltesi
Periodontoloji Anabilim Dalina 2017-2020
yillar1 arasinda bagvuran intraoral bolgede
yerlesim gostermis yumusak dokuda lezyonu
olan hastalardan almnan biyopsi sonucunda
histopatolojik tan1 konulmus 22 kadin 8 erkek
toplam 30 hastadan elde edilen verilerin
retrospektif degerlendirilmesi yontemi ile
yapildi. Calismaya dahil edilen hastalarin yasi,
cinsiyeti, biyopsi alman bolge, alman
dokularin klinik ozellikleri analiz edildi.
Calismamiz sonucunda 30 olgunun 22’si kadin
8 i erkek olup kadin: erkek orani 1:0,36 olarak
bulundu. Calismaya dahil edilen hastalarin yas
ortalamasinin 33,6 ve yas aralifinin 15-62
arasinda  oldugu  gortldii.  Calismamiz
sonucunda en stk rastlanan lezyonun
inflamatuar fibroz hiperplazi oldugu goriildii
(n:9 %30). Pyojenik grantilom tanis1 almis vaka
sayistnin 6 (%20), irritasyon fibromu tanisi
almis vaka sayisinin 6 (%20), periferal dev
hiicreli ganiilom tanis1 almis vaka sayisinin 4
(%13,3), inflamatuar papiller hiperplazi tanisi
almis vaka sayisimin 2 (%6,6), skuamoz hiicreli
karsinom tanist almis vaka sayisimn 2 (%6,6)

ve epulis fissiiratum tanis1 almis vaka sayisinin
ise 1 (%3,3) oldugu goriildii. Elde edilen veriler
1s181nda en fazla goriilen lezyonun inflamatuar
fibroz hiperplazi oldugu ve reaktif lezyonlarin
kadinlarda erkeklerden daha fazla goriildiigii
sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Histopatoloji, retrospektif
calisma, maksillofasiyal lezyon

ABSTRACT: The aim of our study is to
examine the distribution of lesions by
evaluating the data obtained from the patients
who referred to Harran University Faculty of
Dentistry Periodontology Department and
who were diagnosed histopathologically after
treatment. This retrospective study was carried
out by retrospective evaluation of the data
obtained from 30 patients who were diagnosed
histopathologically in Harran University
Faculty = of  Dentistry  Periodontology
department between 2017-2020. The age and
gender of the patients included in the study
and also the area where the biopsy was taken
and the clinical features of the tissues were
analyzed. As a result of our study, 22 of 30
cases were female and 8 were male and the
female:male ratio was found to be 1:0.36. The
average age of the patients included in the
study was 33.6 and the age range is between
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15-62. As a result of our study, it was seen that
the most common lesion was inflammatory
fibrous hyperplasia (n: 9, 30%) followed by
pyogenic granuloma with 6 cases (20%),
irritation fibroma with 6 cases (20%),
peripheral giant cell ganuloma with 4 cases
(13.3%), inflammatory papillary hyperplasia
with 2 cases (% 6,6), 2 (6.6%) cases diagnosed

GIRIS

Oral kavite, ceneler disler dil tiikiiriik
bezleri yumusak damak, sert damak ve oral
mukozadan olusan kompleks bir yap1
icerisinde yer almaktadir (1). Konumu
itibariyla bolge siklikla travmalara, i¢ ve
dis uyaranlara maruz kalmaktadir (2). Oral
kavite icerisinde yer alan oral mukoza ise
cok katl yassi epitel tabakasi ile kaplidir
ve bu tabaka uyaranlara kars1i oral
mukozay1 korumaktadir. Mukozay1
kaplayan epitel tabakanin zarar gormesi
sonucunda oral kavitede bircok lezyon
gelisimi gozlenebilmektedir. Bu lezyonlar
inflamatuar, gelisimsel, neoplastik veya
reaktif olabilir (3,4). Benign malign
odontojenik veya non odontojenik kokenli
lezyonlarda yine oral kavitenin zararh
uyaranlara maruz kalmasi sonucu ortaya
¢ikabilmektedir (1,5). Lezyonlarin ¢ogu
benign karakter gdstermekle birlikte bazen
malignite  de  gosterebilirler.  Bazi
lezyonlarin benign karakterde olmasina
ragmen dislerde agriya, harekete kok
rezorpsiyonlarina veya uyusukluga neden
olabildikleri  goriilmiistiir (6).  Birgok
lezyon Klinik ve radyografik
degerlendirmelerle  teshis ve  tedavi
edilirken bazi lezyonlarin teshisinde
histopatolojik raporlara ihtiyag

as squamous cell carcinoma, and 1 (3.3%) case
diagnosed as epulis fissuratium. In the light of
the data obtained, it was concluded that the
most common lesion was inflammatory
fibrous hyperplasia and there is a women
predominance in reactive lesions.

Keywords: Histopathology, retrospective
study, maxillofacial lesion

duyulmaktadir (2,7). Yas cinsiyet cografya
gibi faktorler lezyonlarn prevelansini
etkiledigi icin lezyonlarin ne sekilde
dagildiginin bilinmesi bu lezyonlarin teshis
ve tedavisini kolaylagtirmanin yani sira
olusabilecek komplikasyonlarin  Oniine
gecilmesini saglayacaktir (4,8,9).
Literatiirde oral kavite lezyonlan ile ilgili
histopatolojik sonuglar1 ¢ok kapsaml
degerlendiren  birgcok  ¢alisma  yer
almaktadir, ancak yapilan ¢alismalarin
¢ogu sadece tek bir lezyonun teshis ve
tedavisine
gergeklestirilmistir.  Bizim g¢alismamizin

odaklanilarak

amact Harran Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesine 2017-2020 yillar1 arasinda
bagsvuran  ve  histopatolojik  olarak
incelenerek teshisi konmus ve tedavi
edilmis tim oral kavite lezyonlarina ait
verilerin incelenmesidir.

GEREC YONTEM

Bu  retrospektif  calisma  Harran
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Periodontoloji Anabilim Dalina basvuran
intraoral  bolgede yerlesim  gdstermis
yumusak dokuda lezyonu olan hastalardan
alman biyopsi sonucunda histopatolojik
tanis1 konulan 22 kadin 8 erkek toplam 30
hastadan elde edilen verilerin
degerlendirilmesi  yontemi ile yapildi.
Caligmaya dahil edilen hastalarin yasi,
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cinsiyeti, biyopsi alinan bdlge, alinan
dokularin klinik o6zellikleri analiz edildi.
Tum istatistiksel analizler IBM SPSS

ortalamalar, standart sapmalar,
medyanlar, minimumlar, maksimumlar,
yiizdeler ve frekanslar olarak ifade edildi.
Elde edilen verilere tanimlayici istatistikler
uygulanarak c¢alismada yer alan gruplara
ait tablolarda lezyonlarin yasa ve cinsiyete

gore dagilim oranlar1 maksilla  ve
mandibulada goériilme siklig1 verildi.
BULGULAR
Calismamiz sonucunda 30
histopatolojik ~ sonu¢  degerlendirildi.
Caligmadaki cinsiyet dagilimina

baktigimizda oral lezyonlarit bulunan 30
olgunun 22’si kadin 8 i erkek olup
erkek:kadin oram1 0,36:1 olarak bulundu.

Tablo 1. Lezyonlarin cinsiyete gore dagilimi

Statistics for Windows (Siirim 20.0 IBM
Corp., Armonk, NY, ABD) kullanilarak
yapildi. Veriler
Calismaya dahil
ortalamasi 33,6’ dir ve yas aralig1 15-62

edilen hastalarin yas

arasindadir. Calismamiz sonucunda en sik
rastlanan lezyonun inflamatuar fibroz
hiperplazi oldugu gorildi (n:9 %30).
Pyojenik graniilom tanisi almis vaka sayisi
6 (%20), irritasyon fibromu tanisi almis
vaka sayist 6 (%20), periferal dev hiicreli
ganillom tanist almis vaka sayist 4
(%13,3), inflamatuar papiller hiperplazi
tanis1 almis vaka sayist 2 (%6,6), skuaméz
hiicreli karsinom tanisi almis vaka sayisi 2
(%6,6), epulis fissiiratum tanist almis vaka
sayist 1 (%3,3) oldugu goriildii (Tablo
1,2).

Lezyonlar Kadn Erkek Toplam (%)
Inflamatuar fibréz hiperplazi 9 0 9 (%30)
Pyojenik graniillom 4 2 6 (%20)
Irritasyon fibrom 2 4 6 (%20)
Periferal dev hiicreli graniilom 4 0 4 (%13.3)
Inflamatuar papiller hiperplazi 0 2 2 (%6.6)
Skuamdz hiicreli karsinom 2 0 2 (%6.6)
Epulis fissuratum 1 0 1 (%3.3)
Tablo 2. Lezyonlarin yerlestikleri ¢eneye gore dagilimi

Lezyonlar Maksilla | Mandibula | Toplam (%)
Inflamatuar fibréz hiperplazi 3 6 9 (%30)
Pyojenik graniilom 4 2 6 (%20)
[rritasyon fibrom 3 3 6 (%20)
Periferal dev hiicreli graniilom 2 2 4 (%13.3)
Inflamatuar papiller hiperplazi 0 2 2 (%6.6)
Skuaméz hiicreli karsinom 2 0 2 (%6.6)
Epulis fissuratum 1 0 1 (%3.3)

24

Sorumlu Yazar: Dr. Ogr. Uyesi Yusuf Ziya YUNCU, e mail: yzyuncu@hotmail.com

Gonderim Tarihi:20 Subat 2021; Kabul Tarihi:26 Subat 2021



mailto:yzyuncu@hotmail.com

Yiincii ve Giil. Van Dis Hekimligi Dergisi 2021; 2(1):22-27

Inflamatuar fibroz hiperplazi, periferal
dev hiicreli graniilom, skuaméz hiicreli
karsinom ve epulis fissuraim sadece
kadinlarda goriiliirken inflamatuar papiller
hiperplazi sadece erkek hastalarda gorildii
(Tablo 1). Malignite gosteren lezyon orani

%6,6 olarak saptandi ve  yalnizca
kadinlarda gorildii.

Lezyonlardan  inflamatuar  papiller
hiperplazi yalnizca mandibulada

goriiliirken skuamoz hiicreli karsinom ve
epulis  fissuratum yalmzca maksillada
goriildii. Inflamatuar fibroz hiperplazi en
fazla mandibulda goriilirken pyojenik
graniilom ise en sik maksillada gortildi.
Irritasyon fibromu ve periferal dev hiicreli
graniilom ise her iki ¢enede esit dagilim
gosterdi.

TARTISMA

Literatiire bakildiginda, patoloji
sonuglarini klinik ve radyografik verilerle
birlestiren ¢aligma sayisinin oldukea kisitl
oldugu goriilmektedir (10). Calismamiza
intraoral reaktif lezyon varlig1 tespit edilen
her yas grubundan hastalar dahil edilmis,
herhangi bir yas kisitlamasina
gidilmemistir. ~ Klinik ~ muayene ve
radyografik degerlendirmeler sonucunda
biyopsi alinan hastalarin histopatolojileri
incelenip analiz edilerek literatiire katki
hedefleyen
calismanin yapildig1 bolge acisindan 6nem
arz etmektedir. Sanlurfa bolgesinde agiz
ici  lezyonlarin  analizi calismamiz
sayesinde ilk defa literatiire bildirilmistir.

saglamay1 calismamiz,

Oral reaktif lezyonlarin incelendigi
calismalara bakildiginda bu lezyonlarin
kadinlarda goriilme sikligi erkeklerden
genellikle fazladir (11-13). Bizim

yaptigimiz  ¢alismada da lezyonlarin
goriilme sikligi  kadinlarla daha fazla
bulunmus olup yapilan ¢aligmalarla
ortismektedir. Ancak literatiirde erkek
sayisinin daha fazla oldugu calismalar da
karsimiza  ¢ikmaktadir  (14-16). Bu
caligmalardan  farkli  olarak  bizim
calismamizda kadin: erkek orami 1:0,36
olarak bulunmus olup aradaki bu farklarin
calisma yapilan bolgelerin sosyoekonomik
ve kiiltiirel farkliliklar kaynakli oldugunu
disiinmekteyiz.

Peker ve ark.’min (17) 2016 yilinda
yaptiklart ~ bir  ¢alismada  lezyonlarin
anatomik dagilimi her iki ¢enede de esit
bulunmustur. Bizim c¢alismamizda da aym
sonuglar elde edilmis olup maksilla:
mandibula oran1 1:1 bulunmustur. Yapilan
birgok c¢alismada mandibulada goriilme
sikligt ~ maksilladan  fazla  oldugu
goriilmistiir (15,16).

Johnson ve ark.’nin (14) yaptiklar1 bir
calismada bizim c¢alismamiza benzer
sekilde  bening
lezyonlara oranmi 1:0,14 olarak bulunmustur
bizim ¢alismamizda ise bu oran 1:0,07°dir.

lezyonlarin ~ malign

Kalyanyama ve ark.’nin (18) yaptiklar
bir calismada bizim c¢alismamiza benzer
sekilde beningn lezyonlar igerisinde en sik
goriilen  lezyonun inflamatuar  fibroz
hiperplazi oldugu gozlenmistir (%27,1).
Literatiire bakildiginda ise farkli sonuglarin
elde  edildigi  ¢alismalarin  oldugu
gozlenmistir. Nederi ve ark.’min (19)
yaptig1 bir ¢calismada Periferal dev hiicreli
graniilom, Effiom ve ark. (11), Kashyap ve
ark.’nin  (12) yaptigt calismada ise
pyojenik graniilom en fazla goriilen reaktif
lezyon olarak karsimiza ¢ikmustir.
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Toida ve ark.’nin (20) 127 vaka
tizerinde yaptigi bir ¢alismada irritasyon
fibromunun kadinlarda erkeklerden daha
fazla goriildiigiini tespit etmislerdir. Bizim
yaptigimiz c¢alismada ise bu durumun tam
tersi olarak irritasyon fibromuna erkek
hastalarda daha fazla rastlanmstir.

Hatali veya uyumunu
protezin uzun siire kullanimi sonucu olusan

kaybetmis

travma epulis fissuratum olusumuna neden
olmaktadir (21). Yapilan bir¢ok c¢alisma
epulis  fissuratumun  genellikle ileri
yaslarda ortaya c¢iktigin1 gostermektedir.
Naderi ve ark’nin (19) yaptigr bir
calismada reaktif lezyonlar arasinda epulis
fissuratumun gorilme sikhiginin %15,81
oldugu goriilmektedir. Bizim ¢alismamizda
farkli olarak bu oran %3,3 olarak
bulunmustur. Bunun sebebinin  dissiz
tedavilerinde implant
uygulamalarinin artmasiyla birlikte
hareketli protez yerine sabit protez ile
rehabilite edilmeleri olarak diisiinebiliriz.
Bir¢ok ¢alismada oral kavitede hiperplazi
gosteren lezyonlarin tamaminin  epulis

hastalarin

olarak siiflandiriimasi yapilan
calismalarda elde edilen bulgular arasinda
farkliliklarin olmasma neden olmaktadir.
Literatiire baktigimizda inflamatuar fibroz
hiperplazinin goriilme sikliginin %8,56 ile
%48,1 arasinda degisiklik gdsterdigini
gérmekteyiz (19,21-23). Bizim
calismamizda inflamatuar fibréz hiperplazi
%30 ile en sik goriilen reaktif lezyon

olarak bulunmustur.
SONUC

Elde edilen veriler 1s18inda en fazla
gorillen lezyonun inflamatuar  fibroz
hiperplazi oldugu ve reaktif lezyonlarin
kadinlarda erkeklerden daha fazla

goriildiigii sonucuna varildi. Literatiire
daha objektif prevalans verileri verebilmek
icin ¢ok merkezli ve daha genis hasta
popiilasyonlar1 tizerinde yapilmis olan
caligmalara ihtiya¢ vardir.
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