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6z

Binlerce yillik kokli gegmisiyle Tirk mutfaginin dinya mutfaklari arasindaki yeri blyUktdr.
Dolayislyla, Turk mutfaginin dogru bir sekilde tanitimi ve aktarimi igin meni gevirilerinin titizlikle
yapilmasi gerekmektedir. Restoran mentlerinin musterileri “bilgilendirme” iglevinin yani sira “yon-
lendirme” islevi de s6z konusudur . Bu ¢alismanin amaci, restoran mendilerinde Tirk mutfagina ait
yemeklerin ingilizceye hangi ceviri stratejileriyle aktarildigini ve bu stratejilerin hedef dilde Tirk
mutfak kiltirini tam anlamiyla yansitip yansitmadigini tartismaktir. Bu amagla izmir, istanbul,
Hatay ve Bodrum'da bulunan 20 restoranin mentsilinde yer alan toplam 926 yemek baslidi nitel
ve nicel analiz yontemleriyle Tirkge ve ingilizce dil ciftinde karsilastirmali olarak incelenmistir.
Galismanin yontemsel gergevesini Newmark'in (1988) “geviri stratejileri” (translation procedures)
olusturmaktadir. Calismadan elde edilen verilere gore, menu cevirilerinde uygulanan stratejiler
Turk mutfak kiltlrinG her zaman dogru bir sekilde tanitmamaktadir. Yemegin icerigi ve pisirme
sekliyleilgili detayli bilgilerin agiklanarak yapildigi gevirilerin aksine, sozctik odakli geviri stratejileri-
nin benimsendigi gozlemlenmistir. Ayrica, menu gevirilerinde yazim ve dilbilgisi yanlislari yapildigi
da bulgular arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla, meni cevirilerinin profesyonel kisiler tarafindan
yapilmasi gerektigi ve bu konuda yeterli diizeyde bir farkindalik olmadigi ileri strdlebilir. Sonug
olarak menilerde uygulanan yanlis geviri stratejileri mutfak kiltlriinin yanlis tanitiimasinin yani
sira mlsteri memnuniyetsizligine yol agarak isletme icin olumsuz sonuglar da dogurabilmekte-
dir. Bu galismadan elde edilen sonuglarla, literattirde sinirli galismanin bulundugu menu gevirileri
konusunda farkindalik yaratmak da bu galigmanin hedefleri arasindadir.

Anahtar Soézciikler: Ceviribilim, meni cevirisi, geviri stratejileri, Turk mutfak kaltird, kdltdr
aktarimi

ABSTRACT

Turkish cuisine, with its deep-rooted history, occupies an important place in the world. Thus,
menus should be meticulously translated in order to represent Turkish cuisine accurately.
Restaurant menus have both “informative” and also “operative” functions . The aim of this study is
to highlight the procedures for translating Turkish meals into English in restaurant menus and to
discuss whether those procedures accurately reflect Turkish culinary culture in the target culture.
With this aim in mind, a total of 926 food-related terms, collected from a total of 20 restaurants
in izmir, istanbul, Hatay, and Bodrum, were comparatively analyzed in Turkish and English, using
both qualitative and quantitative analysis methods. The methodological framework of this study
is Newmark’s (1988) “translation procedures” The data obtained from the study revealed that the
strategies applied in menu translation are not always accurate representations of Turkish cuisine
culture. It has been observed that, rather than the translation strategies that inform the target
reader about meal’s content and cooking methods, simple, word-oriented strategies have been
employed. The findings also show that spelling and grammar mistakes occur in menu transla-
tions. Therefore, it can be argued that menus should be translated by professional translators and
that there is not sufficient awareness on this issue. The resulting inappropriate translation strate-
gies might lead to negative results for restaurants, causing customer dissatisfaction, as well as
misrepresentation of Turkish culinary culture. Another aim of this study is to raise awareness on
the importance of menu translations in Turkiye, a topic on which there is limited scholarly works
in the literature.

Keywords: Translation studies, menu translation, translation procedures, Turkish culinary culture,
cultural transfer
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Giris
Yemek, bir tlkenin kiltdrel kimligini olusturan dnemli bir bilesendir (Chiaro & Rosatto, 2015, s. 237). Turkler de Orta Asya'dan Anadolu’ya
gog¢ sirasinda farkli milletlerle komsuluk ederek onlarin yemek kiltirlerinden etkilenmistir. Boylelikle Tirk mutfagi daha da gelismis ve
zenginlesmistir (Arvas, 2013, s. 232). Gocebe hayatta elde ettikleri pratiklik ile yerlesik hayatta elde ettikleri tarimsal gidalari kullanarak

dayanikli ve lezzetli gidalar Gretmislerdir (Aydogdu & Mizrak, 2017; Demirgll, 2018; Kartari, 1986). Bu etkilesim sayesinde bugtn Tirk
mutfagi diinyada en iyi G¢ mutfak arasinda yer almaktadir (Solmaz & Altiner, 2018, s. 108).

Dil ve yemek iligkisi ise, ceviribilimciler tarafindan uzun sire goz ardi edilse de (Chiaro & Rosatto, 2015, ss. 241-245), yemek ve ceviri ilig-
kisini goriinir kilan dnemli gelismeler vardir (Li, 2019, s. 2). 2014 ve 2016 yillarinda italya'da Ceviride Yemek ve Kiiltiir “Food and Culture
in Translation” adli konferans dlizenlenmis, konferansta sunulan bildiri metinleri The Translator dergisinde yayimlanmistir. The Translator
dergisinin ardindan, 2016 yilinda Semiotica dergisi Yemek Géstergebilimi “Semiotics of Food” baslikli 6zel sayi gikarmistir (Li, 2019, s. 2).
Bu 6nemli gelismelerin ardindan geviri ve yemek iliskisi geviribilim alaninda daha fazla gortintrlik kazanmistir.

Yemek ve geviri tartigmalari arasindaki dnemli bir tartisma alani da meni gevirileridir (Ruzaite, 2006). Ozellikle ok fazla sayida turist
agirlayan Ulkelerde restoran mendilerinin farkl dillerde sunulmasi gerekmektedir. Bu durumda mendilerin farkli islevleri vardir. Mis-
teriler icin menU, yemekleri sunan ve yemek segimini kolaylastiran bir liste iken; igsletme sahipleri igin igsletmenin amacini tanimlayan
stratejik bir belgedir (Kotschevar & Withrow, 2007, s. 62). Dolayisiyla mentlerin hem “bilgilendirici” (informative) hem de “yonlendirici”
(operative) (Reiss, 1989, ss. 108-109) islevlerinden s6z etmek mimkindir (Al-Rushaidi & Ali, 2017; Li, 2019). Bir yandan musterileri bil-
gilendirmesi beklenirken, diger yandan da reklamini yapmasi ve igsletme i¢in kazang saglamasi beklenir (Li, 2019, s. 2). Bu sebeple menl
cevirilerini incelemek, gevirinin islevselliginin arttirilmasi ve turistlere daha iyi bir hizmet saglanmasi agisindan énemlidir (Pouget, 1999,
s. 128). Bu calismanin amaci da geleneksel Tiirk yemeklerinin ingilizceye nasil aktarildigini inceleyerek uygulanan geviri stratejilerinin
s0z konusu iglevleri yerine getirip getirmedigi konusunda bir bakis agisi sunmaktir. Bu baglamda bu galisma, asagida belirtilen sorulara
yanit aramaktadir:

1. Turk mutfagina ait yemeklerin ingilizceye aktariminda hangi ceviri stratejileri uygulanmistir?
2. Uygulanan geviri stratejileri Tirk mutfak kdltirind tam anlamiyla yansitmakta midir?

Bu arastirma sorularina yanit bulabilmek amaciyla izmir, istanbul, Hatay ve Bodrum’da bulunan toplam 20 restoranin meniisiinde yer
alan 926 yemek bagligi Turkge ve ingilizce dil ¢iftinde karsilagtirmali olarak incelenmistir. Betimleyici nitelikteki bu galigmada Tuirkge
menitilerin ingilizce gevirileri Newmark'in (1988) “geviri stratejileri” gercevesinde incelenecektir.

Calismada 6ncelikle yontemsel cerceve ile yemek ve ceviri iligkisi baglaminda menu cevirileri tGzerine yapilan galismalar degerlendiri-
lecektir. Ardindan calismanin yéntemi sunulacak ve mendilerde yer alan yemeklerin Tirkge-ingilizce karsilagtirmasi ekseninde analizleri
yapilacaktir. Sonug bolimiyle kapanacak olan ¢alismada menU gevirilerinin iglevselligi konusuna vurgu yapilacaktir.

Kiiltiir, Ceviri ve Yemek iliskisi

Turk Dil Kurumu (TDK) kiltir kavramini, “Tarihsel, toplumsal gelisme stireci icinde yaratilan bitin maddi ve manevi dederler ile bun-
lar yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplumsal gevresine egemenliginin olglslni gosteren araglarin
bitlnd [..]” olarak tanimlamaktadir (TDK, 2022).! Bu tanima gore kdltir, “bir topluluga ait insanlarin davraniglari, degerleri, disiinme
bigimleri, deder yargilari” gibi unsurlardan olugmaktadir (Uyanik, 2020, s. 15).

Kiltlrt aktarmadaki en dnemli unsurlarindan birisi de dildir. Dil ve kiltlr arasindaki iliski, ceviri ve kilttr arasindaki iliskiyi de belirle-
mektedir (AmirDabbaghian, 2014, s. 12). Ceviri yalnizca diller arasi aktarimi degil, kilttrlerarasi aktarimi da kapsamaktadir (Akbari, 2013,
s.14; AmirDabbaghian, 2014, s. 13). Dolayislyla, geviri ve kiiltlr arasinda dogrudan bir iliskiden s6z etmek mimkinddr. Akbari'ye (2013, s.
14) gore kiltlr, ceviride iki sekilde karsimiza gikmaktadir: Birincisi, belirli bir kiiltlre ait referans veya kelimeler, ikincisi, herkes tarafindan
bilindigi halde kaynak dilin kiltirine 6zgu bir sekilde ifade edilen referans veya kelimeler. Her iki durumda da gevirmenin gorevi kiltirel
unsurlari karsi kiltlre aktarmaktir (Akbari, 2013, s. 14).

Ote yandan, Newmark 1988 yilinda yazdi§i A Textbook of Translation adli kitabinda dil, kiiltiir ve geviri iliskisine odaklanarak kiiltiirel
unsurlari bes madde altinda toplamaktadir. Bu maddeler su sekildedir: “1) Cevresel unsurlar (ecology); 2) Maddi kiltlr (material culture);
3) Sosyo-kiiltlr (socio-culture); 4) Kuruluslar, etkinlikler, gelenek-gorenekler, stiregler ve kavramlar (organisations, activities, customs,
procedures and concepts); 5) Jestler ve aligkanliklar (gestures and habits)” (Newmark, 1988, s. 95). Newmark'in (1988) kategorisine gore,
mentiler, yemek kitaplari, turist broslrleri vb. bircok farkli alanda yiyecek bildiren sézctikler, maddi kiltir (material culture) kategorisi
altinda orneklendirilmektedir. Newmark (1988, s. 97), yiyecedi ulusal kiltlriin en énemli simgelerinden biri olarak gormekte, belli bir
kiltlre ait yiyecek terimlerinin de farkli geviri stratejilerine tabi tutularak aktariimasi gerekliligini vurgulamaktadir. Newmark bu noktada
kilttrel 6gelerin aktarimiigin farkli “geviri yontemleri” (translation methods) ile “ceviri stratejileri” (translation procedures) onerir (New-
mark, 1988, s. 81). Ceviri yontemleri metnin geneline uygulanabilecekken, ceviri stratejileri kelime veya climle diizeyinde uygulanabil-
mektedir (Newmark, 1988, s. 81). Bu calismanin da yontemsel gergevesini olusturan geviri stratejileri su sekildedir:

1. So6zcligi Sézcligline Ceviri (Literal Translation) = Kelimelerin hedef dilde birer birer cevrilmesini ifade etmektedir.

2. Aktarim (Transference)= Kaynak dildeki bir kelimenin hedef dilde 6zgiin yazilis seklinin korunarak transliterasyon ile aktariimasidir.

3. Yerlilestirme (Naturalization)= Kaynak dildeki bir sozctigin hedef dile okunusunun ve dogal morfolojik yapisinin korunarak
aktarilmasidir.

1 https://sozluk.gov.tr/
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4. Kiilturel Egdegerlik (Cultural equivalent) = Kaynak dildeki kiilttrel bir ifadenin hedef dildeki en yakin bagka bir kiltirel esdegerligiyle
aktarilmasidir.

5. islevsel Esdegerlik (Functional equivalent)=Kaynak dildeki kiiltiirel bir 8genin kaynak kiiltiire ait olmaktan gikarilip, yeni 6zel bir

terimle kargilanmasidir.

Betimleyici Esdegerlik (Descriptive equivalent) = Kaynak dildeki kiltirel bir kelimenin hedef dilde birkag kelime ile agiklanmasidir.

Es Anlamhilik (Synonymy) = Kaynak dildeki bir kelimenin hedef dildeki es anlamlisi ile aktarilmasidir.

8. Oykiinme/ Alintilama (Through-translation, Calque, Loan Translation) = Kaynak dildeki &zel isimlerin, kurulug isimlerinin ve birlesik
isimlerin birebir geviri stratejisi ile aktariimasidir.

9. YerDegistirme (Shifts/ Transposition) = Kaynak dildeki bir kelimenin hedef dile dilbilgisi degisikligi yapilarak aktariimasidir. Ornegin,
tekil bir kelimeyi cogul olarak aktarmak.

10. Modiilasyon/ Diizenleme (Modulation) = Kaynak dilde yer alan bir ifadenin diizenlenerek hedef dile yeniden aktariimasidir.

11.  Kabul G6ren Standart Ceviri (Recognized Translation) = Kaynak dilde gegen kurum kurulus isimlerinin hedef dilde kabul goren,
yaygin anlamiyla aktariimasidir.

12. Ceviri Etiketi (Translation Label)=Kaynak dildeki kurum kurulus isminin hedef dilde tirnak isareti gibi belirticilerden yararlanarak
aktarilmasidir.

13. Odiinleme/Telafi (Compensation) = Kaynak metindeki bir kelimenin hedef dilde climlenin herhangi bir yerinde kaybolmasi duru-
munda, cimlenin bagka yerinde bunun telafi edilmesidir.

14. Cok Bilesenli Tahlil (Componential analysis) = Kaynak dil ve hedef dildeki sozcliklerin benzerliklerinin ve farkliliklarinin tahlil edilrek
hedef dilde anlami karsilayan yeni bir bilesen eklenerek aktarilmasidir

15. Redaksiyon ve Genisletme (Reduction and Expansion) = Kaynak dilde zayif yazilmig bir metnin igglidisel olarak ¢cevirmen tarafindan
glclendirilerek hedef dile aktarilmasidir.

16. Ag¢imlama (Paraphrase) = Kaynak dilde zayif yaziimig bir metinde anlamin agiklanarak aktariimasidir.

17.  Gift/Uclii Stireg Kullanma (Couplets/Triplets) = Cift, liclii, ddrtlii stirec olarak da adlandirilan bu stratejide birden fazla ceviri stratejisi
ayni anda kullaniimaktadir.

18. Notlar, Eklemeler, Agiklamalar (Notes, Additions, Glosses)=Cevirmenin bir sézciie not ve agiklamalar ekleyerek hedef dile
aktarmasidir. Notlar sayfanin altinda dipnot olarak, kitap veya bolim sonunda not veya sozlik olarak verilebilmektedir (Newmark,
1988, ss. 81-93).

N o

Uygun geviri stratejilerinin kullaniimasi gevirinin islevselligi agisindan son derece énemlidir. Ozellikle de Tiirk mutfaginin dogru bir sekilde
aktarilmasi ve tanitiimasinin dnemini vurgulayan bu ¢alismanin analizi, kapsayici olmasi sebebiyle Newmark'in (1988) geviri stratejilerine
dayandiriimaktadir.

Yemek ve Geviri iligkisi Baglaminda Menii Cevirileri

Son yillarda geviribilim alaninda yemek ve geviri lizerine yapilan calisma sayisinda bir artis gortilmektedir (Demirkol Ertilrk, 2020, s. 611).
Beyaz (2017, ss. 7-25) yemek ve ceviri iligskisini edebiyat metinleri, turizm metinleri, gorsel-isitsel metinler, mentler ve yemek kitaplari
olarak kategorilere ayirarak incelemistir. Ancak restoran mentilerinin turizme dogrudan katkisi oldugu halde menu gevirileri geviribilim
arastirma alani disinda kalmistir ve bu durum bazi ekonomik sonuglari dogurmaktadir (Li, 2019, s. 1). Yemek mendilerinin mUsterileri
bilgilendirmek, ilgilerini cekmek ve sunulan yemekleri cazip hale getirmek gibi islevleri vardir (Al-Rushaidi & Ali, 2017, s. 202). Bu sebeple,
restoranlardaki mentlerin farkli dillerde sunulmasi misteri kitlelerini genisletmek ve daha iyi bir gelir elde etmenin yani sira Ulkenin
mutfak kidltlrind de yansitmasi agisindan 6nem arz etmektedir. Ancak literatlirde bu konuyla ilgili kisitl sayida ¢alismalara bakildiginda,
yabanci dillere aktarilan mentlerde problemler oldudu ortaya ¢ikmistir.

Ornegin; Akdeniz mutfaginin farkl dillerden ingilizceye cevirileri incelendiginde Ispanya'da (Fuentes-Luque, 2016; Pouget, 1999) ve
Yunanistan'da (Grammenidis, 2008) turistik bolgelerdeki restoran meniilerinin ingilizce gevirilerinde dilbilgisi, agiklama eksikligi, yanlis
geviri, terminoloji ve imla hatalari gibi hatalar oldugu ortaya gikmistir. Bu hatalar, menU cevirilerinin profesyonel tercimanlar tarafindan
degil, restoran sahipleri gibi profesyonel olmayan kisiler tarafindan yapilmasindan kaynaklanmaktadir (Grammenidis, 2008, s. 221).

Ayni sonuglar Hirvatistan'da yapilan bir aragtirmada da elde edilmistir. Hirvatistan'in Kvarner Bélgesi’'nde yer alan restoranlarin menu-
lerini inceleyen Petrc ve ark. (2019), mendilerin islevlerini yerine getirmedigini ve gogunlukla dilbilgisi hatalari yapildigini gozlemlemistir.
Bunun sebebi ise, ispanya ve Yunanistan'da oldugu gibi, cevirilerin profesyonel olmayan kisiler tarafindan yapilmasidir. Menii gevirilerinin
onemi konusunda bir farkindalik olmadigini savunan Petrc ve ark. (2019), profesyonel tercimanlar tarafindan yapilan gevirilerde dahi
hatalar oldugunu belirtmektedir. Bu sebeple, tercimanin yabanci dilinin gok iyi olmasinin yani sira gastronomi alan bilgisine de sahip
olmasi gerekmektedir (Petrc ve ark., 2019).

Cin'de ise uzun yillar bilim insanlari sadece edebi geviriyle ilgilenmis olsa da 6zellikle 2008 yilinda diizenlenen Pekin Olimpiyat Oyunlari
ve Sangay'da diizenlenen EXPO 2010 Fuari yemek ve geviri iligkisi konusunda bir farkindalik yaratmig ve menu gevirilerinin de diger geviri
alanlari kadar énemli oldugunu ortaya gikarmistir (Li, 2019, s. 2). Cin'de de menii gevirileri izerine yapilan arastirmalarda ispanya, Yuna-
nistan ve Hirvatistan'daki galismalarda elde edilen sonuglara benzer sonuglar elde edilmistir. Huang (2007), yemek mendlerinin profes-
yonel olmayan kisiler tarafindan daha ¢ok s6zctiglu sdzcliglne geviri stratejisi uygulanarak yapildigini ortaya koymustur (akt. Li, 2019,
s. 2). 3000°den fazla Cince yemek isimleri ve cevirilerini inceledigi arastirmasinda Li (2019), yemek igeriklerinde agiklama eksikliklerinin
oldugunu ve cgevirilerinde ise tutarsizlik ile hatalar oldugunu tespit etmistir. Bu noktada Li (2019), Jakobson’in (1959) “gbstergelerarasi
geviri” (intersemiotic translation) kavramina atifta bulunarak, menu cevirilerine gorsellerin eklenmesi gerekliligini savunmakta ve ¢ok-
modlu bir yaklasim 6nerisinde bulunmaktadir.
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Restoran menlerinde “gdstergelerarasi geviri” (Jakobson, 1959) Endonezya’da Pratama ve Putri (2022) tarafindan yapilan bir aragtirma-
nin da konusunu olusturmaktadir. Bu arastirmada Pratama ve Putri (2022), li¢ restoranin menisline odaklanarak mentlerde yer alan
geleneksel Bali yemeklerinin ingilizce gevirisinde hangi geviri stratejilerinin uygulandigini incelemistir. Yapilan bu arastirmada, daha gok
aciklamalariyla birlikte “6dtngleme” (loan word) (Baker, 2001) stratejisinin kullanildigi ortaya ¢ikmistir. Ayrica, mentlerde yemek igerik-
lerinin agiklamalarina renkli yemek resimleri gibi géstergelerarasi unsurlarin eklendigi ve bu vasitayla geleneksel yemeklerin hedef oku-
yucu i¢in daha net ve anlasilir oldugu bulgular arasinda yer almaktadir (Pratama & Putri, 2022, ss. 281-282). Ancak daha nce Endonezya
geleneksel yemeklerin ingilizce cevirisi incelendiginde, daha gok yemegin gériiniisiiniin tasvir edildigi ve Endonezya kiiltiiriini yansitan
bu yemeklerin kiiltiirel 6zelliklerinin ingilizcede tamamen kayboldugu gériilmiistiir (Setyaningsih, 2020, s. 77). Bu anlamda giincel bir
arastirmadan elde edilen olumlu sonuglar goz online alindiginda, Endonezya’da menu gevirileri konusunda farkindalik olugmaya basla-
digi soylenebilir.

Amenador ve Wang (2022) ise Gince- ingilizce dil giftinde yemek meniilerini incelemis, kiiltiire 6zgii yemeklerin yerlilestirme (domes-
tication) ve yabancilastirma (foreignization) stratejilerinden ziyade nétrlestirme (neutralisation) stratejisi uygulanarak gevrildigini ifade
etmistir. Kiltlrel unsurlarin aktariminda nétrlesme iyi bir strateji gibi gériinmesine ragmen, Amenador ve Wang cevirilerde bilgi kaybi-
nin kaginilmaz oldugunu 6ne stirmektedir (Amenador & Wang, 2022, s. 15).

Benzer sonuglar Arapga-ingilizce dil giftindeki menti gevirilerinde de ortaya gikmis; marka isimleri, zel isimler, kiiltiirel unsurlar, slogan
ve yemek terimlerinin gevirilerinde sikintilar oldugu (Saleh, 2011, s. 96), en ¢ok 6diingleme (borrowing) (Saleh, 2011, s. 97), s6zcligu soz-
cligline ceviri (literal translation) ve agiklama (explanation) gibi stratejilerin uygulandigi, yine de bu geviri stratejilerinin belirsizlige ve
karisikliga yol agtigr gozlemlenmistir (Al Rushaidi & Ali, 2017, s. 201).

Yapilan bu literatlr taramasinda farkli dil ve kiltirlerin meni gevirilerinde cogunlukla problemler yasandigi agikga gorilmektedir. Turk
mutfagi da gastronomi alaninda diinya mutfaginda énemli bir yere sahiptir. Gaziantep, Afyonkarahisar, Hatay ve Kayseri UNESCO (n.d.)
tarafindan gastronomi dalinda “Yaratici Sehirler Agr’na dahil edilmistir?. Bu sebeple, ayni zamanda Tirk kimligini yansitan geleneksel
yemeklerin, meniilerde ingilizceye dogru bir sekilde aktarimi Tiirk mutfak kiiltiiriiniin temsili agisindan son derece dnemlidir. Yapilan
literatlir taramasi sonrasinda ise Tlrkiye'de menU cgevirilerine iligkin detayh bir calisma olmadigi gortlmektedir. Bu sebeple bu ¢alisma,
nicel ve nitel analiz yaparak Turkiye'deki geleneksel Tirk yemeklerinin yabancilara nasil aktarildiyi konusunda bir cerceve sunmayi
hedeflemektedir. Boylelikle varsa bu alandaki eksiklikleri ortaya koyarak bu konuda farkindalik yaratmak ve literatiire katki saglamak
amaglanmaktadir.

Yontem

Betimleyici nitelikteki bu calismanin veri tabanini 1 tanesi Tirkiye'de gesitli illerde subesi bulunan restoran olmak tizere, izmir, istanbul,
Hatay ve Bodrum’da bulunan toplam 20 restoranin menUsu olusturmaktadir. Restoranlarin segimindeki kriterler, menulerinde Tirk
mutfagina ait yemekleri bulundurmasi ve Tiirkgenin yani sira ingilizce menii sunmalari olarak belirlenmistir. Restoranlarin 3 tanesi istan-
bul'da bulunan Michelin yildizli restoranlardir. Restoranlarin mentlerinde yer alan Tirk mutfagina ait yemekler ve bu yemeklerin ingilizce
cevirileri karsilastirmali olarak nitel ve nicel ydntemlerle analiz edilecektir. Bu baglamda Tiirkge-ingilizce dil giftinde toplam 926 yemek
basldi incelenecektir. Elde edilen veriler, 6ncelikle istatistiksel olarak incelenecek, sonrasinda ise ayrintilariyla érneklendirilerek tartigi-
lacaktir. Restoran mendilerine Aralik 2022 ve Subat 2023 arasinda gevrimigi olarak erisilmistir. Veri analizinin ilk asamasinda, mentlerde
yer alan Tirk mutfagina ait yemekler tespit edilmistir. Sonrasinda ise bu yemeklerin ingilizce gevirileri Newmark'in (1988) “eviri strate-
jileri” dogrultusunda siniflandiriimistir ve asagidaki bolimde ayrintili olarak ele alinacaktir. Kisisel verilerin korunmasi amaciyla restoran
isimleri bu ¢calismada agikga belirtilmeyecektir.
Tiirk Mutfak Kiiltliriinlin Menii Cevirileri Yoluyla Aktarimi

Menller, 6zel bir kitle i¢in 0zel bir amagcla Uretilen metinlerdir (Ghafarian ve ark., 2016, s. 1418). Restoran menleri Katharina Reiss’'in
(1989) metin tirleri agisindan dederlendirildiginde, “bilgilendirici metin” (informative text) kategorisinde siniflandirilabilir glinkd bilgilen-
dirici metin tirlerinin amaci, bilgiyi dogru ve eksiksiz bir sekilde aktarmaktir (Reiss, 1989, s. 109). Menilerin 6ncelikliamaci da musterileri
yemekler hakkinda bilgilendirmektir (Al-Rushaidi & Ali, 2017; Ghafarian ve ark., 2016; Li 2018). Ancak internet sitelerinde yayimlanan
mendulerin, musterileri yemekler hakkinda bilgilendirme amacinin yani sira, musterilerin ilgilerini cekerek restorani ziyaret etmelerini
saglama amaci da bulunmaktadir (Grammenidis, 2008, s. 223). Bu sebeple, restoran menleri bilgilendirici metin olma 6zelliginin yani
sira, “yonlendirici metin” (operative text) kategorisinde de yer almaktadir (Al-Rushaidi & Ali, 2017; Ghafarian ve ark., 2016; Grammenidis,
2008, s. 223; Li 2018). Dolayisiyla mentlerde kullanilan dilin sade, anlasilir, samimi ve betimleyici olmasi gerekmektedir. Aksi takdirde,
iyi betimlenemeyen bir mentide yaniltici sonuglar alarak musteri kaybi yasanmasi kaginiimazdir (Aktaran Ghafarian ve ark., 2016, s. 1418).

Menller ayni zamanda farkli tatlar arayan ve 6zellikle de ne yedigini bilmek isteyen turistler igin onemli bir aragtir (Petrc ve ark., 2019).
Cevirmenin de mendilerin iglevini ve amacini dogru bir sekilde ¢oztimleyerek uygun geviri stratejilerini kullanmasi beklenmektedir. Ancak
bu ¢alismadan elde edilen veriler, meni gevirilerinde uygulanan stratejilerin, Tirk mutfak kiltlrini her zaman dogru bir sekilde aktar-
mayarak bu islevleri yerine getiremedigini agikga gostermektedir.

Restoran Meniilerinde Uygulanan Ceviri Stratejileri
Newmark’in (1988) one stirdligu geviri stratejileri dogrultusunda yapilan inceleme sonucuna gore, restoranlarda en gok “Sézclgi S6z-

cligiine Ceviri; “Aktarim. “Yerlilestirme,” “Betimleyici Esdegerlik, “Ktiltiirel Esdegerlik, ve “Cift/Uglii Stirec Kullanma” stratejilerinin uygu-
landigi ortaya ¢ikmistir (bkz. Sekil 1, Kaynak: Yazar)

2 https:/len.unesco.org/creative-cities/creative-cities-map
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CEVIiRi STRATEJILERI

MW SOzclUgu sdzcugline geviri
W Aktarim

Yerlilestirme

Betimleyici Esdegerlik

M Klltlrel Esdegerlik

m Cift/Uglti Stireg Kullanma

23.11%

Sekil 1.
Restoran mendilerinde uygulanan geviri stratejileri.

Yukaridaki tabloda gérildiigii Gizere, en cok kullanilan geviri stratejileri sirasiyla “Gift/Ucli Stireg Kullanma” (%30, 45), “Betimleyici Esde-
gerlik” (%23, 11) ve “S6zclgl Sozcugline Ceviri” (%22, 68) stratejileridir. Bunlari takip eden stratejiler ise “Aktarim” (%14, 90) ve “Yerli-
lestirme” (%7, 13) stratejileri iken; en az kullanilan geviri stratejisi “Kulttrel Esdegerlik” (%1, 73) stratejisi olmustur. Fakat uygulanan bu
stratejilerin Tlrk mutfak kiltlrind tam anlamiyla yansitip yansitmadigr asagidaki bolimde detayli bir sekilde 6rneklendirilerek tartigila-
caktir. Orneklerin fazlaligi sebebiyle yalnizca garpici olanlar ele alinacaktir.

Cift/Uclii Siireg Kullanma

Tirkge ve ingilizce yemek basliklari karsilastirmali olarak incelendiginde, en gok uygulanan ceviri stratejisinin “Cift/Ugli Stireg Kullanma”
(couplet/triplet) stratejisi oldugu ortaya gikmistir (bkz. Sekil 1). “Gift/Ucli Siirec Kullanma” stratejisi, iki veya daha fazla geviri stratejisinin
ayni anda kullaniimasi anlamina gelmektedir. Toplam 141 (%30, 45) yemegin ingilizce gevirisinde “Cift/Uglii Stireg Kullanma” stratejisinin
kullanildi§i gozlemlenmistir. Ancak bu strateji icerisinde gcogunlukla (134 yemek) “Cift Stire¢ Kullanma” stratejisi uygulanmistir. Birlikte
uygulanan ceviri stratejilerinin dagilimlari ve uygulanma sikligi asagidaki gibidir (Sekil 2, Kaynak: Yazar):

Bu strateji icerisinde en ¢ok birlikte kullanilan geviri stratejileri sunlardir: “Sozctigl Sézclgline Ceviri+Aktarim” (s. 46), “Sozclgl Soz-
clgiine Ceviri+Yerlilestirme” (s. 32), “Betimleyici Esdegerlik+Yerlilestirme” (s. 29), “Betimleyici Esdegderlik+Aktarim” (s. 20), “Akta-
rim + Yerlilestirme” (s. 3), “Betimleyici Esdegerlik+ Kultirel Esdederlik” (s. 2) “Aktarim + Kulttrel Esdegerlik” (s. 1) ve “Sozctgl Sozcugline
Geviri+Betimleyici Esdegerlik” (s. 1). “Betimleyici Esdederlik” stratejisiyle birlikte kullanilan stratejiler ile Turk yemekleri daha anlasihir
hale gelmisken, ozellikle “S6zctgu Soézclglne Ceviri” stratejisi ile birlikte kullanilan geviri stratejilerinde yemek igeriginin anlasiimasi
daha problemli hale gelmistir (bkz. Tablo 1, Kaynak: Yazar).

Yukarida tablodaki orneklerden goérilecegi tzere, “Sozcigl Sozcigline Ceviri” stratejisi yemedin icerigi konusunda sorun yaratabil-
mektedir. Ornegin, “Et Sote” yemegi “Meat Sote” olarak gevrilmis, ancak “Sote” kelimesi “Aktarim” stratejisiyle cevrilip, karsihg ingiliz-
cede verilmedigi icin yemegin icerigi net olarak anlagilamamaktadir. Ote yandan, kaynak dildeki yemek igeriginin agiklandigi “Betimleyici

CiFT SUREC KULLANMA STRATEJISi

Betimleyici Esdegerlik + Kiltirel Esdegerlik |2
Sozcligl Sozcugline Ceviri + Betimleyici Esdegerlik i
Aktarim + Kultlrel Esdegerlik [
Betimleyici Esdegerlik + Yerlilestirme [ RS
Betimleyici Esdegerlik + Aktarim [ N0
Aktarim + Yerlilestirme ISl
SOzctgu Sézcugline Ceviri + Yerlilestirme S
S6zcgu Sézcugune Ceviri + Aktarm NG
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Sekil 2.
Cift Slre¢ Kullanma Stratejisi Dagilimi.
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Tablo 1. .

Cift Siire¢ Kullanma Stratejisi Ornekleri

Tiirkge Yemek ismi ingilizce Gevirisi Uygulanan Ceviri Stratejileri
Et Sote Meat Sote Sozcligl Sozctgline Geviri+Aktarim

Déner Ustii Pilav Doner on Top of Rice Pilaf Sozcligli Sozctgline Ceviri+ Yerlilestirme
Humus Hummus, Mashed chickpeas with tahini and garlic Betimleyici Esdegerlik + Yerlilestirme

Kuzu Kiilbasti Grilled Lamb Cutlets (Kiilbasti) Betimleyici Esdegerlik + Aktarim

Yogurtlu Kebap Kebap with Yoghurt Aktarim +Yerlilegtirme

Kiinefe Angel’s Hair, Oven Shredded Pastry with Salt Free Soft Cheese Filling in Thick Syrup ~ Betimleyici Esdegerlik + Kiiltiirel Esdegerlik
Tas Kebab1 Tas Kebab (Turkish lamb goulash) Aktarim +Kiiltiirel Egdegerlik

Karalahana Corbasi Turkish Savoy Cabbage Soup Sozcligl Sozcugline Ceviri +Betimleyici Egdegerlik
Et Tantuni Meet Tantuni Sozcligli Sozcligline Ceviri+ Aktarim

Esdegerlik” stratejisi ile yemek icerikleri daha anlasilir hale gelmistir. Ornegin, “Humus”; “Hummus, Mashed chickpeas with tahini and
garlic” olarak gevrilmistir. Burada éncelikle ingilizce okunusu korunarak “Hummus” olarak aktarilmisg; sonrasinda ise igeriginin ne oldugu
betimlenmistir. Bu yolla, yemegin icerigi net olarak anlagiimaktadir. Fakat yine de bu durumu ciiriiten érnekler de mevcuttur. Orne-
gin, “Kiinefe”; “Angel’s Hair3, Oven Shredded Pastry with Salt Free Soft Cheese Filling in Thick Syrup” olarak ingilizceye gevrilmistir. Bu
ornekte klinefe tatlisinin icerigi ve yapilisi betimlenmistir. Tatlinin yapilisinda kullanilan kadayifi betimleyebilmek icin ise, hedef okuyucu-
nun asina olabilecegdi “Angel’s Hair” ifadesi kullaniimistir. Her ne kadar buradaki amag, hedefkiiltlre yakin ve betimleyici bir ceviri yapmak
olsa da buradaki anlam tam olarak verilememektedir. “Angel’s Hair” kelimesi, ayni zamanda italyanca “capelli d’angelo” olarak adlandi-
rilmakta ve gok ince bir makarna tirtinl ifade etmektedir. Dolayisiyla, makarna tasviri igin kullanilan bu ifade, kadayif igin kullanildiginda
hedef kiiltlrde ayni anlami kargilayamamaktadir.

Yanlig aktarimin yani sirayazim yanlislarinin yapildigi da gézlemlenmistir. Ornegin, “Et Tantuni,’ “Meet Tantuni” olarak cevrilmistir. Burada
“Sozeligl Sozetigiine Ceviri” ile “Aktarim” stratejileri bir arada kullanilmak istenmistir. Ancak, “Et” kelimesi ingilizcede “Meat” olarak yazil-
masi gerekirken “Meet” olarak yazilmistir. Bu durum da yabanci bir misteride restoran hakkinda olumsuz bir izlenim yaratmaktadir.

“Cift Slre¢ Kullanma” stratejisinin yani sira, “Uclii Siirec Kullanma” stratejisinin uygulandigi gériilmektedir ve bu strateji, 2'den fazla
stratejinin bir arada uygulanmasi anlamina gelmektedir. Bu ¢alismada 141 yemegin 7 tanesinin gevirisinde 3 farkli geviri stratejisinin bir
arada uygulandigi orneklere rastlanmistir (bkz. Sekil 3, Kaynak: Yazar).

Bu stratejide ise en ¢ok bir arada kullanilan geviri stratejileri sirasiyla “Sozcigl Sézcigline Ceviri+ Aktarim+ Betimleyici Esdederlik” (s. 4),
“Betimleyici Esdegerlik+ Yerlilestirme+ Aktarim” (s. 2) ve “Sozcligu Sozcligline Ceviri+ Yerlilestirme+ Betimleyici Esdegerlik” (s. 1) strate-
jileri olmustur. Bu stratejiye ait ornekler agagidaki tabloda ayrintili olarak sunulmustur (bkz. Tablo 2, Kaynak: Yazar).

», o«

Ornegin, “izmir Kéfte”; “lzmir Meatballs (Meatballs in Seasoned Tomato Sauce)” olarak gevrilmistir. Bu drnekte “lzmir” kelimesi ayni
birakilarak “Aktarim” stratejisi uygulanmis ve “lzmir Meatballs” olarak s6zclgl sozclgiine gevrilmistir. Fakat ayni zamanda yemegin
nasll servis edildigi “baharatlandiriimig domates sosu” ifadesiyle betimlenmistir. Dolayisiyla bu ornekte “Aktarim,” “Sézcigi Sozcugline
Geviri” ve “Betimleyici Esdegerlik” stratejileri birlikte uygulanmistir. Ayni strateji kombinasyonu “Fasulye Pilaki” ¢evirisinde de kullanil-
mis ve “Haricot Bean Pilaki (Beans with Olive Qil, Lemon and Onion)” olarak aktarilmistir. Bu 6rnekte de s6zclgu sozcligiine geviri egi-
liminde olunsa da “zeytinyadi, limon ve sodanla sunulur” ifadesiyle yemegin agiklamasi yapilmistir. Dolayisiyla, “Betimleyici Esdederlik”

UCLU SUREC KULLANMA STRATEJISI

4.5
3.5
2.5
1.5

0.5

S6zclgl Sozclgline Ceviri+ Betimleyici Esdegerlik+ S6zclgl Sézclgline Ceviri+

Aktarim+ Betimleyici Yerlilestirme+ Aktarim Yerlilestirme+ Betimleyici
Esdegerlik Esdegerlik

Sekil 3.
Uglii Stire¢ Kullanma Stratejisi Dagilimi.

3 Spagettiye benzeyen ince makarna tiri
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Tablo 2.

Uclii Siire¢ Kullanma Stratejisi Ornekleri

Tiirkge Yemek ismi ingilizce Gevirisi Uygulanan Ceviri Stratejileri

zmir Kofte Izmir Meatballs (Meatballs in Seasoned Tomato Sauce) Sozctigii Sozctigline Ceviri+ Aktarim+ Betimleyici Esdegerlik
Fasulye Pilaki Haricot Bean Pilaki (Beans with Olive Oil, Lemon and Onion) Sozcligii Sozctigline Ceviri+ Aktarim+ Betimleyici Esdegerlik
Kadimbudu Koéfte Kadimnbudu Meatballs (Meatballs with Rice and Dipped in Egg Batter and Fried) — So6zciigii S6zciigiine Ceviri+ Aktarim+ Betimleyici Esdegerlik
Tulumba Taths1 Tulumba Dessert (Fluted Deep-Fried Fritters in Thick Syrup) Sozctigii Sozctigline Ceviri+ Aktarim+ Betimleyici Esdegerlik
Kagar Pane Fried Kashar Pane Betimleyici Esdegerlik+ Yerlilestirme+ Aktarim

Kiinefe Oven baked kadaifi with molten cheese center served with syrup and kaymak Betimleyici Esdegerlik+ Yerlilestirme+ Aktarim

Ekmek Kaday:f Bread Kadayif (Crumpets in Thick Syrup) Sozcligii Sozctigline Ceviri+ Yerlilestirme+ Betimleyici Egdegerlik

stratejisiyle yemek, musteriicin daha anlasilir hale getirilmistir. Ancak, “betimleyici esdegerlik” stratejisi kullaniimig olunmasina ragmen,
ayni seyi diger geviri strateji kombinasyonlari igin sdylemek miimkiin degildir. Ornegin, “Kasar Pane,” “Fried Kashar Pane” olarak gevrilmis
ve “kizartilmis” kelimesi ile yemege aciklik getirilmeye calisilsa da ingilizce ceviride “Kashar” ve “Pane” kullanimi, yabanci bir miisteri igin
anlasilir olmaktan uzaktir. Dolayisiyla, her ne kadar birden fazla geviri stratejisi mentntn iglevselligini artirma konusunda katki saglasa

da bu 6rnekler, dogru geviri stratejilerini bir araya getirmenin énemini gostermektedir.

Betimleyici Esdegerlik

“Betimleyici Esdegerlik” stratejisi, kaynak dildeki kiltirel bir ifadenin, hedef dile agiklanarak aktarilmasidir. Buna bagli olarak “Betimleyici
Esdederlik” stratejisi, bu calismadaki bitlinceye gore, Turk mutfak kiltlirind aktarma konusunda en uygun stratejilerden biri olarak
karsimiza gikmaktadir. Fakat yine de gevirilerde dilbilgisi ve yazim yanliglari yapildigi ortaya gikmistir. Ornegin, “Coban Salatasi” “Mixed
Vegetabless Salad” olarak; “Gobek Salatas!” ise, “Mixed Vegetabless Salad” olarak gevrilmistir. Hedef okuyucunun anlayacagi sekilde
salatanin igeriginin agiklanma egiliminde olunmasina ragmen, “Vegetables” olarak yazilmasi gereken kelimede yazim yanlisi yapilarak
menlde “Vegetabless” olarak yer almistir. Benzer bir sekilde, “Ispanakli Pide,” “Traditional Turkish pizza with spanich” olarak aktariimistir.
Burada da “ispanak” kelimesinin karsiligi “Spinach” olarak yazilmasi gerekirken, “Spanich” olarak yazilmistir. Bu hatalar ise mend gevirile-

rinin daha 6zenli yapilmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.
Ote yandan, yemegin icerigi ve pisirme sekliyle ilgili agiklama eklenerek yapilan geviriler de mevcuttur (bkz. Tablo 3, Kaynak: Yazar).

Ornegin, “Abagannus™ tzellikle Hatay, Gaziantep ve Adana'da restoranlarda kebabin yaninda sunulan bir meze cesididir. ingilizceye akta-
rilirken ise “Grilled Aubergine with Tomato and Onion” olarak mezenin igerigi ve hazirlanis bigimi betimlenmistir. Yine benzer sekilde
ayni ydreye ait olan “Kiisneme”, “Specially marinated and barbequed fillet of the lamb” olarak ingilizceye aktariimistir. Bu sekilde yemek
icerigini ve hazirlanigini betimleme stratejisi, yemegin daha ¢ok ilgi gormesini saglayabilir. Tercih sebebi olur ve bu durum da isletmeye
ekonomik olarak kazang anlamina gelmektedir.

So6zciigli S6zciigline Ceviri

Menu cevirilerinde en gok uygulanan 3. strateji, “S6zctgu Sozclgine Ceviri” stratejisi olmustur. Fakat bu ceviri stratejisinin, kaynak
kiiltiiri aktarma konusunda sikintili oldugu durumlar karsimiza gikmaktadir. Ozellikle yemek iceriklerinin aktarimi, “Sézciigii Sézcigiine
Ceviri” stratejisiyle daha komplike bir hal almistir. Bu strateji 6rneklerinin bazilari asagidaki gibidir (bkz. Tablo 4, Kaynak: Yazar):

Yukaridaki orneklere bakildiginda, yemeklerin igeriklerine dikkat edilmeksizin yalnizca kelime diizeyinde sdzcigu s6zctgline geviri yapil-
digi goriilmektedir. Ornegin, Tiirk mutfaginin vazgegilmezi olan “Cigkofte;” sdzcligii sdzcligiine “Raw Meatball” olarak cevrilmistir. Ancak,
kaynak kilttrde ana malzemeleri bulgur, isot ve sodandan olusan bu yiyecek, hedef dile yanlis bir sekilde aktarilmistir. “Raw Meatball”
seklindeki ceviriile hedef okuyucuya “pisirilmemis/cig bir kdfte” imaji vermektedir. Buna benzer diger drnekler ise “Sigara Béregdi” ve “Avci
Boredi'nin cevirileridir. Sirasiyla “Cigarette Pie” ve “Hunter Pie” olarak ¢evrilmislerdir. Ancak burada da yiyecek icerikleri ve isimleri hedef

dilde anlagilamamaktadir.

Ote yandan, “Arnavut Cigeri” yemegi, Balkan mutfagindan Tiirk mutfagina girmis bir yemektir. Arnavutlarin Anadolu’ya gé¢ etmesiyle
birlikte ciger ve sakatatlar ¢ok fazla tiiketilmeye baslanmistir. Osmanlrdan Arnavut kiltlriine gegen ciger, bugtn bilinen adiyla Arnavut
cigeri olarak Tiirk mutfaginda yerini almistir (Ekinci, 2021, s. 49). ingilizceye sdzcligl sdzcligline “Albanian Liver” olarak cevirisi ise hedef
okuyucu icin anlasilir degildir ve yemegin tarihsel gegmisini yansitacak ek bir betimlemeye ihtiyag vardir.

Bu kategorinin en carpici drnegi ise, “Sam Tatlisi” nin ingilizce gevirisidir. Sambali olarak da bilinen “Sam Tatlisi” (Sahin & Mankan, 2021, s.
234), Suriye’yle sinir komsusu olmasi sebebiyle Tirk mutfak kiltirtine kazandirilan bir tatlidir (Ulusahin, 2018, s. 22). Bu tathyi Suriye’nin

Tablo 3. .

Betimleyici Esdegerlik Ceviri Stratejisi Ornekleri

Tiirkge Yemek Ismi Ingilizce Cevirisi Uygulanan Ceviri Stratejisi
Abagannusg Grilled Aubergine with Tomato and Onion Betimleyici Esdegerlik
Rulo Pilig Chicken with Cheese in the Oven Betimleyici Esdegerlik
Ayse Kadin Fasulye Greenbeans Cooked with Meat Betimleyici Esdegerlik
Tiirli Season’s Mixed Vegetables Betimleyici Esdegerlik
Kiisneme Specially marinated and barbequed fillet of the lamb Betimleyici Esdegerlik
Katmer Traditional homemade crisp flaky pastry with pistachio served with ice cream Betimleyici Esdegerlik
4 “Abugannus” veya “Babagannus” olarak da bilinmektedir.

5 “Kugleme” olarak da bilinmektedir.
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Tablo 4.

Sozciigii Sozciigiine Ceviri Stratejisi Ornekleri

Tiirkge Yemek Ismi ingilizce Cevirisi Uygulanan Ceviri Stratejisi
Cigkofte Raw Meatball Sozciig Sozciigline Ceviri
Sigara Boregi Cigarette Pie Sozciigii Sézciigline Ceviri
Avci Boregi Hunter Pie Sozciigii Sézciigline Ceviri
Arnavut Cigeri Albanian Liver Sozcligii Sozctigiine Ceviri
Sam Taths1 Damascus Desert Sozciigii Sozciligiine Ceviri
Tablo 5.

Aktarim Ceviri Stratejisi Ornekleri

Tiirkge Yemek ismi ingilizce Gevirisi Uygulanan Ceviri Stratejisi
Ezogelin Ezogelin Aktarim

Piyaz Piyaz Aktarim
Lahmacun Lahmacun Aktarim

baskenti olan Sam (Damascus) olarak gevirmek, hedef okuyucuda kelime olarak bir anlam ifade etse de tatliya iligkin okuyucunun kafa-
sinda bir gorsel olusturmamaktadir (Ulusahin, 2018, s. 22). Bunun haricinde ise “tath” kelimesinin gevirisinde yazim yanligi yapilarak,
“¢ol” anlamina gelen “Desert” kelimesi kullanilmistir. Dolayisiyla, bu 6rneklerden yola gikarak, Ttirk mutfagini sunan restoran mentlerinin
ingilizceye cevirilerinde “Sézciigi Sézciigline Ceviri” stratejisinin tek basina yeterli olmayarak, anlam kaymalarina sebep oldugunu ileri
strmek mimkdnddr.

Aktarim
“Aktarim” stratejisi, kaynak dildeki kiltlrel bir ifadenin, oldugu gibi hedef dile aktarilmasidir. Bu galismada da 69 (%14,90) yemegin cevi-
risinde “Aktarim” stratejisinin kullanildigi gozlemlenmistir (bkz. Tablo 5, Kaynak: Yazar).

Bu geviri stratejisinde Turk mutfagina ait yemeklerin agiklamasi verilmedigi icin kafa karisikligina yol agtigi sGylenebilir. Yabanci bir mis-
teri, menide bu sekilde yer alan bir yemedi siparis ettiginde icerigini bilmeden siparis etmis olmakta ve ayrica bir agiklamaya ihti-
ya¢ duymaktadir. Dolayisiyla bu durum bazi olumsuz sonuglar da dogurabilmektedir. Ornegin, yabanci bir miisterinin sevmeyecedi bir
yemedi siparis etmesine sebep olabilmektedir. Dahasi, aciklamasi bulunmayan bu yemekleri siparis etmekten kagimnabilir. Mentdeki
yemeklerin geviri stratejilerinden kaynaklanan bu durum nihayetinde musteri memnuniyetsizligine yol agarak isletmeyi olumsuz yonde
etkileyebilmektedir.

Yerlilestirme

“Yerlilestirme” stratejisi, kaynak dildeki bir sozcligin hedef dilde okunus sekline adapte edilerek aktariimasidir. Bu ¢calismada 33 yemegin
(%713) cevirisinde “yerlilestirme” stratejisinin kullanildigi tespit edilmistir. Bu kategorideki bazi 6rnekler agagidaki gibidir (bkz. Tablo 6,
Kaynak: Yazar):

Orneklerde yerlilestirme stratejisi ile hedef dil odakl bir yaklasim benimsense de Tiirk mutfaginin aktarimi ve tanitilmasi agisindan
sikintil oldugunu séylemek mimkindtr. Yemeklerin igeriklerine ve tatlarina dair higbir bilgiye yer verilmemistir. Bu yemekler, yalnizca
yabanci musteriler icin degil; yerel misteriler icin de anlasilir olmaktan uzaktir. Dolayisiyla, mUsterileri bilgilendirmek ve yemek segim-
lerini kolaylastirmak icin agiklamaya ihtiyag vardir.

Kiiltiirel Esdegerlik

“Kilttrel esdegerlik,” kaynak kiltlre ait bir ifadenin hedef kilttirdeki esdegerlidi ile aktariimasidir. Bu ¢alismadaki bitlince icerisinde en
az uygulanan geviri stratejisi “kilttrel esdegerlik” stratejisi olmustur (s. 8, %1, 73). Kilturel esdederlik stratejisinin avantajlari oldugu gibi
dezavantajlari da mevcuttur. Bazi 6rnekler agagida siralanmistir (bkz. Tablo 7, Kaynak: Yazar):

Tablo 6. )

Yerlilestirme Ceviri Stratejisi Ornekleri

Tiirkge Yemek ismi ingilizce Gevirisi Uygulanan Ceviri Stratejisi
Babagannus Babagannush Yerlilestirme
Kerebig Kerebic Yerlilestirme
Mahlep Mahlab Yerlilestirme
Kegskek Keshkek Yerlilestirme

Paga Kebab1 Pasha Kebab Yerlilestirme
Saksuka Shakshuka Yerlilestirme

Tablo 7. .

Kiiltiirel Esdegerlik Ceviri Stratejisi Ornekleri

Tiirkge Yemek ismi ingilizce Gevirisi Uygulanan Ceviri Stratejisi
Manti Turkish Ravioli Kiiltiirel Esdegerlik
Ezme Salata Gazpacho Kiiltiirel Esdegerlik
Peynirli Kiinefe Cheese Tart Kiiltiirel Esdegerlik
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Kiltlrel esdederlik stratejisinin avantajlari arasinda yemegin daha kolay anlagilmasini saglamasi gosterilebilir. Yukaridaki tablodaki
ornekte de gorildigu Uzere “Manti,” “Turkish Ravioli” olarak aktarilmistir. Daha yaygin bilinen bir yemege benzetilerek aktariimasi, yeme-
gin anlasilmasi agisindan avantajlidir. Ancak Tuirk mutfagina ait bu yemegin yabanci kiltire aktarilmasi ve tanitiimasi agisindan prob-
lemlidir. “Manti” yemegi “Turkish Ravioli” olarak yazildi§inda, italyan mutfagina ait bir yemegin Tiirk versiyonu olarak sunulmaktadir. Bu
sekilde ise Tiirk mutfak kiltiiriinden ziyade italyan mutfagi 6n plana gikariimaktadir. Dolayisiyla Tiirk mutfagina ait bu yemegin tanitil-
masi agisindan kulttrel esdegerlik stratejisi sikinti yaratmaktadir.

Bir diger restoranda ise “Ezme Salata,” “Gazpacho” olarak cevrilmistir. Ancak “Gazpacho,” ispanyol mutfagina ait, sebzelerden pisirilen ve
soguk olarak servis edilen bir tir gorbadir. Dolayisiyla, “Ezme Salata” aktarimiicin uygun bir strateji degildir ve kiltlirG tam olarak aktara-
mamaktadir. Benzer sekilde “Klinefe” tatlisi, “Cheese Tart” olarak aktarilmistir. Ancak kiinefe tatlisi; klinefe, 6zel tuzsuz kiinefelik peynir,
tereyagi ve antep fistigi malzemeleriyle hazirlanan bir tatlidir. Kiinefe tepsisinde, kiinefelik kadayiftan pisirilir (Comert, 2014, s. 69). Bu
sebeple, kiinefeyi “Peynirli Tart” (Cheese Tart) olarak gevirmek, kaynak kilttrdeki tathnin igerigini yansitmamaktadir. Burada da kiltirel
esdegerlik stratejisi, mutfak kiltlrlinin aktarimi konusunda sikinti yaratmaktadir.

Sonug

Bu galismada, gevrimigi olarak ulasilan izmir, istanbul, Hatay ve Bodrum'daki 20 restoranin meniisiinde yer alan Tiirk mutfagina ait top-
lam 926 yemek baslidi nitel ve nicel analiz yontemleriyle karsilastirmali olarak incelenmistir.

Restoran menii biitiincesi incelendiginde, Tirk mutfagina ait yemeklerin ingilizce gevirisinde “GCift/Ucli Siireg Kullanma” (%30,25),
“Betimleyici Esdegerlik” (%23,11), “Sozcligl Sozclgline Ceviri” (%22,68), “Aktarim” (%14,9), “Yerlilestirme” (%7,13) ve “Kiltlrel Esdeger-
lik"(%1,73) stratejilerinin uygulandi§i ortaya konulmustur. Bu stratejiler arasinda en sik “Gift/Uclii Stire¢ Kullanma” stratejisi uygulanirken;
en az “Kilturel Esdegerlik” stratejisinin tercih edildigi sonucuna ulasiimistir. Ancak, restoran mendlerinin bilgilendirici ve yonlendirici
metin islevleri g6z 6niinde bulunduruldugunda, Tirk mutfak kiltlrina en iyi aktaran strateji “Betimleyici Esdederlik” iken, en zayif akta-
ran stratejiler “Sozcliglu Soézcugline Geviri,” “Aktarim” ve “Yerlilestirme” stratejileri olmustur. istatistiksel olarak bakildiginda, “Gift Stireg
Kullanma” stratejisi igerisinde en sik “Sozcligl Sozclgline Ceviri” stratejisinin uygulandidi gorilmektedir. Ayrica, iki farkli igleve hizmet
eden “Betimleyici Esdederlik” (%23,11) ile “S6zcigl Sozctgline Ceviri” (%22,68) stratejileri arasinda gok az bir fark oldugu gortlmektedir.
Bu oran farkinin az olmasi menu gevirilerinin iglevleri konusunda heniz yeteri kadar farkindali§in olmadigini ve bu konuda biling kazan-
dirilmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.

» o«

Diger yandan cevirmen, yemegin icerigini goz ardi eden “Sdzctigu Sézclgiline Ceviri” “Aktarim” ve “Yerlilestirme” stratejilerini kullanarak
aslinda hedef okuyucunun yemekleri bildigini varsaymaktadir. Bu da metnin musterileri hem “bilgilendirme” hem de “yonlendirme” igle-
vini engellemektedir. Yemek iceriginin tam anlasilamadigi bu stratejilerde hem isletme agisindan hem de Tirk mutfak kiltlrindn tani-
timi ve temsili agisindan olumsuz sonuglar elde etmek mimkindir. Yemege iliskin detay verilmedigi icin misterinin daha bilingsiz bir
sekilde segim yapmasina sebep olabilmektedir. Dahasi, musterinin yemegi siparis etmekten kaginmasina yol agabilmektedir. Mentde
uygulanan yanlis geviri stratejisi sebebiyle siparis ettigi yemek ile gergcekte sunulan yemek arasinda farklar ¢ikabilir ve sonug olarak mus-
teri memnuniyetsizligine ve ekonomik kayiplara sebep olabilir.

Nord’a (2005, s. 12-13) gdre, bir cevirinin islevsel olabilmesi icin ¢cevirmenin kaynak ve hedef dili ¢ok iyi bilmesi yetmez; kaynak ve hedef
kiltlre de hakim olmasi ve metnin 6zelliklerini cok iyi bilmesi gerekir. Literatlirdeki diger calismalarla benzer olarak bu ¢alismada da
mentilerde yazim ve dilbilgisi yanlslar yapildigi gézlemlenmistir. Dolayisiyla, calismadan elde edilen veriler, meni cevirilerinin hem dil
konusunda hem de Tirk mutfak kiltlrint aktarma konusunda yetersiz oldugunu gostermektedir.S6z konusu durum ayni zamanda
mendilerin islevlerini yerine getirebilmesi icin, saglk veya hukuk metinleri gibi ayni ilgi ve titizlikle yapilmasi gerekliligini ortaya koymak-
tadir (Petrc ve ark., 2019). Bu noktada bu galisma, Turkiye'de sinirli sayida literatlr ¢calismasinin bulundugu mend gevirileri konusundaki
eksiklikleri agiga cikararak bu alanda farkindalik yaratmayi hedeflemektedir. Dolayisiyla yapilan g¢alisma, menU cevirileri Gizerine yeni
calismalara ilham verebilir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.
Cikar Catismasi: Yazarlar gikar gatismasi bildirmemislerdir.

Finansal Destek: Yazar, bu galisma igin finansal destek almadiklarini beyan etmistir.

Peer-review: Externally peer-reviewed.
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