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Bir toplumda farkli kesimlerin deneyimledigi eglence bigimleri ve eglenen-eglendiren taraflarin kimler
oldugu o toplumdaki giic esitsizliklerinin yansimasidir. Bu varsayim, ¢aligma kapsaminda, Antik Misir,
Yunan ve Roma uygarliklart ekseninde incelenmis ve bu uygarliklardaki giic esitsizliklerinin
dezavantajli taraflarinin diger kesimlerin deneyimledigi eglence siireglerinden 6nemli 6lgiide dislandig
tespit edilmistir. Incelenen {i¢ uygarlik arasinda cinsiyet esitsizliginin en keskin yasandigi Antik Yunan
toplumu kadinlarin eglence aktivitelerinden diglanmay1 da en agir yasadigi uygarlik olmustur. Roma
toplumunda ise kole, kadin, engelli, yash gibi her tiirden dezavantajli, yani madun kesimin arenada
acimasizca Oldirildiigii eglence bigimleri deneyimlenmistir. Tribiinlerin Roma toplumundaki
hiyerarsiye uygun olarak diizenlendigi amfitiyatrolarda gergeklesen bu eglence tiirline Roma halkinin
gosterdigi bliylik ilgi eglencenin kitlesellesmesine ve giderek toplumsal hayatin tiimiini kaplayacak
kadar yayginlagmasina yol agmigtir. Antik Misir'da cinsiyet ve sinif esitsizlikleri diger iki uygarlik kadar
keskin olmamakla birlikte yine de eglenenlerin gii¢ sahipleri, eglenenlere hizmet edenlerin ise gii¢
iligkilerinin kadinlar ve koleler gibi dezavantajli taraflar1 oldugu tespit edilmistir. Bu tespitlere ulagan
calismanin ¢ikis noktasi, giindelik hayatta kapladig alan1 giderek artiran eglence siireclerinde yasanan
gii¢ esitsizliklerinin tarihin farkli donemlerinde nasil deneyimlendigini anlamaya c¢aligmak olmustur.
Ikincil kaynaklar kullanilarak derleme yontemiyle hazirlanan ¢aligma kapsaminda giiniimiiz eglence
uygulamalarindaki gii¢ esitsizliklerini tarihin farkli donemleriyle karsilastirma imkan saglayacak bilgi
birikimine katkida bulunulmasi amag¢lanmastir.
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CAN SUBALTERNS ENTERTAIN THEMSELVES? THE
RELATIONSHIP BETWEEN ENTERTAINMENT AND POWER
INEQUALITIES IN ANCIENT MEDITERRANEAN CIVILIZATIONS

ABSTRACT

The entertainment forms experienced by different layers of a society and who entertains whom are the
reflection of the power inequalities in that society. This assumption is examined here in ancient Egypt,
Greek and Rome. The altern groups of these civilizations have been found to be excluded from the
entertainment activities experienced by the advantageous groups of the power inequalities of each
society. Ancient Greece where the gender inequalities were experienced most severely among these
three societies was also the society of which the women experienced exclusion from entertainment
activities most heavily. Ancient Rome experienced highly cruel entertainment activities which included
the killing of the disadvantaged groups such as slaves, women, disabled and old people in amphitheaters.
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The great interest shown by the Roman people to this type of entertainment, which took place in
amphitheaters, where the tribunes were arranged in accordance with the hierarchy of Roman society,
led to the massification of entertainment and its expansion to cover the entire social life. Although the
gender and class inequalities in Ancient Egypt were not as severe as the other two civilizations, the
disadvantaged groups of the power inequalities, namely women and slaves were still the party who
entertained the entertaining advantageous groups of the same. The starting point of the article is an
attempt to understand how the power inequalities in entertainment practices, which gradually increase
the place they occupy in our lives, were experienced in different periods of history. This review article
prepared by using secondary resources aims to contribute to the accumulated knowledge that may allow
comparing the power inequalities in today's entertainment practices with different periods of history.

Keywords: Entertainment, Leisure Activities, Power Inequalities, Subaltern, Ancient Civilizations.

GIRIS

Madun” eglenebilir mi? Biitiin insanlarin esit oldugunun sdylem diizeyinde bile olsa kabul edildigi
giiniimiiz insan1 i¢in bu soru gereksiz olabilir. Fakat gecmiste, el emegiyle yasayan insanlarin eglence
ve diger bos zaman etkinliklerine layik olmadiginin diisiiniildiigii zaman ve cografyalar olmustur. Bu
zaman ve cografyalarda sanat, eglence, tefekkiir gibi bos zaman etkinlikleri yalnizca basgkasinin
emegiyle gecinen elit kesimlerin hakki olarak goriilmiistiir. S6z konusu bakis agisi, herkes gibi i¢inde
yasadig1 toplumun {iriinii olan Aristo ve Platon gibi 6nemli diisiiniirler tarafindan da dile getirilmistir
(6rnegin bkz. Sylvester, 1999: 11; Bouwer ve Van Leeuwen, 2017: 17). Dahast, bu 6nemli diisiiniirlerin
yasadig1 donemde, yani yaklasik 2500 yil dncesinde kolelik ve diger ilkel somiirii bigimleri dogal bir
durum olarak goriilmils ve insanlarin vahsi hayvanlarin Oniine atildigi gladyatorlik uygulamalar
yaganmistir. Bu diisiince ve uygulamalar binlerce yil 6ncesinde kalmigsa da bir toplumdaki gii¢
esitsizliklerinin eglence ve diger bos zaman etkinliklerindeki yansimalarini gostermesi agisindan
anlaml tarihsel 6rnekler olmaya devam etmektedir.

Farkli toplumsal kesimlerin farkli haklara sahip olmasi gii¢ iliskilerini sorgulamay1 gerektirir. Bu
calisma kapsaminda sorgulanan giic iligkileri eglence ve diger bos zaman etkinliklerinde yasanan
esitsizliklerdir. Calismanin onermesi, insanlarm bos zamanlarini nasil gecirdigi ve nasil eglendiginin
kisisel tercihlere dayali olmadigi, toplumdaki giic esitsizlikleri temelinde sekillendigidir. Bu 6nermeden
yola ¢ikarak, calisma kapsaminda, Antik Akdeniz uygarliklarinda yasanan eglence ve diger bog zaman
etkinliklerindeki giic iligkileri ele alinmigtir. Antik ¢agda insanlarin eglence bi¢imlerini belirleyen giic
esitsizlikleri glinlimiiz eglence uygulamalarinda eglenenlerle eglendirenler arasindaki esitsizliklerle
karsilagtirma imkan1 vermesi nedeniyle anlamlidir. Antik Akdeniz uygarliklar ise insanlik tarihinin en
eski ve en uzun Omiirlii uygarliklarindan biri olan Antik Misir, uygarligin besigi olarak kabul edilen
Antik Yunan ve kitlesel eglencenin en acimasiz uygulamalarindan biri olan gladyatorliiglin yasandigi
Antik Roma toplumlarini icermesi nedeniyle secilmistir. Calismada cevaplanmaya ¢alisilan soru, antik
cag toplumlarinda gii¢ sahibi olmayan, Gayatri C. Spivak'in (2010) deyimiyle "madun" kesimlerin
eglence etkinliklerindeki konumunun ne oldugudur. Bu soru, farkli toplumsal kesimlerin deneyimledigi
eglence bigimleri ve bu eglence bigimlerindeki eglenen-eglendiren taraflar tespit edilerek cevaplanmaya
calisilacaktir. Bu dogrultuda, ikincil kaynaklardan derleme yontemiyle hazirlanan ¢alisma kapsaminda,
oncelikle, eglence ve bos zaman kavramlari agiklanacak, ardindan, Antik Misir, Yunan ve Roma
toplumlarinda hakim gii¢ esitsizlikleri ve eglence uygulamalari ele alinacaktir. Caligmanin ¢ikis noktasi,
eglence siireclerinde yasanan giic¢ esitsizliklerinin tarihin farkli dénemlerinde nasil deneyimlendigini
anlamaya c¢alismak olmustur. Calismayla ulagilmak istenen ama¢ ise gilinlimiiz eglence
uygulamalarindaki gii¢ esitsizliklerini tarihin farkli donemleriyle karsilagtirmaya imkan verecek bilgi
birikimine katkida bulunmaktir. Eglencenin giindelik hayatta kapladigi alanmi giderek artirmasi, bu
alanda tarihsel karsilagtirabilme yapabilme imkéani veren akademik ¢aligsmalar1 6nemli kilmaktadir.

* Madun kavramini, Spivak, "Madun Konusabilir mi?" (Can the Subaltern Speak?) baslikli makalesinde, elit olandan farkl halk kesimleri
seklinde nitelendirmistir.
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EGLENCE KAVRAMI

Bos zaman etkinligi, "insanlarin yapmak istedigi, bos zamanlarinda yeteneklerini ve kaynaklarini
kullanarak kisisel olarak tatmin edici diizeyde yapmay1 basardigi, zorlamaya dayanmayan faaliyet"
(Stebbins, 2005: 350) olarak tanimlanmaktadir. Bu tanima gore, bos zaman etkinliklerinin ayirt edici
ozelligi zorlama igermemesi, yani goniillii olmasidir. Vukan Kuic'in (1981) deyisiyle, bos zaman
etkinlikleri oyun ve spor 6rneginde oldugu gibi, olduk¢a yorucu da olabilir. (438-9). Fakat goniillii
oldugu igin galisma kapsamina girmez. Oyleyse, bir bos zaman etkinligi o etkinlikten goniillii olarak
yararlananlar1 igerirken aym etkinlikte gérev alanlar icermez. Eglence ise "kisinin dikkatini glindelik
hayattan farkli yone ¢eken ve yalnizca zevk almak amaciyla yapilan oyunlu bir aktivite" (Stromberg,
2009: 7) seklinde tanimlanmaktadir. "Bos zaman etkinliklerinin bir pargasi" (Cohen-Gewerc ve
Stebbins, 2013: 38) olarak kabul edilebilecek eglence televizyon seyretmek, miizik dinlemek, kitap
okumak gibi pasif ya da oyun oynamak gibi aktif bir sekilde gergeklesebilir (Stebbins, 2013: 407).
Eglence de bir bos zaman etkinligi olarak goniilliiliik temelinde deneyimlenir. Ayni zamanda keyif verir.
Keyif vermedigi zaman eglence niteligini kaybeder. Dolayistyla, hedonik bir temele sahiptir. Eglenceyle
bos zaman etkinlikleri arasindaki bu kavramsal ayrima ragmen, bu g¢alismada, eglence kavrami
"rahatlamak amaciyla is diginda goniillii olarak yapilan aktiviteleri" isaret etmek iizere, dolayisiyla bos
zaman etkinliklerini de igerecek sekilde kullanilacaktir.

Eglencenin biitiin zamanlarda insan yasaminin ayrilmaz bir pargasi oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Daha Neolitik donemde bile eglence amagh rekabet oyunlarinin varlig: tespit edilmistir (Spracklen,
2011: 38). Kimi zaman halk danslari, festivaller, hikdye anlatimlan seklinde yasanan eglence, zaman
icinde teknoloji bagimli bir gelisme gostermisse de degismeyen sey, insanlarin biitiin zamanlarda
eglenceden hoslandig1 ve "hakkinda yeterli bilgiye sahip olunan kiiltiirlerin tiimiiniin belli eglence
bicimlerine sahip oldugudur" (Bryant ve Miron, 2008: 549).

Eglencenin tarihinin insanlikla yasit oldugu bilinse de eglence deneyiminin yasanma sekli zamana ve
yere bagl olarak farklilasmis, bu farklilik ise Benjamin K. Hunnicutt'in ifadesiyle "toplumsal, kiiltiirel,
dini, siyasi, ekonomik ve teknolojik degisimi ve farkliliklar1 yansitmistir" (2006: 55). Giig iligkilerinin
zaman ve cografyaya bagli olarak degisip farklilasmasi da kendini toplumda hakim eglence bi¢cimlerinde
gostermektedir. Eglenceyi kimin nasil yasadiginin tespiti toplumdaki gii¢ esitsizliklerini yansitmasi
acisindan anlamhdir. Zira, eglence, eglenenlerin bos zamana ve ¢ogu kez belli bir ekonomik giice sahip
olmasini gerektirir. Eglenecek ekonomik giicii ve bos zamani1 olmayanlar bir¢ok eglence faaliyetine
eglenen degil, eglendiren olarak katilabilmistir. Ciinkii, Paul Weiss'in dedigi gibi, "eglence yalnizca
eglenceye katilanlar degil, calisarak eglenceyi miimkiin kilanlar1 da gerektirir" (aktaran Jewell, 1997:
40). Bu yilizden, antik caglardan bu yana eglence siireclerinde eglenenler toplumun egemenleri,
eglendirenler ise toplumun dezavantajli, yani madun kesimleri olmustur.

Antik Misir Toplumunda Gii¢ Esitsizlikleri

Insanlik tarihinin en eski ve en uzun siireli uygarliklarmdan biri olan Antik Misir uygarligi, Bat1 Afrika
kiyilarindan modern Fas ve Cezayir iilkelerine, Libya {izerinden Kizildeniz kiyilarina kadar uzanan
biiyiik ¢6l cografyasinin bir pargasini olusturmustur (Chadwick, 2005: 128). Antik Misir donemi, alt ve
{ist Misir'in birlestigi MO 3100 yilindan iilkenin Romalilarm kontroliine girdigi MO 30 yilina kadarlik
stireyi kapsamaktadir (Christensen, 2005: 7, 12).

Antik Misir, diger On Asya kralliklar1 gibi mutlak bir kralliktir. Y&netimin baginda mutlak gii¢ olarak
firavun yer almistir (Sivas, 2011: 131). Ulkenin toplumsal yapisi da diger antik uygarliklarda oldugu
gibi oldukca tabakalasmis durumdadir. En giiclii kisi firavundur. Onu kraliyet ailesi iginden atanan vezir
takip etmistir. Vezirden sonraki en gii¢lii kesimi olusturan rahip ve soylular ise kullanilabilir arazilerin
yiizde 80-90'ma sahiptir. Katiplik veya yazicilik prestijli bir iist sinif meslegidir. Orta Krallik doneminde
egitimli erkekler kamu hizmetine kabul edilmeye ve erkek memur yetistirmek iizere okullar a¢ilmaya
baglanmistir. Toplumun en kalabalik kesimi, niifusun yiizde 80 veya 90'mi1 olusturan ciftciler ve
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zanaatkarlar, en alt kesimi ise niifusun yiizde 10-15'ini olugturan kélelerdir (Frood, 2010: 476; Lockard,
2011: 56; Ruiz, 2001: 83-4).

Toplumsal hiyerarsinin en alt basamagini kdleler olusturmustur. Kole kaynaklarindan biri borglulardir.
Birgok insan borcunu 6demek i¢in kendini kole olarak satmigtir. Kolelik ayni zamanda suglular
cezalandirma aract olarak kullanilmistir. Bazi koleler de yabanci kole tiiccarlan tarafindan Misir'a ithal
edilmistir. Fakat Antik Misir tarihi boyunca en yaygin kole kaynagi savas esirleri olmustur. Bu yiizden,
Misir'n ilk yillarinda kélelik yoktur. Ancak, Misir, ¢evresindeki topraklari fethetmeye baslayinca savas
esirleri kole olmus, kole veya serflerden dogan c¢ocuklar da ebeveynlerinin sosyal statiislinii miras
almistir (Amstutz, 2015: 38; Bleiberg, 2002: 100; Thompson, 2020: 122; Tyldesley, 1994).

Diger taraftan, Stephen E. Thompson'a (2020) gore, Antik Misir'da kdlelik tartigmali bir konudur (s.
119). Zira, Don Nardo’nun (2015) ifadesiyle, buradaki kélelerin konumu Antik Roma'daki ve I¢ Savas
oncesi Amerika’daki kolelerden ¢ok farklidir. O toplumlardaki kolelerin hicbir yasal hakki olmamus,
miilk sahibi olmalar1, 6zgiir kisilerle evlenmeleri yasaklanmuis, sahipleri tarafindan istismar edilmeleri,
hatta oldiiriilmeleri ya ¢ok az sorun yaratmis ya da hi¢ yaratmamustir (s. 38-9). Patricia D. Netzley’in
deyisiyle, Antik Misir’da ise kolelerin onlar istismardan koruyan belli kisisel ve yasal haklar1 olmustur.
Ornegin, bu toplumun koleleri toprak sahibi olabilmis, miilklerinin yeterince karli oldugu durumda
hizmetgi tuttuklart bile goriilmiistiir (2003: 173). Dahasi, 6zgilir insanlar dahil istedikleri kisiyle
evlenebilmislerdir (Nardo, 2015: 39). Toplumun bir iiyesi olarak hareket etmek, bagkalarinin borglarina
kefil olmak, mahkemelerde efendileri aleyhine bile olsa taniklik etmek, dava agmak, s6zlesme yapmak
da kolelerin sahip oldugu haklar arasindadir. Dahasi, yaptiklar is sadece el emegiyle smirli kalmamus,
asker bile olabilmislerdir. Sahipleri tarafindan evlat edinildikleri ve sahiplerinin aile iiyeleriyle
evlendikleri durumlar da yasanmistir (Thompson, 2020: 122-3).

Antik Misir’daki kolelik sartlar diinya tarihindeki diger kolelerin sartlarindan daha iyi olsa da koleler
hala kendi toplumlarmin en alt tabakasmi olusturmustur (Thompson, 2020: 123). Ozellikle Greko-
Romen egemenligindeki donemde kolelerin durumu daha da kétiilesmistir (Bierbrier, 2008: 221). Ancak
koleler arasinda da her zaman daha avantajli konumda bulunanlar olmustur. Ornegin, John A. Wilson’a
gore, ev koleleri yerli Misirli koyliilerden ¢ok daha iyi yasamistir (1951: 187). Zenginlerin kisisel
koleleri de daha avantajli, hatta cogu kez kiiciik kdyliilerden daha iyi bir hayat stirmiistiir (Christensen,
2005: 75). Kiigiik koyliiler, Barbara Mertz’e gore, teknik olarak 6zgiir olsa da gercekte bir serften fazlasi
degildir. Piramitler ve diger binalar i¢in tas tasiyip Misir’in diigmanlartyla miicadele etmedikleri
zamanlarda, devlete ve iistlerine kars1 sayisiz yiikiimliiliigii yerine getirmek zorunda kalmis, uyanik
saatlerinin ¢ogunu tarlalarda calisarak gecirmiglerdir (2008).

Misir'da dezavantajli konumda bulunan toplumsal kesimlerden biri de kadimnlardir. Genellikle ikincil
konumda bulunan kadinlar giiniimiiz geleneksel toplumlarinda oldugu gibi, eski Misir'da da her seyden
once es, anne ve evinin hanimidir. Cocuk bakimi, yiyecek hazirlama, hasir ev esyalarinin imalati, kumasg
dokuma ve aligveris gibi roller biiyiik 6l¢tide kadinlara ayrilms, gii¢ ve prestij getiren isler ise kadilara
kapali tutulmustur. Istisna olarak Misir't yoneten az sayida kralige olmussa da bu kadinlarm yaptig:
aslinda bir ¢cocuk krala naiplikten oteye gitmemistir. Ayn1 bakis acisiyla, kadinlara genellikle okuma
yazma Ogretilmemistir. Aslinda, eski Misirlilarin hem erkek hem de kadinlarinin ¢ogu okuma yazma
bilmemektedir. Her iki cinsiyetten kaginin okuyup yazabildigini belirlemek imkéansizdir. Ancak tiim
geleneksel toplumlarda oldugu gibi okuryazar kadinlarin erkeklerden daha az oldugu kesindir (Netzley,
2009: 311; Smith, 2010; Watterson, 1991: 35; Watts, 1998: 9).

Diger taraftan, uygulamadaki bu rol farklilasmasina ragmen, Antik Misir, kadinlarin eski diinyanin ¢cogu
yerinden daha iyi durumda oldugu bir iilkedir. Bu toplumda kadinlar kendileriyle ayn1 sosyal siniftan
erkeklerle en azindan yasal seviyede esittir. Tarim alanlarinda, firmlarda, tahil ambarlarinda ve bira
fabrikalarinda erkeklerle birlikte c¢alismis, kendi basina hareket edebilmis, kendi davraniglarindan
sorumlu olmus, kamusal alanda tek basma dolasabilmistir. Pece takmalar1 kanunen zorunlu
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tutulmamistir. Kendilerine kotii davrandigi takdirde kocasini bosama ve sonra yeniden evlenme
ozgiirliikkleri, miilk sahibi olma, sahip oldugu miilkleri satma, sézlesme yapma, dava acgma,
mahkemelerde taniklik veya jiiri liyeligi yapma haklar1 da olmustur. Ancak bu haklar biitiin eski Misir
kadinlar1 arasinda esit yasanmamustir. Ornegin, yoksul Misirh kadilarin ne bos zaman liiksii ne de
kendilerini giizellestirmek i¢in vakitleri olmustur. Bunun yerine, biitiin zamanlarini un yapmak i¢in misir
ogiitmek, kumas dokumak ve ¢ocuk bakmak gibi yorucu islerde harcamiglardir. Ailenin erkeklerine
bagimliliklar1 zengin kadinlara nazaran daha fazladir (Bleiberg, 2002: 88; Graves-Brown, 2010: 9;
Smith, 2010; Watts, 1998: 9).

Antik Misir Toplumunda Eglence

Eski Misir toplumu hakkindaki bilgilerin ¢ogu mezar duvarlarina ¢izilmis veya kazinmis yazi ve
sekillerden elde edilmistir (Valbelle, 1995: 7) (Bkz. Sekil 1). George Hart'a (2000) gdre, mezar
duvarlarindaki parti gorselleri, papiriislerdeki sarkilar ve miizik aletleri miizik ve eglencenin eski
Misirlilar igin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Sahip olduklar gelenekler arasinda binlerce
insanin fliit, arp ve kastanyetlerden yayilan miizikle eglendigi ve ¢ok fazla sarabin i¢ildigi biiyiik halk
festivalleri vardir (s. 50). Yine mezar duvarlarindaki resimler ve diger kanitlar Misirhilarin gesitli spor
ve oyunla ugrasan aktif insanlar oldugunu ortaya koymaktadir (David, 2014: 187).
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Sekil 1. Misir'da, MO 1400'1ii yillara ait Seyh Abd al-Qurnah mezar resminden bir detay (Hollar, 2012).

Diger taraftan, eski Misirlilarin giinliik faaliyetleri ait olduklar1 sosyal smifa baglhdir. Ust simflar
eglenmek icin fliit, arp, lavta ve tefle ¢alinan miizikleri dinlemis, masa oyunlar1 oynamis, bir seyler
okumus, balik tutmus, avlanmis ve ziyafet vermistir. Ziyafetlerde bol miktarda yiyecek, bira ve sarap
tiikketilmis, sarkici, miizisyen, dansgi, akrobat ve hokkabazlar misafirleri eglendirmistir. Ziyafetlerin
gerceklestirildigi odalardaki oturma diizeni hiyerarsiktir. En 6nemli misafirler ev sahibine en yakin
sandalyelere, daha 6nemsiz olanlar taburelere, en onemsizler ise yerdeki minderlere oturtulmustur
(Bleiberg, 2002: 160; Bradley, 2014: 35; Brewer, 2005: 166-8; Hunt, 2009: 53).

Ust smiftan antik Misirlilarin misafirlerine verdigi ziyafetleri miimkiin kilan ilk unsur ev sahibinin
ekonomik giicii olsa da misafirlere hizmet edip onlar1 eglendirenler alt siniftan insanlardir. Hizmetkarlar,
misafirlerin bagina giizel kokular siirmekten ¢icek kolye, parfiim, tatli sarap gibi ikramlar sunmaya kadar
cesitli gorevleri yerine getirmistir. Hem ziyafet sirasinda hem de sonrasinda misafirler, 6zellikle Yeni
Krallik'ta neredeyse tamami kadin olan miizisyen, dans¢it ve akrobatlar tarafindan eglendirilmistir.
Dansgilar genellikle hizmetciler, koleler ve clicelerdir. Yeni Krallik'ta profesyonel dans¢1 kizlar hizmet
vermeye baglamistir. Dansg1 kizlar ya tiimden ya da biiyiik dl¢lide ¢giplaktir (David, 2003: 372; Kassing,
2017: 78; Netzley, 2009: 97; Ruiz, 2001: 59; Watterson, 1991: 136). Dolayisiyla, alt siniflar iist siniflarin
eglenmesini miimkiin kilarken alt sinif kadinlariin ayn1 zamanda eglence nesnesi olarak hizmet ettigini
sOylemek miimkiindiir.

Submit Date: 05.07.2023, Acceptance Date: 15.08.2023, DOI NO: 10.7456/tojdac.1323152 1127
Research Article - This article was checked by iThenticate
Copyright © The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication



The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication - TOJDAC
ISSN: 2146-5193, October 2023 Volume 13 Issue 4, p.1123-1141

Festivaller de Antik Misirlilar igin eglence kaynagidir. iki binden fazla tanr1 ve tanriganmn bulundugu
bir toplumda festival i¢in hemen her zaman bir bahane bulunmustur. Yeme, i¢gme, tanrilara adak, dans,
miizik ve akrobasi gosterileri gibi ¢esitli eglence bigimlerini igeren bu 6zel gilinlerde rahipler yiyecek,
bira ve sarap dagitmis, bedava yiyecek icecekler ise 6zellikle yoksul Misirhilar tarafindan memnuniyetle
karsilanmistir (Casson, 1969: 79; Christensen, 2005: 64; Netzley, 2009: 116; Smith, 2010).

Hem alt hem de iist siif Antik Misirlilarin popiiler bog zaman etkinliklerinden biri de yiizme olmustur.
Bu spor dali i¢in Nil nehrinin uzun kiyilar1 kullanilmistir. Ancak, soylularin kullanimi igin saraylarda
yiizme havuzlar yapildigi da bilinmektedir. Yazitlar Antik Misirlilarin ylizme sporunun yani sira giires,
okculuk, cirit atma ve uzun mesafe kosular1 gibi cesitli spor faaliyetlerini de deneyimledigini
gostermistir. Ornegin, alt simftan erkeklerin giires ve tahta kiliglarla eskrim yapmaktan hoslandig1
bilinmektedir. Yalnizca kadin oyuncularla oynanan top oyunlarmin bulundugu da arkeolojik olarak
kanitlanmigtir. Orneg@in, Saqgara lahitlerinde tasvir edilen hentbol sporu dort kadin tarafindan
oynanmistir (Bleiberg, 2002; Brewer, 2005: 166; Christensen, 2005; Hunt, 2009: 52; Schneider, 2013;
Smith, 2010). Bu bilgiler, bos zamani olan eski Misirli kadinlari spor yapmasinin 6niinde toplumsal
engeller olmadigini ortaya koymaktadir.

Koylerdeki isci ve koyliilerin giinliik yagam1 ve bog zamanlari ise digerlerinden ¢ok farklidir. Kadinlar,
cok sayida ¢ocuga bakmanin yam sira, iplik egirmek, kumas dokumak, dikmek, misir 6giitmek, su
tagimak ve ¢camasir yikamak zorundadir. Koyliiler ¢ok caligmis, fakat bira igerek, balik tutarak, kayikla
gezerek ve fliit calarak rahatladiklar1 da tespit edilmistir (Bradley, 2014: 36; Brewer, 2005).

Antik Yunan Toplumunda Gii¢ Esitsizlikleri

Antik Yunanlarin tarihsel, kiiltiirel ve modern anlamda atalar1 Minos (MO 2700-1500) ve Miken (MO
1900-1100) uygarliklaridir. Minos uygarlig1 Girit adasinda, Mikenler ise anakara Yunanistan'da ortaya
cikmistir. Miken uygarligi en eski Yunan kiiltiirii olarak kabul edilmektedir. Dor kavimlerinin istilasi
sonucunda Mikenlerin MO 1100'de ¢okiisiinden MO 800'e kadar gecen siire Antik Yunanlar icin
karanlik ¢ag olarak adlandirilmigtir. Karanlik ¢ag sonrasindaki donemler ise Antik Yunan toplumunun
Arkaik (MO 800-490), Klasik (MO 490-323) ve Helenistik (MO 490-30) dénemleri olarak kabul
edilmektedir. MO 30'da Romalilarm iilkeyi ele gegirmesiyle birlikte Antik Yunan déneminin sona erdigi
diisiiniilmektedir (Chrisp, 2006; Lovano, 2019: xviii, 551; Nelson ve Nelson, 2005; Weaver, 2015).

Antik Yunanlar genelde tek kiiltiir olarak bilinse de antik Yunanistan hi¢bir zaman birlesik bir iilke
olmamig, 1500 kadar bagimsiz sehir devletinden meydana gelmistir. Antik Yunan halkinin kiiltiiriinii
etkili kilan sey bilimi, felsefeyi, tiyatroyu ve siyaseti icat etmis ve alfabeyi Avrupa'ya tanitmis olmasidir.
Fakat daha da 6nemlisi, antik Yunanlar demokrasi fikrinin de mucidi olarak bilinmektedir. MO 508'de
Once Atina'da ortaya ¢ikan demokrasi, Sparta disindaki Yunan sehir devletlerine de yayilmis, ancak, 200
y1l kadar hiikiim stirdiikten sonra Makedon yenilgileriyle sona ermistir (Chrisp, 2006: 8; Hiiner, 2013;
Hunt, 2009; Pomeroy vd, 2004: xiii; Williams, 2009).

Diger taraftan, bini agkin antik Yunan sehir devletinin yiizde ikisinden kiigiik bir kisminda uzun vadeli
ve yerel demokratik gelenekler yerlesmistir. Digerleri, basta Atinalilar olmak {izere yabancilarin
etkisiyle nispeten kisa siirelerle demokrasiyi benimsemistir. Dolayisiyla, siradan insanlarin yonetim
kararlarina tam katilimi Antik Yunan toplumunda kuraldan ziyade istisna durumundadir. Dahasi, Antik
Yunan demokrasisi glinlimiizdeki demokrasi uygulamalarindan oldukga farklidir. Demokrasi sayesinde,
Atinalilar oy kullanmaya ve kamu goérevlerine aday olmaya hak kazanmissa da bu haklardan sadece
kayitli vatandaglar yararlanabilmis, kadinlar, yabancilar ve kdleler mahrum edilmistir. Diger taraftan,
demokrasiye getirilen smirliliklar Yunan sehir devletleri arasinda farkliik gostermistir. Ornegin,
Atina'da en yoksul vatandaglar bile oy kullanip giinliik siyasi tartigmalara katilabilirken Argos'ta oy
kullanma hakki sadece belli miktarda miilke sahip vatandaslara taninmistir (Hunt, 2009: 70; Lovano,
2019: 565-7).
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Siyasi haklarin toplumun yalnizca belli kesimlerine taninmasi esasen Antik Yunan'in tabakalagmig
toplumsal yapisinin bir yansimasidir. Oncelikle, Antik Yunan toplumu bir kéle ekonomisidir. Miilk
sahibi siniflar onlari liretime katilma zorunlulugundan kurtaran artik degeri kolelik ve serflik gibi 6zgiir
olmayan emek bicimlerinden elde etmistir. Atina'nin gii¢ ve refahinin en yiiksek oldugu MO besinci
yiizyilin ortalarindaki Attika niifusunun yariya yakiminin kole oldugu tahmin edilmektedir. Attika'daki
koyliilerin ¢ogu kole alamayacak kadar yoksul olmakla birlikte tiim yurttag niifusunun dortte biri en az
bir kdleye sahiptir. Yirmi veya otuz kole sahibi olunmasi da istisnai bir durum degildir (Lovano, 2019:
183-4; Ste. Croix, 2016).

Kéleler vasifli ve vasifsiz her tiirlii iste calistirilmustir. Ozellikle, madencilik, kol ve imalat isleri,
eglence, fuhus ve ev hizmetlerinde calisanlarin ezici ¢ogunlugunu koleler olusturmustur. En kotii
durumda olanlar, glimiis madenlerinde ve mermer ocaklarinda galiganlardir. Madenlerde ¢alisan koleler
o madenlerde kullanilan araglardan farkl goriillmemistir. Makinelerin olmadigi o dénemde, kolelere,
Aristo'nun ifadesiyle, "kendiliginden galigan aletler" olarak bakilmigtir (Adkins ve Adkins, 2005: 447;
Bonnard, 2011: 157; Garland, 2020; Freeman, 2003: 205).

Koleler tipik olarak savasta yakalanan askerler veya fethedilen topraklarin vatandagslaridir. Agoralarda
ve pazar yerlerinde kole tliccarlari tarafindan bir esya gibi alinip satilmislardir. Miilkiyet haklar yoktur.
Evlilikleri yasal degildir. Efendilerinin onlara her tiirden cezay1 verme hakki vardir. Kéleleri koruyan
hicbir yasa yoktur. Ciddi bir sug islemedikleri siirece bir koleyi 6ldiirmek yasa dis1 olmakla birlikte, bir
kole sahibine kolesine kotli davrandigr icin herhangi bir ceza verildigi goriilmemistir. Bu yiizden,
binlerce kadin ve erkek kole, efendilerinin ve miisterilerinin cinsel isteklerine hizmet etmenin
asagilanmasina katlanmistir. Bireysel 6zgiirliiglin degeriyle dviinen bu toplumda, 6zgiir olmayanlar
oldukca asagilayici bir statiiye sahiptir. Ancak, teknik olarak kole olmadigi1 halde topraga baglh olarak
cok diisiik licretle veya ticretsiz ¢alisan serfler ve helotlarin sahip oldugu haklar da kélelerin haklarindan
pek fazla degildir (Adkins ve Adkins, 2005; Bonnard, 2011: 152; Marcovitz, 2013: 12; Lovano, 2019:
184; Garland, 2020).

Antik Yunan toplumunun dezavantajli gruplarindan biri de kadmlardir. Kadinlar, Antik Yunan
toplumunda ya marjinallestirilmis ya da kamusal hayattan dislanmistir. Tipik olarak oy kullanamamus,
siyasete dogrudan katilamamus, jiiri liyesi olamamis, bosanma davasi veya baska bir dava agamamus,
mahkemelerde kendini temsil edememis, miras¢i olamamistir. 'Saygin' kabul edilen kadinlarin tek
basina kamusal alana, hatta aligveris yapmaya bile ¢ikmasi kisitlanmigtir. Kadinlardan beklenen evi
idare etmek, cocuk dogurmak, ¢ocuklara bakmak, koleleri ve hizmetgileri yonetmek, kocasinin
ihtiyaglarin1 karsilamak ve kumas dokumaktir. Dogumdan oliime kadar hapishanesi olan evinde
yasamis, evlilikte rizas1 aranmamis, ergenlikten hemen sonra, kendisinden muhtemelen 10-15 yas biiyiik
bir erkekle evlendirilmistir. Evlenince sadece vasisi degigmistir. Kocasinin dostlarini tanimamis, onunla
birlikte ziyafetlere gitmemistir. Kocasi ise ziyafetlerde dostlartyla bulusmus hatta ziyafetlere
metreslerini gotlirdligli de olmustur. Kocasi igin karisi sadece bir "o'ikourema", yani "ev isleri i¢in
yaratilmig bir nesne", hizmet¢i kadinlarin birincisidir (Bonnard, 2011: 162-5; Freeman, 2003; 209;
Garland, 2020; Hunt, 2009: 42; Lovano, 2019: 311; Klingel ve Noyed, 2003; Marcovitz, 2013: 12).

Antik Yunan Toplumunda Eglence

Eglence deneyiminin nasil yasandigina iligkin ilk detayl bilgiler Antik Yunanlara aittir. "Bos zaman",
hatta "6zgiirliik" kelimeleri Yunan sehir devletlerinden 6nceki antik diinyada nadiren kullanilmigtir.
Yunan uygarliginin gelisimiyle birlikte, insanlar ilk kez bos zaman etkinliklerini net bir kiiltiirel kategori
olarak tanimlayip kabul etmistir (Hunnicutt, 2006: 57). Daha da 6nemlisi, ilk kez eglence ve sonuglari
hakkinda kafa yoranlar Yunanlar olmustur. Eglencenin ne oldugunu, yapabilecegi etkileri ve kimin
hangi eglence bicimini uygulamasi gerektigini ilk kez Yunanlar sdylemistir (Zillmann, 2000: 7).
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Antik Yunan sehirlerindeki bos zaman etkinlikleri de kiiltiirlerin ortaya ¢iktig1 bir arena sunmustur. Bu
arenada insanlar bagkalartyla bir araya gelmis, sanat eserleri yaratmis, spor yapmis, kiiltiirlerinin
omurgasin olusturan miizik, politika, sohbet gibi etkinlikler ger¢eklestirmistir (Hunnicutt, 2006: 59).
Diktatorlerin ve askeri hiikiimetlerin yonetimde oldugu bir dénemde, savas hazirliklar1 sanatsal
etkinliklerin Oniine gecmisse de bu donemlerde bile, siir, sarki ve dansta ilerlemeler yasanmistir
(Zillmann, 2000: 6). Tim bu egitim ve etkinlikler sayesinde, klasik donemde, Atinalilar etkileyici bir
tarih, oyun, siir, mektup, konusma ve felsefe koleksiyonu birakmistir (Ross, 2007: 5).

Antik Yunan filozoflar1 da bos zaman idealini kutsamis ve el emegini yabancilara ve kolelere layik
gorerek kiiclimsemistir (Veal, 2004: 18). Ornegin, hem Platon (MO 427-347) hem de Aristo (MO 384-
322) galigan kitleleri hor gérmiistiir. Platon, bu kesimlerden "kendi kendini kontrol etmeyen", "ahlaksiz"
ve "asagilik" seklinde bahsetmis, onlar1 "her zaman aggdzlii, otlayan ve ciftlesen" sigirlara benzetmistir.
Aristo da kitlelerden "hayvanlara uygun bir hayati tercih eden kdle zevkine sahip kisiler" olarak s6z
etmistir (Sylvester, 1999: 11). Platon'a gore, bu egitimsiz ve basiretsiz gogunluk calismaya devam
etmeli, zorunlu iglerden kurtulan az sayida kisi ise insanligin amaci olan gercegi kesfetme etkinligine
katilabilmelidir (Hunnicutt, 1990: 213). Ciinkii gercegi kesfetmek icin bos zaman sarttir. Bos zaman,
diistinme, tefekkiir, felsefe yapma ve kendini gelistirme igin gereken zamandir (Bouwer ve Van
Leeuwen, 2017: 16). El isleri ise en iyiye ulagsmak i¢in gereken bos zamani engeller, iscilerde zaten zayif
olan mitkemmellik merkezine, yani ruha zarar verir (Sylvester, 1999: 8).

Aristo da Platon gibi is¢ilerin emegi lizerinden imtiyazl kesimlere bos zaman firsati verilmesini dogal
gOrmiistiir. Aristo'ya gore, temel ihtiyaglan karsilamaya harcanan zamanin azaltilmasi 6zgiir olmanin
ilk sartidir. Bu ylizden, erkek vatandagslarin siyasete katilmasi ve bos zaman deneyimlerini yasamasi
i¢in zorunlu islerin evdeki kole, hizmetgi ve kadinlar tarafindan yapilmasi zorunludur. Zira, "6zgiir ve
esit yurttaslarin ortak bir yarar i¢in birlikte cabaladig1" kamusal alanin varligi 6zel alandaki esitsizlik ve
bagimhilik iliskilerine baglidir. Iyi yasam i¢in bos zaman gereklidir. Iyi yasam mutluluga, insanin
gelismesine ve esenligine yol agmalidir. Mutluluk ise erdemli davranis iizerine tefekkiirdiir. Tefekkiir
bos zamami gerektirir. Tefekkiirle gegen bos zaman, iyi yasamin nihai amaci ve en derin
mutlulugumuzdur. Ciinkii tefekkiir sirasinda, tiim pratik kaygilardan arinir, en insani (ayn1 zamanda en
tanrisal) yonlimiizli, yani zihnimizi tam olarak ifade ederiz (Bouwer ve Van Leeuwen, 2017: 17;
Ramsay, 2005: 12; Shippen, 2014: 11-31; Stebbins, 2017: 34-5).

Aristo, bos zamanla zevk ve eglenceyi birbirinden ayirmaya 6zen gdstermis, bos zamanin yaganmisg
deneyimin aktif olarak diisliniilmesine adanmasi gerektigini sdylemistir (Shippen, 2014: 29). Eglenceye
kars1 tutumu ise Platon'un aksine olumludur. Eglenceyi "bir gevseme ve mutluluk arac1" (Duckworth,
1994: 308) olarak gdérmiis, hatta zekay: gelistirdigini diiglinmistiir (Aristotle ve Janko, 1987: 183).
Sanatla da barigiktir. Ornegin tiyatronun, 6zellikle trajedinin insanlar1 etkileyecegini, actma ve korku
duygularim agiga ¢ikaracagini, boylece “bu duygulardan tam olarak arinmaya” neden olacagini
sOylemistir. Katarsis doktrini olarak bilinen bu yaklasim hem elitlerin hem de halk kesimlerinin tiyatro
izleyicileri olarak tiyatrodan yarar saglayacagina isaret etmektedir (Zillmann, 2000: 7). Fakat elbette
tiyatro gosterilerinin yapildig1 agoralar toplumdaki tabakalagmaya uygun insa edilmeli, agorada isci
sinifinin ve ¢aligmayan iist sinifin oturacagi yerler birbirinden ayr1 olmalidir (Sylvester, 1999: 9)!

Goriildiigii tizere, Aristo ve Platon, bog zamani iyi hayat idealiyle iligkilendirmistir. Bu ideal, ayni
zamanda ekonomik, politik ve sosyal bir sistemi yansitmigtir (Juniu, 2009: 465). Zira Antik Yunan
toplumu eglenmek icin gereken bos zaman agisindan katmanl bir yapiya sahiptir. Dolf Zillmann'a
(2000) gore, Aristo’nun yasadigi donemde, Atina’da bos zaman etkinliklerine yalnizca erkeklerin kiigiik
bir kism1 katilabilmigtir. Kadinlar, yabancilar ve koleler bu segkinci imtiyazlardan yararlanma hakkina
sahip degildir (s. 8). Bos zaman da iist sinifla iliskilendirilmis, bireyleri giinliik islerden kurtarmak ve
entelektiiel, estetik ve yurttaglik ¢abalarinda 6zgiir kilmak olarak yorumlanmistir. Kéleler, kadinlar ve
yoksullar segkinlerin ihtiyaglarina hizmet etmek i¢in gorevlendirilmis ve bos zaman etkinliklerinden
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dislanmistir (Juniu, 2009: 465). Diger taraftan, imtiyazli kesimlerin aksine, halk kesimlerinin eglence
bigimleri hakkinda ¢ok az bilgi mevcuttur (Zillmann, 2000: 6).

Klasik ve Helenistik donemlerde (yani yaklasik MO 490'dan itibaren) aristokrat Yunanlarin en dnemli
eglence aktivitelerinden biri sempozyum ad1 verilen partilerdir (Bkz. Sekil 2). Eski Yunan diinyasinda
kadinlarla erkekler arasindaki ayrimi net bir sekilde ortaya koyan bu etkinlige yalnizca erkekler katilmis,
"saygin" kadinlar ve kiz ¢ocuklar1 katilamamistir. Eglenen zengin Yunan erkeklerini eglendirenler
arasinda "hetaira" ad1 verilen ve gorevi i¢ki igen erkeklere dans, miizik, sohbet hizmeti vermek ve onlarla
flort etmek olan geng kizlar, genellikle erkek kolelerden olusan soytarilar, hokkabazlar, akrobatlar ve
diger hizmetliler bulunmustur. Sempozyumun amaci, kimin katildigina bagh olarak ciddi felsefi
tartigmalardan sarhos eglencelerine kadar cesitlilik gostermistir. Geng erkekler igin bir sempozyuma
girip ¢cikmak aristokrat topluma kabuliin ilk asamas1 olarak goriilmiistiir (Adkins ve Adkins, 2005;
Freeman, 2003; Lovano, 2019).

Sekil 2. Erkek misafirlerin kanepelere uzandigi ve bir kadinin misafirleri eglendirmek i¢in miizik aleti
caldig1 bir sempozyum sahnesinin gosterildigi bir vazo deseni (Adkins ve Adkins, 2005: 456).

Ozgiir dogmus kadinlara ve kélelere ise rahatlama sansi tanmmamustir. Ozgiir dogan kadimlarm
bakmakla yiikkiimli oldugu evleri vardir. Kéleler de ancak calismadiklart zaman uyuyabilme sansi
yakalamistir. Kadinlar i¢in tek sosyal rahatlama imk&ni erkeklerin diglandig1 festivallerdir. Bu
festivaller, kadinlara evden ¢ikma ve diger kadinlarla iliski kurma firsati vermigtir. Metikler (yabancilar)
ve azat edilmis koleler bile belli festivallerdeki etkinliklere katilabilmistir. Bir hafta siiren festivaller
spor ve miizik yarismalari, kurbanlar, sélenler ve gegit toreniyle dnemli bir keyif kaynagi olmustur
(Garland, 2020; Hunt, 2009: 26).

Yunan kadmlar spor aktivitelerinden de diglanmistir. Ancak evlenmemis geng kizlar igin bdyle bir
kisitlama s6z konusu degildir. Homer'den Ksenophon'a kadar uzanan eski kaynaklarda, basta kosu, giires
ve yizme olmak {izere atletizmle ugrasan evlenmemis Yunan kizlarinin varligina iliskin kanitlar
bulunmaktadir. Kadmlar i¢in en 6nemli kosu yarislari, dort yilda bir yapilan olimpiyat oyunlarinda
gerceklesmistir. Yine de Yunan diinyasinin ¢ogu yerinde atletizm, 6zellikle kamusal spor ve yarisma
olarak erkek vatandaslarin 6zel ayricaligi olarak kalmistir. Dahasi, Yunan topluluklarinin ¢ogunda
kadinlarin evlendikten sonra bu tiir aktiviteleri birakmasi beklenmistir (Adkins ve Adkins, 2005: 376;
Lovano, 2019: 641, 695).
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Antik Yunan toplumunun diger bos zaman etkinlikleri arasinda, amfi tiyatrolarda tiyatro oyunlari, agora
denilen halka acik toplanma yerlerinde verilen davetler, biiyiik izleyici kitlelerin 6nilinde yapilan
akrobasi gosterileri, spor oyunlari, hikdye anlatimlari, miizik aletleri ¢alinmasi1 ve sarki sdylenmesi,
yalnizca erkeklerin katilabildigi spor salonlarinda jimnastik, top oyunlari, hokey, hentbol ve basketbol
benzeri oyunlar da vardir. Geg Klasik ve Helenistik zamanlarda okuryazarligin artmasiyla birlikte 6zel
ya da halka acik dinletilerde siir, tarih, felsefe, biyografi eserleri dinlemek de tercih edilen
aktivitelerdendir (Adkins ve Adkins, 2005; Heffern, 2008: 315; Lovano, 2019; Ross, 2007: 5; Zillmann,
2000: 6-7).

Antik donemdeki zengin Yunanlarm bir bos zaman etkinligi at yarislar1 ve kumardir. Bu konulardaki
bagimliliklar1 komedi yazarlari tarafindan sik sik elestirilmistir. Ayrica, tiim sosyal siniflardan ve her
yastan erkek ve kadin bos zaman etkinlikleri olarak miizik aleti ¢calmayi, sarki sGylemeyi, dans etmeyi,
pazarda veya sokak kdoselerinde izleyicileri bir miktar para karsilifinda eglendiren sarkicilari,
miizisyenleri, dans¢ilar1 ve oyunculari izlemeyi de sevmistir (Lovano, 2019).

Antik Roma Toplumundaki Gii¢ Esitsizlikleri

Antik Roma, Roma sehir devletinden dogmus bir uygarhiktir. MO 753'te kuruldugu kabul edilmektedir.
Baslangigta Italyan Yarmmadasi'nda kiigiik bir tarim toplulugu olarak kurulan Antik Roma, en giiglii
zamaninda ii¢ kitaya yayilmis, Suriye'den Iskogya'ya, Atlantik Okyanusu'ndan Karadeniz'e kadar
uzanan 5 milyon kilometrekarelik bir alana sahip olmus, 60 milyonu askin bir niifusu barindirmis ve
yaklagik 12 asir ayakta kalmistir (Fagan, 1999: 1; Hamen, 2015: 11; Rose ve Allen, 2018: 30).

Antik Roma'nin yénetim bigimi sirastyla monarsi, cumhuriyet ve imparatorluk olmustur. MO 753'ten
MO 507'ye kadar gegen monarsi doneminde yedi kral degistiren Antik Roma'nin benimsedigi ikinci
yonetim bi¢imi cumhuriyettir. Fakat cumhuriyet donemi modern anlamda bir demokrasi degildir.
Tepede iki konsiil vardir. Hakim gii¢, erkek yurttaglardan olusan meclistir. Meclis, yargiglik segimlerini
yapma, yasama ve savasa girilmesine karar verme gibi yetkilere sahiptir. Gergek giic merkezi ise
Roma'nin 6nde gelen ailelerinin erkeklerinden olugan senatodur. Cumhuriyet déneminde bir dizi i¢ savas
yasayan Antik Roma MO 27'de, senatonun Octavian'a Augustus unvani vermesinin ardindan tek bir
kisinin mutlak yetkisine dayali bir imparatorluga doniismiistiir. MS 395'e gelindiginde Roma
Imparatorlugu Dogu ve Batt Roma Imparatorluklari olarak ikiye ayrilmigtir. Bati Roma Imparatorlugu
MS 476'da yikilmis, Dogu Roma Imparatorlugu ise 1453'e kadar Bizans Imparatorlugu olarak devam
etmistir (Adkins ve Adkins, 2004: 2; Bulliet et al, 2011: 150; Fagan, 1999: 1; Nicholls, 2014: 20; Sorek,
2012).

Antik Roma oldukga tabakali bir toplumdur. Zengini ¢ok zengin, yoksulu da ¢ok yoksuldur. Roma
Imparatorlugu'nun erken dénemlerinde, iist simf, patrici adi verilen zengin ve giiclii bir aznliktan
olusmustur. Patricilik babadan ogula gegerek kusaklar boyunca devam etmistir. Cumhuriyet déneminde,
patriciler de senatorler ve sovalyeler olmak iizere iki sinifa ayrilmistir. Senatoya hizmet etmek isteyen
biitiin erkekler prestijli senato siifindan olmak zorundadir. Sovalye sinifindaki patriciler savasta veya
kamu hizmetlerinde basar1 gostermeleri durumunda senatorliige yiikselebilmistir. Pleb olarak
adlandirilan alt sinif ise diger biitiin Roma vatandaslarindan olugsmustur. Baslangicta, pleblerin patriciler
tarafindan kontrol edilen yonetimlerde ¢ok az hakki vardir. Cumhuriyet doneminde hiikiimette yer alma
ve meclisler iizerinden siyasi hayata katilma hakki kazanmiglarsa da zenginlerin oylan
yoksullarinkinden daha degerli kabul edilmistir (O'Brian, 2016: 18-9).

Ister patrici ister pleb olsun, Antik Roma'nin dzgiir yurttaslarinin ekonomisi ve yasam tarz1 kdlelerin
iicretsiz emegine bagli olmustur. Yoksul Romali yurttaglar bile en az bir kolenin sahibidir. Zengin
Romalilarin yiizlerce hatta binlerce kdlesi vardir. Kélelerin Roma niifusunun yiizde 25'ini olusturdugu
diisiiniilmektedir. Cogunlugunu savasta ele gecen yabancilarin olusturdugu kolelerin higbir hakki
olmamustir. Aileden biri olarak goriilenleri olmussa da bir¢ogu ¢ok kotii muamele gérmiistiir. Kadin ve
erkek koleler yalnizca tarlalarda ve madenlerde yipratici isler yapmakla kalmamis, ¢ocuklara ders

Submit Date: 05.07.2023, Acceptance Date: 15.08.2023, DOI NO: 10.7456/tojdac.1323152 1132
Research Article - This article was checked by iThenticate
Copyright © The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication



The Turkish Online Journal of Design, Art and Communication - TOJDAC
ISSN: 2146-5193, October 2023 Volume 13 Issue 4, p.1123-1141

vermekten efendilerinin cinsel isteklerini kargilamaya kadar birgok hizmette kullanilmistir. Diger
taraftan, yeteneklerine ve egitimlerine bagl olarak zanaatkar, katip, doktor veya 6gretmen olarak galigan
koleler de olmustur. Siki calisip para biriktirebilen koleler 6zgiirliiklerini satin alabilmistir. Fakat azat
edilen kéleler yurttaglarm hak ve saygmligina sahip olamamustir. Ornegin, oy kullanmalari, orduya
katilmalar1, ibadet etmeleri veya kamuya agik oyunlarda yer almalar yasaklanmistir (Nicholls, 2014:
38; O'Brian, 2016: 18-9).

Antik Roma toplumunun bir diger dezavantajli kesimi kadinlardir. Ataerkil bir toplum olan Antik
Roma'da kadinlarin rolii ve statiisii babalar1 veya kocalar1 {izerinden tanimlanmistir. Baba, aile i¢indeki
her seyin hakimidir. Cocuklar {izerinde 6liim hakkindan egitim hakkina kadar her tiirlii hakka sahiptir.
"Patria potestas" denilen bu hak ona aile i¢inde sonsuz bir krallik bahsetmistir. Ailenin mallari, kdleleri
ve idaresi tamamen babaya aittir. Evliligin temel amaci1 da diinyaya, ailenin soyunu siirdiirecek erkek
varisler getirmektir. Ote yandan, diger birgok geleneksel tarim toplumundaki kadmlarin konumundan
farklh olarak, Romali kadinlarin evlilikte belli dl¢iide yasal bagimsizliga sahip oldugu goriilmektedir.
Kadinlar, 6rnegin, kendi ¢eyizleri iizerinde ve bogsanma konusunda kendi donemlerine gére 6nemli bazi
hak ve Ozgiirliklere sahip olmustur. Ayrica, miilk sahibi olabilmis, miras alabilmis ve vasiyet
hazirlayabilmistir. Kamusal hayata katilmalarma da Antik Yunan kadinlarindan ¢ok daha yumusak bir
tutum takinilmistir. Romali kadinlar kocalariyla birlikte yemek yiyebilmis, hatta kadin ve erkeklerin bir
arada bulundugu yemekleri ev sahibesi olarak yonetebilmistir. Fakat yine de Antik Roma kadmlar
hi¢bir zaman tam yurttas sayllmamis, oy kullanma hakkina sahip olmamis ve siyasi makamlardan
diglanmistir. Kadinlarin hayatin herhangi bir alaninda sahip olabilecegi firsatlar da erkekler tarafindan
tanimlanmistir (Anil, 2006: 175; Freeman, 2003: 438-40; Garnsey ve Saller, 2014: 155; Nicholls, 2014:
44; Phang, 2022: 79).

Antik Roma Toplumunda Eglence

Antik Romalilarin bog zamana yaklagimi Antik Yunanlardan farkli olmustur. Susana Juniu'nun verdigi
bilgiye gore, Antik Yunanlar bos zamani sosyal bir statii ve yasam bic¢imi olarak goriirken, Romalilar
iiretken faaliyetlerinden arta kalan zaman olarak kabul etmistir. Romalilarin yaklagiminda is baglh bagina
bir amag, bos zaman ise ¢aligmay1 destekleyen bir ara¢ haline gelmistir (2009: 466).

Antik Roma toplumuyla birlikte bos zaman etkinlikleri kitlesellesmistir. Egemen siniflar bos zaman
etkinliklerini spor ve oyunlar aracilifiyla halkin hizmetine sunmus, bdylece kitlesel bos zaman
etkinlikleri ortaya ¢ikmigtir (Juniu, 2009: 466). Halka yonelik kitlesel bos zaman etkinliklerinin
diizenlenmesinin nedeni Dolf Zillmann'a gore, politikacilarin issiz veya kismen igsiz huzursuz kitleleri
eglence iizerinden pasiflestirmeye caligmasidir. Yoksullarla zenginlerin yasam tarzi hala farklilik
gostermekle birlikte, yoksullar da kitlesel eglencelerin bir pargasi olmustur. Bos zamanlari can sikict
olmaktan ¢ikarmaya g¢alisan eglence organizasyonlarinin miktari zamanla artmis ve eglence giderek
Roma toplumunda hayatin tamamimi kaplanmugtir (2000: 7-9). Oyle ki, Cumhuriyetin sonlarma
gelindiginde kitlesel gosteri ve oyunlara ayrilan siire bir yilda 74 giin olmustur (Potter, 1999: 208).

Roma diinyasinda eglencenin ve bos zaman etkinliklerinin 6nemi kendini tiyatro, amfitiyatro, hamam
gibi yapilarin bolluguyla gostermistir. Kitlesel eglenceler igin kullanilan Roma sirkinin 150.000-
350.000 aras1 bir oturma kapasitesine sahip oldugu tahmin edilmektedir (Dvorjetski, 2007: 37). Jiil Sezar
zamaninda 250.000 izleyicilik Circus Maximus inga edilmistir (Zillmann, 2000: 8). Antik ¢agin en
biiyiik amfitiyatrosu olarak kabul edilen Colosseum da yine Antik Roma toplumunu eglendirmek icin
yapilmistir. Ancak tiyatro veya amfitiyatro gosterileri i¢in oturma diizeni sehrin toplumsal yapisini
yansitmig, bu mekanlarda toplumun farkli katmanlar i¢in farkli alanlar ayrilmistir (Dvorjetski, 2007:
41-2). On siralara imparator ve yiiksek memurlarin, onlarin ardindan sirastyla atli simf mensuplarinin,
Vesta rahibelerinin ve siradan insanlarin oturdugu anlagilmaktadir. Triblinlerde en kotii yerlerin Romal
kadinlara ayrildig1 sdylentisi birgok kaynak tarafindan dogrulanmistir. Bu durum kadinlarin ikinci sinif
muameleye tabi tutulduklarini gostermekle birlikte, s6z konusu anlayis tiim Romali kadinlar i¢in gegerli
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degildir. Ozellikle imparator eslerinin, ¢ocuklarinin ve akrabalarmnin kendilerine ayrilmis dzel locadan
oyunlarn seyrettikleri bilinmektedir (Uzunaslan, 2005: 32, 42-3).

Antik Roma'da kitlelerin katilimiyla gergeklesen ii¢ eglence tiirii tespit edilmistir. Bunlar araba yarislari,
tiyatro gosterileri ve hayvanlarla gerceklestirilen oyunlardir (Dodge, 1999: 206). Bu ii¢ tiir arasinda
tiyatro sadece eglenceye dayali ticari bir etkinlik olarak ger¢eklesmistir (Yildiz, 2005: 429). Gladyator
doviisleri, araba yariglar1 gibi siddet ve rekabet odakli etkinliklerin ragbet gordiigli bu donemde, Roma
tiyatrosu, eglence isteyen halkin dikkatini ¢ekebilmek i¢in siddet ve cinsellik 6geleri barindiran bir
yapiya sahip olmustur (Brockett, 2000'den aktaran Semercioglu, 2020: 25).

Amfitiyatrolardaki ana gosteri araba yarislaridir. Akrobat ve palyagolar araba yariglarinin fon unsurlar
olarak gosteri yapmuistir (Zillmann, 2000: 8). Ancak, Donald G. Kyle, araba yarislarinin gladyator
doviislerinden daha popiiler oldugunu vurgulamanin gladyator oyunlarindaki acimasizligi ortbas etme
cabast olduguna isaret etmistir (1998: 8). Zira, Antik Roma eglencesini diger antik Akdeniz
uygarliklarindan ve sonraki eglence bigimlerinden ayirt eden sey gladyatdr doviislerinin igerdigi
acimasizlik ve Roma halkinin bu eglence bigimine gosterdigi biiyiik ilgidir (Gladyator doviislerini ve
yapildig1 ortam1 gdsteren bir sahne i¢in bkz. Sekil 3). Jennings Bryant ve Dorina Miron'a gore, bu ilginin
kaynagi, antik donem Akdeniz diinyasinda, birincil ugras alanimin savas olmasinda ve erkek niifusun
onemli bir kismini igermesinde aranmalidir. Asirt fiziksel ¢abanin verdigi haz ve sonunda kazanmanin,
yani bagkalarini 6ldiirme ve soymanin, diismanlarin mallarma el koymanin verdigi keyif, fiziksel
yetenekler ve silah kullanma (yani dldiirme) becerileri servet, toplumsal statii ve cinsel g¢ekicilik
saglamig ve bu beceriler barig donemi aktivitelerine de yansimigtir (2008: 552). Bagka bir deyisle,
Kyle'n ifadesiyle, savas Romalilar1 siddete alistirmistir. Hem gladyatér doviisleri hem de en eski
amfitiyatrolar, cumhuriyet doneminde Roma militarizmi baglaminda ortaya ¢ikmistir. Siddet igeren
gosteriler imparatorlugun bolgede yayilmasini sembolize etmistir. Hatta belki de Roma Baris1 (Pax
Roma) sirasinda da bu kanli sporlar savagin yerine gegmistir (1998: 8).

Gladyator doviisleri, Roma eglence ve sporunun en {inlii simgesi olmustur (Spracklen, 2011: 55).
Roma'da kaydedilen ilk gladyator gosterisi, MO 264'te Junius Brutus Pera'min cenazesinde
gergeklesmistir. Ug ¢ift gladyatdriin doviistiigii bu ilk gosteriden sonraki iki yiizy1l boyunca gladyator
gosterilerinin 6lcedi ve siklig1 giderek artmistir (Dodge, 1999: 224). MO iiciincii ve ikinci yiizyillarda
giderek yayginlasmis, dyle ki MO 105'te Roma senatosu bu déviigleri halkin bir eglence araci olarak
kabul etmek zorunda kalmistir. (Malay ve Silay, 1991: 8).

Gladyator gosterilerinde gladyatorler hem kendi aralarinda doviismiis hem de hayvanlarla
dovistirilmiistiir (Kavraz, 2018: 13). Dovistiiriilen gladyatorler, H. Malay ve H. Silay'in verdigi bilgiye
gore, 6liim cezasina carptirilan kisiler, kiirek mahktimlar, koleler ve kendi istegiyle gladyator olanlardir.
Arenada 6liime mahkiim edilen kisiler, vahsi hayvanlarin 6niine silahsiz olarak atilip yem edilmis veya
arenada kiligla Oldiiriilmiis yahut da ikiserli gruplar halinde arenaya cikartilip Oliinceye kadar
doviistiiriilmiistiir. Iki gladyatoriin déviistiigii durumda hayatta kalan son mahkiim ya cellat tarafindan
oldiriilmiis ya da bir sonraki gosteriye kadar alikonulmustur. Bu doviislere kolelerin katilimi ise
efendisinin kolesi lizerinden para kazanma istegiyle ger¢eklesmistir (1991: 11-13).

Arenaya zorla ¢ikarilan bu gruplarin disinda gladyator okulunda egitim alarak kendi istegiyle gladyator
olan kisiler de bulunmaktadir. Dahasi, aralarinda Imparator Commodus'un da bulundugu bazi
seckinlerin de gladyatorliige heveslendikleri bilinmektedir (Malay ve Silay, 1991: 11-13). Ancak aym
imparator, doviis programlarin1 daha da acimasiz hale getirmistir. Abdurrahman Uzunaslan'in (2005)
verdigi bilgiye gore, Commodus, bir keresinde ayaklarimi dogustan ya da hastalik veya kaza sonucu
kullanamayacak durumdaki erkekleri arenada toplatip ayaklarindan birbirine baglatarak topuz
darbeleriyle dldiirtmiistiir. Commodus'un acimasizliginin bir benzeri imparator Caligula'da goriilmiistir.
Caligula, gladyator olarak hi¢bir 6nemi bulunmayan yashilar1 ve engellileri arenalara siirdiirtmiistir.
Ayni imparator, doviisen tutuklu sayisinin az oldugu durumlarda, tribiinlerde bulunan asag: tabakadan
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birka¢ kiginin secilerek vahsi hayvanlara atilmasini emretmistir. Giderek artan bu acimasizlik,
Uzunaslan'a gore, yeni gelen her imparatorun kendinden 6ncekinin iiniinii geride birakma istegiyle
gladyator oyunlarim sadece suclularin, kolelerin veya profesyonel gladyator egitimi almis kisilerin rol
aldig1 bir gosteriden ziyade, i¢inde kadinlarin, ¢ocuklarin ve engelli kisilerin de bulundugu kisilerin
arenaya siirlilmesiyle olusan acimasiz bir eglence organizasyonuna doniistiirmesiyle agiklanabilir (s. 41-
2).

e ‘ . J

Sekil 3. Pompei amfitiyatrosundaki bir gladyator doviisiinii gosteren bir duvar resmi (Toner, 2009: 117).
Antik Roma'da halka acik bir gosteri olan gladyator doviisleri yalnizca imparatorlarin acimasizlig
iizerine inga edilmemistir. Este Dvorjetski'nin "kurumsal terdr" (2007: 44) olarak nitelendirdigi
gladyator doviislerini biiylik bir coskuyla izleyen kitleler de bu gosterilerin yiizyillarca siirmesini
saglamistir. Roma yoneticilerinin kendilerini sevdirmek icin baslattigi bu oyunlarin devam etmesini
saglayan sey halkin ilgisidir. Kendini kitlesel eglencelerde giiriiltiilii bir sekilde ifade eden halk hangi
gosterileri begenip hangisini begenmedigini de yine ayni yolla ortaya koymustur. Hazel Dodge'un
verdigi bilgiye gore, donemin Romali hicivcisi Juvenal, Romali kitleleri ifade eden iki seyin "ekmek ve
sirk" oldugunu sdylemistir (1999: 205). Dahasu, izleyiciler, doviislere para yatirdiklari i¢in de yogun ilgi
gostermistir. Bircok doviiste, yenilen gladyatoriin gergekten caba sarf ettigine izleyicileri
inandiramadig1 durumda, kalabalik o gladyatoriin kellesini istemis, imparator da genellikle kalabaligin
bu istegine uyarak gladyatoriin hemen oldiiriilmesi i¢in isaret vermistir (Zillmann, 2000: 8).

Diger taraftan, Antik Roma'daki biitiin eglence etkinlikleri gladyatoér oyunlar1 kadar vahsi degildir.
Omegin, aym anda 60.000 kisinin yer alabildigi halk hamamlar1 da Romalilarm eglence
merkezlerindendir. Erkekler ve giderek artan sayida kadin bu termal merkezlerde her giin banyo yapmas,
ylizmiis ve oradaki ¢esitli etkinliklere katilmistir. Hamamlar genellikle kiitiiphane, derslik, salon, spor
mekanlari, bahge ve yliriiylis yollar1 gibi yapilarla birlestirilmistir. Yine hamamlarda masaj, yaglama,
manikiir, tily alma islemleri yapilmis ve diger bir¢ok hizmet verilmistir (Dvorjetski, 2007: 44-6;
Zillmann, 2000: 8).

Antik Roma toplumunun eglence aktivitelerinden bir digeri zenginlerin verdigi ziyafetlerdir. Bu
ziyafetlerde zenginler misafirlere ii¢ 6glin yemek vermis, onlart yikamig ve siislemistir. Yemegin
ardindan aksam icki i¢erek gecirilmis, dansc¢ilarin, hokkabazlarin ve akrobatlarin gosterileri izlenmistir.
Yemek i¢in kullanilan mekanlarin oturma diizeni toplumsal iligkileri gostermesi agisindan 6nemli
olmugtur. Dahasi, bu yemeklere herkes katilamamis, hiir dogmus Romalilar kolelerle birlikte yemek
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yememistir. Kolelerin yemege katilimi misafirlere hizmet etmekle, yiyebildikleri seyler ise misafirlerin
artiklariyla sinirlt tutulmustur. Geg imparatorluk déneminde, 6zellikle sarap dokmek igin uzun dalgali
saclar1 olan yakisikli gengler tercih edilmis ve Seneca'nin ifadesiyle, bu “sanssiz g¢ocuklar” ziyafet
sonrasinda “utan¢ verici muameleye" maruz kalmistir. (Alcock, 2008: 20-1; Dvorjetski, 2007: 49;
Zillmann, 2000: 8).

Kadinlarin ve c¢ocuklarin aksam yemegine katilmalarina izin verilmemistir. Ancak, kadinlar,
Yunanlilarin sempozyumuna benzer "convivium" denilen ziyafetlere katilabilmis, baska kadinlar i¢in
ziyafet verebilmigtir. Dogal olarak, bunu yapabilenler yalnizca zengin kesimlerin kadinlardir. Alt siif
insanlar1 aksamlar1 aydinlatma ¢ok zayif oldugu i¢in giinesle yatip glinesle kalkmak zorunda kalmistir
(Alcock, 2008: 18, 23). Ancak, alt siniflarin erkeklerinin eglence secenekleri de kadinlardan fazladir.
Bu erkekler icin ¢ok sayida restoran, taverna ve genelev vardir. Kadinlar ise bu tiir yerlerde ancak
miizisyen, dansgi, garson ve fahise olarak bulunabilmistir (Dvorjetski, 2007: 49).

SONUC

Bu ¢aligmada, antik diinyanin {i¢ biiylik uygarligi olan Misir, Yunan ve Roma toplumlarindaki eglence
aktiviteleri smif, cinsiyet, wrk gibi degiskenler temelinde yasanan gii¢ esitsizlikleri ekseninde
incelenmigtir. Ulagilan en énemli sonuglardan biri, bu {i¢ toplumdaki eglence etkinliklerinin agirlikli
olarak gii¢ esitsizliklerinin avantajl tarafi lehine yasandigidir. Giig esitsizliginin dezavantajl tarafinin,
yani madunlarin bos zaman bulduklarinda yaptig1 faaliyetler genellikle gii¢ sahiplerinden farkli olmus,
cogu durumda da madunlar gii¢ sahiplerinin eglenmesini saglayan eglendiriciler olarak hizmet etmistir.

Incelenen antik uygarliklardan ilki olan Antik Misir toplumunda, zengin ve yoksullarin eglence
aktivitelerinin birbirinden farkli oldugu, zenginlerin ev sahibi veya misafir oldugu ziyafetlerde alt
smiflarin hizmetkdr ve eglendiren olarak gdrev yaptigi, hizmetci, kole ve ciicelerin zenginleri
eglendirmek icin dans ve miizik gdsterisi sundugu tespit edilmistir. Yeni Krallik'la birlikte zenginlerin
seyrettigi dansgilar timden veya biiyiik 6lgiide ¢iplak profesyonel dansei kizlar olmustur. Dolayisiyla,
alt siniflarin Uist siniftakileri eglendirmek i¢in hizmetkar ve eglence nesnesi olarak gorev yaptigi, eglence
stirecine rahatlamak i¢in ya da goniillii olarak degil, gorevli olarak katildig1 sdylenebilir. Bedava yiyecek
icecek dagitilan festivaller ve kadinlarin da katilabildigi spor faaliyetleri ise alt simf Misirhilarin keyif
aldig1 eglence aktivitelerinden olmustur. Diger taraftan, koylerde giinliik islerin fazlaligmin 6zellikle
koylii kadinlara rahatlayacak yeterli bos zaman birakmadig: bilinmektedir. Bu bilgiler, Antik Misir'da
eglence aktivitelerine keyif almak iizere goniillii olarak katilimim hem sinifsal hem de cinsiyet temelinde
farklilik gosterdigini, st smif erkekler eglence aktivitelerinden daha rahatlikla yararlanirken alt
siniflarin, 6zellikle alt sinif kadinlarin ya iist siniflar1 eglendirmek i¢in hizmet ettigini ya da eglenecek
zaman bulamadigini ortaya koymaktadir.

Incelenen ikinci antik uygarlik demokrasinin, bilimin ve sanatin besigi kabul edilen Antik Yunan
toplumu olmustur. Bu toplumun filozoflar1 Aristo ve Platon bos zamani {ist siniflarin hak ettigini
diisiindiikleri "iyi hayat" idealiyle iliskilendirmistir. Ust sinifin zihnini gelistirmesi, mutlu ve erdemli
olmasi i¢in elzem sayilan bos zaman el emegiyle galisan kesimlerin hakki olarak goriilmemistir.
Platon'un "kendi kendini kontrol etmeyen", "ahlaksiz" ve "agagilik", Aristo'nun ise "hayvanlara uygun
bir hayat1 tercih eden kdle zevkine sahip kisiler" olarak goérdiigii yabancilara, kolelere ve diger alt sinif
insanlarma layik goriilen sey ince zevklerini gelistirmesi ve kendini ger¢eklestirmesi beklenen iist sinifa
hizmet etmek olmustur. Bu yaklasim, yalnizca Aristo ve Platon gibi énemli filozoflarin diisiinceleriyle
sinirli kalmamigtir. Giindelik hayatta da bos zaman etkinliklerine yalnizca erkeklerin kiiglik bir kismi
katilabilmistir. Koleler, kadinlar ve yoksullar seckinlerin ihtiyaglarina hizmet etmek igin
gorevlendirilmis ve eglence etkinliklerinden dislannmustir. Ust simfla birlikte tiyatro gdsterilerine
katilmalar1 halinde oturduklar yerler ayri tutulmus, sempozyum denilen aksam partilerine ise ancak
hizmetkar ve eglendiren taraf olarak katilabilmislerdir. Bu partilerde, gorevi icki i¢en erkeklere dans,
miizik, sohbet hizmeti vermek, onlarla flort etmek olan ve "hetaira" adi verilen geng kizlar, genellikle
erkek kolelerden olusan soytarilar, hokkabazlar, akrobatlar ve diger hizmetliler zengin Yunan
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erkeklerini eglendirmistir. Kadinlar ise ister {ist siniftan ister alt siniftan olsun eglence aktivitelerinden
dislanmustir. Ozellikle evli Yunan kadinlarin kamusal alandaki varliklar: biiyiik dlciide kisitlanmustir.
Ornegin, evlenmemis geng kizlar spor faaliyetlerine katilabilirken evlendiklerinde bu imkan da
ellerinden alinmigtir. Kadinlar igin tek sosyal rahatlama imkani erkeklerin dislandigi festivaller
olmustur. Bu festivaller sayesinde kadinlar evden ¢ikma ve diger kadinlarla iligki kurma firsati
bulabilmistir.

Caligma kapsaminda ele alinan son antik uygarlik olan Roma toplumuyla birlikte eglence kitlesellesmis
ve giderek yayginlasarak Roma toplumunda hayatin tiimiinii kaplayacak bir seviyeye ulagmistir. Alt
smiflar amfitiyatrolarda en kotii yerlere oturtulsa da yine de eglence faaliyetlerinden serbestce
yararlanabilmistir. Ancak, kitlelere eglence olarak sunulan aktiviteler tarihin en acimasiz gosterilerinden
birini olusturan gladyator doviiglerini de icermistir. Antik Roma'daki eglence aktivitelerinin simgesi
haline gelmis olan gladyatorler 6liim cezasina carptirilan kisiler, kiirek mahktmlari, koleler ve kendi
istegiyle gladyator olanlardir. Vahsi hayvanlarin Oniine silahsiz olarak atilan 6lim mahktimlari,
sonuncusu dlene kadar birbiriyle doviistiiriilen gladyatorler, efendisinin para kazanmak icin arenaya
stirdiigii koleler, arenada topuz darbeleriyle dldiiriilen engelliler ve yashilar, doviisen gladyatdr sayisi
yetmeyince alt siniflarin bulundugu tribiinlerden arenaya atilan kisiler Romali kitlelerin biiyiik ilgisini
ceken amfitiyatro etkinliklerinde arenaya atilan kesimler olmustur. Yine amfitiyatrolarda gladyator
oyunlariyla rekabet edebilmek ugruna siddet ve cinsellikle siislenmis tiyatro oyunlar: ve araba yariglar
da gerceklestirilmistir. Eski Romalilarin amfitiyatro digindaki bos zaman etkinlikleri arasinda ise halk
hamamlar1 ve zenginlerin verdigi ziyafetler yer almistir. Erkeklerin verdigi ziyafetlere kadinlarin ve
cocuklarm katilmasina izin verilmemis, koleler ise bu ziyafetlerde yalnizca misafirlerin artiklarini
yiyebilmistir. Alt sinifin giinliik is yiikii daha agir ve eglenme imkanlar1 daha kisith olmakla birlikte alt
smif erkeklerini restoran, taverna ve genelevlerde miizisyen, dansci, garson ve fahigse olarak
eglendirenler alt sinif kadinlar1 olmustur.

Goriildiigii tizere, tigli de koleci ve ataerkil toplumlar olan Antik Misir, Yunan ve Roma toplumlarinin
giic iliskilerinin dezavantajli kesimleri oncelikle kdleler ve kadinlardir. Ancak kiiciikk koyliiler ve
yabancilar da degisen oOlgiilerde olmakla birlikte bu toplumlarin dezavantajli, yani madun kesimleri
arasinda yer almistir. Bu kesimler toplumdaki giic esitsizliklerine paralel olarak eglence siireglerinden
biiyiik 6lglide dislanmistir. Incelenen ii¢ toplum arasinda cinsiyet esitsizliginin en keskin yasandig1
Antik Yunan toplumu kadmlarin eglence aktivitelerinden diglanmay1 da en agir yasadigi uygarlik
olmustur. Yoneticilerin kitleleri pasiflestirmek i¢in eglenceyi 6n plana gikardigi Roma toplumu ise kéle,
kadm, engelli, yash gibi her tiirden dezavantajli kesimin arenada Oldiiriildiigii acimasiz eglence
bicimlerini deneyimlemistir. Antik Misir'da cinsiyet ve sinif esitsizlikleri diger iki uygarlik kadar keskin
olmamakla birlikte bu toplumda da yine eglenenlerin gii¢ sahipleri, eglenenlere hizmet edenlerin ise gii¢
iligkilerinin kadinlar ve koleler gibi dezavantajli taraflar1 oldugu tespit edilmistir.

Diger taraftan, antik donem toplumlarimi tam olarak anlamanin miimkiin olup olmadig: tartigmalidir.
Bunun nedenlerinden biri, bu toplumlarin varligim1 uzun siire devam ettirmesi ve bu siire zarfinda
yasadig1 toplumsal evrimi aktarmanin zorlugudur. Bu durum, ¢alisma kapsaminda aktarilan bilgilerin
ele alinan uygarliklar1 tam olarak yansitma iddiasi tasimamasi anlamima gelmektedir. Dahasi, antik
cagda okuryazarlarin sayisinin az ve agirlikli olarak elit kesimden insanlar olmasi, ulasilan bilgilerin
antik toplumlarin gercek resmini yansitma iddiasini daha da zayiflatmaktadir. Calismanin bu siurliliklar
dikkate alinarak degerlendirilmesi faydali olacaktir.
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