The Journal of Limitless Education and Research

Temmuz 2017 July 2017
Cilt 2, Say 2 Volume 2, Issue 2



Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi
Temmuz 2017, Cilt 2, Say1 2
The Journal of Limitless Education and Research
July 2017, Volume 2, Issue 2

Sahibi

Prof. Dr. Firdevs GUNES, Ankara Universitesi,

Turkiye

Editor

Dr. Ayse Derya ISIK, Bartin Universitesi, Tirkiye

Boliim Editorleri

Dil Egitimi Dr.
Dr.
Fen Egitimi Dr.
Matematik Egitimi Dr.
Dr.
Sosyal Bilgiler Egitimi Dr.

Siif Egitimi

Egitim Bilimleri
Egitim Teknolojisi
Giizel Sanatlar Egitimi
Dil Uzmam )
Dr. Serpil OZDEMIR

Yabanci Dil Sorumlu_;u
Dr. Bilge SULAK AKYUZ

lletisim

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Dr.

Stleyman Erkam SULAK
Serpil OZDEMIR
Yilmaz KARA

Burcin GOKKURT
Neslihan USTA
Aysegiil TURAL

Fatma SUSAR KIRMIZ|
Yasemin KUSDEMIR
Sema SULAK

Bilge SULAK AKYUZ
Ayse Derya ISIK

Secil KARTOPU

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi

74100 BARTIN - TURKIYE

e-posta: editor@sead.com.tr

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi (SEAD), yilda (¢
kez yayimlanan uluslarasi hakemli bir dergidir.

Yazilarin sorumlulugu, yazarlarina aittir.

Owner

Prof. Dr. Firdevs GUNES, Ankara Universitesi,

Turkiye

Editor in Chief

Dr. Ayse Derya ISIK, Bartin Universitesi, Tiirkiye

Language Education
Science Education
Mathematics Education
Social Studies Education
Primary Education
Educational Sciences
Educational Technology

Arts Education

Editorial Board

Dr. Siileyman Erkam SULAK
Dr. Serpil OZDEMIR

Dr. Yilmaz KARA

Dr. Burcin GOKKURT
Dr. Neslihan USTA
Dr. Aysegul TURAL

Dr. Fatma SUSAR KIRMIZI
Dr. Yasemin KUSDEMIR
Dr. Sema SULAK

Dr. Bilge SULAK AKYUZ
Dr. Ayse Derya ISIK

Dr. Secil KARTOPU

Phjlologi§t
Dr. Serpil OZDEMIR

Foreign Language Specialist

Dr. Bilge SULAK AKYUZ

Contact

Limitless Education and Research Association

74100 BARTIN - TURKEY

e-mail: editor@sead.com.tr

Journal of Limitless Education and Research
(J-LERA) is an international refereed journal that is
published three times a year.

The responsibility lies with the authors of papers.

iNDEXLER

f- ocLe
sL.:\ WorldCat’

glsos el

Kapak: Dr. Ayse Derya ISIK




Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, Cilt 2, Say1 2

The Journal of Limitless Education and Research, Volume 2, Issue 2

Yayin Danisma Kurulu (Editorial Advisory Board)

Prof. Dr. Ahmet ATAC, Manisa Celal Bayar University, Turkey
Prof. Dr. Ahmet SABAN, Konya Necmettin Erbakan University, Turkey
Prof. Dr. Ayfer KOCABAS, Dokuz Eylul University, Turkey

Prof. Dr. Bilgin Unal IBRET, Kastamonu University, Turkey

Prof. Dr. Cemal TOSUN, Ankara University, Turkey

Prof. Dr. David HUNG National Institute of Education, Singapore
Prof. Dr. Douglas K. HARTMAN, Michigan State University, USA
Prof. Dr. Elza SEMEDLI, Hazar University, Azerbaijan

Prof. Dr. Emine KOLAC, Anadolu University, Turkey

Prof. Dr. Firdevs GUNES, Ankara University, Turkey

Prof. Dr. Firdevs KARAHAN, Sakarya University, Turkey

Prof. Dr. Gulheyran RAHIMOVA, Baku State University, Azerbaijan
Prof. Dr. Hayati AKYOL, Gazi University, Turkey

Prof. Dr. Hiseyin ALKAN, Dokuz Eylul University, Turkey

Prof. Dr. Kamil OZERK, Oslo University, Norway

Prof. Dr. M. Fatih TASAR, Gazi University, Turkey

Prof. Dr. Mehmet GULTEKIN, Anadolu University, Turkey

Prof. Dr. Nurettin SAHIN, Mugla Sitki Kocman University, Turkey
Prof. Dr. Ramazan SEVER, Giresun University, Turkey

Prof. Dr. Recai DOGAN, Ankara University, Turkey

Prof. Dr. Rex STOCKTON, Indiana University, USA

Prof. Dr. Rolf GOLLOP, Zurich University, Switzerland

Prof. Dr. Safure BULUT, Middle East Technical University, Turkey
Prof. Dr. Salih CEPNIi, Uludag University, Turkey

Assoc. Prof. Dr. Ayse Derya ISIK, Bartin University, Turkey

Assoc. Prof. Dr. Bahri ATA, Gazi University, Turkey

Assoc. Prof. Dr. Dana ROLINSON, The University of West Alabama, USA
Assoc. Prof. Dr. Demet GIRGIN, Balikesir University, Turkey

Assoc. Prof. Dr. Emre UNAL, Omer Halisdemir University, Turkey
Assoc. Prof. Dr. Erol DURAN, Usak University, Turkey
Assoc. Prof. Dr. Fatih Cetin CETINKAYA, Diizce University, Turkey




Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.

Assoc.

Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Fatma Susar KIRMIZI, Pamukkale University, Turkey
Fulya Topcuoglu UNAL, Dumlupinar University, Turkey
Gizem SAYGILI, Suleyman Demirel University, Turkey
Giliz AYDIN, Mugla Sitki Kocman University, Turkey
ibrahim COSKUN, Trakya University, Turkey

Joanna BLACK, University of Manitoba, Canada

Jodene Goldenring FINE, Michigan State University, USA
Kubilay YAZICI, Omer Halis Demir University, Turkey
Mehmet TURAN, Firat University, Turkey

Mehseti ISMAYIL, Azerbaijan State University, Azerbaijan
Nese TERTEMIZ, Gazi University, Turkey

Nevin AKKAYA, Dokuz Eylul University, Turkey

Nil DUBAN, Afyon Kocatepe University, Turkey

Oguzhan SEVIM, Atatiirk University, Turkey

Ruhan KARADAG, Adiyaman University, Turkey

Sabri SIDEKLI, Mugla Sitki Kocman University, Turkey
Sean WIEBE, University of Prens Edward Island, Canada
Selami YANGIN, Recep Tayyip Erdogan University, Turkey
Sevinc QASIMOVA, Baku State University, Azerbaijan
Suzan CANHASI, University of Prishtina, Kosovo

Sengiil Saime ANAGUN, Eskisehir Osmangazi University, Turkey
Tolga GUYER, Gazi University, Turkey




Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, Cilt 2, Say1 2

The Journal of Limitless Education and Research, Volume 2, Issue 2

Hakem Kurulu (Review Board)
Prof. Dr. Firdevs GUNES, Ankara Universitesi
Doc. Dr. Gizem SAYGILI, Siileyman Demirel Universitesi
Doc. Dr. Sabri SIDEKLIi, Mugla Sitki Kocman Universitesi
Yrd. Doc. Dr. Aysun Niiket ELCi, Manisa Celal Bayar Universitesi
Yrd. Doc. Dr. Aysegiil TURAL, Bartin Universitesi
Yrd. Doc. Dr. Bilge SULAK AKYUZ, Bartin Universitesi
Yrd. Dog. Dr. Burcin GOKKURT OZDEMIR, Bartin Universitesi
Yrd. Do¢. Dr. Mahmud Esad ERKAYA, Cukurova Universitesi
Yrd. Do¢. Dr. Sema SULAK, Bartin Universitesi
Yrd. Doc. Dr. Serpil OZDEMIR, Bartin Universitesi
Yrd. Doc. Dr. Siilleyman Erkam SULAK, Bartin Universitesi
Yrd. Doc. Dr. Yilmaz KARA, Bartin Universitesi




Degerli Okuyucular,

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin 3. sayisi ile karsimizdayiz. Sinirsiz Egitim ve
Arastirma Dernegi (SEAD) olarak yayinladigimiz bu Derginin ana amaci egitim alanina
bilimsel ve uygulama yoniyle katki saglamaktir. Bunun icin egitimle ilgili teorik ve
uygulamali calismalan yayinlama, bilimsel bilgilerin alana aktarilmasin destekleme, yeni
uretilen bilgilerin yayilmasina ortam hazirlama gibi calismalar onemli olmaktadir. Bu
anlayistan hareketle Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin amaci;

Egitim alaninda uluslararasi diizeyde nitelikli yayinlar yapma,
Egitim alanini gelistirecek bilimsel arastirma ve calismalara 6ncelik verme,

Egitimde yeni yontem ve teknikleri iceren bilimsel calismalarin yayilmasini
destekleme,

Nitelikli yayinlarla editim biliminin gelismesine ve niteliginin artmasina
katki saglama,

Okul oncesi, ilkokul, ortaokul, lise, yiiksekogretim ve vyaygin egitim
kurumlarda egitim-6gretim siirecinin gelistirilmesine yardim etme,

Meslegindeki yenilik ve gelismeleri izleyen, cagdas bilimin gerektirdigi
oOlciitlere uygun dgretmenler yetistirmeye katki saglama,

Bilimsel arastirmalarla 6gretmenlerin mesleki gelisimini destekleme,

Sinirsiz egitim ve arastirma hakkinda 6grenci, okul ve &gretmenlere
farkindalik kazandirma,

Ulkemizde tarih, giizel sanatlar, kiiltiir, cevre, dogal zenginliklerin
gelismesine katki saglayacak egitim icerikli calismalari yayinlama,

gibi siralanmaktadir.

Yilda 3 say1 olarak yayinlanan Dergimiz cesitli ulusal ve uluslararas1 duzeydeki
indekslerde taranmaktadir. Bu sayida egitimle ilgili 6 bilimsel makale ve arastirmaya yer

verilmistir.

Dergimizin egitim alanina katkilar getirmesini diliyoruz.

SINIRSIZ EGITIM VE ARASTIRMA DERNEGI
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Gelistiren Anne-Baba

Kitap incelemesi

Haci OZDEMIR, Ondokuz Mayis Universitesi, nefier55@gmail.com

Ozet: Ailelerin ¢ocuk egitimi konusunda bilgili olmalari cocuklarin zihinsel, fiziksel ve psikolojik
gelisimleri icin son derece 6nemlidir. Bununla birlikte bu ¢alismanin amaci; ¢ocuk egitimi konusunda ailelere
rehberlik etme niteligi tasiyan, Dogan Ciiceloglu tarafindan yazilmis Gelistiren Anne-Baba kitabini iceriksel
olarak incelemektir. Bu amagla, s6z konusu kitap, iceriksel agidan bir kitap inceleme ¢alismasi 6rnegi olarak
incelenmis ve nitel arastirma ydntemlerinden olan dokiiman inceleme ydntemi kullanilmistir. inceleme
sonucunda elde edilenler, bulgular béliimiinde verilmis, sonuglar bélimiinde ise degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gelistiren Anne Baba, Dogan Ciiceloglu

Developing Parents

Book Review

Abstract: The fact that parents are knowledgeable about child education is extremely important for
the mental, physical and psychological development of children. The aim of this study, however, Is a content
review of the Developing Parent's Book written by Dogan Ciiceloglu, which is a guideline for parents on child
education. For this purpose, the book was examined as an example of a book review study from the
contextual point of view and the method of document analysis which is one of the qualitative research
methods was used. The results obtained in the investigation are given in the findings section and in the results
section.

Key Words: Developing Parents, Dogan Cliceloglu
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1. Giris

Toplumsal bir varlik olan insanin toplumla olan iliskileri hayat seriiveninin baslangiciyla yani
dogumla baslamaktadir. Hayat seriivenine baslayan insanin ilk etkilesimi, yeni katildigi aile
ortamindaki aile Gyeleriyle olmaktadir. Aile ortaminda meydana gelen sosyallesme siirecinde gocuk

ve aile arasinda ilerleyen bir etkilesim gelismektedir.

Aile, cocugun ilk sosyal yasantilari yasayarak 6grendigi ve kisiliginin 6zinl olusturan en
temel nitelikleri edindigi bir kurumdur. Aile ortaminda hig siiphe yok ki en etkin rolii olan anne ve
babalara, ¢ocuklarinin gelecekteki kisiliklerini ve hayatlarini olumlu yonde etkileyecek biyiik
gorevler diismektedir. Clnkl c¢ocuklarin blylylp gelistigi ortamin merkezinde anne-baba

bulunmaktadir (Sayar ve Baglan, 2010, 23).

Surekli degisen ve gelisen diinyamizda tim alanlardaki gelismelerle toplumlarin aile ve
cocuk kavramlarina bakis agilari degismektedir. Cocuk yetistirme konusunda ge¢misten siiregelen,
ailelerin klasik ¢ocuk yetistirme tutumlar tartisiilmakta ve geleneksel tutumlardan vazgecilmesi
genel olarak savunulmaktadir. Bununla birlikte aileler de g¢ocuk yetistirme konusunda dogru

bilgilere ihtiya¢ duymaktadirlar (Sahin ve Kalburan, 2009, 2).

Ebeveyn ile ¢ocuk iliskilerinde tutum ve davranislarin olumlu yonde degistirilerek ¢ocuk
yetistirme noktasinda istenilen beklendik davranislarin artmasini saglamak amaciyla ailelere
rehberlik etmek son derece onemlidir. Ayrica ailelerin ¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda
bilgilendiriimelerini saglamak, her yasin gelisim 6zelligine gore ¢ocuklarini tanimalarina yardimci
olmak, ana-babalari ¢ocuklari ile saghkli iletisim kurmanin 6nemi konusunda bilgilendirmek,

cocuklarin gelecekteki yasamlari agisindan hayati 6nem tasimaktadir (Comakli, 2006, 56).

Tim bunlar g6z 6niline alindiginda ¢ocuk yetistirme konusunda ailelere yardimci olabilecek
her turli dokiiman c¢ocuklar ve aileler agisindan ¢ok énemlidir. Bu amagla, Dogan Ciiceloglu’nin

Gelistiren Anne-Baba kitabi bir kitap inceleme calismasi 6rnegi olarak incelenmistir.
1.1. Yazarin ve Kitabin Tanitimi

Dogan CUCELOGU, istanbul Universitesi psikoloji bélimiinden mezun olduktan sonra
ABD’de lllinois Universitesi’nde Bilissel Psikoloji (Algilama, diisinme, iletisim) alaninda doktorasini
yapmistir. Daha sonra Tiirkiye’de Hacettepe ve Bogazici liniversitelerinde gorev yapan Cliceloglu,
Fulbright bursuyla bir yil siireyle Berkeley’de Kalifornia Universitesinde ziyaretci 6gretim (iyesi
olarak calismalarda bulunmustur. 1980-1996 yillari arasinda ABD’de Fullerton sehrindeki Kalifornia
Eyalet Universitesinde gorev yapan Ciiceloglu’nun, kirki askin Tiirkce ve ingilizce bilimsel makalesi

yayinlanmistir. 1996 yilindan bu yana Tirkiye’de Universite 6grencilerine, 6gretmenlere, ana-
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babalara ve isadamlarina yonelik seminerlere, konferanslara ve atdlye c¢alismalarina agirlik
vermistir. 1990’dan bu yana Ciiceloglu, Tirk insaninin distince, duygu ve davranislarini bilimsel

psikoloji kavramlari iginde inceleyen kitaplar yazmaktadir.

Remzi Kitabevi tarafindan Kasim 2016’da ilk basimi Mayis 2017’de de on {iglinci basimi
yapilan Gelistiren Anne-Baba kitabi 191 sayfadan olusmaktadir. ISBN (International Standard Book
Number) 978-975-14-1748-0 olan Omer Erduran ve Nezahat Arslan tarafindan yayina hazirlanan
kitabin kapak fotografi Volodymyr Tverdokhlib, kapak tasarimi Omer Erduran tarafindan
hazirlanmistir. Tesekkir ve Baslarken kisimlariyla baslayan kitap, kitabin asil anlatmak istedigini
iceren bes bolim, bitirirken, notlar, kitaptaki bazi kavramlarla ilgili daha ayrintili okuma igin
boélimler ve kaynakga ile sona ermektedir. Kitabin asil anlatmak istedigini iceren 5 bolim
‘Kucagimda tuttugum bu g¢ocuk 6ziinden nasil biri?’, Niyetim ne? Cocugumdan beklentilerimin
farkinda miyim?’, ‘Anne-baba olarak ben kimim?’, ‘Anne-baba olarak neleri bilmeli, nelerin farkinda
olmalyim?’, ‘Aile toplantilari ve ailede yasayan degerler’ basliklari altinda ele alinmistir. Gayet sade
ve anlasilir bir dille yazilan kitapta yukarida belirtilen béliimler halinde ele alinan konular érneklerle

zenginlestirilerek daha anlasilir hale getirilmeye galisilmistir.
Yazar kitabin Baslarken isimli kisminda kitabi yazma amacini;

‘..cocuklarina oldugu kadar kendilerine de saygi duymayan anne babalari gériince igim
aciyor. Kucaklarindaki o muhtesem varliklarin hayatlarini bilmeden mahvetmelerini gérmeye
dayanamiyorum. Sabirsizim ¢linkii anne babalarin kucaklarinda tuttuklar sadece kendi ¢ocuklari
degil, ayni zamanda benim (ilkemin gelecegi. Bu ¢ocuklar, Tiirkiye’'nin ¢agdas bir (ilke olmasinin
anahtari. Kitabi bu inangla yazdim. Cagdas uygar bir aile olmadan ¢agdas uygar bir iilke olunamaz

miimkiin degil... “ ciimleleriyle ifade ediyor.

Yazar kendi ifadesiyle kitaba akademik bir hava vermemek maksadiyla bilimsel arastirma
kaynaklarina metin icinde yer vermemistir. Kitap icinde tanimlanan bazi kavramlar yazarin daha

once yazdigi kitaplarda bulundugu icin 6zet olarak kitap sonunda verilmistir.
2. Amag ve Yontem

Bu calismanin amaci, ¢ocuk egitimi konusunda ailelere rehberlik etme niteligi tasiyan
Gelistiren Anne Baba kitabini iceriksel olarak incelemektir. Bu amacla nitel arastirma

yontemlerinden olan dokiiman inceleme yontemi kullanilmistir.

Dokliman incelemesi, arastiriimasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini kapsar. Dokiiman incelenmesi, hemen her arastirma icin kaginilmaz olan bir

veri toplama teknigidir Doklimanlar, nitel arastirmalarda etkili bir sekilde kullaniimasi gereken
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onemli bilgi kaynaklaridir. Bu tlir arastirmalarda, arastirmaci, ihtiyaci olan veriyi, gozlem veya
gOrlisme yapmaya gerek kalmadan elde edebilir. Bu anlamda dokiiman incelemesi, arastirmaciya,
zaman ve para tasarrufu anlaminda katkida bulunacaktir. Ote yandan, nitel arastirmalarda gézlem
ve gorliisme gibi diger veri toplama yontemleriyle birlikte kullanildiginda verinin cesitlendirilmesi

amacina hizmet edecek ve arastirmanin gecerligini 6nemli 6l¢lide arttiracaktir (Madge, 1965, 75).
3. Bulgular

Kucagimda tuttugum bu ¢ocuk 6ziinde nasil biri sorusuyla baslayan birinci bolimde ilk
olarak insanin muhtesem bir potansiyelle diinyaya geldigi belirtiliyor. Sinir sisteminde 124 milyar
noron oldugu, bu néronlarin trilyonlarca sinaps gelistirdigi ve bu sinapslarin 6grenmenin kaynagi
oldugu ifade ediliyor. Noron ve sinapslar bilgisayar terminolojisinde donanima (hardware)
benzetiliyor. Buradan hareketle diinyaya gelen ¢ocugun sinirsiz bir 6§renme potansiyeli ile diinyaya
geldiginin alti ciziliyor. Bunlarin yani sira ¢ocugun merak giidislyle diinyaya geldigi, bu merak
gldisuyle 6grendikleri arasinda iliski kurdugu, kurdugu iliskilerle de siirekli sorgulayip yeni yasam
deneyimleri edindigi belirtiliyor. Bu noktada bazi ailelerin gocuklarinin bu sorgulayici tarafina deger
verip gelistirdikleri, bazi ailelerinse ¢ocuklarinin bu yoniini korelttikleri ifade ediliyor. Yazar gocugun
merak duygusuyla baslayip sorgulayan tarafini bilgisayar terminolojisinde yaziima (software)
benzetiyor. Bahsedilen bu yazilim ve donanima sahip olan ¢cocugun dogustan filozof, sanatgi ve bilim
insani potansiyeline sahip oldugu ifade ediliyor. Verilen biliyikanne ¢ocuk 6rnegi ile cocuklarin
diinyayi kesfetmeye ilgi duyduklari, biyiklerin buna firsat veren bir aile ortami saglamalari gerektigi
vurgulaniyor. Dogumla birlikte hayat seriivenine baslayan bireyin yasamindaki ilk alti saatte sevilip
sevilmedigini, glivende olup olmadigini hisleriyle ve sezgileriyle anladigl belirtiliyor. Arastirmalarin
yeni dogan cocugun; sesinin tonundan, onu kucaklayisindan, annesinin onun géziine bakmasindan
anne babasinin duygularini hissettigini, sevilip sevilmedigini, gercekten degerli gérip gérmedikleri,
degerli gordiklerini ona hissettirip hissettirmediklerinin farkinda olmalar gerektigi vurgulaniyor.
Aile icinde kendine deger verildigini hisseden cocuklarin bedensen ve ruhsal olarak gelisim
gosterdigi, deger verilmedigini hisseden cocuklarin icten ice korku icinde olduklari belirtiliyor.
Cocuga ilgisinin, cocugun potansiyeline ulasmasini saglayacak bilgisinin, ¢ocugun kendisinden
bagimsiz olarak gelismesine saygisinin, cocugun gelismesi icin emek ve zaman vermeye isteginin
olup olmadigi ailelerin kendilerine sormalari gerektigi vurgulaniyor. Cocuga gosterilecek gercek bir
ilginin cocukla gecirilebilecek kaliteli bir zamanla olabilecegi, cocugun gelisimi icin ailelerin
seminerlere katilmalari, kitaplar okumalari gerektigi ifade ediliyor. Birinci bélimin son kisminda
cocugun kendini hem 6zglr hem de ait hissetmesinin son derece énemli oldugu belirtiliyor. Mama

yeme, su icme, tek basina ylarime, distiglinde kalkma gibi cocugun kendisi icin blylik basar olan
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olagan faaliyetlerin ¢gocugun kendisi tarafindan yapilmasinin ¢ocuga kendisini 6zgiir hissettirecegi

bunun da gelisimine énemli katkilar yapacagi vurgulaniyor.

Niyetim ne ve cocugumdan beklentilerimin farkinda miyim sorulariyla baslayan ikinci
bolimde yazar, ilk olarak kot niyetli anne baba gormedigini, lakin iyi niyetlerin de bazen
cocuklarimiz icin kotl sonuglar dogurdugunu ifade ediyor. Anne babalarin ¢ocuklari icin planlar
yaparak onlarin istemeyecegi hedefler koydugunun, onlar icin uygun olmayan beklentiler icine
girdiklerinin alti giziliyor. Bu hedef koyma slrecinde anne babalarin bazilarinin gérus farkliliklarinin
oldugu, cocuk yetistirme konusunda farkl diistindikleri ve slire¢ sonunda da ¢ocugun bu durumdan
olumsuz etkilendigi vurgulaniyor. Tutarsiz anne baba beklentilerinin sagliksiz bir gocuk yetistirme
ortami yarattigi ifade ediliyor. Yazar, anne babalarin ¢cocuklarini kaliplamak mi yoksa gelistirmek mi
istediklerine dair soruyu kendilerine sormalarini istiyor. Cocuklarin kendilerini kesfetmis biri olarak
da cevresindeki insanlarin hemen hemen aynisi olarak da yetisebilecegi ifade ediliyor. Anne
babalarin genellikle bireyselligini kesfetmis bir ¢ocuk istediklerinin, lakin bunu ¢ocuk yetistirme
tutumlarina yansitmadiklarinin alti giziliyor. Anne babalar genellikle geleneksel kiltiiriin egemen
oldugu bir ailede yetistikleri icin ve uysal ¢ocuga anne baba olmak daha kolay oldugu igin
cocuklarinin kendisini kesfetmesini engelledikleri belirtiliyor. Anne babalarin ortak hedeflerinin
¢ocugu yasama hazirlamak, onun gelecekte giiclli, basarili, hayati (izerinde kontrol sahibi bir birey
olmasini saglamak olmasi gerektigi vurgulaniyor. Ailelerin kafalarinda ¢ocuklarinin gelecegi ili ilgili
bircok sorunun var oldugu, bu sorularin varhginin bile ailenin ¢cocuk hakkinda ne kadar blyuk ve
onemli bir is ylklendigi ifade ediliyor. Bu noktada ¢ocugun gelecekte kendi sorumluluklarini alan bir
birey olabilmesi icin ailelerin cocugun kendi gelismesine 6zglrliik tanimasi gerektiginin, bunun da
sevgi, gliven dolu bir aile ortaminda olabileceginin, sevgi dolu bir aile ortaminda ¢ocugun 6zglirce
secimler yaparak secimlerinin sonuclarini yasayabileceginin alti giziliyor. Cocugumuzla ilgili
beklentilerimizin niyetlerimizin, ailelerin mi yoksa icinde yasadigimiz toplumun olusturdugu
kiltdrin mi oldugu yazar tarafindan ailelere soruluyor. Cocuklarin, anne babalarin blylikannelerin
hayalleri dogrultusunda bir meslek sahibi olmak, bizim sosyal sigortamiz olmak icin dogmadiklari
vurgulaniyor. Yazar bu noktada bazi ailelerin cocuklarindan beklentilerinin saf olmadigini séyluyor.
Cocugun cocuklugunu doya doya yasayarak olabilecegi en iyi insan olabilmesi icin gayret
gdstermenin aileler icin ortak hedef olmasi gerektigi belirtiliyor. ikinci bélimin son kisminda
insanin toplumsal ve bireysel olmak tizere varolusunun iki tarafinin oldugu belirtiliyor. Toplumsal ve
kendi oOziinde varolusun dengelenmesi gerektigi lzerinde duruluyor. Bazi ailelerin ait olma
duygusuyla toplumsal olana daha 6nem vermeleri sebebiyle ¢ocuklarinin bireyselligini engelledigi
vurgulaniyor. Bu slrecte de cocuklarin kendi olamadiklari kendi hedeflerini secemedikleri

baskalarinin (anne, baba, bliylkanne, 6gretmen) sectigi hedeflere glidiilerinin olmadigl icin de
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basarili olamadiklar belirtiliyor. Akilli anne babalarin sohbet halinde ¢ocuklarina bilingli segim

yapmalar konusunda yardimci olabildikleri, lakin gocuklari adina segim yapmadiklari hatirlatiliyor.

Anne baba olarak ben kimim sorusu altinda ele alinan G¢linci bolimde genel olarak anne
babalara kim olduklari sorusu soruluyor ve cevaplarin cocuklar Gizerindeki olumlu olumsuz etkileri
vurgulaniyor. ilk olarak evliligin ne oldugu ve evliligin aslinda kadin ve erkek arasindaki ‘insan’ orta
ortak paydasiyla ele alinmasi gerektigi ifade ediliyor. Evlilik iliskisinin ¢ocugun dogumuyla aile
iliskisine donustugl soyleniyor. Kadin ve erkegin kendilerini sadece kadin ve erkek olarak degil de
ayni zamanda bir insan olarak goriip iletisim kurduklari aile ortamlarina dogan ¢ocuklarin kendilerini
glivende ve 6zglir hissettikleri belirtiliyor. Cocugun anne babayi saglikh bir iliski icinde gérmesinin
onemi ifade ediliyor. Bu noktada evlilikte esler arasindaki iliskinin saglikli olabilmesinin kosullari
aciklaniyor. Saglikli iligskinin ilk kosulunun insanin ilk olarak kendisiyle saglikh bir iliski kurmasi
oldugu, kendisiyle saglik iliski kuran bir insanin kendisini gercek¢i degerlendirecegi ve karsisindaki
insana dogru bir iliski ve iletisim icerisinde yaklasacagi belirtiliyor. Etkili insan iliskileri icin insan
dogasinin iyi bilinmesi gerektigi ve insan dogasinin toplumsal ve bireysel olmak lzere iki yoninin
var oldugu ifade ediliyor. Toplumsal olarak insanlar birbirlerini cinsiyete, ise, yasa, pasaporta gore
tanimlayabildigi lakin bireysel yoninin tanimlanmasinin zor oldugu soyleniyor. Bu zorlugun
sebebinin ise kisinin kendini kabul edip etmemesi, sevip sevmemesiyle ilgili oldugu vurgulaniyor.
Aile icinde bireylerin sirekli iletisim icerisinde olduklari, iletisimin konusmanin disinda yiz
ifadeleriyle, suskunlukla, sesin tonuyla, dokunus tarziyla, yakin veya uzak durmayla da
gerceklestirildigi ifade ediliyor. Bu iletisim slirecinde ¢ocugun dnemsenme, kabul edilme, deger
verilme, glvenilme, sevilmeye deger olma, hem ilgiye hem de saygiya deger olma noktalarinda

olumlu veya olumsuz geri dénutler aldigi belirtiliyor.

Aile icerisinde hakim olan duygunun cocuk gelisimi icin 6nemli oldugu; korkunun ve
glvensizligin hakim oldugu ailelerde ¢ocugun; yetersiz, sevilmez, glicsiiz, basarisiz, deger verilmez
olduguna dair kendilik algisinin olustugu belirtiliyor. Sevgi ve gliven duygusun hakim oldugu
ailelerde cocugun kendini degerli, yeterli, seviimeye layik, 6zglr ve ait hissettigi vurgulaniyor.
Uglincti bslimiin son kisminda gelistiren anne babalik ve denetleyen anne babalik {izerinde
duruluyor. Cocuguna istedigi davranisi yaptirmaya c¢alisan ve davranislarini kontrol etmeye calisan
anne babalar denetleyen anne baba; ilk olarak kendilerini egitmeye gelistirmeye calisan, anne baba
olmayi 6nemseyen, ¢ocugunun Oziine yodnelik onun farkindaliklarini konusan anne babalar ise
gelistiren anne baba olarak tanimlaniyor. Gelistiren anne babalarin ¢ocuklarina karsi dogru bir dil

ve Uslupla konustugunu, iyi ve dogru olani sdyleyerek degil kendisi yaparak érnek oldugu belirtiliyor.
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Anne baba olarak neleri bilmeli neleri, nelerin farkinda olmayim sorusu altinda ele alinan
dordiinci bolimde genel olarak gelistiren anne baba olmak icin nelerin bilinmesi nelerin farkinda
olunmasi gerektigi tizerinde duruluyor. Aile iginde saglk bir iliskinin olup olmadigi vurgulaniyor ve
saglik bir aile iliskisinde kadin ve erkegin kendini 6nemli ve var hissettigi, kendilerini oldugu gibi
kabul edilmis hissettigi, kendilerini degerli hissettigi, eslerin birbirlerine glivendigi, eslerin
birbirlerine zaman ayirdigl, eslerin evliliklerinde hem ait hem de bagimsiz hissettigi belirtiliyor. Boyle
saglikli evliliklerde saglikli aile ortaminin olacagl bu saglikli aile ortamindan da ¢ocuklarin olumlu
yonde etkilenecegi vurgulaniyor. Saglikli anne baba tavri gosterebilmeleri icin anne babalarin kendi
¢ocukluklariyla yizlesmeleri gerektigi, kendi kok aileleri tarafindan yetistirilis tarzlarini bilmeleri
gerektigi belirtiliyor. Yazar bu konunun énemini ‘Cocuklugunun farkinda olan, bugiin nasil bir
yetiskin oldugunu daha iyi anlar. Bugiin nasil bir yetiskin oldugunu anlayan insan daha bilingli ve

daha etkili bir baba ve anne olma olanadina sahiptir.’ ciimleleriyle ifade ediyor.

Uzerinde durulan bir diger konu eslerin cocuk yetistirme konusundaki disiince ve
tarzlarinin birbirlerinden ne kadar ayrildigl veya benzedigi noktasidir. Ornegin basari konusunda
ailenin basariya verdigi deger veya ailece basarinin ne oldugu ve ¢cocuktan ne beklendigi agik ve net
olmasi gereken konulardir. Bu konularda anne babalarin uzlasmaya varmis olmalarinin gocugun
saglkli gelisimi icin 6nemi Gzerinde duruluyor. Cocuk yetistirilirken sorumluluklarin anne babalar
icin net olmasi gerektigi, cocuk yetistirmenin bir ekip isi oldugu ve sorumluluklarin paylasiimasi
gerektigi belirtiliyor. Silire¢ icerisinde gelisen ve degisen ¢ocugumuzla kuracagimiz iliskide
cocugumuzun arkadasl veya dengi gibi degil anne babasi gibi olmamiz gerektigi vurgulaniyor.
Cocuklarimizda karsilikli iletisimde dikkatli olmamiz gerektigi gibi cocuklarimiz hakkinda baskalariyla
konusurken de climlelerimizi 6zenle segmemizin 6neminin alti ¢iziliyor ve ¢ocugumuzun bir
baskalariyla kiyaslanmasinin ¢cocugun gelisimine zarar verdigi belirtiliyor. Ailelerin ¢cocuklarina isim
verme hakki oldugunu lakin bunun 6tesinde haklarinin olmadigi, cocuklarin kendilerine 6zgi bir
mahremiyet alaninin olmasi gerektigi, cocugun 6zel alaninaizin alinarak girilmesi gerektigi, cocugun
zihinsel ve duygusal gelisimi icin 6zel alanlara ihtiya¢ duydugunun alti giziliyor. Ailelerin ¢ocuklarla
sohbet halinde olmasi gerektigi ve bu sohbet halinde aileler tarafindan ¢ocuklara séylenen seylerin
ailelerin aslinda olmadiklari yapmadiklari seyler olmamasi gerektigi, sohbetin direktif veriri gibi degil
de karsilikli paylasim icinde olmasi gerektigi vurgulaniyor. Ailelerin ¢ocuklariyla sohbet ederken;
sakin, deger veren bir insan olmasi, ¢ocuklarin kendileriyle yasamla ilgili her seyin farkinda
olduklarinin bilmesi, cocugunu dinlerken dikkatli bir sekilde dinlenmesi, cocuklarin davranislarindan
kendilerini sorumlu tutmamalar, cocuklarin mahrem alanlarina saygili olmasi, cocuklarin
kendilerinden farkh distinme 6zgirliigline sahip oldugunun unutulmamasi gerektigi, cocukla

iletisim kurarken caba gosterilmesi gerektigi belirtiliyor. Mikemmeliyetci ve tutarsiz tavirlarin,
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ihtiyagile istek arasindaki farkin 6nemsenmemesinin, gliclii ve glivenilir bir otorite olunamamasinin,
olumlu bir rol model olunamamasinin c¢ocukla aile arasindaki sohbeti engelleyen unsurlar

oldugunun alti giziliyor.

Aile toplantilari ve ailede yasan degerler bashgi altinda ele alinan besinci bélimde genel
olarak aile toplantilarindan ve ¢ocugun icinde yetistigi aile ikliminde yasayan temel degerlerden
bahsediliyor. Ailelerin, aileleri igin ‘iyi olan ne’, ‘dogru davranis hangisi’, ‘adil ortam nasil kurulur’ bu
U¢ temel unsuru konusmak ve uzlasi saglamak icin yaslarina gére cocuklarin da ciddi olarak
katildiklari bir sohbet ortami olusturmalari gerektigi belirtiliyor. Bu li¢ unsur izerinde ilk olarak anne
babanin uzlagsmasi gerektigi, uzlasamamalari halinde aile icerisinde ¢ocuklara yansiyacak gergin bir
ortamin olacagl vurgulaniyor. Aile toplantilarinin bir korku kaygi kiltiirii icinde degil, saygl gliven
kiltdrd icinde gerceklesmesi gerektigi, anne babalarin daha ¢ocuklari dogmadan ailevi konulari
konustuklari toplantilarla kendilerini hazirlamalari gerektigi belirtiliyor. Aile toplantilarinin her hafta
30-45 dakika arasinda yapilabilecegi, bu toplantilarda evdeki isler hakkinda liste ¢ikarilip is bolumi
yapilabilecegi, toplantida konusulanlarin olusturulan aile toplanti tutanak defterine yazilabilecegi
belirtiliyor. Aile toplantilarinda tartisilabilecek degerler, aile toplantilarinin kazandirdiklari,
toplantilarin anne babalara sagladigi olanaklar, aile toplantilarinin altyapisi, toplantilarin yonetimi,

aile toplantilari igin bazi glindem o6nerileri izerinde duruluyor.
4, Sonug

Hizla gelisen ve degisen diinyamizda degismeyen tek olgunun degisimin kendisi oldugu
asikardir. Bu degisim ve gelisim slirecinde insan, degisimin 6znesi veya nesnesi olarak aktif rol
almaktadir ve buna baglh olarak hayatimizda ve bakis a¢gimizda revizyona gitmekteyiz. Cocuk
yetistirme konusu da klasik ve geleneksel ¢ocuk yetistirme anlayisini tartisti§imiz bu ginlerde
glincel bilgilere muhtactir. Bu noktada Gelistiren Anne-Baba kitabinin ailelere cocuk egitimi
konusunda olumlu rehberlik edecegi ileri siiriilebilir. Yazarin kitabin bitirirken kisminda ifade ettigi
su cumlelerin kitabin icerigine uygun oldugu ve ailelere ¢ocuk yetistirme konusunda yardimci
olabilecegi ileri siirlilebilir: “Evet inaniyorum. Bir toplum ¢ocuklarina duydugu saygi kadar uygardir.
Cocuklarimizin bedenen ve ruhen saghlkli yetismesini toplumun en 6nemli konusu olarak gériiyorum.
Bu konuya kendimce katki saglamak icin bu kitabi yazdim.” Kitabin cocuk egitimi konusunda ailelere

katki saglayacak 6nemli bir calisma oldugu séylenebilir.

Kaynaklar

Ciiceloglu, D. (2016). Gelistiren Anne-Baba. istanbul: Remzi Kitabevi.

110 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 2 (2), 103 - 116
The Journal of Limitless Education and Research, 2 (2), 103 - 116



(\&zz7 Gelistiren Anne-Baba Kitap incelemesi

Haci1 OZDEMIR

Comakh, D. (2006). Tiirk ve Alman Ailesinde Kadinin Cocuk Egitimindeki Yeri. Yayimlanmamis Yiksek
Lisans Tezi. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii. Erzurum.

Madge, J. (1965). The Tools of Science An Analytical Description of Social Scince Techniques. Anchor
Books Doubleday and Comp.

Sayar, K. ve Baglan F. (2010). Koruyucu Psikoloji. Cocuk Egitiminde Duygusal Rehberlik. (1.Baski).
istanbul: Timas Yayinlari.

Sahin, F. T. ve Kalburan, F. N. C. (2009). Aile Egitimi Programlar ve Etkililigi: Dinyada Neler
Uygulaniyor? Pamukkale Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 25 (1), 1-12.

111 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 2 (2), 103 - 116
The Journal of Limitless Education and Research, 2 (2), 103 - 116



(\Szz7 Gelistiren Anne-Baba Kitap incelemesi

Hac1 OZDEMIR

Kapak Resmi

DOGAN CUCELOGLU

GELISTIREN
ANNE-BABA

@ Remzi Kitabevi

Simirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 2 (2), 103 - 116

112
The Journal of Limitless Education and Research, 2 (2), 103 - 116



(\&zz7 Gelistiren Anne-Baba Kitap incelemesi

Haci1 OZDEMIR

Developing Parents

Book Review

EXTENDED SUMMARY

The relationship of a person who is a social entity with society starts with the birth of life
adventure. The first interaction of the person who starts the life adventure is with the family
members of the newly joined family environment. In the process of socialization that takes place in

the family environment, a progressive interaction develops between the child and the family.

The family is an institution where the child learns by experiencing the first social
experiences and the most basic qualities of the personality that constitute the essence of the
person. There is no doubt that the most effective role in the family environment, the parents and
grandparents, has a great role to play in positively affecting the future personalities and lives of
their children. Because parents are at the center of the environment in which children grow up and

develop (Sayar ve Baglan, 2010: 23).

In our ever-changing and developing world, advances in all areas are changing the way
societies look at the concepts of family and children. In the past on child rearing, the classroom
childrearing attitudes of families are being discussed and the abandonment of traditional attitudes
is generally advocated. However, families also need accurate information about raising children

(Sahin and Kalburan, 2009: 2).

It is extremely important to guide families in order to ensure that attitudes and behaviors
in relation to parents and children are changed positively so that desired behaviors are enhanced
at the child-rearing point. Itis also vital for the future life of the children to ensure that their families
are informed about child development and education, to help them identify their children
according to their developmental characteristics at every age, and to inform parents about the

importance of healthy communication with their children (Comakli, 2006: 56).

With all this in mind, any document that can help parents about raising children is very
important in terms of children and their families. For this purpose, Dogan Ciiceloglu's Developing

Parents Book is examined as a book review study.

The purpose of this study is to examine the Developing Parents book, which is a guideline
for parents on child education, contextually. For this purpose, document review method which is

one of qualitative research methods has been used.
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First edition published by Remzi Bookstore in November 2016 In May 2017, the thirteenth
published edition of the Developing Parents Book consists of 191 pages. The cover photo Volodymyr
Tverdokhlib, prepared by Omer Erduran and Nezahat Arslan, ISBN (International Standard Book
Number) 978-975-14-1748-0, was prepared by Omer Erduran. Starting with the Acknowledgment
and Getting Started sections, the book ends with five chapters, the chapters, notes, and chapters
for more detailed reading about some of the concepts in the book, including the book itself. The
book contains 5 episodes of what he really wanted to say: 'What is this child's essence I've kept in
my lap?', What is my intention? | am aware of what | expect from my child? "," Who am | as a
parent? "," What should | know as parents? What should | be aware of? "," Family gatherings and
family living values ". It is tried to be made more understandable by enriching the subjects covered
in the above mentioned sections in the book written in a plain and understandable dille with

examples.
The author intends to write a book in the section titled Getting Started;

"... it hurts me to see my parents who do not respect themselves as much as their children.
| can not stand to see their magnificent beings ruin their lives without knowing their lives. | am
impatient because the parents hold their children on their lap not only their own children, but also
my country's future. These children are the key to Turkey being a contemporary country. | wrote
this book with this belief. It is impossible to be a contemporary civilized country without a

contemporary civilized family ... "'

In his own words, the author did not include scientific research resources in the text in order
to give the academic academic atmosphere. Some of the concepts described in the book are given

at the end of the book as they are in the books that the author wrote earlier.

In the first chapter, which begins with the question of what kind of person this child | hold
inmy lap, itis stated that the person first comes to the world with a wonderful potential. Itis stated
that 124 billion neurons in the sinior system, these neurons have developed trillions of synapses,
and that these synapses are the source of learning. Neurons and synapses are compared to
hardware in computer terminology. From here it is underlined that the world has come to the world
with an unlimited learning potential. In addition to these, it is stated that the child has come to the
world with curiosity, has a relationship with the curiosity of the learners, has always questioned

with the relationships he has established and has experienced new life.

In the second part, which begins with the question of what | intend to do and whether | am

aware of my child's expectations, the writer expresses that sometimes good intentions that parents
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do not see as malicious parents sometimes have bad consequences for our children. It is underlined
that parents make plans for their children, put goals they do not want, enter into unsuitable
anticipations for them. It is emphasized that in this goal setting process, some of the parents have
different opinions, they think that they are different about raising children and that the child is
adversely affected by this process at the end of the process. Itis expressed that inconsistent parents
expectations created an unhealthy environment for raising children. The author wants parents to

ask their children whether they want to mold or improve their children.

As the parents, | am asked the question of who are the parents in general in the third part,
which is underlined and the positive negative effects of the answers on the children are
emphasized. First, it is expressed that what is marriage and marriage is actually the "human"
middle-man partnership between men and women. It is said that the marriage relationship has
turned into a family relationship with the birth of the child. It is stated that children born to family
environments where women and men see themselves as men and not men and women at the same

time communicate and feel safe and free.

In the fourth part, which is handled under the question of what to know and what to not
know as a parent, it is emphasized as to what to know and what to know in order to be a parent
who develops in general. Whether or not there is a health relationship in the family is emphasized,
and it is said that they feel they are accepted as they are, that they feel valued themselves, they
trust each other, the spouses have time to each other, the spouses both feel independent and

independent in their marriage.

The fifth chapter, under the heading of family meetings and family values, discusses in
general the basic values of family gatherings and the family climate in which the child lives. It is
stated that families need to create an atmosphere of conversation in which their children seriously
participate according to their age in order to talk about these three basic elements and to reach a
consensus about 'what is good', 'what is right behavior', 'fair environment how to be established'
for their families. On these three elements, it is emphasized that there will be a tense atmosphere
that will be reflected to children in the family in the case of compromises that parents need to reach

agreement first.

It is obvious that the only change that does not change in our rapidly developing and
changing world is change itself. In this process of change and development, people are actively
involved as subjects or objects of change and as a result we go to revision in our lives and in our
point of view. Child raising is also in need of up-to-date information in these days when we discuss

classical and traditional child raising. At this point it can be argued that the Developing Parent's
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book will provide positive guidance to parents about the education of children. In the part of the
author who finished the book 'Yes | believe. A society is as good as respect for children. | see the
healthy growth of our children in body and mind as the most important issue of society. | wrote this
book in order to contribute to this topic myself. "It can be argued that these statements are
appropriate to the contents of the book and may help families raise children. It can be said that the

book is an important work that will contribute to families about child education.
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