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Ozet

Bu caligmada ozellikle bilimsel aragtirmaya yeni baslayan lisansiistii 6grenciler i¢in
sosyal bilimlerde bilimsel arastirmalarin siirecine iliskin detayl bilgi saglanmasi
amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda bilimsel aragtirmada; arastirma konusunun
belirlenmesi, arastirma probleminin yazilmasi, literatiir taramasi siirecleri ele
almmistir. Arastirmanin ¢ikis noktasi bilimsel arastirma siirecine yeni baglayanlara
bu siirecte kolaylik saglayacagi diigiincesidir. Bilimsel arastirmada konu belirlemek
ve o konuya iligkin yeni ve 6zgiin fikir tiretebilmesi arastirmacinin analitik diiginme
becerisine baglidir. Konunun belirlenmesinden sonra problemin tanimlanmasi
agsamasinda yine arastirmacinin dikkat etmesi gereken Onemli adimlar
bulunmaktadir. Clinkii arastirma problemi konuya olan ilgi ile baslayip, aragtirmanin
merkezinde yer almaktadir. Dogru sorularin sorulmasi arastirmacinin dogru cevap
bulmasia yardimci olur. Bilimsel aragtirmalarda dikkat edilmesi gereken diger
O6nemli bir adim da literatiiriin taranmasidir. Ciinkil yeninin ortaya konabilmesi
eskinin iyi bilinmesine baglidir. Bu nedenle literatiir dogru sekilde taranmadan
aragtirmaya baslamak dogru degildir.

Anahtar Kelimeler: bilimsel arastirma, konu belirleme, problem belirleme, literatiir
taramasi, tartisma boliimiinlin yazimi
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Theoretical Perspective to Research Process and Stages in Social
Sciences

Abstract

In this study, it is aimed to provide detailed information about the process of
scientific research in social sciences, especially for graduate students who have just
started scientific research. For this purpose, in scientific research; Determining the
research topic, writing the research problem, literature review processes are
discussed. The starting point of the research is the thought that it will provide
convenience to those who have just started the scientific research process.
Determining a subject in scientific research and producing new and original ideas
about that subject depend on the analytical thinking skills of the researcher. After
determining the subject, there are important steps that the researcher should pay
attention to during the definition of the problem. Because the research problem starts
with the interest in the subject and is at the center of the research. Asking the right
questions helps the researcher find the right answer. Another important step to be
considered in scientific research is the review of the literature. Because the new can
be put forward depends on knowing the old well. For this reason, it is not right to
start the research without a proper review of the literature.

Keywords: scientific research, topic identification, problem identification, literature
review, writing the discussion section

Giris

Akademik hayata adim atmak bilimsel aragtirma ve yayinla miimkiindiir. Bu nedenle
arastirma yapmak o6zellikle doktora 6grencileri i¢in 6nemli faaliyetlerden birisidir.
Ciinkii akademisyen olmak akademik diinyada yapilan yayinlarla iz birakma ile
olmaktadir. Akademik derece veya unvan almak, akademik diinyada taninmak ve
prestij kazanmak yayina baglidir (Bedeian, 1996). Yaymn yapmak ayni zamanda
bireylerin kendi alanlarinin entelektiiel tarihinde iz birakmalarini saglayan bazi
varolugsal amaglar1 da  tasimaktadir. Akademik yayinlarin  gerekliligi
diistintildigiinde doktora 6grencilerinin kariyerlerinde bu siirece miimkiin olan en
kisa siirede baglamalar1 zorunludur (Luse, et al., 2012).

Bilimsel caligmalarda metodoloji biiyiik dnem tasimaktadir. Bilimsel g¢aligmada
kullanilan yontemler ve ilkelerin sistematik teorik analizine dayanir (Igwenagu,
2016). Icerik olarak tipik sekilde arastirma yaklasimi, model, asamalar ve niteliksel
veya niceliksel teknikler gibi kavramlari kapsar (Irny, & Rose, 2005). Bilimsel
aragtirma ise insanin g¢evresiyle uyum saglamasi ve dogayr anlamaya calismasi
sonucunda ortaya ¢ikmustir. Arastirmacilar bu siiregte akil yiiriitme, deneyimler ve
duyulardan yararlanirlar. Diger bir deyisle arastirmada, bilimsel akil siiriitme odakli
tiimevarim, tiimdengelim veya her ikisini de kullanilir. Bu ydniiyle hem deneyim
hem de akil yiiriitmenin birlikte kullanildigi, sosyal bilimlerde ve doga bilimlerinde
gercegi kesfetmenin en uygun yolu oldugu s6ylenebilir (Kumar, 2011).

Bilinenden bilinmeyene dogru hareket eden bu kesif yolculugunda merak duygusu
arastirmacitya dogay1 kesfetme konusunda onciilik eder. Biitiin bilgilerin anasi
olarak kabul edilen bu merak ile aragtirmacinin bilinmeyenin bilgisini elde etmeye
calistig1 siiregte kullandigi yontem aragtirma olarak adlandirilabilir. Clifford’a
(2014) gore arastirma, problemin tanimlanmasi ve yazilmasi, hipotezlerin veya olasi
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¢oziimlerin formiile edilmesi, verilerin toplanmasi ve sonuglarin yazilmasi seklinde
ilerlemektedir. Kisacasi bir soruna ¢éziim bulmak igin sistematik bir yontemle bilgi
arayist olarak tamimlanabilir. Bu nedenle bilimsel arastirma terimi sorunu
belirlemekten, hipotez gelistirmekten, bilgi toplamaktan olusan sistematik
yontemleri ifade eder (Kumar, 2011).

Bu calismada bilimsel arastirmalarda tasarim siirecinin olusturulma asamalarinin
aciklanmasi1 amaclanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda bilimsel bir arastirmada
konunun ve problemin belirlenmesi, aragtirma soru ve hipotezlerinin gelistirilmesi,
tartigma boliimiiniin yazilmasi ve lisansiistii egitim gorenler i¢in damisman belirleme
konusunda literatiire dayali ¢ikarimlarda bulunulmustur. Calismanin temel tezi
ozellikle bilimsel aragtirma yapmaya yeni baslayanlarin bu calisma ile siirece daha
hizli uyum saglamalarin1 kolaylastiracag: diisiincesidir. Lisansiistii tez yaziminda ve
saygin dergilerde yaymlanmaya uygun bir bilimsel ¢alismanin nasil yazilacagina
iligkin fikir ve ipuglari sunmaktadir. Bu yoniiyle geleneksel metodoloji
tartigmalarinin  6tesine gegerek arastirmacilara uygulamaya doniik kolayliklar
saglayacag disliniilmektedir. Yazar gen¢ arastirmacilarin karsilastiklar: sorunlari
tespit etmeye calismig ve bu sorunlara ¢6ziim oOnerilerinde bulunmustur. Farkli
yontemlere gore problem belirleme detayli olarak ele alinmustir.

Arastirma Konusunun Belirlenmesi

Bilimsel arastirmalarda konu se¢imi arastirmanin ilk etabini olusturmaktadir. Bunun
icin aragtirmacilarin ¢aligmay1 diigiindiikleri konuyla ilgili literatiirii yakindan takip
etmeleri gerekmektedir. Arastirilmasi diisliniilen konunun arastirmacinin da kendi
ilgi alanlartyla Ortlismesi arastirmanin daha diizgiin ve sistemli bir sekilde
yiirlimesine katki saglar (Avan, 2000). Ayrica ¢alisilmak istenen alanda daha 6nce
calisiimamis eksik olan bir seylerin bulunmasi gerekmektedir. Boylelikle aragtirmaci
alanda yer alan o boslugu kendi ¢alismasiyla dolduracaktir (Bhatti, et al., 2012).
Aksi taktirde bagka yerde ve zamanda yapilmis ¢aligmalar ile tekrara diigme olasilig1
bulunmaktadir. Eger ortaya yeni bir bilgi, bakis agisi, teori koymayacaksa o
¢alismanin yapilmasina gerek kalmamaktadir. Bu nedenle aragtirmacinin alani iyi
bilmesi ve alandaki boslugu tespit etmesi gerekmektedir.

Alana ait literatiirii iyice arastirmadan problemi belirlemek veya problemi yeterince
diistinmeden ¢6ziime baslamak ancak acemi bir arastirmacinin yapacagi bir hatadir.
Bu sekilde baslayan bir aragtirma aragtirmacinin bilimsel arastirma yontem ve
teknikleri konusunda yeterince bilgi sahibi olmadigint gosterir. Luse ve arkadaslari
(2012) bilimsel arastirmaya baslarken arastirmacinin kendisini hazirlamasi i¢in yedi
kural belirlemislerdir. Bunlar: (1) Beyin Furtinasi: aragtirma konusunda diisiintirken
veya okurken aklimiza gelen fikirleri yazin. (2) Alan disi: kendi alanimiza ait egitim
ve bilgi disinda da diislinmeye ¢alisin. Diger bir deyisle herhangi bir 6n yarginin
olmadigi durumda neyin dogru olacagimi sorun. (3) Partner: bir aragtirma
konusunda diisliniirken, bu konuyu bu alandan tamamen uzak olan birisi ile
paylagin, diigiincelerini alin. (4) “Neden” diye sorun: g¢aligmanmizla ilgili hem
kendinize hem de alan disindan ¢aligmanizi bilen birisine “neden?” diye sorarak
sorunlar1 bulmaya calisin. (5) Konunuz hakkinda konusun: bir fikir konusunda
konusursaniz, nasil, neden, neredeler, kimler gibi konularin kavramsallagsmasini
saglarsiniz. Cogu zaman bir sorunun anlagildigimi diisiiniiriiz, ancak bununla ilgili
konugtugumuzda sorunun yeterince anlagilmadigini anlariz. (6) Arastrmanizi
cizimle eglenceli kilin: tim aragtirmalar gorsellestirilmese de genellikle kavramlar
cizilebilir. Arastirma modelini ¢izmek ve gorsel hale getirmek ele alinmas1 gereken
yeni sorunlar1 da giindeme getirebilir. (7) Igilendiginiz seyleri diisiiniin: bu fikirler
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aragtirmanimzin konusuyla ilgili olabilir veya tamamen ilgisiz de olabilir. Iyi bir
aragtirma, arastirmacinin ilgilendigi seyle baslar, bdylece arastirmanin ilerleyen
asamalarinda ilgisi, arastirmadan sikilmaya ve ilgisiz kalmaya karsi tampon gorevi
gOortr.

Bilimsel bir arastirmaya baslamak, o alanda belirli bir problemi ¢dzme, alana katki
saglama ve yapilmamig bir seyi yapmak iddiasinda bulunmaktir. Arastirma
konusunun belirlenmesinde arastirmacinin yeni, 6zgiin ve benzersiz bir fikir
iiretebilmesi igin elestirel ve analitik diigiinebilmesi gerekmektedir. Calismak
istenilen alanda bilinenler ve bilinmeyenlerin anlasilmasi i¢in literatiir taramasi
yapilmalidir. Aragtirma konusunu belirlemek i¢in yapilabilecek bazi uygulamalar
sunlardir: (1) Bilimsel dergilerde yayinlanan 6nemli atif alan makaleleri dikkatlice
okuyarak oneriler bolimiinden faydalanilabilir. (2) Arastirma yapilacak alanda
yazilmis olan lisansiistii tezler incelenerek smirliliklar ve arastirmacilara oneriler
boliimiinden yararlanilabilir. (3) Mevcut ve gelecekteki arastirma ihtiyaglart
hakkinda fikir edinmek i¢in alandaki konferans/seminer/kongrelerin sunumlarina,
tartigmalarina katilmak yarar saglar (Adhikari, 2020). (4) Arastirma alamyla ilgili
calismalar1 bulunan akademisyenler ile yliz yiize veya miimkiin degilse mail
araciligiyla iletisime gecilmeli ve fikir alinmalidir. (5) Universite icerisinde veya
disarisinda akademik bir ¢evre olusturularak konu se¢imi daha genis bir katilimla
yapilabilir. Aragtirmaci yenilik¢i fikirleri tesvik edebilecek diger Ogrenciler ile
etkilesime gecebilir. (6) Miimkiinse, lisansiisti tez savunma sinavlarina
katilmmahdir. (7) Ilgili iiniversitelerin web siteleri incelenerek, yapilmakta olan
veya yapilmig olan projeler kontrol edilmelidir. (8) Arastirmact miimkiin oldugu
kadar arastirmasini bir proje seklinde diisiinmelidir. Bu nedenle ilgili {iniversite,
bakanlik/departmanlar uluslararasi finansman kuruluglarinin ne tiir arastirmalara
destek sagladiklar1 incelenmelidir. (9) Ilgili alandaki sorunlar, o alan yoneticilerine
veya Universite digindan o alanda calisan kuruluslara bagvurarak Ogrenilebilir.
Boylelikle belirlenen sorunun ¢dziimiine yonelik bir calisma yapilir. (10) Iyi bir
arastirmact zamanin ruhunu yakalayabilmelidir. Bunun igin alaniyla ilgili giincel
geligsmeleri anlik olarak takip etmeli ve bilgi sahibi olmalidir. Zamanin ihtiyacina
yonelik sorunlar1 tespit edebilmeli ve ¢dziim aramalidir. Ornegin, COVID-19 salgin
stirecini iyi degerlendiren ve bu alanda hizli ¢6ziim iireten arastirmacilar zamanin
ruhunu yakalayabilmiglerdir.

Arastirma Probleminin Belirlenmesi

Arastirma problemi anlasilmadan ve {izerinde yeterince diisiiniilmeden problemin
¢Oziimiine baglanmamalidir. Giiniimiizde birgok arastirmaci (6zellikle acemi olanlar)
aragtirma probleminden Once problem c¢ézmeye baglamaktadirlar. Bu durum,
aragtirmacinin sorunu tam olarak anlayamamasi ve buna karsilik, sorunun bagh
oldugu temel sorunlari fark edememesi riskini ortaya ¢ikarmaktadir. Kuhn’a (1962)
gore, probleme yaklagmak igin, arastirmacinin ¢oziim iiretmeye ve uygulamaya
girismeden dnce problemi tam olarak anlamasi i¢in yapilmasi gerekenler sunlardir:

Izole et ve yapi olustur: arastirmaci problemi daha iyi anlayabilmek igin problemi
diger dis faktorlerden izole etmelidir. Bundan sonra arastirmaci kavramlari
belirlemeli ve tanimlamalidir (Reynolds, 2007).

Problemi biiyiit: problemi biiyiitmekten kasit, problemin arkasindaki teorik temelin
detaylandirilmasidir. Izole etme problemi bilesenlerine ayirirken, biiyiitme ise
bilesenlerin detaylandirilmasini ve béliimlere ayrilmasini saglar.
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Teori ara: bir problemi tanimlamanin son adimu literatiiriin tam bir aragtirmasinin
yapilmasi ve teorik kavramlarin olusturulmasidir.

Bilimsel bir problemin ¢6ziimii konuya ve problemi ¢dzmeye olan ilgi ile baslar.
Arastirma problemleri bilimsel bir aragtirmanin merkezinde yer aldigindan arastirma
stirecinin ilk adimini ve en 6nemli asamasini olusturur (Alvesson, & Sandberg,
2011). Diinyanin her yerinde ve her zaman ¢ozlilmemis problemlerle karsilasmak
miimkiindiir. Bu problemler kimi zaman bir merak konusu haline gelerek
aragtirmaya yol acarlar. lyi bir arastirma sorusu arastirmanin bel kemigini olusturur
ve calisilacak sorunu tanimlar ve metodolojiye rehberlik eder. Arastirmayla ilgili
dogru hipotezlerin olusturulmasini kolaylastirir. Bu nedenle, arastirma sorusu belirli
bir alanda yer alan endiseye yonelik belirsizligi arastirmay1 amaglayarak, kasitli bir
sorusturma ihtiyacini ifade eder.

Arastirma probleminin hatali olarak secilmesi, aragtirmacinin konuya olan ilgisinin
kaybolmasina neden olabilir. Bu nedenle arastirma probleminin dogru bir sekilde
tanimlanmasi ve arastirma sorularmin formiile edilmesi, arastirma siireci i¢in kritik
bir dneme sahiptir. Arastirma silirecinin tam merkezinde bulunmasi arastirma
probleminin tanimlanmasini / se¢ilmesini ve formiile edilmesini olduk¢a zaman alan
zorlu bir gérev haline getirmektedir.

Arastirma sorusu, toplumsal hayatta yer alan ve herkes i¢in problem olabilecek
ifadeler degildir. Daha ¢ok entelektiiel ve akademik merak ile sorun halini
almaktadirlar. Ornegin, miilteci sayisindaki artis devletin belirli kurumlari igin bir
problem (egitim ihtiyact, saglik ihtiyact ve ekonomik ihtiyaglar bakimindan)
olabilirken, miiltecilerden para kazanan insanlar i¢in bu sorun teskil etmemektedir.
Bir aragtirmact i¢in ise sorun teskil eden yalnizca miilteci sayisindaki artis degil,
ayni zamanda miilteci sayisindaki artisa neden olan temel faktorlerdir. Bir
aragtirmaci, insanlarin neden giderek daha fazla gdcten soz ettiklerini ve miilteci
olmanin ne gibi avantajlari bulundugunu anlamak isteyebilir. Arastirmaci goclerin
gecmiste neden daha az oldugunu bilmekle de ilgilenebilir. Burada miilteci
oranindaki artig, ancak gdge neden olan faktorleri anlamakla daha iyi ¢oziilebilecek
uygulamali bir sorunu temsil etmektedir. Bu ¢6ziim ise ancak aragtirma yoluyla elde
edilebilir.

Arastirmacilar sosyal hayatta herhangi bir sorunla karsilastiklarinda konuyla ilgili
arastirma sorularini sormaya yonelerek, arastirma problemlerini tanimlarlar.
Arastirma problemlerinin dogru bir sekilde hazirlanmasi, arastirmacilarin arastirma
cevaplarini bulmasint saglar. Arastirma problemleri arastirmacilarin belirli aragtirma

yaklagim ve yoOntemlerine goére ele almak, arastirmak veya incelemek istedigi
konulardir (Shoket, 2014).

Arastirma probleminin eksik olmasi veya kimi durumlarda bulunmamasi ¢dziimiin,
dolayisiyla arastirmanin da varligini ortadan kaldirmaktadir. Rienecker ve
Jorgense’e (2015) gore ger¢ek bir arastirma problemi sunlardan olusabilir: (1)
Alanda yer alan bilgi boslugu veya eksik aragtima. (2) Gozlem sonucu
aciklanamayan veya goze carpan bir sey. (3) Heniiz kategorize edilmemis, analiz
edilmemis bir sey. (4) Yolunda gitmeyen bir sey. (5) Uzerinde tartisilabilecek
zitliklar (6) Su anda sahada tartigilan bir sey. (7) Savunulan veya savunulmasi
gereken bir sey. (8) Genel goriise ters diigen ve gelisen bir sey. (9) Yeniden
degerlendirilmesi, degistirilmesi, doniistiiriilmesi, insa edilmesi gereken veya yeni
tasarima ihtiya¢ duyan bir sey.
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Arastirma  konusunun se¢iminde Oncelikle c¢alisilan alanin  daraltilmasi
gerekmektedir. Bunun i¢in konu hakkinda daha fazla literatiir incelemesi yaparak
bilgi toplanabilir. Konunun arastirmaci i¢in ilgi ¢ekici olmasi arastirma probleminin
bulunmasini kolaylastirabilir, bu nedenle ilging bir konu se¢ilmelidir. Konuyla ilgili
teorik arka plana bakilmalidir. Boylelikle konuya daha genis bir perspektiften
bakilmis olacaktir. Arastirma probleminin belirlenebilmesi igin Oncelikle
arasgtirmanin tim hedeflerinin agik¢a ortaya konulmasi gerekmektedir. Sonrasinda
biitiin hedefleri kapsayacak bir aragtirma probleminin belirlenmesi etkili ve anlamli
calismalar yiiriitiilmesine ve gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Arastirma Problemi Tiirleri

Arastirma problemleri degerlendirilecek veya aragtirilacak olan konuya ve
kapsamina bagli olarak farkli formatlarda ele alinmaktadir. Bunlar:

Varolus: belirli bir olgunun varligin1 desteklemek veya rakip agiklamayi diglamak
icin tasarlanmaktadir. Ornegin, ilkokul birinci simf &grencileri etik degerleri
algilayabilirler mi?

Betimsel ve siniflandirmali: daha once bilinmeyen bir seyi kapsar. Ornegin,
Ogretmen adaylarinin epistemolojik inanglar1 ve tiirleri nelerdir?

Kompozisyon: biitiiniin parcalara ayrilmasmi gerektirir. Ornegin, Ingilizce
Ogretmenlerinin orgiitsel mutluluk algilarinin agamalar1 nelerdir?

Iliskisel: degiskenler arasindaki iliskiyi degerlendirir. Ornegin, 6grencilerin yasam
doyum diizeyleri ile 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri arasindaki iliski
nasildir?

Betimsel ve Karsilastirmali: s6z konusu sorun ile iligkili sorunlarin diizeylerinin
karsilasgtirilmas: vardir. Ornegin, saglik calisanlarinin kaygi ve umut diizeylerinin
karsilastirilmasi nasildir?

Neden-sonug iliskili: herhangi bir degiskenin baska bir degiskene etkisi incelenir.
Ornegin, dgrencilerin deger anlayisinin akademik basarilarina etkisi nasildir?

Arastirma Sorusunun Gelistirilmesi

Ornegin, spor calisanlarinin orgiitsel yalmzlik diizeylerini arastirmak amaclansin.
Bunun i¢in daha genis bir konu belirleyerek baglanmalidir. Diger bir ifade ile, bu
alanda hangi aragtirmalarin yapildigii ve hangi literatiiriin halihazirda mevcut
oldugunu bulmak i¢in bir 6n arastirma yapilmalidir (Jones, 2003). Bu nedenle konu
hakkinda ne bilindigi ve nelerin bilinmedigi ile ise baglanmalidir. Bunun sonucunda
bilinmesi gereken daha bilgiler bulunmakta midir, bunun degerlendirilmesi gerekir.

Literatiir incelemesi yapilirken temel soru ile baglantili yeni alt sorular
cikabilmektedir. Alt problemler olarak tanimlanan bu &rtiilii sorular, konunun daha
spesifik yonlerini ortaya koymayi hedefler (Ornegin, spor ¢alisanlarinin orgiitsel
yalnizlik diizeyleri meslek alanlarina goére farklilasmakta midir?). Sonrasinda
arastirmanin kapsam ve odaginin daraltilmasi gerekecektir. Yani, spor ¢alisanlar
yerine beden egitimi 6gretmenleri veya antrendrler alinabilir. Konunun kapsami ise
orgiitsel yalnizlik diizeyinin neden oldugu kayg1 diizeyleri olarak daraltilabilir.
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Hipotez Olusturma

Herhangi bir arastirmada arastirma sorusu bulunmasi yaninda bir de sorunun
¢cOziimiine iliskin Oneriler yer almalidir. Bu tiir gegici aciklamalar veya ¢oziim
oOnerileri, teorik arka planin okunarak bilgi sahibi olunmasiyla ortaya cikarlar. Gegici
¢Oziim Onerileri olusturmak arastirmanin konusu hakkinda bilgi sahibi olundugunu
ve sonucun az ¢ok tahmin edilebildigini gostermektedir. Bu tlir ¢dziim Onerileri
formiile edildiklerinde hipotez olarak adlandirilirlar. Bu nedenle hipotezlere sorunun
gegici bir ¢oziimii denilebilir.

Hipotez gelistirilen c¢alismalarda arastirma faaliyeti arastirma sorusuna cevap
bulmak icin degil, gelistirilen hipotezi dogrulamak i¢in yapilir. Arastirmaci
aragtirmanin basinda bir hipotez gelistirerek formiile eder. Hipotez kelimesi “Hipo”
ve “Tez” olarak iki kelimeden olugmaktadir. “Hipo” kelimesi gegici veya
dogrulamaya tabi anlamina gelirken, “Tez” kelimesi ise bir sorunun ¢oziimiine
iliskin ifade olarak tammlanmaktadir. Bundan dolay1 “Hipotez” kelimesi herhangi
bir problemin ¢6ziimiine iligkin gecici bir ¢dziim anlamini tagir.

Hipotez degiskenlerin belirli bir etkiye sahip oldugu, yani ampirik olarak
dogrulanmaya ihtiya¢ duyan olgusal ve kavramsal 6geler hakkinda bir 6nermedir.
Heniiz sonucu belirsiz olan bir soruna yonelik gecici ¢dziim onerisi oldugundan
karanliga 151k tutmak da denilebilir. Hipotezler iki veya daha fazla degisken
arasindaki iliski konusunda gegici bir ifadedir. Diger bir ifade ile, bir hipotez
calismada beklenilen sonu¢ konusunda spesifik, test edilebilir bir tahmindir. Bu
nedenle hipotezlerin gelistirilebilmesi ic¢in arastirmanin degiskenleri, belirli bir
popiilasyonu ve degiskenleri arasinda iligkinin olmasi beklenir (Kabir, 2016).
Hipotezin dogru veya yanlis olmas1 énemli degildir. Onemli olan bu hipotezin dogru
mu yoksa yanlig m1 ¢ikma ihtimalidir.

Hipotez Tiirleri

Hipotez tiirleri “Null Hipotez” (Sifir hipotez) ve “Alternatif Hipotez” olarak ikiye
ayrilirlar. Null hipotez “Hy” veya “Hy” olarak ifade edilirken, alternatif hipotez ise
“H;,” veya “Hp” olarak ifade edilir. Null hipotez gecgici ¢dziim Onerisinin kabul
edilmesi, alternatif hipotez ise gecici ¢oziim Onerisinin reddedilmesi anlamin
tagimaktadir. Degigkenler test edildikten sonra, sonuglar her zaman null hipotez
cinsinden verilir. Bu durumda ya ‘Hy’, ‘H;’ lehine reddedilir, ya da ‘H;’ hipotezi
reddedilir. ‘Hy’ hipotezi reddedildiginde bu durum ‘H;’ hipotezinin dogru oldugu
anlamina gelmemektedir. Yalnizca alternatif hipotezin dogru olabilecegini
diisiindiiriir.

Hipotez gelistirmeye Ornek olarak, ortaokul 8. Smif 6grencilerinin sinav kaygisi
diizeylerinin elestirel diisiinme becerilerine etkisinin arastirildigi bir ¢aligmada
hipotezler su sekilde kurulabilir:

Temel Hipotezler

Ho= 6grencilerin sinav kaygisi diizeyleri ile elestirel diisiinme becerileri arasinda bir
iliski yoktur.

H,= 6grencilerin siav kaygist diizeyleri ile elestirel diigsiinme becerileri arasinda bir
iligki vardir.

Alt Hipotezler
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Ho= Sinav kaygisi diizeylerinin elestirel diigiinme becerileri iizerinde anlamli etkisi
yoktur.

H,1= Sinav kaygis1 diizeylerinin elestirel diisiinme becerileri lizerinde anlamli etkisi
vardir.

Ho= Sinav kaygisi diizeyleri alt boyutlarinin, elestirel diisiinme becerileri lizerinde
anlaml etkisi yoktur.

H,2= Sinav kaygis1 diizeyleri alt boyutlarinin, elestirel diisiinme becerileri tizerinde
anlamli etkisi vardir.

Ho= Elestirel diisiinme becerileri alt boyutlarinin, sinav kaygisi diizeyleri iizerinde
anlamli etkisi yoktur.

H,3= Elestirel diisiinme becerileri alt boyutlarinin, sinav kaygisi diizeyler {izerinde
anlamli etkisi vardir.

Ho= Cinsiyet degiskenine gore sinav kaygisi diizeyleri ile elestirel diisiinme beceri
diizeyleri evrenlerinin ortalamalari esittir.

H,4= Cinsiyet degiskenine gore sinav kaygisi diizeyleri ile elestirel diisiinme beceri
diizeyleri evrenlerinin ortalamalar1 farklidir.

Ho= Boliim degiskenine gore siav kaygisi diizeyleri ile elestirel diisiinme beceri
diizeyleri evrenlerinin ortalamalari esittir.

H,5= Boliim degiskenine gore sinav kaygisi diizeyleri ile elestirel diisiinme beceri
diizeyleri evrenlerinin ortalamalar1 farklidir.

Arastirma Sorulari (Alt Problemler)

Nicel yaklasimda Hipotez olusturma veya arastirma sorulari (alt problemler)
kullanilirken, nitel yaklasima dayali yiiriitilen ¢alismalarda daha ¢ok arastirma
sorulart kullanilir. Nitel arastirmalar hipotez yerine daha ¢ok arastirma sorularini
kullanmaktadir. Ne? ve Nasil? Soru ifadelerinin kullanildigt nitel yaklasimda sorular
herhangi bir ¢éziim yoniinii ifade etmez. Aymi zamanda bu sorular degiskenler
arasindaki iligkiyi agiklamak yerine degigkenleri veya gruplari tanimlamaya
yoneliktir. Nitel aragtirmalarda kullanilan arastirma sorulari siirekli olarak gdzden
gegirilebilir ve formiile edilebilir. Arastirmanin herhangi bir siirecinde degisebilir ve
yeniden yazilabilir. Sorular herhangi bir literatiire atifta bulunmadan agik uglu olarak
olusturulur.

Nicel paradigmaya dayali arastirmalarda, herhangi bir 6l¢me araci ile yapiliyorsa
genellikle arastirma sorusu, deneye dayali bir ¢alisma ise hipotez kullanimi daha
siktir. Olciim yapilan ¢aligmalarda degiskenler arasindaki iliski veya karsilastirma
s0z konusudur. Arastirma sorular1 bu iliskinin yoniinii ve bagimsiz degiskenler ile
iligkisini aciklamaya yoneliktir. Arastirma sorulari hazirlarken sunlara dikkat
edilmelidir: (1) Herhangi bir arastirma sorusu yazmadan 6nce konuya hakim olmak
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i¢in literatiirde yer alan galigmalarin okuyun ve konu hakkinda bilgi sahibi olun. (2)
Arastirma sorularin1 yazarken yargilayict ve 0Oznel ifadelerden kaginin. Kisisel
goriisler yerine objektif ifadeler belirleyin. (3) Arastirma sorularinda yer alan her
terimin anlasildigindan ve tanimlandigindan emin olun; genellemelerle ugragsmayin
ve okuyucunun teknik bir terimin anlamim bildigini varsaymayim. (4) Aragtirma
sorulariizin aragtirma siirecinde degisebilecegini unutmayin.

Arastirma alt problemlerinin belirlenmesine 6rnek olarak daha 6nce hipotez
ornegindeki konu verilebilir. Buna gore ortaokul 8. Siif 6grencilerinin sinav kaygisi
diizeylerinin elestirel diisiinme becerilerine etkisinin arastirildigi bir c¢aligmada
arastirma sorulari su sekilde olusturulur:

Arastirmanin temel sorusu

e Smf Ogrencilerinin smmav kaygisi diizeylerinin elestirel diisiinme
becerilerine etkisi var midir?

Arastirmanin alt sorulart
e Ogrencilerin sinav kaygist diizeyleri nedir?
e Oprencilerin elestirel diisiinme beceri diizeyleri nedir?

e Ogrencilerin sinav kaygis1 diizeyleri sinif, cinsiyet, yas vs. degiskenlere
gore farklilagmakta midir?

e Ogrencilerin elestirel diisiinme beceri diizeyleri smif, cinsiyet, yas vs.
degiskenlere gore farklilagsmakta midir?

e Opgrencilerin smav kaygis1 diizeylerinin elestirel diisiinme becerilerine
etkisi var midir?

Literatiir Taramasi

Bir aragtirmada konunun belirlenmesinden sonra yapilacak ilk is literatiiriin
taranmasidir. Literatiir taramasinda arastirmaci tam olarak ne aradigini bilmelidir.
Arastirmada yararlanilacak anahtar kelimelerin = segilmesiyle aranan konu
daraltilabilir. Genis bir arama bulunabilecek literatir miktarmi artirarak
arastirmacinin dikkatinin dagilmasina neden olabilir. Literatiir, aragtirma alaninda
ufuk acacak, bakis agisini gelistirecek onemli arastirmalar agisindan taranmalidir.

Arastirmanin bu kismi aragtirma igin oldukga biiylik 6nem tasimaktadir. Ciinkii
aragtirma alaninda yeniyi ortaya koyabilmek i¢in eskinin bilinmesi gerekmektedir
(Hart, 1998). Bugiine kadar yapilmis olan ¢aligsmalarin dikkatli bir sekilde gézden
gecirilmesi teorik ve kavramsal gelisime de katki saglayacaktir. Hart (1998),
literatlir taramasinin, belirli bir yaklasimin dogrulanabilmesi igin literatiirdeki
caligmalarin bilgilerinin kullanilmasi ile yapilmakta olan arastirmanin alanda yeni
bir seye katkida bulundugunun gosterilmesi oldugunu sdylemektedir. Shaw (1995)
ise, literatiir incelemesini bir aragtirmanin pargasinin digerini insa etmesi olarak
acgiklamaktadir.

Literatiirde yer alan c¢aligmalar ¢ok sayida olabilecegi gibi ¢ok az olmasi da
miimkiindiir. Boyle bir durumda literatiirden ulasilan caligsmalar referans olarak
kullanilabilecegi gibi, calismanin yararlanmig oldugu kaynaklar da referans olarak
kullanilabilir. Diger bir deyisle, bulunan bir ¢aligmanin kaynak¢a boliimii
incelenmeli ve konuya yakin olan ¢aligmalar belirlenerek o ¢aligmalara ulagilmalidir.
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Bu sekilde bir calismadan on ¢alismaya ve on ¢alismadan da ¢ok sayida galismaya
ulasilarak ¢1§ gibi biiyliyen bir literatiire ulasilabilir.

Literatiir incelemesi, arastirma siireci kolaylastiracak bir¢ok o6zellige sahiptir.
Oncelikle, teori gelistirmeyi kolaylastirir, cok sayida arastirmanin bulundugu alani
daraltir ve yalnizca aragtirmada ihtiya¢ duyulan alanlar ortaya ¢ikarir (Webster &
Watson, 2002). Levy ve Ellis’e (2006) gore etkili bir literatiir taramasinin icermesi
gereken 6zellikler sunlardir:

e Onemli literatiirii metodolojik olarak analiz etmek ve sentezlemek
e Bir arastirma konusuna saglam bir temel saglamak
e  Arastirma metodolojisinin se¢imi i¢in saglam bir temel saglamak

o Gergeklestirilmekte olan caligmanin genel bilgi birikimine yeni bir sey
kattigin1 veya arastirma alaninin bilgi tabanini gelistirdigini géstermek.

Literatlir taramasi, belirli bir alanda yapilan caligmalarin sonuglarinin sonraki
arastirmalara temel olusturarak kiimiilatif bir sekilde bilginin gelismesini ifade
etmektedir. Her bir aragtirma bir sonraki arastirmaya veri saglamakta dolayisiyla o
alanin gelisimine katkida bulunmaktadir (Livari, et al., 2004). Bu nedenle literatiir
taramasi ile yapilmakta olan arastirmanin genel bilgi birikimine yeni bir seyler
kattigin1 gostermesi gerekmektedir.

Arastirmanin Tartisma Boliimiiniin Yazim

Sosyal bilimlerde aragtirmalar genellikle 6zet, giris, yontem, bulgular, tartisma ve
sonu¢ (IMRaD, Introduction, Methods, Results, and Discussion) olarak
tasarlanmaktadir. Bu diizen makale tiirlerine ve dergilere gore kimi zaman farklilik
gosterse de genel kabul bu yondedir. Ancak kiigiikk kapsama sahip makalelerde
tartigma ve sonu¢ bolimii birlestirilerek yazilabilmektedir (Cargill & O’Connor,
2009). Arastrmanin giris ve tartisma boliimleri boliimlerinin yazimi benzerlik
gostermektedir. Giris ve tartisma boliimi literatiire dayali olarak yazilmaktadir.
Girig bolimii, genis bir ¢ergeve ile baslayarak ¢alismanin alanina daha yakindan
atifda bulunarak daraltilir. Tartisma boliimiinde ise dar bir ¢ergeveden baslanarak
literatiire dayali olarak bulgular daha genis bir alana tasinmis olur. Yani giris
boliimiiniin odagi genisten dara dogru ilerlerken, tartisma bolimiiniin odagi ise
dardan genise dogru ilerlemektedir (Vieira, 2019). Kimi zaman giris ve tartisma
boliimiinde ayni literatiir kullanilmaktadir. Bu literatiir giris boliimiinde okuyucuya
aragtirmanin mevcut durumunu gostermek igin kullanilirken, tartigma boliimiinde bu
Ogeler genellikle sonuglart yorumlamak i¢in kullanilir (Glasman-Deal, 2010). Giris
boliimiinde arasgtirmanin amacint netlestirmek ig¢in belirli sorular sorulurken,
tartisma boliimiinde bu sorular yanitlanir.

Tartigma boliimiiniin igerigini yazmak ¢ogu zaman aragtirmanin diger boliimlerinden
daha zordur. Tartismada esas yapilmasi gereken giris boliimiinde ortaya konan
arastirma sorusunu yanitlayarak, neden-sonug iligskisini kurmak ig¢in literatlirden
yararlanmaktir (Foote, 2009). Bunun yaminda aragtirmanin tartisgma bolimi
calismada elde edilen sonuglarin ne anlama geldigini ve makalenin alana yaptig1
katkiy1 aciklar. Tartisma boliimii yazilirken genel olarak su sorular dikkate
alinmalidir (Hofmann, 2014; Wallwork, 2016; Vieira, 2019): Calismanin en 6nemli
bulgular1 nelerdir? Bulgulariniz alternatif bir hipotez 6nerdi mi? Bulgularinizi baska
hangi faktorler etkilemis olabilir? Hipotezi reddettiniz mi? Calismanin giiclii ve
zayif yonleri nelerdir? Bulgularimiz konuyla ilgili diger calismalarin bulgulariyla
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nasil iligkilidir? Caligmanin bulgular1 neden diger ¢alismalarin bulgularindan farkl
Calismanin diger ¢aligmalara gore giiclii ve zayif yonleri nelerdir? Onceden hangi
varsayimlarda bulunuldu? Beklenmeyen bulgular agiklandi m1? Sonuglar incelenen
problem konusundaki bilgileri nasil etkiler? Bulgular konuyla ilgili mevcut bilgilerle
nasil Ortiigityor? Calismanin katkilari neden 6nemlidir? Hipotez ya da model
gelistirilebilir mi? Caligmanin teorik ve pratik bakimdan 6nemi nedir? Caligmanin
oOnerileri nelerdir? Caligmadan nasil bir genel sonug ¢ikarilabilir? Bulgularin ortaya
¢ikardigi sorunlar1 ¢6zebilmek i¢in baska hangi arastirmalara ihtiyag vardir?

Tartigma ana bulgunun yeniden ifade edilmesiyle baslar. Bu ifade genellikle ve
onerilen sekli bir climle olmasidir. Ardindan ¢alismanin giiclii ve zayif yonlerinin
kapsamli bir incelemesi bulunmalidir. Sonrasinda ise, ¢alismanin daha dnce yazilan
calismalarla iligkilendirilmesi gerekecektir. Buradaki asil amag, calismanin 6nceki
calismalardan daha iyi oldugunu gostermek degil, giicli ve zayif yonleri
kargilagtirmaktir. Burada en 6nemli ama¢ c¢alismanin diger calismalardan neden
farkli sonuglara ulastigint sorgulamaktir (Docherty, & Smith, 1999).

Tartigma boliimii arastirmanin en 6nemli kismi olmasina ragmen kimi zaman
yeterince Onem gormemektedir. Caligmanin verileri ¢ok ilging olmasina ragmen,
verilerin dikkatli ve iyi bir sekilde tartigtlarak yorumlanmamasi c¢alismanin
yaymlanmast i¢in gonderilen derginin editdrii veya hakemleri tarafindan
reddedilebilir (Day & Gastel, 2006). Tartigma boliimii yazilirken kaginilmasi
gerekenler sunlardir (Hofmann, 2014; Wallwork, 2016): (1) Tartisma boliimiiniin
cok uzun veya kisa tutulmasi. (2) Diizensiz metin yapisi. (3) Bulgularda yer almayan
veriler veya tam tersi bulgularda yer alan verilerin eksik birakilmasi. (4) Bulgularda
verilen bilgilerin tekrarlanmasi. (5) Arastirma sorularinin odagindan ayrilarak
alakasiz bulgularin vurgulanmasi. (6) Verilen atifin belirsiz olmasi (¢aligmaya mi
yoksa bagka bir ¢aligmaya mi verildiginin bilinmemesi). (7) Diger arastirmacilarin
elestirilmesi. (8) Gereksiz spekiilasyonlarda bulunmak. (9) Bulgularin 6nemini
abartmak.

Tartigma bolimii, bircok arastirmacinin da yaptigi gibi arastirmacinin  kendi
sonuglariyla karsilagtirilmasi olarak diisiinmektedir. Bu bdliimde, bulgularin neden-
sonug iligkileri kapsaminda yorumlanmasi gerekmektedir. Bu bolim yazilirken
arastirmacinin ilk bagta belirlemis oldugu arastirma sorularvhipotezleri akilda
tutulmalidir. Uzun tartismalarin yaziminda okuyucunun dikkatinin dagilmamasi ve
anlatilmak istenen ana noktalara odaklanabilmesi i¢in alt basliklar kullanilabilir.
Miimkiin oldugu kadar intihale diismemek i¢in kullanilan atiflar arastirmacinin
kendi cimleleriyle yazilmalidir. Tartismada arastirmanin zayif yonlerinden daha gok
giiclii yonlerine odaklanilmalidir.

Damisman Belirleme ve Danmismanla iletisim

Danisman secimi en az konu secimi kadar énemli bir asamadir. Iyi bir damgman iyi
bir ag¢1 gibi elindeki az malzemeden ¢ok iyi bir yemek c¢ikarabilecegi gibi, iyi
olmayan bir danigman ise en iyi malzemelerden kotii bir yemek ¢ikarabilir. Veya
danmigman, bir heykeltirasa benzetilirse iyi bir heykeltiras elindeki tastan giizel bir
sanati ortaya koyabilir. Danigmanin 6grencilerinin ufkunu agmasi, yeni fikirler
vermesi ve arastirmaya motivasyonunu saglamasi gerekmektedir. Bunun i¢in stirekli
olarak pozitif diisiinebilmeli ve &grencisini taniyabilmelidir. Ogrencisinin
kapasitesini agacak ¢aligmalara onu yonlendirmemelidir.

Konu se¢iminde arastirmacinin danigmana en az ii¢ potansiyel konu belirleyerek
gotlirmesi gerekmektedir. Bu konularin problemlerinin net bir sekilde ifade edilmesi
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ve arastirma metodolojisinin tanimlanmasi danigmanin Ogrencisine giivenini
artiracaktir. Belirlenmis olan alanla ilgili okuma yapmak ve literatiirii gdzden
gecirmek danigman ile konu hakkinda tartigmada yarar saglayacaktir. Danigsman,
Ogrencinin calistigt alandan olabilecegi gibi disiplinler arasi bir ¢aligmada diger
boliimden ek danigman, diger bir ifade ile yardimci1 danisman da olabilir. Ancak her
bir arastirma enstitiisiiniin veya kurumunun danisman belirleme konusunda kendi
diizenlemeleri bulunabilir (Adhikari, 2020).

Danigman, ogrencilere konu se¢iminden, arastirmanin bitimine kadar rehberlik
yapan kisidir. Bu nedenle dgrencilerin danismanla ilgili mutlaka akillarinda tutmasi
gereken sey danismanin yalnizca yol gosterme gorevidir. Danismanin arastirmayi
veya belirli bir boliimiinii yazmasi, istatistiki analizlerini yapmast uygun degildir.
Ogrencinin danismaniyla bir zaman programui yaparak; giinliik, haftalik veya aylik
olarak belirli zamanlarda goriismeleri gerekmektedir. Bu goriismede, danismana akil
verir sekilde veya konudan habersiz sekilde yaklagilmamalidir.

Danigman se¢imleri bazi tiniversitelerde dogrudan 6grencinin lisansiistii ¢aligmasina
baglamasiyla birlikte atanirken, bazi {iniversitelerde ise Ogrencinin kendisin
belirlemesi beklenmektedir. Hangi durum olursa olsun &grencinin kendi o6zgiir
iradesiyle danismanini belirlemesi c¢aligmanin bagarili sekilde yiiriitiilmesi i¢in
onemli bir faktordiir. Ancak Ogrenciler danisman segimiyle ilgili bazi sinirlhiliklar
yasamaktadirlar. Bunlardan en 6nemlisi ¢aligmak istedigi alanda yalnizca bir veya
iki akademisyenin olmasidir. Bu durumda ogrencinin fazla bir se¢im hakki
bulunmamaktadir. Danisman se¢iminde hangi sorunla karsilagilirsa karsilasilsin bir
danisman ve bir tez konusu seciminde Single (2010) su sorular1 sormay1 tavsiye
etmektedir: (1) Danismanin konuyla ilgili uzmanhgi, ilgisi var mi? (2) Ogretim
iiyesi hangi kuramsal/kavramsal yaklasimlar1 kullaniyor? (3) Ogretim iiyesi hangi
sOylemsel, analitik veya aragtirma yontemlerini kullaniyor? (4) Danigman miisait
mi? (5) Danigmanin espri anlayisi var mi (gerekli bir 6zellik olmasa da tez siirecinizi
biraz daha keyifli hale getirecektir)?

Bu sorulart cevaplandiktan sonra danigmana karar verilmelidir. Ayrica
danismaninizdan bagimsiz olarak disaridan farkli 6gretim iiyelerinden de yardim
almabilir. Danisman &grencilerin basarilarin taktir edebilmeli ve mesleki egitimini,
kariyer beklentisini gelistirmesine izin vermelidir. Bu nedenle danigman belirlerken
ilgi alanlarimizi destekleyecek ve ilgilendiginiz konuya iligkin teoriler veya
metodolojiler konusunda yonlendirebilecek bir danigman segilmelidir. Danigmanin
Ogrencisini motive etmesi arastirmanin sonug¢lanmasinda hayati 6nem tagimaktadir.
Ogrencisini motive edemeyen, dolayisiyla calismaya tesvik edemeyen danismanlar,
danismanlik ve rehberlik gérevini yeterince yerine getiremiyorlar demektir. Single
(2010) danigsman ve 6grenci arasindaki iliskiyi Sekil 1°deki gibi tarif etmektedir.

Ceyrek I1

Ceyrek I Kogluk

Mentorlik
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Ceyrek 111 Ceyrek IV
Crraklik Onerilmeyen

Sekil 1. Konu ve Danisman Se¢im Matrisi

Mentorliik Modeli: Arzu edilen modeldir. Danismanin konuya etkin katilmasi,
literatiir incelemeleri, verileri toplama veya kaynaklara ulasma, teorik/kavramsal
yaklagimlar, metodolojiler ve alandaki diger kisilerle iletisim kurma konusunda
Ogrenciyi bilgilendirdiginde gerceklesmektedir. Danigman arastirmada veya tezde
aktif rol oynar. Bu ¢eyreklikte aragtirmaci konuya ¢ok ilgilidir ve bu konu onu
motive etmektedir. Cilinkii konu arastirmacinin mesleki ve kariyer hedefleriyle,
ayrica ilgi alamyla ortiismektedir. Bu model konu ve danisman se¢iminde en iyi

segenektir.

Kog¢luk Modeli: Bu modelde danigmanin desteginin azalmasi s6z konusudur. Burada
is arastirmaciya diismektedir. Danisman yonlendirebilir, rehberlik edebilir, ancak

alandaki ihtiyaci belirleyemez veya dgrenciyi akademik diinyaya tanitamaz.

Ciraklik Modeli: bu model tez yaziminda iyi bir model degildir. Eger arastirma
Ogrenci icin ¢ok dnem tagimiyorsa, bunun yerine kariyer diisliniiyor ve danigmanin

etki alanindan yararlanmak istiyorsa se¢ilebilir.

Onerilmeyen Model: bu modelde arastirmacinin konuya ilgisi olmadig1 gibi,
danismanin da katilimi minimum diizeydedir. Ogrenci tezden sikildig1 anlarda onu
tekrar caligmaya iten sey kimi zaman tez konusuna olan ilgisi, kimi zaman ise
danismaninin motivesidir. Biitiin bunlardan yoksun bir sekilde teze devam etmek

insanin psikolojisini bozacag1 gibi tezin bitmemesine de neden olacaktir.

Sonug olarak, en iyi ¢aligmalar 6grencinin ilgi diizeyi yiiksek olan konularda ve
danismanin da katiliminin en iist diizeyde oldugu durumlarda ortaya ¢ikmaktadir.
Ogrenci tez arastirmasi boyunca onun sevkini kiracak ve tezden sogutacak birgok
olumsuz durumla karsilagabilir. Bu durumlarda 6grenciyi motive edecek bir seylere
gerek duyulacaktir. Bunlar arasinda konuya ilgi, mesleki hedefler, kariyer hedefleri
ve danigman etkisi en dnemlileridir. Bu nedenle 6grenci ne biitiin igi danigmandan

beklemeli ve ne de danigsman biitiin isi 6grenciye birakmalidir.

Sonug¢

Arastirma, insanin merak duygusuyla birlikte ortaya ¢ikmis olan ve varligini yine
onunla siirdiiren bir diisiinme bicimidir. Merak edilen bir seyi 6grenmek veya
karsilasilan sorunu ¢ézmek igin basvurulan bir durumdur. Ornegin bir kisi giinliik
yasamda bir doktor, hemsire, miihendis, sosyal hizmet uzmani, 6gretmen veya esnaf
olabilir. Bu meslegi yaparken kimi zaman aklina takilan veya birisi tarafindan
sorulan bazi sorular bulunabilir. Ornegin bir 6gretmen ele alindiginda su sorular
sorulabilir: (1) Her giin kag dgrenciye ders yapiyorum? (2) Ogrencilerimde en sik
goriilen durumlar nelerdir? (3) Ogrencilerimin sosyo-ekonomik diizeyleri neden
diisiik? (4) Toplumda o6gretmenden beklentiler nelerdir? (5) Egitimin topluma
katkis1 nelerdir? (6) Nasil daha etkili gretebilirim? (7) Insanlar egitim sistemimiz
hakkinda ne diisiiniiyor? (8) Ogrenci ve veliler egitim sisteminden ne kadar
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memnunlar? (9) Ogretim faaliyetleri nasil daha fazla gelistirilebilir? Bu tiir sorularin
¢coziimiinde kullanilan sistematik yontemler bilimsel ¢aligsma olarak adlandirilabilir.

Sosyal bilim disiplinleri; egitim, saglik, sosyal hizmet, pazarlama vs. ne kadar
birbirlerinden ayri da olsalar ve hatta farkli sorular1 da sorsalar sorunlarin
¢cOziimiinde aragtirma yaklasimlarinin benzer oldugu diistiniilmektedir. Yalnizca bu
disiplinlerde arastirmanin nitel yolla m1 yoksa nicel yolla m1 gergeklestirilecegine
karar verilmelidir. Kimi arastirmacilar arastirmanin her iki yontemi de kapsamasi
gerektigini ifade etseler de giiniimiizde bilim g¢evresinde arastirma yontemlerinden
nicel ve nitel olarak ayr1 olarak yararlanilmaktadir. Gergek olan her iki arastirmanin
da zayif ve giiclii yonlerinin olmasidir. Kimi sorularin cevabi ancak goriisme ile
bulunabilirken, kimi sorulara ise yalnizca nicel ifadeler ile cevap bulunabilmektedir.
Arastirmacilar her iki yontemi de iyi bilmek zorundadirlar. Bir arastirmaya
baglandig1 zaman arastirmacinin, teorik gerceve, gecerlik ve giivenirligi saglanmis
yontem ve teknikler ile tarafsiz yorumlama ve sonu¢ adimlarim takip ettigi anlamina
gelir.

Bilimsel aragtirma siirecinin ilk etabini konunun belirlenmesi, problem tanimlama ve
yazma kismi olusturur. Bu siirecte 6zellikle problemin belirlenmesi ve yazilmasi
hayati bir onem tagimaktadir. Arastirmacinin ulagmak istedigi yeri tanimlayan
aragtirma problemi calismanin okuyucularina neyi arastirmak istedigini agiklar.
Bilimsel aragtirma siirecinin diger 6nemli bir etabi ise literatiiriin detayl1 bir sekilde
taranmasidir. Oldukca zaman alic1 bu bdliim arastirmanin ayrilmaz bir pargasidir.
Arastirma siirecinin neredeyse her adimina degerli bir katki saglar. Calismanin
baginda teorik temellerin olusturulmasinda, diisiincelerin netlestirilmesinde ve
arastirma metodolojisinin olusturulmasinda yardimei olur. Arastirmanin tartigma
boliimiinde ise bilgi tabanini gelistirmeye ve bulgularin mevcut bulgularla
biitiinlestirilmesine yarar saglar. Arastirmacinin 6nemli sorumluluklarindan birisi
olan bagka caligmalarin bulgulartyla kendi bulgularimi karsilagtirmak oldugundan
burada literatiir taramasi 6nemli bir rol oynar.
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Extended

Research is a way of thinking that emerged with human curiosity and continues its
existence with it. It is a situation that is used to learn something that is curious or to
solve the problem encountered. For example, a person may be a doctor, nurse,
engineer, social worker, teacher or tradesman in everyday life. While doing this
profession, there may sometimes be some questions that come to mind or are asked
by someone. For example, when considering a teacher, the following questions may
be asked: (1) How many students do | teach each day? (2) What are the most
common situations in my students? (3) Why are my students' socio-economic levels
low? (4) What are the expectations from the teacher in the society? (5) What are the
contributions of education to society? (6) How can | teach more effectively? (7)
What do people think about our education system? (8) How satisfied are students
and parents with the education system? (9) How can teaching activities be further
developed? The systematic methods used in solving such questions can be called
scientific work.

Social science disciplines; education, health, social work, marketing etc. Just to
decide whether to do it in the qualitative way to be taken in these disciplines or the
beautiful way. Although some express that it should cover both methods of training
the brain, nowadays, quantitative and qualitative research methods are used
separately from non-scientific research methods. The reality is that both adulthoods
are weak and strong. While some questions can only be answered by interview,
some questions can only be answered with good expressions. Researchers have to
learn both of his methods well. When a person starts, it means that the researcher
follows the theoretical framework, validated and reliable methods and techniques,
and evaluation and conclusion steps.

The first step of the scientific research process consists of determining the subject,
defining the problem and writing. In this process, it is vital to identify and write
down the problem. The research problem, which defines where the researcher wants
to reach, explains to the readers of the study what he wants to investigate. Another
important step of the scientific research process is the detailed review of the
literature. This rather time-consuming part is an integral part of the research. It
makes a valuable contribution to nearly every step of the research process. It helps
in establishing the theoretical foundations at the beginning of the study, clarifying
the thoughts and establishing the research methodology. In the discussion part of the
research, it helps to develop the knowledge base and integrate the findings with the
existing findings. Literature review plays an important role here, as one of the
important responsibilities of the researcher is to compare his/her own findings with
the findings of other studies.
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