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Ozet

Bu ¢alismada, Karabiik Ili Safranbolu Ilgesi'nde somut olmayan kiiltiirel
miras ogesi olarak halkin yerel iklim bilgisi ve sonucunda olusturulan halk takvimi
ele alinmistir. Yerel cografi bilgi, insanlarin yasadigi cografi mekdanda dogal ve
beseri faaliyetlere gore yiizyillara dayanan deneyimleri sonucunda ortaya koyduklar
ve kendilerinden sonrakilerine aktardiklari giindelik ve sik¢a kullamlan bilgilerdir.

Safranbolu’da yerel iklim bilgisinin ne oldugunu ortaya ¢ikarmak amaci ile
goriisme  yontemi  kullamilmis ve gériisme esnasinda katilimcilara  sorular
yoneltilmistir. Goriismeler kéy meydanlarindaki kiraathanelerde ve muhtarliklarda
koyiin en yashlari ve bu konuda bilgi ve deneyimi olan kéyliiler ile
gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler g6z dniine alindiginda, Safranbolu’da iklim
elemanlarina iliskin yasanan durumlarin ve isimlendirmelerin ozellikle tarimsal
faaliyetlere ve hayvanciliga gore belirlendigi ve sonugta bu dogrultuda sayili giinlere
dayali halk takviminin olusturuldugu tespit edilmistir.

Aragtirma sahasinda kalan koyler icerisinde Yazikéy hari¢ diger kiylerde
sayili giinlerin daha fazla oldugu ve bunlarin degisik kelimeler ile ifade edildigi
gozlemlenmigstir. Bunun nedenleri olarak; Yazikéy’iin Safranbolu merkeze yakin
olmasi sebebi ile ¢ok eski tarihlerden beri diizenli karayolu ulagimimin bulunmast,
buna bagh olarak kiiltiirel etkilesimin Safranbolu merkezde oturanlar ile daha fazla
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olmasi, egitim ve égretim diizeylerinin daha yiiksek olmasi, KARDEMIR Fabrikasinda
calismalar: sebebi ile bag ve bahge isleri ile daha az ilgilenmeleri etkili olmugtur.

Yakin dénemlere kadar Safranbolulular, atalarindan miras kalan sayili
glinleri ¢ok onemsemigler ve her birini uygulamiglardir. Ancak 1980 sonrasi dénemde
Tiirkiye 'nin genelinde yasanan hizli degisim Safranbolu’yu da etkilemis ve diger
geleneklerde oldugu iizere bu gelenege verilen onem de azalmaya baslamistir.
Dolayisiyla kéylerde yasayan geng nesiller halk takvimi ile ilgili bilgileri neredeyse
unutmustur. Oysaki uzun yillara dayali gozlem ve deneyimlerin iiriinii olan halk
takvimlerine ve sayili giinlere sahip ¢ikilmasi, bu denli onemli somut kiiltiirel
degerlerimizin kaybolmasini 6nleyecektir.

Anahtar Kelimeler: Karabiik, Safranbolu, Yerel Iklim Bilgisi, Sayili Giinler, Halk
Takvimi

Abstract

Local geographical knowledge is a daily and frequently used type of
knowledge that is produced throughout the centuries as a consequence of the natural
and social activities of the local inhabitants living in the area and that is transmitted
to the next generations. This study deals with the folk meteorology knowledge, as an
intangible cultural heritage element, of the inhabitants living in Safranbolu district of
Karabuk province and the consequent folk calendar.

In order to reveal the folk meteorology knowledge, face-to-face interviews
were conducted with the local inhabitants living in Safranbolu. The interviews were
conducted in the coffee shops located at the village square and the office of the village
headman with the participation of the village elders and the inhabitants that have
knowledge on the subject. The interviews showed that the names of the events related
with the climate characteristics of Safranbolu were related with the agricultural and
breeding activities and that a folk calendar based on specific days was produced over
the years.

The villages within the boundaries of searching sector have variety of
callender days and local climate knowledge. However, Yazikéy does not have
extensive usage of callender days and local climate knowledge. Location of Yazikéy
has more proper transportation conditions than other related villages to Safranbolu.
Therefore, villagers in Yazikdy have more variety of working area than other related
villages and villagers no shortage of agricultural labor. Secondly, level of education
is higher in Yazikéy than other villages and this reason brings about business
opportunity in KARDEMIR.

Until recently, the inhabitants of Safranbolu gave special importance to the
specific days of the folk calendar that was a legacy of their ancestors. However, rapid
changes that Turkey faced after the 1980s affected the local inhabitants and the
importance of the local traditions declined. Consequently, new generations have little
knowledge about the folk calendar. However, folk calendar and the specific days,
which are produced as a consequences of experiences over years should be protected
and transmitted to the next generations in order to protect intangible cultural values.

Keywords: Karabiik, Safranbolu, Local Geographical Knowledge, Callender Days,
Folk Calendar
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1. GIRiS

[k caglardan beri insanlar yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmek amaci ile cesitli
ugraslar igerisine girmislerdir. Onceleri avcilik ve toplayiciliga dayal gocebe yasam siiren
insanoglu daha sonra tarimsal etkinlikler ile yerlesik hayata gecmis ve beraberinde daha
diizenli yasam tarzlari olusturmustur. insanlik tarihinin her déneminde insanlar, s6z konusu
ugras ve miicadelesinde belirsizligi azaltmak icin, zaman1 kontrol etmek istemistir. Bu
istegini bazen avlayacagi hayvana ulasabilecegi zamani tespit etmek, bazen ekmek ve
bazen de hasat etmek icin en ideal tarihi belirlemek adina gerceklestirmeye calismustir.
Kimi zaman da unutulmamasi gereken bir olaya iliskin siiregleri belirtmek i¢in zamant
kontrol altina almak istemistir.

Bu ¢aligsmalar beraberinde takvim olgusunu gelistirmistir. Takvim, bir olay1, kutlu
bir an’1 ya da toplumun iyelerince bilinmesi gerekli bir devreyi, giinii, zaman dedigimiz
siiregenlik icerisinde, toplum iiyelerince de kabullenip onay gérmiis belirli noktalara ya da
dilimlere oturan ve oturmaya imkan taniyan bir sistem; hatirlamayr ve saptamay1
kolaylastiran, miimkiin kilan anlar dizisi olarak tanimlanabilir. Insanlik tarihinin erken
donemlerinde genel kabul gormiis bir takvimin var olmayist her toplumun kendine 6zgii bir
zaman dilimleme sistemi yani takvim gelistirmesi sonucunu dogurmustur. Bu agidan ele
alindiginda toplumlara 6zgii kiiltiirtin bir pargasi durumundaki takvimlerin arastirilmasi,
gerek takvimlerin gerekse de takvimlerde belirtilen bilgilerin yok olmasini engelleyecektir.
Bu gergevede gelistirilen ¢aligmanin amaci; halk takvimi olarak adlandirilan toplumlara
0zgii takvimlerin tanimlanmasi, kiiltiir ile ilgili baglarmin ortaya konulmasi ve Safranbolu
Ozelinde kullanilagelen halk takvimi ve yerel iklim bilgisi 6gelerinin tespitidir. Bu amagla
Safranbolu ilgesinin kdylerinde saha arastirmasi yapilarak veriler derlenmis ve sonuglar
ortaya konulmustur.

Calismada, nitel arastirma tekniklerinden betimsel analiz, goriisme ve gdzlem
teknikleri kullanilmigtir. Konu ile ilgili yapilan 6nceki ¢aligmalarin verileri, goriisme ve
gozlem uygulamalari sonucunda elde edilen veriler ¢aligmanm bilgi kaynagini
olusturmaktadir. Arastirmanin evreni Safranbolu Ilgesinde ve bagl kdylerde yasayan halk
takvimi ile ilgili bilgi sahibi olan 50-90 yas araligindaki kisiler olarak belirlenmistir.
Safranbolu ilgesi ve bagli kdylerindeki tarimsal faaliyetler 1937 yilinda Demir Celik
Fabrikasinin kurulumu ile sunulan is imkanlar ile zayiflamaya baglamistir. Geleneksel
tarim yontemlerini iceren ekim faaliyetleri ise 60’11 yillarin sonu ile modern tekniklere
yerini birakmigtir. Bu baglamda 6rneklem belirlenirken s6z konusu dénemleri kapsayan yas
araligindaki yerel halk calismaya dahil edilmistir. Arastirmanin 6rneklem grubu kolayda
ulagilabilen olmadigindan o6tiirii kartopu orneklem yontemi ile gerceklestirilmistir.
Aragtirmada ilgili kdy ve mahalle muhtarlarina 6ncelikle ulasilarak, konu ile ilgili bilgi
sahibi olan kisilere erisilmeye c¢alisilmistir. Bu baglamda toplam 50-80 yas Araliginda 30
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kaynak kisiye ulasilmistir. Kaynak kisilerden kisisel bilgilerinin paylagilmasmna izin
verenler ekte listelenmistir.

2. Halk Takvimi ve Yerel iklim Bilgisi

Insanin yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmek amaci ile mekana bagl olarak
iirettigi maddi ve manevi unsurlarin timii olarak ifade edebilecegimiz kiiltiir nesilden nesile
aktarilir. Kiiltiir bir ailenin, toplumun, {ilkenin, bolgenin ya da kitanin tarihi, yasam tarzlari,
is gorme bigimleri, gecim kaynaklari, inanislari, bireyler ve toplumsal iliskileri gibi bircok
sosyolojik unsurun gevresinde gelistigi olgulardir (Diker, 2016: 367). Kiiltiir temelde somut
olmayan bir olgudur. Fakat toplumun her faaliyetinde kendini rahatlikla gdsterebildigi igin
bazen somut varliklar iizerinde kendisine yer bularak gozle goriiliir hale gelebilmektedir.
Bu baglamda karsimiza kiiltiir ile ilgili iki temel tip ¢ikmaktadir. Normlarim, degerlerin, orf
ve adetlerin, is yapis bicimleri ile yasami diizenleyici faaliyetlerin ¢evresinde gelistigi
kiiltiir tipi somut olmayan kiiltiirken; bu kiltiirin etkisi altinda meydana gelen ve gelisen
teknolojiler, objeler, {riinler, yapilar ve teknolojiler ise somut kiiltiir olarak
adlandirilmaktadir (Bouchenaki, 2003: 2).

Toplumlarin giinliik faaliyetlerinin ¢ogunda kiiltliriin etkisi agik¢a goriiliir.
Ozellikle somut olmayan kiiltiir kapsayiciigi bakimindan somut kiiltiirden daha fazla
toplumlarin yagamlarina yon verir. Yemek yeme aligkanliklari, ibadetler, dogaya ve doga
olaylarin1 anlamaya ydnelik gelistirilen birgok ifade ve uygulama bu baglamda ortaya ¢ikan
hususlardir. Somut olmayan kiiltiiriin 6nemli bir bolimii halk kiiltiirii olarak ifade edilebilir.
Halk kiiltiirii; Uretilen, yasatilan, genelde sozlii, bazi tiirleri ile yazili olarak gelecek
kusaklara aktarilan, orgiin olmayan ve geleneksel alanlarda yogunlasan ortak deger,
davranislar ve yasayis kaliplarmin biitiiniidiir (Kutlu, 2009: 15). Halk kiiltiiriiniin kokiinii
gelenekler teskil eder. Gelenek agisindan bakildiginda halk kiiltiiriinii, siiregelen, gayri
resmi yol ve yontemlerle kazanilan, kusaktan kusaga aktarilan, zamanin ihtiyaclarina gore
her kusakta belli dl¢lide bireysel yaraticiliga degismeye ve gelismeye izin veren bilgi,
hareket ve materyal tiriinleri liretme ve kullanma tarz1 seklinde tanimlamak da miimkiindiir
(Ekici, 2008: 35). Cok daha genel bir tanim ile halk kiiltiirii yiizyillara dayanan deneyimler
sonucunda ortaya ¢ikmig ve kusaktan kusaga aktarilarak giinlimiize ulagmig ampirik bilgiler
biitiiniidiir. Bu bilgiler genel olabilecegi gibi yerel o6zellikte de olabilir. Tanimlardan da
anlagilacag {lizere halk kiltiiriiniin temelini somut olmayan kiiltiir olusturur ve etkisi ile
giiciinii bu kiiltiiriin koklerinden alir.

Yagantilar yoluyla &grenilen ve g¢evresel olaylart anlayarak tahminlerde
bulunabilmek amaci ile kullanilan ampirik bilgiler (Huntington, 2000:1270), ¢ogunlukla
somut olmayan kiiltirde oldugu gibi sozel aktarimlar ile siirdiriilir. Halk kiltiriini
aktarmada ve boylece toplumsal hafizay: canli tutma konusunda halk takvimleri 6nemli rol
oynar. Halk takvimi; herhangi bir yore insanin, temelde somut olmayan kiiltiirel bir miras
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olarak edindigi; dogal olgularla, toplumsal kuramlar ve olgular arasindaki uzun siireli
deneyimlere dayali iligkinin kuruldugu dinsel, tarihsel, toresel, egitsel, inangsal, hukuksal,
tarimsal, siyasal, ekonomik bagin animsama ve animsatma gorevini listlenmis olan zaman-
hayat ikilisinin sistemli bir dizgesi olarak tanimlanabilir (Erginer, 1984: 22).

Halk takvimlerini olusturan bilgilerin bir kismini da cografi bilgiler
olusturmaktadir (Demir, 2012:5). Bu ac¢idan bakildiginda ise halk takvimi, belli bir yoreye
0zgli olan, halk kiiltiiriine bagli olarak nesilden nesile aktarilan, cografi olaylara dayali
birikimlere ve uzun siireli deneyimlere dayanan zamanlama araci olarak tanimlanabilir.

Veren’e (2001) gore halk takvimi, yore insanlarinin uzun zamana dayanan doga
gozlemlerinin sonucu olarak her yil ayni dénemde yasanan doga olaylarin1 kaydederek
doga ile miicadele edip yasamlarini siirdiiriirken yararlandiklari bir sistemdir. Halk
kiiltiirtiniin bir 6gesi olan halk takvimi igerisinde hemen her yil ayni tarihte ger¢eklesen
olaylar1 ifade ederken sayili gilinler kavrami kullanilir (Veren, 2010:1). Sayiuli giinler,
nesillere sayis1 ve siiresi miras birakilmis mevsim ozelliklerini yansitan 6zel gilinlerdir
(Ozcan, 2015:185).

Tablo 1: Halk Takvimlerinin Olusumunu Saglayan Etkenler

Ekolojik Cografi Etkenler: Tarim Oncesi toplumlardaki avcr toplayict yasamin zorluklari
Etkenler insanlari fiziki ¢evreye (cografya) uyum saglama mecburiyeti igerisinde birakmis bu
ise takvime yansimistir

iklim Kosullari-Mevsimler: Iklim kosullari ve mevsimlerin degisimi takvimlere

yansimistir.
Dogal Afetler: Yasanan afetler birer tarih olarak takvimlere yansirken (“biiyiik firtinadan
Etkenler bir sene dnce.” gibi) ve afetlerden 6nce olusan doga olaylarindan &nce olan olaylar

da birer belirteg olarak takvimlere yansimigtir.

Gok Olaylari: Ay, giines sekilleri, yildizlarin yapilart giines tutulmas: gibi gok
olaylar1 yasamun bir¢ok alanini etkiledigi gibi takvimlere yansimistir.

Dinsel Hemen her takvimde yer alan nokta ya da dilimleri simgeleyen 6gelerde, din ile
Etkenler ilgili olanlar olduk¢a 6nemli bir gogunlugu olustururlar (Kandiller, Bayramlar vs.)
Ekonomik | Tarim ile ugrasan toplumlarda verimli hasat almak i¢in ekim tarihleri, hayvancilik
Etkenler ile ugrasan toplumlarda otlaga ¢ikim tarihi, avci toplayici toplumlarda gog tarihleri
hep takvimlere islenmis ve belirli isimler ile zamana donistiiriilerek takvime

yansimistir.
Toplumsal | Toplumsal ve toplumlararasi olaylar da yine hemen her takvimde yer alirlar. Bunlar
Olaylar arasinda; savaglar, barislar, salgin hastaliklar gibi olaylar yer alir.

Kaynak: Erginer, 1984: 23-25’den uyarlanmustir.

Hangi dogal ve kiiltiirel ortamda olursa olsun hemen her yorenin kendisine 6zgii
halk takvimi vardir. Halk takvimlerinin biinyesinde yer alan temel 6gelerden pek cogunu
iiretim tiirli (tarim gibi) ve buna bagli olarak da toplumsal yapinin unsurlar1 (konar-gocer
toplum, yerlesik toplum, tarim toplumu gibi) olusturur (Giiner ve Simsek, 1998:131). Halk
takvimine dayali bilgilerin olusturulmas1 ve kullanilmasi, insanlik tarihi kadar eskidir.
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Ancak zamanlamaya dayali halk takvimlerinin tam anlami ile kullanilmaya baglanmasi,
insanoglunun tarima dayali yerlesik yasama gecmesi ile baslamistir. Tarimsal faaliyetlerin
on planda oldugu toplumlarda yerel cografi bilgiler 6nem tasir. Belirli giin ve siirede
yapilan faaliyetler acisindan havanin bulutlu ya da agik - sicak ya da soguk olmasi,
agaclarin fiziksel goriiniimii, riizgdr durumu, yagis zamani ve sekline goére yapilan
tahminler 6nem tasimaktadir. Halk takvimine kaynaklik eden bu bilgiler, kesin gozlemlere
ve deneysel anlamalara dayanir (Wood, 2007:38).

Insanoglu siirekli tabiatla temasta olmus, havanin sogumasini ve 1sinmasini, gok
cisimlerinin hareketlerini, yagis tiirlerini, doganin canlanmasini, otlarin yesermesini,
yapraklarin dokiilmesini, hayvanlarin hava sartlarma bagl hareketliligini (Orucov,
2012:27), insan bedeninin ve duygularinin bu degisimlere gosterdigi tepkileri
gozlemlemislerdir. S6z konusu gdzlemlerini toplumsal hafizalarma kaydetmisler ve ortaya
halk takvimlerini ¢ikarmiglardir.

Tarihin ilk dénemlerinden beri insanlar, tabiati biitiiniiyle kendi hayatlarina ve
caligmalarina benzetiyorlardi. Tabiatin mevsimlere bagli ugradigi biiyiik degisiklik
(ilkbahar, yaz, sonbahar, kig dongiisii), insanin yasadigi hayat yolunun aynisi gibi
algilantyordu. Insanin dogumu - yasamasi ve 6liimii, tabiattaki ilkbahar - yaz - sonbahar -
kis dongiisiine benzetiliyordu (Seyidov, 1989:313).

Insanoglunun hayatini siirdiirmesi ve en azindan kolaylastirmasi igin, tabiatla
miicadele etmesi veya onun durumuna gore kendini korumasi, onceden tedbir almasi
kacinilmaz bir ger¢ek olmustur. Konar-goger hayat tarzinda yasayan Tiirk topluluklari,
asirlarca gozlemledikleri tabiat degisikliklerine farkli isimler vererek yasadiklari bolgelere
gore sayili giinler ve takvimler olusturmuslardir. Asirlar boyunca tabiatla i¢ i¢e yasayan
Tiirkler hayvanlara, bitkilere, gokyiiziindeki ve topraktaki degisikliklere bakarak havanin
nasil olacagini tahmin etmeyi Ogrenmislerdir. S6z konusu bilgiler kusaktan kusaga
aktarilarak giiniimiize dek ulasmistir. Bu tecriibe ve gozlemlerden giiniimiize kadar ulagan
maniler gibi s6z varliklar1 da halk takvimleri kadar ilgi ¢ekicidir (Biray, 2013:1).

Tabiatla i¢ i¢e yasayan toplumlarda, hayat tarzi, yasanilan bolge/mekan ve oradaki
hava sartlar1 ile dogrudan baglantilidir. Bu, o toplumu sosyal yonden etkiledigi gibi
diisiince hayati yoniinden de etkilemekte (Demirkaya, 2013:174); halk, bu etkilesim
sonrasinda tabiat olaylari ile ilgili tahminleri asirlar boyunca kendi tahayyiil ettigi sézlerden
olusturdugu ifadelerle kullanmaktadir.

Halk takviminin olugmasina ortam hazirlayan fiziki cografya ozellikleri ve
ekonomik ozellikler cografyanin degisik bilim dallarinin arastirma konularidir. S6z konusu
konularin ayr1 ayri ele alinmasi yaninda, karsilikli etkilesimin de incelenmesine ihtiyac
vardir (Kog, 2001:2).
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3. Safranbolu’nun Genel Cografi Ozellikleri

Karadeniz Bolgesi’nin Bati Karadeniz Boliimii’'nde Karabiik iline bagli bir ilge
olan Safranbolu tarihi siiregte Pers, Helen, Roma, Bizans, Danigsmendliler, Cobanogullari,
Anadolu Selguklu, Candarogullari ve Osmanli gibi énemli medeniyetlerine ev sahipligi
yapmugtir. Safranbolu kent merkezi, Roma ve Bizans donemlerinde Paflagonya adi ile
amlacak olan cografi bolge icerisinde M.O. 3000’li yillarda Iyon Prensi Theodora
tarafindan Theodorapolis adi ile kurulmustur. Tarih boyunca Paflagonya’ya sirasi ile
Gasgaslar, Etiler, Pafloganlar, Bitinyalilar, Romalilar, Bizanshilar ve Tiirkler egemen
olmustur. Safranbolu - Kastamonu yolu iizerindeki Cavuslar, Eyciler, Hacilar Obasi,
Biirniik, Baglica, Ilbarit (Ugbéliik) ve Giindogan gibi yerlesmeleri kapsayan Kuzyaka
Mevkiinde bulunan tarihi kalintilar, Safranbolu’nun bu donemlere iligkin kadim tarihine
151k tutmaktadir. 12. yiizy1l sonlarinda bolgeye gelen Anadolu Selguklu Tirkleri, 1196
yilinda Safranbolu ve ¢evresini fethetmistir. Boylece yeni adi Zalifre olan Safranbolu’da
Tiirklerin egemenligi baglamistir. Bu donemde Safranbolu’da Rumlar yasamaktaydi. Zalifre
ve cevresi 1213 yilinda Anadolu Selguklu Devleti tarafindan Cobanoglu Beyligi’ne
baglanmistir. 1326 yilinda Cobanogullar1 Beyligi’ni yenilgiye ugratan Candarogullari
Beyligi, 1354 yilina kadar Zalifre’yi yonetmistir. Ayn1 yil Zalifre ve cevresi Osmanlt
Devleti tarafindan fethedilmistir. Fetih sonrasinda Zalifre adi, kenti ¢evreleyen tarak
seklindeki burglarma ithafen bur¢ anlamindaki Borglu - Borlu - Tarakli Borlu olarak
degistirilmistir. Bu isim 1871 yilina kadar resmen kullanilmigtir. Osmanli Devleti’nin
yikilmasindan sonra Safranbolu, Zonguldak iline ilge olarak baglanmig, 1995 yilinda
Karabiik’iin il olmasi ile Karabiik’iin ilgesine doniistiiriilmiistiir (Tung6zgiir, 2012:15-18).

Safranbolu tarih boyunca degisik adlarla anilmistir. Kentin ilk admin
Theodorapolis / Germia oldugu bilinmektedir. Bizans doneminde “Dadybra”, Anadolu
Selguklu zamaninda “Zalifre” adiyla anilan Safranbolu, Beylikler ve Osmanlilar dsneminde
“Borglu - Borlu” olarak anilmistir. 16. ylizyilda yoreye yerlesen Tarakli Asiretinden dolay1
Borlu adi1 “Tarakliborlu” olmustur. 1749 yilinda Zagfiran-1 Benderli’ne doniisen isim, 19.
yiizyilda 6nce Zaferanborlu sonrada Zaferan-1 Benderli olarak ifade edilmistir. 19. yilizyilin
sonlarina dogru Zagfiranbolu, Zafranbolu ve nihayet “Safran Kenti” anlaminda
“Safranbolu” olarak adlandirilmistir. Bu isimler zamanla Zagfirenbolu ve Zaferanbolu’ya
evrilir. 1940°tan sonra ise Safranbolu olur (Karabiik Valiligi, 2012:29). Safranbolu, adin1
sinirlart igerisinde yetistirilen diinyaca {inlii safran bitkisinden almaktadir.

Arastirma sahasini olusturan Safranbolu, 41° 14’ - 43° 31 kuzey enlemleri ile 32°
41’ - 36° 25’ dogu boylamlari arasinda bulunmaktadir. ilgenin toplam yiizélgiimii 1013 km?
olup, 2016 yilt sonu itibari ile niifusu 63.965’tir
(http://www .safranbolu.bel.tr/?/safranbolu/cografi-konum-94). 48.500 kisi ilge merkezinde,
15.4651 ise koylerde yasamaktadir. Sehrin en algcak noktasinin rakimi 300 m iken en
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yiiksek noktasi 1750 m ile Sar1 Cigek Tepesidir. Yillik ortalama sicaklik 12.5 °C iken, yillik
ortalama yagis miktari ise 700 mm civarindadir.

Ara¢ Cayr’na karigan Tokathi (Giimiis), Bulak ve Akgasu dereleri tarafindan
derince yarilmis ve parcalanmis kanyon vadilere sahip ortalama 500-600 m yiikseltiye sahip
bir plato 6zelligindedir. Safranbolu Platosu’nun giineyi Ara¢ Cayi tarafindan
cevrelenmigstir. Ilgaz Daglari’’nin bati uzantisinin kuzey yamaclarindan dogan kiiglik
derelerin birlesmesiyle ortaya ¢ikan Arag¢ Cayi, plato sahasina Arag ilgesine bagli Kayabasi
Koyl yakinlarinda girmekte ve Safranbolu'ya bagli Bostanbiikii Koyii civarinda terk
etmektedir (Ozdemir ve digerleri, 2002:135,136). Safranbolu, Karasal iklim ve Karadeniz
ikliminin kargilagsma sahasinda bulunmasi sebebi ile iklim ¢esitliligine bagli olarak flora ve
fauna agisindan oldukga zengindir.

Bu cografi ozellikleri dogrultusunda sahanin ekonomik yapisini, tarim ve
hayvancilik faaliyetleri olusturmakla birlikte, orman iiriinleri ve is¢iligi de 6nemli bir yer
tutar. Ara¢ Cay1 etrafindaki algak verimli alanlarda toprak, yiikselti ve iklim sartlarina bagl
olarak sebze ve meyve tarimi gelisirken, iiriinlerin de c¢esitlendigi goriilmektedir. Buna
karsilik kuzeydeki yiiksek plato diizliiklerinde ise, yetistirilen iiriin tiirlerinin azaldig1 ve
hayvanciligin gelistigi goriilmektedir (Ozdemir ve digerleri, 2002:137).

Goriildiigi tizere yerlesimin uzun bir tarihsel siirece dayandigi Safranbolu sahasi
kiiltiirel bakimdan genis bir yelpazeye sahiptir. Bunun yaninda sahanimn cografi 6zellikleri,
iklim gesitliligi ve hakim olan tarim hayvancilik sartlar1 Safranbolu’da halk takvimi ve
sayili giinlerin varligi ile giinliik hayatta kullanimi sonucunu dogurmustur.

3.1. Safranbolu’da Halk Takvimi ve Sayil Giinler

Karabiik ili Safranbolu ilgesi, tarihi siire¢ igerisinde Rum ve Tiirk niifusa ev
sahipligi yapmistir. Her iki milletin olusturdugu ortak yasama dayali kiiltiirel unsurlar,
Safranbolu’da halk takviminin zenginlesmesine yol agmustir. Safranbolu’da halk takvimine
kocakart hesabi - kocakart takvimi - eski hesap ad1 da verilmektedir.

1- Safranbolu’da Giin: Safranbolu’da giin igerisindeki boliimlere iliskin
kelimeler, yaygin ifadeler ile ayni sekilde kullanilmaktadir.

Safranbolu’ya baglh tiim kdylerde giinesin dogumundan sonraki iki saatlik zaman
dilimine kusluk vakti ad1 verilmektedir (Kaynak: Anonim).

Bostanbiikii Kdyii’nde yaz mevsiminde sicaklik sebebi ile insanlarin dinlenmek
i¢in evine giderek ortalama 1 saat kadar uyudugu 6gle namazi sonrasi zamana gecenin diin
vakti denilmektedir (Kaynak: KK1, KK2).

Konar1 Kdyii’'nde yats1 namazi sonrasinda yenilen yemek ise yatsihik olarak ifade
edilmektedir (Kaynak: KK15, KK16).
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Bulak Koyli'nde gecen giin / gegtigimiz giin anlaminda endegiin ifadesi
kullanilmaktadir (KK6, KKS8).

Giin isimlendirmelerinde gevre yerlesmelerde kurulan halk pazari giinleri temel
alinarak soylenen ifadeler de kullanilmaktadir. Ornegin, Safranbolu merkezde cumartesi
giinii halk pazari kuruldugundan dolay1 cumartesi giiniine pazar giinii (Kaynak: Anonim),
Eflani il¢esinde pazartesi giinii halk pazart kuruldugu i¢cin Bostanbiikii, Yazikdy ve Bulak
koylerinde pazartesi giliniine Eflani giinii denilmektedir (Kaynak:KK4, KK1). Pazartesi
kelimesi, Konar1 Koyii’nde ise deri toplamaya gelen araglar ve kisilerden dolay: deri giinii
seklinde ifade edilmektedir (Kaynak: KK15).

Konar1 Kdyii'nde ziyaret etmek anlaminda arife glini icin ziraat kelimesi
kullanilmaktadir (Kaynak: KK15).

Tiim kdylerde gilinesin dogmasi esnasinda olusacak kizillik giin igerisinde yagisin
gergeklesecegine, giinesin batimi esnasinda ortaya gikacak kizillik riizgarin etkili olacagina,
Ay’m soluk ve kizil olmasi yagmurun yagacagina, bulutlarin bembeyaz olmasi havanin
giizel olacagina ve kisin sonunda aniden yasanan sicak ve giinesli giinler yogun kar
yagisinin gerceklesecegine isaret olarak kabul edilmektedir (Kaynak: KK1-KK16)

2- Safranbolu’da Aylar ve Belirli Giinler: Safranbolu’da ay adlarinin bir kismi
halk takviminde degismektedir (Tablo 2). Ocak zemheri, Subat giiciik ay, Nisan abrul
(april, abdul), Haziran kiraz, Temmuz orak, Eyliil ilk giiz, Ekim orta giiz, Kasim son
giiz ve Aralik ay1 ise karakis olarak ifade edilmektedir (Kaynak: Anonim).

Subat ay1 igin kullanilan giicciik ay ifadesi, Yazikdy’de yasayanlar igin Subat
aymin son 4 giinii ve Mart ayinin ilk {i¢ gliniinii kapsamaktadir (Kaynak: KK10).

Tiim koylerde, miladi ve rumi takvimler arasindaki 13 giinliik fark sebebi ile her
aym ilk 13 giinii, bir dnceki ayin eskisi olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle her ay icin
eski mart (1-13 nisan), eski nisan (1-13 mayis), ... ifadeleri kullanilmaktadir (Kaynak:
KK1-KK16).

Tablo 2: Aylarin, Halk Takviminde ifade Sekilleri (Kaynak: KK12)

Ay Halk Takvimi Ay Halk Takvimi
Ocak Zembheri Temmuz Orak

Subat Kiigiik (Giiciik, Giicciik, Giigegiik, Kisir) ay Agustos Agustos

Mart Mart Eyliil 1k giiz

Nisan Abrul (Bostanbiikii), Abdul (Bulak), April (Konar1) Ekim Orta giiz
Mayis Mayis Kasim Son giiz
Haziran Kiraz Arahk Karakis
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Safranbolu’da Ay’ ilk dordiin donemine eski aymn ilki adi verilmektedir. Sag
elinizi gokyliziine kaldirdiginizda, ay eski ayin ilki (ilk dordiin, hilal) seklindedir. Ay bu
konumundan itibaren sol elinize dogru hareket eder, 15. giinde dolunaya doniisiir ve ayin
sonunda son dordiin haline gelir (Kaynak: KK12). Bu donemde yani eski aym ilki ve
dolunay arasinda tarlaya fasulye diginda iriin ekimi yapilmaz. Agaclar budanmaz aksi
halde agacin 6z suyu cekilir ve aga¢ tarafindan disariya (kabuguna) atilir. Bu olaya agag
aglamasi1 adi verilir (Kaynak: KK9). Bu donemde yetisen tarim friinleri ile tursu
yapilmaz, sal¢a ve konserve kurulmaz. Hatta bu donemde cabuk uzayacagi i¢in tirnak ve
sa¢ dahi kesilmez. Dolunay oldugu andan itibaren fasulye dikimi yapilmaz (Kaynak:
KK13). Dolunay doéneminde tarlada domates var ise domatesin rengi daha da kizarir ve
verimliligi artar. Salatalik (zavrak)lar daha hizli biiyiir. Oylesine hizli biiyiir ki, gece
sessizliginde biiylime sesi duyulur. Bu nedenle domates ve salatalar dolunay déneminde
tarladan toplanir (Kaynak: KK14). Sonug olarak, iiriinler i¢in verimli donem eski ayn ilki
ile dolunay arasi degil dolunay ve son doérdiin arasidir.

Bostanbiikii ve Yazikdy kodylerinde Ocak ay1 sonuna dogru eger hava kosullari iyi
olur ve gilines kendisini belli ederse bahg¢ede (bostanda) giillerin budanabilecegi; tarlaya
nohut, bakla, sogan, 1spanak ve salatalik ekilebilecegi; tavuklarin yumurtlamas: amaci ile
karabugday ya da ¢avdar verilebilecegi ifade edilmektedir (Kaynak: KK3, KK11).

Bostanbiikii, Konar1 ve Yazikdy koylerinde subat ay1r sonuna dogru eger hava
kosullar1 iyi olur ve giines kendisini belli ederse bahgeye sebboy, lavanta ve adagayi
dikilebilecegi; tarlaya pancar, maydanoz, turp, ispanak, sogan, sarimsak ve nohut
ekilebilecegi ifade edilmektedir (Kaynak: KK1, KK15, KK10).

Doganin uyanmasi olarak kabul edilen cemre diismesinin tarihleri miladi takvime
gore; 1. Cemre igin 20 Subat (havaya), 2. Cemre i¢in 27 Subat (topraga) ve 3. Cemre i¢in
de 6 Mart (suya) seklindedir (Kaynak: Anonim).

Bostanbiikii, Konar1 ve Yazikdy koylerinde mart ay icerisinde hava kosullart iyi
olur ve giines kendisini belli ederse bahgeye lavanta dikilebilecegi ve kalem agisi
yapilabilecegi, erik agacinin budanabilecegi; tarlaya pancar, maydanoz, turp, ispanak,
sogan, sarimsak ve nohut ekilebilecegi ifade edilmektedir. Bu ayin sonunda agaglar
yesermeye ve ¢igek agmaya baslar (Kaynak: KK2, KK15, KK11).

Bostanbiikii, Konari, Bulak, Ciftlikkdy ve Yazikdy koylerinde nisan ay1 igerisinde
hava kosullart iyi olur ve giines kendisini belli ederse her yerde g¢iceklerin agacagi ve
tarlaya pek ¢ok sebzenin rahat¢a ekilebilecegi ifade edilmektedir. Bu ayin ortasindan
itibaren ahirlar, agillar ve kiimesler temizlenir (Kaynak: KK2, KK15, KK7, KK11).

flgeye bagli hemen hemen tiim kdylerde nisan aymin basi ile ekim aymin sonu
arasinda, her ailenin inekleri (hergeleleri, biiyiikbas hayvan siiriileri) koy meydaninda
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sabah erken saatte toplanir. Para ile tutulan ve bu isi meslege doniistiiren kisilere hergeleci,
imece usulii bu isi sirasi ile yapan koylilere ise kesik adi verilmektedir. Hergeleci ya da
kesik, meydanda toplanan hayvanlar1 yaylak olarak kullanilan sahaya otlatmaya gotiiriir
(s1vira gider, giitmeye gider), aksama kadar otlatir (giider). Aksam vakti kdy meydanina
geri getirir ve meydana gelen her inek kendi ahirina yonelerek gider. Hergele meydaninda
biriken yas tezek (mayis)ler ise siipiiriilerek temizlenir ve giibre (kemere) olarak tarlalara
atilir. Yasanan bu olaylarin tiimiine hergele olay1 adi verilmektedir. 15-20 sene Oncesine
kadar hemen her kdyde hergeleciligi meslek edinmis ve bu lakapla anilan aileler bulunurdu
(Kaynak: KK1,KK16).

Bostanbiikii, Konari, Bulak, Ciftlikkoy ve Yazikdy koylerinde mayis ay1 igerisinde
bahgelerde giiller asilanir; tarlaya domates, patlican ekilir. Bu aym sonunda agaglar meyve
vermeye baglar. Hayvanlar, taze otlart yemesi i¢in otlaklara gotiiriiliir (Kaynak: KK2,
KK15, KK7, KK11).

Nisan ve mayis aylarinda yani baharda gerekli yagis ger¢eklesmez ise sulak
yerlerde ve/veya dere kenarinda yetisen sapli genis yapraklar (gode, saplagan, kabalak)
koparilir, cocuklar ve gengler bu yapraklari semsiye gibi baglarinin {izerinde tutarak
ylirimeye baslar. Bu esnada caminin bahgesinde ikindi namazi sonrasinda yagmur
(bereket) duasi yapilir, cocuklar ve gengler maniler soyler, koyliiler de onlara hediye verir
ya da yagmuru ifade etmek niyetiyle pencerelerinden su dokerler. Bu etkinlige Bostanbiikii,
Yazikoy, Konart ve Ciftlikkdy koylerinde godegode, Bulak Kdyii’'nde ise haygodeye
c¢ikmak adi verilmektedir (Kaynak: KK2, KK15, KK7, KK11).

Gode gode esnasinda sdylenen en bilindik maninin sozleri kdylere gore kismen
degisiklik gosterse de su sekildedir (Kaynak: KK1, KK2, KK3, KK4) :

“Géde gode gol olsun,
Arpa, bugday (zahra) bol olsun.

Teknede hamur, tarlada camur,

>

Ver Allah tm ver, sicim gibi (sellice, bol bol) yagmur.’

Bostanbiikii Koyli’'nde mayis ay1 basinda hidrellezde kir senligi diizenlenir. Bu
kapsamda tiirbeye gidilir, dualar edilir, kdyliiler ortak kurduklari sofrada (keskek, bulgur
pilavi, kofte, ayran) yemek yenir ve tiirbe duvarina yumurta ¢arpilir. Hidrellez sabahi
erkenden kalkilir ve esit boyda 2 adet sogan bitkisinin govdesine farkli renkte kurdeleler
baglanir. Bu kurdelelerin biri sefay1 digeri cefay1 temsil eder. Diger sabah kalkilir ve bu iki
sogan bitkisinden hangisi daha fazla uzamis ise o sogan bitkisi iizerindeki kurdelenin temsil
ettigi olayin, o sene i¢in ¢ekilecegi diistiniiliir. O sene, kisi i¢in ya sefa ya da cefa igerisinde
geger. Diger koylerde benzer kutlamalar yapilmaktadir (Kaynak: KK1, KK2, KK3, KK4).
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Bostanbiikii Koyii’'nde, 21 Haziran Giin Doniimii sonrasina ¢ark doniimii adi
verilmektedir (Kaynak: KK1, KK2, KK3, KK4).

Yazikoy’de, mayis sonu ve haziran basinda giin igerisinde aniden yagmur yagar ve
cevreye pis ot kokusu yayilirsa o giin igerisinde mutlaka dolu yagacag: ifade edilmektedir.
Benzer sekilde Arag ilgesi (dogu) yoniinden yagmur gelirse, o yagmur ardindan dolu getirir.
Bu olaya Ara¢ aktarmasi adi verilmektedir. Bir de Kuzyaka kdylerinin yer aldig1 tepelik
saha iizerinde sis olusursa, o sisin &gleden sonra saat 14:00 gibi yagisa sebep olacagi
belirtilmektedir (Kaynak: KK 10, KK11).

Acik, bulutsuz ve riizgarsiz (yel, oriisger/yelsiz, oviisgersiz) ¢ok sicak temmuz
ve agustos aylarinda giindiiz vakti horoz ya da kurbaga oterse, o giin igerisinde yagmur
yagacag1 soylenmektedir (Kaynak: Anonim).

Tiim koylerde temmuz ay1 icerisinde topragin yeterli 1s1y1 biinyesinde biriktirmesi
sebebi ile fasulyelere sirik (¢1lp1) dikilir ve dipleri havalanmast i¢in ¢apalanir.

Yazikdy’de temmuz sonu agustos basinda ekin bigme zamani, giiz geldi olarak
ifade edilmektedir. Ekinler bigilir ve tarladan kaldirilir. Bu olaya ise ‘hasati bitirdik, hasati
kaldirdik’ anlamlarinda giizii koyduk ifadesi kullanilmaktadir (Kaynak: KK 10, KK11).

Koylerin tamaminda eyliil ayi ile birlikte baslayan yagmurlar sayesinde tava gelen
topraklar siiriiliir ve gliz ekimi i¢in hazirlanir. Giiz ekimi ekim ay1 boyunca devam eder. Bu
arada yakacak olarak kullanilacak giibreler hazirlanmaya baglanir. Kasim aymda senelik
bitkiler sokiiliir, tarlalar temizlenir ve dinlendirilmeye alinir. Yeseren bitkilerin iizeri soguk
riizgarlardan ve gecelerden korunmak amaci ile ihtiya¢ duyulmasi halinde ortiiliir. Aralik
ayinda bahge ve tarlalarda ekim ve dikim isleri artik sonlandirilir. Tarim aletlerinin bakimi
ve onarimi yapilir (Kaynak: KK1-KK16). .

3- Safranbolu’da Mevsimler: Ekilen ve dikilen her tarim {iriiniiniin ekim tarihi ve
verimliligi o sene i¢in not edilir. Eger verim elde edilirse bir sonraki sene ayni tarihte
dikilir, verim elde edilmez ise ekim ve dikim tarihi degistirilir. S6z konusu tarih yazim
olay1 halk takvimi ve sayili giinler olusumunda 6nemli rol oynar.

Safranbolu’da mevsimler bahar, yaz, giiz ve kis olarak isimlendirilmektedir.
Ancak aslinda mevsimlerin kasim giinleri (8 Kasim - 5 Mayis arasi1) ve hizir giinleri (6
Mayis - 7 Kasim aras1) olmak iizere ikiye ayrildig: ifade edilmektedir. Bu konuda kasim
giinlerinin sona ermesi i¢in mutlaka sitteisevr soguklarmin (Nisan 15’in) geride birakilmasi
gerektigini belirten bir mani sdylenmektedir.

Manide oglu annesine der ki (Kaynak: Anonim);
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“Anne,
Kasum yiiz, dere depe diiz,
Kasim yiizelli, yaz belli.”

Bu mani iizerine annesi ogluna derki;

>

“Oncuk (on giin) daha ogul, oncuk (on giin) daha.’

Bulak Koyii'nde gecen sene anlaminda bildir sene kelimesi kullanilmaktadir
(Kaynak: KK5, KK7).

Havanm bulutlandigi, karardigi, esen riizgarlar nedeni ile tozlarm savruldugu
zaman yagmur yagacagini ifade etmek amaci ile “hava bulutlandi, yagmur yagacak”
anlaminda Bostanbiikii’'nde girengelemek (hava girengeledi), Akoéren Koyii’'nde ise
gerenlemek (hava gerenledi) ifadesi kullanilmaktadir (Kaynak: KK 1, KK2, KK3, KK4).

Safranbolu’da giin boyu hi¢ ya da pek giines goérmeyen, karm uzun siire yerde
kaldig1 zehir gibi soguk (avu) yere kuz ad1 verilmektedir. Safranbolu - Kastamonu yolunun
sag kisminda kuzey cephede kalan ve adi “Kuzyaka” olan bir ¢ok kdy yerlesmeleri
bulunmaktadir (Kaynak: KK10, KK14).

Koylerde eger ayva agact ¢ok cicek acarsa ya da mese agaciin pelidi ¢ok fazla
olursa o ki mevsimin uzun ve sert gegecegi ifade edilmektedir (Kaynak: Anonim).

Bostanbiikii ve Yazikdy’de gok giiriiltiilii havalarda yogurt ve peynir mayalanmaz.
Bunun nedeni, gok giiriiltiisii esnasinda ortaya ¢ikan 1sinmanin siitiin bozulmasina, yogurt
mayasmin sulanmasina ve c¢okmesine yani yogurdun tutmamasma sebep olmasidir
(Kaynak: KK1, KK2, KK3, KK4, KK10, KK11).

Koylerin hemen hepsinde ¢iy olusan sabahlarda hayvanlar otlatilmaya ¢ikarilmaz.
Bunun sebebi, ¢iy ile birlikte toprak igerisindeki ve zeminindeki canlilar su igmek ve
bitkileri yemek amaci ile bitkilerin tizerine ¢ikar. Hayvan bu bitkileri yerse, bitki iizerindeki
zararli (siiliik gibi) hayvanlar1 da yer. Ust disleri olmadigindan dolay1 bu hayvanlari agzinda
6ldiiremez ya da disar1 atamaz ve hayvan rahatsizlanir (kéleklenir). Hele ki siiliik diline
yapisirsa hayvan ¢ok zarar goriir. Bu nedenlerden dolay: ¢iy sonrasinda giines kendisini
hissettirir, yapraklar kurur ve canlilar geldikleri yere geri doniince hayvanlar otlatmaya
cikarilir (Kaynak: KK1-KK16).

IIkbahar mevsiminde mayis ay1 ortast ve sonuna dogru meyve agaclarindaki
ciceklerin meyveye donmesi ile ortaya ¢ikan kiiciik meyvelerin soguk ve riizgarli hava
kosullar1 sebebi ile zemine dokiilmesi olayina san yagmak adi verilmektedir. Yine ayni
donemde eger gece bitkilerin iizerinde ¢iy olusursa ¢iy ile birlikte ¢igeklerin {izerinde bitki
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tozlart yapisir kalir. Bu bitki tozlari arilarin bal iiretimini artirir. Bu olaya balsir1 yagmak
seklinde ifade edilmektedir. Eger balsiri o sene ¢ok yagarsa bal ¢ok, az yagarsa bal az olur
(Kaynak: KK1-KK16).

Hidrellez sonrasinda bag, bahce (yazi, Konar1 Koyii’nde) ve tarlalarin (yazi: diiz
yer, Yazikoy’de) bereketli olmasi, su sikintis1 yasanmamasi amaciyla kdylii imece yaparak
ortak bir hayvan alir ve bu hayvani keserek suyunu dereye akitir. Daha sonra hayvan
etinden nohut ve pilav yapilir, misafirlere dagitilir (Kaynak: KK15, KK11).

Bag, bahge ve tarlalardaki ahsap barakaya Bulak Koéyli’nde sayvan, Yazikdy’de
ise in adi verilmektedir. Biitiin koylerde tarladaki sebze (zarzavat)lerin 21 Haziran
(glindoniimil) tarihine kadar 1 karig ama bu tarihten itibaren her giin 1 karis uzadigini dile
getirmektedirler. Yagmur sonrasinda gokyiiziinde olusan gokkusagina elimsagma adi
verilmektedir (Kaynak: KK7, KK11).

Bostanbiikii Kdyii’nde kis mevsiminde issiz gengler koy odasinda ya da bir araya
geldikleri ortamlarda zaman gecirmek amaci ile viz adi verilen oyun oynarlar. Cok fazla
karmn yagdig1 derin kar’t donemini ifade etmek icin “Koépekler camdan bakti.” ciimlesini
kullanmaktadirlar. Bu ciimlenin ¢ikis noktas: olarak 1910 ve 1938 yillarinda yagan ve
evlerin penceresine kadar kdyii kaplayan kar yagisin1 gostermektedirler (Kaynak: KK1-
KK4).

Bayramlarda birlik ve beraberligi, bereketi temsil etmesi sebebi ile kdyii olusturan
her bir mahalle 1 giin yemek hazirlar, diger mahallelerde yasayanlar: davet eder ve yemek
yenir. Bu olaya Konar1 Kdyii’'nde golanga adi verilmektedir (Kaynak: KK15, KK16).
Benzer ifade kullanimlart diger aylar ve bu aylara iligkin sayili giinler ile yasanan &zel
durumlar i¢in degisik ifadeler kullanilmaktadir (Tablo 3).

TESEKKUR: Calisma esnasinda bilgi, goriis ve misafirperverliklerini
esirgemeyen tiim Safranbolulu hemsehrilerimizi temsilen Bostanbiikii Koyii Muhtarligina
(Miktarhigina), kdy sakinleri Yasar AKSOY (77), Ali ERGIN (69), Oray BULUT (54) ve
Yiiksel YUKSEL (50)’e; Bulak Koyii Muhtarligia ve kdy sakinleri Mehmet ERER (76),
Hafize ERER (70), Ayhan EROGUL (80), Hayati SOYDEMIR (78), Seniha GIRGIN
(95)°e; Konar1 Koyii Muhtarligma ve kdy sakinleri Miimin YOLASIGMAZ (75) ve Omer
CETINTURK (28)’e; Yazikdy Muhtarligi’na ve kdy sakinleri Ahmet BUYUKOZDEMIR
(71), Ahmet TASCI (65); Asagigiftlik Koyii Muhtarligi’na ve koy sakinleri Fatma DERELI
(87), Mehmet Dereli (62)’ye; Safranbolu yerlisi Akoren Koyii'nden Ali OZTAS (52)’a;
tesekkiir ederiz.
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SONUC

Insanoglu yaratildign andan itibaren yasadigi diinyayr ve gergeklesen doga
olaylarini ¢6zebilme arzusu ile her daim gozlem yapmis ve her olay1 kendi inang ve kiiltiirel
degerleri kapsaminda yorumlayarak isimlendirmeye caligmistir. Karsilastigi olaylar kimi
zaman kendisini korkutmus ve sasirtmis kimi zaman da endise ya da mutluluk duymasina
sebep olmustur. Yasadig1 olaylarn bir sistem igerisinde dongiisel oldugunu fark etmis,
kayit altima almig, toplumsal hafizasini giiglendirmis ve boylece kendisine 6zgii halk
takvimini olusturmustur.

Halk takvimleri ait oldugu kiiltiirlerin giinliik hayatlarinin birgok alaninda etki ve
deger sahibi unsurlar olmuslardir. S6z konusu kiiltiirlerde ekonomik deger tasiyan tarim,
hayvancilik gibi birgok is koluna ait faaliyetler halk takvimlerine gore diizenlenmistir. Bu
ekonomik degeri ayni zamanda ilgili kiltiirlerin yemek aliskanliklarimi da dogrudan
etkilemistir. Bunun yaninda halk takvimleri toplumlarin 6zel giinlerini de diizenleyerek
birlik beraberlik duygularini perginleyen faaliyetleri diizenlemis ve kutlanmalarimi
saglamistir. Modernlik ile birlikte kullanilmaya baslanan giiniimiiz takvimleri,
sanayilesmenin etkisi ile ortaya ¢ikan iklim degisikliklerinin etkisi ile zaman dilimlerinde
yasanmasi gereken doga olaylar1 konusunda yanilmalar yagarken halk takvimleri bu konuda
daha kabul edilebilir bilgiler vermektedir.

Aragtirma sahasint olugturan Safranbolu ilgesi tarihi ge¢misi bakimindan genis bir
kiiltiirel yelpazeye sahiptir. Uzerinde yerlesimin oldugu biitiin dénemlerde sahip oldugu
cografi yapmin etkisiyle dogal ge¢im kaynaklari birbirine benzer sekillerde saglanmuistir.
Bu durum ise bélgede halk takviminin kullanilmasi sonucunu dogurmustur. Safranbolu’nun
halk takvimi ve yerel iklim bilgisine dair yapilan bu arastirma neticesinde elde edilen
veriler tablo 3°de siralandig: gibidir.

Halk takviminin olusmasi ve bdlgede kullanilmasi ile ilgili yukarida siralanan
nedenlerden Safranbolu’da halk takviminin ve yerel iklim bilgisinin olusumuna en ¢ok etki
eden unsur tarim faaliyetleri olmustur. Ozellikle Bostanbiikii, Konari, Bulak, Akéren ve
Asagiciftlik koylerinde tarimin gelismis olmasi insanlari ekim ve hasat zamanlarini doga
olaylarina gore gerceklestirmek zorunda birakmustir. Bu baglamda topragin don olacag,
havanin sert gececegi ya da karin eridigi zamanlar boliimlere ayrilarak farkli isimlerde
anilmistir (kocakart ve karasu soguklari, mart dokuzu gibi). Diger yandan tarim
faaliyetlerinin az oldugu Yazikdy’de ise bu gevresel etkilesimle gergeklesmistir. Bunun
yaninda bolgede her kdyde pazarin kurulmayisi zamanin buna gore boliimlenmesine neden
olmustur. Bolgede pazartesi gilinleri Eflani’de Pazar kurulmasi o giine Eflani giinii
denmesine neden olmustur.
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Safranbolu halk takvimi ve iklim bilgisinde kullanilan ifadeler ydniinden
degerlendirildiginde ¢ogunun Tiirk diinyast ve Anadolu’nun diger bolgeleriyle benzerlik
gosterdigini gérmekteyiz. Bolgenin Bati Karadeniz sinirlart igerisinde kalmasina karsin
somut olmayan kiiltiir bakimindan I¢ Anadolu bélgesi ile daha gok benzestigi arastirma
kapsaminda elde edilen bir baska sonuctur. Bunun ise s6z konusu bdlge ile ulagim
imkanlarinin fazla olmasi nedeniyle karsilikli go¢ler nedeniyle oldugu tespit edilmistir.

Safranbolu sahip oldugu somut kiiltiirel miras unsurlar1 nedeniyle 1994 yilinda
UNESCO diinya miras listesine dahil edilmistir. Bu durum ilcede hékim olan gecim
kaynag1 tarimin yerini turizmin almasi sonucunu dogurmustur. Bu agidan yerel takvim ile
ilce merkezinde yasayan halkin yavas yavas ilisigi kesilmis ve yeni kusaklar tarafindan
iyice unutulmustur. Bu nedenle arastirma igerisine Safranbolu ilge merkezinin halk takvimi
kullanimu ile ilgili verilen nadir bilgiler anonim seklindedir.

Halk takvimi ve sayili giinlerle ilgili adlandirma ve uygulamalarin son yillarda
zayifladigi ve yeni neslin bunlardan haberdar olmadigi anlasilmustir. Oysaki tarihi ve
kiiltirel 6zelliklere 151k tutan, zenginligini yansitan, deneyimleri ortaya koyan halk takvimi
ve say1lt giinler gibi adet, gorenek ve geleneklerin yorelere gore belirlenerek en kisa siirede
yazili sekilde kayit altina alinmasi ve gelecek nesillere miras birakilmasi 6nem arz
etmektedir.

Safranbolu’da yasayan insanlar, gerek son 20 yil igerisinde mevsimlerde
gerceklesen degisim ve siirelerindeki kaymalar gerekse de daha fazla iiretim yapabilmek
amaci ile halk takvimlerine ve sayili giinlere uyulmadigi, bu nedenle de hem tarimsal
verimliligin azaldigint hem de tarim driinlerinde eski tat ve kokunun bulunmadigini
sOylemektedirler.

Aragtirma sahasinda kalan kdyler icerisinde Yazikdy hari¢ diger koylerde sayili
giinlerin daha fazla oldugu ve bunlarin degisik kelimeler ile ifade edildigi gbzlemlenmistir.
Bunun nedenleri olarak; Yazikoy’iin Safranbolu merkeze yakin olmasi sebebi ile ¢ok eski
tarihlerden beri diizenli karayolu ulagimmin bulunmasi, buna bagl olarak kiiltiirel
etkilesimin Safranbolu merkezde oturanlar ile daha fazla olmasi, egitim ve Ogretim
diizeylerinin daha yiiksek olmasi, KARDEMIR Fabrikasinda calismalar1 sebebi ile bag ve
bahge isleri ile daha az ilgilenmeleri etkili olmustur.
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Tablo 3: Safranbolu’da Aylar, Sayili Giinler ve Yasanan Durumlar

Ay Sayih Giin Kapsadigi Tarih Yasanan Durum
Havanin giizel ve giinesin kendisini belli ettigi
Ocak giinlerde tarlalar giibrelenir, agaglarin kurumus
dallar kesilir.
Rumi 18 Ocak - 7 | 50 giin siiren soguk ve yagishh havadir. Kasim
. . . Mart arasi ayindan 90 giin sonra yani 15 Subat tarihinden
Subat Hamsin (Elli) Sogugu Miladi 1 Subat - 21 | itibaren pirasa ekimi baglar. Bu tarihe pirasa giinii
Mart arast ad1 verilmektedir.
Rumi 28 Subat - 5
Kocakan Mart arast Soguklarin yasandigi donemdir
(Berdelacuz) Sogugu Miladi 11-18 Mart suklarn yasandigt '
arasi
Bahar mevsiminin baglangict sayilan Nevruzun
kutlandig1, havann soguk ve yagish oldugu
Mart Nevruz Nevr}lz: donemdir. O denli soguk olur ki, Bosta_nbiikii'
ve Rumi 7 Mart Koyii’nde “besikteki bebegin idrar1 donar” ifadesi
Miladi 20 Mart kullanilmaktadir. Bu ifade Konar1 ve Yazikoy’de ise
Mart Dokuzu S . .
(Giindéniimii Mart'Dokuzu: su mani ile ifade edilmektedir. ‘
Firtinast) Ru_ml _8-9 Mart ‘Mert dokuzu nevruz,
Miladi 21-22 Mart Nevruzda dondu hevliiz.”
Manide gecen hevliiz kelimesi, ¢omlekten yapilan
idrar kab1 anlamina gelmektedir.
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Nisan

Karasu Sogugu

Rumi 1-7 Nisan
Miladi 14-20 Nisan

Hava kosullarinin siirekli degistigi, bazen sisli ve
puslu bazen de sicak (1ccak, 1ccacik, 1ccacuk)
oldugu donemdir. Bu donemde tarlaya fasulye
dikilmez, bag budanmaz ancak salatalik dikilir. Bu 7
giinlik donemde Oyle bir saat vardir ki o saatte
yasanan soguktan dolay: {irlin donar ve zarar goriir.
Bu sebeple don olayina kars1 tarladaki ekli ve dikili
tiriinleri korumak igin tarlada ot yakilir ve atesin isi
(kdrduman) bitkilerin iizerine ¢okertilir.

Gece sicakhigi diiser ve sert soguk riizgarlar eser.
Bitki ve hayvanlar igin ¢ok tehlikelidir. Cok
tstiimemeleri (¢ivi kesmemeleri) amaci ile bitkiler
koruma altina almir, ahirlarin ve agillarin penceresi
(temekleri) ve kapilari tamamen kapatilir. Taze

Abrulun (Aprulun, . . stirgtinler (fiskinlar) ve fasulye ¢ubuklar1 (¢ilpilar)
Abdulun, Aprilin) Rl%ml 5 legn korumaya alinir. Aprul besi soguklarinin etkisini dile
Qs Miladi 18 Nisan . . . .
Besi Sogugu getirmek amaci su maniler soylenir;
“Korkma zembherinin kisindan,
Kork aprulun besinden, 6kiizii ayirir esinden.”
“April apist1 (yayildr),
Kegi ota yapist1.”
Rumi 8-14 Nisan
;ﬁg;;rrcg s%ﬁlglsk ;les; di 21-27 Nisan 6 giinliik bu dénemde hava yagmurlu ve serin olur.
arast
Yagmur Mevsimi 1{{4132(11122 II\\I/II:SE Yagmur mevsiminin baslangicidir.
Tarladaki sebzeleri ve arazideki hayvanlari olumsuz
etkileyen soguklardir. Soguklardan koruma amaci ile
Hidirellez sonrast 20 | sebzelerin lizeri aga¢ fidanlar1 (aslaklari) ya orti ile
Ulker Sogugu (Yeli) Mayis Oncesi ve | ya da beller ters cevrilerek ortiiliir. Hayvanlar
sonrast hafta ahirlarda tutulur. Ulker soguklari déneminde yagan
yagmurlar, {ilker sonrasinda bitkilerin  hizli
biiyiimesini saglar.
Mayis Dere kenarinda kaynas (ac1 ot) adi verilen ot yetisir.
. . Mayis sonu, haziran | Bu ot hayvani zehirler ve karnini sisirir. Zehirden
Ac1 ot donemi .
bas1 kurtarmak amaci ile hayvana hemen tuzlu ayran
icirilir.
Hayvan, zehirli bir ot yediyse ylriylisi ve
Kan tutmus olay1 Mayis sonu, haziran | davramislart degisir. Zehirden kurtarmak amaci ile
bas1 hayvanin kulagmna kesik atilir ve bu kesikten kan
akatilir.
Gilind6niimii Firtinasi Ru_m1 9 Hazna_n Yaz mevsiminin baglangicin ifade eder.
Miladi 22 Haziran
. Siddetli saganak yagmurlar yagar, simsek cakar ve
Haziran . - .. L -
Kiraz Ay1 Haziran ay1 boyunca .ylldlrlm‘c}usef. Topragn biriken enerjisinin bosaldig1
ifade edilir. Simsek cakmasi “Yalamuk ¢akt1” olarak
sOylenmektedir.
Temmuz Uziimler kizarmaya ve olgunlagmaya baslar.
Asirt sicaklara baglt kurakligi engellemek amaci ile
Agustos sabah erken saatlerde ya da aksamiizeri buharlasma
az oldugundan dolayi ekinler giin agir1 sulanir.
Eyliil Eylil ay1 sonunda baglarda kalan c¢ok kaliteli

olmayan cimbizlar (yarim yamalak, ise yaramaz
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tziim) toplanir. Bu olaya bag bozumu adi
verilmektedir. Ayn1 zamanda bu ayin sonuna dogru
agaclarda ve diger bitkilerde su azalmasi yaganir.
Ekim Agaglar budanmaya baglanir.
Rumi Ekim aymnin
Pastirma vazi sonu Ekim ay1 sonunda yasanan gegici sicaklardir. Bu aym
y Miladi Kasim aymimn | sonuna kadar agaclar budanmaya devam eder.
ortasi
Kasim . Tarladaki sebzeleri ve arazideki hayvanlari olumsuz
Rumi 16 Kasim . ~ - .
. sonrast soguklar etkileyen soguklardir. Soguklardan koruma amaci ile
Ulker Sogugu (Yeli) o sebzelerin {izeri aga¢ fidanlar1 (aslaklary) ya ortii ile
Miladi 29 Kasim . et
- ya da beller ters c¢evrilerek Ortiiliir. Hayvanlar
sonrast soguklar
ahirlarda tutulur.
Siddetli kuru soguklar ve don olaylar1 yasanir. Bu
donemde tarlalar ekilmez. Bu durumu anlatmak igin
Bostanbiikii Koyii’'nde “Toprak tavh (hazir) olsa da
trin - ¢ihk (i¢i nemli, ¢iiriik) olur.” ifadesi
kullanilmaktadir. Konar1 ve Yazikoy’de ise bu ayda
Rumi 6 Aralik - 17 donlu gecenin sabahinda giines dogmadan once
toprak bellenir. Toprak donmus oldugundan dolay1
R Ocak arasi
Zembheri Soguklari S tezek tezek (kalip kalip) pargalanarak kalkar. Bu
Miladi 19 Ocak - 30 . ; .
olaya donda yer beli ad: verilmektedir. Bu toprak
Ocak aras1 . . L .
dinlenmeye birakilir. Nisan aymna gelindiginde s6z
konusu topraktaki don olay1 ortadan kalkar ve ekime
Aralik uygun hale gelir. Bina ya da esya yapimi amaci ile
agac kesimi bu donemde yapilir. Bunun nedeni, kuru
soguklar sebebi ile agagta giive benzeri herhangi bir
zararli hagerenin bulunmamasidir.
40 gilin stiren soguk ve yagish dénemdir. Osmanlh
Devleti zamaninda erbain doneminde insanlar, soguk
Rumi 10 Aralik - 18 | ve uzun kig geceleri sebebi ile disan
Erbain (Kirk) | Ocak aras1 ¢ikamadiklarindan dolay: aksamlar1 ev sohbetlerinde
Soguklari Miladi 23 Aralik - | ev ahalisi bir araya gelirdi. Ozellikle Persembe
31 Ocak aras1 aksamlart helva sohbetleri yapilirdi. Helva sohbeti
denmesinin nedeni, bu mevsimde pek meyve
olmayigidir (Giirsoy, 2013:132).
Ekler:
Tablo 4: Kaynak Kisi Tablosu
ARASTIRMA YAPILAN KAYNAK KIiSILERIN
KOYUN ADI ADI YASI KAYNAK ATFI
Yasar AKSOY 77 KK1
e Ali ERGIN 69 KK2
Bostanbiikil Koy Oray BULUT 54 KK3
Yiiksel YUKSEL 50 KK4
Mehmet ERER 76 KKS5
Hafize ERER 70 KK6
Bulak Koyii Ayhan EROGUL 80 KK7
Hayati SOYDEMIR 78 KKS8
Seniha GIRGIN 95 KK9
i Ahmet BUYUKOZDEMIR 71 KK10
Yazikdy
Ahmet TASCI 65 KK11
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e Fatma DERELI 87 KK12
Asaficiftlik Koyi Mehmet Dereli 62 KK13
Akoren Koyii Ali OZTAS 52 KK14
L Miimin YOLASIGMAZ 75 KK15
Konari Koyii pm —
Omer CETINTURK 28 KK16

Fotograf 1: Bostanbiikii Koyii Ziyareti

Fotograf 2: Yazikdy Ziyareti
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Fotograf 3: Koy Sakinlerinin Halk Takvimi {le ilgili Notlart

Fotograf 4: Konar1 Koyt Ziyareti
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