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DESCARTES FELSEFESI’NDE YONTEM VE MANTIK
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OZET

Descartes felsefesinin en temel sorunu yontemdir. Descartes bu sorun temelinde kendinden 6nceki felsefeye
stipheyle yaklasir. Felsefe tarihinde filozoflarin herhangi bir konuda uzlasamama nedenlerinin yontem oldugunu
sOyler. Dolayistyla dogru yontem bir konuda diisiinen her insan igin ortak olmalidir. Descartes bu nedenle yontemin
siipheyle baslamasi gerektigini diisliniir. Her insan felsefe yapmaya baglamadan 6nce bir kez kendindeki bilgi ve
kaynaklarindan siiphe etmelidir. Insan zihni siipheyle bunlarm hepsini sorgulayarak yikmalidir. Zihin ancak bdyle bir
stire¢ sonucunda dogru yontem ve bilginin hareket noktasina ulasir. Bu nedenle diisinme yo6antemi bilmenin
yontemidir. Bilginin yeni yontemi ayni zamanda mantigin yeni yontemidir. Descartes bu noktada yontem tizerinden
kendinden 6ncekilerin mantigini elestirir. Ona gore yontem siipheyle baglayip tiimdengelimle devam etmelidir. Ancak
stiphe yontemini iceren mantik insanin saglam bir noktadan akil yiirlitmeye baslamasini saglar Descartes i¢in yontem
sorunu ayni zamanda mantik sorunudur. Bu ¢alismanin amaci Descartes’in yontem ve mantik arasinda kurdugu iligkiyi
yontem sorunu temelinde ele almaktir.

Anahtar Soézciikler: Descartes, Yontem, Mantik, Siiphecilik.

METHOD AND LOGIC IN DESCARTES PHILOSOPHY
Assist. Prof. Naciye ATIS
Muhammet Can KIBRITOGLU

ABSTRACT

The most fundamental problem of Descartes philosophy is method. A solid starting point is the right method
of philosophizing. On the basis of this problem, Descartes approaches the previous philosophy with suspicion. He
says that in the history of philosophy, the reason why philosophers could not agree on any subject is method.
Therefore, the right method should be common to every person who thinks about something. Descartes therefore
thinks that the method should begin with suspicion. Before starting to philosophize, every person should once doubt
his own knowledge and resources. (The human mind should doubtfully destroy all of these by questioning.) Only as
a result of such a process does the mind reach the right method and the starting point of knowledge. Therefore, the
method of thinking is the method of knowing. The new method of knowledge is also the new method of logic. At this
point, Descartes criticizes the logic of his predecessors through method. According to him, the method should start
with doubt and continue with deduction. Only logic involving the method of doubt can enable one to start reasoning
from a solid point. For Descartes, the problem of method is also a problem of logic. The aim of this study is to discuss
the relationship between Descartes' method and logic on the basis of the method problem.
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Descartes’a gore felsefenin en onemli sorunu yontemdir. Felsefe yapmak isteyen insanin
diisiinmeye baglamadan 6nce yontem sorununu ¢ézmesi gerekir. Ona gore yontem, dogru diisiinme
ve bilmenin aracidir. Insan1 dogru yonteme ulastiracak tek yol ise siiphe etmesidir. Siiphe
sayesinde insan dogru diisiinme ve bilmeyi 6grenir. Descartes i¢in siiphe insan zihninin bir
diisiinme durumudur. Zihin slipheyle sahip oldugu bilgiler {izerine yeniden diisiiniir. Fiozofun
yeniden diistinme durumunu siiphe olarak kabul etme nedeni insanin sahip oldugu bilgilerin
saglam ve giivenilirligini sadece siipheyle sorusturacagini diisimmesindedir. Insan sahip oldugu
bilgilerin yanlisligini sadece siiphe yontemiyle ayiklayabilir. Zihin boyle bir ayiklama sonucunda
dogru diisiinmenin baslayacagi bir zemine ulagir. Ulagilan insan zihninin giivenilirliginden siiphe
duymadan diisiinmeye baslayacagi saglam hareket noktasidir (Descartes, 2006: 17). Descartes
felsefesinde bu nokta tek bir kavram ve bilgisini gdsterir. Zihin buraya ulasana kadar sahip oldugu
biitiin kavram ve bilgileri eler. S6z konusu kavram bu nedenle siiphenin sonlandig1 ve amacina
ulastig1 yerdir. Ilaveten insan zihninin siiphe yontemiyle ulastig1 baslangi¢ noktasi bilgiyi yeniden
kurmaya baslayacagi zemindir. Baslangi¢ noktasi zihnin siiphe ettigi dolayisiyla diistindiigiiniin
farkina vardigi diisinme durumudur. Descartes bu duruma dayanarak baslangi¢c noktasinin
diisiinen varlik (cogito) oldugunu sdyler (Descartes, 2008: 187). Diislinen varligin baslangi¢
noktasi olarak kabul edilmesi insan zihninin diisiinmeye kendinden bagladigini ifade eder. Zihin
kendi diistinmesinden Sonsuz diisiinen Varlik olan Tanr1’nin oradan da yer kaplayanin kavram ve
bilgisine ilerler. Zihnin diisiinmesi kavramdan kavrama ge¢mesidir. Bu gecis akil yiirtitmedir. Akil
yuriitme tiimdengelimdir. Tiimdengelim akil yiirlitmenin ¢ikarim oldugunu gosterir (Joachim,
1959: 41). Cikarimin dogru, sarsilmaz ve gilivenilir bilgiyi vermesi ¢ikarimin yapildig: baslangi¢
noktasinin saglamligiyla olanaklidir. Cikarimin saglam olmasinin kosulu da siiphe yontemidir.

Bu nedenle Descartes’a gore yontem; siiphe ve tiimdengelimi igermelidir. Cikarimin
yapilacagi baslangi¢ noktasi siiphe yonteminden dolay1 ayn1 zamanda sezginin alanidir. Siiphe
yontemiyle elde edilen diisiinme ve bilgisi sezgiseldir. Sezgi aracisiz ve dogrudan diisiinme oldugu
icin Descartes’a gore en giivenilir olandir. Ancak bdyle saglam bir hareket noktasinin yaptigi
cikarim ve bilgisi giivenilirdir (Joachim, 1959: 54). Sonu¢ olarak diisiinme siiphe yontemi
aracilifiyla sezgiye ulasip timdengelimle devam etmelidir. Descartes kendinden 6nceki mantigin
da tiimdengelim yontemini kullandigini séyler. Ancak Descartes mantigin eski yontemini yeni bir
bigimde kullanma amacindadir. Diisiinme dogrudan tiimdengelimle basladiginda akil yiiriitme
asamalarmin saglam olmayacagimi diisliniir. Descartes buna dayanarak eski olarak adlandirdigi
mantigin siipheyle dogrulanmis yontem olmadigini sdyler. Diisiinme saglam ve giivenilir bir
hareket noktasindan basladigi zaman {izerine kurulan mantik da saglam ve giivenilir olur
(Descartes, 2006: 16). Bunun yolu da aklin yonetimi olan mantigin yeni yontemle belirlenmesidir.
Yontem sorunu bu nedenle aklin yonetimi sorunudur. Descartes bu nedenle mantigin yontem
arastirmasiyla birlikte gitmesi gerektigini diislinlir. Bu tarzin digindaki mantik ona gore insant
kesin ve genel-gecer olan acik-secik bilgiye ulastirmaz. Insan bdyle bir mantikla kisir diisiinmenin
disina ¢ikarak yeni bilgiler elde edemez. Descartes’in yontem elestirisi karsimiza ayn1 zamanda
mantik elestirisi olarak ¢ikar.
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Zaten mantik elestirisi yontem elestirisi oldugu zaman insan kesin bilgiye ulagir. Mantigin yeni
yontemle belirlenme ihtiyacinin 6nemi Descartes felsefesinde bu noktadir. Bir sonraki boliimde
Kartezyen yontem sorununun mantik elestirisiyle nasil bir iligski i¢inde gelistigi gosterilecektir.
Boylece Descartes’in yontem anlayisinin mantiksallig1 i¢in bir sorgulama zemini saglanacaktir.

1. YONTEM SORUNU VE MANTIK ELESTIRISI

Descartes felsefesinde insanin kesin ve genel gecer bilgiyi elde etmesinin yolu dogru
yontemle diisiinmesidir. Dogru yontem arayisi onun felsefesinin yontem sorunudur. Ydntem
sorunu bilgiye giden yolda insan zihnin nasil diisiinmesi gerektiginin arastirilmasidir. Descartes’in
boyle bir aragtirmaya yonelme gerekcelerinden biri de felsefe tarihi boyunca gelistirilen gergeklik
tasarilarinin gosterdigi ¢esitliliktir. Ayni konu ya da problem iizerinde felsefe yaparken filozoflar
farklh hatta birbirine karsit diisiinceler gelistirirler. Descartes felsefe tarihini en essiz kafalardan
cikmig ve yillar boyunca islenmis bir biitiin olarak ele almakla beraber onda kuskulu olmayan
hi¢bir seyin kapsanmadigini savunur (Descartes, 2006: 10). Felsefe tarihindeki tiim igerigin
kuskulu oldugu iddias1 Descartes tarafindan kuskuculuk literatiiriinde yer alan “gdriislerin
celismesi ile ilgili argiiman” kullanilarak savunulur. Buna gore felsefe tarihinde ayni konu
iizerinde ¢ok sayida ve farkl diisiinceler gelistirilmis hatta bazen bunlar birbirinin zitt1 olmustur.
Bu goriislerin her biri ¢ok bilge insanlar tarafindan gelistirildigine ve elimizde bu bilge insanlar1
degerlendirecek bir 6lgek bulunmadigina gore tiim felsefe tarihi olasi goriisler tarihine doniisiir
(Cevizci, 2010). Olast olan Descartes felsefesinin yontemin amaci geregi saglam ve giivenilir
baslangi¢ ugruna baslangicta elenir. Yontem ancak bdyle baslayabilir.

Descartes karsilastigi bu durumun sonucu olarak biitlin gorlis farkliliklarin1 ortadan
kaldiran ve diisiincede kesinligi verecek olan yontemi baslatir. Zihin diisiinmeye silipheyle
baslamalidir. Siiphe yontemin araci ve asamasidir. Amag salt siiphe ve bilgiyi olanaksizlastirmak
degildir. Siiphe zihni dogru kullanmak ve dogru bilmek igin gerekli olan asamadir. Insan siipheyle
sahip oldugu biitiin bilgileri ve kaynaklarini sorgular. Bu nedenle sliphe insan zihnini sahip oldugu
bilgiyi kaynaklariyla yikmaya gotiiriir. Descartes biitiin bina yikilmadigr zaman yeniden saglam
bir temel atilmasinin olanakli olmadigini sdyler. insan siipheyle her seyi yikarak en saglam yapiy1
kurmay1 amaglar (Newman, 2006: 197). Zihin, sliphe edemeyecegi noktayr buluncaya kadar
diisiinmeye devam eder. Boyle bir nokta bulmak Descartes i¢in bilmeye baglamanin tek yoludur.
Ayni zamanda insan bu noktaya ulastiginda siiphe ettigi ve yiktiginin farkina varir. Siiphe bir
diisginme durumu oldugu i¢in farkinda olan, diisiinen varliktir. Dislinen varlik Descartes
felsefesinde yontemin siipheyle ulastii saglam ve gilivenilir hareket noktasidir (Cottingham, 1978:
208). Descartes yontemin ilk asama ve araci olan siipheyle insani bilgiye gdtiiren yolu
temizleyerek baslangic noktasi ve saglam bilgiye ulagmanin ilk adimin1 diigiinen varlik kavramiyla
atar. (Descartes’in diisiinme ve bilgi i¢in belirledigi baslangi¢ noktast onu modern felsefenin
kurucusu yapan seylerden birisinin de yonteminde kapsanan siipheci ve sorgulayici tutum
oldugunu gosterir.)
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Descartes yontem sorunuyla istenilen baslangi¢ noktasina ulasacak insanin zihnini tam ve
yetkin kullanma konusundaki eksiklige dikkat ¢eker. Yontem sorunu bu eksikligin saglam
olmayan baslangi¢ noktasindan devam eden diisiinmenin diger asamalarim1 da kapsadiginin
tespitidir. Insan zihni saglam ve giivenilir hareket noktasindan baslasaydi1 dogru diisiinmenin ilke
ve kurallarina da sahip olurdu. Diisiinmesini tam ve eksiksiz kullanacagi i¢in kendisini bilgiye
gotiiren yargilart da duru ve saglam olurdu. Ancak insan diisiinmesi uzun siire “itkileri ve
ogretmenleri” tarafindan yonetildigi icin bdyle yargilar olanaksizdir. Sonug olarak ortaya “akil
sahibi insanlarin istenglerinden ¢ok sans” kabilinden yargilar ¢ikar (Descartes, 2006: 13). Uzun
stiren ¢ocukluk donemi egitimimizin ar1 ve saglam yargilara ekledigi seyler Descartes’t hemen her
seyden siiphelenmeye gotiiren itkinin dgelerini olusturur. Descartes bu yargilarin insanin dogru
yontemle diisiinmedigi i¢in aklin1 dogru kullanamamasimin sonuglari oldugunu diisiintir. Bu
nedenle insanin aklini dogru kullanamadigi durumlarin basinda 6gretmenleri tarafindan edindigi
mantik gelir. Descartes’in bu goriisleri yontem sorununun gerekgesini olusturur. Ayni zamanda da
mantig1 yontem sorununun bileseni yapar. Descartes’e gore yontem sorunuyla birlikte ele
alinmayan mantik ve ¢ikarimlari yeni olani ortaya koymaya yetenekli bir sistem olusturmaz. Bu
tarz mantik belki yalnizca bilinen seyleri bagkalarina aktarmaya yarar (Ariew, 2020: 39). Mantik
araciligtyla insan bilmedigi sey hakkinda biliyor gibi konusabilir.

Descartes bu mantigin kisir ve kapali bir sistem olusturdugu kanaatindedir. Hatta mantigin
cikarimlarinin polemikler i¢in uygun bir skolastik silah olarak adlandirir. Mantik ortaya yeni bir
icerik koyamayan ve dikte edici nitelikte bir yapidir. Bu yoniiyle onun i¢inde gereksiz hatta zararli
kimi ilkeler bile kapsanir. Zararli ilkeleri ayirt etmek oldukga giigtiir. Ancak aklin duru ve saglam
kullanim1 zorunlu bir amag olarak 6nlimiizde durduguna gore yonteme giden yolda manti§in en
azindan gegici olarak durulastirilmasi gerekir. Mantik saglam “cerceve” maddelerle sinirlanirsa ne
sOzciiglin kaba anlamiyla mantiksiz yargilara varilir ne de diisiincenin kendine has 6zgiirliigii cok
sayida tasim, kategori veya safsata ile kisitlanir. Bu amag i¢in Descartes siki sikiya bagli olunacak
dort mantiksal ilkeyi belirler (Descartes, 2006: 17). Kimi ¢aligmalar bu dort mantiksal ilkeyi
Descartes yonteminin kendisi gibi gorlip yansitmaya egilim gosterseler de 6ziinde bunlar ya
yonteme giden yolda sarildigimiz gecici ilkeler ya da aklin dogru yonetimi icin belirlenen
mantiksal tercihlerden baskasi degildir. S6z konusu dort ilkeyle ortaya saf ve ¢erceve halinde bir
mantik anlayis1 ¢ikar. Mantik anlayisinda ilkeler sirali bir sekilde iliskilenirler. Mantigin ilk ilkesi
bir seyin dogru oldugunu acgik¢a bilmeden onu asla dogru olarak kabul etmemeye dayanir. Bu
mantik bir yargiyla, inangla veya 6nermeyle ilk karsilasma aninda onu ne aklamak igin aceleci ne
de reddetmek i¢in Onyargili davranir. Mantiin bu tavrinin sonucu olarak karsimiza ¢ikan sey
‘zihne kusku duyma firsati vermeyecek’ sekilde agik ve secik sunulmamissa onun hakkinda bir
yargida bulunmamak gerektigidir. Yargida bulunmama mutlak kuskuculukta oldugu gibi kalic1 bir
nitelik tasimaz. Aksine yargida bulunmamak daha sonra saglam bir yargida bulunmaya giden yolu
acar.

O zaman mantigin ilk ilkesi yontemin ilk ilkesi ile yan yana getirilince aralarindaki
kosutluk bu yolun nasil agildigini ortaya serer. Mantigin ikinci ilkesi ¢6zmek (resoudre — solve)
icin parcalara (parcelles — parts) ayirmaktir.
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Arastirilan giicliik her neyse miimkiin olan en iyi yolla ve en ¢ok pargaya ayirmak onu ¢6zmenin
tek olanakli yoludur. Descartes burada ¢éziimleme (analyse) sozciigii yerine bir problemi veya
giicliigli ¢ozme anlamina gelen soézciigii (solve) kullanir (Descartes, 2006: 17). Bu durum onun
icin mantiksal problem c¢ozmenin matematiksel dogasini gosterir. Karsilasilan giicliikler
matematiksel bir ¢oziimde oldugu gibi en kiigiik parcalarma ayrilir. Ugiincii adim bu islemin
devamu niteligindedir. Ugiincii adimda diisiinceler bir diizene gore yonetilir. Basit pargalardan
karmagik olanlarin bilgisine bir diizen olmaksizin bagka bir deyisle aralarindaki iligski ve baginti
saglam bir yolla anlasilmaksizin ge¢is yapilmaz. O halde duru ve saglam diisiince ya da akil
kullanim1 yontemin mantigin {izerine yayilmasiyla olanakli olabilir. Y6ntem mantikla i¢ ice geger.
Descartes elestirdigi eski mantiktan kendi ¢erceve mantigina gecerken yontemin uygulanabilecegi
ilkeleri belirler. Dordiincii ve son ilke ise matematiksel problem ¢dzmenin saglama adimina benzer
bir sekilde doniis yapmaktan olusur. Bu asamada tiim mantiksal ilkelerin ve genel olarak yontemin
uygulaniginda “higbir seyin atlanmamis oldugu” konusunda sliphe birakmamak esastir. Bu
asamada siralama yapma ve gozden ge¢irme ile Descartes mantigi tamamlanir (Descartes, 2006:
18). Onun mantik elestirileri elestiride kalmaz. Ortaya cergeve niteliginde de olsa bir mantik
kavrayisi koyuldugu goriiliir.

Descartes’in ¢ergeve mantiginda gerekgeleriyle eski olarak adlandirdigi skolastik mantigi
yadsidig1 goriiliir. Eski mantikta bigimsel bir sistem yontemin ve dolayisiyla aklin yerini alir.
Mantik adeta skolastik yetkenin korunup siirdiiriilmesine yarayan kapali sistem olarak iglev goriir.
Skolastik yetke altinda akil ve isteng 6zgiirce hareket edemez. Bunun karsisinda Descartes, mantig1
cerceve haline getirip sisteminde eritir. Eski felsefe ve eski mantik ¢ok ince tahminler ve ¢ok olasi
akil yiiriitmeler gelistirmis olabilir. Ancak bu incelik ve olasilik Descartes i¢in yeterli degildir. O
saglam ve duru yargilara dolayisiyla acik ve secik bilgilere ihtiya¢c duymaktadir. Bu ince tahminler
ve ¢ok olasi uslamlamalar son tahlilde goriilmektedir ki hicbir bilgi kazandiramamistir. Hatta
bunlar araciligiyla siiphelerin sayis1 artmistir. Descartes bilgi arayisinda kuskuya diisiilmesine izin
verebilecek bir filozof degildir. Sonug olarak siiphe iiretir hale gelen skolastik mantigin artik
zihinsel egitimin basit araci haline gelmesi bile siipheli olarak goriiniir. Siipheli oldugunu
diislindiigli mantik zemini Descartes’t yontem sorununa gotiiren zeminin aynisidir. Mantigin
insan1 siipheye diislirmemesinin tek yolu saglam bir baslangictan hareket eden ¢ikarimlardan
olugmasidir. Yontemin baslangici siipheyi devami da tiimdengelimi gerektirir.

2. MANTIKSAL YONTEM

Aristoteles’in Metafizik’ini merak duygusu ile baslatmasina benzer bi¢imde Descartes da
yontem sorunu i¢in dordiincli kurali merak ile agar. Aristoteles’in meraki olumlu bir tutumu veya
duyguyu ifade eder. Bilindigi gibi meraktan duyuma gegis bilmeyi baglatir. Merak insanin
kacinilmaz duygusudur, bir istahtir (Aristoteles, 2022: 1). Ancak Descartes i¢in merak bazi
kosullarda 6liimliilerin tutuldugu bir korliik haline doniistir. Bazen gercekligi arayan kisi kor
merakin esiri olup zihnini yanlis yonlendirir. Onun durumu hazine bulmak icin yollarda dolasan
bir insana benzer.
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Bu kisinin yolda bir hazine bulmasi ne denli sans eseriyse zihnini dogru kullanamayan kisinin sirf
merak ugruna girdigi ger¢eklik arayisinin basariya ulagsmasi da o denli sans eseridir. Meraki
Oliimliilerin tutuldugu bir korliikk haline getiren kosul yontemden yoksunluktur. Descartes bu
nedenle dordiincii kuralda “gergegi aramak i¢in yontemin zorunlu oldugu” 6nermesini agimlayarak
ilerler (Smith, 2010: 177). Ona gore gercekligi yontem olmadan aramak hi¢ aramamaktan daha
kotiidiir. Gergegin gelisiglizel, yontemsiz veya keyfi aranigi aklin dogal 151811 bulaniklastirip
diistinmenin yetilerini zayiflatir. Skolastik gergeklik arayisinin zayiflattigi bu yetiler karsisinda
yontemi ilk defa 6grenen kisi daha saglam ve daha duru yargilarda bulunur. Gergeklik arayisi
akilsal bir yargida bulunmay1 gerektirir. Yontemin gerekliligi ilkin bu noktada agiga cikar.

Descartes’e gore yontem kesin ve kolaydir. Yontemi 6grenmek i¢in uzun ve yararsiz
skolastik ¢ikarimlar1 bilmeye gerek yoktur. Belirlenmis basit ilkeleri bilen her insan uygulayabilir.
Ayrica yontem sayesinde her insan yeni bilgiler 6grenerek bilgisini artirabilir. Hem zihinsel
kosullar hem igerigin dogas1 merakin yontem ile ehlilestirilip yonlendirilmesini bekler (Joachim,
1959: 64). Yontem olmadan insanin gercegin bilgisini aramast bekledigi yonde sonuglanmasi
ancak yanilmastyla miimkiin olabilir. Gergekligin yontemine sahip insan i¢in sonu¢ zorunludur.
Gergeklik rastlantiy1r kabul edemeyecek bir yapidadir. Merakin yoneldigi ve zorunlu olarak
yontemle yonelmesi gereken igerik bilimsel gercekliktir. Eger insan zihni Oniine gelecek tiim
sorunlar {izerine yontemli bir arastirmaya girisecekse nesnesini belirlemelidir. Descartes’a gore
insanlar nesnelerin tiirliiliiglinden dolay1 bilimin de tiirliiliik gdsterdigini diisiiniir. Bu yanilgi
insanlar1 bilimler arasinda ¢ok sayida ve keyfi ayrimlar yapmaya yonlendirir. Oysa bilim insanin
bilgeligidir (felsefe). Hangi nesneye uygulanirsa uygulansin ayni evrensel bilgeligi gerektirir.
Bilgeligi elde etmek i¢in biitiin bilimler birbirleriyle bagintililik gosterirler. Onlar1 birbirinden
ayirip incelemek gereksiz hatta giderek zararli goriiniir. Bilimin biitiinliigli temel bir ilke olarak
koyulunca onun saglamligr ve durulugu da zorunlu olarak ortaya c¢ikar (Joachim, 1959: 19).
Yontemi saglam yargilar aramaya iten ve akli her tiirlii bulanikliktan kurtulmaya gotiiren nesnel
kosul bilimin kendisinin kesin ve duru olmasidir. Bilimin biitiin, pekin ve duru dogas1 bilmenin
eski yolu iizerinde yapilacak onemli bir degisikligi zorunlu hale getirir. Bu eski yolda bilme
deneyim ve tiimdengelim ikilisinin birlikte veya sirali ¢aligmasiyla olusur. Tiimdengelim bir seyin
digerinden duru ¢ikarsanma yolu olarak ve en siirli akil yiirlitmede bile yanlis sonuglara
varmayan niteligiyle degisimden bdliimsel olarak bagisik tutulur. Oysa deneyim Descartes
felsefesi icinde pek ¢ok yerde ve gesitli arglimanlarla yaniltic1 olarak kabul edildiginden aklin
yontemli yolundan uzaklastirilir. Anlak bilimin kesin ve duru icerigine deneyimin yanilticiligi
altinda durdukca tiimdengelimle tamamlansa dahi ulasamaz. Ote yandan eski diisiinme yolu akls,
dogal 151811 bulandiran pek ¢ok zihinsel islemle doldurdugundan geriye tiimdengelimi
tamamlayacak tek islem olarak sezgi kalir.

Descartes’a gore sliphe yontemiyle ulasilan baglangi¢ noktasi sezginin alanini olusturur.
Baslangi¢c noktast diisiinen varliktir. Diislinen varlik biitiin belirlenimlerinden siyrilmis salt
diistinmedir. Salt diistinme aracisiz ve dogrudan diisiinme oldugu i¢in sezginin alanini olusturur
(Cottingham, 1978: 210). Descartes felsefesinde bunun anlami s6z konusu varligin diistinmesini
kendinde ve kendisinden bagka bir ara¢ olmadan dogrudan gergeklestirmesidir.
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Goriildugi tizere sezgi kavraminin sinirlar1 Descartes tarafindan olduk¢a net bir bi¢cimde ¢izilir.
Sezgi duyularin bizi ger¢ek olduguna inandirdigi sey degildir. Heniiz deneyimin izini tasiyan boyle
bir sezgi anlayis1 dogallikla aranan zihinsel islemin bir 6zelligi olamaz. Sezgi, imgelemde
birlestirme yoluyla kurulmus bir yargi da degildir. Sezgi bizi yaniltan degil ama kolayca
ulagilabilen, agik ve se¢ik olarak dogrulugundan emin oldugumuz siiphe edilemez bir 6ge
olmalidir. Eger boyle bir sezgi kavrami gelistirilirse higbir zaman yanlis olamayacagini
diisiindiigiimiiz timdengelimden bile daha saglam bir sonuca ulagmis oluruz. Yontemin bigimsel
belirlenimi zihinsel sezgi ve tiimdengelim olarak ortaya koyulduktan sonra bagka yollara ve
araclara ihtiya¢ duymaz hale geliriz. Yontem sayesinde artik ilk ilkelere ulasmak i¢in sezgiye ve
bu ilkelerden baskalarina gegmek icin timdengelime sahibizdir (Clarke, 2013: 333). Descartes i¢in
yontem ayni zamanda bir kavramdan digerine gegmektir. Kavramdan kavrama ge¢me diisiinmenin
ilerlemesidir. Bu gecis aslinda zihnin tiimdengelimsel ilerleyisidir. Zihin sezgiden sonra
timdengelimle ¢ikarim yaparak ilerler. Descartes yonteminde bu nedenle akil yiiriitmeler
ilerlemeci niteliktedir.

Ilerlemeci niteligin sonucu olarak diisiinen varlik akil yiiriitme yaptik¢a bilgisi ilerler.
Insanin yéntem ve akil yiiriitmeler sayesinde artan bilgisi varsa mantiksal bir asamada artik
bilgeligi elde eder (Peperzak, 1995: 164). insan bilgeligin bilgisine ulasmak i¢in ilk kavram olan
Diisiinen varliktan ¢ikarimla ikinci kavram olan Tanri’nin varhiginim bilgisine gegmelidir. Ikinci
kavramdan da iigiincii kavram olan yer kaplayan varligin bilgisine. Descartes felsefesinde sezgi ve
tiimdengelimden olugan mantigin yontemi yukarida soyledigimiz li¢ kavramin iligkisiyle kurulur.
[k kavram kendisiyle kavrandig1 i¢in dogrudan aracisiz diisiinme olan sezginin sonucunda bilinir.
Ikinci kavramin bilgisi birinciden ¢ikarilir. Bu nedenle sezgisel olarak diisiinen insan zihni ikinci
asama olan tiimdengelimsel diistinmeye gecer. Ayni sekilde insan zihni {i¢iincli kavramin bilgisini
ikinci kavram olan Tanri’nmin varliginin bilgisinden ¢ikarir. Goriildiigli izere insanin gergekligin
bilgisi olan bilgeligin bilgisine ulagsmak i¢in yaptig1 ¢ikarimin ikinci kavrami Tanr1 ideas1 olmalidir
(Descartes, 2008: 166). Evren ve evrendeki biitiin varliklarin var olmak ve bilinmek yoniinden
acimlanmasina Tanr1 kaynaklik etmek zorundadir. Ayni nedenle sonlu diisiinen ve yer kaplayan
varlik kavraminin nesnelligi (gercekligi) Tanri kavramindan ¢ikmaya baghdir. Descartes
felsefesinde kavram ve bilginin gergekligi eksiksiz, miikemmel, sonsuz Varlik olan Tanri’ya
baglidir. Sonlu diisiinen varlik kavramlarin nedeni degildir. Sadece kavrami sezgi ve ¢ikarim
yontemiyle bilen varliktir. Bu varligin gercekten bildigi sey diisiinmesinin kesinligi ise kaynagini
da kesin olarak bilir.

Descartes mantiZinin yontemin agamalarinda geri doniip matematiksel saglamalar yapar
gibi bir kontrol diizenegine sahip oldugunu belirtmistik. S6z konusu kontrol Descartes sistemini
kuran (ilkelerin) kavramlar ve iliskilerinin bilinmesinin kosulu olan yontem ve manti§inin 6znel
olma ihtimalini ortadan kaldirir. Oznellik dogru yéntem ve genel gecer bilgiye ulasmanin olanagini
ortadan kaldirdig1 gibi mantigin da saglam ve giivenilir olmasint engeller. Descartes yontemine
getirilebilecek 6znellik elestirilerini yontemin tiimdengelim boliimiiyle ortadan kaldirir.
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[k kavramin bilinmesi tamamen bireysel siiphe eylemiyle oldugu icin 6znellik tehlikesini ortaya
cikarirken; ilk ve tigiincii kavramin varligi ve bilgisinin ikinci kavramdan ¢ikarilmaya bagli olmasi
bu tehlikeyi tamamen ortadan kaldirir. Tanri’nin varligimin kavrami bu nedenle zorunlu olarak
ikinci kavramdir. Ayni sekilde sistemin nesnelliginin giivencesi olmak i¢in de zorunlu olarak ikinci
kavramdir. Descartes felsefesinde 6znellik tehlikesinin yontemin ilk adimindan kaynaklandigi
anlasilmaktadir. Yontem sorunu bir taraftan felsefe yapmaya baglamanin saglam ve giivenilir
hareket noktasini saglarken diger taraftan da Descartes’in 6znel ve siipheci filozof olarak
adlandirilma tehlikesiyle karsi karsiya getirir (Loewer, 1981). Bu nedenle Descartes yontem
sorununda baslangi¢ konusu dikkatle ele alir. Yontem ne kadar 6znel deneyim olarak kabul edilse
de hatta Descartes’in 6znel deneyimi olarak koyulur goriinse de ulagsmaya calistigi kavramlar
biitiiniinde nesneldir. Onun felsefesinde gerceklik nesnel belirlenimlerle insan zihninin ona
ulagmasini bekler. Descartes gergekligi bilmenin kisisel olamayacagini diisliniir. Soylediklerimize
ilaveten silipheyi ara¢ olarak kullanmasi da siliphecilik {izerinden gelecek olan elestirileri de
engeller. Yontem bireysel sliphe eylemini kullanir ama ikinci ilkenin tiimdengelimle
cikarilmasiyla bu noktadan hizla uzaklasir.

Descartes’in burada yaptigr yontemini savunmaktir. Yontem amaglanan felsefenin
yapilmasini saglayacaksa siipheyle baslayip timdengelimle devam etmelidir. Descartes bu nedenle
tiim seylerin belirli dizilerde diizenlenebilecegini 6ne siirer. Zihin i¢in kurallar koyarken diisiince
dizileri olusturmayi zorunlu goriir. Daha Once soyledigimiz gibi kavramlar birbirlerinden
cikarsanir. Ona gore kavramlarin yerlestirilecegi uzun ¢ikarsama zincirleri gerekir. Descartes i¢in
gerceklik dogas1 geregi baska gergekliklerden cikarilmaya uygundur. Bu sdyledigi Descartes’in
gergeklik icin sart kostugu tiirden bir zincir veya dizinin gelismis bigimi gibi goriintir. Kurulan
dizide igerilen ya da dizi iginde bir-arada bulunan seyler de bu baglamda dikkat cekicidir.
Descartes dizide hem mutlagin hem gorelinin hem de seylerin duru dogasinin bulunacagini belirtir.
Gortldiigii tizere ¢ikarimin Ogeleri belirlenince sira onlarin niteliklerine gelir (Joachim, 1959).
Descartes mantiksal diistinmeden gelen aligkanliklar1 disarida birakarak saglamlik ve giivenilirlik
ugruna yontemi kurar. Bu, yontemin ussallik ugruna kurulmasidir. Bu kurulusun sonucunda
gelistirilen ¢ikarim dizisi o kadar giivenilir bir goriinlimdedir ki Descartes tiim sakincalarini dile
getirdigi retorige karsi bile bir ¢oziim olarak ¢ikarimi gosterir. Eger kisi giiclii bir akil yiirtitmeyle
inandiricilik amacina ulasmak isterse o bir retorikgiden bile daha sansli olur. Descartes igin
yontemin kesin ve kolay oldugunun diger bir gdstergesi de budur.

Descartes felsefesinde ¢ikarimin tamamina yayilan en 6nemli belirlenim kuskusuz onun
matematikle iligskisi ya da daha agik bigimde matematiksel yonteme Oykiinmesidir. Descartes
bilimleri incelediginde yontemi i¢in aradigi kosullarin matematikte kapsandigini gortir.
Matematigin kendi akil yiiriitmeleri agiklik ve giivenilirlik yonlinden essiz goriiniir. Klasik
matematikte hem ¢ikarsama adimlar1 evrensel olarak takip edilmeye uygundur hem de sonug
saglamalar yapilabilecek sekilde agik¢a ifade edilir. Onda herhangi bir bulaniklik kapsanmaz.
Ustelik ne bir ¢ikarsama ne de bir yargi iizerinde karsit fikirlerin ne siiriilebilecegi bir yapida
koyulur. Descartes boyle saglam bir temel varken neden iistiine daha saglam bir yapinin o giine
dek kurulmadigini hayretle karsilar.

ASEAD CILT 10 SAYI 3 YIL 2023, S 313-324
EJSER VOLUME 10 ISSUE 3 YEAR 2023, P 313-324

320



Naciye ATIS
Muhammet Can KiBRITOGLU

Onun bilimden bekledigi nitelikler matematikte, yontemden bekledigi nitelikler ise matematiksel
akil yiiritmelerde bulunur. Matematik baslangi¢ noktasinin belirlenmesi sirasinda da yontemi
uygulayan akla en i1yi yolda yardim eder. Eger amag¢ en yalin ve ayrimsanmasi en kolay seye
ulagmak yani bu sekilde baslangi¢c yapmaksa bunu matematikten baskasi saglayamaz (Mancosu,
2007). Matematik akil yiirlitme en yalina donerek baslar. Descartes’a gore felsefenin baslangici da
bu tiirden bir yalinlik olmalidir. Yalinliga inen diisiince kesinlige ulasir. Akil bu yalinda
kalamayacagi i¢in baslangi¢ akil yiiriitmeyle tamamlanmalidir yani stirdiirtilmelidir.

Descartes’in akil yiirlitmesi matematiksel etki ile damgalidir. Matematikte belki en iyi
yapilan sey gercek nedenleri olasi nedenlerden ayirmaktir. Olas1 nedenlerle dolu bir kiimeye
matematiksel islem uygulandiginda dogru olan sonu¢ hemen ortaya ¢ikar. Bu saglam bir yargiya
varmak i¢in essiz bir yoldur. Benzer bir yontemin felsefe i¢in de kullanilabilir oldugu
varsayildiginda ¢ok karmasik metafizik problemlerin kesin ve hizli sonuglara ulastiracagini
umabiliriz. Meditasyonlarda en 6nemli goriilen metafiziksel sorulara yanit aranir. Aklin yonetimi
yani yontemden bu noksanlik Descartes’in metafizik akil yliriitmelerinin kendisini aklama yontemi
ve gidiileyicisidir. Bu felsefenin dizgesinde keyfi bir varsayim koyulamayacagin1 Kurallar’da
acitkca gorsek de heniiz oraya varmadan “yOntemin yeni olmadig1’” Onermesi onun i¢
zorunlulugunu 6nilimiize serer. Yontem gerceklige tamamen digsal kendi basina bir noktadan onu
nesne olarak alip kurulmaz. En azindan meditasyonun metafizik dogasi geregi gerceklik kadar eski
ve koklii olmayan her sey akildan diglandig1 i¢in geriye sadece saf gerceklik kalir. Bu kalan
gerceklik tamamen akilsaldir. Bu durum yontemin akilsalligini da aklar. Descartes 1srarla
yontemin zaten nesnel olarak var oldugunu ve kendisinin sadece onu tanitlayip gostermeyi
ustlendigini ifade eder. Felsefenin gorevi artik en iyi1 akil yiirlitmenin hangisi oldugunu
gostermektir. Herkes icin agik ve secik olarak dogru olan zemini bu akil yiiriitmeler kurar.
“Inangsizlar ve mantik¢ilar” da ydntemlerinde akilsal olmay1 amag olarak belirliyorlarsa bu
tanitlamalar1 bulmaya yetenekli hale gelebilirler (Descartes, 2006: 61).

Metafizik uslamlama igeriginde Tanr1’y1 aldig1 diizeyde akla dayali ve saglam bir yontem
olarak bi¢imsel saglamlikta da geometrinin diizeyini asabilir. Descartes yontemini kabaca
geometrik ydnteme esitlemek bu nedenle en azindan metafizik diizeyinde tutarsiz goriiniir. lyi bir
felsefi akil yiirime geometrik uslamlamadan daha saglam olabilir (Frankfurt, 1977: 36). Zira
geometri bildigi varsayimindan davrananlar en fazla bir 6nciiliin bir sonuca baglandigindan emin
olabilirler. Burada bir geometriciye ait akil yiiriitmenin tikel uygulamas: ile karsilasiriz. Oysa
metafizik Descartes’in ifadesiyle daha ¢ok yetkinlik ister. Onda daha uzun bilgi zincirleri, daha
cok sonucu doguran uslamlamalar hatta doganin kesin bilgisine giden yol kapsanir. Animsanacagi
gibi Aristoteles metafizige merakla baslangic yapmisti. Yine Oyle merakla baslayan bir yol
metafizige yontem yordaminda baglanir. Bu nedenle Descartes felsefesinde akil yiirlitmenin tipik
ve ilk uygulama alan1 metafiziktir. Metafizik alan, akil yiirlitmelerin mantiksal yonden
metafiziksel yone gecisini ifade eder. Onun felsefesinde yontem ve mantifin agiga cikardig
gergeklik metafizikseldir. Bu nedenle yontemin sezgiyle ortaya koydugu ve tiimdengelimle
cikardig lic kavram, felsefenin ya da bilginin ilkeleridir (Stout, 1929: 323). Descartes bunlarin
metafizigin ilkeleri oldugunu sdyler.
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Bu nedenle yontem ve mantifin alani metafiziktir. Mantigin yontemi felsefenin yontemidir.
Bilimlerin iligkisinden olusan felsefe bu yontemle bastan sona kurulur. Yontemin baglangig¢
noktasi ve tiimdengelimsel ¢ikarimlari metafizigin ilkeleridir.

Ayni zamanda bunlar bilginin ilkeleri oldugu icin yontem ve mantifin alami bilgi
metafizigidir. Bu sdylenen bizi, Descartes’in felsefesinde yontemi sorun edinme nedenine tekrar
gotiirlir. Yontem sorunu, bilgi metafiziginin de sorunudur. Bilgi metafiziginin ilk ilkesi olan 6zne,
yontemin baslangic noktasi olan diisiinen varhiktir. Oznenin bu metafizigi bilmesinin yolu
diisiinmesinin saglam baslangi¢c noktasi oldugunu diisiinmesidir. Ancak metafiziksel bilginin
evrenselliginin giivencesi de yontemin ikinci ilkesidir. Ydntemin {i¢iincii ilkesi de diistinmenin yer
kaplamadan ayriliginin bilinmesini saglar. Sonug olarak Descartes felsefesinde yontem sorunu
felsefenin bilgelik agaci olarak kapsadigi bilimlerin elde edilme sorunudur (Ariew, 1997: 107).
Yontemin dgeleri olan siiphe ve tiimdengelim bu felsefenin yapilma ve bilinme araglaridir. Ama
ayni zamanda da bilimsel olmasinin araglaridir. Descartes felsefesinin yolu yontemin yoludur. Bu
nedenle felsefe, sliphe yonteminden baslayan bilimsel bir ilerlemedir. Buna kosut olarak da insan
zihninin diisiinmesi bilimsel yonde iler. Yontem ve mantik zihin ve felsefenin ilerleme yoniiniin
aracidir.

TARTISMA VE SONUC

Descartes felsefe yapma amacinin kesin, saglam, giivenilir ve genel-geger bilgiyi aramak
oldugunu soyler. Felsefeyi bu nedenle bilimlerin birlikte calistig1 bir alan olarak kabul eder. Boyle
bir felsefenin sorunu da dogal olarak yontemdir. Yontem sorunu felsefe yapma amaci igin gereken
hareket noktast ve bunun lizerine kurulacak diisiinmenin nasil olacaginin arastirilmasidir. Bunun
sonucu olarak da yontem sorunu felsefenin baslangi¢ ve diisiinmeyi ilerleterek siirdiirme
sorunudur. Insan zihninin felsefe yaparken hangi diisiinme yontemlerini kullanmas1 gerektiginin
arastirilmasidir. Descartes felsefesinde bu nedenle yontem sorununun en 6nemli sonucu (bu
sorunun) hem baslangi¢c hem de mantigin yontem sorunu olmasidir. Descartes felsefesinde i¢ ice
gecen ydntem sorunuyla kars1 karstya kaliriz. I¢ ice gegme felsefenin sorununun temelde insanin
aklin1 nasil yonetecegi sorunu oldugunu gosterir. Insanin aklin1 yonetmesi aklmi nasil kullanmast
gerektigini bilmesidir. Aklin hangi kural, ilke ve yoOntemlerle diisiinecegi ve bileceginin
saptamasidir. Baslangi¢ sorunu olarak yontem mantigin zeminidir. Dolayisiyla Descartes’in
yontem sorunun neden oldugu bu sonu¢ mantigin yonteminin baglayacagi hareket noktasinin
Oonemini ortaya c¢ikarir. Mantiksal diisiinmenin saglamligi ve ortaya koydugu bilginin degeri
baslangi¢ yontemine baglidir. Mantik saglam ve giivenilir zeminden bagladiginda ortaya koydugu
bilgi de kesin ve genel-gecer olur (Descartes, 2008).

Descartes felsefesinde i¢ ice gecen yontem sorunu, felsefede yontem degisikliginin
gerekliliginin goriilmesidir. Descartes yeni yontem arayisinda kendinden onceki felsefeyi elestirir.
Yontem elestirisi ayn1 zamanda mantik elestirisidir. Bu nedenle yontem sorunu beraberinde
mantigin yonteminin degisme gerekliligini de ortaya ¢ikarir. Degismesi gereken sadece
felsefesinin yontemi degil ayn1 zamanda mantigidir. Ona gore felsefede islevini kaybeden sadece
yontem degil mantiktir.
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Eski mantik saglam ve giivenilir bir zeminden baglamaz. Bu nedenle akil yiiriitmeleri kat1, sinirlt
ve bilgiyi genisletmekten uzaktir. Descartes 6zellikle bu sdyledigiyle mantigin alaninin felsefe
oldugunu gosterir. Mantigin islevi felsefi diisiinmenin ilerlemesini saglamaktir. Mantik bu sayede
salt bicim olmaktan ¢ikar. Descartes bu nedenle eski mantig1 yeni yontemle ele alacagi bir ¢ergeve
olusturur. Bu cergeve, felsefi diisiinmeye, saglamlik ve giivenilirligi verecek olan baslangig
noktasindan ilerlemesini saglayan mantiksal yontemin ortaya koyulmasidir. Burada mantigin eski
yontemi olan tiimdengelimin yeni bir ¢cergeveyle ele alinmasi s6z konusudur. Descartes ongordigii
mantikta diisiinmenin nerden baslayip nasil ilerleyecegi konusunu matematik diisiinme 6rneginde
buldugunu sdyler. Tipki matematikte oldugu gibi mantikta da diisiinme basitten karmasiga dogru
ilerlemelidir. Ancak Descartes mantiksal diistinmenin ilerlemesinin giivenilir Ornegini
matematikte bulurken baslangicin1 da felsefede bulur. Zihin diisiinmeye baglayacagi saglam
zemini meditatif diisiinmeyle elde eder.

Descartes’a gore mantik, eski mantiktan iki noktada uzaklagmalidir. Birincisi mantiksal
diisiinmenin baslayacagi saglam ve giivenilir bir zemine sahip olmalidir. Ikincisi de
tiimdengelimsel diisiinme karmasiktan basite degil basitten karmasik olana ilerlemelidir. Bu
nedenle onun felsefesinde tlimdengelimsel diistinme karmagik degil basit olan tek kavramdan
hareket eder. Hareket noktasi bu nedenle de 6nemlidir. Tek diisiinen varlik kendi diisiinmesinden
baslayacagi icin hareket noktasi biitiin siipheleri ortadan kaldiran gilivenilirlikte olmalidir.
Giivenilirligin tek yolu da silipheyle diisiinmeye baslayan yeni bir yontemdir. Descartes’a gore yeni
yontemin gostergesi siipheyi arag olarak kullanmasidir. Siiphe insana felsefe yapmaya baslayacagi
hareket noktasinin en giivenli yolunun kendi diisiinmesi oldugunu gosterir. Bu nokta insanin
diistinen varlik oldugunu bilmesidir. Descartes bu noktada siipheyle baslayan diisiinmenin en
giivenilir ve saglam nokta olan sezgiyi ortaya koydugunu soyler. Sezgi insanin dogrudan ve
aracisiz diisiinme ve bilmesi oldugu icin en giivenilir olandir. Siiphenin ortaya koydugu sezgisel
diisiinme yeni yontemin basladig1 yer ve ilk adimdir (Harries, 1973: 34). Insanin diisiinmesini
cikarimla ilerleterek bilgisini genisletecegi yerdir. Mantigin tiimdengelim yontemi bu gelismeyi
tek varligin diistinmesiyle kavramdan kavrama sirayla ilerlemesidir. Diislinme kavramdan
kavrama ilerlemesi ¢ikarimdir. Zihin, ¢ikarimla kavramlarin disina ¢gitkmadan kavramdan kavrama
gecer. Bilgi bu ¢ikarimsal diisiinmenin asamalarinda ilerleyerek artar. Dolayisiyla insan zihni bu
asamalarla kendi varliginin bilgisinden amagladigi tam bilgiye ulasir.
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