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Oz

Bu makalede Pisidia Antiokheiast kaziarinda (Yalvag, Isparta) 2013
(33 ve 39) ve 2014 yillarinda (65 ve 75) bulunan 4 kuyudan cikarilmis
iskeletlerin ag1z ve dis saglhgi incelenmistir. Bizans Dénemi'ne (11-12.
yy.) tarihlenen, 22 adet iskeletin 13’4 eriskin, 5’ eriskin yasin altindaki
bireylere aittir, 4 bireyin ise yasi belirlenememistir. Toplam 306 adet disin
%91,9’u (281 adet) daimi, %8,1’1 (25 adet) siit dislerinden olugsmaktadir.
Daimi dislerin 28 adedi (%9,9) kadin, 108 adedi (738,3) erkeklere aittir.
145 adedinin (%51,6) ise ait oldugu cinsiyet belirlenememistir. Agiz ve
dis saglig, ctrtk, hipoplazi, distasi, alveol kemik kaybi, ante-mortem dig
kayb:t (AMDK), apse gibi gostergeler dikkate alinarak degerlendirilmis,
¢agdast topluluklarla karsilastirilmis ve toplulugun cagdaslarina gore
durumu ortaya konulmustur. Dis ¢lirtighi %7,47; mine hipoplazisi %33,1;
dis tast %042,7; alveol kayb1 %45,2; AMDK %8,9, apse % 5,69 oraninda
saptanmustir. Patolojilerin dig tiplerine gére nasil dagilim gosterdigi de
incelenmis ve dis tast ile alveol kaybu kesicilerde (szcisive), mine hipoplazisi
képek dislerde (canine), AMDK ve apse de biytik azilarda (molar) en fazla
gorilmustir. Bu patolojilerin alt (wandibula) ve st cenedeki (maxilla)
dagilimt gosterilmistir. Cinsiyet gruplart arasinda gosterdigi  dagilim
da saptanmistir. Ciriik, AMDK, apseye erkeklerde; hipoplazi, dis tasi,
alveol kaybina kadinlarda daha fazla rastlanmistir. Mine hipoplazisi
maxillada, AMDK ise en ¢ok mandibulada gézlemlenirken, diger
patolojilerde belirgin bir fark bulunamamustir. Patolojilerin dis tiplerine
gore dagiliminda ise dis ¢lirtgu kiictik azilarda (premolar), mine hipoplazisi
kopek dislerde, dis tast ve alveol kaybi kesicilerde, apse ve AMDK
biiytik azilarda en fazla gérilmistiir. 25 adet siit disinde ise herhangi bir

patolojiye rastlanmamustir.

Anahtar Kelimeler: Paleopatoloji, agiz ve dis sagligy, iskelet biyolojisi

Giris

Antiokheia, Isparta Ili, Yalvag Ilgesinin yaninda
bulunmaktadir (Ozhanli, 2009). 1962 yilinda M. H.
Ballance ile A. Frazer, 1976 yilinda ise K. Tuchelt
kentle ilgili ¢alismalar yapmuslardir. 1982-83 yillarinda
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Abstract

In this study, the oral and dental health of the skeletons unearthed from 4 wells in
Pisidia Antiocheia excavations (Yalvag, Isparta) were examined. The wells found in
2013 were numbered as 33 and 39 and the wells found in 2014 were numbered as
65 and 75. There were 22 skeletons dated to the Byzantine Period (11-12th CE).
13 skeletons belong to adults, while 5 skeletons belong to non-adult individuals. The
ages of 4 individuals conld not be determined. Of a total of 306 teeth, 91.9%
(281) are permanent and 8.1% (25) are decidions teeth. 28 (9.9%) permanent teeth
belong 1o females and 108 (38.3%) permanent teeth belong to males. The gender of
145 (51.6%) permanent teeth conld not be determined. Indicators such as calculus,
caries, ante-mortem tooth loss (AMTL), hypoplasia, alveolar bone loss and abscess
were evaluated. The percentages of the mentioned indicators above are as follows:
Caries 7.47%; enamel hypoplasia 33.1%; calenlus 42.7%; alveolar loss 45.2%;
AMTL. 8.9% and abscess 5.69%. Results were compared with other contemporary
populations. The distribution of pathologies according to tooth types are as follows: In
incisors calenlus and alveolar loss, in canines enamel hypoplasia, in premolars caries,
in molars AMTL and abscesses were more commuon. Distribution of the pathologies
in the maxilla and mandibula, and also in the gender groups were determined. In the
maxilla enamel hypoplasia, and in the mandibula AMTL. were observed mostly.
There was no significant difference in other pathologies. In males, caries, AMTL,
abscesses, and in _females hypoplasia, calculus, alveolar loss were more common. No

dental pathology was found in the 25 decidious teeth.

Key Words: Paleopathology, oral and dental health, skeletal biology

kapsamli calismalar yapilmustir. 1980 ve sonrasinda
Yalvag Mizesi Mudiri Dr. Mehmet Taslalan kazi
calismalarina devam etmis, kent ile ilgili yayinlar
yapmustir.  Yayinlarda, Pisidia-Antiokheia” da ilk
kazi calismalarinin 1912 yiinda W. M. Ramsay ile
basladigt ve kesintilerle 1927 yilina kadar devam ettigi
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belirtilmektedir (Eroglu, 2012). Pisidia Antiokheia
Kazist, 2008 yilindan beri, Prof. Dr. Mehmet Ozhanli
tarafindan, Siileyman Demirel Universitesi adina
siirdiiriilmektedir (Ozhanli, 2009).

Yazilt kaynaklarda kentin, Selevkid Hanedanlig
tarafindan MO 3. yy basinda kuruldugu belirtilmektedir
(Ozhanli,  2013).  Seleukos  Krallart  tarafindan
Anadolu’da kurulmus olan 16 tane Antiokheia isimli
kent bulunmaktadir. Bu sebeple antik yazarlar kentten,

Pisidia Antiokheiast olarak bahsetmislerdir. Roma
Imparatorlugu’nun  egemenligindeyken, —Antiokheia

ayricalikli bir konuma sahip olmustur (Ozhanly, t.y.).
Imparator Augustus MO 25 yilinda Pisidia’da bes koloni
kurmustur ve kenti baskentlige getirmistir. Bu kente
Colonia Caesarea demistir (Levick, 1967’den akt. Yilmaz
Usta, vd., 2017). Ayrica Roma’nin yedi mahallesinin
isimleri kentteki mahallelere verilmis ve buraya serbest
sehir (Tus Italicum) olma hakk: verilmistir. MS 46-58
yillarinda kent, St. Paul tarafindan tg kez ziyaret edilmis
ve Hiristiyanligin ilk vaazlarindan biri verilmistir. Bu
sebeple MS 325 yilinda Iznik’te toplanmis olan ilk
konsiilde kent ha¢ merkezi ilan edilmistir. Yo6netim
Dogu Roma Imparatorlugu’ndayken, Imparator
Justinianus (MS 527-565) donemi kentin son parlak
zamani olmustur. Islam cihatcilar kenti akinlariyla
yipratmis ve MS 12. yy Anadolu Sel¢uklu Devleti’nin
yonetimine gecmistir (Ozhanli, 2013).

Yapilmakta olan kazi ¢alismalart sonucu kentin
67 hektarlik alana yayildig: tespit edilmistir. Kente ait
ana giris kapist olan Batt Kapist, Dogu-Batt Caddesi
(Decimanus), Tiyatro, Tiberius Forumu, Augustus
Tapinag, Kuzey-Guney (Cardo) Caddesi’nin bir
bélimu, Atriumlu Ev, Nympheum, Hamam olarak
isimlendirilen yapi, Men Tapinagt ve dort Kilise kazist
gerceklestirilmistir (Ozhanls, t.y,) (Sekil 1).

Bu calismanin amaci; Pisidia Antiokheia’da Bizans
Doénemi’ne (11.-12. yy) tarihlenen ve 2 tanest (33. ve 39.
Kuyu) 2013, 2 tanesi (65. ve 75. Kuyu) ise 2014 yillarinda
bulunmus olan toplam 4 adet kuyudan cikaridmis
insan dislerinin incelenmesi ile bu yillardaki agiz ve
dis sagligt durumunun ortaya konulmasidir. Ayrica
dislerde gorilmus olan patolojiler, yine ayni donemde
yasamis olan diger topluluklarla karsilastirilarak, Pisidia
Antiokheia’daki durumun Anadolu agisindan ne anlama
geldigini anlamaya ¢aligmaktir.

Pisidia Antiokheia ile ilgili glincel c¢alismalara
bakildiginda, kentin farkli bolimlerinde de mezarlar
bulundugu gérilmektedir. 2015 yili Pisidia Antiokheia
kazisinda Aedilicus Tepesi’ndeki Aedilicus Kilisesi’nin
ana nefinin etrafinda 5 mezar acgiga cikarilmistir.
Milattan Sonra 6-10. yiizydlar araligina tarihlendirilen,
etrafi taslarla gevrili tekne tipi bu mezarlarda iskeletlerin
cogunlukla bati-dogu yoninde sirtisti uzatildig,
kollarin 6nde karin tzerinde birlestirilerek gomulduga
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Resim 1. Pisidia Antiokbeias: sebir plant (Pisidia-Antiokbeia Kazust arsivi)

kaydedilmistir. Digerlerinden farklt olarak kuzeybati —
dogu yo6nde uzanmis ve sol kol gébek hizasinda, sag kol
ise bacakla paralel gomiilmus bir mezar igerisinde 6li
hediyesi olarak yuvarlak bronz bir obje de bulunmustur
(Yilmaz Usta, vd., 2017, s. 4). Pisidia Antiokheia 2016
yilt kazi Aedilicus Tepesi, Kilise Kazist ¢alismalarinda,
2 adet mezar bulunmustur. Mezarlarin yanlart tugla
orgulii olup, apsise yakin olanin tstd sist tasiyla; nefin
duvarina bitisik olan mezarn ve digerinin Ustd ise
pithos parcalartyla kapatilmistir (Ozhanli, 2017). Pisidia
Antiokheia 2019 yili kazt calismalarinda, 2011 yilt
itibariyle araliklarla stirdiirtilen kazilarla ortaya ¢ikarilmis
olan kilisenin tabaninda mezarlar bulunmustur. Bu alan
ge¢ donemde mezarlik olarak kullandlmustir. Mezarlar
dogu-bati dogrultulu yerlestirilmislerdir (Ozhanlt vd.,
2022). Bu giincel mezar ve iskelet buluntular ile ilgili
olarak da calismalar oldugu gortulmektedir. 2017 yilinda
yapilmis oldugu gorilen calismada (Yimaz Usta, vd.,
2017), 2015 yiinda cikarilmis mezarlarda karsilagilmis
olan bir ¢oklu kemik kirigi anlatilmistir. 2019 yilinda
yapilmis oldugu goriilen galismada (Yilmaz Usta, 2019a),
2015 yilinda ¢ikarilmis olan bebek ve ¢ocuk iskeletlerinde
karsilasilmis olan patolojiler degerlendirilmistir. Yine
2019 yilinda yapilmis bir ¢alisma (Yilmaz Usta, 2019b)
oldugu da gorilmektedir. Bu calismada da Bizans
Doénemi’ne tarihlendirilen Kuzey Kilisesi’'nden ve
Orta Bizans’a tarihlendirilen Aedilicus Kilisesi’nden
2009-2019  yullart
degerlendirilmistir. Belirtilmis olan c¢alismalarin  ve

arasinda ele gecirilen iskeletler
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Resim 2. 33 numaral kuyn (2013)
(Pisidia-Antiokbeia Kazr Arsivi)

Resim 4. 65 numarals kuyn (2014)
(Pisidia-Antiokhbeia Kaze Arsivi)

dislerle ilgili olarak yazilmis olan bu ¢alismanin bitincil
bir sekilde degerlendirilmesi ile konu olan kentteki
yasam sartlart her yoni ile anlasilabilecektir.

Gere¢ ve Yontem

Pisidia Antiokheiast kazilarinda 2013 ve 2014 yillarinda
tespit edilen dort adet kuyudan toplam 22 bireye ait
iskeletler ele gegmistir. Bu kuyular 2013 yilina ait 33 ve
39, 2014 yilina ait 65 ve 75 numarali kuyulardur.

2013 yilindaki kazida Cardo Maximus Caddesi’nin
Bati Portiko’da ve portikonun batisindaki alanda 900
m”lik bir alan a¢iga cikarilmustir. Portiko’da yiriime
zemininin alt kotunda, 1,5 m ¢apinda 2 m derinliginde
kiiciik taglardan Orilmis, kubbeli yuvarlak yap: ile
atriumun bati kenarina havuzun zemin taslart kirtlarak,
yuriime zemininin altina yapilan yuvarlak planl yapilarda
insan kemikleri aciga c¢ikarilmigtir. Her iki yapr igcindeki
iskeletler diizenli bir gémii seklinde degildir (Ozhanls,
2014) (Resim 2 ve 3).

Resim 3. 39 numarals knyn (2013)
(Pisidia-Antiokheia Kaze Arsivi)

Resim 5. 75 numarals knyn (2014)
(Pisidia-Antiokheia Kaze Arsivi)

2014 yilinda, buyik bolimi 2013 yilindaki kazilarda
ortaya ¢tkarilan atriumlu evin kazilarina devam edilmis,
evin gliney batisinda farkli mekanlarda moloz tas ve tugla
ile 6riilmus benzer t¢ adet sogutucu kuyu bulunmustur.
Bunlardan biri olduk¢a kéti korunmus, diger ikisi ise
olduk¢a iyi korunmus olup, insan iskelet kalintilari
icerdikleri tespit edilmistir (Ozhanli, 2015) (Resim 4 ve
5).

Iskeletlerin agi3a cikartilmast ve belgelenmesi Kazt
Baskanligi tarafindan, incelemeleri ise Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi, Antropoloji Bolimii Insan
Osteolojisi  Laboratuvarlarinda  gerceklestirilmistir.
Genel olarak, tim kuyulardaki iskeletlerin anatomik
pozisyonlart takip edilememekte ve daginik halde
olmalar1 nedeniyle iskeletlerin gémuilme bigimleri ile ilgili
herhangi bir bilgiye ulasilamamis olup, antik dénemde
karistirilmis olmalart ya da kuyularin ikincil gému alani
olarak kullanilmis olma olasiliklart bulunmaktadir.

Bireylerin yas ve cinsiyet tayinleri yapilirken,
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Buikstra ve Ubelaker (1994) ve Workshop of
European Anthropologists (1980) tarafindan 6nerilmis
olan standart osteolojik teknikler kullanidmistir. Bu
iskeletlerden ele gecen tiim daimi dislerde ag1z ve dis
sagligint gosteren patolojilerden alveol kaybi, dis tast,
mine hipoplazisi, dis ¢iirigi, ante-mortem dis kaybi
ve apse incelenmistir. Bu patolojiler degerlendirilirken
Brothwell (1981), Buikstra ve Ubelaker (1994), Hillson
(1990) ve Waldron’un (2009) verilerinden yararlanilmustir.
Ozellikle bir toplulugun besin ekonomisi (avci-toplayict
olma, tarim ekonomisi vb.) ile ilgili bilgi veren dis
astnmast (Hillson, 1996, s. 292), bu calismanin disinda
birakilmistir.

Paleodemografik ozellikler

2013 yilinda bulunan 33 numarali kuyuda toplam bes
birey bulunmaktadir. Bu kuyudaki iskelet kalintilarinin
takip
edilebilmektedir. Yine ayni yil kazidan 39 numarali
kuyudan pargali halde 11 adet kafatasi ele ge¢mis, ancak
iskelet ve kafatast kalintilarinin oldukga pargali olmasi
nedeni ile kafataslari ile viicut iskeletlerini birbiri ile
eslestirmek mimkin olmamistir. 2014 yilinda bulunan
65. kuyuda toplam 5 birey bulunmaktadir. Bu bireylerin
U¢ tanesine ait cesitli iskelet kalintilari ve az sayida

bir kisminin anatomik pozisyonu kismen

kafatasi parcast mevcutken, diger iki birey iskelet 6geleri
ile temsil edilmektedir. 2014 yilinda kazian diger bir
kuyu olan 75. kuyuda ise bir bireye ait kalintilar ortaya
cikarilmistir.

Pisidia Antiokheiast 2013 ve 2014 yillarinda ad:
gecen kuyulardan cikarilan toplam 22 bireye iliskin
yas ve cinsiyet dagilimi Tablo 1’de verilmektedir. Buna
gore, eriskin bireylerde erkeklerin orant %38,46 iken,
kadimnlarin orant %7,69 ve cinsiyeti belitflenemeyen
bireylerin orant ise %53,85 olup, erkek bireylerin orani
kadin bireylerin yaklastk bes katt civarindadir. Incelenen
disler demografik olarak asil toplulugu buyik olctde
temsil etmektedir.

Tablo 1. Pisidia Antiokbeias: 2013-2014 yillar: kuyn iskeletleri yas ve
cinsiyet dagilinn

Yas gruplari :3;;2; % Kadin Erkek bﬁ::z;:n
Fetus 0 0
Bebek (0-3) 0 0
Cocuk (3-12) 3 13,64
Adélesan (12-20) 2 9,09
Geng Erigkin (20-35) 10 45,45 1 3 6
Orta Erigkin (35-50) 2 9,09 0 1 1
Geg Eriskin (50+) 1 4,55 0 1 0
Yag araligt 4 18,18 0 1 3
Toplam 22 100 1 6 10

incelenen disler

Mevcut iskeletlere ait toplam 306 adet dis incelenmistir.
Toplam materyalin 153 tanesi Ust ¢eneye, 128 tanesi
alt ceneye ait olmak tzere 281 tanesi daimi distir. 25
tanesi ise sit disidir. Bu dislerin %91,8°1 daimi %8,2’si
ise sit dislerden olusmaktadir. Daimi dislerin 153
tanesi (%054,4) ust ceneye, 128 tanesi (%45,6) alt ¢eneye
aittir. Bu toplulukta eriskin yasin altindaki bireylere ait
incelenen 25 adet siit disinin 14 tanesi (%50) iist ¢eneye,
11 tanesi ise (%44) alt ¢ceneye aittir (Tablo 2).

Tablo 2. [ncelenen dis sayilar: ve dagilmlar:

Kadin Erkek
n % n % n % n %

Ust gene 13 4,6 55 19,6 85 30,2 153 54,4

Belirsiz Toplam

Digler

E“ Altgene 15 53 53 189 60 214 128 456
Toplam 28 99 108 385 145 51,6 281 100,
Ust cene 14 56

2 Altgene 1 44
Toplam 25 100,0

Genel toplam 866 59,7 236 163 315 21,7 306 100,0
Pisidia Antiokheiast Ge¢ Bizans Doénemi

insanlarinda ¢iirtik, hipoplazi, distasi, alveol kemik kaybt,
ante-mortem dis kayb1 sayist ve apse gibi agiz ve dis
sagligina iliskin gostergeler incelenmistir. Bu dogrultuda
dis ve ¢ene patolojilerinin sikligr degerlendirilmistir.
Belirtilmis olan patolojilerin sikligt hem her dis grubu
hem de alt ve ist ¢ene i¢in ayri ayri hesaplanmustir.
Incelenen dislerin sayilari cinsiyet gruplari arasinda
kadin ve erkekler icin ayrt ayrt olacak sekilde
hesaplanmistir. Ancak bu veri, birey sayilarina bagl
olarak oldukea esitsiz bir dagihm gostermesi nedeniyle
cinsiyet gruplarina ait veriler ayr1 ayri degerlendirilmistir.
Bu farkliliklarin anlamli olup olmadigina dair ise SPSS
analizleri yapilmustir.

Bulgular
Daimi dislerde patoloji
Pisidia Antiokheia iskelet toplulugunda dis ¢iiriginiin
%7,47; mine hipoplazisinin %33,1; dis tasinin %42,7;
alveol kaybinin %45,2; ante-mortem dis kaybinin %8,9
ve apsenin % 5,69 oraninda oldugu saptanmustir. Grafik
1’de incelenmis olan tim daimi disler icerisindeki dis
patolojilerinin dagilimi gorilmektedir. Alveol kaybr,
tim daimi dislere bakildiginda en ¢ok goézlemlenen
dis patolojisidir. Alveol kaybini, mine hipoplazisi
izlemektedir, dis ¢irtigt, ante-mortem dis kayb1 ve apse
¢ok daha az gbzlemlenmistir.

Ust ve alt ¢enedeki dis patolojilerinin dagilimina
bakildiginda ise alt ¢enedeki dislerde ante-mortem dis
kaybinin, alt ¢enedekine oranla yaklasik bes kat daha
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Grafik 2. Dig ve gene patolojilerinin jist ve alt cenedeki dagilime

Tablo 3. Dig ve gene patolojilerinin dis gruplarmna gire dagilin

Incisive Canine Premolar Molar
Patolojiler
G/B % G/B % G/B % G/B %

Curuk 1/51 1,96 1/31 3,23 8/78 10,26 11/121 9,09
Hipoplazi 17/51 33,33 15/31 48,39 27/78 34,62 34/121 28,10
Dis tast 34/51 66,67 17/31 54,84 32/78 41,03 37/121 30,58
Alveol kaybt 23/51 452 18/31 58,06 39/78 50,00 47/121 38,84
AMDK 4/51 7,84 2/31 6,45 4/78 5,13 15/121 12,40
Apse 1/51 1,96 2/31 6,45 2/78 2,56 11/121 9,09

Not. G: Gézlenen, B: Bakilan, %: Gézlenen/Bakilan

fazla goruldigi séylenebilir. Hipoplazi ise tist genedeki
dislerde, alt cenedeki dislere oranla neredeyse iki katt
oranda gorilmektedir. Curtk, dis tasi, alveol kaybi
patolojileri i¢in bakildiginda, alt ve st ¢ene agisindan
gbze carpan bir farklilik olmadigt anlagilmaktadir. Apse
ise hem tst, hem de alt cenede esit oranda gérilmektedir
(Grafik 2).

Patolojilerin ~ dis  gruplarina gore dagilimina
bakildiginda, dis ¢triglh patolojisi en fazla premolar
dislerde, mine hipoplazisi patolojisi en fazla canine
dislerde, dis tast ve alveol kaybi patolojileri en fazla
incisive diglerde, apse ve ante-mortem dis kayb1
patolojileri de en fazla molar diglerde gorilmustiir
(Tablo 3).

Mevcut 22 bireye bakildiginda, ¢triik, AMDK ve
apseye erkeklerde; hipoplazi, dis tasi, alveol kaybina
kadinlarda daha fazla oranda rastlanmistir, ancak bu
durumun cinsiyetlerin esitsiz dagilimi ile ilgili olmast
olasidir (Grafik 3).

Bilindigi gibi bagimsiz iki grup arasindaki
ortalamalarin anlaml bir farka sahip olup olmadiklarini
anlayabilmek icin istatistik uygulamalari yapilmaktadur.
Bu calismada da SPSS program: kullanidarak #testi
yapilmistir. Kimi patolojiler erkeklerde, kimi patolojiler
kadinlarda daha fazla g6rilmustir. Bu ¢alismada cinsiyet
dagilminin buytik oranda esitsiz bir dagilima sahip
oldugu gorilmektedir. Fakat bu durumun yasamsal
farkliliklar disinda, bahsedilmis olan saysal esitsizlik
sebebiyle de kaynaklanmis olabilecegi dustinilmustiir.
Istatistiksel olarak hangi patolojilerin anlamlt farklilik
verip vermedigi gosterilmek istenmistir. Bu kapsamda

Hipoplazi Distagt Alveol kayb:

MErkek mKadm mBelirsiz

Grafik 3. Dis ve gene patolojilerinin cinsiyet gruplarindaki dagilin

uygulanan #testine ait sonuglar Tablo 4’te verilmektedir.
Bu patolojilerin  g6rilme  sikliginin  anlamli  olup
olmamast ile ilgili #testi sonuglarina gore; dis tast ve apse
icin gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklidik
olmadigy, ctrik, hipoplazi, alveol kaybi, AMDK i¢in
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkldik
oldugu gorilmustiir.

Dis ciiriigii

Dis curtkleri, oklizyal, interproksimal ve kok olmak
tzere dislerin 6zellikle ¢ bolgesinde gorilmektedir
(Ortner ve Putschar, 1985). Bu patoloji, incelenmis olan
toplam 281 disin 21 tanesinde yani dislerin %7,47’sinde
saptanmis olup (Resim 06) dis ¢triigtine en ¢ok wandibular
1. molar (M) dislerde rastlanmustir (Tablo 5). Pisidia
Antiokheia iskelet toplulugunda en fazla rastlanmis
patolojinin interproksimal ¢iiriik oldugu gortulmektedir

(Tablo 6).
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Tablo 4. Dis ve cene patolojileri ile ilgili grup istatistikleri ve bagimstz, t-testi dederler

%95 GA
Patolojiler Cinsiyet N Ort. SS t sd P uglu) Ort. farki -
Alt Ust

Erkek 108 1,8426 0,36588

Curik -2,427 84,774 0,017 -0,12169 -0,22141 -0,02198
Kadin 28 1,9643 0,18898
Erkek 108 1,8056 0,39762

Hipoplazi -2,281 36,181 0,029 0,23413 0,02601 0,44225
Kadin 28 1,5714 0,50395
Erkek 108 1,6481 0,47977

Dis tagt 0,392 40,998 0,697 0,04101 -0,17047 0,25248
Kadin 28 1,6071 0,49735
Erkek 108 1,5833 0,49531

Alveol kaybt 4,611 52,005 0,000 0,40476 0,22863 0,58089
Kadin 28 1,1786 0,39002
Etkek 108 1,9259 0,26311

AMDK -2,926 107,000 0,004 -0,07407 -0,12426 -0,02388
Kadin 28 2,0000 0,00000
Erkek 108 1,8889 0,31573

Apse -1,608 70,854 0,112 -0,07540 -0,16889 0,01810
Kadin 28 1,9643 0,18898

Not. N: birey sayist, Ort.: Ortalama, SS: Standart sapma, sd: Serbestlik derecesi, p: 0,05, GA: Glven aralig

33. Kuyu 1. Birey

Resim 6. Dig giiriigii ornegi (33. kuyn, 1. birey)

Tablo 5. Dis iriigiiniin cinsiyet gruplarmda ve iist/ alt cenede goriilme
stkligs

Kadin Erkek Belirsiz Toplam
Digler
n % n % n % n %
incelenen 28 100 108 100 145 100 281 100
Ciril 27 9643 91 8426 142 9793 260 92,53
saptanmayan
Crik 1 357 17 1574 3 207 21 747
saptanan
Ust genede saptanan giiriik 8 2,85
Alt cenede saptanan ¢iiriik 13 4,63
En ¢ok rastlandigt dis ~ Mandibular M,
Mine hipoplazisi

Mine hipoplazisi, incelenmis olan toplam 281 disin 93
tanesinde yanidislerin %33,1’inde saptanmustir (Resim 7).
Tablo 7 ve Grafik 6’da da goruldiigii gibi mine hipoplazisi
maxillada mandibuladan daha fazla gérilmekte, maxillada
ise en cok PM' ve M' dislerde gorilmektedir (Tablo
7). Bu disleri strasi ile; maxillar T', C, PM?, M?, 1> ve M?
digler takip etmektedir. Mandibulada en ok PM, dislerde
gorulmektedir. Bu dis grubunu sirast ile; mandibular C,
PM,, M, M, M, ve L, disler izlemektedir. Mandibular 1,
dis grubunda mine hipoplazisi gérilmemistir.

33.Kuyu 5.Birey

H E n
[ N N |5

PISIDIA ANTIOKHEAISI 2013

Resim 7. Mine hipoplazisi drnegi (33. kuyn, 5. birey)

Tablo 6. Dig ¢iiriigiiniin tiirlerine gire goriilme stklgs

Yas gruplari Birey sayis1 %
Incelenen 281 100
Tum dis ¢iirtiklerinin toplami1 21 7,47

Oklitzyal giiriik 4 1,42
Interproksimal ciiritk 15 5,33
Servikal ¢iiriik 1 0,36

Kok ciiriigii 1 0,36

Tablo 7. Mine hipoplazisinin cinsiyet gruplarmda ve iist/ alt cenede goriilme

Stklrgr
Kadin Erkek Belirsiz Toplam
Digler
n % n % n % n %
Incelenen 28 100 108 100 145 100 281 100
Hipoplazi 16 57,14 87 80,56 85 5862 188 66,9
saptanmayan
Hipoplazi 12 4286 21 1944 60 4138 93 33,1
saptanan
Ust genede saptanan hipoplazi 60 21,35
Alt ¢enede saptanan hipoplazi 33 11,75
. - Maxillar PM!
En cok rastlandigi disler Macillar M!
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Resim 10. Ante-mortem dis kaybe (39. kuyn, 14 numaralz ¢ene)

Dis tasi

Dis tast, incelenmis olan toplam 281 disin 120 tanesinde
yani dislerin %42,17’sinde saptanmustir (Resim 8) (Tablo
8). Yine Tablo 8’de, bu patolojinin tim disleri etkiledigi,
en fazla mandibular 1, de gorildigh anlagilmaktadir.

Alveol kaybi

Alveol kaybi, incelenmis olan toplam 281 disin 127
tanesinde yani dislerin %45,2’sinde saptanmistir (Resim
9) (Tablo 9). Bu toplulukta alveol kaybina en fazla
maxillar PM' ve PM? dislerde, en az maxillar M? dislerde
rastlanmustir (Tablo 9). Bu toplulukta en sik karsilagilmis
olan patolojinin alveol kayb1 oldugu gérilmektedir.

Tablo 8. Dig tagimnm cinsiyet gruplarmda ve jist/ alt cenede goriilme sikligs

Kadin Erkek Belirsiz Toplam
Digler
n % n % n % n %
incelenen 26 100 108 100 145 100 281 100
Dis tast 17 60,71 70 6481 74 5103 161 57,83
saptanmayan
Di tagt 113929 38 3519 71 4897 120 4217
saptanan
Ust genede saptanan dis tast 59 20,73

Alt cenede saptanan dis tast 61 21,44

En ¢ok rastlandigi dis  Mandibular 1,

Tablo 9. Alveol kaybinmn cinsiyet gruplarmda ve dist/ alt cenede goriilme

sthligs
Kadin Erkek Belirsiz Toplam
Digler
n % n Y n ) n %
Incelenen 28 100 108 100 145 100 281 100
Alveol kaybt 5 1786 63 5833 86 5931 154 548
saptanmayan
Alveol kaybi 23 8214 45 41,67 59 4069 127 452
saptanan
Ust genede saptanan alveol kaybt 65 23,13
Alt ¢enede saptanan alveol kaybt 62 22,07
L Mascillar PM!
En cok rastlandig1 disler Masillar PM?

Tablo 10. Ante-mortem dis kaybinm (AMDK) cinsiyet gruplarmda ve
sist/ alt cenede giriilme siklis

Kadin Erkek Belirsiz Toplam
Digler
n % n % n % n %
Incelenen 28 100 108 100 145 100 281 100
AMDK 28 100 100 92,59 128 8828 256 91,1
saptanmayan
AMDIK 0 0 8 7,41 17 11,72 25 8,9
saptanan
Ust genede saptanan AMDK 4 1,42
Alt cenede saptanan AMDK 21 7,48
En ¢ok rastlandigi dis ~ Mandibular M,

Ante-mortem dis kaybi (AMDK)

Bu toplumda ante-mortem dis kayb1 (6liim 6ncesi dis
kaybi, AMDK) incelenmis olan toplam 281 disin 25
tanesinde yanidislerin %08,9’inde saptanmistir (Resim 10).
Bu patolojiye kadinlarda hi¢ rastlanmamustir. Erkeklerde
de yiiksek oranda degildir. Bu patolojinin kadin ve
erkeklerdeki oranlart Tablo 10’da izlenebilmektedir. Bu
toplulukta AMDK’ye en fazla mandibular M, dislerde
rastlanmustir (Tablo 10). Maxillar 1', T2, C', PM' ve PM?
dis gruplarinda AMDK g6rilmemistir.
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Resim 11. Apse ornegi (33. kuyn, 1. birey)

Apse

Apse, incelenmis olan toplam 281 disin 16 tanesinde
yani dislerin %5,69’inde saptanmustir (Resim 11). Bu
patoloji, en ¢ok mandibular M, diste vardir (Tablo 10).
Genel olarak mandibnlar M, ve M, dislerde daha yiiksek
oranda gorulmustur. Bu patolojiye, maxillar 12, PM?, M?
ve mandibularl ,1,,C ,PM ,PM, dislerde rastlanmamistir.
Kadinlarda yalnizca bir bireyde gorulmistir. Oransal
olarak erkeklerde, kadinlardakinden yaklasik ti¢ kat fazla
gorulmustir (Tablo 11).

Tartisma
Dental hastaliklar, kisinin agz1 icerisinde bulunan gesitli
mikroorganizmalar, sahip olunan gesitli aliskanliklar gibi
genetik 6zellikleri ile iliskilidir. Ayrica bu hastaliklarin,
kisilerin ttkettikleri besinlerin niteligi, hazirlanis sekli
gibi yasam bicimini yansitan durumlar ile de buytk
oranda iliskili oldugu bilinmektedir (Brothwell, 1981;
Buikstra ve Ubelaker, 1994; Hillson, 1990, 1996; Roberts
ve Manchester, 2005).

Bu ¢alismada Pisidia Antiokheiastiskelet topluluguna
ait 2013-2014 yillarinda bulunmus ve 4 kuyudan (33,
39, 65, 75) cikarilmis olan dislerdeki tim dis ve ¢ene
patolojilerine bakilmistir. En ¢ok goriilmis olan patoloji
%47,69’lik bir oran ile alveol kaybidir. Bu hastalik
oncelikle periyodental dokuda gelismekte ve sonrasinda
kemik dokuyu etkilemektedir. Dis tast
cirtik ve apse gibi patolojilerin bu hastalikla yakindan
iliskisi oldugu kabul edilmektedir (Brothwell, 1981;
Hillson, 2000). Bu deger diger Bizans topluluklariyla
karsilastirildiginda Yalva¢ toplulugundaki alveol kaybi
oraninin ortalama bir degerde oldugu gorilmektedir.
Alveol kaybi bu toplulukta Alanya Kalesi (Ustiindag
ve Demirel, 2009), Biiyiik Saray-Eski Cezaevi (Erdal,
2003), Tios/Filyos (Cirak ve Cirak, 2015) ve Symrna
Agorast’ndan (Yasar vd., 2008) daha fazla, ancak, Iznik
toplulugu (Erdal 1996), Sarachane (Brothwell, 1980),

olusumu,

Tablo 11. Apsenin cinsiyet gruplarmda ve iist/ alt cenede giriilme sikeligs

Kadin Erkek Belirsiz Toplam
Disler
n % n % n % n %
Incelenen 28 100 108 100 145 100 281 100
Apse 27 9643 96 88,89 142 9793 265 9431
saptanmayan
Apse saptanan 1 3,57 12 11,11 3 2,07 16 5,69
Ust genede saptanan apse 8 2,85
Alt ¢enede saptanan apse 8 2,85
En cok rastlandigt dis ~ Mandibular M,

Herakleia-Perinthos (Demirel, 2016), Adramytteion
(Atamtirk ve Duyar, 2008), Iasos (Yilmaz Usta, 2013),
Tlos (Atamtirk ve Duyar, 2017) ve Zeytinli Ada (Bigak
ve Alpaslan, 2015) topluklarindan daha disiik bir degere
sahiptir (Tablo 12). Bu patolojinin sebeplerinden bir
tanesi de bilindigi gibi dis tagidir. Bu toplulukta dis tast
oraninin da alveol kaybinda oldugu gibi ortalama bir
degerde oldugu gorulmektedir.

Dis tast olusumunda ise agiz igerisindeki tukirugin
onemli bir etkisi oldugu ve protein agirliklt beslenmenin
de dis tast olusumunu arttirdigt dustinilmektedir. Bu
patolojinin olusumunda bir diger etken olarak yetersiz
hijyen de etkilidir (Roberts ve Manchester, 2005).
Bu toplulukta dis tast olusumlart %427 oraninda
gorulmustiir. Bu deger karsilastirildigi Bizans topluluklart
icerisinde ortalama bir degerdir. Biuyik Saray-Eski
Cezaevi (Erdal, 2003), Iznik (Erdal, 1996), Iasos
(Yimaz Usta, 2013) ve Zeytinli Ada (Bigak ve Alpaslan,
2015) topluluklarina goére daha dusiik, Alanya Kalesi
U stindag ve Demirel, 2009), Herakleia-Perinthos
(Demirel, 2016), Symrna Agorast (Yagar ve digerleri,
2008), Adramytteion (Atamtirk ve Duyar, 2008), Tlos
(Atamtiitk ve Duyar, 2017) ve Tios/Filyos (Cirak ve
Cirak, 2015) topluluklarina gore ise daha ytksek bir
orana sahip oldugu gérilmektedir (Tablo 12). Yukarida
belirtilmis oldugu gibi protein agirlikli beslenme ve dis
tast olusumu iligkili durumlardir. Hillson’a (1990) gére
protein agithikli beslenen toplumlarda ¢uirtik daha dustik
oranlarda gorilen bir patolojidir. Tablo 12°deki diger
topluluklar ile karsilastirildiginda, dis tast olusumunun
cok dusik olmamast ve ¢lirik oraninin da daha dusuk
oranlara sahip olmast protein agirlikli beslenmeyi
desteklemektedir.

Mine hipoplazisi, dis
ifade etmektedir, gérinimi ise tek ya da c¢ok sayida
cukurlardan ki¢tik oluklara ve hatta genis ya da tamamen
mine kayiplarina kadar degisiklik gosterir (Nelson

minesindeki kusurlart
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Tablo 12. Cegitli Bizans toplunilarmda cene ve dis patolojilerinin goriilme oranlar:

Yerlegim Aragtirmact Cuaruk% Hipoplazi%  Dis tagi%  Alveol kayb1%  AMDK% Apse%
Pisidia Antiokheias1 Bu galisma 7,47 33,1 42,7 45,2 8,9 5,69
Alanya Kalesi Ustiindag ve Demirel, 2009 12,6 39,7 29,6 35,3 2,8 2,3
Herakleia-Perinthos Demirel, 2016 8,3 67,2 24,5 74,5 7,4 1,5
Smyrna Agorast Yagar vd., 2008 4,7 11,7 17 333 7,6 1,6
Eski Cezaevi Erdal, 2003 9,6 75,4 57,2 33,1 12 5,1
Iznik Erdal, 1996 10,9 36,8 59,3 70,8 7 39
Sarachane Brothwell, 1986 9,6 69,2 50,7 11,4 55
Adramytteion Atamtiirk ve Duyar, 2008 10,1 60,23 29,61 80 9,43 1,36
Tasos Yilmaz Usta, 2013 5,38 15,43 50,8 85 13,87 2,1
Tlos Atamtlirk ve Duyar, 2017 8,9 37,6 21,9 68 7,3 1,1
Zeytinli Ada Bicak ve Alpaslan, 2015 49 42,64 71,07 89,46 4494 6,61
Tios/Filyos Cirak ve Cirak, 2015 3,86 1,63 6,1 8,88 12,81 1,6

ve Ash, 2010). Bu hastaligin kokeninde beslenme
yetersizligi, kot cevre kosullari, bireyin cocukken maruz
kaldigr hastalik, travma ve stres gibi durumlarin etkisi
oldugu bilinmektedir (Buikstra ve Ubelaker, 1994). Bu
toplulukta %33,1 deger ile gorilen mine hipoplazisi,
Alanya Kalesi (Ustiindag ve Demirel, 2009), Iznik (Erdal,
1996), Zeytinli Ada (Bigak ve Alpaslan, 2015) ve Tlos
(Atamtirk ve Duyar, 2017) topluluklarindakine benzer
bir degerde gorulmektedir. Biyiik Saray-Eski Cezaevi
(Erdal, 2003), Sarachane (Brothwell, 1986), Herakleia-
Perinthos (Demirel, 2016) ve Adramytteion (Atamtiirk
ve Duyar, 2008)’da bu patoloji en yiiksek oranlarda
gorulirken, Symrna Agorast (Yasar vd., 2008) ve Iasos
(Yilmaz Usta, 2013) daha dusiik oranlara sahiptir (Tablo
11). Tios/Filyos (Cirak ve Cirak, 2015) toplulugunda
bu patolojinin en diisiik oranda oldugu gorilmektedir.
Buna gore, bu topluluktaki bireylerin Alanya Kalesi,
Tlos, Zeytinli Ada ve Iznik’te yasamis olan cagdaslari
gibi beslenme yetersizligi, atesli hastaliklar gibi benzer
stres faktorlerine maruz kaldiklari sGylenebilir.

Yenilen besinler, bu besinlerin hazirlanis sekilleri,
hijyen aliskanliklari, maloklizyon (kapanis bozuklugu),
tukdrigin yapisy, asmnma gibi bircok faktor dis
curtklerine sebep olabilmektedir. Daha fazla hayvansal
protein igeren besinler ¢lriklerle negatif bir orana
sahipken, Ozellikle seker ve karbonhidratca zengin
gidalarin bu patoloji ile yakin iliskisi oldugu bilinmektedir
(Hillson, 1990). Bu toplulukta diger Bizans topluluklart
le karsilastinldiginda dis c¢irtginin ortalama bir
degerde goruldugini soyleyebiliriz. Yalva¢ toplulugu
%7,47lik dis curiglh orantyla, Tablo 11’de belirtilmis
olan diger Bizans topluluklart arasinda Symrna Agorasi
(Yasar vd., 2008), lasos (Yilmaz Usta, 2013), Zeytinli
Ada (Bicak ve Alpaslan, 2015) ve Tios/Filyos’un
(Cirak ve Cirak, 2015) 6ntinde yer almaktadir. Protein
iceren bir beslenme disinda, seker ve karbonhidrat
tiiketiminin de ¢agdaslarina gore ¢ok yuksek olmadigt
soylenebilir. Elde edilen verilere gére bu toplulugun,
ag1z hijyeni aliskanliklari agisindan, yukarida belirtilmis

olanlar disinda diger ¢agdaslarina oranla daha iyi
durumda oldugu dustnilebilir, ancak apse ile ilgili
veriler (%05,69) tersini dustindirmektedir. Cunkd apse
gibi patolojilerde de hijyen aliskanliklart 6nemli bir
yere sahiptir. Apse olusumunda bakteriler ve bunlardan
kaynakli enfeksiyonlar ¢ok biytik etkiye sahiptir, ayrica
yetersiz hijyen, ¢irik, dis tast gibi patolojiler apsenin
meydana gelmesinde 6nemli faktorlerdir (Roberts ve
Manchester, 2005). Bu toplulukta apse, karsilastirma
yapimus yerlerden olan Zeytinli Ada (Bicak ve Alpaslan,
2015)’dan sonra ikinci yiksek degere sahiptir. Ciirtik, dis
tast gibi patolojilerin ¢agdasi toplumlara gére ortalama
bir degerde goriliirken, apsenin en yiiksek orana sahip
olmast bu toplulukta yetersiz hijyen, travma gibi baska
faktorlerin de etkili oldugunu akla getirmektedir.
Apsenin olusumunda etkili bir faktor olan dis
curtkleri, bu toplulukta diger topluluklara oranla
ortalama bir degerde gorulmistir. Genel olarak,
¢igneme bolgesinde olan premolar ve molar dislerde
daha fazla dis ¢urigi gorilmektedir. Cinkd bu disler
daha girintili-gikintili, daha kompleks bir yapiya sahiptir
(Hillson, 1990; Buikstra ve Ubelaker, 1994). Bu topluluk
icin de bu patolojinin gortlme sikliginin bu sekilde
oldugu gorilmektedir. Maxillar dislerde toplam 8 adet
dis ¢irtigti vardir ve 6 tanesi premolar ve molar dislerdir.
Mandibular dislerde ise toplam 13 adet diste dis ¢irigu
vardir ve bunlarin hepsi premolar ve molar dislerdir.
Guruk, dis tast, apse ve alveol kaybi gibi bir¢ok
patoloji ante-mortem dis kaybina sebep olabilmektedir.
Bu patolojilerin ilerlemis olmasinin bu duruma sebep
olabilecegi bilinmektedir (Brothwell 1981; Hillson
1996, 2000). Ante-mortem dis kayb: Buyiik Saray-Eski
Cezaevi (Erdal, 2003), Sarachane (Brothwell, 19806),
Adramytteion (Atamtiirk ve Duyar, 2008), Iasos (Yilmaz
Usta, 2013), Zeytinli Ada (Bicak ve Alpaslan, 2015) ve
Tios/Filyos’a (Cirak ve Cirak, 2015) gére daha dusuk,
Alanya Kalesi (Ustindag ve Demirel, 2009), Iznik
(Erdal, 1996), Herakleia-Perinthos (Demirel, 2016) ve
Symrna Agorast (Yasar ve digerleri, 2008) ve Tlosa
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(Atamtirk ve Duyar, 2017) gére daha ytksek bir orana
sahiptir. Karsilastirilmis olan diger Bizans toplumlarina
gore yalnizca apse ikinci en yiksek orana sahiptir. Bu
patolojinin, ante-mortem dis kayb1 ile yakindan iligkili
olabilecegi distunilmektedir.

Hipoplazi disindaki patolojiler birbirini etkilemekte,
bir digerinin ortaya ¢ikmast ya da ilerlemesine sebep
olabilmekteditler. Yalnizca apsenin karsilastirilan diger
Bizans toplumlarina oranla Zeytinli Ada’dan (Bigak ve
Alpaslan, 2015) sonra ikinci yliksek degere sahip oldugu
gorulmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, bu
toplumun diyeti igerisinde proteinlerin bulundugunu,
sosyockonomik olarak ¢ok koétu kosullara  sahip
olmadiklarint ve belki de ekonomilerinde hayvanciligin
yeri oldugunu soyleyebiliriz. Cok fazla hipoplazi
gorilmemis olmamast da bu yorumu desteklemektedir.
Ozellikle ¢ocukluk déneminde diyetleri igerisindeki
diger Bizans toplumlarina gore nispeten daha fazla
protein alabildikleri, beslenmenin nispeten yeterli
olmast dolayistyla enfeksiyonlardan daha az etkilenmis
olduklarint séyleyebiliriz.

Sonu¢

Yalva¢ toplulugunun agiz ve dis sagligi bakimindan
cagdast diger Bizans topluluklarindan goéze carpan
bir fark gostermedigi anlasiimaktadir. Ayrica donemi
acisindan bakildiginda toplulugun yasam standartlarinin
ortalama sayilabilecek bir diizeyde oldugu 6ne siirtilebilir.
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