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Oz: Amag: Bu sistematik derlemenin amaci, son 10 yilda gocuk saglig1 ve hastaliklart hemsireligi anabilim dalinda
hazirlanan lisansiistii tezlerin incelenmesidir. Gereg ve Yontem: Caligsma, ¢ocuk sagligi ve hastaliklart hemsireligi
anabilim dalinda yapilan lisansiistii tezlerin taranmasi seklinde 3-27 Kasim 2021 tarihleri arasinda gerceklestirildi.
Arastirma kapsaminda 35 lisansiistii teze ulasildi. Bulgular: Caligmada incelenen tezlerin %74,3’linlin (n=26)
2016-2021 yillar1 arasinda yayinlandigr ve %60,0’ i (n=21) yiiksek lisans tezi oldugu saptandi. Arastirma
desenine gore incelendiginde tezlerin %57,1’inin (n=20) tam deneysel tasarima sahip oldugu, en ¢ok ele alinan
konunun %28,6 (n=10) oran1 ile agr1 oldugu, en ¢ok ¢aligilan 6rneklem grubunun ise %28,6 (n=10) adolesan grubu
ile %22,9 (n=8) yenidogan oldugu belirlendi. Calismada en ¢ok tercih edilen Slgeklerin agri, anksiyete/kayg: ve
yasam kalitesini degerlendiren dl¢ekler oldugu saptandi. Sonug: Bu sistematik derleme sonucunda ¢ocuk sagligi
ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii tezlerde son yillarda artis yasandigi, daha sik deneysel
arastirma deseninin tercih edildigi, adolesan ve yenidogan yas grubu ile tez ¢aligmalarmin daha sik yapildigi
sonucuna varilmistir. Ayrica lisansiistii tezlerde agri, anksiyete/kaygi ve yasam kalitesi konularina yogunluk
oldugu goriilmiistiir. Cocuk sagligt ve hastaliklari hemsireligi alanindaki ¢aligmalarin ve bosluklarin
belirlenmesinin akademik ilerlemede etkili olacag: diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Cocuk hemsireligi, Lisansiistli egitim.

Abstract: Objective: This systematic review was made to examine the postgraduate theses prepared in the last ten
years in the department of pediatric nursing. Material and Methods: The study was carried out between 3-27
November 2021 using scanning postgraduate theses containing the word "children's health and diseases nursing".
According to the inclusion criteria of the research, 35 postgraduate theses were reached. Results: It was determined
that 74.3% (n=26) of the theses examined in the study were published between 2016-2021, and 60.0% (n=21) were
master's theses. When analyzed according to the research design, 57.1% (n=20) of the theses had an experimental
design, the most discussed topic was pain with a rate of 28.6% (n=10), the most studied sample group was 28%,
It was determined that 6 (n=10) adolescent group and 22.9% (n=8) were newborns. It was determined that the most
preferred scales in the study were the scales assessing pain, anxiety/anxiety, and quality of life. Conclusion: As a
result of this systematic review, it has been concluded that there has been an increase in postgraduate theses in the
field of pediatric nursing, the experimental research design is preferred more frequently, and the thesis studies are
performed more regularly with adolescent and newborn age groups. In addition, it has been observed that there is
an emphasis on pain, anxiety/anxiety, and quality of life in postgraduate theses. It is thought that determining the
studies and gaps in child health and diseases nursing will contribute to academic development.
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Giris

Hemgsirelik biliminde lisansiistii egitim; alana 6zgli bilgi birikiminin genislemesini,
caligma alanlarinda giincel bilgilerin uygulanmasini, kanita dayali verilerin kullanilmasini,
sorunlarin ¢oziimiinde bilimsel metotlara basvurulmasini ve hemsirelerin hasta bakiminda
analitik ve elestirel diisiinme ile liderlik roliinii iistlenmesini hedeflemektedir (Akdemir,
Ozdemir ve Akyar, 2011; Ergol, 2011). Hemsirelik biliminin gelismesi ve ilerlemesi adina
hemsirelik lisans egitiminin ardindan lisanstistii egitim programlar1 uygulanmaktadir. Yiiksek
lisans egitiminde amag, hemsirenin bilgi ve beceri kazanmasi, edindigi bilgi ve beceriyi etik
kurallara uygun sekilde uygulamasi, hemsirelik bilimine arastirmalar yaparak katki saglamasi
ve edindigi bilgileri baskalar ile paylasmasidir. Doktora egitiminin amaci ise bireyin bagimsiz
bir sekilde bilimsel arastirma yapabilmesini, elde ettigi arastirma sonuglarini elestirel bir bakis
acis1 ile degerlendirebilmesini ve kullanmasini saglamaktir. Ayrica doktora egitiminde kuram
ve modele dayali uygulamalar énem kazanir (Ardahan ve Ozsoy, 2015). Mezuniyet sonrasi
egitim hemsirelik mesleginde 1968 yilinda Hacettepe Universitesi’nde yiiksek lisans egitimi ile
baglamistir. Yiiksek lisans programlar1 arasinda pediatri hemsireligi de bulunmaktadir. 1972
yilinda ise Hacettepe Universitesi pediatri hemsireligi de olmak {izere birgok alanda doktora
egitimine baslamistir (Akdemir vd., 2011; Bahgecik ve Alpar, 2009; Ergél, 2011; Oncel ve
Stimen, 2017).

Bilimsel ¢aligmalar, tiim alanlarda gelismenin ve ilerlemenin gerekliligidir. Kapsam ve
nitelik acisindan bakildiginda lisansiistii diizeyde yapilan tez ¢aligmalar1 bilimsel ¢aligmalar
icerisinde On plana ¢ikmaktadir. Bir bilim alaninda yapilan yiiksek lisans ve doktora tez
caligmalarinin nitelik ve niceligi, o bilim alaninda bilimsellesme yolundaki ilerlemesinin ve
gelismislik diizeyinin gostergesidir (Karaman ve Oksel, 2020). Hemsirelik alanlar1 icerisinde
cocuk saglig1 ve hastaliklart hemsireligi oldukca kapsamli bir alandir ve bir¢ok alt dala sahiptir.
Dolayistyla bu alanin ve alanda yapilan lisansiistii tez ¢caligmalarin konu dagilimi kapsamlidir.
Cocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda yapilan tez caligmalarinin yogunlastigt
alanlarin ve daha az calisilan konularin hangi alanlarda oldugunun goriilmesinin alanin ¢ok
yonlii gelisiminde etkili oldugu diigiiniilmektedir. Bu baglamda bu ¢alismada, tilkemizde ¢ocuk
saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda 2011-2021 yillar1 arasinda yapilmig olan lisanstistii
tezlerin incelenerek icerik analizinin yapilmasi amaclandi. Yapilacak yeni lisansiistii tez
caligmalarinda ihtiya¢ duyulan aragtirma alanlarinin ve yontemlerinin belirlenmesinde, ayrica

farkl: fikirlerin ortaya konmasinda arastirmacilara yol gosterecegi diigiiniilmektedir.
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Gerec ve Yontem

Calisma, konu ile ilgili lisansiistii tezlerin retrospektif olarak taranmasi seklinde 3-10
Kasim 2021 tarihinde gercgeklestirildi. Yiiksekdgretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez
Merkezi’nin detayli tarama alani kullanildi (Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi, 2022).
Arastirmaya dahil edilme kriterleri; tezin 2011-2021 yillar1 arasinda Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1t Hemsireligi Anabilim Dali veya Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Bilim
Dal1 alanlarinda yayinlanmis olmasi, yayin dilinin Tiirk¢e olmasi ve tam metin erisimine izin
verilmis olmasi olarak belirlendi. Yapilan tarama sonucunda kriterlere uygun 35 teze ulasildi.
Calismalarin yapildiklart yil, 6l¢lim araglari, arastirma deseni, 6rneklem grubu durumlarina

gore analizi yapildi.

Bulgular

Bu sistematik derleme ¢alismasi kapsaminda 2011-2021 yillar1 arasinda Yiiksek Ogretim
Kurumu’nda ¢ocuk saglig1 ve hastaliklari hemsireligi alaninda yapilmis toplam 35 tez caligmasi
degerlendirildi. Calismada incelenen tezlerin %74,3’iiniin (n=26) 2016-2021 yillar1 arasinda
yayinlandigi ve %60,0’1inin (n=21) yiiksek lisans tezi oldugu saptandi. Arastirma desenine gore
incelendiginde tezlerin %57,1’inin (n=20) tam deneysel tasarima sahip oldugu, en ¢ok ele
aliman konunun %28,6 (n=10) orani ile agr1 oldugu, en ¢ok ¢alisilan 6rneklem grubunun ise

%28,6 (n=10) adolesan grubu ile %22,9 (n=8) yenidogan oldugu belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1: Tezlerin Tanimlayic1 Ozellikleri

n %
< 2011-2015 9 25,7
;b?‘ry;“la“d‘g‘ yila 2016-2021 26 743
Toplam 35 100,0
Lisansiistii Yiiksek lisans 21 60,0
programa gore Doktora 14 40,0
Toplam 35 100,0
Tam deneysel 20 57,1
Yar1 deneysel 7 20,0
Arastirma desenine Tanimlayict 6 17,1
gore Karma desen 1 2,9
Metodolojik 1 2,9
Toplam 35 100,0
Agrn 10 28,6
Yasam kalitesi 5 14,3
incelenen konulara Koanr 2 3,7
gore @nkmyet?-.Depresyon 5 14,3
Oz yeterlilik 2 5,7
Diger 11 31,4
Toplam 35 100,0
Yenidogan (0-1 ay) 8 22,9
Bebeklik donemi (12-36 ay) 4 11,4
Orneklem grubuna  Adolesan dénem 10 28,6
gore Ebeveyn 4 11,4
Saglik Profesyoneli 3 8,6
Diger 6 17,1
Toplam 35 100,0
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Calismada degerlendirilen yiiksek lisans tezlerinin Tablo 2’de, doktora tezlerinin ise
Tablo 3’te amag, orneklem, veri toplama araglari, arastirma deseni ve sonucu ayrintili olarak
yer almaktadir. Calismada incelenen tezlerde en sik kullanilan agr1 6lgeklerinin %26,6 (n=4)
ile FLACC (Face Legs Activity Cry Consolability) agr1 6lgegi, %20 (n=3) ile Yenidogan Bebek
Agr1 Olgegi (NIPS) ve %13,3 (n=2) ile Yiiz ifadeleri Agr1 Olgegi — Revize oldugu belirlendi
(Tablo 4). Anksiyete ve kaygi diizeyini degerlendiren Slgekler arasinda en sik kullanilanlar
%23,0 (n=3) ile BECK Anksiyete Envanteri, %15,4 (n=2) ile Cocuklar i¢in Durumluk
Siireklilik Kaygi Envanteri ve %15,4 (n=2) ile BECK Depresyon Olgegi oldugu saptand: (Tablo
5). Yasam kalitesini degerlendiren Olgekler arasinda en sik kullanilanlar %16,8 (n=2) ile
Cocuklar i¢in Yasam Kalitesi Olgegi ve %16,8 (n=2) ile Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek
Olgegi oldugu belirlendi (Tablo 6). Lisansiistii tezlerde yer alan diger dlgekler arasinda en sik
kullanilanlar %11,7 (n=2) ile Bakim Verme Yiikii Olcegi, %11,7 (n=2) ile Ankara Gelisim
Tarama Envanteri ve %11,7 (n=2) ile Tip 1 Diyabetli Adolesanlarda Diyabette Ozyonetim Oz
Yeterlilik Olgegi oldugu saptand: (Tablo 7).

Tartisma
Bu sistematik derleme caligmas1 kapsaminda son 10 yila ait ¢ocuk sagligi ve hastaliklar
hemsireligi alaninda yapilmis lisansiistii tezleri incelenmis ve yapilan tezlerin konu dagiliminin

oldukea cesitli oldugu goriilmiistiir.

Calismamizda ¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii
tezlerinin yarisindan fazlasinin 2016 yili itibari ile yapildig1 ve yiiksek lisans tezi oldugu
goriildii. Demirkaya (2020), tarafindan iilkemizde yapilan ¢aligmada da benzer sekilde son
yillarda hemsirelikte yonetim alaninda lisansiistli tez ¢aligmalarinin sayisinda artis yasandigi
tespit edilmistir. 2010 y1l1 hemsirelik yonetmeliginde uzman hemsire unvaninin yer almasinin
ve son yillarda lisansiistii hemsirelik egitimi veren {iniversite sayisinda artis yaganmasinin
cocuk saglig1 ve hastaliklart hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii tezlerin sayisindaki artigin
nedeni oldugu diisliniilmektedir (Kocaman ve Yiiriimezoglu, 2015). Ayrica literatiir
incelendiginde ruh saglig1 ve psikiyatri hemsireligi (Tas, Dikeg, ve Baysan Arabaci, 2019) ve
i¢c hastaliklar1 hemsireligi (Karaman ve Oksel, 2020) alaninda yapilan lisansiistii tezlerin
incelendigi ¢alismalarda da ¢aligmamiz ile uyumlu sekilde yiiksek lisans tezlerinin oraninin
daha yiiksek oldugu gériilmektedir. Ulkemizde hemsirelik biliminde doktora programlarina
kiyasla yiiksek lisans programlarinin daha yaygin olmasinin ve doktora egitiminin daha uzun

olmasinin yiiksek lisans tezlerinin oranindaki yiiksekligin nedeni olabilir.
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Tablo 2: Yiiksek Lisans Tezlerinin Ozeti
YazarYlh Amacg Orneklem Veri Toplama Araglar: Ag::g:;la Sonug¢
Bebeklerde as1 Girisim grubu: 39 bebek (2-6 ~ -Bebek tanitic1 bilgi formu  Tam deneysel ~— Miizikli kar kiiresi girisimsel
uygulamasina bagl olarak aylik) ve uygulama kayit formu (randomize islemlerde agriy1 azaltmada etkin
?2181;(;(; gelisen agrinin Kontrol grubu: 39 bebek (2-6 ~ -FLACC agr 6lgegi kontrollii) bir yontemdir.
azaltilmasinda miizikli kar aylik)
kiiresinin etkisini incelemek
Beyaz giiriiltiiniin prematiire ~ Girisim grubu:33 prematiire -Anne ve bebegi tanitici Tam deneysel ~ Yenidoganin emme basarisinda ve
bebeklerde emme basarisina  bebek bilgi formu (randomize yenidoganin konforunda miizik
Tanriverdi ~ ve bebek konforuna etkisini Kontrol grubu: 33 prematiire -Prematiire Bebek Konfor kontrollii) dinletilerek yapilan emzirme olumlu
(2021) belirlemek bebek Olgegi etki gostermistir.
-LATCH emzirme
tanilama 6lgegi
Bebeklerde periferik Ebeveynin isleme dahil -Veri toplama formu Tam deneysel  Periferik intravendz kateterizasyon
intravendz kateterizasyon edilerek yaninda bulunmasi: -Durumluk ve Siirekli (randomize sirasinda ebeveynleri bebeklerinin
esnasinda ebeveynleri isleme 46 bebek (1-24 ay) Kaygi Envanteri kontrollii) yaninda bulundurmak ve isleme
S dahil etmenin agr1 ve Ebeveynin isleme dahil -FLACC agr dlgegi dahil etmek bebeklerin agr1
Sagiroglu . . L ) . R .
(2021) flnks1yete lizerine etkisini olmadan yaninda bulunmast: yonetiminde etkili bir yontemdir.
incelemek 42 bebek (1-24 ay)
Ebeveynin yaninda
bulunmamasi: 32 bebek (1-
24 ay)
Astim atagryla acile Girisim grubu: 43 gocuk (6- -Hasta Tanilama Formu Tam deneysel  Nebiilizator uygulama sirasinda
basvuran ¢ocuklarda nebiil 11 yas) -Yiiz ifadeleri Agr1 Olgegi-  (randomize verilen 6ne egik pozisyonun
ila¢ uygulamasi esnasinda Kontrol grubu: 43 ¢ocuk (6- Revize kontrollii) ¢ocuklarin oksijen satiirasyonunu
Kas verilen pozisyonun yagam 11 yas) -Gorsel Analog Skala yiikseltmede, solunum sayisini ve
(2020) bulgular1 ve anksiyeteye -Cocuk Anksiyete Skalasi- agr1 diizeyini diistirmede etkili
etkisini belirlemek Durumluluk oldugu belirlendi.
-Cocuk Korku Olgegi
-Uygulama Kayit Formu
Kemoterapi tedavisi alan 7-12 yas grubu 53 hasta -Cocuk Ebeveyn Bilgi Tanimlayict Cocuklarin yorgunluk
¢ocuklarda yorgunlugun Formu semptomunun hemoglobin ve
yasam kalitesine etkisini -Cocuk Yorgunluk Olgegi hemotokrit degeri degiskenlerden
incelemek (24 saat) etkilendigi, hastalik gurubu, evresi,
Ugur -7-12 Yas Aras1 Pediatrik cerrahi tedavi, radyoterapi,
(2020) Onkoloji Hastalarinda kateterinin olmasi degiskenlerden
Yasam Kalitesi Olgegi etkilenmedigi ancak hastalarin
deneyimledikleri yorgunluk
semptomu arttik¢a yasam
kalitesinin azaldig1 gézlemlenmistir.
Prematiire yenidoganlarda Kontrol grubu: 16 prematiire -Prematiire Yenidogan Tam deneysel  Endotrakeal aspirasyon islemine
endotrakeal aspirasyon bebek Tanitic1 Ozellikler Formu (randomize bagli agrinin azaltilmasinda
sirasinda uygulanan Sarmalama grubu: 16 -Prematiire Bebek Girisim kontrollii) sarmalama, konforun arttirilmasinda
Karadede  sarmalamanin ve prematiire bebek izlem Formu sarmalama ve orofarangeal
(2021) orofarengeal kolostrumun Orofarangeal kolostrum -Prematiire Bebek Agr1 kolostrum uygulamalarmin etkili
islemsel agriya ve konfora grubu: 16 prematiire bebek Profili Olgegi- Revize oldugu sonucuna varildi.
etkisini incelemek -Yenidogan Konfor
Davranis Olgegi
Okul 6ncesi donemdeki Anasinifina devam eden 335 -Bilgi Formu Tanimlayict Cocuklarin biiylime ve
¢ocuklarin beslenme ¢ocuk -Beslenme Degerlendirme gelismelerinin normal diizeylerde
Akdogan aliskanliklarini ve Anketi oldugu ve bazi beslenme
(2019) beslenmenin biiylime- -Ankara Gelisim Tarama aliskanliklarmin biiylime ve gelisme
gelismeleri tizerindeki Envanteri stirecini anlamli diizeyde etkiledigi
etkisini belirlemek -Beden Kitle Indeksi gorilmistiir.
Persentili
Losemi haricinde kanser 72 anne -Tanitic1 Bilgi Formu Tanimlayict Annelerin bakim yiikii puanlarinin
tanist olan ¢ocuklarin -Bakim Verme Yiikil ¢ok yiiksek olmadig: goriildii.
nceoglu  annelerinin bakim verme Olgegi Ayrica bakim yiikii arttik¢a
(2019) yiikii ve yasam kalitesini -Kanserli Hasta Yakinlar annelerin yasam kalitelerinin
belirlemek i¢in Yasam Kalitesi bozuldugu belirlenmistir.
Olgegi- Aile Versiyonu
Cocuk yogun bakim 25 hemsire -Sosyodemografik soru Karma desen Hemsirelerin biiyiik ¢ogunlugunun
hemsirelerinin agr1 yonetimi formu (tanimlayic1 +  agri1 kontroliine iliskin bilgi
Tiirkmen ile ilgi-li bilgi ve . -Pedigtri. H‘er-nsi-rel-erinin nitel) dummunun ortalamanin ¢ok az
(2019) deneyimlerinin belirlenmesi Agr ile Ilgili Bilgi ve iizerinde oldugu saptanmistir.

Tutumlarin1 Degerlendirme
Olgegi
-Nitel Goriigme Formu
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YazarYlh Amacg Orneklem Veri Toplama Araglar: Al;::g:;la Sonug¢
Preterm bebek annelerine Kontrol grubu: 35 preterm -Tanitic1 Bilgi Formu Tam deneysel  Preterm bebeklerin annelerinin
uygulanan Progresif Kas bebek ve annesi -Edinburgh Dogum (randomize emzirme Oz-yeterliligini arttirmak
Gevseme Egzersizlerinin Girisim grubu: 35 preterm Sonrast Depresyon Olgegi kontrollii) ve depresyon diizeyini azaltmak
Sahin annen‘ir-1 emzirme 0z- bebek ve annesi -"Emzi-rme Oz-Yeterlilik amam}.fla pro.gresif lfas gevseme
(2019) yeterlilik ve depresyon Olgegi egzersizlerinin etkili oldugu
diizeyine, bebegin viicut -Hasta Takip Formu belirlenmistir.
agirligina ve emzirilme
durumuna etkisini
aragtirmak
Kanser tanisi olan Kontrol grubu: 23 adolesan -Birey ve Ebeveyn Tam deneysel ~ Re-Mission video oyununun kanser
adolesanlarin hastaliklar Calisma grubu: 23 adolesan Tanilama Formu (randomize tanis1 almis adolesanlarin yorgunluk
hakkinda bilgi diizeyini -13-18 Yas Pediatrik kontrollii) diizeylerinin azalmasinda etkili
Uluhan artirmak ve tefiayiye uyumu Onkoloji | - oldugu ve yasam kalitelerine
(2019) hizlandirmak i¢in gelistirilen I:Iastalarl I¢in Yorgunluk olumlu yonde katki sagladig:
Re-Mission video Olgegi (Cocuk ve Ebeveyn belirlenmistir.
oyunununyorgunluk ve Formu)
yasam kalitelerine etkisini -Yasam Kalitesi Olgegi
incelemek
Venoz kan alimi sirasinda Kontrol grubu: 36 term -Yenidogan ve ailesine Tam deneysel ~ Anne sesi ninninin yenidoganlari
ninninin yenidoganda agr1 bebek yonelik tanitict bilgiler (randomize rahatlattig1, kalp tepe atimi, oksijen
Okumus  hissine etkisini belirlemek Anne sesi ninni: 36 term formu kontrollii) satiirasyonu, NIPS ve aglama
(2019) bebek -NIPS stirelerini olumlu yonde etkiledigi
Ses sanatgisi ninni: 36 term belirlenmistir.
bebek
Preterm yenidoganlara 23 preterm bebek -Veri Toplama Formu Yari deneysel ~ Hedeflenen nemlendirici 1sisinin
mekanik ventilasyon bebegin akcigerlerine kadar
Bayraktar  sirasinda verilen gazin 1s1 ve ulasmadigini, kuvéz veya gevre
(2019) nem degerlerinin fizyolojik 1s1s1nin bebege ulasan 1s1 izerinde
parametreler lizerine etkisini anlamli bir etkisinin oldugu
incelemek belirlendi.
Eglenceli 6grenme Kontrol grubu: 50 cocuk (48-  -Sosyodemografik Bilgi Tam deneysel  Etkili ve dogru sekilde dislerini
miidahaleleri ile okul 6ncesi 72 ay arasi) Formu (randomize firgalayan ¢ocuklarin plak
Akkaya ¢ocuklarin dis firgalamaya Miidahale grubu: 50 cocuk -Dis Saglig1 ve Hijyeni kontrollii) indekslerinin azaldig goriilmiistiir.
(2019) iliskin uygun davranislarinin =~ (48-72 ay arasi) Degerlendirme Formu
sayisini artirmak ve plak -Dis Firgalama Protokolii
miktarini azaltmak -Plak Indeksi
Degerlendirme Formu
Cocuk yogun bakim iinitesi 34 Hemgire -Ebeveyn Sosyo- Tanimlayict Ebeveynlerin saglik ¢alisanlarina
saglik ¢alisanlart ile gocugu 50 Hekim Demografik Veri Toplama gore aile merkezli bakima yonelik
¢ocuk yogun bakim Yogun bakimda ¢ocugu Formu daha olumlu goriislere sahip oldugu
unitesinde yatan yatan; -Ebeveyn Aile Merkezli saptanmigtir. Hekim ve hemgirelerin
ebeveynlerin aile merkezli 137 Anne Bakima Yoénelik Veri aile merkezli bakima yonelik
Anol bakima yonelik goriislerinin 55 Baba Formu goriisleri arasinda bir farkin
(2016) degerlendirilmesi -Saglik Ekibi Sosyo- olmadig belirlenmistir.
Demografik Veri Toplama
Formu
-Saglik Ekibi Aile
Merkezli Bakima Yonelik
Veri Formu
Yalitim 6zellikleri 30 preterm yenidogan -Bilgi Formu Yari deneysel ~ Kuvoz ortiisiiniin kuvoz i¢i giiriiltii
gelistirilmis kuvoz -Uygulama Kayit Formu diizeyini azaltmada etkili oldugu
Karadag ortlisiiniin, preterm belirlenmistir. Ayrica kuvoz
(2016) yenidoganlarda stres Ortiistiniin orta stres belirtilerinde
belirtilerine etkisinin azalma sagladig saptanmistir.
belirlenmesi
Topuk kan1 alinmasinda Manuel lanset grubu: 30 term  -Bebegi Tanitic1 Bilgi Tam deneysel ~ Topuk kani alma isleminde
manuel lanset ile otomatik bebek Formu (randomize otomatik lanset kullanimmin agr1
Merter lansetin term bebeklerde agri  Otomatik lanset grubu: 30 -Hemsire Gozlem Formu kontrollii) diizeyini, komplikasyon gelisimini,
(2015) diizeyine etkisinin term bebek -NIPS ponksiyon sayisini, kann tiipe

incelenmesi

alinma siiresini azalttig1 ve
yenidoganin iglem sirasindaki
konforunu arttirdig1 saptanmistir.
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YazarYlh Amacg Orneklem Veri Toplama Araclari Al;::g:;la Sonug¢
Solid tiimor tanisi alan 15-19 yas aras1 41 solid -Sosyo-demografik Veri Tanimlayici Kanserli adolesanlarin ilk tan1 anina
adolesanlarin ilk taninin tiimorli adolesan Formu gore altinci aydaki umutsuzluk,
ardindan, tedaviye -Hastaligin Adolesan depresyon ve anksiyete diizeylerinin
Yilmaz baslamadan 6nce ve tedavi Uzerindeki Etkilerine daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
(2014) basladiktan alt1 ay sonra iliskin Veri Formu
umutsuzluk, depresyon ve -Beck Umutsuzluk Olgegi
anksiyete diizeylerinin -Beck Depresyon Olgegi
incelenmesi -Beck Anksiyete Envanteri
Siit gocuklarinda ayak Kontrol grubu:30 bebek (1- -Veri Toplama Formu Tam deneysel ~ Bebeklere uygulanan ayak
Kog ref-leks.olojisinin ast 12 g}{llk) -Ankara Gelisim Tarama (random.ize refleksolojisinin agrili girisim
2013) en]eks1‘y0nunun ardindan Girisim grubu: 30 bebek (1- Envanteri _ kontrollii) sirasinda ve son.rgsmda agr1
olusabilecek akut agriya 12 aylik) - FLACC agr 6lgegi kontroliinde etkili oldugu
etkisinin degerlendirilmesi belirlenmistir.
Engelli ¢ocuklar ve 0-18 yas aras1 -Cocuk Tanitim Formu Yari deneysel  Engelli cocuklar ve ailelerinin
ailelerinin biitiinciil olarak zihinsel/fiziksel engelli 30 -Bakim Verici ve Aile gereksinimlerini belirlemek ve ev
degerlendirilmesi, engelli ¢ocuk ve aileleri Tanitim Formu ziyaretleri ile verilen hemgirelik
o gereksinimlerinin -Aile Gereksinimlerini bakimy, ailelerin gereksinimlerini
Bilsin . . . . o
(2012) behrl?nn‘lem ve Verllen- Belirleme Araci azaltmada etkili olmustur.
hemysirelik bakiminin aile -Hasta Cocuk Tanilama
gereksinimlerini karsilama Formu
diizeyine etkisinin
incelenmesi
Okul 6ncesi donemde 3-6 yas grubu ¢ocugu olan -Ebeveyn Tanitici Bilgi Tanimlayict Ebeveynlerin biiyiik boliimii tibbi
¢ocugu olan ailelerinin tibbi 301 ebeveyn Formu hatadan hekimin sorumlu oldugunu,
hatalar konusundaki -Ebeveyn Tibbi Hata Algi hasta ve ailesine agiklama yapilmast
Coban goriislerinin belirlenmesi Formu gerektigi, olay1 tibbi hata olarak
(2012) algilayan ebeveynlerin
bilgilendirilme ve raporlama
isteginin daha fazla oldugu
gOrilmiistiir.
Tablo 3: Doktora Tezlerinin Ozeti
YazarYlh Amacg Orneklem Veri Toplama Araclari All‘:j:g:;la Sonug¢
Yenidoganlarda topuk kani Beyaz giirtiltii grubu: 21 -Yenidogan tanitic1 bilgi Tam deneysel ~ Yenidoganlarda topuk kani alma
alma iglemi sirasinda agriy1 bebek (28-42 gestasyon formu (randomize iglemi sirasinda agriy1 azaltmada
azaltmada, beyaz giiriiltii, haftas1) -Ebeveyn tanitic1 bilgi kontrollii) beyaz giiriiltii, kalp sesi ve miizik
Kanbur kalp sesi ve miizik dinletme Kalp sesi grubu: 21 bebek formu dinletme yontemlerinin etkili
021) yontemlerinin etkisini (28-42 gestasyon haftasi) -Yenidogan bebek gozlem oldugu sonucuna varilmstir.
belirlemek Miizik grubu: 21 bebek (28- formu
42 gestasyon haftasr) -NIPS
Kontrol grubu: 21 bebek (28-  -Yenidogan Bebek Akut
42 gestasyon haftasi) Agr1 Degerlendirme Olgegi
Kan alma islemi sirasinda Girigim grubu: 52 ¢ocuk (7- -Cocuk ve Aile Bilgi Tam deneysel  Kan alma islemi sirasinda sanal
sanal gergeklik gozliigi 12 yas arast) Formu (randomize gergeklik gozligliniin kullaniminin
Orhan kullaniminin gocuklarin Kontrol grubu: 50 ¢ocuk (7- -Cocuklar I¢in Durumluk kontrollii) ¢ocuklarin agrisint azaltmada etkili
(2020) hissettikleri agr diizeyi, kalp 12 yas arast) Sﬁrek.lilik Kayg1 En\fanteri oldugu belirlenmistir.
tepe atimi ve oksijen -Yiiz Ifadeleri Agr Olgegi-
satiirasyonu degerlerine Revize
etkisini belirlemek
Kan alma sirasinda Girisim grubu: 40 ¢ocuk (12-  -Bilgi Formu Tam deneysel  Simiilatif oyuncagin kan alma
Karadag uygulanan simiilatif 36 ay) -izlem Formu (randomize sirasinda ¢ocuklarda agriy1
(2020) oyuncagin ¢ocuklarda agri ve  Kontrol grubu: 40 ¢ocuk (12- - FLACC agn 6lgeg“i kontrollii) azaltmak ve yasam bulgularini
yasam bulgularina etkisini 36 ay) -BECK Anksiyete Olcegi diizenlemek i¢in etkili oldugu
belirlemek saptanmistir.
Colyak tanili adolesanlara Girisim grubu: 18 adolesan -Tanitic1 bilgi formu Tam deneysel ~ Colyak tanili adolesanlarda, akran
uygulanan akran etkilesimli (13-18 yas aras1 ¢olyak -Cocuklar I¢in Yagam (randomize etkilesimli grup destegi miidahalesi
Tasdelen  grup destegi miidahalesinin, tanili) Kalitesi Olgegi kontrollii) sonrasinda yagam kalitesinde artma,
Basg adolesanlarin yagam kalitesi, Kontrol grubu: 18 adolesan -Akran liskileri Olgegi akran iliskilerinde iyilesme ve bag
(2020) akran iligkileri ve bas etme (13-18 yas arasi ¢olyak -Ergenler I¢in Basa Cikma etme diizeyinde etkili bulunmustur.

diizeylerine etkisini
incelemek

tanili)

Olgegi
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Yazar Vil Amac Orneklem Veri Toplama Araclar All‘:j:g:;la Sonug¢
Glisemik kontrolii kétii olan Girisim grubu: 25 tip 1 -Sosyodemografik Bilgi Tam deneysel  Tip 1 diyabetli adolesanlar bakim
tip 1 diyabetli adolesanlar, diyabetli adolesan Formu (randomize veren diyabet hemsirelerinin Bilgi,
hemsire tarafindan ev Kontrol grubu: 25 tip 1 -Diyabete liskin Bilgi kontrollii) Motivasyon ve Davranis
ziyaretleri sirasinda verilen diyabetli adolesan Degerlendirme Formu Becerileri modeli temelli
Bilgi, Motivasyon ve -Cocugun Kendi Hastaligina girisimlerinin adolesanlarin bilgi
Davranis Becerileri modeline Yonelik Tutumu Olgegi diizeyi, bireysel ve sosyal
Bakir dayali girisimlerin -Cok Boyutlu Algilanan motivasyon diizeyi ve davranis
(2020) adolesanlarin diyabet ile ilgili Sosyal becerileri iizerinde olumlu etkileri
bilgi diizeylerine, bireysel ve Destek Olgegi oldugu goriilmiistiir. Ayrica HbA1C
sosyal motivasyon -Tip 1 Diyabetli diizeyleri diisiis gostermistir.
diizeylerine, davranis Adolesanlarda Diyabet
becerilerine ve HbA1C Yonetimi Oz Yeterlilik
diizeylerine etkisini Olgegi
degerlendirmek
Cocuklarda periferik venoz %5 NaHCO3’lii su -Veri toplama formu Tam deneysel ~ Cocuklarda periferik venoz kateter
kateter uygulamalarina bagl ¢ozeltisi grubu: 20 gocuk  -Giinliik olgu rapor formu (randomize cilt antisepsisinde kullanilan %5
enfeksiyonlarin (1-18 yas) kontrollii) NaHCO3’1 distile su ¢gdzeltisinin
Simsek onlenmesinde %5 NaHCO3, %2 Klorheksidin etkili bir ajan oldugu ve alerjik
(2020) %2 Klorheksidin Glukonat Glukonat grubu: 21 reaksiyona neden olmadigi,
ve %70 Alkoliin etkilerinin ¢ocuk (1-18 yas) giivenilir olarak kullanilabilecegi
karsilagtirilmasi Kontrol grubu: 21 ¢ocuk sonucuna vartlmigtir.
(1-18 yas)
Kronik Bobrek Yetmezligine  Girisim grubu: 20 -Bireysel ve Aile Oz Tam deneysel ~ Kronik bobrek yetmezligi olan
sahip ergen ve ebeveynleri adolesan Yonetim Teorisi Temelli (randomize adolesanlara uygulanan 6z yonetim
igin Bireysel ve Aile Oz Kontrol grubu: 20 Hazirlanmis Demografik ve kontrollii) egitiminin depresyon ve anksiyete
yonetim Teorisine dayali adolesan Klinik Bilgi Formu diizeylerini azalttig1, onlarin yasam
gelistirilen 6z yonetim -Kronik Bobrek Hastaligina kalitesini, 6z yeterligini ve algilanan
programinin, ergenin 6z Mliskin Oz Yonetim sosyal destegini artirdig1
Sezer yonetim bilgi ve davranislari, Degerlendirme Formu belirlenmistir.
(2020) oz yeterlilik, yasam kalitesi, -"Cocuklar i¢in Oz-yeterlilik
sosyal destek algis, Olgegi
depresyon, anksiyete ve -Cocuklar i¢in Yasam
klinik parametreleri (eGFR, Kalitesi Olgegi- Ergen Formu
Kreatinin, BUN, Albumin, -Cok Boyutlu Algilanan
Hemoglobin) iizerine etkisini Sosyal Destek Olgegi
degerlendirmektir. -Beck Depresyon Olgegi
-Beck Anksiyete Olgegi
Kanserli ¢ocuklarin 217 bakim verici -Bakim Verici Bilgi Formu Metodolojik Gelistirilen bakim yiikii 6lgeginin
ailelerinin bakim yiikii - Aile APGAR Olgegi ve gecerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu
diizeylerini degerlendirmek -Bakim Verme Yiikii Olgegi Tanimlayict ve Tiirk toplumunda kanserli
Cevik amact ile Tiirkce, 6zgiin yeni -Bakim Yiikii Olgegi ¢ocuklarin bakim vericilerinin
Ovdemir bir bakim yiikii 6l¢eginin bakim yiiklerinin belirlenmesinde
(2019) gelistirilmesi ve ailelerin kullanilabilecegi sonucuna
bakim yiikiinii etkileyen ulagilmistir.
faktorlerin incelenmesi
Kemoterapi alan ¢gocuklarin Kitapecik grubu: 25 -Hasta tanitim formu Yari deneysel ~ Her iki uygulamanin da semptom
bir tablet uygulamas: (KeTO)  ¢ocuk (10-16 yas) -Memorial Semptom yonetimi agisindan etkili oldugu ve
ve egitim kitap¢ig araciliy Oyun grubu: 25 gocuk Degerlendirme Olgegi birbirlerine tstiinliklerinin
Kerimoglu ile egitilmesinin ¢ocuklarin (10-16 yas) -KINDL-Kanser Modiilii olmadig1, ancak yasam kalitesinin
Yildiz semptom yonetimi ve yasam uygulama sonrasinda oyun
(2018) kalitesi iizerine etkisini grubundaki ¢ocuklarda kitapgik

belirlemek

grubundaki ¢ocuklara gore daha
yiiksek oldugu belirlendi.
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Yazar Vil Amac Orneklem Veri Toplama Araclar All‘:j:g:;la Sonug¢
Web tabanli diyabet Girisim grubu: 30 -Demografik Veri Toplama Tam deneysel ~ Web tabanl diyabet egitimi,
egitiminin, Tip 1 Diabetes adolesan (12-18 yasarast1 ~ Formu (randomize diyabetli adolesanlarin yasam
Mellituslu adolesanlarin Tip 1 Diabetes -Diyabet’li Cocuklarda kontrollii) kalitesi ve 0z yeterlilik diizeyini
Ayar metabolik kontrolii, 6z Mellituslu) Yasam Kalitesi Olgegi yiikseltmede etkili bir egitim modeli
(2016) yeterliligi ve yasam kalitesi Kontrol Grubu:32 -Tip 1 Diyabetli oldugu saptanmistir. Ayrica
ilizerine etkisinin incelenmesi  adolesan (12-18 yas aras1  Adolesanlarda Diyabette metabolik kontroliin
Tip 1 Diabetes Ozyénetim Oz Yeterlilik stirdiiriilmesinde de klinik olarak
Mellituslu) Olgegi anlamli bulunmustur.
Internet bagimlisi olan Girisim grubu: 41 -Veri Toplama Formu Tam deneysel ~ Programin uygulanmasinin
adolesanlar tizerinde saglikli ogrenci (11-16 yas aras1)  -Internet Bagimhilig1 Olgegi (randomize ardindan 6grencilerin akademik
Uysal internet kullanim Kontrol grubu: 43 (iBO) kontrollii) basar1 diizeylerinin artt1g1, internet
(2013) programinin etkisinin ogrenci (11-16 yas arast) kulanim sikliklarmin ve TBO puan
belirlenmesi ortalamalarmin azaldig1
belirlenmistir.
Adolesanlarin riskli 63 Adolesan (16-18 yas -Adolesanlarin Tanitict Form  Yari deneysel — Girisim sonunda adolesanlarin
davranislarinin ve Degisim arast) -Ergenlerde Risk Alma %60,3 {iniin sigaray1 azalttig1,
Modeline gore hemsirelik (Ergenlerde Risk Alma Olgegi %23,8’inin sigaray1 biraktig1
Ozakar uygulamasinin madde Olgegi madde kullanimi -0z Yeterlilik Olgegi goriilmiistiir. Ayrica adolesanlarin
(2013) kullanim durumuna etkisinin  ile ilgili risk alma alt -Adolesanlarin Degisim oz yeterlilik diizeyi artis
incelenmesi Olgegi sonuglart Asamasini Degerlendirme gOstermistir.
dogrultusunda riskli Formu
davranislari olan)
Tip 1 Diyabet hastas1 olan 46 Adolesan -Adolesanlarin Kendilerini Yari deneysel ~ Hemysirelerin egitim sonrasi
adolesanlara bakim veren 8 Klinik Hemygiresi Anlatma Formu “empatik olmayan” yaklagimlari
hemsirelerin genglerle empati -Derinlemesine Goriisme daha az, empatik yaklagimlari ise
Kahriman  kurma becerilerini Formu daha sik kullandiklari goriilmiistiir.
(2012) gelistirmeye yonelik verilen -Hemsirelerde Empati Veri
egitimin hemsire-hasta Formu
iletisimlerine olan etkisinin -Hemsirelerin Sézel ifade
belirlenmesi Kayit Formu
Adli bilimler ve pediatri Girisim grubu:100 ¢ocuk  -Kisisel Bilgi Toplama Yari deneysel  Arastirmada daha 6nce cinsel
hemsireligi alanlarinda (9-18 yas) Formu istismara ugradigini iddia eden
egitim almis bir adli Kontrol Grubu:50 gocuk  -Istismar Bilgi Formu ¢ocuklarin, hymen intakt olmayan
hemsirenin, cinsel istismara (9-18 yas) -Cocuk Bilgi Formu kiz ¢ocuklarimin, livata bulgusu
veya cinsel saldiriya ugradigi -Cocuklar I¢in Durumluk ve olmayan ¢ocuklarin, daha 6nce
Sunmaz iddiasiyla ¢ocuklarm Adli Siireklilik Kayg: Envanteri cinsel saldir1 muayenesi olan
(2012) Tip Kurumu Sube -Arastirmaci Degerlendirme ¢ocuklarin muayene nedeni ile daha

Miidiirligii’ndeki
muayeneleri sirasinda
yasadiklar1 kaygiy1 ve bu
kaygty1 azaltmada roliiniin

Formu

¢ok kaygi yasadiklari saptanmistir.
Adli hemsire ile muayene olan
¢ocuklarin muayeneden kaynakl
anksiyetelerinin istatistiksel olarak

belirlenmesi anlaml diizeyde azaldigi
bulunmustur.
Tablo 4: Lisansiistii Tezlerde Kullanilan Agr1 Olgekleri
Agn Olgekleri Kullanim Sikhig n %
Prematiire Bebek Konfor Olgegi 1 6,7
Yiiz ifadeleri Agr1 Olgegi-Revize 2 13,2
Gorsel Analog Skala 1 6,7
Prematiire Bebek Agr1 Profili Olgegi- Revize 1 6,7
Yenidogan Konfor Davranis Olgegi 1 6,7
Yenidogan Bebek Akut Agri Degerlendirme Olgegi 1 6,7
Pediatri Hemsirelerinin Agr1 ile Ilgili Bilgi ve Tutumlarmi Degerlendirme Olgegi 1 6,7
NIPS 3 20
FLACC agn olcegi 4 26,6
Toplam 15 100,0
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Calismamizda ¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii
tezlerinin yarisindan fazlasinin 2016 yili itibari ile yapildig1 ve yiiksek lisans tezi oldugu
goriildii. Demirkaya (2020), tarafindan iilkemizde yapilan ¢aligmada da benzer sekilde son
yillarda hemsirelikte yonetim alaninda lisansiistii tez ¢aligsmalarinin sayisinda artis yasandigi
tespit edilmistir. 2010 y1l1 hemsirelik yonetmeliginde uzman hemsire unvaninin yer almasinin
ve son yillarda lisansiistii hemsirelik egitimi veren {iniversite sayisinda artis yaganmasinin
cocuk saglig1 ve hastaliklart hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii tezlerin sayisindaki artigin
nedeni oldugu diisliniilmektedir (Kocaman ve Yiiriimezoglu, 2015). Ayrica literatiir
incelendiginde ruh saglig1 ve psikiyatri hemsireligi (Tas, Dikeg, ve Baysan Arabaci, 2019) ve
i¢c hastaliklar1 hemsireligi (Karaman ve Oksel, 2020) alaninda yapilan lisansiistii tezlerin
incelendigi ¢alismalarda da ¢aligmamiz ile uyumlu sekilde yiiksek lisans tezlerinin oraninin
daha yiiksek oldugu gériilmektedir. Ulkemizde hemsirelik biliminde doktora programlarina
kiyasla yiiksek lisans programlarinin daha yaygin olmasinin ve doktora egitiminin daha uzun

olmasinin yiiksek lisans tezlerinin oranindaki yiiksekligin nedeni olabilir.

Tablo 5: Lisansiistii Tezlerde Kullanilan Anksiyete ve Kaygi Diizeyini Degerlendiren Olgekler

Anksiyete ve Kaygi Diizeyini Degerlendiren Olgekler Kullanim Sikhig n %
Durumluk ve Siirekli Kaygi Envanteri 1 7,7
Cocuklar I¢in Durumluk Siireklilik Kaygi Envanteri 2 15,4
Cocuk Anksiyete Skalasi-Durumluluk 1 7,7
Beck Depresyon Olcegi 2 15,4
Beck Umutsuzluk Olgegi 1 7,7
Beck Anksiyete Envanteri 3 23,0
Cocuk Korku Olgegi 1 7,7
Edinburgh Dogum Sonrasi Depresyon Olgegi 1 7,7
Ergenlerde Risk Alma Olgegi 1 7,7
Top]am 13 100,0
Tablo 6: Lisansiistii Tezlerde Kullanilan Yasam Kalitesi Olcekleri

Yasam Kalitesi Olcekleri Kullamim Sikhg n %
Cocuk Yorgunluk Olcegi (24saat) . i 1 8,3
13-18 Yas Pediatrik Onkoloji Hastalar1 I¢in Yorgunluk Olgegi (Cocuk ve 1

Ebeveyn Formu) 8,3
7-12 Yas Arasi Pediatrik Onkoloji Hastalarinda Yasam Kalitesi Olcegi 1 8,3
Kanserli Hasta Yakinlar1 i¢in Yasam Kalitesi Olcegi- Aile Versiyonu 1 8,3
KINDL-Kanser Modiilii 1 8,3
Diyabet’li Cocuklarda Yasam Kalitesi Olcegi 1 8,3
Cocuklar I¢cin Yasam Kalitesi Olcegi 2 16,8
Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi 2 16,8
Yasam Kalitesi Olcegi 1 8,3
Cocugun Kendi Hastaligma Yonelik Tutumu Olgegi 1 8,3
Toplam 12 100,0
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Tablo 7: Lisansiistii Tezlerde Kullamlan Diger Olgekler

Diger Olceklerin Kullamim Sikh " &
Plak indeksi Degerlendirme Formu 1 5,9
Internet Bagimlilig1 Olgegi 1 59
Bakim Verme Yiikii Olgegi 2 11,7
Bakim Yiikii ngegi 1 5,9
Aile APGAR Olgegi 1 5.9
LATCH emzirme tanilama 6lcegi 1 59
Ankara Gelisim Tarama Envanteri 2 11,7
Emzirme Oz-Yeterlilik Olgegi 1 5,9
Memorial Semptom Degerlendirme Olgegi 1 5,9
Tip 1 Diyabetli Adolesanlarda Diyabette Ozydnetim Oz Yeterlilik Olgegi 2 11,7
Cocuklar i¢in Oz Yeterlilik Olcegi 1 5,9
Oz Yeterlilik Olgegi 1 5,9
Akran Tliskileri Olgegi 1 5,9
Ergenler I¢in Basa Cikma Olgegi 1 5,9
Toplam 17 100,0

Calismamizda incelenen tezlerin yarisindan fazlasinda deneysel tasarimin kullanildig:
goriilmektedir. Lisansiistii egitiminin bir pargast olarak kanita dayali hemsirelik
uygulamalarinin 6neminin kavranmasi ve deneysel arastirma tasarimlari hakkinda lisansiistii
egitim kapsaminda ayrintili bilgiye sahip olunmasinin tezlerin ¢cogunlukla deneysel tasarim
kullanilarak yapilmasimin nedeni oldugu diisiiniilmektedir. Literatiirde doktora tezlerinin
cogunlukla deneysel tasarima sahip oldugu bildirilmektedir (Karaman ve Oksel, 2020; Oncel
ve Siimen, 2017). Sahin, Buldak, Kaya, Giiven¢ ve lyigiin (2020), tarafindan hemsirelikte
model/kuram kullanilarak yapilan tezlerin incelendigi ¢aligmada da tezlerin %57,7sinin yar1

deneysel, %26,9’unun ise tam deneysel arastirma tipinde oldugu bildirilmistir.

Cocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii tezlerde en sik
incelenen konunun agri oldugu, bununla birlikte en sik tercih edilen agr1 6lgeginin FLACC agr1
Olcegi oldugu saptandi. Avrupa genelinde yenidogan yogun bakim hemsireligi alaninda
arastirma konularini inceleyen bir ¢alismada ilk ii¢ sirada agr1 ve stres, aile merkezli bakim ve
klinik hemsirelik bakimi uygulamalari olarak siralanmigtir (Wielenga, Tume, Latour ve van den
Hoogen, 2015). Avrupa capinda pediatrik yogun bakim hemsireligi bilimi i¢in arastirma
onceliklerini degerlendiren bir ¢alismada ise oncelikli ilk ii¢ konu klinik hemsirelik bakim
uygulamalari, agr1 ve sedasyon, kalite ve giivenlik olarak bildirilmistir (Tume, van den Hoogen,
Wielenga ve Latour, 2014). Ulkemizde Ardahan ve Ozsoy (2015), tarafindan yapilan ¢alismada

yiiksek lisans tezlerinde konu egilimi olarak bilgi diizeyini belirleme ¢aligmalari, doktora
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tezlerinde ise Ol¢ek calismalarinin 6n plana ¢iktigi bildirilmistir. Calismamizin bulgularinin

literatiir ile uyumlu oldugu goriilmektedir.

Calismamizda incelenen lisansiistii tezlerinde siklikla arastirilan yas grubunun adolesan
ve yenidogan oldugu goriildii. Lisansiistii tezlerde yenidogan ve adolesan yas grubunun daha
sik calisilmasinin bu dénemlerde hizli bir biiylime ve gelismenin goriilmesi ile iliskili oldugu
diisiiniilmektedir (Yigit ve Ugiicii, 2020). Ayrica iilkelerin gelismislik diizeyini belirlemede
onemli bir faktor olan bebek 6liimleri oranlarini diislirmek igin yiiriitiilen politikalar ile orantilt
bir sekilde ¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsgireligi lisansiistii egitimi alan kisilerde de
yenidogan yas grubuna egilimin arttig1 diisiiniilmektedir (Conk, Bagbakkal ve Yardimci, 2018).
Cocuk sagligr ve hastaliklart hemsireligi alaninda yapilan lisansiistii tezlerde basta agriyi,
anksiyete/kaygiy1 ve yasam kalitesini degerlendiren 6lgekler olmak iizere cesitli konularda
Olceklerin kullanildig: goriilmektedir. Kullanilan 6lgeklerin ¢esitliliginin nedeni ¢ocuklarda yas
gruplarina gore biiyiime ve gelisme diizeyinde énemli farkliliklarin olmasi, bunun sonucunda
farkli yas gruplarina 6zgii 6lgeklerin gelistirilmesi gerektiginden kaynaklanmaktadir. Ayrica
cocuk saglig1 ve hastaliklar1 alaninin oldukga genis bir yelpazeye sahip olmasi; farkli durumlari,
farkli yas gruplart i¢in degerlendiren ¢ok sayida olg¢egin kullanilmasinin nedenlerinden bir
digeridir.

Sonug

Bu ¢alismada ¢ocuk sagligi ve hastaliklart hemsireligi alaninda yapilmis 21 ytiksek lisans
ve 14 doktora tezi incelenmistir. Incelenen tezlerin yarismin 2019-2020 yillarinda yazildig1, son
yillara dogru yazilan tezlerin sayisinin ge¢mis yillardan daha fazla oldugu, arastirma desenine
gore incelendiginde deneysel ¢aligmalarin daha fazla yapildigi, tezlerde veri toplama aract
olarak anket ve 6lg¢egin ¢ogunlukla birlikte kullanildigi, siklikla kullanilan Slgeklerin agri
diizeyi, yasam kalitesi, anksiyete ve kaygi diizeyini belirledigi, tezlerin yarisindan fazlasinin

orneklemini yenidogan ve adolesan yas grubunun olusturdugu sonucuna ulasilmaistir.

Bu sistematik derlemeden elde edilen sonuglarin, Tiirkiye’de cocuk sagligi ve hastaliklari
hemsireligi alaninda hemsireler ve aragtirmacilar tarafindan bundan sonra yapilacak ¢alismalara
yol gosterici olacagi diisiiniilmektedir. Sonraki ¢aligmalarda ¢ocuk sagligi ve hastaliklari
hemsireligi alaninda ¢ok az calisilan 6nemli konular1 gérme agisindan yeni arastirmacilar i¢in
birer rehber olarak da ele alinabilir. Calismamiz {ilkemizde c¢ocuk sagligi ve hastaliklari
hemsireligi alaninda lisansiistii 6grencilerine tez ¢aligmalarinda konu se¢imi ve metodolojinin

yapilandirilmasinda yol gosterici olabilir. Ayrica, yapilan sistematik derlemenin pediatri
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hemsirelerinin ¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 hemsireligi alanindaki giincel kanita dayali

uygulamalara ulagmalarinda bir kilavuz olacag: diisiiniilmektedir.
Cikar Catismasi: Yazarlar ¢ikar ¢catismasi bildirmemislerdir.

Yazar Katkilar: Fikir: OOS; Tasarim/Dizayn: OOS, YT; Denetleme: OOS; Veri toplanmasi
ve/veya islemesi: HK, ET, KI; Analiz ve/veya yorum: HK, ET, KI, YT; Literatiir Taramast:
HK, ET, KI, YT; Yazty1 yazan: HK, ET, KI, YT; Elestirel inceleme: OOS.

Hakem Degerlendirmesi: i¢/Dis bagimsiz.
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