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OZET

Iklim turizm faaliyetleri acgisindan énemli bir kaynaktir ve turizm
tamtimlarina da dahil edilmesi gerekmektedir. Bu ¢alismada Nevsehir’in iklim
ve canli iklim kosullarmmin turizm agisindan degerlendirilmektedir. Bu
kosullarin belirlenmesi amactyla yil on giinliik donemlere ayrilmis, bu dénemler
icin fizyolojik esdeger sicakliklar, ortalama termal algilamalar incelenmis ve
Klimatolojik-Turizm-Bilgilendirme-Semas:  olusturulmustur.  Canli  iklim
kosullart yani sira hava sicakligi, giin 15181 siiresi, yagish giin sayilart ve yagis
miktart gibi meteorolojik parametrelerin turizm faaliyetleri perspektifinden
belirlenmesi insanlarin kigisel tercihlerine bagh olarak kendilerine en uygun
tatil zaman belirlemesinde yardimct olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Termal canli iklim, fizyolojik esdeger sicaklik,
turizm iklimi, Klimatolojik-Turizm-Bilgilendirme-Semas:, Nevsehir.

ABSTRACT

Climate is an important resource for tourism and an equally important
element that needs to be included in tourism promotions. This study reveals
Nevsehir’s bioclimatological conditions. These conditions were identified by
using physiologically equivalent temperature and Climate-Tourism-
Information-Scheme over 10-day periods and analyzing the mean thermal
perception values that emerged. Evaluating bioclimatic conditions and
meteorological parameters such as air temperature, duration of sunshine,
number of wet days, amount of precipitation and wind, from the perspective of
tourism will help people choose the best holiday times depending on their
individual needs and circumstances.

Key words: thermal bioclimate, physiologically equivalent temperature,
tourism climate, Climate-Tourism-Information-Scheme, Nevsehir.
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GIRIS

Tiirkiye ekonomisinin 6nemli gelir kaynaklarindan biri turizm
sektoriidiir. Kiiltir ve Turizm Bakanligi 2008 yili verilerine gore gayri
safi milli hasilaya turizmin net gelir katkis1 21950,8 milyon $ seviyesinde
olup GSMH nin %3’liniin olusturmaktadir. Nevsehir énemli dogal ve
tarini  zenginlikleriyle 6nemli turizm merkezlerimizden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. 2008 yilinda 80.136°s1 yerli, 173.396°s1 yabanci
olmak tizere toplam 253.532 turist Nevsehir’deki isletmelerde ortalama
1,4 giin konaklamistir. Bu haliyle Nevsehir Tiirkiye’de turistlerin ziyaret
etmeyi tercih ettigi altinci il konumundadir. Bu rakamlara ilave olarak
2008 yilindaki doluluk oraninin sadece %12,7 oldugunu vurgulamakta
fayda vardir (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2009).

Bir bolgenin turizm potansiyelini belirleyen dogal kaynaklarindan
biri de iklimdir. Bir alandaki hava olaylarimin gelen ya da gelmeyi
planlayan turistlere ilgi ¢ekici gelmesinin yaninda, saglik ve spor turizmi
gibi direk olarak hava kosullar1 ve iklimin belirledigi turizm kollari
bulunmakta (Zaninovi¢ ve Matzarakis, 2007; 2009), bunlarda termal
algilamalarin biiyiik bir rol oynadig1 anlasilmaktadir (Zaninovi¢, 1998;
Didaskalou vd., 2004). Bir alanin eglendinlen (rekreasyon) etkinlikleri
ve/veya saglik turizmi agisindan uygun olup olmadigmin somut Sl¢iitleri
olmadig1 gibi bu tip bolgelerinin iklimi kendi kendinin kanit1 olarak
sayllmakta, ayrica (iklim hakkinda) bir tanitima, arastirmaya gerek
duyulmamaktadir (de Freitas, 2003; de Freitas ve Matzarakis, 2005,
Zaninovi¢ ve Matzarakis, 2009). Acik havada gergeklestirilen pek cok
aktivite yam sira eglendinlen etkinlikleri de hava kosullarina karst asiri
duyarhdir. Genellikle hava durumu ve iklimin turizmi etkileyen en
onemli faktorler olmalart yam1 swra kisitlayier  ozellikleri  de
olabilmektedir. (Perry, 1972). Bir bolgede var olan iklim kosullarini
tanitict materyalin tiim 1ilgilerini aydinlatici, kolay anlasilabilir ve
kullanilabilir, kullanict dostu, giivenilir ve bilimsel bilgi igeren bir yapida
olmas1 turizm agisindan ¢ok anlamli ve degerlidir. Turizm operatorleri,
turizm konusunda karar verme yetkisinde olanlar ve turistlerin kendisi
icin turizm potansiyeli olan bolgelerin iklimini daha ayrintili ve daha
bilgilendirici agiklayan tamitimlarin hazirlanmasi gereklidir. Bu
caligmanin amac1 turizm endiistrisi, tur operatorleri ve turistler icin karar
vermelerini kolaylagtiracak ornek bir materyal, Nevsehir’in iklimi ve
canlt iklimini (biyoklimatoloji) ortaya koyan bir brosiir olusturmaktir.
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Hazirlanan bu brosiir Nevsehir i¢in yapilan turizm tanitimlarinin bir
pargasi olarak kullanilabilecektir.

2.VERIi VE YONTEM

Nevsehir’in iklim ve canli iklim kosullar1 Devlet Meteoroloji
Isleri Genel Miidiirliigiinden alman, 1975-2008 yili arasm kapsayan
olciimler aracihigiyla analiz edilmistir. Ik olarak fizyolojik esdeger
sicakliklar (FES) yardimiyla insan enerji dengesinden yola ¢ikilarak,
termal cevrenin fizyolojik kosullar1 degerlendirilmistir (Hoppe 1999;
Matzarakis vd., 1999). Bir yili kapsayacak sekilde saat 07:00, 14:00,
21:00’deki  ortalama termal algilama 10 gilinliik araliklarla
degerlendirilmis daha ayrintili canli iklim analizi i¢in farkli termal
algilamalarin olusum siklig1 ortaya konulmustur. Ayrica Nevsehir’in
iklim ve canli iklimi turizm i¢in 6nemli olan meteorolojik degiskenlerin
10 giinliik periyotlar halinde bir yilin tamamini1 kapsayan degerleri,
Nevsehir canli iklimi brosiirii  seklinde hazirlanarak  verilmistir
(Zaninovi¢, 2001; Lin ve Matzarakis, 2008; Zaninovi¢ ve Matzarakis,
2009).

10 giinliik zamansal ¢06ziiniirlik dahilinde hesaba katilan
meteorolojik parametreler temel {li¢ baslik altinda degerlendirilmektedir.
Termal (sicaklik, termal algilama), fiziksel (yagis, kar, riizgar) ve estetik
(glimis1g1 ve bulutluluk) gibi turizme farkli boyutlardan etkisi olan
parametreler bir arada ele alinmaktadir (de Freitas, 1990; de Freitas ve
Matzarakis, 2005). Termal iklim degiskenleri ortalama, ortalama
minimum, ortalama maksimum sicakliklar ve farkli sicaklik degerlerine
sahip giinlerin sayis1 kullanilarak verilmistir. Tmax>25°C oldugu giinler
‘sicak giinler’, tmax>30°C oldugu giinler ‘tropik giinler’, tmin <0°C
oldugu giinler ‘donlu giinler’, tmin>20°C oldugu giinler ‘tropik geceler’
olarak siniflandirilmis ve 10 giinliik araliklarla bir yildaki dagilimlari
verilmistir. Termal kosullar ayrica FES degerleri kullanilarak da analiz
edilmistir.

Brostiriin estetik hava kosullarini1 olusturan bilesenleri bulutluluk,
giines 15181 siireleri, agik ve bulutlu giin sayilar1 gibi parametreler
kullanilarak verilmistir. Sisli gilinlerin sayis1 da estetik hava kosullari
icine dahil edilmistir. Fiziksel degiskenler olarak yagis ve yagmurlu giin
sayilar1 broglirde gosterilmistir. Riizgar durumu, riizgargili araciligiyla
gosterilmistir. Iklim ve canli iklim parametrelerine ek olarak brosiiriin
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icinde Klimatolojik-Turizm-Bilgilendirme-Semas1 (KiTBIS) (Matzarakis
2007; Lin ve Matzarakis, 2008; Zaninovi¢ ve Matzarakis, 2009) turizm
ve rekreasyon kosullarinin daha biitlinliiklii bir resmini verebilmek i¢in
kullanilmistir. KITBIS turistlerin termal konfor kosullarinin yil iginde
dagilimi gorebilmeleri, estetik ve fiziki hava kosullarini anlamalar1 gibi
tatillerini planlarken kullanacaklari ayrintili iklim bilgisini igermektedir.
KIiTBIS nin bilesenleri:

Termal Bilesenler:

Sicak stresi (FES > 35° C)

Soguk stresi (FES < 0° C)

Termal olarak kabul edilebilir kosullar (18° C < FES <23° C)

Estetik bilesenler
Bulutluluk (bulut ortiisii < 5 okta)
Sis (nispi nem > %93)

Fiziki kosullar

Riizgar (riizgar hizi> 8 m/s)

Uzun siireli yagmur (yagis > Smm)
Kuru giinler (yagis > 1 mm)
Rutubetlilik (buhar basinci > 18 hPa)

Bilgilendirme her bir bilesen igin 10 giinliik donemler i¢in ytlizde
olarak verilmistir. Burada kullanilan 7 basamakli Olgekte kosullar ¢ok
nadir ve ideal arasinda degismektedir. Her bir basamak icin %14 olasilik
aralig bulunmaktadir. 1, 2, 5, 6, 7 ve 9 numarali bilesenlerde daha
yiiksek olasiliklar daha az uygun kosullar anlamina gelirken 3, 4, 8
numarali bilesenlerde daha yiiksek olasiliklar daha konforlu kosullart
ifade etmektedir (Zaninovi¢ ve Matzarakis, 2009).

3.BULGULAR

3.1.Nevsehir’in Canli iklim Kosullari

Nevsehir turizm ve egelendinlen etkinlikleri bakimindan yiiksek
potansiyele sahip bir alandir. Ozellikle doga yiiriiyiisii, dagcilik gibi agik
hava etkinliklere uygun alanlar1 yani sira kamp alanlar1 bulunmaktadir.
Peribacalar1 ve tiif i¢inde insan eliyle yapilan tarihi kalintilar genellikle
acik havada gerceklestirilecek etkinlikleri kapsamaktadir. Nevsehir’in
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canli iklim kosullarmin analizi turizm faaliyetleri planlamasi agisindan
faydali olacaktir. Canli iklim kosullarin analizi i¢in Tablo 1’de verilen
termal algilama basamaklar1 ve fizyolojik stres dereceleri kullanilacaktir.
Nevsehir’in 1975-2008 arasinda 10 gilinlik ortalama termal algilama
(FES) degerleri incelendiginde soguk donemde (kasimdan mart sonuna
kadar) sabah ve aksam saatlerinde giiclii soguk stresi yasanabilecegi,
Ogleden sonra ise soguk stresinin gorece daha az oldugu dikkat
cekmektedir. Ilkbahar ve sonbahar dénemlerinin termal konfor agisindan
daha elverisli kosullara sahiptir. Bu donemde bile sabah ve aksam
saatlerindeki termal kosullarin soguk stresine yol acabilecegi
hesaplanmistir. Mayis ve haziran aylar ile eyliil ve ekim aylarinda FES
degerlerinin giiniin biiyiik bir béliimiinde konforlu oldugu izlenmektedir.
Temmuz agustos aylarinda ise sabah saatleri aksam saatlerine gore daha
uzun konforlu zaman dilimlerine sahiptir. Bu aylarda 6glen saatlerinde
¢ok az sicak stresinin varligindan bahsedilebilir. Temmuz ve Agustos
aylarinda 6glen saatlerinde hafif bir sicak stresi yasanmasina ragmen,
termal algilama kosullar1 agik hava etkinlikleri bakimindan bir hayli
uygun oldugu sdylenebilir. Yaz doneminde 6glen saatlerinde ortaya ¢ikan
konforsuz termal kosullarin risk grubunda olan insanlar igin uyar niteligi
tasidig1 bilinmelidir (Sekil 1, Sekil 2).

Tablo 1. Farkli termal algilamaya ve insanlar tizerinde farkl fizyolojik streslere
neden olan FES degerleri (Matzarakis ve Mayer, 1996 'dan degistirilerek
FES (°C) Termal Algilama Fizyolojik Stres Derecesi

cok soguk asir1 soguk stresi

4
Soguk gliclii soguk stresi

8
Serin orta derece soguk stresi

13
cok az serin hafif soguk stresi

18
Konforlu termal stres yok

23
cok az sicak cok az sicak stresi

29
Sicak orta derece sicak stresi

35
cok sicak giiclii sicak stresi

41
asir1 sicak asir1 sicak stresi
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Sekil 1. Nevsehir'in saat 07:00, 14.:00 ve 21:00 deki termal algilama (fizyolojik
esdeger sicaklik[FES]) degerlerinin aylik ortalamalar: (1975-2008).
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Sekil 2. Nevsehir'in 10 giinliik ortalama FES degerleri (1975-2008).
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Soguk donem olarak adlandirilabilecek ekimle mart arasindaki
donemde saat 07:00 termal algilama kosullar1 incelendiginde asir1 soguk
ve glclii soguk algilamalarinin siklikla ortaya ciktigir goriilmektedir.
Yilin ayn1 déonemi boyunca 21:00°deki termal kosullarin hemen hemen
aynit Ozelliklerde oldugu hesaplanmistir. Saat 14:00 termal algilama
degerleri incelendiginde soguk stresinin azaldigi gozlenmektedir.
Ozellikle ekim ortas1 ve mart sonunda daha avantajli bir algilamanin
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bunun yani sira konfor kosullari agisindan en
iyl ihtimalle serin hissedilebilecegi, ekim boyunca 5-6 giin konforlu
gecebilecek giin  disinda  siirekli  soguk stresi yasanabilecegini
anlasilmaktadir (Sekil 3).

[lkbaharla birlikte hava sicaklig1, radyasyon, bulutluluk, riizgar ve
nispi nem kosullarindaki iyilesmeye bagli olarak termal kosullarindan
soguktan sicaga evirildigi goriilmektedir. Mart sonu, nisan ve mayis
aylarinda yine sabah ve aksam saatlerinin gesitli asamalarda soguk
stresine sahip oldugu goriilmektedir. Bu saatlerde Mayis sonuna dogru
konforlu kosullarin ortaya ¢iktigi gozlenmektedir. Baharin 6glen
saatlerinde ise Nisan ve May1s aylarinda konforlu kosul olasiliginin %10
civarinda oldugu, Mayis ayma dogru c¢ok az sicak stresi olasiliginin
ortaya ¢iktig1 anlasilmaktadir. Saat 21:00 verileri incelendiginde yilin bu
doneminde aksam saatlerinin serin hissedilme olasiligin daha ytiksek
oldugu hesaplanmistir. %10-15 arasinda degisen olasiliklarla soguk
stresinin de ortaya cikabilecegi goriilmektedir (Sekil 3).

Haziran, temmuz, agustos ve eylill boyunca 6glen saatlerinde
fizyolojik olarak sicak stresinin yaygin bir sekilde yasanabilecegi
hesaplanmustir. Ozellikle temmuz agustosta agir1 sicak stresinin yasanma
olasiligi %2-3 seviyelerine kadar ¢ikmaktadir. Bu durumun aksam
saatlerinin neredeyse %30 unun termal agidan ¢ok az serin, %10-20’sinin
ise konforlu oldugu dikkati ¢ekmektedir. Konforlu giinlerin siklig1
aksama nazaran sabah saatlerinde daha fazladir. Yaz aylarinda sabah
saatlerinin fizyolojik ag¢idan uygun, Oglen saatlerinin sicak, aksam
saatlerinin ¢ok az serin kosullara sahip olmasi Nevsehir’in acik hava
etkinlikleri agisindan tercih edilmesinde 6nemli bir faktor olabilmektedir
(Sekil 3).
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Sekil 3. Nevsehir'de saat 07:00 (sol iist), 14:00 (sag iist) ve 21.00°da (sag alt)
farkli termal algilamalarin gerceklesme olasiliklari, 1975-2008.

3.2.Nevsehir Klimatolojik Turizm Bilgilendirme Semasi
(KITBIS)

Nevsehir’in KIiTBIS’i incelendiginde fizyolojik agidan soguk
siddeti yasanma olasiligimin kasim bagindan mayis ortasina kadar
bulundugu, bu olasiligin aralik ocak arasinda ¢ok daha yiiksek oldugu
anlasilmaktadir (Sekil 4). Soguk stresi agisindan degerlendirildiginde
mayis sonundan eyliil sonuna kadar uygun kosullarin ortaya ¢iktigini bu
tarihten sonra soguk stresinin ortaya c¢ikabilme ihtimalinin arttig1
anlasilmaktadir (Sekil 5). Tersine sicak stresinin temmuz ortasindan
baslayip eyliil aymnda biten 1,5 aylik kisa bir donemde gerceklestigi
gorilmektedir. Termal olarak uygun kosullarin nisan sonundan temmuz
ortasina kadar devam ettigi, bu donemden eyliil basina kadar sicak
stresinin goriildigi eyliil ay1 ekimin son boliimiine kadar tekrar konforlu
kosullarin ortaya ¢iktig1 anlagilmaktadir. Yazin ¢ok kisa bir zaman dilimi
disinda nerdeyse yilin biitiin zamanlarinda gokyiiziiniin ¢esitli asamalarda
bulutlu oldugu goriilmektedir. Sis ve sert esen riizgar acisindan
degerlendirildiginde Nevsehir’in ¢ok uygun iklim kosullarma sahip
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oldugu anlasilmaktadir. Sicakligin nem ile birlesmesiyle ortaya ¢ikan
bogucu sicakliklarin Nevsehir’de yasanma olasiliginin ¢ok az oldugu ve
temmuz agustos aylarinda %15 olasilikla yasanabilecegi hesaplanmistir.
Kis aylart boyunca 5 mm daha fazla yagis diisme olasiligi ¢ok azdir
(%10-15), bu agidan da Nevsehir’in ideal iklim kosullarina sahip oldugu
sOylenebilir (Sekil 4, Sekil 5).

NEVSEHIR (19752008)

Sekil 4. Nevsehir’in 1975-2008 Klimatolojik Turizm Bilgilendirme Semasi
(KITBIS) (viizdelerle gésterim).

Nevgebir, 1975208

Sekil 5. Nevsehir'in 1975-2008 Klimatolojik Turizm Bilgilendirme Semast
(KITBIS) (iklim faktorlerinin uygunlugu baz alinarak hazirlanmistir).

3.3.Canh iklim Brosiirii

Nevsehir’in canli iklim broslirii turizm operatorleri ve turistler
icin kullanigh olabilecek termal, estetik ve fiziksel parametrelerinin
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analizini icermektedir. Sekil 6’da goriildiigii gibi sag siitununda
Nevsehir’in sicaklik kosullar1 ortalama, ortalama minimum, ortalama
maksimum ve farkli sicaklik degerlerine sahip gilinlerin sayisi
kullanilarak verilmistir. Sicak giinler, tropik giinler, donlu giinler, tropik
geceler smiflandirilmis ve 10 giinliik araliklarla bir yil ig¢indeki
dagilimlar1 verilmistir. Brosiiriin sol siitunun da ise biyoklimatolojik
kosullarin da brosiir iginde yer alabilmesi i¢in termal parametreler ayrica
FES degerleri kullanilarak da analiz edilmistir. Brosiiriin estetik hava
kosullarini olusturan bilesenleri bulutluluk, giines 15181 stireleri, acik ve
bulutlu gilin sayilar1 gibi parametreler kullanilarak verilmistir. Sisli
giinlerin sayis1 da estetik hava kosullar1 i¢ine dahil edilmistir. Fiziksel
degiskenler olarak yagis ve yagmurlu giin sayilar1 brosiirde gosterilmistir.
En son olarak riizgarin yil i¢indeki ortalamalari riizgargiilii araciliiyla
brosiirdeki yerini almistir. Yukarida anlatila gelen Nevsehir’in iklimi ve
biyoklimatik kosullar1 akicit ve sade bir dille orta siitunda Ozetlenmis,
vurgulanmasinda fayda olan ve kullanish olabilecek bilgiler aktarilmistir.

NEVSEHIR'IN iKLIMi VE CANLI iKLiMi |
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Sekil 6. Turistler icin Nevsehir’in canli iklim brostirii.

379



YAZAR ADI

4.SONUC

Nevsehir’in iklim ve canli iklim kosullari, bunlarin yil i¢indeki
degisim ve dagilimlan 6zellikle turizm endiistrisinde kullanilmak iizere
analiz edilmis, elde edilen sonuglar herkes tarafindan anlagilabilecek
basit ve agik bir canli iklim brosiirii olarak ortaya konulmustur. Turizm
amagh tanitimlarin bir pargast olarak kullanilmaya son derece uygun bu
brosiir, sadece glines, peri bacalari, tif i¢ine oyulmus tarihi mekéanlarin
tamitimin1  degil, ayrica farkli dogal kaynaklarin ve alternatiflerin
degerlendirilmesi agisindan da onemlidir. Kis aylarinda asir1 soguk ve
giiclii soguk streslerinin hakim oldugu Nevsehir, yilin daha genis bir
zamaninda termal olarak elverisli kosullara sahiptir. Mayis ve eyliil
aylarinin fizyolojik ag¢idan olduk¢a konforlu kosullar1 sundugu Nevsehir,
eglendinlen ve doga turizmi agisindan mayistan eyliile kadar farkl
etkinlikler agisindan uygundur. Yazin temmuz ve agustosta, sicak 6glen
saatleri, konforlu sabah ve aksam saatleri hakimdir. Nevsehir canli
ikliminin avantajlarindan biri sicak ve asir1 sicak hissedilen siirenin bir
hayli kisa olmas1 ve gorece daha az rastlanilmasidir. Yaz doneminde agik
ve sicak hava kosularindan dolay: biitiin giin agik havada kalmak olasidir.
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