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Anadolu’da Beysehir iskin Déneminin sonlanmasinda etkili olan
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Oz

Anadolu’da gegmiste yasanan ortamsal ve toplumsal sistemlerdeki ani kesintiler ve degisimler bu durumun
sebeplerinin arastirilmasma neden olmustur. Bu calisma, MS 7. yiizyilin ortalarinda Beysehir Iskan
Donemi’nin (BID) Anadolu’da sonlanmasinda etkili olan faktorleri ve bu faktorlerin sosyo-ekolojik
degisimlerle iliskisini arastirmay1 amaglamaktadir. Bu amaca ulagmak i¢in tarihsel ve arkeolojik veriler,
iklimsel kayitlar ve ortamsal degisimlere dair fosil polen verileri bir araya getirilerek donemin kosullari ve
bu dénemin sonlanmasina etki eden faktorler analiz edilmistir. Ekonomik gelisimin ve askeri giivenligin
yiiksek oldugu 3.-6. yiizyillardaki refah donemi MS 7. yiizyildan itibaren sonlanmigtir. Orta Bizans
Donemi’ni kapsayan bu donemde olusan giivensiz kosullar nedeniyle araziler ve yerlesmeler terk edilmis
ve tarimsal faaliyetler 6nemli 6l¢iide zayiflamigtir. Arazilerin terk edilmesi sonucunda ormanlar geligmis
ve step vejetasyonu azalmistir. Niifusun azaldigimi gosteren yerlesme verileri Anadolu’da bu donemde
yerlesme diizeninde 6nemli bir kirilmay1 gosterir. Niifus ve yerlesme sayisinin azalmasina ek olarak polen
verileri bu donemde tarim rejiminin degistigini gdstermektedir. Bolgeye gore iiriin tipleri ve oranlari
farklilasmakla beraber Anadolu’nun pek c¢ok yerinde insanlar 6zellikle bagcilik ve zeytin yetistiriciligi
yerine tahil tarimi1 ve hayvancilik faaliyetlerine yonelmislerdir. Boylece giivensiz kosullar tarim tipinin
yerlesik tarimdan gbcebe tarima déniismesine neden olmustur. BiD’nin sonlanmasinda etkili olan
potansiyel etmenlerden iklim degisimleri, depremler, salgin hastaliklar ve savaslara dair verilerin
degerlendirilmesi sonucunda savaglarin ve Anadolu iizerine gerceklestirilen Arap akinlarmin bu dénemi
sona erdiren temel faktdr oldugu belirlenmistir.
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Anadolu’da Beysehir iskin Déneminin sonlanmasinda etkili olan faktorlerin
analizi

Analysis of the factors affecting the termination of

Beysehir Occupation Phase in Anatolia

Abstract

Sudden interruptions and changes in the environmental and social systems experienced in the past in
Anatolia have led to the investigation of the reasons for this situation. This study aims to investigate the
factors that influenced the end of the Beysehir Occupation Phase (BOP) in Anatolia in the mid-7" century
AD and the relationship of these factors with socio-ecological changes. To achieve this aim, historical and
archaeological data, climatic records, and fossil pollen data on environmental changes were brought
together to analyse the conditions of the period and the factors affecting the end of this period. The period
of prosperity in the 3"-6" centuries, when economic development and military security were high, ended
as of the 7! century AD. During this period, which covers the Middle Byzantine Period, lands and
settlements were abandoned, and agricultural activities were significantly weakened due to the insecure
conditions. As a result of the abandonment of the lands, forests developed and steppe vegetation decreased.
The settlement data showing the decrease in the population indicate a significant break in the settlement
pattern in Anatolia during this period. In addition to the decrease in the number of population and
settlements, pollen data show that the agricultural regime changed during this period. Although the types
and rates of crops vary by region, in many parts of Anatolia, people have turned to cereal cultivation and
animal husbandry activities, especially instead of viticulture and olive cultivation. Thus, insecure conditions
caused the type of agriculture to change from settled agriculture to nomadic pastoralism. As a result of the
evaluation of the data on climate changes, earthquakes, epidemics, and wars, which are among the potential
factors that were effective at the end of the BOP, it was determined that wars and Arab raids on Anatolia
were the main factors that ended this period.

Keywords: Anatolia, Beysehir Occupation Phase, Environmental change, Arab raids.

GIRIS

Anadolu, tarih boyunca c¢esitli medeniyetlere ev sahipligi yapmis bir bolgedir ve bu
medeniyetlerin izleri giinlimiize kadar ulagsmistir. Bu siirecte, Anadolu bircok sosyal,
ekonomik ve ortamsal degisimin gergeklestigi ddnemlere taniklik etmistir. MO 1000-MS
630 yillar1 arasinda gergeklesen Beysehir Iskan Dénemi [BID] Anadolu'nun tarihsel siireg
igerisinde gecirdigi 6nemli donemlerden biri olarak kabul edilir (Bottema & Woldring,
1984; 1990). BID, Bizans Imparatorlugu'nun kontrolii altindaki Anadolu'da gergeklesen
Oonemli bir yerlesme ve tarim donemi olarak bilinmekte ve Anadolu'nun geg¢misinde
onemli bir doniim noktasi olarak kabul edilmektedir. Bu donemde, Anadolu'nun bir¢ok
bolgesinde yeni yerlesmeler kurulmus, tarimsal faaliyetler yayginlasmis ve ekonomik bir
gelisme yasanmistir. Bu donemdeki yerlesimler, tarimin gelismesi, ticaretin
yayginlagsmas1 ve kiiltiirel etkilesimlerin artmasiyla birlikte Anadolu'nun sosyal ve
ekonomik yapisinda biiylik degisikliklere yol agmistir. Ayn1 zamanda, bu donemdeki

degisimler dogal ¢cevreyi de etkilemistir. Yerlesim bdlgelerinin genislemesi ve tarimin
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yayginlagsmasi, ormanlarin azalmasina ve ¢evresel dengenin bozulmasina neden olmustur.
Bu dénem, 6zellikle MS 3.-7. yiizyillar arasinda Anadolu’nun biiyiik boliimiinde sosyal
ve ekonomik olarak yiiksek refah kosullariyla temsil edilmistir (Giovannini, 1971).
Ancak MS 7. yiizyilin ortalarindan itibaren bu dénem sonlanmis (Gregory, 2010) ve buna
sebep olan faktorler bolgede Onemli degisikliklere yol agarak toplumsal-ekolojik

sistemler iizerinde derin etkiler birakmustir.

Anadolu'nun tarihinde &nemli bir doniim noktast olarak kabul edilen BiD’nin
sonlanmasinin nedenlerinin ve bu donemdeki degisimlerin anlasilmasi Anadolu'nun
tarihindeki 6nemli bir doneme 151k tutmasi agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu
calisma, BID'nin sonlanmasinda etkili olan faktérleri ve bu faktdrlerin sosyo-ekolojik
degisimlerle iliskisini arastirmay1r amaglamaktadir. Calismada, tarihsel ve arkeolojik
veriler, iklimsel kayitlar ve ortamsal degisimlere dair veriler bir araya getirilerek donemin
kosullar1 ve bu donemin sonlanmasina etki eden faktorler analiz edilecektir. Bu
multidisipliner yaklasim, BiD'nin sonlanmasinda etkili olan faktdrlerin ve bu siiregte
gerceklesen toplumsal ve ekolojik degisimlerin daha iyi anlasilmasina yardimci olacaktir.
Ayrica, bu calisma Anadolu'nun tarihindeki onemli bir doneme iligkin bilgilerimizi

derinlestirecektir.

BiD'nin sonlanmasinda cesitli etkenlerin rol oynadig1 tahmin edilmektedir. Bu etkenler
arasinda iklim degisiklikleri, siyasi ve ekonomik faktorler, toplumsal degisimler ve dis
faktorler yer almaktadir. Bu faktorlerin birlikte degerlendirilmesi, BID'nin sonlanmasinda
etkili olan karmasik etkilesimleri daha iyi anlamamizi saglayacaktir. Iklimsel faktorlerin
yerel ekonomiye ve tarimsal liretim potansiyeline olan etkisi, sosyo-ekolojik degisimlerin
anlasilmast icin 6nemli bir unsurdur. Iklim degisiklikleri, BID'nin sonlanmasinda 6nemli
bir rol oynamis olabilir. Anadolu'nun iklim kosullarindaki degisiklikler, tarimsal
faaliyetleri etkilemis ve bu durum yerlesimlerin siirdiiriilebilirligini zorlastirmis olabilir.
Ayni1 zamanda siyasi ve ekonomik faktorlerin de bu donemin sonlanmasinda rol oynamis
olmas1 muhtemeldir. Bélgedeki diger medeniyetlerin politikalar1 ve saldirilar1 sonucunda
ortaya ¢ikan siyasi ve ekonomik istikrarsizlik, yerlesimlerin gilivenligini ve ekonomik

faaliyetlerin siirdiiriilebilirligini olumsuz etkilemis olabilir.

Bugiine kadar yapilan ¢aligmalar, BID’de goriilen tarimsal faaliyetler ve vejetasyon
degisimleri gibi tek bir konuya odaklanmistir (Bakker vd., 2013; Eastwood vd., 2009;
Leroy vd., 2002; Vermoere vd., 2002). Bunun yani sira, BID’ye odaklanmayan ancak
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incelenen donemlerin bu doneme karsilik geldigi bazi ¢calismalar iklim degisimleri (Dean
vd., 2013; Eastwood vd., 2007; Fleitmann vd., 2009; Goktirk vd., 2011), salgin
hastaliklar (Keys, 1999; Mordechai vd., 2019) ve savaslar (Haldon, 2016; Haldon &
Kennedy, 1980) gibi konulara deginmislerdir. Ancak bu verilerin birlikte biitiinciil bir
yaklasimla degerlendirildigi ve BID nin sonlanmasina odaklanan genis perspektifli bir
calisma heniiz yapilmamistir. Bu nedenle, bu dénem ve sonrasinda yasanan gelismeleri

ve bu gelismelerin etkilerini arastiran bir ¢aligmanin yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur.

Bu ¢aligmanin bulgulari, ortamsal ve toplumsal sistemlerdeki degisimler ile bu degisimler
arasindaki nedensel iliskilere dair 6nemli bilgiler sunmaktadir. Bu bulgular, gegmisteki
sosyo-ekolojik degisimleri anlamamiza ve gelecekte benzer donemleri tahmin etmemize
yardimci olacaktir. Ayrica, bu bulgular gelecekte yapilacak arastirmalar igin bir temel

olusturacaktir.

VERi VE YONTEM

Bu c¢alismada, BiD’nin sonlanmasma etki eden faktdrlerin belirlenmesi amaciyla
Anadolu’nun farkli bolgelerinden elde edilen palinolojik, klimatik, arkeolojik ve tarihsel
veriler kullanilmistir. Bu verilerde tarimsal faaliyetler, iklim kosullar1, niifus ve yerlesme
ozellikleri, devletlerin ekonomik yapilart gibi 6zellikler dikkate alinmistir. Caligmada
incelenen doneme ait tarimsal faaliyetler, arazi kullanim1 ve vejetasyon ozellikleri
Anadolu’daki polen calismalarindan elde edilmistir. iklimsel veriler paleoklimatik
caligmalardan, niifus ve yerlesmeye dair veriler ise tarihsel kaynaklar ve arkeolojik
arastirmalardan elde edilmistir. Polen ¢alismalarinda BID’nin belirgin sekilde temsil
edildigi ve bu donem Oncesini de kapsayan veriler ve bununla karsilastirilacak olan
klimatik, tarihsel ve arkeolojik veriler 6zellikle Giineybat1 Anadolu, I¢ Anadolu, Kuzey
Anadolu ve Kuzeybati Anadolu’da daha yaygindir. Bu nedenle c¢alismada yalnizca
karsilastirma imkaninin oldugu veriler kullanilmis ve bu veriler diyagram haline
getirilerek karsilastirmali olarak sunulmustur. Bununla birlikte bu bolgeler arasinda
yalnizca Kuzeybati Anadolu’ya ait arkeolojik veriler eksiktir. Ancak bu eksiklik ortamsal
verilerle karsilastirma yapilarak giderilmeye calisilmistir. Calismada, BID’nin
sonlanmasinin arkasinda yatan temel sebeplerin daha iyi anlasilabilmesi ve daha dogru
sonuclara ulasilabilmesi i¢in oncelikle BID sirasindaki ortamsal kosullar, dnemli tarihsel
degisimler ile sosyal ve ekonomik 6zellikler degerlendirilmistir. Bu degerlendirmede

BiD’nin tiim 6zellikler agisindan zirve degerlere ulastigt MS 200-630 yillar1 arasindaki
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tarihsel donem ele alinmustir. Sonrasinda Anadolu’nun biiyiik boliimiinde MS 630
yilindan MS 800 yilina kadar belirgin degisimlerin yasandig1 BID sonrasindaki dénem
ele alinmistir. Bu donemdeki ortamsal kosullar, tarihsel olaylar ve sosyo-ekonomik
ozelliklerde gerceklesen degisimler daha onceki donemde hakim olan Ozelliklerle
karsilastirilarak degerlendirilmis ve boylece BID’nin sonlanmasina sebep olan faktorler

belirlenmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Beysehir iskin Dénemi

Gilinlimiize kadar gerceklestirilen polen calismalarinda Anadolu’nun biiylik bir
boliimiinde Beysehir Iskan Dénemi (BID) olarak adlandirilan belirgin bir bitki &rtiisii ve
arazi kullanimi degisimi donemi belirlenmistir (Bottema & Woldring, 1984, 1990). Bu
donemin baslangici genel olarak MO 1000 yilinda orman alanlarinda azalma, otlarm,
tahillarin, ruderal taksonlarin (tahrip edilmis yerlerde yetisen bitkiler) ve zeytin, ceviz,
lizim gibi meyve agaclarinin varliginda meydana gelen belirgin bir artis ile belirlenmistir.
BID ilk olarak Giineybat:1 Anadolu’da yer alan Beysehir Golii’nden elde edilen polen
verilerinde tanimlanmistir (Bottema & Woldring, 1984; van Zeist vd., 1975). Sonrasinda
bu dénem Giineybat1 Anadolu’nun diger sahalarinda (Bakker vd., 2013; Eastwood vd.,
1998; Kaniewski vd., 2007), Kuzey Anadolu (Bottema vd., 1993-1994; Leroy vd., 2010),
Kuzeybat:1 Anadolu (Leroy vd., 2002; Miebach vd., 2016; Ocakoglu vd., 2016), I¢
Anadolu (Eastwood vd., 2009; England vd., 2008; Roberts vd., 2016), Bati Anadolu
(Miillenhoff vd., 2004) ve Dogu Anadolu’da (Biltekin vd., 2018) da belirlenmistir.
Boylece Anadolu’nun pek c¢ok bolgesinde ayni doneme tarihlenen benzer polen
topluluklarmin varligi, Ge¢ Holosen'in bilylik boliimiinde etkili olan bir arazi Ortiisii
modeli fikrinin dogmasina neden olmustur. BID'nin &zellikle Ge¢ Antik Cag'daki (MS
284-650) bu yaygin varlig1 Helenistik-Roma toplumlari i¢in standart tarim bigimi haline
geldigini diisiindlirmektedir. Bu donem, Anadolu’daki bir¢ok yerlesim yerinde, polen
verilerindeki antropojenik gostergelerin en yiliksek oransal degerlerine ulastigi bir

dénemdir ve bu nedenle BID'nin gelisiminin zirve dénemini temsil etmektedir.

BID’nin ortaya ¢ikisinda olumlu iklim kosullar1 biiyiik rol oynamistir (Haldon vd., 2014).
Paleoklimatik kayitlar MO 250'den MS 300'e kadar elverisli ve istikrarl iklim kosullarini
gosterir ve bu iklim sicak ve nemli 6zelliklere sahiptir (Dean vd., 2013; Eastwood vd.,
2007; Fleitmann vd., 2009; Goktiirk vd., 2011). Son iki bin y1lda kuzey yarimkiirenin orta
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enlemleri i¢in yapilan sicaklik sentezleri, MS ilk ii¢ yilizyilin cogunda ortalamadan daha
sicak yazlarin yasandigini desteklemektedir (Ljungqvist, 2010). Genellikle "Roma Sicak
Dénemi" [RSD] olarak adlandirilan bu dénem, Roma imparatorlugu’nun askeri, siyasi ve
ekonomik gelisimi ile ayn1 zamana denk gelmektedir (Haldon vd., 2014). Dolayisiyla bu
sicak ve nemli iklim kosullarinin Ge¢ Roma doneminde (MS 3. ve 4. yiizyil) Anadolu ve
cevresinin ekonomik gelisimine izin verdigi sdylenebilir. Bu durum BID sirasinda insan
etkisinin arttigin1 ve tarimin yogunlagtigini gosteren polen kanitlariyla ve bu zamanlara
ait demografik verilerdeki en yiiksek degerlerle de desteklenmektedir (Sekil 1 ve 2).

6 6
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Sekil 1. I¢ Anadolu (yukaridan asagiya sirasiyla) tarim-hayvancilik (% polen verisi), iklim (5*%0
verisi) ve yerlesme grafigi (verlesim yeri sayisi verisi) (4);, Kuzey Anadolu (yukaridan asagiya
strastyla) tarim-hayvancilik (% polen verisi), iklim (0*C verisi) ve yerlesme grafigi (verlesim yeri
saytisi verisi) (B)
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Sekil 2. Giineybati Anadolu (yukaridan asagiya sirasiyla) tarim-hayvancilik (% polen verisi),
iklim (6'0 verisi) ve yerlesme grafigi (yerlesim yeri sayist verisi) (C); Kuzeybati Anadolu
(yukaridan asagiya sirasiyla) tarim-hayvancilik (% polen verisi) ve iklim (6'%0 verisi) grafigi (D)

Ge¢ Roma (3. ve 4. ylizyll) donemindeki temel tarihsel gelismeler Roma
Imparatorlugu’nun yeni baskenti Konstantinopolisin MS 330'da kurulmas: ve
Hiristiyanligin, imparatorlugun resmi dini olarak kabul edilmesi sonucunda meydana
gelmistir (Haldon, 2017; Roberts vd., 2018). Bu gelismeler imparatorlugun yeni siyasi-
ekonomik yapisinin ortaya ¢ikmasina sebep olmus ve bu yillardan itibaren Dogu'daki
ekonomik baglantilar yeniden diizenlenmistir (Cameron, 1993). Konstantinopolis hizla
bliyliyerek yarim milyonluk bir sehir haline gelmis ve burasi uzun mesafeli deniz
ticaretinin merkezi olmustur (Haldon & Rosen, 2018). Bu ticarette, 6zellikle bugday,
arpa, zeytin, liziim, zeytinyag1 ve sarap gibi tarimsal iiriinler biiyiik sehirlere taginmigtir
(Roberts vd., 2018). Konstantinopolis bu donemde Misir'dan biiyiik miktarda tahil almis

ve ayni zamanda ticaret ve vergiler yoluyla Dogu'nun diger bolgelerinden tliretim fazlasi
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tarimsal triinleri de kendine g¢ekmistir (Brandes & Haldon, 2000). Buna ek olarak,
imparatorluk hiikiimetinin, vergileri ayni yerine nakdi olarak toplamaya baglamasi, tim
ekonominin giderek parasallagsmasini tesvik etmis ve bu durum ekonomik gelisimi

hizlandirmistir (Banaji, 2007).

Anadolu, Ge¢ Antik Cag doneminde genel olarak sadece etkileyici bir ekonomik ve
kiiltiirel zenginlik yasamamis, ayni zamanda iklimde de onemli dalgalanmalara tanik
olmustur. MS 300-470 yillar1 arasinda Anadolu’nun birgok bolgesini etkileyen kurak
iklim kosullar1 hakim olmustur. Ozellikle 5. yiizyilda Anadolu'da kuraklik ve kitliklar
arasinda zamansal bir iliski gozlemlemek miimkiindiir, ¢iinkli bu kitliklarin uzun siiren
kis ve yaz kurakliklarindan kaynaklandigini gosteren kanitlar vardir (Dean vd., 2013;
Fleitmann vd., 2009; Leng ve Marshall, 2004; McCormick vd., 2012). Ayrica, MS 300-
470 yillar1 arasindaki bu donemde Anadolu’daki bir¢ok sehir, eski Roma merkezlerinde
biiylik piskoposluk tesislerinin insa edilmesiyle yeniden sekillenmistir (Haldon ve Rosen,
2018). Bu tesisler yalnizca kiliseleri degil, ayni zamanda piskopos konaklarini,
hamamlari, gesmeleri, hayir kurumlarini, kuyulari, sarniglar1 ve ayrica sanayi veya gida
isleme tesislerini de igeriyordu (Martens, 2006). Bu tesislerin insas1 genellikle su tedarik,
tilketim ve drenaj sistemlerinde yapilan tasarruf amaclh degisikliklerle ve biiytlik 6l¢ekli
su depolama tesislerinin ingastyla aynt doneme denk gelmistir. Cevresel kaynakli bir
baski doneminde meydana gelen bu tiir degisiklikler, kentlerin su kitlig1 tehlikesi
yasamasini kismen engellemistir (Pickett, 2016). Uzun siiren ve baz1 bolgelerde siddetli
olan bu kurak donem, sehirlerdeki su kullanim modellerinin degismesine neden olsa da
Anadolu'da biiyiik bir sosyal kargasaya veya ekonomik gerilemeye neden olmamistir

(Cameron, 1993).

MS 300-470 yillar1 arasindaki kurak donemi, ¢ok daha yagish iklim kosullarina belirgin
bir gecis izlemistir (Dean vd., 2013; Goktiirk vd., 2011; Ocakoglu vd., 2016). iklim,
polen kanitlar1 ve arkeolojik kanitlar, MS 470'ten itibaren Dogu Akdeniz'de yagis
miktarindaki 6nemli artisin Ge¢ Antik Cag'da Anadolu’da gozlemledigimiz kirsal
yerlesimlerin geniglemesine ve kirsal kesimde ekonomik genislemeye 6nemli Olciide
katkida bulundugunu gostermektedir (Izdebski, 2011; 2013). Bu donemde ayica yillar

arasindaki yagis degerleri genellikle degismemistir. Bu sayede o6zellikle yagmurla
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beslenen mahsiillerin verimi daha giivenilir hale gelerek tarimsal istikrar siireklilik
kazanmistir (Izdebski vd., 2016). Bunun yani sira Ge¢ Antik Cag'in ilerleyen
donemlerinde Anadolu’da yerlesimlerin ve tarimsal faaliyetlerin genislemesinde etkili
olan bagka faktorler de vardi. Bunlar Konstantinopolis sehrinin biiyiik bir tiiketici pazari
olarak biiyimesi (Mango vd., 1995) ve parasal istikrar ile aristokratik yatirimlardir
(Banaji, 2007).

Anadolu’daki arkeolojik arastirmalar, yerlesim verileri saglayarak kirsal niifustaki
degisimler icin onemli kanitlar sunmaktadir (Baird, 2004; Cassis, 2009; Cassis ve
Steadman, 2015; Coulton, 2012; Doonan, 2004; Doonan vd., 2015; Postgate ve Thomas,
2007; Steadman vd., 2015; Vanhaverbeke & Waelkens, 2003). iskan donemlerinin
belirlenmesi, 6zellikle arazide toplanan ¢anak ¢omlek parcalarinin analizine dayanmakta
ve bu parcalarin tipolojisi, birkag yilizy1l stiren genis arkeolojik donemlerin (6rnegin Geg
Roma) belirlenmesine olanak tanimaktadir. MS 4.-7. yiizyillar arasindaki Ge¢ Roma ve
Erken Bizans donemi, 20. yiizy1lin sonlarina kadar olan stirecteki kirsal kesimin en yogun
iskanma sahne olmustur. Bu doneme ait palinolojik ve arkeolojik kanitlarin birlikte
degerlendirilmesi, bdlgenin bilylik boliimiiniin yogun bir sekilde iskan edildigini ve
meyve-tahil tarimi ile hayvanciligi igceren karma bir tarimla karakterize edildigini

gostermektedir.

Anadolu'da bu durum, Ge¢ Antik Cag'a odaklanan neredeyse tiim arkeolojik yiizey
aragtirmalar1 ve kazilarda goriilmektedir. Ornegin, Akdeniz kiyilarinda, Isauria ve Likya
gibi bolgelerden (Varinlioglu, 2007), Karadeniz kiyilarindan (Doonan, 2004), Giineybati
Anadolu daglarindan (Coulton, 2012), I¢ Anadolu ovalarindan (Baird, 2004) elde edilen
verilerde de mevcuttur. Giineybat: Anadolu’da yerlesim sayilar1 Roma déneminde (MO
50-MS 350) zirveye ulasmis ve bunlarin ¢ogunlugu (189/276 Roma yerlesimi: %68)
Erken Bizans doneminde (MS 350-600) de devam etmistir (Coulton, 2012; Postgate &
Thomas, 2007; Vanhaverbeke & Waelkens, 2003). Toplam 381 yerlesimin 255'1 (%67)
Erken Bizans donemine tarihlenirken, mutlak sayilarda hafif bir diisiisle birlikte genel
yerlesim sayilar1 yiiksek kalmistir (Jacobson vd., 2022). I¢ Anadolu’da Konya havzasi
ylizey arastirmasi (Baird, 2004), Erken Bizans doneminde (5.-6. yiizyillar) yerlesim

sayilarmim en yiiksek seviyesine ulastigimi gostermektedir. I¢ Anadolu'daki Galatya
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Roma Eyaleti'ndeki Pessinus'un (Eskigehir’in Sivrihisar il¢esinin 16 km giineyinde)
Erken Bizans Donemi'ndeki (MS 4.-7. ylizyillar) kentsel gelisimini inceleyen ve bunu
aym1 bolgedeki diger kentlerle (Ankara ve Amorium (Afyonkarahisar’in Emirdag
ilgesinin 13 km dogusunda)) karsilastiran bir caligma hem kentlerin hem de kirsal
yerlesimlerin MS 4.-7. ylizyillar arasinda en fazla geniglemeyi yasadigini gostermektedir
(Maranzana, 2018). Bu donemde seramik atdlyelerinin gelisimi, bolgesel palinolojik
verilerde iyi bir sekilde kanitlanan tarimsal tiretimdeki artisla birlikte ger¢eklesmistir. MS
6. yiizyila gelindiginde i¢ Anadolu, Anadolu'nun tarimsal agidan en istikrarli ve iiretken
bolgesiydi ve bu nedenle kentsel yasami desteklemek icin son derece iyi bir donanima
sahipti (Baird, 2004; Cassis, 2009; Cassis & Steadman, 2015; Steadman vd., 2015). MS
4.-7. ylizyillar arasinda Kuzey Anadolu'da kirsal yerlesimin biiyiik dl¢iide dnceki Roma
modelinin devami niteliginde oldugu goriilmektedir (Doonan, 2004; Doonan vd., 2015).
Yerlesim diizeni 1.-3. yiizyillardakine benzer kalmistir. I¢ kesimlerde bu yerlesim diizeni
biiylik kent merkezlerine bagl daginik kiiciik yerlesimler seklindedir. Bununla birlikte
Karadeniz kiyisindaki yerlesimlerin daha toplu sekilde oldugu ve ¢evrelerinde tarlalarin
bulundugu bilinmektedir (Bikoulis vd., 2015; Elton vd., 2012). Sinop ylizey arastirmasi
(Doonan 2004; Doonan vd., 2015), ana limanin giineyinde doguya bakan kiy1 boyunca 4.
ylzyildan itibaren yerlesim yogunlugunda onemli bir artis oldugunu gostermektedir.
Sinop'un kendine 6zgii mikro iklimi ve deniz ticaret yollarina kolay bir erisime sahip

olmasi, bu donemde kirsal yerlesimlerdeki artis1 beraberinde getirmis olabilir.

Yerlesmelerdeki genisleme egiliminin MS 5.-6. yiizyillarda neredeyse Anadolu’nun
tamaminda zirveye ulastigina stiphe yokken, MS 7. yiizyildan itibaren yogun ge¢ antik
yerlesiminin ani bir sekilde neden biiylik bir gerileme yasadigr belirsizligini

korumaktadir.

Beysehir Iskan Dénemi Sonrasi

Bizans Imparatorlugu'nun ekonomik refahi, kentsel gelisim ve ticaret alanindaki
basarilar1 MS 7. yiizyilin ortalarinda kesintiye ugramistir. Bu tarihten itibaren hem kentsel
hem de kirsal yerlesimde keskin ve 6nemli bir diisiis goriilmektedir. MS 630'dan itibaren
Dogu Akdeniz'in birgok bdlgesinde arazilerin terk edilmesi ve yerlesimlerin azalmasi, bu

bolgelerin sosyo-ekonomik durumunu sonraki iki yiiz y1l veya daha uzun bir siire boyunca
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tamamen degistirmistir. Bu degisiklikler o kadar belirgindi ki "Antik Cag'in sonu" olarak
nitelendirilmektedir (I1zdebski vd., 2016).

Boylesine demografik, ekonomik ve Kkiiltiirel zenginlige sahip refah déneminin
sonlanmasinda hangi faktorlerin etkili oldugu belirsizdir. Erken ve Orta Bizans
donemlerindeki toplumsal degisimin birbiriyle baglantili dogal ve beseri faktorlerden
olusan karmasik bir sistemden kaynaklandigi ve kokeninin MS 6. yiizyilin ortalart ve
sonrasina dayandigi one siiriilmektedir (Keys, 1999; Larsen vd., 2008; Mordechai vd.,
2019). Bunlar arasinda volkanik faaliyetler sonucunda gerceklesen sicaklik diisiisii ve
kuraklik, depremler, salgin hastaliklar ve Bizans-Sasani Imparatorluklar ve Miisliiman
Araplar arasindaki ¢atigmalardan kaynaklanan giivensiz ortam kosullarinin olugsmasi gibi

faktorler yer almaktadir. Bu potansiyel faktorler bu boliimde tartigilacaktir.

Iklim degisimleri ve salgin hastaliklar

MS ilk binyilin ortalarindaki iklim degisimleri ile Anadolu’daki toplumsal degisim
arasindaki zamansal iliski, merak konusu olmustur (Izdebski vd., 2016). MS 7. ylizyilin
ortalarinda niifus ve yerlesme sayilarinin azalmasi ve tarimsal faaliyetlerin biiyiik 6l¢iide
zayiflamasi, nispeten kurak c¢evre kosullarina yol agan iklimsel bozulmadan
kaynaklanmig olabilir. MS ilk binyilin en soguk donemi MS 536-545 yillar1 arasinda
gerceklesmistir (Biintgen vd., 2011). Bu durum diinya ¢apinda pek ¢ok alandan elde
edilen agac¢ halkalarindaki daralmayla agik¢a goriilmekte ve muhtemelen biiylik bir
volkanik patlamanin neden oldugu MS 536 Toz Ortiisii olayiyla iliskilendirilmektedir
(Baillie, 1994). Bu donemdeki yiiksek miktardaki atmosferik aerosol maddeleri, bu kisa
siireli iklimsel sogumaya yol acarak (Gunn, 2000) MS 541-542'de baslayan Justinianus
veba salgminin ortaya ¢ikmasina katkida bulunmus olabilir (Keys, 1999). Bu nedenle,
MS 536 yilindaki diisiik sicakliklar ve kuraklik, yerlesim sayilarinin uzun vadede
kademeli olarak azalmasinin ardindaki temel faktorlerden biri olabilir. Polen kayitlarinda
bu soguk donemin ardindan Anadolu'nun yayla bolgelerinde zeytin yetistiriciliginde bir
kesinti olduguna dair herhangi bir isaret bulunmamaktadir. Bu da diisiik kis ve ilkbahar
sicakliklarmin hasatta diisiise neden olarak ciftgileri ve toprak sahiplerini uyguladiklar
tarim sistemini siirdiirmekten vazgecirmek igin yeterli olmadigini gostermektedir.

Ciftciler mevcut tarim sistemlerini terk etmeden Once, iirlin tiirlerini daha dayanikli
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cesitlerle degistirmek (6rnegin bugday yerine arpa ekmek) veya ekim mevsimlerini

degistirmek gibi bir¢ok girisimde bulunmus olmalidirlar.

Mevcut 6lim orani1 tahminleri, Justinianus Vebasi'nin (MS 541-750 civar1) Akdeniz
cevresinde ve Avrupa'da on milyonlarca insanin dliimiine yol agarak Antik Cag’in sona
ermesine ve Orta Cag'in baslamasina katki sagladigini gostermektedir (Keys, 1999). Ilk
salgin sirasinda Konstantinopolis gibi bazi bolgeler belirli zamanlarda daha yiiksek 6liim
oranlarina maruz kalmis olabilir, ancak tiim boélgelerin bdyle oldugu varsayilamaz.
Mevcut verilere gore, ani ve biiyiik dlglideki niifus kaybi genellikle istisnai bir durum
olarak kabul edilir. Tiim nicel dlgiimler, vebanin ge¢ antik donem demografisi iizerinde
gozlemlenebilir bir etkisi olmadigini gostermektedir (Mordechai vd., 2019). Dolayistyla
demografik, ekonomik ve siyasi degisimler MS 6. ve 8. ylizyillar arasinda devam etmis
olsa da, kanitlar Justinianus Vebasi'nin bu degisimlerin baslica nedeni olmadigini
gostermektedir. Bunun yani sira Anadolu’da bu donemi kapsayan en yiiksek
¢Oziiniirliklii polen kaydi (Eastwood vd., 2009), MS 6. yiizyilin ortalarinda yikict bir
tarimsal gerileme veya topragin terk edildigine dair higbir kanit gostermemektedir.
Kapadokya'daki Nar géliiniin sedimanlar1 yillik tabakalar halinde (varv) birikmis ve
polenler 20 yillik zaman araliklarinda 6rneklenmistir (England vd., 2008). Bu nedenle
ayrintili polen verileri sunmaktadir. Bu verilere gére, MS 7. ylizyilin sonunda, tahillarin
ve zeytin agaclarinin polenleri aniden ve biiyiik 6lclide azalirken, veba salgininin ilk
ortaya ¢ikisini takip eden onlarca yillik siiregte boyle bir etki olmamistir. Bu da MS 536
yilindan sonraki siiregte kirsal arazinin ve mevcut tarimsal sistemin siirekliligine isaret
etmektedir. Dolayistyla MS 536-545 yillar arasinda gergeklesen kuraklik kosullarinin ve

Justinianus vebasimin BID’yi sonlandiracak derecede 6nemli olmadig: belirtilebilir.

Anadolu genelinde BID’nin sona erdigi tarih MS 630-750 yillar1 arasindadir.
Paleoklimatik ¢aligmalar, Anadolu'nun tamaminin olmasa da ¢ogunun, MS 6. yiizyilin
ortalarindan 8. ylizyila kadar daha yagish bir iklim yasadigini, bu nemli dénemin sonu
bolgeye gore degisse de muhtemelen bazi bolgelerde 8. yilizyilin ortalarina kadar
uzandigini ortaya koymaktadir (Dean vd., 2013; Fleitmann vd., 2009; Goktiirk vd., 2011;
Vermoere vd., 2002). Iklim verilerine ve tarihsel kayitlara gore MS 560'tan 730'a kadar

olan nemli dénemde, kuraklik yoktur ve tarihsel kayitlarda sadece iki kitlik kaydedilmistir
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(Haldon vd., 2014). Ornegin, i¢ Anadolu’daki Nar Goli'nde yiiksek diizeyde
¢Oziimlenmis paleoiklimsel veriler, iklim kosullarindaki degisimin yalnizca MS
750'lerden itibaren gerceklestigini gostermektedir (England vd., 2008). Daha da 6nemlisi,
polen ve oksijen izotoplar1 (8'0) gibi bagimsiz iklim gostergeleri ayni sediman
karotlarindan gelmektedir, dolayisiyla bu durum yanlis iligskilendirme olasiliini ortadan
kaldirmaktadir. Bunlardan polen verileri, ormanlik alanlarin artis1 ve tarimsal
gostergelerdeki belirgin diisiisle isaretlenen bir arazi terki dénemini (BID'nin sonu)
gosterirken, 880 verileri ayni zaman diliminde daha yagish bir iklim donemini
gostermektedir. Bu iki veri, her biri bagimsiz olarak tarihlenen ayr1 sediman karotlarindan
elde edilmis olsaydi, arazinin terk edilmesini kuraklik olaylariyla iliskilendirme riski
olurdu. Ancak ayni sediman karotuna sahip Nar Golii verilerinde, BID'nin sonunun
onceki son biiyiikk kuraklik déneminden (MS 300-470) iki yilizyil, MS 536 soguk
déneminden yiiz y1l sonra ve MS 730 kurak déneminden yiiz y1l 6nce gergeklestigi agikca
goriilebilir. Dolayisiyla, MS 7. ve 8. yiizyillarda Nar Golii kayitlarinda toplumsal ¢okiis
ile olumsuz iklim degisiklikleri arasinda bir iligki bulunmamaktadir. Nar Goli’ndeki
iklim degisimi donemleri Anadolu’nun biiyiik boliimiindeki iklim degisim donemleriyle
uyum gdstermektedir. Ornegin, Kibyra kenti yakimlarindaki Gélhisar Gélii'nden elde
edilen polen ve kararli izotop kaydi (Eastwood vd., 2007) Nar Golii kaydindan farkli
olarak yiiksek ornekleme c¢oziiniirliigiinden yoksundur. Bununla birlikte, aym1 karot
serisinden ¢oklu veri yaklasimi, daha kurak ve muhtemelen daha soguk iklim kosullarinin
baslangicinin BID’nin sonlanmasindan &nce baslamadigimi ve dolayisiyla BID’nin
sonuna neden olamayacagini gostermektedir. Dogu Akdeniz'deki aga¢ topluluklarindan
elde edilen aga¢ halkasi verilerinden de yaklasik MS 700 yilinda maksimum yagis
degerlerinin gerceklestigini gdsteren kanitlar elde edilmistir (Telelis, 2008). Dolayistyla
BiD’nin sona erdigi tarih igerisinde yalnizca MS 730’dan itibaren kurak ddénem
belirlenmistir. Ancak bu kurak dénem Anadolu’nun biiyiik bdliimiinde BID nin sona
erdigi ilk tarih olan MS 630 yilindan en az yiiz y1l sonra gerceklesmistir. Bu nedenle,
iklim degisiminin BID’nin sonunu isaret eden polen degisiminden c¢ok daha sonra

gerceklestigi soylenebilir.

Elde edilen veriler sonucunda Anadolu’da bu dénemde nispeten daha nemli iklim

kosullarin goriilmesi nedeniyle iklim kosullarinin tarimsal iiretim igin sinirlayict bir
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faktor olmadigi goriilmiistir. Boylece nedensel mekanizmalar agisindan, BID’nin
sonlanmas1 ve sosyo-ekolojik sistemin ¢okiisiiniin dogrudan kuraklik ile tetiklendigi
hipotezi ortadan kaldirilabilir; bunun yerine, bu Ozellikle savas olmak {izere insan
faktorlerinin sonucu olmalidir. Dolayisiyla MS 630-750 civarinda polen diyagramlarinda

goriilen belirgin degisiklikler tarihsel olaylarla agiklanabilir.

Savaglar ve Arap akinlart

MS 6. yiizy1lda Akdeniz'de egemen olan Bizans Imparatorlugu’nun giicii, 7. yiizyiln ilk
yarisinda Irak ve Iran'daki Sasani imparatorlugu ve sonrasinda Miisliiman Arap
imparatorlugu ile yapilan savaslarin ardindan ¢okmiistir (Haldon, 2017). Bunun
sonucunda Bizans imparatorlugu MS 630-740 yillar1 arasinda topraklarinin yaklasik
%75'in1 ve yillik gelirinin esdeger bir kismini kaybetmistir (Haldon & Rosen, 2018).
Boylece, MS 7. yiizyila kadar siiren bolgesel ekonomik ve demografik istikrar donemi ve

siyasi giivenlik, MS 7. ylizyildaki Pers ve Arap savaslariyla sona ermistir.

Sasani Imparatorlugu ile Bizans imparatorlugu arasinda yasanan ¢atisma MS 7. yiizyilin
baslarinda her iki devleti de ekonomik ve demografik olarak zayiflatmistir (Gregory,
2010). Bizans-Sasani ¢atigmalarinin sonuna dogru, Sasaniler MS 613'te Tarsos'u (Mersin
Tarsus) ve MS 623'te Rodos'u ele gegirmislerdir (Jacobson vd., 2022). Boylece bu
gelismeler Araplarin Orta Dogu'yu fethetmesinin yolunu agmustir. Yeni Islamiyeti kabul
eden Araplar birka¢ yil i¢inde tiim Suriye, Filistin ve Misir'1 ele gecirmeyi basarmis ve
boylece MS 642'den itibaren Bizans Imparatorlugu'ndan geriye sadece Anadolu ile
Balkanlar ve Bati'daki topraklar kalmistir (Howard-Johnston, 2010). Emevi Halifeligi'nin
MS 642'de Misir'1 ele gegirmesi, Konstantinopolis'e Misir’dan gelen ve nakliyesi Likya

liman kentlerine dayanan tahil sevkiyatini sona erdirmistir (Jacobson vd., 2022).

MS 7. ylizyildaki Bizans-Arap savaslari ve Bizans'in Levant ve Misir'daki kontroliinii
kaybetmesinin ardindan, 6zellikle I¢ Anadolu ve Anadolu’nun giiney sahilleri iki
ylizyildan fazla bir siire boyunca Arap akinlarina maruz kalmistir (Haldon & Kennedy,
1980). Deniz yoluyla yapilan ticari mal akist MS 7. yiizyildan sonra degismis, biiyiik
sehirlerin ¢ekici rolii azalmis ve sadece Konstantinopolis biiyiik bir pazar olarak ayakta

kalmistir (Izdebski, 2013). Bu donemdeki niifus azalmasi, Bizans Imparatorlugu'nun
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dogu sinirindaki ¢atismalarin etkisiyle iliskilidir. Bu donemde, Giiney ve I¢ Anadolu'nun
biiylik bir kismi bilingli bir sekilde bosaltilmis ve askeri amaglar i¢in kullanilmistir
(England vd., 2008; Haldon, 2016; Izdebski, 2013). Yasanan catigmalar Anadolu'nun
biiyiik béliimiinii nispeten giivenli bir bélgeden Bizans Imparatorlugu ile Araplar arasinda

giivensiz bir sinir bolgesine doniistiirmiistiir (Roberts vd., 2018).

Yaklasik MS 680'e kadar olan donemde, Arap giigleri Bizans topraklarinda kislayarak
Toroslar boyunca ve Kilikya'ya yillik akinlar diizenlemistir (Haldon & Kennedy, 1980).
Bu akinlarin amac1 imparatorluk topraklarini kalic1 olarak isgal etmekti. Arap akinlarinin
ve Anadolu'daki Bizans devletinin sinir bolgelerinin istilasinin ilk 60 yilindaki etkileri,
yerlesik niifus i¢in 6nemli sonuglar dogurmus olmalidir. Ekonominin sekteye ugramast,
niifusun yerlerinden edilmesi ve tarimsal yasamin yillik diizeninin bozulmasi yazili
kaynaklar tarafindan desteklenen ve yaygin olarak varsayilan ii¢ sonuctur. Aym sekilde,
kentsel yasam alaninin daralmasi, birgok kentin kale ya da akropollere dogru kiigiilmesi
ve devletin askeri ve idari tepkilerindeki degisimler bu donemdeki 6nemli 6zellikler

arasindadir (England vd., 2008).

Arap akinlarinin etkisiyle Erken Bizans (MS 350-600) ve Orta Bizans (MS 600-1050)
donemleri arasindaki gecis evresi, MS 600'den 700'e kadar, yerlesim yogunlugu ve
karakterinde 6nemli bir degisim gostermektedir (Baird, 2004; Doonan, 2004; Doonan vd.,
2015; Postgate & Thomas, 2007; Vanhaverbeke & Waelkens, 2003). Yerlesimler artik
onceki Roma ve Erken Bizans donemlerindeki Ol¢eklerde degildir. Orta Bizans
doneminde yerlesim yogunlugu azalmistir ve bu donemde toplam 135 yerlesim
bulunmaktadir. Erken Bizans donemine ait kanitlar bulunan yerlesimlerin Orta Bizans
déneminde %352 ’sinin terk edilmis oldugunu gostermistir (Jacobson vd., 2022). Uzun bir
donem dikkate alindiginda yerlesim yogunlugunda belirgin bir azalma oldugu ortaya

cikmaktadir.

I¢ Anadolu’da yer alan Konya havzasinda gerceklestirilen yiizey arastirmasi, MS 7.
ylizyilda yerlesme sayilarinda 6nemli bir diisiisiin gerceklestigini gdstermektedir (Baird,
2004). Diiz bir topografyaya sahip olan Konya ovasinda, savunulabilir alanlarin olmamas1
ve sulama yapilarini siirdiirme ihtiyact nedeniyle kirsal niifus, tarlalarin1 ve kdylerini

tamamen terk ederek daha giivenli olan Toros yaylalarina yerlesmislerdir. Giiney
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Anadolu’da Yukar1 Goksu vadisindeki yerlesim yogunluklart da MS 7. yiizyildan itibaren
azalmistir (Postgate & Thomas, 2007). Giineybati Anadolu’da yer alan Sagalassos antik
kenti MS 641°de biiyiik bir depremle yikilmis (Waelkens vd., 2000) ve MS 644'ten
itibaren Arap akinlar1 yerlesmeler ilizerinde ek bir darbe olusturmustur. Bu tarihten
itibaren bolgede yerlesime dair herhangi bir veri bulunamamistir (Waelkens vd., 1999).
Dolayistyla tiim bdlge, MS 7. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren biiyiik bir niifus azalmasi
yasamistir. Gilineybatt Anadolu’da yer alan Balboura antik kentinin yiizey arastirmasi
sonuglarina gore (Coulton, 2012), Sagalassos, Konya ve Goksu Vadisi gibi yerlerde
yerlesim sayilar1 keskin bir diislis yasamasina ragmen Balboura yerlesmeleri MS 7. ve 8.
ylizyillarda nispeten yiiksek seviyelerde kalmigtir. Balbouramin daglik arazilerinin
savunmaya elverisli olmasi nedeniyle 6nceki (Ge¢ Roma) yasam bi¢imi burada daha uzun

siire devam etmis olmalidir.

Kuzey Anadolu’da yer alan Sinop'un 15 km giineyinde bulunan Demirci Vadisi'ndeki 45
kayitl arkeolojik alandan sadece 8'inin Orta Bizans donemine ulastig1 tespit edilmistir
(Doonan, 2004). Benzer sekilde, Kirkgecitcay Vadisi'nde bulunan 46 Ge¢ Roma
dénemine ait alanin sadece 4'linlin Orta Bizans donemine ulastig1 belirlenmistir (Doonan,
2004). Bu durum, yerlesim yogunlugunda 6nemli bir diislis oldugunu gostermektedir.
Verilerin birlikte incelenmesi sonucunda bu azalmanin, MS 7. yiizyila denk geldigi ve

nemli iklim kosullarinin oldugu donemde gerceklestigi gorilmistiir.

Tarumsal faaliyetler ve orman geligimi

MS 670-950 yillar1 arasindaki doneme ait hagiografiler (kilise biiyiiklerinin ve kendini
dine adayanlarin hayatlarinin anlatildig1 edebi eserler), MS 7. yiizyildan itibaren diizenli
saldirilara maruz kalan bazi bolgelerdeki savaslarin neden oldugu yikima isaret
etmektedir (Koder, 1994). Tarihsel veriler ve polen verileri arasinda uyumlu bir iliski
bulunmaktadir. Polen verileri, MS 630 ile MS 800 arasindaki uzun bir donemde yogun
ve nispeten homojen arazi kullaniminin azaldigini ve onceki tarimsal uygulamalarin
neredeyse tamamen ortadan kalktigin1 gostermektedir (Bakker vd., 2013; Bottema vd.,
1993/1994; Eastwood vd., 2009; Vermoere vd., 2002). Dolayisiyla, MS 7. ylizyildan

itibaren Anadolu genelinde tarimsal faaliyetlerde 6nemli bir zayiflama ve tarim rejiminde
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bir sadelesme gozlemlenmistir. Bu nedenle MS 630-770 yillart arasina tarihlenen polen
verilerinde zeytin, ceviz gibi meyve agaci tiirleri oldukca az oranda tespit edilmistir. Bu
da insan etkisinin ani bir sekilde sona erdigini gostermektedir. Tarimsal peyzajdaki bu
ani degisiklik bolgenin niifusunun azalmasi, tarim alanlarmin terk edilmesi ve kirsal
ekonominin ortaya ¢ikmasi gibi faktorlerden kaynaklanmis olabilir. Tarihsel veriler, MS
7. yiizy1l Bizans Imparatorlugu’nda, ciftcilerin degisen ortamsal kosullara yeni iiriinler
ekerek tepki verdigini ve devlet yonetiminin Arap akinlarinin olusturdugu ciddi tehdide
kars1 yeni bir vergi politikas1 olusturarak, orduyu yeniden diizenleyerek ve kaynaklari

kontrol ederek tepki verdigini gostermektedir (Haldon & Kennedy, 1980; Gregory, 2010).

Polen verileri ve tarihsel verilere gore Konstantinopolis'e pazar erisimini koruyan daha
korunakli bolgelerde daha istikrarli bir tarim faaliyeti goriiliirken, saldirilara acik
bolgelerde 6nemli diisiisler yasanmistir (Haldon, 2016). Yerlesik diizen yavas yavas
yerini hem dogal bitki ortiisiine hem de daha sinirlt bir iiriin ¢esitliligine birakmuistir.
Anadolu'daki polen kayitlari, daha dnceki siirecte bozulan dogal ¢evrenin 6zellikle BID
sonrast donemde iyilesme siirecine girdigini gostermektedir (Bottema vd., 1993-1994;
Eastwood vd., 2009; Miebach vd., 2016; van Zeist vd., 1975). Bu dénemde pek ¢ok yerde
antropojenik olmayan bitki Ortlisliniin agsamali olarak gelistigi goriilmiis ve caliliklar,
yabani otlar ve ormanlik alanlar yeniden gelismeye baslamistir. Ornegin, Kapadokya'daki
Derinkuyu'nun yaklasik 30 km giineybatisindaki Nar Goélii'nde bu durum, mese ve ¢am
ormanlarinin yeniden genislemesi ve MS 650'den itibaren toprak erozyonunun azalmasi
ile acik bir sekilde goriilmiistiir (Eastwood vd., 2009; England vd., 2008). Glineybati
Anadolu'nun yaylalarinda, bitki ortiisiiniin gelisim siireci, insan tahribati 6ncesinde
mevcut olan karigik igne-genis yaprakli ormanlarin yerine ¢am agaglarinin genislemesi
seklinde gerceklesmistir (Bakker vd., 2013; Bottema & Woldring, 1984; van Zeist vd.,
1975). Bu durum, Anadolu’nun neredeyse tamaminda ¢am ormanlarinda artis ve bu artisa
baglh olarak step bitki Ortlisinde azalma gosteren polen diyagramlarinda agikca
goriilmektedir (Biltekin vd., 2018; Bottema vd., 1993-1994; Eastwood vd., 1998; England
vd., 2008; Leroy vd., 2002; Miebach vd., 2016; Miillenhoff vd., 2004). Bu dénemde
camin baskinligi, muhtemelen BID sirasinda ve sonrasinda meydana gelen toprak kaybi
ve hayvan siirlilerinden kaynaklanan yogun otlatma baskisi1 gibi faktorlerin bir araya

gelmesinden kaynaklanmigtir. Cam, terk edilmis tarim arazilerindeki ikincil orman
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gelisiminin Oncilileridir ve kurak iklim kosullarinda bile hayatta kalabilen miicadeleci bir
ozellige sahiptir (Ne’eman vd., 2004; Neumann vd., 2007). Bu nedenle bazi ¢aligsmalar
bir bitki popiilasyonun azalmasi sonucunda arazinin ¢am ormanlari tarafindan hizli bir
sekilde kaplandigini ifade etmektedir (England vd., 2008; Kaniewski vd., 2007; Neumann
vd., 2007). Baz1 ¢aligmalar ise yiiksek ¢am poleni ylizdelerinin, asir1 otlatma nedeniyle
dogal vejetasyonun tahrip edilmesi sonucunda meydana geldigini 6ne siirmektedir

(Bottema & Woldring, 1990; Vermoere vd., 2002).

Bolgeye gore liriin tipleri ve oranlar1 farklilagmakla beraber Anadolu’nun pek ¢ok yerinde
BID sonrasinda insanlar &zellikle bagcilik ve zeytin tarrmi yerine tahil tarmmi ve
hayvancilik faaliyetlerine yonelmislerdir. Boylece Arap saldirilari tehdidi tarim tipinin
yerlesik tarimdan pastoralizme (gogebe hayvanciliga) donlismesine neden olmustur. MS
630'lardan itibaren baglayan degisim, MS 8. ylizy1lin ilk yarisina kadar daha 6ncekilerden
farkli 6zelliklere sahip yeni bir denge olusturmustur. Boylece Bizans toprak sahiplerinin
yatirim tercihlerine bagli olarak, zeytin gibi potansiyel olarak savunmasiz olan ve
yetistirilmesi zaman alan iirlinlerden uzaklasilmis, yilda bir kez hasat edilebilecek tahil
tirtinlerinin tarimina ve bir saldir1 durumunda daha giivenli alanlara tasinma imkani olan

hayvancilik faaliyetlerine odaklanilmistir.

Insanlarin 6nceden tarim yapilan az verimli arazilerden geri ¢ekilmesi ve diger bolgelerde
tarimin belirgin bir sekilde zayiflamasi, kirsal niifusun azaldigimi gostermektedir.
Ozellikle Konya ovasinda, yogun bir sekilde mevsimlik sulamaya dayanan yerlesimlerin
MS 7. yilizyilin sonlar1 ve 8. yiizyilin baslarinda ortadan kalkmasiyla birlikte bu durum
daha belirgin hale gelmistir (Baird, 2004). Yozgat’ta yer alan Cadir Hoyiik'teki arkeolojik
buluntularda (Cassis, 2009; Cassis & Steadman 2015; Steadman vd., 2015), Ge¢ Antik
donemdeki zengin yerlesimin yerini daha kii¢iik bir yerlesimin aldigia dair benzer bir
durum gozlenmektedir. Bu degisikliklerin Dogu Paflagonya'da da (Sinop ¢evresi)
yasandig1 (Doonan, 2004; Doonan vd., 2015) ve genel olarak daha genis bolgedeki
degisikliklerle ayn1 doneme denk geldigi goriilmektedir. Bu geligsmelerle ilgili ortamsal
kosullara dair kanitlar, kentsel ve tarimsal geleneklerin ¢okiisii, niifusun azalmasi ve
Imparatorlugun tasra toplumunun genel olarak askerilesmesi hakkindaki metinsel ve

arkeolojik kanitlarla uyum gostermektedir.
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Anadolu'ya yapilan Arap akinlari ve bunun sonucunda tahil ve hayvanciliga dayali tarim
rejimine gecilmesi, kentsel yasam ve bolgenin demografisi izerinde 6nemli etkilere sahip
olmustur (Haldon & Rosen, 2018). I¢ Anadolu’nun giineyi, Kuzey Anadolu ve Giineybat1
Anadolu'da yapilan arkeolojik arastirmalar, MS 800 civarinda MS 600'e kiyasla, yerlesim
yerlerinin sayisinda %70-80 oraninda bir azalma oldugunu gdstermektedir (Baird, 2004;
Coulton, 2012; Doonan, 2004; Postgate & Thomas, 2007; Vanhaverbeke & Waelkens,
2003). Bu veriler tahil ve meyve liretimindeki azalmanin boyutunu belirlemek icin
kullanilan polen wverileriyle uyumludur. Polen wverileri, 0&zellikle meyve agaci
yetistiriciliginin agir darbe aldigini1 ve hayvanciligin daha diisiik bir seviyede de olsa
devam ettigini gostermektedir (Bottema & Woldring, 1984; Bottema vd., 1993-1994;
Eastwood vd., 1998; 2009 England vd., 2008). Belgesel metinler gibi diger veri
kaynaklarindaki eksiklikler ve bazi bolgeler icin arkeolojik ylizey arastirmasi verilerinin
yetersiz olmasi nedeniyle polen kanitlari, tarimsal gerileme ve kirsal arazinin yeniden
dogal haline donmesi gibi olaylarin belirlenmesinde biiylik 6nem tasimaktadir. Polen
verileri, Kuzeybati Anadolu'nun bu dénemde diger bolgelere gore daha az etkilendigini
gostermektedir (Miebach vd., 2016; Ocakoglu vd., 2016). Kuzeybat1 Anadolu'da bulunan
I¢ Bitinya'nin Konstantinopolis'e yakin bolgeleri, genel iiretim hacminde bir azalma
olmasina ragmen, BID cesitlerinin kesintisiz bir sekilde devam ettigine dair isaretler
gostermektedir (Leroy vd., 2002; Miebach vd., 2016). Dolayisiyla, meyve tarimi
Anadolu'da MS 600'lere kadar yaygin olarak gerceklestirilmekle birlikte bu tarihten
sonra, kuzeybatidaki kiy1 ovalarina dogru geri ¢ekilmistir. Konstantinopolis'e en yakin ve
Arap/Bizans sinir bolgesine ise en uzak olan bu bolgede geleneksel tarimin devam etmesi,

muhtemelen Konstantinopolis'ten gelen pazar talebini yansitmaktadir.

Anadolu'da tarimsal tiretimin sadelestirilmesi ve 6zellikle tahil iiretimi ile hayvanciliga
daha fazla 6nem verilmesi, Bizans Imparatorlugu igin elverisli bir durum olmustur. Bu
doniisimde imparatorlugun degisimlere verdigi tepkiler de Onemli bir faktor
olusturmustur (Haldon & Rosen, 2018). Bu faktorlerden biri imparatorlugun tahil
talebidir. Misir, Bizans Imparatorlugu’nun tahil ambariydi (Haldon, 2017). Bu nedenle
Misir'in MS 618 yilinda Perslere ve ardindan MS 641'den itibaren kalici olarak Araplara
gecmesi imparatorluga ciddi bir darbe vurmustur. Baskent i¢in yeni tahil kaynaklaria

ihtiya¢ duyulmasiyla birlikte, MS 650 yilindan itibaren Anadolu'da Bizans ordularinin
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sayisinin artmasi, eyaletlerin hem insan hem de hayvanlar1 beslemek icin gerekli olan
tahil ihtiyacini 6nemli miktarda arttirmistir (Haldon & Kennedy, 1980). Bu donemde,
devlet 6zellikle ordularinin ihtiya¢ duydugu malzemeleri tiretmek i¢in maliyeye baski
yapmistir (Haldon, 2016). MS 660'lardan 8. yiizyilin ilk yarisina kadar, mali ve kaynak
yonetimiyle ilgili belgesel kanitlar, imparatorlugun hem Konstantinopolis'in hem de bazi
eyalet ordularinin ihtiyaglarinin karsilanmasi igin tahil iiretim merkezlerinin yonetimini
yeniden diizenledigini gostermektedir (Haldon & Kennedy, 1980). Bu girisimlerin
sonucunda Kuzey Anadolu, 6zellikle Paphlagonia'dan doguya dogru uzanan Pontus
bolgesi, bu donemde 6nemli bir tahil tedarikgisi olarak faaliyet gostermistir (Haldon,
2016). Bizans bu donemde zorluklara ragmen para, malzeme ve insan giiclinii organize
etme konusunda dikkate deger bir kurumsal ¢aba gostermistir (Brandes & Haldon, 2000).
Dolayisiyla MS 7. yiizyilin sonlarinda hiikiimetin bu degisime tepki verdigi ve etkili bir
sekilde miidahale ettigi aciktir. Bu nedenle, devletin mali sistemi araciliiyla tarimsal
tiretim modelindeki degisime katkida bulundugu belirtilebilir. Vergi sistemi ve
imparatorlugun askeri yonetimindeki teknik degisikliklere dair kanitlar da bu sonucu

desteklemektedir (Gregory, 2010).

SONUC VE ONERILER

Anadolu’daki palinolojik, klimatik, arkeolojik ve tarihsel verilerin karsilagtirmali olarak
degerlendirilmesi sonucunda BID’nin sonlanmasinda etkisi olabilecek potansiyel

faktorler belirlenmistir. Bunun igin dncelikle BID ele alinmustr.

BID sirasinda Anadolu genelinde orman alanlarinda azalma, antropojenik karakterli bitki
ortiisiinde ve tarim-hayvancilik faaliyetlerinde artis gerceklesmistir. Bununla birlikte
yerlesme ve niifus sayilarinda da artis goriilmiis ve Bizans Imparatorlugu askeri, siyasi ve
ekonomik olarak yiiksek bir refah donemi yasamistir. Bu refah doneminin baslangicinda
ozellikle sicak ve nemli iklim kosullarinin hakim oldugu Roma Sicak Dénemi 6nemli bir
rol oynamistir. Bunun yani sira bu doénem igerisinde Erken ve Ge¢ Roma donemlerinin
gecisi sirasinda imparatorlugun yeni bagkenti Konstantinopolis'in kurulmasi ve
Hiristiyanlhigin, imparatorlugun resmi dini olarak kabul edilmesi devletin siyasi ve

ekonomik gelisimini hizlandirmistir.
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MS 300-470 yillar1 arasinda Anadolu'nun ¢ogunda, kurak iklim kosullart nedeniyle
kitliklar yasanmistir. Ancak, bu kurak donemde hiikiimet tarafindan gerceklestirilen imar
faaliyetleri sonucunda, o&zellikle drenaj sistemlerinde tasarruf amaciyla yapilan
degisiklikler ve biiyiik Olcekli su depolama tesislerinin insas1 sayesinde Anadolu'da

biiylik bir sosyal kriz ve ekonomik gerileme yaganmamustir.

MS 470 yilindan itibaren nemli iklim kosullarinin etkili olmasi, Konstantinopolis sehrinin
biiylik bir tiiketici pazar1 olarak biiylimesi ve parasal istikrar ile aristokratik yatirimlar
kirsal yerlesimlerin genislemesine ve ekonomik gelismeye Onemli Olgiide katki
saglamigtir. Boylece MS 4.-7. ylizyillar arasindaki Ge¢ Roma ve Erken Bizans donemi,
20. yiizyilin sonlarina kadar olan siirecteki kirsal kesimin en yogun iskanina ve tarimsal
faaliyetlerine sahne olmustur. Ancak Bizans Imparatorlugu'nun ekonomik refah1 MS 7.
ylizyilin ortalarinda kesintiye ugramistir. MS 630’dan itibaren hem kentsel hem de kirsal
yerlesimde keskin ve 6nemli bir diisiis yasanmig ve tarimsal faaliyetler biiyiik 6l¢iide
zayiflamistir. Bu donemde gerceklesen degisimlere sebep olan potansiyel faktorler
arasinda iklim degisimlerine bagli sicaklik diisiisii ve kuraklik, depremler, salgin
hastaliklar ile Bizans-Sasani Imparatorluklar1 ve Miisliiman Araplar arasindaki savaslar

gibi faktorler bulunmaktadir.

MS 536-545 yillar1 arasinda meydana gelen soguk ve kurak donemin, tarimsal faaliyetler
tizerinde herhangi bir degisime yol agmadig1 polen kayitlaryla tespit edilmistir. Bu
donemde ortaya c¢ikan Justinianus vebasi gibi salgin hastaligin da niifus ve tarimsal
faaliyetler iizerinde belirgin bir etkisi olmadig1 belirlenmistir. Paleoklimatik ¢aligsmalar,
Anadolu'da MS 6. yiizyilin ortalarindan 8. yilizyilin ortalarina kadar nemli bir iklim
yasandigini ortaya koymustur. Bu nedenle, MS 7. ve 8. yiizyillardaki toplumsal ¢okiis ile

iklim degisiklikleri arasinda bir iligski bulunmadig1 sonucuna varilmigtir.

Sasani Imparatorlugu ile Bizans Imparatorlugu arasinda yasanan catismalar MS 7.
ylzyilin basglarinda her iki devleti de ekonomik ve demografik olarak zayiflatmistir. Bu
savaglar sonucunda bolgesel giivensizlik de MS 7. yiizyildan itibaren artmistir. Bu
savaglarin hemen ardindan MS 630 yilindan itibaren Anadolu iizerine gerceklestirilen
Arap akinlan yerlesmelerin terk edilmesine ve tarimsal faaliyetlerin zayiflamasina neden

olmustur. Bunun sonucunda daha 6nceki siiregte bozulan dogal ¢evre, Anadolu’nun
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biiyiik boliimiinde BID sonras1 donem igerisinde iyilesme siirecine girmistir. Bu durum
insanin arazi lizerindeki etkisinin biiylik dl¢lide zayifladigin1 kanitlamaktadir. Bu siiregte
Anadolu’nun pek ¢ok yerinde insanlar Arap saldirilar1 tehdidi ve Bizans Imparatorlugu
yonetiminin tahil tarimini tesvik etmesi nedeniyle 6zellikle bagcilik ve zeytin tarimi
yerine tahil tarim1 ve hayvancilik faaliyetlerine yonelmislerdir. Bu siiregte gerceklesen
degisimler ile Arap akinlarinin ayni tarih araliginda meydana gelmesi, Arap akinlarina
uzak olan bélgelerin bu durumdan digerleri kadar etkilenmemesi ve Anadolu’nun
cogunda tarim tipinin yerlesik sistemden gogebe sisteme gegmesi bu donemdeki giivenlik
sorunlarmin énemini vurgulamaktadir. Bu nedenle Arap akinlar1 BID nin sonlanmasina

sebep olan temel faktor olarak belirlenmistir.

Anadolu’nun tarihsel siire¢ igerisinde gec¢irdigi 6nemli degisimlerin zaman ve mekan
acisindan daha ayrintili sekilde belirlenebilmesi icin daha fazla alanda palinolojik,
klimatolojik ve arkeolojik c¢aligma yapilmasina ihtiya¢ vardir. Bunun yani sira
gerceklestirilecek olan bu ¢aligmalarin karsilikli iliski ¢cergevesinde degerlendirilmesi ve
multidisipliner bir yaklagimla ele alinmasi gerekmektedir. Bu sayede, tek bir verinin

gosterecegi yaniltici isaretler ortadan kaldirilabilir ve daha dogru sonuglara ulasilabilir.
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