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Bu calisma Covid-19 pandemisinin kadina yénelik siddete etkisinin belirlenmesi amacwyla
tarumlayict ve kesitsel olarak tasarlanmistir. Arastirmanin érneklemini 05.01.2021-05.02.2021
tarihleri arasinda Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Hastanesinin kadin dogum poliklinigine
basvuran 202 kadin olusturmustur. Veri toplama araglart olarak arastumacilar tarafindan
olusturulan “Kisisel Bilgi Formu” ile “Kadina Yénelik Aile Ici Siddeti Belirleme Olcegi”
kullanilmistir. Arastirmarnin bulgularnimin degerlendirilmesinde tamimlayict istatistiksel analizler,
Mann Whitney U testi ile Kruskal Wallis testi kullanilmistir. Kadinlarnin %39.6°st lisans ve tizeri
mezun, %61.4°ti ev harumi, %42. 1’inin esi lisans ve tizeri mezunudur. Kadinlarin %89.6’stnin gelir
durumu asgari Ucretten fazladwr. Kadinlarin %60.4°0 kendisi, %55.4°tintin esi Covid-19
gecirmistir. %57.4°li Covid-19 sonrast korku ve endise yasamadigini, %64.9°u ise maddi sikintt
yasamadigint ifade etmistir. Arastrmaya katilan kadinlarin kadina yénelik aile ici siddeti
belirleme dlcegi faktérlerinin standardize toplam ortalama puani 0.04+0.01 olarak diistik
seviyede hesaplanmistir. Pandemi déneminde kadina yénelik aile i¢i siddeti artiran faktérler ile
esinin yast, evlilik stiresi, cocuk sayist, egitim durumu, esinin egitim durumu, ¢calisma durumu,
kendisinin ve esinin Covid-19 gecirme durumu ve Covid-19°’da maddi sikintt yasama durumlart
arasinda anlamlt bir iliski bulunmustur (p<0.005). Ulasuan bu sonug¢ pandemi stirecinde evde
kapalt kalma ve maddi sikintlardan dolayt kaynaklanabilecegini diistindiirmektedir. Ekonomik
kaygilann giderilmesi ve izolasyonun azaltumast ile birlikte bu stirecin daha saglikl
gecirilebilecegi diistiniilmektedir. Ozellikle siddete maruz kalan kadinlarin kimlerle iletisime
gececegi, riskleri ve sonuglart hakkinda bilgi sahibi olmast énemlidir. Bu stirecte ézellikle ebe ve
hemsirelerin mobil saglik, tele-tip, tele-ebelik uygulamalar ile siddete maruz kalan kadinlar

belirlemeleri ve danusmanlik hizmeti saglamalar gereklidir.
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THE EFFECT OF THE PANDEMIC ON VIOLENCE AGAINST
WOMEN: THE EXAMPLE OF TOKAT PROVINCE

ABSTRACT

This study was designed as a descriptive and cross-sectional study in order to determine
the effect of the COVID-19 pandemic on violence against women. The sample of the study
consisted of 202 women who applied to the obstetrics clinic of Tokat Gaziosmanpasa University
Hospital between 05.01.2021 and 05.02.2021. “Personal Information Form” created by the
researchers and “Domestic Violence Against Women Scale” were used as data collection tools.
Descriptive statistical analyzes, Mann Whitney U test and Kruskal Wallis test were used to
evaluate the findings of the study. 39.6% of the women have a bachelor's degree or higher, 61.4%
are housewives, and 42.1% of their spouses have a bachelor's degree or higher. The income
status of 89.6% of women is above the minimum wage. 60.4% of women had COVID-19
themselves and 55.4% of their spouses had COVID-19. 57.4% stated that they did not experience
fear and anxiety after Covid-19, while 64.9% stated that they did not experience financial
difficulties. The standardized total mean score of the factors of the domestic violence against
women determination scale of the women participating in the study was calculated as 0.04+0.01
at a low level. There is a significant relationship between the factors that increase domestic
violence against women during the pandemic period and the age of the spouse, the duration of
marriage, the number of children, the education level, the education level of the spouse, the
employment status, the situation of having COVID-19 and financial difficulties in the Covid-19.
relationship was found (p<0.005). This result suggests that it may be caused by staying closed at
home and financial difficulties during the pandemic process. It is thought that this process can be
passed in a healthier way with the elimination of economic concerns and reduction of isolation. It
is especially important for women who are exposed to violence to have information about whom to
contact, the risks and consequences. In this process, midwives and nurses especially need to
identify women who are exposed to violence and provide consultancy services through mobile
health, tele-medicine, tele-midwifery applications.

Keywords: Pandemic, women, violence, domestic violence against women.
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1. GIRIS

Kadina yonelik siddet, kadinin fiziksel, cinsel veya psikolojik olarak zarar
gormesiyle veya aci cekmesiyle sonuclanan veya sonuclanmasi muhtemel,
tehdit, bask: veya 6zgurliginin keyfi engellemesini de iceren, toplum 6éntinde
ya da Ozel hayatta meydana gelen cinsiyete dayali her turli siddet olarak
tanimlanmaktadir (1). 2020 yilinda Cin’de baslayip tim diinyaya yayilan Covid-
19 pandemisi sosyal mesafe, izolasyon ve bazi durumlarda karantina
uygulamasi gibi bircok 6nlemlerin hayata gecirilmesine neden olmustur. Bu
sebeple pandemi sUirecinde kadina yonelik aile ici siddet vakalarinin arttigini
gosteren haberler siklikla glindeme gelmistir (2).

Dliinyada Almanya, Birlesik Krallik, Kibris, Fransa, Amerika Birlesik
Devletleri, Kanada, Singapur gibi bircok tlke kadina yoénelik siddetin artarak
devam ettigini raporlarinda belirtmistir (3). “The Impact of COVID-19 on
Women” baslikli Birlesmis Milletlerin sundugu raporda, pandeminin kadinlarin
bakim yukUnu ve cinsiyet esitsizliklerini arttirdig belirtilmistir (4). Turkiye
Kadin Dernekleri Federasyonunun raporuna goére, kadinlarin %931 psikolojik
siddete, %80’ fiziksel siddete ugramistir (5). Turkiye Arastirma Raporu’na goére
pandemide kadina yonelik siddetin %27.8 oraninda arttigr belirtilmistir (6).
Izmir'de yapilan baska bir arastirma sonucuna gére de pandemi stirecinde
kadina yo6nelik siddete ugrayan kadinlarin sayisinin Ui¢ kat arttigr bildirilmistir
(3).

Kadina yonelik siddet pandemi ile birlikte artan, yayginhigi ve sonuclari
nedeniyle saglig1 tehdit eden bir halk sagligi sorunudur ve tim diinyada oldugu
gibi Turkiye’de de en 6nemli sorunlarin basinda gelmektedir. Kadinlara bakim
ve saglik hizmeti sunumunda aktif rol oynayan, toplumun butiin kesimlerinde
bireylerle cok yakin calisan saglik profesyonelleri olan ebe ve hemsirelerin bu
konuda 6nemli rol ve sorumluluklari vardir (7, 8). Ebe ve hemsireler, bakim
verici rolleri sayesinde bireylerle kurduklar yakin iligkiyi ve iletisim becerilerini
kullanarak, kadina yo6nelik aile ici siddete maruz kalan kadinlarin sorunlarinin
coziimune yonelik etkin bir rol oynayabilirler. Bundan dolayr ebe ve
hemsirelerin, aile ici siddet konusunda dikkatli olmalari, aile ici siddeti
gosteren ya da dusUnduren belirtileri bilmeleri ve bunlar1 gbézlemlemeleri,
siddetin belirtilerini goézlemledigi kisilere karsi 6én yargili davranmamalari,
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kisileri elestirmemeleri ve suclayici tutumdan kacinmalar1 gereklidir (9). Bu
dustnceden hareketle arastirmamizda,

-Pandemi stirecinde kadina yénelik siddet olgularinda artis var mi?

-Kadina yonelik siddet olgularinda hangi siddet turleri, hangi yogunlukla
yasanmistir? Sorularina yanitlar aranmaistir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Amaci ve Tiirii

Bu calisma pandeminin kadina yoénelik siddete etkisinin belirlenmesi
amaciyla tasarlanmistir. Arastirma tanimlayici ve kesitseldir.

2.2. Arastirmanin Yiiriitiilecegi Yer, Zaman ve Orneklemi

Arastirmanin genel evrenini 05.01.2021-05.02.2021 tarihleri arasinda
Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Hastanesinin Kadin Dogum Poliklinigine
basvuran kadinlar olusturmustur.

Arastirmanin Ornekleminin belirlenmesinde G*Power 3.1.9.7 programi
kullanilmistir (10). Cohen (1988)’ nin orta etki buyuklugt oOnerisi dikkate
alinarak arastirmanin 6rneklemi 202 olarak hesaplanmistir. Buna gére giiven
araligr %80 ve hata payr %S olarak belirlenmistir (11). Hesaplama sonucunda
toplam 202 kadin ile calisma tamamlanmis olup, yapilan Posthoc analize gore
etki buyukligia %80 giice ulasmastir.

2.3. Veri toplama araclari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak
olusturulan (12, 13) kadinlarin sosyodemografik 6zellikleri (yas, egitim, calisma
durumu, esinin egitim durumu, sosyal gliivence...) ile ilgili toplam 18 soru yer
almaktadir.

Kadina Yonelik Aile ici Siddeti Belirleme Olgegi: Kadina Yénelik Aile
Ici Siddeti Belirleme Olgegi (KYAISBO) Yanikkerem tarafindan 2002 yilinda
gelistirilmistir (14). Kadina yo6nelik siddetin tiplerini ve derecesini Olcen bir
olcektir. Olcegin gecerlilik calismasinda cogul uzman goériistine dayali icerik
gecerliligi ve faktér analizi uygulanmistir. Bu 6lcek 87 maddeden olusmakta ve
yapilan faktér analizi sonucunda dokuz alt faktér icermektedir. Bu faktorler;

Faktér 1: Kadwun viicut btittinliigtine zarar verict diizeyde fiziksel siddet,

Faktor 2: Kadina hakaret, kiictiimseme ve duygusal baski,

Faktér 3: Kadina yénelik ekonomik siddet,
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Faktér 4: Kadina yoénelik sosyal baskt ve izolasyon,

Faktér 5: Kadin cinsiyetini kiictimseme ve tehdit edici davramslar,
Faktér 6: Kadina yénelik cinsel siddet ve saygt,

Faktér 7: Kadinin kendine yénelik olumsuz duygulanima,

Faktor 8: Ese ydnelik kaygdar ve korkular,

Faktor 9: Kadina evlilikte erkek ayrimciligin: kullanma ve paylasimsizlik.

Olcegin Cronbach Alpha Katsayis1i 0.97 olup 6zellikle i¢c tutarlilik
acisindan guvenilir bulunmustur. Bizim calismamizda Cronbach Alpha
Katsayis1 0.780 olarak bulunmustur. Ulasilan bu sonu¢ arastirmanin
guvenilirliginin ytksek oldugunu géstermektedir.

KYAISBO 1-5 arasinda likert tiptedir. Olcege verilen yanitlar; 1= asla, 2 =
nadiren, 3= ara sira, 4= sik sik, 5= her zaman cevaplarindan olusmaktadair.
Olumsuz 6nermeler iceren sorular (9, 10, 11, 17, 20, 21, 28, 46, 47, 62, 64)
olup bu maddeler ters kodlanmaktadir (5= asla, 4= nadiren, 3= ara sira, 2= sik
sik, 1= her zaman). Olcekten alinabilecek en diistik puan 87, en yiliksek puan
435’dir. Olcegin degerlendirilmesi toplam puan tizerinden yapilmaktadir. Olcek
puaninin artmasi1 kadinin siddete maruz kalma durumunun arttigini
gostermektedir.

KYAISBO’nin degerlendirilmesinde belirlenen dokuz faktér puanlan
toplanarak ortalamalar: alinmis ve ortalama toplam Olcek puani elde edilmistir.
Olcegi olusturan faktérlerin her alt bashigina ait soru sayisi farkli oldugundan
karsilastirilabilmesi icin standardizasyon uygulanmistir. Bu amacla, her
boyuttan elde edilen toplam ham puan, o boyuttan alinabilecek en yuksek
tavan puana boélinup, 10 ile carpilmistir. Standartlastirma sonrasi elde edilen
puanlar 1-10 puan arasinda degismektedir. Bolimlerin puanlan tek tek
standardize edildikten sonra toplanarak, bolim sayisina béluintp aritmetik
ortalamalari hesaplanmis ve ortalama toplam puan olarak adlandirilmistir.
Standardizasyon sonrasi puanlar; 0.00-2.00 arasi ¢cok dustuk, 2.01-4.00 arasi
dusuk, 4.01-6.00 arasi orta, 6.01-8.00 aras1 yluksek ve 8.01-10.00 aras1 ¢cok
yuksek olarak degerlendirilmistir.

2.4. Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmanin yurutiilebilmesi icin, bir Universitesinin Sosyal ve Beseri
Bilimler Etik Kurulundan etik kurul izni (Karar No: 05-21, Karar Tarihi:
18.03.2022) alinmistir. Arastirma surecinde arastirma ve yayin etigi ilkelerine
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uygun olarak davranilmis ve insan olgusunun kullanimi bireysel haklarin
korunmasini gerektirdigi icin Insan Haklar1 Helsinki Deklerasyonu’na sadik
kalinmistir

2.5. Verilerin Analizi:

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel degerlendirmesi Statistical
Package for Social Sciences (SPSS 25.0) paket programi ile yapilmistir.
Arastirmanin bulgularinin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistiksel
Olcimler (ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerler ve
yuzdelik sayilar) kullanilmis olup; normal dagilim géstermedigi icin ikili
degiskenlerde Mann Whitney U Testi, Uclii degiskenler icin Kruskal Wallis
Testi uygulanmistir.

3. BULGULAR

Arastirma toplam 202 kadin ile gerceklestirilmistir. Arastirma kapsamina
alinan kadinlarin yas ortalamasi 31.03%8.10 (min: 17-max: 54), esin yas
ortalamasi 34.16x£8.67 (min: 20-max: 57), evlilik stresi ortalamasi1 21.92+4.20
(min: 15- max: 44), ortalama c¢ocuk sayist 1.81+1.22 (min: 1-max: 7)dir.
Kadinlarin %39.6’s1 lisans ve Uzeri mezun, %61.40 ev hanimi, %42.1’inin esi
lisans ve Uzeri mezun, %95’inin esi calistigini ifade etmistir. Kadinlarin
%89.6’s1nin gelir durumu asgari Ucretten fazladir. Covid-19 ile ilgili sorulara
bakildiginda; kadinlarin %60.44 kendisi, %55.4Untn esi Covid-19 gecirmistir.
%57.4"0 Covid-19 sonrasi korku ve endise yasamadigini, %64.9’u Covid-19’da
maddi sikint:1 yasamadigini ifade etmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin Tanimlayici Ozellikleri

Kisisel Bilgiler n %
Yas
17-25 62 30.7
26-35 86 42.6
36-55 54 26.7
Toplam 202 100
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'Yas Ortalamasi

X+ SD ( Min-Max)= 31.03£8.10 (min: 17- max: 54)

Esin Yas1
20-30 81 40.1
31-40 74 36.6
41-60 47 23.3
Toplam 202 100

Esin Yas Ortalamasi

X* SD ( Min-Max)= 34.16£8.67 (min: 20 — max: 57)

Evlilik Siiresi

1-5yil 95 47
6-10 yil 44 21.8
11-20 y1l 34 16.8
21 yilvelizeri 29 14.4
Toplam 202 100

Evlilik Siiresi Ortalamasi

X+ SD ( Min-Max)= 2

1.921£4.20 (min: 15- max: 44)

Cocuk Sayis1

Yok 44 21.8
1-2 129 63.9
3 velizeri 29 14.4
Toplam 202 100

Ortalama Cocuk Sayisi

X+t SD ( Min-Max)=

1.81£1.22 (min: 1- max: 7)

Egitim Durumu

[lkégretim 50 24.8
Lise 72 35.6
Lisans ve Uzeri 80 39.6

Toplam 202 100

Es Egitim Durumu 45 23.8
flkdgretim 69 34.2
Lise 85 42
Lisans ve Uzeri

Toplam 202 100
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Calisma Durumu
Ev Hanimi 124 61.4
Memur 32 15.8
Isci 39 19.3
Ogrenci 7 3.5
Toplam 202 100
Es Calisma Durumu
Calisiyor 192 95
Calismiyor 10 )
Toplam 202 100
Gelir Durumu
Asgari Ucretten Az 7 3.5
Asgari Ucret 14 6.9
Asgari Ucretten Fazla 181 89.6
Toplam 202 100
Covid-19 Gecgirme
Durumu 122 60.4
Evet 80 39.6
Hayir
Toplam 202 100
Es Covid-19 Gecirme
Durumu 112 55.4
Evet 90 44.6
Hayir
Toplam 202 100
Covid-19 Sonrasi1 Korku
ve Endise Durumu 86 42.6
Evet 116 57.4
Hayir
Toplam 202 100
Covid-19’de Maddi
Sikinti1 Yasama Durumu 71 35.1
Evet 131 64.9
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Hayir

Toplam 202 100

Arastirmaya katilan kadinlarin kadina yonelik aile ici siddeti belirleme
Olcegi faktorlerinin standardize toplam ortalama puani 0.04+£0.01 olarak dusuk
seviyede hesaplanmistir. Tim faktérlerin standardize puanlarina bakildiginda,
en yuksek faktdér 6. kadina yonelik cinsel siddet ve saygi gereksinimi puani
0.92+0.18 ile faktoér 7. kadinin kendine yo6nelik olumsuz duygulanimi puani
0.89+0.59 olarak bulunmustur (Tablo 2).

Tablo 2. Kadina Yonelik Aile ici Siddeti Belirleme Olgegi Alt Boyut Puan Ortalamalarinin

Dagilimi ve ic¢ gecerlilik kat sayilar:

Kadina Yénelik Aile X+SS (Min- Max) Cronbach Alpha
Ici Siddeti Belirleme

Olcegi

Faktor 1. Kadinin 0.09£0.03 (min: 0.08-max: 0.772
viicut biitiinliigiine 0.36)

zarar verici diizeyde

fiziksel siddet

Faktor 2. Kadina 0.36%£0.21 (Min: 0.25-Max: 0.714
hakaret, kiiciimseme 1.22)

ve duygusal bask1

Faktor 3. Kadina 0.51+0.22 (Min: 0.22- Max: 0.720
yonelik ekonomik 1.11)

siddet

Faktor 4. Kadina 0.51£0.22 (Min: 0.29- 0.726
yonelik sosyal baski Max:1.31)

ve izolasyon

(kisitlayici

davranislar)

Faktor 5. Kadin 0.30£0.16 (Min: 0.22- Max: 0.731
cinsiyetini 1.09)

kiiciimseme ve tehdit

edici davranislar

Faktor 6. Kadina 0.92£0.18 (Min: 0.29- Max: 0.838
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yonelik cinsel siddet 1.27)

ve sayg1 gereksinimi

Faktor 7. Kadinin 0.89%£0.59 (Min: 0.50- Max: 0.766

kendine yonelik 2.50)

olumsuz duygulanim

Faktor 8. Ese yonelik 0.60+0.24 (Min: 0.29- Max: 0.699

kaygilar ve korkular 1.43)

Faktor 9. Kadina 0.04+0.01 (Min: 0.20- Max: 0.775

evlilikte erkek 0.92)

ayricaligini kullanma

ve paylasimsizlik

Olgek Toplam 0.04%£0.01 (Min: 0.02- Max: 0.780
0.10)

Kadinlarin sosyodemografik 6zellikleri ile kadina ydnelik aile i¢i siddet 6lcegi alt
boyut ve toplam puanlar: karsilastirildiginda; kadinlarin yasi ile sosyal baski ve
izolasyon alt boyutu arasinda anlamli bir iliski belirlenmistir (p<0.05). Esin
yasi ile fiziksel siddet, duygusal siddet, kiicimseme ve tehdit edici davranislar,
cinsel siddet, kadinin kendine yoénelik olumsuz duygulanimi, ese yoénelik
kaygilar alt boyutlar1 ile 6lcek toplam puani arasinda anlamli bir iligki
saptanmistir (p<0.05). Evlilik stresi ile fiziksel siddet, duygusal siddet,
ekonomik siddet, kicimseme ve tehdit edici davranislar, cinsel siddet, kadinin
kendine yoOnelik olumsuz duygulanimi, ese yonelik kaygilar alt boyutlar: ile
Olcek toplam puani arasinda anlamli bir iligki saptanmistir (p<0.05). Cocuk
sayis1 ile fiziksel siddet, duygusal siddet, ekonomik siddet, kticimseme ve
tehdit edici davranislar, cinsel siddet, paylasimsizlik alt boyutlari ile 6lcek
toplam puani arasinda anlaml bir iligki saptanmistir (p<0.05). Kadinin egitim
durumu ve esin egitim durumu ile paylasimsizlik alt boyutu disinda tim alt
boyut ve o6lcek toplam boyutunda anlamhli bir iliski bulunmustur (p<0.05).
Kadinin calisma durumu ile duygusal siddet, ekonomik siddet, sosyal baski ve
izolasyon, cinsel siddet alt boyutlar ile 6lcek toplam boyutunda anlamli bir
iliski bulunmustur (p<0.05). Kendisinin ve esinin Covid-19 gecirmesi ile fiziksel
siddet ve paylasimsizlik alt boyutu ile 6lcek toplam boyutunda anlaml bir iligki
bulunmustur (p<0.05). Covid-19°da maddi sikint1 yasama durumu ile
paylasimsizlik alt boyutu digsinda tiim alt boyutlarda ve 6lcek toplam puaninda
bir iliski bulunmustur (p<0.05), (Tablo 3).
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Tablo 3. Kadinlarin Sosyodemografik Ozellikleri ile Kadina Yonelik Aile ici Siddet Olcegi
Alt Boyut ve Toplam Puanlarinin Karsilastirilmasi

Fiziksel | Kadina | Ekonom | Sosyal | Kiiciims | Cinsel Kadinin Esge Evlilikte erkek Toplam

Kadinlarin Siddet hakaret | ik giddet| baska ve | eme ve giddet kendine | yonelik ayrnicaligini Olcek
soasyodemografi alt ve X=85 izolasyo tehdit X=85 yonelik | kaygilar lkmllanma ve puani
k dzellikleri boyutu | duygusa n edici olumsuz we paylasimaizhk X=5858
X+88 1 giddet X=858 davranig duygula | korlular
alt lar nima X358
boyutu X85 X85
X=88
0.089=0. | 0.358=0. | 0.551=0. | 0.578=0. | 0.304=0. | 0.939=0. | 0.889=0. | 0.605=0. | 0.603=0.014 0.04320.00
Yag 002 025 028 033 018 022 073 029 0.581=0.011 1
17-25 0.089=0. | 0.33520. | 0.474=0_ | 0.468x0. | 0.28620. | 0.94420_ | 0.82420. | 0.56920_ | 0.600=0.012 0.040x0.00
26-35 003 018 022 020 013 019 054 024 1
36-55P* 0.101z0. | 0.434z0. | 0.54020._ | 0.507z0. | 0.34620. | 0.87520. | 1.0220.0 | 0.64420_ 0.04520.00
007 039 032 028 028 026 99 040 1
0.167 0.184 0.059 0.023 0.123 0.071 0.473 0.396 0.428 0.114
0.087=0. | 0.328=0. | 0.491=0. | 0.509=0. | 0.280=0. | 0.957=0. | 0.774=0. | 0.559=0_ | 0.5392=0.011 0.41120.00
Esin yas 002 018 023 023 014 020 052 023 0.579z0.012 1
20-30 0.088=0. | 0.329z0. | 0.494=0. | 0.493z0. | 0.280=0. | 0.95820. | 0.790=0. | 0.55820. | 0.617=0.014 0.40920.00
31-40 003 o019 023 024 013 016 051 023 1
41-50P* 0.109z0. | 0.5000. | 0.592z0. | 0.549z0. | 0.398z0. | 0.81420. | 1.279z0. | 0.737200 0.486x0.00
007 044 038 036 033 030 011 7 2
0.000 0.000 0.103 0.419 0.000 0.000 0.000 0.005 0.342 0.007

Evlilik siiresi

15l 0.898=0. | 0.349=0. | 0.484=0_| 0.516=0. | 0.294=0_ | 0.951=0 | 0.810=0_ | 0.572=0_| 0.589z=0.110 0.041=0.00
6-10 31l 037 199 220 231 015 018 053 022 0.584=0.012 1
11-20 3l 0.841=0. | 0.289=0. | 0.480=0. | 0.468=0. | 0.265z0. | 0.979=0_ | 0.764=0_| 0.530=0_| 0.588z0.020 0.039z0.00
21 3l ve Gizeri 00z 013 029 028 013 022 033 024 0.624=0.017 1
P 0.097=0. | 0.394=0. | 0.549=0_| 0.524=0. | 0.318=0. | 0.898=0. | 0.981=0. | 0.619=0. 0.044=0.00
008 429 038 038 028 028 118 046 2
0.109=0. | 0.521=0. | 0.631=0. | 0.553=0. | 0.403=0. | 0.782=0. | 1.288=0. | 0.774=0._ 0.049=0.00
007 056 046 047 041 040 153 062 2

0.023 0.000 0.008 0.423 0.003 0.000 0.000 0.000 0.388 0.003
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Cocuk sayia: 0.086+0. | 0.335+0_ | 0.468+0_ | 0.530+0. | 0.27920. | 0.9600_ | 0.80440_ | 0.57720. | 0.586s0.017 0.411+0.00
Vol ¥ ooz 228 030 037 o011 023 063 032 0.584=0.008 1
1.2 0.092=0. | 0.363=0. | 0.515=0_ | 0.500=0. | 0.309=0. D.QZ;‘_:EI_ D.S‘D_4=D_ 0.586=0. | 0.641=0.018 0.042=0.00
3 ve Gzeri 003 o019 19 ois 016 015 056 021 1
p 0.105=0. | 0.440=0_ | 0.590z0_ | 0.5400. | 0.344=0_ | 08580 | 1.012z0_ | 0.699z0_ 0.04720.00
010 047 043 044 028 035 118 053 2
0.044 0.034 0.078 0.635 0.015 0.024 0.288 0.154 0.046 0.028
Egitim durumu
MesEretim 010620, | 0.455+0_ | 0.642+0_ | 0.59840. | 0.37320. | 0.814+0_ | 1.177+0_ | 0.70720_ | 0.609+0.013 0.04820.00
Lize oo7 040 033 034 030 029 104 043 0.59220.013 1
Universite ve 0.090=0. | 0.3490. | 0.52620. | 0.518+0. | 0.29320. | 0.937=0. | 0.850=0. | 0.539620_ | 0.5383=0.010 0.042+0.00
Tzer] 004 023 027 0ze9 016 021 069 029 1
P* [ 0.08520. | 0.332=0. | 0.427=0. | 0.454=0. | 0.27920. | 0.9831=0. | 0.765=0. | 0.536=0. 0.039x0.00
002 o019 o018 o018 014 015 048 o019 0
0.001 0.012 0.000 0.003 0.004 0,000 0.011 0.003 0.436 0.000
Es egitim
durumu 0.108+0. | 0.475+0_ | 063540 | 0.581+0. | 0.382+0. | 0.820=0_ | 1.210+0_ | 0.72620_ | 0.598+0.015 0.04820.00
ilkcsgretim oo7 040 035 035 029 030 108 044 0.5858x0.013 2
Lize 0.091=0. | 0.35420. | 0.51620. | 0.52420. | 0.301=0. | 0.93720. | 0.87320. | 0.57920. | 0.394=0.010 0.042+0.00
Universite ve 004 026 026 032 020 o2z a7y 030 1
Tzer] 0.084=0. | 0.320=0. | 0.447=0_ | 0.464=0. | 0.271=0. | 0.972=0. | 0.741=0. | 0.54620. 0.039x0.00
P* 002 015 019 016 012 016 038 018 0
0.000 0.000 0.000 0.038 0.000 0.000 0.001 0.001 0.938 0.000
Calisma
durumu 0.092=0. | 0,37020, | 0,551=0, | 0,5350, | 0,31520, | 0,900=0, | 0,904=0, | 0,60720, | 0,596=0,009 0,04320,00
Ev Harurm 002 o019 o019 021 014 017 054 023 0,56520,017 1
Memur 0.082z0. | 0,30720, | 0,37920, | 0,420=0, | 0,25320, | 1,01620, | 0,7380, | 0,544=0, | 0,598z0,017 0,03820,00
Izgi ool o018 023 021 o008 o019 066 028 0,6280,040 0
O&renci 0,101=0, | 0,41420, | 0,49420, | 0,4940, | 0,33320, | 0,92320, | 1,048z0, | 0,60820, 0,044+0,00
P o010 044 036 033 033 029 117 044 2
0,087=0, | 0,370=0, | 0,620+0, | 0,6350, | 0,285=0, | 0,932=0, | 0,678=0, | 0,69320, 0,04420,00
005 051 122 119 031 058 035 086 4
0.599 0.068 0.000 0.043 0.157 0.016 0.155 0.633 0.28%8 0.043
Es calisma
durumu 0.092+0. | 0.366+0_ | 0.517+0_ | 0.510+0. | 0.305+0. | 0.928+0_ | 0.897+0_ | 0.60020_ | 0.595+0.007 0.04220.00
Cahspyar ooz 015 o016 015 o011 013 043 017 0.550=0.038 8
Cehgmmyor 0.102=0. | 0.40920_ | 0.4880. | 0.563x0. | 0.360=0. | 0.849=0. | 0.900z0. | 0.60420. 0.043+0.00
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P 015 087 075 088 068 073 190 100 5
0.523 0.582 0.601 0.573 0.130 0.279 0.473 0.692 0447 0677
Gelir durumu
Asgari Ueretten | 0.085x0. | 029420 ( 0.500=0. | 0.548z0_ | 0.268=0. | 0.950z0_ | 0.642£0_ | 0.577=0. | 0.548=0.050 0_040+0_00
asz 005 019 045 047 017 075 050 066 0.574+0.023 1
Asgari Ucret 0.089x0. | 0.361+0. | 0.548=0. | 0.57720. | 0.301=0. | 0.836=0. | 0.883+0. | 0.5388=0. | 0.539620.007 0.042+0.00
Assari Ucretten 005 053 0558 062 034 as7 131 055 2
Fazla 0.093x0. | 0.372=0. | 0.513z0. | 0.506=0. | 0.309=0. | 0.930=0. | 0.908=0. | 0.602x0. 0.042+0.00
P 002 016 016 016 012 013 045 018 Q
0.993 0_B65 0.730 0155 0912 0.318 0.574 0.873 0.433 0981
Cowvi1d-19
Gecirme 0.096x0. | 0.391+0. | 0.541+0. | 0.53020_ | 0.323%0. | 0.909+0. | 0.984+0. | 0.636x0 0.611+0.009 0.04440.00
Durumu 003 022 022 021 016 015 060 025 0.56620.011 1
Evet 0.087=0. | 0.334=0_ | 0.476=0. | 0.486=0. | 0.283=0. | 0.947=0. | 0.765=0. | 0.545=0. 0.040x0_.00
Hayw 004 017 020 021 013 017 045 020 1
F** 70,005 0.162 0.148 0.392 0.235 0.361 0.131 0.214 0.002 0.022
Eg Covid-19
Gecirme 0,0950, | 0,38620, | 0,536=0, | 0,530=0, | 0,312=0, | 0,220=0, | 0,944=0, | 0,617=0, | 0,616=0,009 0,04420,00
Durumu 003 022 022 022 015 015 061 025 0.56420,010 1
Evet 0,089z0, | 0,346x0, | 0,490=0, | 0,49120, | 0,301=0, | 0,92920, | 0,5840z0, | 0,579z0, 0,041=0,00
Haywr 003 020 020 021 016 015 055 023 1
P [ 0.015 0.209 0277 0.292 0.939 0.976 0.756 0.796 0.000 0.047
Cowvid-19
Sonram Korlm | 0.09320. | 0.395=0. | 0.514=0_ | 0.504=0. | 0.323=0. | 0.910=0. | 0.956=0. | 0.61220. | 0.5396=0.011 0.043x0.00
we Endige 004 026 024 022 020 020 070 028 059120009 1
Durumu 0.091x0_ | 0.348x0. | 0.516=0. | 0.51920_ | 0.29620. | 0.934z0_ | 0.854z0. | 0.591=0. 00424000
Evet ] 018 020 021 012 017 051 022 1
Hayw
P | 0607 0.057 0.941 0967 0213 0.310 0.535 0.705 0.438 0.319
Cowv1d-19"de
Maddi Silanta 0.105+0. | 0.448+0. | 0.610+0. | 0.582+0_| 0.36120. | 0.86620_ | 1.042+0. | 06610 | 0.601x0.013 0_.047+0.00
Yagama 006 034 030 031 025 023 085 036 0.588+0.008 1
Durumu 0.085z0. | 0.325=0. | 0.464=0. | 0.474=0_ | 0.279=0. | 0.955z0. | 0.819=0. | 0.567=0. 0.040+0_00
Evet 001 012 016 016 010 014 042 017 a
Hayw
F** | 0.000 0.001 0.000 0.004 0.002 0.001 0.239 0.013 0.281 0.001
* Krusskal Wallis Teati **Man Whitney I test

4. TARTISMA

Pandemi ile birlikte kadinlar evde aileleri ile daha fazla zaman gecirmeye
baslamistir. Artan ev isleri nedeniyle daha fazla strese maruz kalmis ve esler
arasinda catismalar ortaya cikmistir (15). Sosyal izolasyon, bakim yukinutn
artmasi, ev isleri gibi unsurlar kadinlar: aile i¢i siddete maruz birakmistir (16).
Arastirmamizda kadina yoOnelik aile ici siddet toplam standardize puan
ortalamasi1 0.04+0.01 olarak duistik diizeyde bulunmustur. Pandemi déneminde
yapilan bir meta analizde evde kalma ve izolasyonun bircok ulkede siddet
olaylarim1 artirdigr goérulmustir (17). Avustralya’da yapilan bir calismada
pandeminin erken evrelerinde kadina y6nelik siddet oraninin yiksek oldugu ve
kadinlarin en fazla esinden fiziksel veya cinsel siddet gérdigu belirtilmistir (18).
Pandemide aile ici siddet yardim aramalarinda Ingiltere'de %25, Ispanya'da
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%20 ve Kibris'ta %30 oraninda bir artis géralmustur (19). Tunus'ta yapilan bir
arastirmada siddetin karantina sirasinda %4.4'ten %14.8'e yukseldigi
bildirilmistir (20). Diinyada durum bu sekilde iken Turkiye’de de farkli degildir.
Turkiye’de yapilan bir arastirma kadinlarin %35.5'inin siddete maruz kaldigini
ve siddet turlerinden fiziksel (%10.1), cinsel (%4.0), psikolojik (%32.2) veya
ekonomik (%11.5) siddet oldugunu belirtmistir (21). Calismamizin sonuclarinda
pandeminin kadina yo6nelik aile ici siddeti tetikledigi acikca gorilmektedir.
Ancak literatiirden farkli olarak bu oranin diger calismalarda elde edilen
sonuclara gore daha dusitk oldugu goértlmektedir. Bu sonucun kadinlarin
kendini ifade edememesinden veya = siddete ugradiginin farkinda
olamamasindan kaynaklandigi distntlmektedir.

Calismamizda kadinlarin daha c¢ok fiziksel, duygusal, cinsel siddet ile
kiicimseme ve tehdit edici davranislara maruz kalma, ese yoénelik korkular
tasima gibi aile i¢ci siddetin alt boyutlarina maruz kaldiklari belirlenmistir
(p<0.005) (Tablo 3). Tunus'ta pandemi doéneminde yapilan arastirmada
kadinlarin tamamina yakininin (%96) psikolojik siddete maruz kaldig:
belirtilmistir (20). Adibelli ve digerlerinin (2021) calismasinda, kadinlarin en cok
psikolojik siddete maruz kaldigi ve ekonomik sorunlarin siddeti tetikledigi
bildirilmistir (22). Acar ve digerleri (2023) pandemi déneminde ekonomik siddet,
cinsel siddet, ese yonelik kaygi ve korkular ile paylasimsizlik boyutlarinin
arttigini ifade etmistir (23). Bu konuda daha 6nce yapilan arastirmalardan elde
edilen verilerle bu arastirmanin verilerinin uyumlu oldugu goértulmektedir.
Pandemi doéneminde 6zellikle duygusal/psikolojik siddet, es tarafindan
kiicimsenme ve ekonomik siddet gortilmektedir. Bu bulgulart pandeminin
daha cok ekonomik etkisinden kaynaklandigi ve buna yo6nelik kaygilarin
digerlerini tetikledigi yoniinde yorumlamak mtUmkundfr.

Arastirmamizda pandemi déneminde kadina yonelik aile ici siddeti artiran
faktorlerin; esin yasi, evlilik suresi, cocuk sayisi, egitim durumu, es egitim
durumu, calisma durumu, Covid-19 gecirme durumu, esin Covid-19 gecirme
durumu ve Covid-19’da maddi sikinti1 yasama durumlari oldugu goérilmektedir.
Yapilan bir calismada pandemi 6ncesi kadinin egitim seviyesi ile aile ici siddetin
iliskisi bulunmazken, es egitimi ile iliskisi oldugu tespit edilmistir (24). Farkh
bir calismada ise; dustk egitim seviyesinin aile ici siddet olaylarini artirdig:
belirlenmistir (6). Bu sonuc¢ calismamizla benzer olup, pandeminin bagimsiz
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degisken Uizerinde etkisinin olmadigini distindurtmektedir. Pandemide yapilan
bir calismada da yer, egitim durumu, gelir durumu, calisma durumu, aile tipi
ve cocuk sahibi olma durumu ile anlamli bir iliski bulunmaktadir (23). Bu
calismada calismamizda egitim durumu ve es egitim durumunun siddeti
etkiledigi belirlenmistir. Bu durum egitim seviyesi arttikca siddetin azaldigini
gostermektedir. Literatlirde bulunan benzer calismalarin sonuclar1 da dikkate
alindiginda, egitim seviyesinin dusukliginin aile ici siddeti artirdigini
soylemek mimkuindur.

5. SONUC

Calismamizda aile i¢i siddet dlizeyinin pandemi stirecinde disuik oldugu tespit
edilmistir. Pandemi doéneminde kadina yoénelik aile ici siddeti artiran
faktorlerin; esin yasi, evlilik sutresi, cocuk sayisi, egitim durumu, es egitim
durumu, calisma durumu, Covid-19 gecirme durumu, esin Covid-19 gecirme
durumu ve Covid-19’da maddi sikinti yasama durumlar: oldugu gérilmustuir.
Pandemi ile birlikte glindeme gelen sosyal izolasyon ve karantina surecleri ile
birlikte kadinin ev ici ytklerinin artmasi, hastalik korkusu, ekonomik kaygilar
aile ici siddeti tetikleyebilecek 6nemli olabilecegi dustintilmektedir. Ekonomik
kaygilarin giderilmesi ve sosyal izolasyonun azaltilmas: ile birlikte bu strecin
daha saglikli gecirilebilecegi duistintilmektedir. Ozellikle siddete maruz kalan
kadinlarin kimlerle iletisime gececegi, riskleri ve sonuclar: hakkinda bilgi sahibi
olmasi1 6nemlidir. Ebe ve hemsireler; pandemi surecinde kadinlarin siddet
gormesinin engellenmesi ve gereksinim duyduklar1 acil destek hizmeti
alabilmeleri konusunda kadinlara destek olmali, siddet géren kadin ve cocuklar
icin guvenli siginma imkanlari saglanmali ve tibbi, psikolojik ve ekonomik
yardim olanaklar1 sunmalidir. Bu surecte 6zellikle ebe ve hemsirelerin mobil
saglik, tele-tip, tele-ebelik uygulamalar1 ile siddete maruz kalan kadinlari
belirlemeleri, kadinlar1 gliclendirme calismalar1 yapmalar1 ve danismanlhik
hizmeti saglamalar:1 gerekli oldugu diistintlmektedir.
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