POZIiTiViZM KISKACINDA AYDININ iNANC
PROBLEMIi: MATMAZEL NORALIYA’NIN
KOLTUGU VE YALNIZIZ ROMANLARI

Oz: Tiirk edebiyatimin 6nde gelen yazar ve gazetecilerinden Peyami
Safa (1899-1961), Cumhuriyet Donemi’nin en iiretken yazarlarindan-
dir. Hikaye, roman, makale, gezi yazis, fikra ve tiyatro yazilar yazan
Peyami Safa, ayn1 zamanda bir fikir adamidir. Peyami Safa eserlerinde
¢ogunlukla Dogu-Bati ¢atigmasi, insanin ruh bunalimlan ve ikilemleri,
ahlak ¢okiintiisii, toplumsal degisme vb. konulari islerken zaman iginde
hem eserlerinde hem de fikir yazilarinda sapma ve degisme noktalari
oldugu goze ¢arpmaktadir. Sozii edilen bu sapma ve degisimler Peyami
Safa'nin 6zellikle temel eserlerinden 1944 yilinda yazmaya basladig
ancak 1949 yilinda bastirdigi Matmazel Noraliya’nin Koltugu ve 12
Eyliil-20 Aralik 1950 tarihleri arasinda Yeni Istanbul gazetesinde tef-
rika edilip 1951°de kitap olarak yayimladigi Yalmziz'da dikkati cek-
mektedir. Bu eserler yazarin insani biitiinleyen ancak insan ruhunda
gizli kalan yonleri kesfetmeye calistig1 eserlerdir. Yazarin parapsikolo-
jik ve metapsisik olaylara olan merakindan ortaya ¢ikan iki eserinde,
bireyin akil yoluyla ag¢iklayamadigi durumlarda inanmanin bir problem
olarak irdelenip dzellikle Ferit, Samim ve Meral tizerinden tartisilmast
¢alismanin konusunu olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Peyami Safa, Matmazel Noraliya’nin Koltugu,
Yalmiziz, inang Problemi.

The Intellectual’s Crisis of Faith in the Grip of
Positivism: Matmazel Noraliya’min Koltugu and
Yalnmiziz

Abstract: Being a prominent figure in Turkish literature and journal-
ism, Peyami Safa (1899-1961) stands out as one of the most prolific
writers of the Republican Era. In addition to producing a variety of lit-
erary forms such as short stories, novels, articles, travel writings, col-
umns and plays, he was also a thinker. In his works, while he handles
themes such as the East and West conflict, psychological struggles and
dilemmas of individual, moral decay, and social transformations, one
can observe shifts and changes in both his literary and philosophical
works. Notably, these shifts are evident in two of his seminal works:
Matmazel Noraliya’mn Koltugu which he began to write in 1944 but
published in 1949, and Yalniziz which was serialized in Yeni Istanbul
newspaper between September 12" and December 20™ in 1950, and
later published in 1951. These works aim to reveal facets of human
nature that complement individual but remain concealed within human
psyche. This study focuses on the discussion of faith as a subject matter
especially when one cannot explain a situation rationally, particularly
through the characters Ferit, Samim, and Meral, in two of his works
which appeared due to the author’s curiosity over parapsychological
and metapsychical phenomena.

Keywords: Peyami Safa, Matmazel Noraliya’nin Koltugu, Yalniziz,
Crisis of Faith.
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Giris

Tanzimat’la birlikte oOzellikle aydinlar arasinda eski edebiyatta
hakim olan akl1 kii¢ciimseme diisiincesi ortadan kalkmaya baslamis ve boy-
lece Bati’dan gelen akli yaklasimla akli kiiciimseme arasinda bir ¢atisma
baslamistir. Bu anlamda Sinasi’nin Batililagsma Donemi Tiirk edebiyatinin
ilk simasi1 kabul edilmesinin nedenlerinde birisi, ilk keskin ¢ikisinin inang
krizi ile ilgili olmasidir. Miinacat’inin

Vahdet-i zatina aklimca sehadet 1azim
Cén ii gonliimce miinacat ii ibadet 1dzim (Akyiiz 10)

beytinde Tanr1’nin varligina akla uygun delil ister. Bu durum inang¢ konu-
sunda bir siiphe ve bunalimin basladigina isarettir. Yani bu siirecte eski
inang sisteminden sapmalar bas gosterirken 6zellikle II. Mesrutiyet (23
Temmuz 1908) sonrasini takip eden yillarda Materyalist ve Pozitivist fi-
kirler alabildigince serbest bir zemin ve yayilma alani bulur. Besir Fuad
(1852-1887), Ahmet Riza (1858-1930), Salih Zeki Bey (1864-1921), Riza
Tevfik (Boliikbasi, 1868- 1949), Hiiseyin Cahit (Yal¢in, 1874-1957), Ah-
met Suayb (1876-1910) gibi isimler din-metafizik-pozitivizm ile yakindan
iliskileri olan aydinlardir. Orhan Okay’in asagida belirttigi ifadeleri Os-
manlt aydininin materyalizmle iligkisini yansitmasi bakimindan 6nemlidir:
“Osmanlt aydini, ¢cok kaba hatlartyla materyalizme yabanci degildir ve
onun dinsizlikle es minada oldugunu kabul etmistir” (38).!

Dolayisiyla denilebilir ki 19. ytizyilin 6zellikle ikinci yarisindan iti-
baren tipki Osmanli Devleti gibi Osmanli aydint da pozitivizm ve mater-
yalizmin kusatmasi altindadir; yine buna paralel olarak “inanc¢™ problemi
Batililasma Donemi Tiirk edebiyatinda yeni bir konu degil aksine temel bir
konudur.

Peyami Safa (1899-1961) da bu donemin bir aydin olarak kiigiik
yastan itibaren felsefeye ilgi duymus, bu ilgiden dolay1 da felsefe cevrele-
rine yakin durmustur. Oyle ki kendi dénemindeki tartismali konferanslara
teblig bile sunmustur. Peyami Safa’nin felsefeye olan ilgisi onu zaman ige-
risinde miitareke yillarinda (1918-1922) istanbul’da yikilan imparatorlu-
gun enkazi iizerinde beslenen iki tiir fikirle ilgilenip tarafini secmeye
gotiirmiistiir. Ulken bu fikirleri soyle 6zetlemektedir:

Biri maddi imkansizliklar 6niinde manevi kuvvete ve yari mistik bir
ruh hamlesine dayanmak, ikincisi yenilisin dogurdugu iimitsizlige karsi,
idealist harekete tepki halinde, maddeye dayanan yeni bir hiz almak. Bun-
lardan birincisi Bergson metafizigi, ikincisi diyalektik materyalizmdir. Her

! Batililasma Donemi Tiirk edebiyatinin baslangi¢ désneminde rasyonalizm, pozitivizm ve

materyalizm etkisi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. Okay, 11-49.
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iki felsefenin de ortak vasfi, zihinci bir agir evrim goriistine kars1 vaziyet
alislari, devrimei ve hamleci oluslart idi. Fakat birinin ruhta gordiigii hamle
giiclinti 6teki maddede goriiyordu (375).

Pozitivizm (Maddecilik) ve Bergsonculuk (Sezgicilik) birbirine pa-
ralel olarak miitareke yillarinin Istanbul’unda ilk iiriinlerini vermistir. Pe-
yami Safa da bu iki fikrin temelinde yatan diisiinceleri yakindan takip
etmis, bu fikirlerin savunuculugunu yapan aydinlarla ayni1 ortamda bulun-
mus, nihayetinde “... madde kaba, pasif, kendi basina bir sey yaratmaktan
aciz tek varlik degildir. Onu enerjiden ve insanda suurdan ayri, suurun bii-
tiin verilerini tayin eden ilk sebep gibi gormeye imkan yoktur.” diisiincesini
savunmustur. Tarih? maddeciligin madde anlayisina uymayan bu agiklama,
Safa’daki degisimi yansitirken onun Tiirk Diisiincesi’ ndeki yazilarinda ar-
tik idealizme kars1 ¢ikmadigini da gosterir. Yani baslangicta Safa, Bergson
ve genel olarak mistik diisiincenin karsisindayken daha sonra dine ve mis-
tisizme baglandig1 sdylenebilir (Ulken 449).

inan¢ Eksikligi Acisindan Matmazel Noraliya'min Koltugu ve
Yalniziz Romanlar:

Peyami Safa’nin bu calismada incelenen iki eserinin temelinde yatan
fikirlerin anlasilmasi i¢in onun diisiince yapisindaki degisim ve bu degisi-
min beraberinde getirdigi doniisiim hakkinda da bilgi sahibi olmak gerekir.
Stipheyle yaklastig1 durumlarin aksiyle agiklanabilecegi fikri iizerinde du-
ran Peyami Safa, boylelikle orijinaliteyi yakalamak i¢in tenkitten de taviz
vermez. Zaman i¢inde de metapsisik ve paranormal olaylar iizerinde kafa
yormus ve bu ilgiden de iki eseri dogar: Matmazel Noraliya'mn Koltugu®
ve Yalmiziz.”> Siiphesiz yazarin bu iki eseri birbirini tamamlayan eserlerdir.
Yazarin ispirtizmaya merakini yansitan bu eserlerde onun materyalist, po-
zitivist ve determinist anlayiglarin yetersizligine bakisini da yakalamak
miimkiindiir. Bu yiizden Berna Moran, Peyami Safa icin “1960’lardan
sonra Tiirkiye’deki resmi ideolojiyi daha da saga cekerek dinci, gelenekci
ve mukaddesat¢1 dogrultuda degistirmek isteyen cevrelerin gozde yazari
olur” (252) ifadelerini kullanir.

Onceki eserlerinde ekseriyetle Dogu-Bat1 catismasi, ahlaki ¢okiintii,
toplumsal degismeler vb. konular1 igleyen Peyami Safa’nin II. Diinya Sa-
vas yillart (1939-1944)’na gelindiginde mistisizm ve parapsikolojik olay-
larla yakindan ilgilendigi goriiliir. Bu durumu her iki diinya savasina da
tanik olan bireyin i¢ine diistiigii anlamsizlik ve ruhi buhranla aciklamak

Bu calismada Peyami Safa’nin Matmazel Noraliya'nin Koltugu (1998) adli eseri esas
alimmistir. Calismada gegen sayfa numaralari bu esere aittir.

Bu calismada Peyami Safa’nin Yalniziz (2001) adl eseri esas alinmistir. Caligmada ge-
cen sayfa numaralar1 bu esere aittir.
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miimkiindiir. Sorularinin yanitin1 bulamayan birey, kendini oyalayacak
ayn1 zamanda tatmin edecek yollar arayacaktir. Peyami Safa, sorularinin
yanitini, Bati'y1 hedef alan Dogu’yu yiicelten ve mistisizmi esas alan bir
dlemde ararken ruh/madde gibi konulara da egilir. Biiylikada'da Samet
Agaoglu ve felsefe profesorii Macit Gokberk’le sohbetler eden Peyami Sa-
fa'nin ruh ¢agirma seanslari diizenledigi de bilinir. Peyami Safa’nin bu me-
raki sonucunda ortaya c¢ikan Matmazel Noraliya’min Koltugu nda
dordiincii stnif tip 6grencisiyken okulu birakip felsefeye baglayan Ferit’in
yasadigi bunalimin kisiligi ve goriisii tizerindeki etkisi Peyami Safa’nin
hayat tecriibesinin yansimasi halinde verilir. Bu duruma deginen Samet
Agaoglu’nun ifadeleri soyledir:

Biiyiikada'da Peyami Safa ile gecen gecelerden sahneler hatirliyo-
rum. Bu sahnelerdeki Peyami ile romanlarinda yasattigi kahramanlarin ruh
yapilar1 arasindaki benzerlik ne kadar yakindi. Bir yandan realist bir yan-
dan mistik, romantik bir insan vardi karsimda. O, Profesor Macit Gokberk,
ben bir salonda ailece bulusur, her konudan konugur, miinakasalar yapar-
dik. Fakat bulugmalarimizin bir baska perdesi daha vardi: Ruhlar1 davet.
Peyami Safa ruhun varligina inaniyordu. Ona gore beden bir kaliptir. Asil
olan ruhtur. Beden 6liir, toprak olur. Fakat ruh ebediyen yasar ve birakip
gittigi diinyayi sik sik ziyaret eder... (91).

Bu ifadeler Peyami Safa ve Ferit arasindaki benzerlikleri gosterme-
sinin yani sira Matmazel Noraliya’nin Koltugu ve Ferit’in bir roman kKisisi
olarak ortaya ¢ikis siirecini yansitmast bakimindan da 6nemlidir. Diger ta-
raftan Vecdi Biiriin de yazarin Samet Agaoglu’nun soziinii ettigi merakin-
dan dogan bu romani yazmaya karar verisini aktarir. Peyami Safa’nin
kendi hayati etrafinda Matmazel Noraliya’nmin Koltugu'nu yazma asama-
sina deginir. Roman kahramani Noraliya, babasi tarafindan Tiirk fakat gay-
rimiislim bir aile ¢cevresi igcinde biiyiimiis Nuriye’dir. Biiylikada’nin Maden
semtinde oturur. Biiriin ile Matmazel Noraliya’nin evine giden Peyami
Safa, onlar1 tamstirir. Biiriin’iin gozlemlerinden Matmazel Noraliya'nin
Peyami Safa’ya neden daha sik gelmedigine dair sitemde bulundugu anla-
silir. Yine bu goriismede Biiriin bir romanin yolda oldugunu anlar. Peyami
Safa'nin kendisine Matmazel Noraliya’y1 nasil buldugunu sormasi iizerine
verdigi yanit, Safa’nin roman1 yazmadaki seriiveni hakkinda da bilgi verir
niteliktedir:

Anladigima gore, Peyami Bey giizel bir romana gidiyordu. Bu ro-
man belki de giicliiklerle dogacakti. Ama, Tiirk edebiyatin1 zenginlestire-
cek bir roman diinyaya gelecekti. Peyami Safa, Ada'daki evinin iist katina
kapandi. Bazi geceler, kendi soyledigine gore, bes veya on sayfa yaziyordu.
Ama iste boylece Tiirk edebiyati, en giizel romanlarindan birini kazana-
cakti (85- 86).
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Peyami Safa'nin metapsisik ve paranormal olaylara merakindan do-
gup insanin ruhsal bunalimlari, tereddiit ve ikilemleri iizerine temellendi-
rilen diger eseri Yalmiziz’dir. Bu eserin psikolojik ve fikri zemininin
Matmazel Noraliya’min Koltugu ile biitiinliikk sagladigini sd6ylemek miim-
kiindiir. Her iki eserde de kisilerin yasadig1 inan¢ krizi/buhraninin birey
tizerindeki etkisi temel problemdir. Bu durum beraberinde okuyucuyu
“inang” kavraminm sorgulamaya gotiiriir:

Tiirkce Sozliik’te inang, “1. Bir diisiinceye goniilden bagli bulunma.
2. Birine duyulan giiven, inanma duygusu. 3. inanilan sey, goriis, ogreti. 4.
Tanr1’ya, bir dine inanma, akide, iman, itikat” (1186) seklinde tanimlanur.
Bu baglamda “inan¢”1in aslinda insan i¢in bir ihtiyag; ruhsal yasamini de-
vam ettirebilmek i¢in bir zaruret oldugu anlasilmaktadir. Ciinkii dinlerin
ve dolayistyla inanmanin ortaya koydugu bazi kurallar vardir. inanan insan
bu kurallar1 yerine getirip bagh kaldig1 takdirde huzura kavusur. Ciinkii
dinin teminati bu yondedir. Bu a¢idan bakildiginda dinin birey i¢in bir ih-
tiyac oldugu da inkr edilmez. Insan, bedenini temel ihtiyaclarla (barinma,
beslenme ve giyinme) tatmin ederken diger taraftan ruhun da giderilmesi
gereken ihtiyaclari oldugunun farkindadir. Bireyin ruhunu doyurmak igin
ihtiyaci olan temel husus huzurdur. Hemen biitiin arayislar1 da bunun i¢in-
dir. Mutluluk, eglence dolu anlar, hos sohbetler vb. bunu kismen yerine
getirir. Eksik kalan yonler ise zaman icinde depresif hallerle kendini belli
eder. Aslinda bu da ruhun giderilmesi gereken ihtiyaglarina yonelik bir tep-
kidir. Ruhun bu ihtiyaglar1 giderildiginde bu defa hissedilen, ortaya ¢ikan
eksiklik, tatmin olamama, arayisa kapilma gibi hisler insan ruhunun iistiin
bir giice inanma ve varligini kabul etme ihtiyacini dogurur. Bu dogrultuda
yani insanin inanma ihtiyacina yonelik Takiyettin Mengiisoglu’nun dikkat
cekici bir bakis acis1 mevcuttur:

Insan kendisini gelip-gecici, 6liimlii bir varlik olarak degil, ebedi,
Oliimsiiz bir varlik olarak gérmek istiyor. Bu konuda kendisine yardim ede-
cek bir inanca gereksinimi vardir. Ciinkii insan yok olmak istemiyor; insa-
nin bu diinyada 6lmesi gerekiyorsa, o, o zaman bagka bir diinyada yasamak
istiyor. Imdi insan sonsuz, ebedi olmak istiyor. Bu noktada insana dinler
yardima kosuyor (221).

Inanmanin getirdigi motivasyon, kabullenis ve biat, kisinin ruhsal
oOlciit ve arayiglarini sinirlandirirken giivenini de pekistirir. Ancak belirsiz-
lik, kendinden iistiin bir varligin var olusunu kabullenme bireyi yaraticiya
yaklastirirken giinlitk hayatta yasanip nedeni agiklanamayan metapsisik
olaylar ise bireyi tikanikliga gotiiriir. Her ne kadar bu olaylara determinist
ve rasyonalist bir yaklagim ile aciklama getirilmeye ¢alisilsa da bu yakla-
stmin yetersiz kaldigi durumlar da mevcuttur. Bu durumlar tecriibe eden
birey, dlemde yalniz olmadigini diisiindiigii gibi tecriibe edilen paranormal
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olaylara Allah'a inanarak ve olaylari O’na dayandirarak daha ziyade varli-
gin1 kabullenerek aciklik getirir. Zaten inanma ihtiyact da insanin en zor
zamanlarinda, kendini yetersiz gordiigiinde ortaya cikar. Bu baglamda
Matmazel Noraliya’nin Koltugu ve Yalniziz romanlarinda bireyin yasadigt
inang problemleri ve Allah’in varligini kabul konusu islenir. Yani bireyin
akilla agiklayamadig psikolojik problemleri Allah’in varligi ve hikmetle-
riyle asma ana temi iizerinde yogunlasilir.

Bu calismada incelemeye konu edilen iki eserdeki Ferit, Samim ve
Meral tipleri iizerinden bireyin inang konusundaki diisiincelerini etkileyen
nedenler, tereddiitler ve gelgitler tartisilacaktir:

Mistik bir diinya goriisiiniin savunusu Matmazel Noraliya'nin
Koltugu:

Ferit; babasinin etkisinde, onun yolunda, faydaci, dinsiz ve siipheci
biridir. Annesi ve iki ablasi veremden 6lmiis, kiz kardesi Niliifer de ayn1
hastaliktan mustariptir. Tip okurken birakir ve merak saldigi felsefeyi okur.
Ferit ile ilgili en dikkat ¢eken husus, yasadigi ruhsal problemler ve onun
bu problemlerin farkinda olmasidir. Zaten bu yiizden delilik korkular1 ya-
sar. Cocuklugunda uzun yillar kendisini takip ettigini diisiindiigii siyah bir
kopek, bir siire kaldigr pansiyondaki parapsikolojik ve metapsikolojik
olaylar1 ¢6zememesi i¢inde bulundugu buhranm derinlestirir.

Bu baglamda Matmazel Noraliya’nin Koltugu’ nun II. Diinya Savasi
yillar1 (1939-1945) romanlarindan biri oldugu unutulmamalidir. Ozellikle
Ferit'te savasin verdigi giivensizlik, ruhsal rahatsizliklar ve arayislart gor-
mek miimkiindiir. Bu durumun meydana getirdigi bireyin inancin1 kaybet-
mesi, aradigint maddede bulma sanist ve diinya nimetlerinin cekiciligi
toplumda materyalist-nihilist bir insan tipinin ¢ikmasina neden olmustur.
Bu tipi eserde Ferit temsil etmektedir. Ferit’in asagidaki ifadeleri aym za-
manda nihilist kisiligini haykirdigi satirlardir:

Ben Tiirk degilim, insan degilim, hayvan degilim, tibbiyeli degilim,
felsefeci degilim, asik degilim, zengin degilim, fert¢i degilim, cemiyetci
degilim, milliyetci degilim. Vafi Bey'in ecinnileri arasinda oturan, iradesi
carpilmus, bir hafta sonra ne yapacagini bilmeyen, tembel, hicbir seye ya-
ramaz ve omriiniin yarisi Avrupa'da hariciye memurluklarinda ge¢cmis, ay-
yas, zampara, Hedonist, ciddiyetin yalniz hayvanlara yakistigina inandigi
icin diinyanin biitiin dramlarina kahkahay1 basan ve bunun i¢in "Giilener"
soyadini alan bir baba ile yar1 sanatkar, yart deli, erkek diigkiini, veremli
ve veremden iki yetiskin kizin1 kaybetmis, ayyas, koksinman, Paris'te oku-
dugu i¢in kiiltiirlii, geng yasinda 6lmiis bir ananin désencharte, déemesuér,
desorienté, déraciné, dégeneré bir ogluyum (Safa 61).
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Yukaridaki ifadeler Ferit'teki higligi yansitirken inangsizligimi ve
icinde bulundugu girdabin biiyiikliigiinii de gosterir. Onu bu girdaptan kur-
taracak diinyevi (somut) bir gii¢c yoktur. Bdyle birinden bir diisiinceye sag-
lam, samimi ve giivenle yaklagsmasini yani dini bir inancinin olmasin
beklemek hata olur. Ferit’in yasadigi ikilem ve catismalarin yaninda tanik
oldugu paranormal olaylar onu ruh/madde catismasinda merkez1 figiir ko-
numuna getirir. Ferit'in i¢cinde bulundugu catisma ve agiklanamayan olay-
lart aydinlatacak bir giice ihtiyact vardir. Bu da eserin ikinci boliimiinde
ortaya cikan ve inangh bir kigilik olan Noraliya'dir. Yani bu iki ismin biin-
yesinde temsil ettigi iki goriis vardir: Maddecilik (Ferit), Ruh¢uluk (Nora-

liya).

Ferit herhangi bir inanca bagli olmadigi i¢in yasadigi biitiin paranor-
mal olaylar1 inkdr eder ya da bu olaylara rasyonel bir agiklama getirmeye
caligir. Ferit’in bu tutumunu Prof. Macit Gokberk, soyle aciklar: “Ferit’teki
Aydinlanma’nin basta gelen din anlayis1 “akil dini”dir, “dogal dindir. (...)
“Akil dini”, akilla bulunmus olan, aklin yattig1 ve benimsedigi din demek-
tir” (321).

Bu 6zelligi onun yasayacagi degisimi sindirerek sahip olmasini sag-
lar. Ferit yasadig1 her olaya baslangicta akil diniyle yaklasip agiklik getir-
meye ¢aligir. Zamanla diisiincesinde birtakim degisimler yasadig1 i¢in dine
ve mistisizme baglanir. Ferit kaldig1 pansiyonda herkesin anormal 6zellik-
lere sahip oldugunun farkindadir: Zehra’nin konusamiyor olmasinin ya-
ninda zihninden saatin ka¢ oldugunu bilmesi, Ferit’in teyzesi Necmiye
Hanim’1n oldiiriildiigiinii boslukta film izler gibi gérmesi; pansiyondaki
odabas1 Vafi Bey’in Ferit hakkinda baz1 bilgileri onu tanimadan bilmesi ve
Ferit’i yasadig1 buhranlardan okudugu dualarla rahatlatmasi, Ferit'in kal-
dig1 odanin kapist kilitli oldugu halde odasina ciplak bir kadinin girdigini
goriip bu kadinin o uykudayken onu bogmaya ¢alismasi hatta uyandiginda
kadinin el izlerini boynunda gormesi, Ferit’in ¢cocuklugundan beri kendi-
sini siyah bir kopegin takip ettigini diisiinmesi, nihayetinde bu olaylar kar-
sisinda ne yapacagini bilememesi vb. gelismeler aslinda Ferit’in
yasayacagl inanmanin doniim noktasinin birer halkasini olusturur. Ara ara
kriz geciren Ferit, yine bdyle bir kriz sirasinda sigindig1 muhallebicide ilag
alirken ihtiyar muhallebici kendisine,

Ben de sana bir sey diyeyim de baba soziidiir, unutma, dedi, ne za-
man ki sikintidasin, bu haplar1 yutacagin yerde, derin bir nefes al, i¢cinden
tut nefesini, yiireginden bir kere, ama ylireginden, soziime dikkat et, yiire-
ginden, yiireginden anladin mu, yiireginden bir kere ‘Allahim’ deyiver,
sonra nefesini birden koyuver. Anladin m1? (Safa 65)

der. Bunun iizerine denileni yapinca gercekten rahatlar. Buna karsilik ya-
sadi1g1 durum karsisinda ihtiyarin sakin kalmasina hayret eder. Ancak kisa
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stire sonra Ferit bu duruma, ictigi ilacin etki etmeye basladigiyla aciklik
getirir. Ondan beklenen de budur. Eger Ferit, muhallebicideki ihtiyarin ya
da Vafi Bey'in dediklerine korii koriine inansaydi siradanlasirdi. Ciinkii o
cevresindeki bircok kisi gibi suret-i mutlakaci degildir. Ornegin Ferit Ni-
hilizm'i, Saim Marksizm'i, Mr. Joe Pozitivizm’i, Muhtar Milliyetciligi,
Vifi Bey dini temsil eder. Ancak higbiri fikir diinyas1 esnek olan Ferit'i
tatmin etmez. Ciinkii Ferit, keskin fikirlerin kaidelerine teslim olacak biri
degildir. Onun ihtiya¢ duydugu daha etkili ve giiclii bir varligin etkisidir.
O esnek bir kisiliktir. Ferit'teki inangsizlik ona babasindan kalmistir. Bu
yiizden de koklii ve derindir. Ferit kendince yasananlara akilla aciklanabi-
lecek cevaplar arar ama nafiledir. Yani mevcut bilim ve felsefe, Ferit'in
varligin manasini anlamlandirmasinda yetersiz kalir. Bdylece yavas yavas
varligin manasinin Allah ile agiklanabilecegini kavrar. Bu yiizden de onu
Allah'a yonlendiren ilk ve en 6nemli olayin muhallebicinin ihtar1 oldugu
sOylenebilir.

Ferit’i hakikatin pesine diisiiren sey tanistigi insanlar, bulundugu
mekanlar ve olaylardir. Romanda bunlarin hepsi Ferit’in hakikat (Allah)’i
bulmasi i¢in birer pusuladir. Hatta yazarin romani iki boliim olarak ele al-
masinin temel nedeni de bu olabilir. Buna gore birinci boliimde okur, insan
duygularinin biitiiniinii asan algilama, telepati, ruhla temas kurma gibi po-
zitivizmle agiklanamayacak durumlara yer verir. Ferit’in bu olaylara he-
men inanmayip siipheci yaklagsmasi eserin ikinci boliimiiniin hem Ferit
hem de okur iizerindeki tesirini giiclendirir. Iki boliimden olusan eserin bi-
rinci boliimii, Ferit’in yasadig1 paranormal olaylar, zaman zaman gegirdigi
krizler-pansiyondaki kisiler ve muhallebici ihtiyarin telkinleriyle- inanma-
nin giiclinii kesfetmeye baslamasiyla son bulur. Bu kesfin en giizel 6rnek-
lerinden biri Ferit’in bir kriz aninda Vafi Bey’den duydugu duaya
sarilmasidir: “Higbir sey diisiinemez oldu. Sendeleyerek yiiriiyordu. O
anda i¢ine bir kelime dadanmisti: Hiivel-hayyii 1-kayyum. Vafi Bey’in du-
asindan bir parca. Yiiriiyor ve bazen dudaklarini kimildatarak tekrarli-
yordu: Hiivel-hayyii I-kayyum” (Safa 179).

Bu ornekle metafizik hakikatin pesinde olan Peyami Safa, bunun
mistisizmle gerceklesebilecegini anlatmaya calisir. Diger taraftan insanin
Allah'a ancak beninin 6tesine gecerek ulasabileceginin de altini gizer.

Birinci boliimde hakikatin pesine diisen Ferit’in nihayet ikinci bo-
liimde hem Biiyiikada’da bir eve tasinmasi hem de burada Matmazel No-
raliya'nin ruhuyla kurdugu manevi iligki onu hakikat (Allah)’e gotiiriir.
Berna Moran, Peyami Safa’nin Ferit’i Allah’a inanmaya yonlendirdigi bi-
rinci boliimde ne yapmak istedigini sOyle agiklar:
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Metapsisik ve parapsikolojik birtakim olaylarin var oldugunu; bun-
larin ancak ruhun maddeye dogrudan dogruya etkide bulunmasiyla, med-
yumlukla ve duygular1 asan algilamayla aciklanabilecegini; bugiinkii
'maddeci ilim ve felsefenin' hakikati kavrayamayacagini; i¢giidiiye, sezgiye
sirt cevirdigi icin akla dayanan bu bilimin gergekligin sirlarini ¢dzemeye-
cegini gostermek (249).

Peyami Safa, eser boyunca mekani ve ona ait unsurlar1 da ustalikla
isler. Bu isleyiste mekéan-insan arasinda bir biitiinliik vardir. Eda Hanim’1in
hasta kiz1 Zehra ve her héliyle belli olan fakirlikleri Ferit’in kaldig1 pansi-
yona ¢ok yakisir. Ciinkii burasi pis, kasvetli ve huzursuz edici bir hava ta-
sir. Daha oOnemlisi ve {istiinde durulmasi gereken sey sudur: Hem
pansiyonun hem de Biiyiikada’daki evin Ferit’in yasadig1 degisim evreleri
iizerinde biiyiik 6neme sahiptir. Besir Ayvazoglu, bu husus soyle agiklar:

Yiiksekkaldirim'daki pansiyon aslinda bir semboldiir; Peyami bu pis
muhitteki kasvetli ve karanlik pansiyonu kullanarak hayatin géremedigi-
miz bir yliziinii goriiniir kilmak ve Ferit’in Biiylikada’nin aydinlik ve i¢
acic1 ortaminda yasayaca@l mistik aydinlanmanin anlamini bu tezatla daha
gliclii bir bicimde duyurmak istemistir (447).

Ferit'in inang diinyasinda etkili olan mekan unsurunun 6nemi iki bo-
liim boyunca devam eder. Yani genel hatlariyla bakildigi zaman ilk bolii-
miin biitiiniine hakim olan huzursuz hava Ferit'in kaldig1 pansiyonla biitiin
halinde verilir. Bagka bir ifade ile bu durum mekan unsuru iizerinden yan-
sitilir. Tkinci boliimde Ferit'in Biiyiikada'da daha 6nemlisi Matmazel Nora-
liya'nin evinde kalmasiyla sikintili ve huzursuz mekén, yerini Ferit’in ruh
temizligi ve huzurlu diinyasina birakir. Ciinkii Biiylikada’daki ev, temiz ve
aydinlik bir diinyadir. Tipki Ferit’in inanmaya baslamasindan itibaren igi-
nin temizlenmesi gibi... Bu, ikinci boliimde metapsisik ve parapsikolojik
olaylarin yasanmadig1 anlamina gelmemelidir. Bir tarafta olaylar siiriip Fe-
rit onlar1 ¢oziimlemeye calisirken diger tarafta da pozitivist bilimin yeter-
sizligi vurgulanmaya devam eder.

Eserde daha once de belirtildigi gibi mistik felsefenin de propagan-
dast yapilir. Ferit’in yaganan paranormal olaylar neticesinde Matmazel No-
raliya’nin evinde yasadigi uhrevi deneyim, Matmazel Noraliya’nin ermis
kisiligi ve kendini Allah’a adamas1 gibi yonlerini 6grenmesi hem kisili-
ginde hem de diisiince diinyasinda degisimler yasanmasina neden olur. Bu
degisimin en belirgin gostergesi sevdigi kadin Selma’ya yaklagim bicimi
ve tamamen kendini gosteren iyilik - merhamet yoniiniin agiga ¢ikmasidir.

Ferit’in mustarip oldugu konularin basinda kendisini takip ettigini
diisiindiigii siyah kopek gelir. Ancak Ferit’in pesinde olan siyah kdpegin
degil, Tahir Bey’in yiikliikte yatiyor olmasi, kendisini 6ldiirecegini soyle-
mesi, Selma'ya kavustugu durumda ondan mahrum kaldig1 zamankinden
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daha ¢ok mutlu olabilecegini diisiinmesi ferdi ve mistik sezis ile ilgili du-
rumlardir. Ciinkii Tahir Bey yokluktan, sefaletten yiikliikte yatar. Selma’ya
kavusma ise Ferit’in ulasabilecegi en biiyiik hayaldir. Ferit’in asagidaki
ifadeleri de insani olanin kendi isteklerinin Oniine gectigini gdstermesi ba-
kimindan 6énemlidir:

Cildirmamu istemiyorsaniz sdyleyiniz. Beni pesime diisen siyah ko-
pek degil, Tahir Beyin yiikte yatmasi ¢ildirtir. Ve bana soyleyiniz. Nasil bir
diinyada ben, Selma’ya kavustugum takdirde, ondan mahrum kaldigim za-
mankinden daha az bedbaht olabilecegime emin olabilirim. (...) Son tahli-
linde sevgim onu kendimde veya kendimi onda yok etmek 6zleyisleriyle
karisiyor. Askin, biiyiik zitliklar1 birbirleriyle hallii hamur eden temel duy-
gular1 bunlardir. Oradan ebedilige ve belki Allah'a ¢ikar gibi de oluyorum
(Safa 196).

Basta sevdigi kadin Selma'y1 sevisecek bir et parcasi olarak goriir-
ken, inang anlayis1 degisen Ferit’in Selma’ya bakisi da degisir. Selma ken-
dini ona sundugunda ise Ferit kendini geri cekerek icinde yasadigi
degismeyi su sozlerle agiklar:

Ben seni apartmanin merdiveninde kucakladigim giin, Selma, bir
hayvandim. Seni o giin dudaklarinin lokumunda, gégstiniin ziplayisinda,
diz kapaklarinda ve topugunda aradim. Bereket sen baska yerde idin. O
kadar kolay bulunsaydin simdi ne kalacaktr senden? O giin bana ilahi bir
ders verdin sen (Safa 285).

Ferit'in bu sozleri eserin basindaki 6zellikleri goz 6niinde bulundu-
ruldugunda hafife alinmamalidir. Bu sozler ayn1 zamanda maddeci ruhu-
nun biirtindiigii mistik zihniyeti de yansitir. SOylenebilir ki basta inang
itibariyla nihilist, diisiince yapis1 bakimindan pozitivist olan Ferit, yasa-
nanlar sonucunda olaylara pozitivist yaklasimla agiklama getiremeyece-
gini anlar ve degisimi baslar.

Ferit'in ¢iplak goriip yatagina kadar giren kadin elbette arzuladigi
Selma'dir. Ciinkii esirn ilk boliimiinde Ferit, uzun zaman Selma’yi ister ve
ona cinsi duygularla yaklagir. Siyah kopek ise her anlamda babasinin dii-
stincelerinin etkisinde kalan Ferit'in yine babasindan devraldigi inangsizli-
gin ve psikolojik sarsintilarinin viicut bulmus halidir. Bu yiizden de Ferit'in
pesini birakmaz ta ki Ferit, maneviyata yonelene kadar:

Vehim olmaz. Zinhar seninkini de vehim telakki eyleme. K&pek uy-
kunda koynuna da girmis diyorsun. Kitmir'in ahfadindandur. (...) Bir daha
o kopegi goriirsen korkma. Besarettir. Ona dogru egil. Mechulattan sual et.
Lisan-1 beserle cevap alirsin. Havlarsa, tizerine saldirirsa korkma, imtihan-
dir... (Safa 95).
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Ferit’in Biiyiikada’da Matmazel Noraliya’nin evinde yasadiklar1 da
anormaldir fakat pansiyonda yasadiklarinin aksine burada yasadiklar1 onu
huzura kavusturur. Bu durum iki nedenle ag¢iklanabilir:

1. Ferit’in birinci boliimde yasadiklartyla mistik bir zihniyete biiriin-
meye baslamasi,

2. Ada’da kaldig1 evin ve huzura kavustugu koltugun Matmazel No-
raliya gibi inanc¢h bir kadina ait olmas.

Ferit'in inanma konusundaki degisiminde onemli rol oynayan isim-
lerden biri de Sorbonne mezunu felsefe 6gretmeni Yahya Aziz’dir. Ayni
zamanda Peyami Safa, Matmazel Noraliya’min Koltugu’nda ortaya koy-
dugu tezi Ferit ile ayn1 pansiyonda kalan Yahya Aziz Bey’e soyletir.
Ciinkii Yahya Aziz, eserin yansitict merkez konumundaki kisisidir. Yani
yazarin eserdeki sozciisiidiir. Ferit bir giin kaldig1 odada yasadig olaylar
tizerine fenalasarak Yahya Aziz'in odasina gider ve yasananlara bir acik-
lama getirilmesini aksi takdirde c¢ildiracagini sdyler. Ferit’in bagindan ge-
cenleri anlattigi sirada soyledikleri ayn1 zamanda eserin tezini de verir:

Aziz Bey, simdi normalim. Beni bile sasirtan bir vuzuh ile diisiinii-
yorum. ki dakika sonra bana bir titreme gelebilir. Sizin karyolamz1 tavana
¢ctkmig gorebilirim. Bu iki dakika i¢inde idrakimin gecirdigi istihalenin ka-
ranlik mekanizmasini bilmeyen bir ilmin bu halime bir isim koymaya hakki
olsa bile, bu ismi bize biitiin bir izah sistemi gibi kabul ettirmeye hakk: var
mudir? Sirlart sirlarla veya isimleri yine isimlerle izah eden bir bilgi ‘Hayat
hayattir’, ‘Varlik varliktir’ demis olmaktan 6teye gegiyor mu? (...) Eger
bana ‘Bu budur bu’dan bagka bir sey sdylemeyen miispet felsefeyi asamaz-
sam, aklin tamamiyla liizumsuzluguna inanacagim. Abes bir varlik nizam
icinde akil bir korbagirsak kadar vazifesizdir. Icgiidiiniin yerini almaya ni-
¢in bosuna ugrasiyor? Eger insanin aradigi mana kendi icadi degilse,
mandya mana veren kendisi degilse, bu, Allah’in hikmetinden baska nedir?
(...) Onun varlig1 ve yoklugu hakkinda bir karara varmak icin, ya her biri
kendi tecriibelerimizin yoluyla ferdi ve mistik bir sezisi kendimize rehber
edecegiz veya evrensel bir anlayist dogrulayan kiilli mefhumlar delaletiyle
diisiinecegiz (Safa 193- 194).

Yahya Aziz ve Ferit arasinda gegen bu diyalogda inangsiz olan Fe-
rit'te yesermeye baslayan inanmanin belirtileri goriiliirken yazarin sézctiisii
durumunda olan Yahya Aziz aracilifiyla maddeci bilimin insani-evreni
aciklama ve anlamada yetersizligine de agiklik getirilir. Peyami Safa, fel-
sefesini Yahya Aziz’in agzindan s0yle ortaya koyar:

Insanin esas meselesi ben’ini agmaktir. Bunun dereceleri vardir; aile
icin, millet i¢in ben’in asilmasi miimkiindiir, ama yeterli degildir. Son
asama ben'in Tanr1'da kaybolmasidir. Tasavvuf olsun diger dinler olsun ‘in-
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sanin ben'ini Allah’ta eritmeye calismiglardir.” Ama biitiin insanlar bu de-
receye ulasamaz (...) ‘Ben’ kendisini 'biz'e ve 'biz'den daha iistiin bir pers-
pektife dogru asmalidir. Taazuvun sart1 transandanstir. Yoksa ben’lerin
carpismasi ve bogusmasi i¢inde par¢alanma mukadderdir. Fertten millete,
milletten insana, insandan Allah’a dogru agsmanin merhalelerini ideallestir-
meyen ve kendi l¢iisiinii yalniz kendisinde (fertte veya kiilli insan mefhu-
munda) bulan insanin nasibi bugiinkil diinya katostrofundan baska nedir
(Safa 271).

Birinci bolimde yasadigi paranormal olaylara getiremedigi agik-
lama Ferit’i manadaki derinligi aramaya gotiiriir. Ferit bu girdapta miica-
dele ederken Ferit’in kiz kardesi Niliifer’in yaninda kaldigi cimri,
acimasiz, kotii niyetli teyzesi Necmiye Hanim da inanma noktasinda bir
fonksiyon tistlenir. Necmiye Hanim, namaz kilmay1 ihmal etmez. Ama ab-
dest alacagi suyu sabahin erken saatlerinde verem olan Niliifer’e eziyet ol-
sun diye 1sittirmaktan cekinmez. Zaten Necmiye Hanim’in da yaptigi
ibadete ragmen yaraticinin varligindan yana siipheleri vardir. Onun ibadeti
bir aligkanliktan ibarettir. Yoksa o da ruh/madde ¢atigsmasi i¢indedir. Bu da
duruma farklt bir bakis acis1 kazandirir:

- Ben tobe estagfurullah, Allah'a da isyan ederdim, demis. Inanmaz
oldum ona. Tobeler olsun, hala var midir, yok mudur, bilmem, demis. Olsa
boyle mi yapardi derim. Fakat alismisim ibadete, yine de hamdolsun (Safa
176).

Halbuki Ferit degil ibadet etmek, Allah’in varligina bile inanmayan
biri oldugu halde yiireginde tasidigi merhametle insanlara yardim etmekten
¢cekinmez. Ferit’in tanik oldugu yokluk karsisindaki tutumu onun merha-
metli yoniinii de ortaya koyar. Aslinda Ferit’in inanma siirecinde gegirdigi
degisimde ¢evresindeki herkesin pay1 vardir. Onun icin de teyzesi 6liip ona
ve kardesi Niliifer’e miras biraktiginda Ferit, -ki bu eserin sonlarina dogru
olur- Eda Hanim’a yardim eder ve ona bunun Tahir Bey'in dualar1 saye-
sinde gerceklestigini sdyler. Bununla dindar bir kisilik olan Tahir Bey yii-
celtilirken Ferit’in inancli biri olmaya basladigina da vurgu yapilir.

Eserin vaka zamanimin Ikinci Diinya Savasi yillari (1939-1945) ol-
dugu unutulmamalidir. Dolayisiyla Peyami Safa ve ¢agdaslari bu savasin
yikicr etkilerini tecriibe eden aydinlardir. Savasin etkilerini fikri bakimdan
Ferit’te, ekonomik bakimdan ise Eda Hanim’1n sekiz-dokuz yasindaki og-
lunun eline bakmasinda bulmak miimkiindiir:

Ferid, Tiirk toplumunu sarsan iktisadi krizi toplumda kendini bariz
bir sekilde hissettiren iliski kopuklugunu, nihayet manev1 ve fikri dalgalan-
dirmay1, nefsinde en derin sekilde yasayan bir genctir. Biitiin bunlara ila-
veten, romanin sathina hakim olan sosyal sefalet ve yokluklari, devrin
genel tablosundan ayr diisiinemeyiz (Tekin 119).
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Yasanan gelismeler, dejenere bir babanin nihilist cocugu olup arayis
ve degisim siireclerinden gecen Ferit'in mistisizmle yolunu bulmasini sag-
lar. Ferit’i tam anlamiyla inanan bir insan olmaya hazirlayip hakikati gor-
mesi ancak bir aracimin (Noraliya) ortaya cikmasiyla gerceklesir. Bu
siirecte yani Ferit’i Noraliya’ya / inanmaya gétiiren seriivende Ferit, bir¢cok
sistematik diisiince ekseninden geger: Nihilizm, marksizm, milliyetgilik ve
pozitivizmin yaninda Selma’ya olan aski vb. de bunun bir parcasidir. Meh-
met Tekin’in asagidaki ifadeleri de Ferit’teki inanma {izerinde etkili olan
etkenleri ortaya koyar:

Ferid, ‘behimi’ halden, baz1 kisi ve olaylardan gelen tesirle ‘beser?’
noktaya yiikselir. Romanin olay 6rgiisiinii teskil eden halkalar, bu yiikselisi
temin edecek yonde -ve catismadan uzlasmaya dogru- diizenlenir. Bu dii-
zenleme iginde Ferid, sirasiyla inkar, tereddiit ve kabul merhalelerinden ge-
cer (131).

Matmazel Noraliya “Karanlik duvar”1 asarak -Allah ile arasindaki
engeldir- Allah’a kavusur. Noraliya’y1 buna gotiiren hayatinda istedigi hic-
bir seyin gerceklesmemesidir. Dolayisiyla bununla anlagsilabilir ki istenen
ve arzu edilene kavugamama onu en yiiceye gotiiriir. Ferit ise yillardir pe-
sinden geldigine inandig1 siyah kopek, gecirdigi krizler ve anlamlandira-
madif1 paranormal olaylar yiiziinden delirmenin esigindedir. Onu bu
durumdan kurtarip yasadiklariyla huzura erdirecek bir aractya ihtiyaci var-
dir. Bu aract Matmazel Noraliya’dir. Noraliya’nin ruhu araciligiyla derin
bir i¢ huzura kavusan Ferit iizerinden nihilist, hedonist ve pozitivist bir bi-
reyin mistisizme gecisine sahit olunur. Ferit’in nihilist kisilikten mistik bir
kisilige gecisinin gostergesi olan gelismeler, Ferit’in ben’ini tanimasini ve
asmasinin da belirtileridir: “Noraliya Ferit i¢cin maddi olandan ruhsala yo-
neligin odak noktas1 olan kisiliktir” (Senderin 225).

Hiilasa yazar, Berna Moran’in ifadesiyle “mistik bir diinya goriisii-
niin savunmas1” (245) olan Matmazel Noraliya’nin Koltugu’nda Ferit’in
yasadig1 parapsikolojik olaylar1 ve Ferit’i kurtaracak giicii maneviyata da-
yandirir. Bu gii¢ dindar bir kadin olan Matmazel Noraliya’nin ruhudur. Fe-
rit onun ruhuyla temasa gecerek ihtiyaci olan degismeyi yasar. Bu elbette
bir anda gerceklesmez. Yazar bunun i¢in bir 6n hazirlik yapar ve Ferit’e
kaldig1 pansiyonda cesitli psikolojik buhranlarin yaninda paranormal olay-
lar yasatir. Daha 6nemlisi onu Yahya Aziz Bey ile tanistirir. Onunla ettigi
sohbetler, Ferit’in fikirleri ve kisiligindeki ilk degisim kivilcimlarini hare-
kete gecirir. Bu degisim ortaya Allah ve ruha inanan, hakikati ise mistik
felsefede bularak huzura kavusan bir Ferit ¢ikarir.
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Varolussal Sorunlarin romam Yalniziz:

Yalmiziz’da inanmayi sekillendiren ve bireyi biitiinleyen bir¢cok hu-
sus mevcuttur. Matmazel Noraliya’nin Koltugu’nda Ferit’in zayif manevi
diinyasindan onu kurtaracak bir giice ihtiyaci vardir. Nihayetinde o giic sa-
yesinde Allah'in varlig ve biiyiikliigiinii kabul eder. Yalniziz’da ise durum
daha farklhidir. Oncelikle Samim, karakter bakimindan Ferit gibi zayif de-
gildir. Aksine kendini gerceklestirmis biridir. Hatta miikkemmeldir. Tan-
ri'min varligina inanmakla birlikte onun da manevi diinyasinda birtakim
gelgitlere neden olan metapsisik olaylarin sarsici etkisi vardir. Ancak ya-
sanan bu olaylar onun Tanr1 inancin1 destekleyen gelismelerdir. Bunlarin
yaninda Yalniziz’da da yer yer bireyin inanma probleminin islendigi unu-
tulmamalidir. Manevi degerlerin temsilcisi durumunda olan Samim, sev-
digi kiz Meral’in bir yalanini1 yakalar. Bu yalan bir taneyle kalmaz ve bir
silsile halinde devam eder. Meral, arkadasi Feriha’nmin 6zendirmesiyle
adeta bir gayya kuyusunun i¢ine siiriiklenir. Ciinkii Meral, maddenin vere-
cegi mutlulugun pesindedir, Feriha da ona bunun yolunu gésterir. ideal bir
kisilik olarak ¢izilen Samim, insanin yalnizca maddeyle mutlu olamayaca-
gin1 bildigi gibi yine her sorunun da pozitivizm ve determinizmle yanit bu-
lamayacagini bilir:

Samim biraz hoca, biraz baba, ama daha c¢ok sevgili kimligini tasi-
yan bu erkek, kendisinden yas, deneyim, bilgi bakimindan cok kii¢iik olan
Meral'in dikkatini benligindeki ikilige ¢cekerken, yazarin sdzciiliigiinii yap-
maktadir (Aytag 116).

Eser boyu yasanan gelismeler ve Meral’le annesinin trajik sonu oku-
yucuya Samim'in bildiklerini bir mesaj niteliginde aktarir. Bu ¢aligmada
ozellikle birey tizerinden “inanma” bir problem olarak irdelenmektedir.
Yalniziz’da da yalanin rolii inkar edilemeyecek kadar 6nemlidir. Ciinki ki-
siler arasindaki yalanlar -yani inanmay1 engelleyen etken- Yalniziz’da bi-
reysellikten cikip kiilli bir hal alir. Eseri biitiinleyen ve hatta inanma
probleminin temelini olugturan durum, Meral’in ilk kez Samim’e yalan
sOylemesiyle baslar. Daha sonra bu yalanlarin arkasi gelirken olay orgiisii-
niin devaminda bir boliim boyunca siiregelen Selmin’in annesine ve dayi-
larina soyledigi yalanlar ortaya ¢ikar.

Yalniziz’da kisaca deginilmesi gereken bir diger husus, eserdeki pro-
log boliimiidiir. Prolog, anlaminin digina ¢iktigi i¢in (Yazar burada niyeti
veya eserde gelecek boliimler hakkinda bilgi verir.) eserin biitiiniinden ba-
gimsiz diisiiniilemez. Verilmek istenen maksadin anlagilmasi agisindan
Mehmet Tekin’in eserin Prolog kisminin énemini vurguladigi asagidaki
ifadeleri anlamlidir:

‘Prolog’ kismi, zannedildigi gibi romandan ayr ‘miistakil bir parca’
veya miistakil bir hikaye degildir. Sayet boyle olsaydi, yazarin, bu kismi
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cikarip ¢cikarmayisi, pek bir sey ifade etmeyecekti. Halbuki ‘prolog’ kismi
icinde, romana bir bakima enerji veren bir sir1 saklamaktadir ki bu sir, Me-
ral’in ‘tiitlincliniin 6niinde’, Samim’e ilk defa yalan soylemesi, onu aldat-
mas1 hadisesidir. Yalmziz romanimin psikolojik ve fikri temellerinin
kurulmasinda, dnemli fonksiyona sahip olan bu yalan hadisesini Samim,
roman boyunca hatirlayacak Meral’in intiharina kadar zihnini, bu hadisenin
tesirinden kurtaramayacaktir (135).

Yalniziz’in dayandigi temel felsefe “dip zithik” ya da “kutupluluk”
(diializm)’tur. Bu durumun yansitildigi iki kisi Samim ve Besim’dir. Yani
dip zitlik Besim ve Samim’in kisiliginde anlam bulur. Bunun yani sira ger-
cek ve ideal diinya ikilemi, Meral’in i¢inde bulundugu gercek-hayal catis-
masi da eserin temellendirildigi zitlig1 yansitir.

Insanin iki beninin oldugunun altin1 ¢izen Samim, bu ben/benlikle-
rin insan hayatindaki yerini anlatirken ask/fedakarlik halindeki birinci ben-
lik kendini asar ve ebedilik degerleriyle biitiinlesir. Bu sevgili beser? agktan
Allah asgkina kadar gider. Boylelikle birey fanilik sikintisindan da kurtulur.
Ikinci benlik ise fani degerlere sarilir. Samim bunu tabiat, biyolojik hayat
ve icgiidiilerle aciklar. Samim’e gore para, liiks hirs1 ve keyif ahlaki birinci
benligi baski altinda tutan ikinci benliktedir. Sehvet, kibir, gosteris deger-
leri oradadir ve Meral de ikinci benliginin komutlartyla hareket eder. Sina-
vini da bu ugurda verir. Neticede yaptigi vicdan muhasebesi sirasinda
Samim'den dinledigi bu iki benligin getirilerinin farkina varir. Ancak bu
farkindalikla diisiindiigiinde artik bir bunalimin esigindedir. Iicinde bulun-
dugu durumu ise ardinda biraktig1 pusulada soyle 6zetler: “Intihar ediyo-
rum. Kendi kendimden nefretimin cerceveledigi ve cirkinlestirdigi bir
diinyada yalnmizim” (Safa 423).

Samim olaylara ruhu ve kalbiyle yaklasan biridir. Bunun icin his
diinyas1 da giicliidiir. Yani Samim Bat1 ile iliskilendirilen beden ve mad-
deden uzaktir. Meral de bunun farkindadir. Ozellikle Meral’in yalanlarinin
yakalanmasi noktasinda Meral, Samim’e bu durumu sorar:

...Janki sen icimden gegen her seyi hissediyorsun. Telepati mi bu,
tesadiif mii? Onu diisiiniiyordum.

-Siiphesiz telepati.

-Inanir misin sen buna?

-Zannederim. Insanlarin hayatinda sik sik olan bir seye inanmamak,
inanmak degil, inanmamak, izahtan aciz kaldigimiz her hadiseyi hurafe sa-
yan bir hurafedir (Safa 250).

Benzeri telepatik olaylar eser boyu devam eder. Samim’in Meral’in
aklindan gecirdigi ruju alip ona hediye etmesi, Meral yanarak 6ldiigiinde
Samim’in kendi evinde yanik kokusu hissetmesi ve Meral’in annesi Neci-
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le'nin kiziyla ilgili yasanacaklar1 dnceden hissedip sikintili bir gece gegir-
mesi de bu telepatik olaylara 6rnektir. Bunun yani sira Necile'nin evinde
calisan Renginaz’in yasadigi paranormal olaylar, eserdeki en ¢arpici ve
dikkat cekici kisimlardir. Matmazel Noraliya’nin Koltugu’nda Zehra ve
Ferit, Yalniziz’da ise Renginaz metapsisik etkiye acik kisilerdir. Bu etkinin
siddetiyle Renginaz’1n yasadiklar1 ancak mistisizmle agiklanabilir. Son za-
manlarda tuhaf bir ruh hili i¢cinde olan Renginaz’a Meral’in yanarak ole-
cegi adeta malum olur. Yazar, yasanan paranormal olayin etkisini
giiclendirmek i¢in Renginaz’in duydugu ve aciklayamadigr sesleri Ne-
cile’ye de duyururken Renginaz’a Meral’in ne sekilde yanacagini bile gor-
diiriir:

Islik sesi de ¢ogaliyor. Firtina mi1 var digarida?...

-Biri bes gece, diye mirildandi.

Necile bir eliyle aciyan kolunu tutarak sordu:

-Ne diyorsun Renginaz? Ne oldu birdenbire sana? A¢ildin mi1 simdi?

(..

-Biri bes gece.

-Ne var biri bes gece?

-Oyle dediler.

-Kim dedi?

(...)

-Aklin basinda degil senin, dedi, agik birakmigsin kapiyi.

(...)

-Vallahi kapadim ben. (...)

Ikisi de titriyordu. Necile 1slik sesinin cogalmaya basladigimi duydu
(Safa 395- 397).

Yalniziz’da inan¢ konusunda yetersizligiyle dikkati ceken isimler-
den biri de Necile’dir. Bu yilizden Renginaz’in yasadiklar1 karsisinda ka-
pildig1 korkunun dehsetiyle Allah’a siginir. Ama o da farkindadir ki ancak
korkudan ne yapacagin bilemedigi anda aklina Allah gelmistir ve O’na
siginigt da bunun utanciyladir: “Necile Renginaz'in yiiziine bakmaya da
cesaret edemiyordu. Tekrar elini kalbinin iistiine koydu. Allahim... -Yalniz
boyle zamanlarda Allah't ararsin degil mi?- Beni affet.” (Safa 400).

Yukaridaki aktarimdan da anlasildig1 iizere Necile’nin iistiin bir var-
liga sigiis1 ancak yasadigi korku ve caresizlik sonucunda gerceklesir.
Hume, Dinin Dogal Tarihi adl1 yapitinda dinin insan ruhunda nasil mey-
dana geldigi sorusunu tartisir. Yanit1 ise okuyucuyu dogrudan Matmazel
Noraliya’min Koltugu’ndaki Ferit ve Yalmiziz’daki Necile’ye gotiiriir.
Ciinkii Hume dinin kaynag1 olarak korku ve umudu gésterir. Insanin doga
olaylari karsisinda yasadigi korkular, umutlar, sarsint1 ve mutluluklar onda



183
TUBAR LIV / 2023-Giiz / Pozitivzm Kiskacinda Aydinin Inang...

“yiiksek varliklar” tasarimini yaratmis ve onu bunlara tapmaya gotiirmiis-
tiir (Gokberk 325). Ferit ve Necile’de de ancak agiklayamadiklari korkular
sonucunda inanmanin basladig goriiliir.

Renginaz’in yasadig1 paranormal olaylar, Necile’ye Allah’1 hatirla-
tirken Samim de son giinlerde tizerinde ¢alistig1 ve Meral’in 6liim bahsinde
ozellikle giindeme gelen telepati, spiritiializm ve parapsikolojik olaylar
gibi konular1 bir daha ifade etme firsati yakalar. Samim’in mesaj1 agiktir:
Insanlar1 maddenin boyundurugundan kurtarip icindeki Allah’1 gérmeye
davet eder.

Peyami Safa, parapsikoloji ve spiritiializm {izerinden kurdugu iligki
ile aslinda mistik bir zihniyet ortaya koymak ister. Bunun i¢in de Samim,
Meral’in 6liimiinden sonra insani ve benini degerlendirirken en yiiksek ta-
bakaya mistisizmi yerlestirir:

Nihayet iiciincii ve en yiiksek tabaka mistiktir. Insanin ruhunu Al-
lah’a temasa getirir. Meral’in kendi kendinden nefreti, bu ‘suuriistii’niin
sosyal tabakasiyla ‘suuralti’nin somatik tabakasi arasinda bir miicadelenin
isaretidir (Safa 447).

Meral mistik zihniyetten yoksun biridir. Bu yoksunlugun ruhu iize-
rinde yarattig1 etki, sonunda onu intihar fikrine kadar gotiiriir. Meral ve
Matmazel Noraliya’min Koltugu’nda Ferit tistiin bir giiciin farkindadir. An-
cak Ferit o giicii kesfedip Allah’a ulasirken diinyev1 zevklerin pesinde olan
Meral, Paris hayalleri kurmaktan bu giicii kesfetmeye vakit bulamaz. Onu
kesfetmeye basladiginda ise korkung son yaklasir:

Samim bilmiyor ama, bilmesinden daha fena bir his i¢inde. Hisse-
diyor. Biisbiitiin fena bu. Kétiiliigiime hudut ¢izemiyor. Ve igreniyor ben-
den su dakikada. Ve Samim degil yalniz. Ondan daha mithim bir varlik
igreniyor benden. Bu varlik, tuhaf, viicudu yok onun. Fakat hissediyorum
ki vardir o. Samim'den, Nuri’den, Cezmi’den, Talat’tan, Sakir’den, babam-
dan, Ferhat’tan. Annemden, benden fazla var. Her yerde var o. Allah m1?
Degil. Ona yakin bir sey. Dur, dur. ismini bulacagim gibi geliyor. Var bir
ismi onun. Fa... Fazilet. Fazilet derler degil mi? Yahut iyilik (Safa 322-
323).

Samim, Meral’i inandig1 yanlistan kurtarmaya calisirken bu sirada
gerceklesen gelismelerle egoist, hedonist ve materyalist Meral’i diistiigii
bunalim ve yanliglardan ancak 6liimiin kurtarabilecegine sahit olur.

Denilebilir ki Samim, iki diinya savasinin neticesinde olusan yeni
diinyanin dayattiklarindan memnun olmayan hatta kacan, bunun icin de
yiiz elli y1l sonrasinin diinyasi olan Simeranya’ya (iitopyaya) siginan biri-
dir. Biitiin ¢abalarina ragmen Meral’i icinde bulundugu ¢ikmazdan kurta-
ramayan Samim'e, Meral ve annesinin 6liimiinden sonra kitabini1 bastirma
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da bittigini gosterir. Bununla elbette yazarin mesaji da yerini bulur. Yalni-
z1z’1n sonunda Samim’in sevgilisi Meral’in ve eski sevgilisi Necile (Me-
ral’in annesi)’nin Olimii, Samim’in karsisinda durdugu goriislerin
(materyalizm, hedonizm, egoizm) maglubiyeti veya toplumsal ahlakin,
idealizmin ve spiritiializmin materyalizme tistiinliigii seklinde de yorumla-
nabilir:

Biitiin catigmalarin neticesinde, kazanan veya kaybeden siiphe-
siz ki fert olur: Kayiplar onu, derin yalnizliga mahkim eder ve nihayette
Oliime gotiirtirken, kazanglar ise onu, yasamanin sirrinin, nerede ve
neye inanmada oldugunu gosterir. Bu hadisenin bir baska ifadesi de in-
sandaki ‘olmak’ veya ‘olmamak’ meselesidir. Yalniziz, bu iki kutup
arasinda kalan ve bir vakte kadar tercih zorlugu ¢eken insanin yasadigi
dramin romanidir (Tekin 152).

Yukaridaki sozlerden de anlasiliyor ki eser kisilerinden bazilarinin
temsil ettigi fikirler vardir: Samim idealizm, spiritiializm ve toplumsalct
duyarliligi, Besim nihilist ve epikiirist kisiligi, Ferhat toplumu ve ahlaki
kurallari, Meral ise hedonist, egoist ve dejenere kisiligi temsil eder.

Cogunlukla gerek kisiler gerek iilkeler arasindaki ¢atisma ve savas-
larin bas nedeni materyalizmdir. Materyalizmin insanmi pesinden siiriikle-
digi cezbedici kaideleri, insan1 adeta bir ¢ilgina doniistiiriir. Bu yiizden
Peyami Safa eserde fikirlerinin tasiyicist konumunda olan Samim tizerin-
den (yansitict merkez) materyalizmi elestirir ve materyalizme tistiin gele-
cek bir karsit gii¢ ortaya koymaya calisir. Aym1 zamanda ahlak, inan¢ ve
manevi degerlerin zayifli§1 s6z konusu oldugunda materyalist zihniyetin
coziimdeki yetersizligini vurgular. Savas Ozden’e ait asagidaki ifadeler de
Yalniziz’ daki maddeci zihniyetin elestirisidir:

Peyami Safa'nin Yalniziz adli eseri modern hayatin, teknolojik ve
bilimsel gelismelerin de etkisiyle maddeci zihniyete sahip, kendi i¢
diinyasinin karmasiklig1 ile ne igin var oldugunu bilmeyen, hayattan
hicbir beklentisi olmayan, maneviyatla baglarin1 koparmis insanlar ye-
tigtirmesini elestirmektedir (348- 361).

Yukarida da deginilen 6zelliklerinden dolay1 eserde Simeranya’nin
varligi kiiciimsenmemelidir. Ciinkii Simeranya’da -biitiin 6zellikleriyle-
mistik bir diinya goriisii hakimdir. Yasanan felaketlerden sonra Samim’in
Simeranya’y1 bastirmaya karar vermesi elbette manidardir. Samim’in bil-
hassa Meral ve annesi Necile’nin 6liimiiniin ardindan eseri bastirmaya ka-
rar vermesi, i¢inde bulundugu diinyaya daha net ifadeyle iki savas
sonrasinda yasanan metafizik diinyaya karsi mistik bir baskaldir1 olarak
yorumlanabilir. Bu yiizden eserin sonunda biitiin insanlara Allah'in varli-
gin1 esas alan bir ¢cagrida bulunur:
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Ey insan! Bu kitab1 sana ithaf ediyorum. Basinin iistiinden biiyiik
bir riizgér geciyor. Yalanci bir fecirle baslayan asir karariyor ve sana
tek timit 15181 olarak en kudretli kaynag1 uranium’da degil, senin ru-
hunda sikismis maddeden kopararak ¢ikardigin korkung tahrip aletinin
patlayisindan yiikselecek alevi bekletiyor. Ey bahtsiz! Tarihinin hi¢bir
devrinde kendine bu kadar yabanci, bu kadar hayran ve diisman olma-
din. Laboratuvarinda aradigin, inceledigin, oydugun, dibine indigin, sir-
rin1 destigin her sey arasinda yalniz ruhun yok. (...) Otuz yil iginde
gordiigiin iki muazzam diinya harbinin kan ve gozyas:1 ¢caglayanlarinda
en biiyiik dersi arayan gozlerine bir korliik perdesi indirdi. Birak su
maddeyi bog su 6l¢ii dehani, doy su fizik ve matematik tecessiisiine,
kov su kemiyet fikrini, kendi i¢ine, kos kendi kendinin pesinden, bul
onu, bul kendini, bul ruhunu, bul, sev, bil, an, gor, kendi iginde gor Al-
lahini... (Safa 467).

Sonug¢

Matmazel Noraliya’nin Koltugu ve Yalniziz icerdikleri mesajlar ba-
kimindan birbirlerini tamamlayan romanlardir. Her iki eserde de materya-
list ve pozitivist diinya goriisiiniin yetersizligi vurgulanirken ¢oziimii bu
yaklasimlarda arayanlarin i¢ine diisecegi yanlislar ve teslimiyet verilmek-
tedir. Bunun i¢in de birey, ilahi olana davet edilir. Yine her iki eserde de
paranormal olaylarin varlig1 dikkati ¢eker. Yazar bununla su iki amaci go-
zetmis olabilir:

1. Her sorunun determinist ve pozitivist yaklagimla agiklanamaya-
cagint etkileyici bir yolla okuyucuya gostermek,

2. Bireyin zayif manevi diinyasin1 yasanan paranormal olaylar ara-
ciligiyla giiclendirmek. Ciinkii bireyin teslimiyeti genellikle en biiyiik ca-
resizlikler karsisinda gerceklesir.

Iki eserde de bireyin materyalist zihniyetten kurtulup Allah’a yak-
lagmasi onerilir. Yalniziz ve Matmazel Noraliya’nin Koltugu ele alinirken
“insan”1 esas alan bir yapisinin oldugu dikkati ceker. Bununla beraber eser
kisilerinin yasadiklar1 korkular sonucunda inanmaya baslayip Tanr1’ya si-
ginmalar1 inanmanin bir problem olarak irdelenmesine neden olur. Ferit
benin 6nemini kavrayip benligi kesfettikten sonra biz kavram ile hakikate
yani Allah'a ulagir. Samim ise maddi varlik alemindeki bireyin kendini agip
maneviyata gitmesi gerektigini vurgular. Samim’in kurtulusu insanligin
kurtulusudur. Bu da ahlakla gerceklesir. Meral’in yanarak 6liimii ise insa-
nin yasadiklarinin onu siiriikleyecegi felaketi yansitir.
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YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %100.

ETIK KOMITE ONAYI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.
FINANSAL DESTEK: Calismada finansal destek alinmamistir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar catismast bulunmamaktadir.



