Al Tlirkiyat Arasarmalar: Enstitlist Dergisi Sayi 23 Erzurum 2004 -145-

TURK TOPLUMUNDA AD VERME GELENEGI

Alaattin UCA"

OZET
Bu ¢elismada Tiirk toplumundaki ad verme gelenegi yani
kigilere ad verilirken etkilenilen faktSrler izerinde durulmaktadir.

arihimizin hemen her safhasinda ad alma, ad kazanma, ad verme
lislemleri dnemli bir yer tutar. Ad verilirken dikkat edifen pek -gok
gelenek vardir. Glinimiizde gegerliligini yitirmis olsa da bu konuda bilinent en. eski
gelenek, gocuklara 13-14 yaglarina kadar gegen:siire igerisinde basardiklar: bir ise
uygun olarak ad verilmesidir.'

Her toplumun kendine has ad verme gelenek ve gorenekleri bulunur,
Dolayisiyla adlar toplumdaki yasam bigimini, dislince tarzim, sosyal yapiyi
yansttirlar ve o toplumun aynas sayilirlar.?

Gocuk dogar dogmaz ilk yapilacak islerden biri ona ad vermektir. Gébek
adini, gébegini kesen kimse hemen o anda koyar. Gobek adlan genellikle Aliah’in
sifatlar, peygamberler ve peygamber yakinlarnin adlari, kutsal kitaplarda gegen
adlar ve ulu kigilerin adlari arasindan segilir.’

fkinci ve de asil adin verilmesi gorevi aile bityliklerine aittir. Iste tam bu
sirada gesitli faktorler ortaya gikar.*

Ad verecek anne, baba veya difer aile biiyiiklerinin duygulari,
dissiinceleri, inanglari, izlenimleri, birikimleri, 6zlemleri, umutlari, beklentileri,
yillar iginde olusmus gelenekler ve diger faktorler ad segiminin kaynaklaridir.®
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$ M. Fahrettin Kirzoglu, “Kuzeydogu-Anadolu da Kullanilan kage Erkek Adlarl” Tork
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Bazi aile bilylikleri, dilimizin en eski yazili belgelerinde gegen, hatta
destanlarda yer alan, belki de tarih tncesi ¢aglara da sarkan Bumin, Istemi, Bilge,
Kltigin, Oguz... gibi adlar;;® topluma yn veren ulu ve bilge kisilere ait adlari;’
tarihi kahramanlarm, kumandanlarin, siyaset, sanat, kiiltlir, spor gibi alanlarda
yetismis tnli kisilerin adlarmi tercih ederler.® Bu nedenle ad vermede ad: verecek
kisinin sevdigi, deger verdigi 8nemli bir kisinin adini koymas: adet haline gelmistir.”
Bu adet sayesinde, adi gegen kisiler adlari ve sanlartyla sonraki kusaklarca
yasatilir.Bunun yani sira daha 8zel distinerek, diinyadan gé¢mus aile bireylerinin
adlarim yasatmak igin yeni dogan ¢ocuklara bu adlar: vermek gelenegi de vardir.'
Bu baglamda segilen isim 6zellikle ilk g¢ocukta, babanin anne veya babasinin
adidir.” Ayrica cinsiyete gore, bebek dogmadan anne veya babast 8lmtgse , dlen
anne ya da babanm adi veya bu durumu ifade eden Yadigar gibi bir ad ya da geng
yasta 8lmiig baska bir evladin ad1 yeni dogan bebege verilir.'”

Dogdugu gtntin de ¢ocuBa verilecek ad Uzerinde etkili oldugu gdritliir.
Ramazanda dogan ¢ocuklara Ramazan adi verildigi gibi arife veya bayramda dogan
¢ocuklara da Arif, Arife ve Bayram; asure giinii dofanlara Asur ya da Aguray;
yilbaginda doganlara Yilgiin; Nevruz ginlt doganlara Bahar, Nevbahar, Baharkiz
..gibi isimler verilir."” Buna bagli olarak, dogum yapilan yer (Deniz) ve dogum
sirasindaki olaylar (Tufan, Yagmur) da ad vermede dikkate alinir."

Cagin dnemli olaﬁylarl isimleri etkiler. Cumhur, Hiirriyet, Kurtulug, Zafer
gibi isimler bdyle verilir.”” Tarih boyunca yasanmis savaslardan etkilenme ve

¢ Sami Akalin, “Turk Kigi Adlarinn Kaynaklar”, Tirk Ditnyas: Tarih ve Kiltir Dergisi,
Eytul 1998, S.141,5. 12, 13,

7 Rufat Araz, Harput’ta Eski Ttirk Inanglar ve Halk Hekimligi, Ankara, 1995, s. 104,
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' Riza Yetigen, “Kofyde Dogum ve Ad Verme”, Tirk folklor Aragtirmalari, Ekim 1972, Yii
24, C.14, S.279, 5. 6450; Akalmn, “Tiirk Kisi Adlarinin Kaynaklan™, s, 13.

"' Taylan Akkoyan, Mehmet H. Aydin; Ertugrul Gazi’den Bu gline Sogut, istanbul, 1983, s.
66.
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Y1l 12, C.6, S.135, 5.2238.

3 Gulsen Balik¢t, “Usak’m Bazi Yorelerinde Dogum Adetleri”, 1Ttk Halk Kultirt
Aragtirma Sonuglart Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 1998, s.244; Ertem, “Isparta’da
Dogum Inanlari I1I”, s. 422.
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orduya duyulan sevgiden dolay: unvan, riitbe ve askerlik dtizenini yansitan Savas,
Asker, Mitlazim, Binbasi, Paga, Musir, Gazi...gibi adlara da rastlanir.'

Gul,"” lale, sumbtl, altin; glimds, mercan, dag, deniz, gok gibi tabiatta
var olan pek ¢ok gﬁzelhk ve degierler kisi adr olarak karsimiza gikar. Insanm iginde
yasadig1 cografi gevre, bu ¢evreyi otasturan dogal bgeler ad olarak kullanihir.®

Ailede dogan gocul\larm yasaylp yagamamasi, ¢ok ¢ocuga son verme
istegl ve modaya uyma anlayist  da - ad vermede etkili faktorlerdir. Cocugu
yasamayan aileler Dursun, Durmug, Duran, Durdu, Yasar; ¢ok gocugu olan ve artik
gocuk istemeyenler Yeter, Tamam, Kiztamam, Songil,’ Kifayet, Niliayet, Soner;
modanin etkisinde kalanlar da Aylin, Burcu, Beste, Ezgi..gibi adlari tercih
ederler.”Cocugu yasamayan bazt aileler, kulaga hos gelmeyen garip isimler de
koyarlar.*’Bazen de konulan isim gocuga agir geldi denilerek degistirilir.”

Gok ge¢ gocudu olanlar, ¢ocuk hasretr gekenler gocuklarina Murat, [stek,
Diiek; ¢ocukiarimin saghkli, gigli, giizel, cengin, yigit olmasun isteyénier Denir,
Ozdemir, Kilg, Kaya, Efe, Gitllo...gibi adlar vererek kalplerinden gegen dileklerini
isimlerle ifade ederler.™ Cocugun vilcudundaki bir ben, bir leke bile "verilecek
isimde etken olabilir. Anne, baba ya da kardeslerin isimleriyle yeni dogan ¢ocugim
israinin uyumlu olmasi hedeflencrek de ad konur.Ayrica. ¢ok kizi olun bir atle, efer
oglan istiyorsa, son dogan kiza Déne, Dondi, Nokta gibi adlar verilir.* "

Tirkiye disindaki Tiirk diinyasinda da konuyla ilgili ilging gelenckler
vardir. Meseld, bazs Ozbek ve Tirkmen kadinlari dogumdan sonra pencereden
disariya bakar, ne goriirse onun ismini gocuduna verir. Dagbay, Atbay gibi isimler
bu sekilde ortaya ¢ikmugtir. Genelde bu isimler kalicr olmaz. Kalict ismi dedc veva
nineler koyar.?

'® Ali Riza Onder, “G8le’de insan isimleri™. Ttrk Folklor Arastrmalari, Eylit 1955, Yil 7.
C.4.5.74,.5.1180. ‘

7 Salim Samu isgilcr “Tekirdag da Giilllt Adlar™, Tirk Folklor Arastirmalari, Arahk 1962,
Yil 14, C.7, S.161, 5. 2922,

*® Ornek. Tiirk Halkbilimi. s. 156.
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Y1l 12, C.6. S.134. 5.2220; Sezen, Lrzurum Sehir Folkloru. s. 63
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May1s 1967. Yil.18, C.10, S.214, s. 41| |: Kadriye 1lgaz, “istanbul’da Dogum.ve Cocukla
ilgili Adetler ve Inanmalar”, Tirk Folklor Arastirmalari, Nisan 1957, Yil.8 C.4, §.93,
s.1482.

2 Emil Peygev Boyev, “Minzuhar Kaoytnde Ozel Adlar™, Tiirk Folklor Arasiirmalari, Haziran
1965, Yil.16, C.9, S.191, 5.3769.

B {smail Oztiirk, “Yenikent Koyiinde Cocuklara Ad Koyma ve Cocuga iliskin inanmatar -
Uygulamalar”, Tirk Folkloru Arastirmalari 1982, Ankara, 1983, 5.170.

* Yagar Kalafat, Kuzey Afganistan Tirkleri ve Kargiagtirmali [lalk inanglari, I<tanbu| 1994,
s. 29,
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Altay Tirkleri’nde, gocuk dogduktan sonra eve ilk gelen kiginin gocuga
ad vermesi gelenegi vardir. Ayrica gocugun herhangi bir hastalifa yakalanmamas:
i¢in de anlami iyi olmayan, kulaga hos gelmeyen adlar verilebilir. Uzun bir zaman
sonra bir erkek ¢ocuguna veya bir kiz ¢ocuguna sahip olundugunda, tersine bir
durum olarak kizlara erkek, erkeklere de kiz adi verilir. Bu tarz ad verme ¢ocugu
nazardan ve ser gilglerden sakinmak igin alinan bir tedbir olarak dugtintiltr.?

Karagay-Malkar Turkleri'nde ¢ocuga isim “begik bdolegen adetinin
yapildig, yani bebegin ilk besige yatirildifi giin verilir. Cocuga kendi anne ve
babasi isim veremez. Yakin akrabalardan biri, genellikle de kiz gocuga babaannesi,
erkek ¢ocuga da dedesi (babasinin babasi) ad verir. Yine geleneklere gore, ikinci
ocuga ismini o eve ilk giren kisi verir.®

Kazaklar’da, yeni dofan gocufa anne ve babasi ya da bilyitk anne ve
dedesi tarafindan bir isim bulunamazsa akrabalardan, bityitk bilim adamlarindan
veya komgulardan isim listeleri talep edilir ve bu isimlerden biri segilir.”’

Gliney Tirkmenistan’da Béril Han, Bortt Nisa, Bortl Nisan, Bériican gibi
kiz isimleri ve Borii, Boriibey, Borciibek, Cinborii gibi erkek isimlerine rastlanur,
Boril yani Kurt, insan ismi olarak Anadolu’da da gortilir.?®

Afganistan’in kuzeyinde yasazan Turkler gocuklarina genellikle dini
temaytlllerin etkisinde kalarak ad verirler.”

Almanya’da yagayan Tiirkler arasinda bu konuda geleneklerin diginda
bazi ilging gelismeler de yaganmaktadir. Meseld, Almanya’da ¢alisan bir Tiirk aile,
kendilerine yardimci olan bir Almanm vasiyeti ve evini kendilerine tapu etmesi
tizerine gocuklarina onun admi koymuglar ve gocugun adi, “Alzey”olmustur. Ayrica,
bir Tiirk kizin veya bir Ttrk erkegin yabanci biriyle evlenmesi sonucu dogan
gocuklara da Tirkge olmayan adlar verildigi goriilmektedir.*

Cesitli nedenlerle dinini degistirmek zorunda kalan ya da topraklar: iggal
edilerek bask: altinda tutulan bir gok Tiirk toplulugunda, Gagauzlar’da oldugu gibi

2 Ibrahim Dilek, “Altay Tiirklerinde Cocugun Dogmast ve Dogum Glinii Kutlamalarina Dair
Baz Inanislar”, Bilig, Bahar 1996, S.1, 5.52.

% Ufuk Tavkui, Kafkasya Daghlarinda Hayat ve Kulttir (Karagay-Malkar Tirklerinde Sosyo
Ekonomik Yapi ve Degisme Uzerine Bir Inceleme), Istanbul, 1993, 5.147.

7 Zeynes Ismail, “Kazak Halk Kulttrinde Gocuklarla Ilgili Toylar”, Anayurttan Atayurda
Turk Dunyasi , Ocak 1994, Y11.2, C.2, S.5, s. 59.

% Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Ttrk Inanglarinin 1zleri, 5.98.

# K alafat, Kuzey Afganistan Turkleri ve Kargilagtirmali Halk Inanglari, 5.32.

% Nevzat Gozaydin, “Federal Almanya'daki Isilerimiz Arasinda Gelenek Degigiklikleri
Uzerine-Ad Verme ve Ornekleri-”, II. Milletler aras1 Tirk Folklor Kongresi Bildirileri,
Ankara, 1982, C.IV, s. 213-215.
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gocuklara genelde iki ad verilir. Mesela, Hristiyan olan Gagauzlar’da ¢ocuklar vaftiz
edilirken kilisede ad verilir, bazilar1 daha sonra bagka bir ad kullanir.’'

Turk toplumunda ad vermede en etkili faktdrlerden biri de dindir. Dinf
temayilllerin etkisiyle, Tanr’'min ad ve sifatlarina genelde “abd : kul” sdzcuph
eklenerek olugturulan isimler, Hz.Muhammed’in ad ve sifatlar, diger
peygamberlerin, ddrt halifenin, Hz.Muhammed’in ashap ve akrabalarinin, bazi
evliyalarin adlar1 gocuklara verilir. 32

islam dininde yeri' olmamasina ragmen, gocuklarimin olmasini yatirlara,
ziyaret yerlerine, ulu ve milbarek kigilerin himmetine baglayan anne ve babalar
manevi bir bor¢ olarak gocuklarina bunlarin adlarini veya Sati, Satilmig, Adak,
Kurban, Nezir gibi adlar1 veritler, bdylece yatirlarin gocuklarini koruyacaklarma
inanirlar.”

Ayrica, Batililar igin Tevrat ve Incil, Islam ilkeleri igin de Kur’an-
Kerim eskiden beri insanlara kisi adi kaynagudir. Tevrat Zebur, Incil gibi kutsal
kitaplarin adlan dogrudan kigi ad1 olarak verildigi halde, Kur’an- 1 Kerim igin bdyle
bir geye rastlanmamistir.** Sadece ayni anlami veren Furkan sdzcigi isim olarak
kullanilmaktadir. Bunun yani sira Kuran-1 Kerim’de gegen pek ¢ok isim
toplumumuzda ad olarak verilmektedir. Fakat, bircok stzctik de sirf Kuran-1
Kerim'de gegtigi igin, isim olmadigi halde gocuklara isim olarak verilmektedir.
Omek vermek gerekirse, “Aleyna” stzciigtiniin anlami, “iizerimize olsun” demektir.
Ancak, toplumumuzda bu sdzclik isim olarak kullanilmaktadir. Bu tir dmekleri
gogaltmak mimkiindtir. Bazi kelimeler sadece Kur’an-1 Kerim’de gectigi igin,
anlamma bakilmadan isim olarak verilmektedir. Ancak bu demek degildir ki Kutsal
Kitap’ta gegen her s8zctk isim olarak kullamlmaktadir. Zira, bu konuda btiytik bir
secicilik de s6z konusudur. Ayrica bu sbzclikleri ad olarak tagiyan herkese bu ad
Kur’an-1 Kerim’den esinlenilerek verilmistir de denilemez. Clinkli yine yukarida
gbritldugl gibi, ad vermede ¢ok gesitli faktdrler vardir. Bu, toplumumuzun folklorik
zenginligidir.

Kur’an-1 Kerim’den esinlenerek ¢ocufuna veya herhangi bir ¢ocuga ad
vermek isteyen kigi, bir sayfa acar. Ayetlerden birini okur. Tesadtf ettigi ilk

3! Guitti Karanfil, “Gagauz (Gdkoguz) Cocuklarina Tiirk Adi Koyunuz!”, Ttrk Diinyas: Tarih
Dergisi, Aralik 1995, §.108, 5.55.

3M.Zeki Dalboy, “Konya’da Adlarla llgili Gelenck ve Inanmalar”, Turk Folklor
Aragtirmalari, Mart 1956, Y1l 7, C.4, S.80, 5.2280 ; Ornek, Tirk Halkbilimi, s. 151-152;
Ali Riza Onder, “Hinis’ta Insan Isimleri®, Ttirk Folklor Aragtirmalari, Nisan 1954, Yil 6,
C.3, 8.69, s. 1099.

33 Cemil Cahit Guzelbey, “Gaziantep Tibbi Folklorundan Yapraklar”, Halk Koltira 1984/1,
(Yayma Hazirlayan: Sabri Koz), Istanbul, 1984, s. 530; Hikmet Tanyu, Tirklerde Tagla
figili Inanglar, Ankara, 1968, s .83-84; Araz, Harput'ta Eski Turk Inanglari ve Halk
Hekimligi, s. 105 ; Akalin, “Tirk Kisi Adlarinin Kaynaklan®”, s. 14; Abdullah Kil,
“Isparta Ydresi Halk inanglan™, www kultur .gov. tr. belgeno: 20088, s.11.

3% Akalin, “Ttirk Kisi Adlarmin Kaynaklar™, s. 12.
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kelimeden ilham alarak adi verdigi gibi, g8ziine caf'ban ve kisi adi olabilecek ilk
kelimeyi de ad olarak verebilir.*Pek gok y8remizde bu gelenek yasatilir.*® Anadolu
disinda da 8meklerini gérmek miimkiindar.*’

Eskiden Osmanlt Sarayi’nda ad verilirken bu gelenegin de yasatildigini,
II.Abdiilhamid’in kizz Ayse Osmanoglu’nun su sdzlerinden anliyoruz: *..Babam,
anneme ilk hediye olarak kiymetli bir Mushaf-1 Serif vermistir. Bu Mushaf-1 Serifi
verdigi zaman, (Sana bir isim vermek istiyorum. Niyetle acacagim. Cenab-1 Hak
bakalim nasi bir isim kismet edecek,) divip agmis, 325 inci sayfadaki Enbiyd
Suresinin 28 inci dvetindeki (Miisfikun) géziine ¢arpmugtir. Bunun tizerine : (Insallah
hakkimda pek hayirli, miigfik bir kadin olacaksin) demis, miihriinii kazdirmas,
(Miisfika Basikbal) iinvanini vermigtir...)*

Etrafinda gelenekler olusan, ¢ocuklara ad verme isi olduk¢a 8nemlidir,
¢iinki verilen adin gocugun karakterini, gelecegini, toplum igindeki yerini ve
bagarisin: etkiledigi ve adin ifade ettigi anlam ve niteligi sahibine gegirdigi inanci
yaygindir.”® Dolayisiyla ad verme gelenegi toplumumuzun Bzen gosterdigi
hususlardan biridir ve gocuklara ad verilirken ¢ok titiz davramlir. Bu eskiden beri
boyledir. Ad verme hadisesinin milli destanlarimizda ve bir ¢ok milli gelenegimizi
kuvvetle yagatan Dede Korkut Hikéyeleri’nde defalarca yer almig olmasi da bu
diistinceyi dogrulamaktadir.*°

ABSTRACT
In this study, the tradition of giving name in Turkish society
and the words used as person’s name in our society were studied
on.

** Agkun, Sivas Folkloru, s.119.
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