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Ozet: Bu arastirmamin temel amact okul éncesi egitim kurumlanndaki aile katiim
calismalarina katilan ve katumayan ailelerin cocuklarinin sosyal beceri ve problem
davramslant arasindaki iliskiyi incelemektir. [liskisel tarama modelindeki
arastirmanin érneklemi, Istanbul Ili Avrupa Yakasi'ndaki 5 ilceden rastlantisal
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Analizi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonunda; okul éncesi egitim
kurumlanindaki aile katthim calismalarina katilan ve katiumayan ailelerin
cocuklarinin sosyal becerileri ve problem davrarnuslart arasinda anlaml: bir iliski
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Abstract: The main aim of this research is to investigate the relationship between social
skills and problem bahaviours of the children that their families involve and do not
involve in the family involvement activities implemented in preschool education
institutions. The sample consisted of 5-6-year age-group 400 children going to 12
preschool institutions in 5 districts of Istanbul that were selected by the random
sampling model and their families. The tool used for data collection were Familiy
Information Form and Preschool and Kindergarten Behaviours Scales. The data
collected for the study were analyzed using SPSS 20 program. The Pearson
Product Moment Correlation Analysis Test was used in the analysis of the data.
At the end of the research it is found out that there is a significant relationship
between social skills and problem behaviours of the children that their families
involve and do not involve in the family involvement activities implemented in
preschool education nstitutions.

Keywords: Preschool, Social Skills, Problem Behaviours.

I.GIRIS

Yasamin ilk yillar1 olan erken cocukluk dénemi cocuklarin gelisimleri kadar
ogrenmelerinin de en yogun oldugu yillardir. Ailenin ve okul éncesi egitim
kurumlarinin verdigi egitimle bu gelisim ve 6grenme stireci desteklenir. Okul
Oncesi egitime dahil edilen cocuklarin cok boyutlu gelisimleri aileden bagimsiz
gerceklesemez. Bu nedenle, okul éncesi egitim programlarina gére diizenlenen
gunlik etkinliklerde aile katilimina yer verilmelidir. Aile katihimi ebeveynlerin
cocuklarinin egitimleri icin kullandiklar1 kaynaklara yaptiklari yatirimdir
(Carlisle ve dig., 2005: 155). Aile katihimi anlayisinin temel felsefesi, aile
yasamini glglendirerek c¢cocugun  gelisimine katkida bulunmaktir.
Gursimsek’e (2002: 30) gore aile katilminin amaci, anne babaya egitim
vererek ailenin okul o6ncesi egitime destek olmasini saglamak bdylece
cocuklarin en iyi sekilde buytume ve gelismelerine yardimci olmak ve daha
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sonraki dénemlerdeki okul basarisini olumsuz yonde etkileyebilecek etkenleri
azaltmaktir (Magden 1993: 87).

Okul 6ncesi egitim kurumlarindaki aile katilim calismalari; 4 baslik altinda

gruplandirilabilir. Bunlar;

e Okul yo6netimi tarafindan dtizenlenen aile egitimi etkinlikleri kapsaminda
yapilan aile katihlm c¢alismalar1 (Egitim toplantilari, konferans, egitim
seminerleri, uzman rehberliginde bireysel gértisme, makale, brostr, el kitaba,
dergi, afis, egitim panosu, web sayfasi etkinlikleri)

e Ogretmenler tarafindan diizenlenen ailelerle iletisim kurma etkinlikleri
kapsaminda yapilan aile katiim caligsmalar: (gelis-gidis zamanlari, telefon
gortismeleri, etkinlik dosyalari, teyp kayitlari, fotograflar, duyuru panolari,
bulten tahtalari, haber mektuplari, yazismalar, toplantilar, okul ziyaretleri,
ev ziyaretleri, bireysel goriisme, gelisim raporu, elektronik posta)

¢ Ogretmen tarafindan diizenlenen ailelerin egitim programina etkin katilimini
saglayan etkinlikler kapsaminda yapilan aile katilim calismalari (ebeveynin
etkinliklerde 6gretmen roltinti Ustlenerek egitimi gerceklestirmesi, ailenin,
evde okuldakine benzer bir egitim olayini gerceklestirip okulda sunmasi,
ailenin cocuklara kahvalti, yemek ve oyunda rehberlik etmesi, ailenin sinif
dis1 etkinliklerde Ogretmene yardimci olmasi, ailenin dosyalama, dolap
dizenlenmesi gibi etkinliklerde O6gretmene yardimcit olmasi, ailenin
meslekleri ya da 06zel yetenekleriyle ilgili bir konuda cocuklarla birlikte
etkinlige katilmasi, belirli gtin ve haftalarla ilgili cocuklarla birlikte ailelerin
de katilabilecegi etkinlikler dtizenlenmesi)

e Aileler tarafindan ditizenlenen aile katilim calismalari kapsaminda yapilan
aile katihim calismalar1 (kermesler, piknikler, ev ziyaretleri, sergiler ve aile
yemekleri) seklindedir.

Okul o6ncesi egitim kurumlarinda yapilacak olan aile katiim calismalari

sayesinde cocuklarin sosyal becerileri gelisir ve problem davranislarin yerini

prososyal davranislar alir.

Sosyal beceri, bireyin diger insanlarla etkilesimini mtimktn kilan ve diger
insanlar tarafindan, “olumsuz tepkiden kacinmasina yardimeci olarak olumlu
tepki saglayan” sosyal ortamlarda kabul edilebilen 6grenilmis davranislardir
(Lin, 1996: 12). Cocuklara kazandirilmasi gereken sosyal beceriler su sekilde
simiflandirilabilir (Merrell, 2003):

esosyal igbirligi (sira bekleme, bos zamanlarini uygun bir sekilde

degerlendirme, kurallara uyma, paylasma, grupla verimli calisma vb.)
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esosyal etkilesim (baska cocuklarin haklarina saygili olma, yetiskinlerin
sorunlarina duyarli olma, baska cocuklara sefkat gésterme, baska cocuklar
tarafindan oyuna davet edilme, aile ve okulda tartismalara katilma, yanhs
davranislarindan dolay: 6ztr dileme vb.)

e sosyal bagimsizlik (hem kendi basina oyun oynama ve sorun ¢ézme hem de
farkli oyun gruplarina katilma ve kabul gérme ve her tirlt sosyal ortamlarda
o6zgtiven sahibi olabilme, iletisimi baslatma ve stirdtirme)

Aile katillmli okul o6ncesi egitim strecinde kazandirilan sosyal beceriler

sayesinde cocuklar cevresindeki bireylerle (akran, aile vb.) daha saglikh

iligkiler kurar ve problem ¢6zme becerileri gelisir. Ailenin desteginden yoksun
olan ve sosyal becerileri gelismemis olan ¢ocuklarda ise problem davranislar
ortaya cikmaktadir. Problem davranis, gelisim evrelerinin getirdigi dogal
zorluklara yakin ¢evrenin olumsuz etkileri katildiginda cocukta bunlara tepki
olarak gortlen bozukluklardir (Yavuzer, 2003: 228). Cocuklarda gortilen
problem davranislar genel olarak disa yo6nelim problem davranislar

(saldirganlik, antisosyal davranislar, asir1 hareketlilik) ve ice yonelim problem

davraniglar (ice kapaniklik, bedensel sikayetler, kaygili davraniglar) olarak

siiflandirilmistir (Merrell, 2001: 2).

Erken donemde sosyal uyum igin cocuklara aile katilimli egitim programlari
ile mtidahale edilmediginde, toplumsal olarak sonraki yillarda tirmanacak
olan sosyal, davranissal ve akademik problemlerle kars: karsiya kalinmasi
kacinilmaz olacaktir. Sosyal ve davranigsal problemlerin olusumunu énlemek
icin 6ncelikle okul éncesi dénemde okul aile isbirligi ve sosyal becerilerin
geligtirilmesi  gerekmektedir (Merrell,1995). Konuyla ilgili yapilmis
arastirmalar incelendiginde okul 6ncesi déonemde sosyal beceri ve problem
davraniglar1 birlikte ele alan birka¢ c¢alismaya rastlanmistir. Bu
arastirmalarda, cocuklarin sosyal beceri ve problem davranislari; ebeveyn
tutumu (Parsak, 2015), yasam becerileri programi (Kaya, 2016) ve psikolojik
dayaniklilik (Unsal, 2016) baglaminda ele alinmistir. Fakat okul éncesi egitim
kurumlarinda aile katilimi, cocuklarin sosyal becerileri ve problem
davraniglarin1 birlikte ele alan karsilastirmali herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. Bu nedenle bu arastirmanin temel amaci ‘okul éncesi egitim
kurumlarinda yapilan aile katilm c¢alismalarina katilan ve katilmayan
ailelerin cocuklarinin sosyal beceri ile problem davranislari arasindaki iliskiyi
incelemek’ olarak belirlenmistir. Arastirmanin temel amacina bagh olarak

belirlenen alt amaclar su sekildedir:
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1. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katilim calismalarina katilan
ailelerin ¢cocuklarinin sosyal beceri dlizeyleri ile problem davranislar: arasinda

anlaml bir iliski var midir?

2. Okul oncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katilm c¢aligmalarina
katilmayan ailelerin cocuklarinin sosyal beceri duzeyleri ile problem

davranislar arasinda anlaml bir iliski var midir?
II. YONTEM
A. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, okul o6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katihm
calismalarina katilan ve katilmayan ailelerin ¢ocuklarinin, sosyal becerileri ve
problem davranislari arasindaki iliskiye bakildigindan iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modelleri, gecmiste ya da halen var olan bir durumu,
var oldugu sekilde betimlemeyi amaclayan bir arastirma yaklasimidir. Tarama
modelinin bir tira olan iliskisel tarama modelinde ise; iki ya da daha cok
sayida degisken arasinda birlikte degisim varlig1 ve /veya derecesi belirlenmeye
calisilir (Karasar, 1999: 81).

B. Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini, Istanbul ilinin Avrupa yakasindaki bes ilcesinde (Avcilar,
Beylikdtizti, Eytip, Glingoéren, Bakirkdy) yer alan devlet ve 6zel okul éncesi
egitim kurumlar1 ve bu kurumlara devam eden 5-6 yas grubu cocuklari ve
aileleri olusturmustur. Arastirma 6rneklemi ise Istanbul 1li Avrupa
Yakasi’'ndaki Beylikdtizti, Avcilar, Bakirkdy, Gtingdéren ve Eyulp ilcelerinden
rastlantisal 6rnekleme modeliyle secilmis 12 okul 6ncesi egitim kurumunda
(7 devlet ve 5 6zel okul 6ncesi egitim kurumu) egitim gérmekte olan 5-6 yas
grubu 400 cocuk ve ailesi olusturmustur.

Orneklemde yer alan cocuklar ve ailelerine iliskin 6zellikler asagida tablolar
halinde sunulmustur.
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Tablo 1. Orneklemde yer alan cocuklarin yas ve cinsiyete gére ytizde frekans

dagilimlar

Cocugun yasi f %
S Yas 107 26,8
6 Yas 293 73,3
Toplam 400 100,0
(}ocugun Cinsiyeti

Kiz 191 47,8
Erkek 209 52,3
Toplam 400 100,0

Tablo 1’de goéruldugu gibi, 6rneklemde yer alan toplam 400 anaokulu
o6grencisinin 107’si (%26,8) 5 yas grubu, 293’0 (%73,3) ise 6 yas grubudur.
Bu 6grencilerin 19171 (%47,8) kiz, 209u (%52,3) ise erkektir.

Tablo 2. Orneklemde yer alan ailelerin okul éncesi egitim kurumlarinda

dtizenlenen aile katilim ¢alismalarina katilim durumuna iligkin ytizde frekans

dagilimlar
Katilim Durumu f %
Katilan Aileler 295 73.8
Katilmayan Aileler 105 26,3
Toplam 400 100,0

Tablo 2’de goruldugt gibi, 6rneklemde yer alan ailelerin 295’ (%73,8)
okul oOncesi egitim kurumlarinda dulzenlenen aile katihm
calismalarina katilmakta iken, 1051 (%26,3) bu calismalara
katilmamaktadir.

C. Veri Toplama Araclar:

Calismada kullanilan veri toplama araclari; Aile Bilgi Formu ve Anaokulu ve
Anasmifi Davranig Olgegi (Preschool and Kindergarden Behaviour Scales
(PKBS-2))’dir. Aile Bilgi Formu, ebeveynlerin cocuklarinin anaokuluna devam
durumunu ve okul o6ncesi egitim kurumlarinda dtizenlenen aile katihim
calismalarina katilm durumunu belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Anaokulu ve Anasinifi Davrarnus Oleegi (Preschool and Kindergarden Behaviour
Scales (PKBS-2)) anaokuluna devam eden 5-6 yas cocuklarin sosyal beceri ve
problem davraniglarini 6lgmek amaciyla kullanilmistir. Olcek “Sosyal Beceri
Olgegi” ve “Problem Davranis Olgegi” olmak tlizere birbirinden bagimsiz iki
dlcekten olusmaktadir. Olcegin orijinal formu 1994 yilinda Kenneth W.Merrell
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tarafindan gelistirilmis; 2003 yilinda tekrar gézden gecirilmistir (Ozbey, 2009:
100-101). Olcegin Turkceye uyarlanmasi ve gecerlik —gtivenilirlik calismasi
Ozbey (2009) tarafindan yapilmistir. Tlirkce form “11 maddeden olusan Sosyal
Isbirligi, 8 maddeden olusan Sosyal Etkilesim ve 4 maddeden olusan Sosyal
Bagimsizlik” olmak Uzere toplam 23 maddelik ti¢ faktdérden olusmaktadir.
Birinci faktor i¢in yapi givenirligi .96, aciklanan varyans .67; ikinci faktor i¢in
yapi guvenirligi .91, aciklanan varyans .52; G¢linct faktér icin yap: glivenirligi
.88, aciklanan varyans .64 olarak saptanmistir. Sosyal Beceri Olcegi'nin
birinci faktériin Cronbach Alfa degeri .92, ikinci faktértin Cronbach Alfa degeri
.88, ticlinci faktériin Cronbach Alfa degeri .88; Sosyal Beceri Olcegi’nin
toplam Cronbach Alfa degeri ise .94, olarak bulunmustur (Ozbey, 2009: 124).

Problem Davranis Olceginin Tirkce formu, “16 maddeden olusan Disa
Yénelim, 5 maddeden olusan Ice Yénelim, 3 maddeden olusan Anti-sosyal ve
3 maddeden olusan Ben Merkezci” olmak tUzere toplam 27 maddelik doért
faktéorden olusmaktadir. Birinci faktér icin yapi glvenirligi .96, aciklanan
varyans .62; ikinci faktor icin yapi1 gtivenirligi .90, aciklanan varyans .65,
Uctncu faktér icin yapi gtvenirligi .89, aciklanan varyans .73, dérdliinct
faktor icin yapr glvenirligi .75, aciklanan varyans .51 olarak saptanmistir.
Problem Davranis Olcegi birinci faktdériin Cronbach Alfa degeri .95, ikinci
faktortin Cronbach Alfa degeri .87, tictincti faktériin Cronbach Alfa degeri .81,
dérdtinct faktériin Cronbach Alfa degeri .72; Problem Davranis Olcegi toplam
Cronbach Alfa degeri ise .96 olarak bulunmustur (Alisinanoglu ve Ozbey,
2009: 495).

Sosyal Beceri Olcegi'nden cocuklarin yliksek puan almalar: sosyal becerilerin
yuksek diizeyde olmasi; diistik puan almalar: ise sosyal beceriler yéontinden
zayif olmas1 anlamina gelmektedir. Problem Davranig Olgegi’ nden ¢ocuklarin
yuksek puan almalari problem davranislarin ytksek dtizeyde olmasi; dustk
puan almalar1 ise daha az problem davranisa sahip olmalari anlamina

gelmektedir.

Bu 6lcek, arastirmaya dahil edilen her bir cocuk icin, 6gretmeni tarafindan
doldurulmustur.

D. Verilerin Coziimlenmesi

Elde edilen verilerin istatistiksel ¢oztimlemeleri SPSS 20 paket programinda
uygun istatistiksel iglemler yapilarak gerceklestirilmistir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda yapilan aile katiim c¢alismalarina katilan ve katilmayan

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 10, Sayt 1, Haziran 2017 | 549



Fatma YASAR EKICI

ailelerin cocuklarinin PKBS-2’den elde edilen sosyal beceri puanlan ile
problem davranis puanlari arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini test
etmek icin Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayisi Testi

kullanilmistir.
III. BULGULAR

Arastirmadan elde edilen bulgular, alt amaclar cercevesinde tablolar halinde

asagida sunulmustur.
A. Birinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt amaci, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile
katilm calismalarina katilan ailelerin ¢ocuklarinin sosyal beceri puanlari ile
problem davranis puanlari arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini
belirlemeye yoneliktir. Asagida birinci alt amaca iliskin bulgular tablolar

halinde sunulmustur.

Tablo 3. Aile katiim calismalarina katilan ailelerin cocuklarinin SBO
genelinden aldiklari puanlarla PDO genelinden ve alt boyutlarindan aldiklar:

puanlar arasindaki iliski

Degisken N r P

SBO Geneli -,481 ,000*

PDO Geneli 295

SBO Geneli -,420 ,000*

PDO Disa Yénelim Alt Boyutu 295

SBO Geneli -,464 ,000*

PDO ice Yénelim Alt Boyutu 295

SBO Geneli -,392 ,000*
295

PDO Antisosyal Alt Boyutu

SBO Geneli 295 -,282 ,000*

PDO Benmerkezci Alt Boyutu
*p<.05

Tablo 3’te gortildiigii gibi, SBO genelinden alinan puanlarla PDO genelinden
(r=-,481; p<.05),Disa Yonelim alt boyutundan (r=-,420; p<.05), Ice Yénelim alt
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boyutundan (r=-,464; p<.05), Antisosyal alt boyutundan (r=-,392; p<.05) ve
Benmerkezci alt boyutundan (r=-,282; p<.05) alinan puanlar arasinda
istatistiksel acidan negatif yonde anlaml bir iliski saptanmaistir. Yani, okul
Oncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katiim calismalarina katilan
ailelerin cocuklarinin sosyal beceri duzeyleri arttikca, genel problem
davranislari, digsa yoénelim, ice yonelim, antisosyal ve benmerkezci problem

davranislari azalmaktadir.

Tablo 4. Aile katiim calismalarina katilan ailelerin cocuklarinin SBO Sosyal
Isbirligi alt boyutundan aldiklari puanlarla PDO genelinden ve alt

boyutlarindan aldiklari puanlar arasindaki iligki

Degisken N r p

SBO Sosyal Isbirligi Alt Boyutu 295 -,558 ,000*
PDO Geneli

SBO Sosyal Isbirligi Alt Boyutu 295 -,519 ,000*

PDO Disa Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Isbirligi Alt Boyutu 295 -, 374 ,000*

PDO ice Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal isbirligi Alt Boyutu 295 -, 474 ,000*

PDO Antisosyal Alt Boyutu

SBO Sosvyal Isbirligi Alt Boyutu 295 -,332 ,000*
PDO Benmerkezci Alt Boyutu

*p<.05

Tablo 4te géruldugn gibi, SBO Sosyal Ishirligi alt boyutundan alinan
puanlarla PDO genelinden (r=-,558; p<.05), Disa Yénelim alt boyutundan (r=-
,519; p<.05), Ice Yoénelim alt boyutundan (r=-,374; p<.05), Antisosyal alt
boyutundan (r=-,474; p<.05) ve Benmerkezci alt boyutundan (r=-,332; p<.05)
alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan negatif yonde anlamh bir iliski
saptanmistir. Yani, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katilim
calismalarina katilan ailelerin cocuklarinin sosyal isbirligi becerileri arttikca,
genel olarak problem davranislari, ice yénelim, disa yonelim, antisosyal ve

benmerkezci problem davranislar: azalmaktadir.

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 10, Sayt 1, Haziran 2017 | 551



Fatma YASAR EKICI

Tablo 5. Aile katiim calismalarina katilan ailelerin cocuklarinin SBO Sosyal

Bagimsizlik ve Kabul alt boyutundan aldiklar1 puanlarla PDO genelinden ve

alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasindaki iligki

Degisken N
SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 295 -,346 ,000*
PDO Geneli
SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 295 -,265 ,000*
PDO Disa Yénelim Alt Boyutu
SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 295 -,452 ,000*
Ice Yénelim Alt Boyutu
SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 295 -,236 ,000*
PDO Antisosyal Alt Boyutu
SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 295 -,190 ,001*

PDO Benmerkezci Alt Boyutu

*p<.05

Tablo 5’te goruilduigni gibi, SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul alt boyutundan

alinan puanlarla PDO genelinden (r=-,346; p<.05), Disa Yénelim alt

boyutundan (r=-,265; p<.05), Ice Yénelim alt boyutundan (r=-,452; p<.05),

Antisosyal alt boyutundan (r=-,236; p<.05) ve Benmerkezci alt boyutundan

(r=-,190; p<.05) alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan negatif yonde

anlamli bir iliski saptanmistir. Yani, okul o6ncesi egitim kurumlarinda

yapilan aile katilm calismalarina katilan ailelerin cocuklarinin sosyal

isbirligi becerileri arttikca, genel olarak problem davranislari, ice yénelim,

disa yo6nelim, antisosyal ve benmerkezci problem davranislari azalmaktadir.
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Tablo 6. Aile katilim calismalarina katilan ailelerin cocuklarinin Sosyal
Etkilesim alt boyutundan aldiklar1 puanlarla PDO genelinden ve alt
boyutlarindan aldiklar: puanlar arasindaki iliski

Degisken N r P
SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 295 -,221 ,000*
PDO Geneli
SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 295 -,169 ,004%

PDO Disa Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 295 -,348 ,000*

PDO Ice Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 295 -,222 ,000*

PDO Antisosyal Alt Boyutu

SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 295 -,133 ,023*

PDO Benmerkezci Alt Boyutu

*p<.05

Tablo 6’da gorulduga gibi, SBO Sosyal Etkilesim alt boyutundan alinan
puanlarla PDO genelinden (r=-,221; p<.05), Disa Yénelim alt boyutundan
(r=-,169; p<.05), Ice Yénelim alt boyutundan (r=-,348; p<.05), Antisosyal alt
boyutundan (r=-,222; p<.05) ve Benmerkezci alt boyutundan(r=-,133; p<.05)
alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan negatif yonde anlaml bir iligki
saptanmistir. Yani, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katihim
calismalarina katilan ailelerin cocuklarinin sosyal etkilesim becerileri
arttikca, genel olarak problem davraniglari, ice yonelim, disa yo6nelim,
antisosyal ve benmerkezci problem davranislari azalmaktadair.

B. ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt amaci, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile
katilm calismalarina katilmayan ailelerin cocuklarinin sosyal beceri
puanlar ile problem davranis puanlari arasinda anlaml bir iliski olup
olmadigini belirlemeye yo6neliktir. Asagida ikinci alt amaca iliskin bulgular

tablolar halinde sunulmustur.
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Tablo 7. Aile katihim calismalarina katilmayan ailelerin cocuklarinin SBO
genelinden ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarla PDO genelinden ve alt

boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasindaki iliski

Degisken N r P
SBO Geneli 105 -,350 ,000*
PDO Geneli
SBO Geneli 105 -,356 ,000*

PDO Disa Yénelim Alt Boyutu

SBO Geneli 105 -,274 ,005*

PDO Ice Yénelim Alt Boyutu

SBO Geneli 105 -,244 ,012%

PDO Antisosyal Alt Boyutu

SBO Geneli 105 -,180 ,066

PDO Benmerkezci Alt Boyutu

*p<.05

Tablo 7°de goruldiagt gibi, SBO genelinden alinan puanlarla PDO genelinden
(r=-,350; p<.05), Disa Yonelim alt boyutundan (r=-,356; p<.05), Ice Yonelim
alt boyutundan (r=-,274; p<.05) ve Antisosyal alt boyutundan (r=-,244;
p<.05) alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan negatif yénde anlaml bir
iligki saptanmistir Yani, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katihm
calismalarina katilmayan ailelerin ¢ocuklarinin sosyal beceri dtizeyleri

arttikca, problem davranislari azalmaktadir.

Sosyal Beceri Olcegi genelinden alinan puanlarla Benmerkezci alt
boyutundan alinan puanlar arasinda ise istatistiksel acidan anlaml bir iliski

saptanmamuistir (r=-,180; p>.05).

Tablo 8. Aile katiim calismalarina katilmayan ailelerin cocuklarinin SBO
Sosyal Isbirligi alt boyutundan aldiklar1 puanlarla PDO genelinden ve alt
boyutlarindan aldiklari puanlar arasindaki iliski
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Degisken N r P
SBO Sosyal Isbirligi Alt Boyutu 105 -394 ,000*
PDO Geneli

SBO Sosyal Isbirligi Alt Boyutu 105 413 L000*

PDO Disa Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal I§b1r11g1 Alt Boyutu 105 -235 016*

PDO ice Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Isbirligi Alt Boyutu 105 -301 002*

PDO Antisosyal Alt Boyutu

SBO SOSV&I ISblI‘llQl Alt Bovutu 105 -231 018*
PDO Benmerkezci Alt Boyutu

*p<.05

Tablo 8de goruldugt gibi, SBO Sosyal Ishirligi alt boyutundan alinan
puanlarla PDO genelinden (r=-,394; p<.05), Disa Yénelim alt boyutundan (r=-
,413; p<.05), Ice Yénelim alt boyutundan (r=-,235; p<.05), Antisosyal alt
boyutundan (r=-,301; p<.05) ve Benmerkezci alt boyutundan(r=-,231; p<.05)
alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan negatif yonde anlamh bir iligki
saptanmistir. Yani, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katilim
calismalarina katilmayan ailelerin cocuklarinin sosyal isbirligi becerileri
arttikca, genel problem davranislari, disa yonelim, ice yénelim, benmerkezci

ve antisosyal problem davranislari azalmaktadir.

Tablo 9. Aile katilim calismalarina katilmayan ailelerin cocuklarinin SBO
Sosyal Bagimsizlik ve Kabul alt boyutundan aldiklari puanlarla PDO
genelinden ve alt boyutlarindan aldiklar: puanlar arasindaki iliski

Degisken N r )
SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 105 -275 ,005*
PDO Geneli
SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 105 -,252 ,010*

Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi - Yil 10, Saytr 1, Haziran 2017 | 555



Fatma YASAR EKICI

PDO Disa Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 105 -,285 ,003*

Ice Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 105 -,193 ,048*

PDO Antisosyal Alt Boyutu

SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul 105 -,158 ,107
PDO Benmerkezci Alt Boyutu

*p<.05

Tablo 9°da géruldugi gibi, SBO Sosyal Bagimsizlik ve Kabul alt boyutundan
alinan puanlarla PDO genelinden (r=-,275; p<.05), Disa Yénelim alt
boyutundan (r=-,252; p<.05), Ice Yonelim alt boyutundan (r=-,285; p<.05) ve
Antisosyal alt boyutundan (r=-,193; p<.05) alinan puanlar arasinda
istatistiksel acidan negatif yénde anlamh bir iliski saptanmistir. Yani, okul
O6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katilim calismalarina katilmayan
ailelerin cocuklarinin sosyal bagimsizlik ve kabul becerileri arttikca, genel
problem davranislari, disa yonelim, ice yonelim, antisosyal problem
davranislar1 azalmaktadir.

Sosyal Bagimsizlik ve Kabul alt boyutundan alinan puanlarla Benmerkezci
alt boyutundan alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan anlaml bir iligki
saptanmamistir (r=-,158; p>.05).

Tablo 10. Aile katihm calismalarina katilmayan ailelerin ¢ocuklarinin Sosyal
Etkilesim alt boyutundan aldiklari puanlarla PDO genelinden ve alt
boyutlarindan aldiklari puanlar arasindaki iliski

Degisken N r P
SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 105 -,280 ,004*
PDO Geneli
SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 105 -,302 ,002*

PDO Disa Yénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 105 -,229 ,019%
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PDO Ice Yoénelim Alt Boyutu

SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 105 -,160 ,104

PDO Antisosyal Alt Boyutu

SBO Sosyal Etkilesim Alt Boyutu 105 -,081 410

PDO Benmerkezci Alt Boyutu

*p<.05

Tablo 10'da goéruldugi gibi,SBO Sosyal Etkilesim alt boyutundan alinan
puanlarla PDO genelinden (r=-,280; p<.05), Disa Yénelim alt boyutundan
(r=-,302; p<.05) ve Ice Yénelim alt boyutundan (r=-,229; p<.05) alinan
puanlar arasinda istatistiksel ac¢idan negatif yonde anlamli bir iligki
saptanmistir. Yani, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilan aile katihim
calismalarina katilmayan ailelerin ¢ocuklarinin sosyal etkilesim becerileri
arttikca, genel problem davranislari, disa yénelim ve ice yonelim problem
davranislari azalmaktadir.

Sosyal Etkilesim alt boyutundan alinan puanlarla, Antisosyal alt
boyutundan (r=-,160; p>.05) ve Benmerkezci alt boyutundan (r=-,081;
p>.05) alinan puanlar arasinda istatistiksel acidan anlamh bir iliski

saptanmamastir.
IV. SONUC VE TARTISMA

Arastirma sonucunda okul oncesi egitim kurumlarindaki aile katilim
calismalarina katilan ve katilmayan ailelerin cocuklarinin sosyal beceri ve
problem davranislar1 arasindaki iliskiye bakildiginda gortlmusttr ki okul
oncesi egitim kurumlarindaki aile katihim ¢calismalarina;

e Katilan ailelerin cocuklarinin;

-sosyal beceri dlizeyleri (genel, sosyal isbirligi, sosyal bagimsizlik ve kabul,
sosyal etkilesim becerileri) arttikca, problem davranislari (genel, disa
ybnelim, ice yonelim, antisosyal, benmerkezci problem davranislar)
azalmaktadir.

e Katilmayan ailelerin cocuklarinin;

-Genel sosyal beceri duzeyleri arttikca, genel problem davranislari, disa
yonelim, ice yonelim ve antisosyal problem davranislari azalmaktadir. Fakat
benmerkezci problem davraniglarla genel sosyal beceri dluizeyleri arasinda

anlaml bir iliski yoktur.
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-Sosyal igbirligi becerileri arttikca, problem davranislar: (genel, disa yénelim,
ice yonelim, antisosyal, benmerkezci problem davranislar) azalmaktadir.
-Sosyal bagimsizlik ve kabul becerileri arttik¢ca, genel problem davranislari,
disa yonelim, ice yénelim ve antisosyal problem davranislari azalmaktadir.
Fakat benmerkezci problem davranislarla sosyal bagimsizlik ve kabul
becerileri arasinda anlaml bir iligki yoktur.

-Sosyal Etkilesim becerileri arttikca, genel problem davranislari, disa
yonelim ve ice yonelim problem davranislar: azalmaktadir. Fakat antisosyal
ve benmerkezci problem davranislarla sosyal etkilesim becerileri arasinda
anlaml bir iligki yoktur.

Arastirma sonucunda ailelerin aile katilm c¢alismalarina katilmasi
durumunda cocuklarin o6zellikle benmerkezci problem davranislari
azalirken, katilmamasi durumunda benmerkezci problem davranislarinin
devam ettigi gortilmektedir. Bu durum, ailelerin aile katilm calismalarina
katildiklarinda cocuklariyla kaliteli vakit gecirebilmeyi 6grenmeleriyle, ayni
zamanda, paylasma konusunda duyarlilik kazanmalariyla da aciklanabilir.
Aile katilim calismalarina katilan ebeveynlerin cocuklariyla kurduklar:
iliskide daha 6zgtivenli hareket ettikleri ve duygusal yonden kendilerini gticl
hissetmeye basladiklar1 diigtintlebilir. Gursimsek ve dig. (2004) tarafindan
yapilan arastirmada da benzer sonuca ulasilmis; okul 6ncesi egitim
kurumlarina devam eden cocuklarin ailelerinin egitime katilimi azaldikea,
cocuklarda saldirganlik, dikkat eksikligi, hiperaktivite, korku ve kaygi gibi
problem davranis puanlarinda anlaml 6l¢ctide yukselme oldugu
gortlmustir. Parsak’in (2015) ebeveyn tutumlarinin okul 6ncesi cocuklarin
empati ve sosyal becerileri ile iliskisi ve bu iliskinin davranis problemlerine
etkisini belirlenmeye yonelik yapmis oldugu calismada c¢ocuklarin sosyal
beceri ve empati becerisi diizeylerinin ebeveyn tutumlar1 ve davranig
problemleri arasindaki iliskide araci degiskenler olduklari saptanmaistir.
Sosyal becerilerin gelismesinde ebeveyn-cocuk iligkisi buytk o6nem
tasimaktadir (Kosay, 2013; Durmusoglu-Saltali ve Arslan, 2012). Sosyal
becerileri gelismis olan cocuk da ozellikle akranlariyla olumlu iliskiler
kurabilmekte ve daha az davranis problemi géstermektedir (Oneren Sendil,
2010; Tezel-Sahin ve Ozbey, 2007).

Son yilarda, toplumun her kesiminde oldugu gibi okullarda da problem
davraniglarin artis gostermesi okul oOncesi dénemde sosyal gelisimin
desteklenmesinin énemini ortaya koymustur (Gimpel and Holland 2003: 2).
Yapilan arastirmalar cocuklarin sosyal becerileri alti yasina kadar
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kazanamadiklarinda; sonraki yillarda ve yetiskinlikte de sosyal becerileri
kazanmakta zorluk cektiklerini gdstermektedir (Choi and Kim, 20083;
Danielson, Phelps and Roecker, 2003; McCellanand and Katz, 2001).
Cocugun cok yonlt egitim 6gretimini ve beceri gelisimini ve bu egitim 6gretim
ve beceri gelisiminin stirekliligini saglamak i¢cin cocugun evde aldig: egitimle
okulda aldig egitimin uyumunu saglayici ve destekleyici 6nlemler alinmasi
gerekmektedir. Bu o6nlemlerin basinda, okul 6ncesi egitim kurumlarinin,
ebeveynlere yonelik aile katilim etkinlikleri dltizenleyerek ailenin okul 6éncesi
egitimine destek olabilmesinin saglanmas: gelmektedir. Aile katilim
calismalari, cocuklarin en iyi sekilde buUytme ve gelismelerine destek
olunmasi hem de daha sonraki dénemlerde ¢cocuklarin sosyal becerilerinin
gelismesi acisindan ve problemli degil prososyal davranislar gelistirmesi

acisindan fevkalade énem tasimaktadir.
V. ONERILER

Arastirmadan elde edilen bulgular 1s1ginda uygulayicilara sunulan 6neriler

sunlardir:

e Aile katilim etkinlikleri, birer yetiskin olan ebeveynlerin yetiskin 6zellikleri
dikkate alinarak dutzenlenmelidir. Bu sayede dizenlenen aile katilim
etkinliklerine katilim orani artirilabilir.

eBu calismanin evrenini Istanbul’un bes ilcesinde bulunan devlet ve &zel
anaokullar1 ve anaokullarina devam eden bes alti1 yas cocuklar ve aileleri
olusturmustur. Elde edilen bilgilerin genellenebilmesi i¢in, buytk bir
arastirma ekibi tarafindan daha c¢ok sayida okulun, daha genis bir yas
grubunun kullanildigi, genis bir 6rneklem grubuyla yeni bir arastirma
yapilabilir.

e Arastirma kapsaminda ¢ocuklarin sosyal becerileri ve problem davranislar:
ile ilgili bilgiler sadece Ogretmenlerden toplanmistir. Yapilacak yeni
arastirmalarda 6gretmenlerin yaninda cocukla etkilesimde bulunan anne-
baba, rehber 6gretmen gibi bilgi kaynaklarindan da bilgi toplanilmasi
bulgularin gtivenilirligini artiracaktir.

eAile katiim calismalari kapsaminda ailelere yonelik sosyal beceri ve
problem davraniglara iliskin egitim programi hazirlanarak uygulanabilir.

e Bu arastirma, okul 6ncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan cocuklar
ve aileleri Uzerinde gerceklestirilmistir. Bu arastirmadaki bulgular
dogrultusunda daha Ust egitim dizeylerine yonelik aile katihim caligsmalari

ve Ogrencilerin sosyal beceri ve problem davranislan tzerindeki etkileri
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hakkinda yeni arastirmalar yapilabilir.

eBu arastirmada, aile katilminin cocuklarin sosyal beceri ve problem
davranislarn tizerindeki etkileri ele alinmistir. Bu arastirmada ortaya ¢ikan
bulgulardan yola cikilarak, okul ©Oncesi donemde aile katiim
calismalarinin, cocugun diger gelisim alanlarina etkisi hakkinda yeni
arastirmalar yapilabilir.

e Bu arastirmada yapilan literatlir taramasinda, yurt disinda ve Turkiye’de
yapilan aile katillm c¢alismalarinin karsilastirildigi  bir calismaya
rastlanilmamaistir. Dolayisiyla, aile katiim calismalarina yoénelik tlkeler
arasi karsilastirmali bir calisma yapilabilir. Bu sayede, yurt disinda yapilip
ltlkemizde yapilmayan etkinlikler duizenlenebilir ve yapilmakta olan
etkinlikler gelistirilebilir.

¢ Aile katilimina yo6nelik calismalar tek tek ele alinarak, her birinin cocugun
sosyal beceri ve problem davraniglar: tizerinde ne derece etkili oldugu ile

ilgili bir arastirma yapilabilir.
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