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TURKMEN TUKCESI VE TURKIYE TURKCESINDE AT ILE iLGILI
ATASOZLERI*
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oz

At, insanlik tarihi boyunca gerek ulasim araci olarak gerekse sadakat, gii¢ ve 6zgiirliigiin sembolii olarak 6nemli
bir yer tutmus hayvanlardan biridir. Tiirklerle at arasinda iligki ¢ok eski donemlere dayanir. Atin evcillestirme
stireci ile baglayan bu iliski ayn1 zamanda kiiltiirel, sosyal ve edebi bir mirasin da temelini olusturmustur. At,
Tiirkler i¢in sadece bir hayvan degil, adeta bir dost, bir yol arkadas1 olmus, Tiirk kiiltiir ve edebiyatinda 6nemli
bir rol oynamistir. At ile ilgili atasdzleri, Tiirk halkinin atla olan duygusal bagini ve ona verilen degeri anlatirken
ayni zamanda toplumsal normlari, degerleri ve ahlaki &gretileri de yansitmaktadir. Atasdzleri, sozlii halk
kiiltiiriniin en 6nemli unsurlarindan biri olarak, Tiirk halkinin ortak hafizasini yansitan veciz ifadelerdir.
Atasozleri, sadece dilin zenginligini ve estetik giicinii degil, ayn1 zamanda toplumun diisiince yapisini,
degerlerini ve hayata bakis agisini yansitir. Sozlii kiiltiir gelenegimize baktigimizda atasézlerinin bu gelenek
icerisinde 6nemli bir yer kapladigini ve sosyal hayatta etkili bir sekilde kullanilmaya devam ettigini goriiriiz. Bu
calismada, Tirk kiiltiir ve edebiyatinda 6nemli yeri “at” ve “atasozleri” ele alinmis, calismanin zenginlesmesi
adina Tirkiye Tirkcesindeki atasozleriyle birlikte Tiirkmen Tiirk¢esindeki atasdzleri de incelenmistir. At ile
ilgili bu atasozleri incelenirken Anadolu’da yagayan Tiirkler ile Tiirkmenler arasindaki kiiltiirel birlikteligin ne
derece aktif oldugu bu atasozleri baglaminda tespit edilmek istenmistir. At ile ilgili atasozleri iizerine yapilan bu
aragtirma sonucunda iki toplum arasinda kiiltiirel birlikteligin ileri diizeyde oldugu, atasdzlerinin ve atin her iki
toplumun sosyal hayatinda dnemli bir yer edindigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: At, Atasozii, Tiirk, Tiirkmen.
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PROVERBS ABOUT HORSE IN TURKISH AND TURKMEN*
Ahmet OZDEMIR!

ABSTRACT

The horse is one of the animals that have held an important place throughout human history, both as a means of
transport and as a symbol of loyalty, power and freedom. The relationship between the Turks and the horse dates
back to ancient times. This relationship, which started with the domestication of the horse, has also formed the
basis of a cultural, social and literary heritage. The horse was not only an animal for Turks, but also a friend, and
a travelling companion and played an important role in Turkish culture and literature. Proverbs about the horse,
while describing the emotional bond of the Turkish people with the horse and the value given to it, also reflect
social norms, values and moral teachings. Proverbs, as one of the most important elements of oral folk culture,
are aphoristic expressions reflecting the common memory of the Turkish people. Proverbs reflect not only the
richness and aesthetic power of language but also the mindset, values and outlook on life of the society. Our oral
culture tradition shows that proverbs occupy an important place in this tradition and continue to be used
effectively in social life. This study discusses "horse" and "proverbs", which have an important place in Turkish
culture and literature. To enrich the study, proverbs in Turkmen Turkish are also analysed together with proverbs
in Turkey Turkish. While analysing these proverbs about horses, it was aimed to determine how active the
cultural unity between the Turks and Turkmens living in Anatolia is in the context of these proverbs. As a result
of this research on proverbs related to horses, it has been determined that the cultural unity between the two
societies is at an advanced level and that proverbs and horses have an important place in the social life of both
societies.

Keywords: Horse, Proverb, Turkish, Turkmen.
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1. GiRiS

Sozlii halk kiiltiiriiniin en énemli unsurlarindan biri olan atasozleri Tiirk halkinin ortak hafizasini yansitan veciz
ifadelerdir. Atasozleri toplumun inang, duygu, diisiince ve kiiltiir diinyasinin birer yansimasidir. Yani atasozleri
olay ve durumlar1 degerlendirme seklimizin, hayata bakis a¢imizin, bizi biz yapan degerlerin ve diisiince
diinyamizin disavurumudur. Bu veciz ifadeler bir ciimle ile iiretildigi toplumun 6rf, adet, gelenek ve inanis gibi
tiim degerleri hakkinda bilgi edinmenize olanak saglayan atasozleri birer kiiltiirel kod niteligindedir. Atasdzleri
anlatilmak istenen konuyu, vermek istenilen mesaji en kestirme yolla ve en etkili sekilde soylemeyi saglayan
0zlii bir edebi degerdir. Bundan dolay1 atasozlerinde en ¢ok kullanilan edebi sanat icazdir. Atasozlerinin bu
ozelligini bir Tirkmen atasozii sOyle ifade eder: “Atalar sozii, sozlerin 6zii.” Bir toplumun biitiin kiiltiirel
ozelliklerini icinde barindiran atasozlerine dogal olaylardan siyasi gelismelere, insan iligkilerinden ahlaki
degerlere, tarihi cografi ve ekonomik etkenlerden ¢esitli hayvanlara kadar giinliik hayattaki hemen her sey konu
olmustur.

At, insanlik tarihi boyunca gerek ulasim araci olarak gerekse sadakat, giic ve 6zgiirligiin sembolii olarak 6nemli
bir yer tutmus nadir hayvanlardan biridir. Tiirklerin at ile birlikteligi, sadece bir evcillestirme siireci degil, ayn1
zamanda kiiltiirel, sosyal ve edebi bir mirasin da temelini olusturmustur. Tirkiin bu vefali yoldasi zamanla bir
kiiltiir 6begi haline gelmistir. Tiirk kiiltiiriinde bdylesine 6nemli bir yeri olan atin sozlii kiiltiir 6gelerinden biri
olan atasdzlerine siklikla konu edinilmesi de kaginilmaz olmustur.

Bu ¢aligmada Tiirk kiiltiiriiniin genetik sifrelerini veren atasozleri ile yine Tiirk kiiltiiriiniin bagat 6gelerinden biri
olan atin bir anlamda kesigim kiimesi; yani “at ile ilgili atasdzleri” ele alinmistir. Calismanin kapsamini ve
degerini artirmak icin Tirkiye Tiirk¢esindeki atasdzlerinin yamni sira yine Tiirk¢enin Giiney-Bat1 grubunda yer
alan Tiirkmen Tiirk¢esindeki atasozleri de incelenmistir. Bunu yaparken sadece bu iki dnemli kiiltlirel unsuru
analiz etmekle kalinmamus; atlarla ilgili atasdzleri 6zelinde iki kardes toplum arasindaki dil ve kiiltiir birligi de
vurgulanmistir.

Tiirkiye Tiirkesindeki at hakkinda atasozlerine ulasilirken; Omer Asim Aksoy’un “Atasozleri ve Deyimler
Sozligii”, Nurettin Albayrak’in “Tiirkiye Tiirk¢esinde Atasozleri”, Tiirk Dil Kurumu’nun “Bdlge Agizlarinda
Atasdzleri ve Deyimler” ile Ozkul Cobanoglu’nun “Tiirk Diinyas1 Ortak Atasozleri S6zliigii” adh kitaplari ile
Siikrii Elgin’in “Tiirk Atasozlerinde At” adli makalesi kaynak olarak alinmigtir. Tiirkmen Tiirk¢esinde at ile ilgili
atasozlerini bir araya getirme siirecinde ise bu alanda Tiirkiye Tiirk¢esinde verilen eserler temel alinmis; bu
kapsamda Sapar Kiirenov ve Muhittin Glimiig’iin, “Tiirk¢e A¢iklamali Tirkmen Atasozleri”, Levent Dogan’in,
“Tiirkmen Atasozleri (Tiirkmen Halk Nakillar1)” ve Ozkul Cobanoglu’nun, “Tiirk Diinyas1 Ortak Atasdzleri
Sozlugi” adli kitaplar; Ahmet Gok¢imen’in “Tiitkmen Atasozlerinde At” adli makalesi ve Pmar Mumcu’nun
“Tirkmen Atasozlerinde Ad ve Deyim Aktarmalar1” adl1 yiiksek lisans tezinden istifade edilmistir

Arastirma kapsaminda Tiirk ve Tiirkmen kiiltiirlerinde at ve atasdzlerine dair bilgiler verilmistir. At ile ilgili
Tiirkiye Tiirk¢esinde 512, Tiirkmen Tiirk¢esinde ise 316 atasozii tespit edilmis; bu atasdzleri alt basliklar halinde
ele alinmistir. Caligmanin makale formatini asmamasi adina her baglikta beser 6rnek vermekle yetinilmistir.
Atasozlerinin alindigi kaynaklarin ismi benzer oldugundan eserin degil yazarin adi kisaltilarak parantez
icerisinde verilmistir.

2. Tiirk Kiiltiiriinde Atasozii

Dilimizdeki atasézlerinin ilk drneklerine Orhun Kitabelerinde ve Divanii Liigat’it Tiirk’te rastlanir. Kasgarli
Mahmut atasozleri i¢in “saw” ya da “mesel” kelimelerini kullanilir. Saw (sav-sab) sozciigiiniin Goktiirk
kitabelerinde Uygurlardan kalma eserlerde Eski Tiirk¢ede ve Karahanli devrinde sik¢a kullanildigr ve “soz,
nutuk haber, sohret, sey “anlamlarina gelen “sa-” eyleminden tiiredigi bilinmektedir (El¢in, 1997, s169).

Atasozleri Tiirk diinyasinda gesitli isimlerle anilmaktadir: Azerilerde "atalar sozii"; Bagkurtlarda “makal”,

EEINNT3

“aytim”, “atalar hiiz”’; Kazaklarda “matel”, “nakil”, “makal”; Kirgizlarda “makal-lakap”; Ozbeklerde “makal”;
Tatarlarda “atalar siizi”, “makal”, “aytim”; Uygur Tiirk¢esinde “makal” (Ercilasun, 1991, s.32-33). Tiirklerin
yasadig1 diger yerlerde de "atalar sozi", “eskiler sozii” veya atasozii terimleri kullanilmaktadir. Osmanl
Tiirk¢esinde ise atasoziini karsilamak igin "mesel getirmek", “duruma uygun s6z sdylemek” anlamina gelen
“darb-1 mesel” kelimesi kullanilmigtir. Tiirk Dil Kurumu’nun ataséziinii tanimi ise su sekildedir: “Uzun deneme

ve gozlemlere dayanilarak soylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici nitelikte s6z, darbimesel (TDK, 2023).

Turkmen Tirkgesinde ise atasOzlerini tabir etmek igin “nakil”, “atalar s6zii” ve “dedeler s6zii” ifadeleri
kullanilir. Her ne kadar atalar s6zii ile dedeler s6zii tabiri ayn1 anlamda kullanilsa da Tirkmenlerde nakil ile
atalar sozli arasinda kiiciik bir fark vardir. Tiirkmen aragtirmaci Berkeliyev, 1958 yilinda yaymlanan bir
caligmasinda nakillar ve atalar soziinli sirasiyla soyle tanimlar: “Hayatin gesitli sartlar1 i¢in kullanilarak halk
arasinda yayginlik kazanan, kisa ve 6zlii, edebi bir formda yasamdaki olgular1 gercekei bir sekilde betimleyen,
insanlara Ogiit nasihat veren, egitici nitelikteki halk edebiyati yaratmalarmin bir tiiriine nakillar deniliyor”,

e
412




Tiirkmen Tiikcesi ve Tiirkiye Tiirkcesinde At ile ilgili Atasdzleri

“Yapilar1 ve nitelikleri agisindan nakillara benzeyen, olaylar1 edebi anlatmalarin tarziyla mecazi bir iislupta
nakledilen halk edebiyat: yaratmalarinin bir tiiriine atalar sozii deniliyor” (Berkeliyev, 1958: 25).

Tiirkmen atasozleri, Tiirkiye Tiirk¢esindeki atasozleri ile biiyiik dlglide benzerlik gosterir. Tiirkmen atasdzleri de

caliskanligr 6viip tembelligi yererken, yigitlik, cesaret, vatan ve millet sevgisini 6zendiren, ahlaki degerleri 6n
plana ¢ikaran ifadelerle doludur. Ayrica komsuluk iliskileri, konukseverlik, kadinin toplumdaki rolii gibi temalar
Tiirkmen atasozlerinde de sik¢a islenir (Sis, 2005, s. 257).

Tirkgeye, yazili kiiltiire gegmeden dnce bir edebiyat dili olma 6zelligi kazandiran 6nemli unsurlardan biri de
atasozleridir. Atasozleri, cogu zaman uzun climlelerle anlatilamayan olaylar1 ve durumlar yalin, kisa ve 6zl bir
sekilde ifade etme sanatidir. Atasozleri, halk edebiyati {iriinleri arasinda yer alir ve tiim diinya dillerinde kendine
0zgii sekilleri bulunmaktadir. Her atasozii, yiizyillar boyunca birikmig bilgi, tecriibe ve gozlemleri tasir. Sosyal
gerceklerin ve insanlarin diisiince diinyasinin yansimasi olan atasdzleri, hayatin farkli alanlartyla ilgili hiikkiimler
sunar ve 0giit verir. Atasozleri, insanlarin diisiincelerini gii¢clendirmek ve etkili bir sekilde ifade etmek i¢in zarif
ve etkili bir dil kullanir.

Atasozleri, ge¢misten giliniimiize aktarilan manevi miras niteligi tasir ve halkin asirlar boyunca karsilastigi
olaylardan ¢ikardigi derslerle olusur. Zengin diisiince icerikleriyle atasozleri, insanlar hakkinda bir¢ok kitaptan
daha fazla bilgi sunabilir. ifade edilen diisiince ve hiikiimleri, zarif ve etkili bir sekilde ifade etme 6zelliginden
otiirt, atasozleri halkin kolektif bilincini yansitan ve toplumsal suuru giliglendiren birer kiiltiirel 6gedir Her bir
atasozii, bir dilin ve kiiltiirlin birikimini tagiyan dnemli bir 6gretidir. Bu nedenle atasozlerinin 6énemini anlamak,
dilimizin ve kiiltiriimiiziin derinligini kavramak adina biiyiik 6nem tagimaktadir.

3. Tiirk Kiiltiiriinde At

Tiirk kiiltiirtinde at, biiyiik bir ehemmiyete sahiptir. Atli gégebe kiiltiirtiniin 6nciilerinden olan Tiirkler, uzun bir
zaman boyunca ati en temel ulagim araci olarak kullanilmislardir. At, Tiirk yasaminda genis bir yelpazeyi
kaplamis ve bu baglamda atla ilgili zengin bir kiiltiirel birikim olusmus, at bir kiiltiirel kod halini almistir. Bu
kodlamada atin kullanimindan, atin kosum takimlarina ve at tiirlerinin birbirleriyle kiyaslanmasina kadar pek ¢cok
konu yer almaktadir (Kalafat, 2008, s.1-5). Tiirk mitolojisinde at, Tanrilarla temas kurmus ve insanlara da
olduke¢a yakim bir hayvan olarak kabul edilmistir. At, samanlarin biiyiik giiclere erismesini saglayan, tanrilarla
baglanti kurdugu diisliniilen bir hayvandir. Onun sezgiyi ve &liimii sembolize ettigine inanilir ve insanlarin
cennete ulagmasi igin atin yardimina ihtiyag¢ duyuldugu diisiiniiliir. At, esrarengiz bir alemi yeryiiziinde temsil
eden onemli bir hayvandir ve saman ritiiellerinde biiylik bir 6neme sahiptir. Ayrica, atasozlerinden destanlara
kadar Tiirk mitolojisinde atin yerinin hayli 6nemli oldugu goriiliir (Seyidoglu, 1995, s.91-94). Tiirk mitolojisinde
ve destanlarinda atla yigit arasinda 6zel bir bag vardir. Destanlarda kahramanlarla atlar dylesine i¢ ige gegmistir
ki, biri olmadan digeri diisiiniilemez hale gelmistir. Bu anlatilarda kahramanin kendisi kadar at1 iinliidiir. Atin
nitelikleri, kahramanin nitelikleri ile biitiinlestirilmis onu tamamlamistir. At, Tiirk kiiltiirlinde 6nemli bir sembol
olarak goriilmiis ve deger verilmistir (Cinar, 2006, s.5). Halk hikayelerinde de at, olaganiistii islevleri ile
karsimiza ¢ikar. Asik Garip hikayesinde bir yolculuk sirasinda Asik Garip, Hazreti Hizir'in atinin ayaginin
altindan biraz toprak alir. Bu toprag Tiflis’e gelince annesinin kapanan gdzlerine siirer ve annesinin gozleri
tekrardan gérmeye baslar. Garip’in 61diigii haberini alan ve aglamaktan go6zleri kor olan annesi, ihtiyar pirin
bindigi atin ayagimnin altindan alinan topragin gozlerine siiriilmesiyle sifa bulur (Irmak & Ava, 2017, s.19).

Eski Tiirklerin gomii geleneginde atin 6zel bir yeri vardi. Hitkiimdarlar atlar ile birlikte gdmiilmiis mezarlara
diger bazi egyalarn yaninda at kosum takimlari konulmus ve bodylece hayatin oteki aleme tasinacagina
inanilmigtir. Ayrica at kurbani gelenegi de dnemli bir ritiieldir ve bu gelenege gore toy torenlerinde atlar kurban
edilir, etleri yenir. Atin etrafinda ¢ok sayida inanc gelistirilmistir. Bu inanglarin bircogu giliniimiizde de
yasamaktadir. At nali, izi, yelesi ve diger fiziksel 6zelliklerine dair inanglar, glinlimiizde de Tiirk kiiltiiriinde
etkisini stirdiirmektedir (Kalafat, 2008, s.1-5). Tiirk kiiltiiriinde at, sadece bir hayvan degil ayn1 zamanda bir
sembol ve kiiltiirel degerdir. Bu baglamda at, Tiirklerin tarih boyunca hayatlarinin merkezinde yer alan, kutsal ve
6zel bir varlik olarak kabul edilmistir. Bugiin dahi Tiirk kiiltiiriinde atin yeri ve 6nemi canliligimi korumaktadir.
Tiirk halkinin atla olan bagi, onun kiiltiirel kimliginin bir parcasi olarak gelecek nesillere aktarilmaya devam
etmektedir.

4. Tiirkmen Tiirkcesi ve Tiirkiye Tiirkcesinde At ile ilgili Atasozleri

Tiirkmen Tirkgesi’nde at ve tiirlerini adlandirmada, “at” ve “tay” kelimeleriyle birlikte,” yab1” (at), “batyal”
(kisrak), “bedev” (Arap at1), “birag” (burak), “tulpar” (su at1) ve “gunan” (iki li¢ yasindaki tay) tabirleri
kullanilirken (Goke¢imen,2005, s.199) Tirkiye Tiirkcesinde ise “at”, “kisrak”, “tay”, “aygu”, “beygir”,
“kitheylan” ve “burak” gibi isimler kullanildig1 gozlenmektedir. Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan atla
ilgili ¢ok sayida atasézli mevcuttur.Bu atasozlerinde agirlikli olarak at ve ata bagh kavramlarla birlikte at- insan
ve atin diger hayvanlarla olan iligkisi 6n plana ¢ikar.
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At, insan1 amacina ulastiran, hayallerini ger¢ege doniistiiren, uzaklarda, ulasilmas1 miimkiin olmayan diyarlarda
bulunan hedeflere insani yaklastiran ve bulusturan varhiktir. “At yigide kanattir”, “At yigidin diregi”, “At
saklamak (beslemek) devlettir”, “At saklamak/han saklamak” bi¢imindeki Tirkmen atasozleri bu yakinligi ve
iligkinin yogunlugunu verir. At insana yakin bir dost, sefkatli bir annedir. Atsiz kalan insan kimsesizdir,
yalnizdir: “Atsiz oglan atasiz oglan”, Tirkmen kiiltiiriinde atin yeri o kadar 6nemlidir ki adeta babadan sonra at
gelir “Ertir tur (sabah kalkinca) atan gor; atandan son (sonra) atin1” (Cinar, 2006, s.5-6).

Tirkmen Tiirk¢esinde de Tiirkiye Tiirk¢esindeki atasozlerine atin insanlarla ve diger hayvanlarla iliskisinin yani
sira beslenmesinden rengine; kosum takimlarindan, fiziksel 6zelliklerine kadar bir¢ok konuda ata sdzlerinin
oldugu goriilmiistiir. Asagida bahse konu atasozleri bu bagliklar altinda degerlendirilecektir.

4.1. At ve insan iliskisini Konu Alan Atasozleri

At-insan iliskisi calismaya konu atasozlerinde en ¢ok islenen konularin baginda gelir. Insanla iliskisi ok eski
donemlere dayanan atin ilk defa Tiirkler tarafindan evcillestirilmesiyle birlikte at-insan iligkisi yeni bir boyut
kazanmig ve tarihsel siire¢ igerisinde bu birliktelik gittikge kuvvetlenmistir. Tiirk kiiltiir tarihinde ¢ok 6nemli bir
yeri olan at, gogebe kiiltiiriin her evresinde kendine genis bir yer bulmustur.

Osman Fikri Sertkaya bir ¢calismasinda, A. Marcellinus, C. Claudianus, A. Sidonius, Zosimos, gibi farkli batili
kaynaklarin Hun Tiirkleri ile at atasindaki iliskiye dair su goriislerini yer vermistir:

“Heniiz ayakta durabilecek bir Hun ¢ocugunun yaninda eyerlenmis bir at bulunur...”
“Hunlar at iistiinde yerler, icerler, aligveris yaparlar, sohbet ederler ve uyurlar...
“At bagka bir kavmi yalniz sirtinda tagidigi halde, Hun at iistiinde ikamet eder...” (Sertkaya,1995, s.26).

Bu sozler eski Tiirklerde at arasindaki yakin iligkiyi gdsteren kiiciik 6rneklerdir. Ayrica, Orhun Abideleri'nden
Divanii Liigat’it Tiirk'e, Atabetii’l Hakayik'tan Kutadgu Bilig'e ve Selguklu tarihinden Osmanli tarihine kadar
bir¢ok kaynakta atla insan arasindaki yakin iligskiye dair pek ¢ok kanit bulunmaktadir.

Tiirk ve Tirkmen atasozlerine baktigimizda; Tiirk ve Tiirkmenlerin atla insan arasindaki iliskiyi atasdzlerinde
basariyla ele aldigin1 ve binlerce yillik deneyimi giiniimiize tagiyarak aktardigini gérmekteyiz. At ve insan
arasindaki baga dair pek ¢ok drnek, atasdzlerinde alt bagliklar altinda incelenmistir.

At -Yigit: At, insanin en eski dénemlerinden beri en yakin dostu olan hayvanlardan biridir ve ayni zamanda
Tiirk yigitlerinin sadik arkadagi olmustur. Yigitlerle atlar arasinda kuvvetli bir bag vardir ve birbirlerinden ayri
diistiniilemezler. "At, yigidin yoldasidir." sozii, at ile yigit arasindaki bu biitlinliigi ifade eder ve halk
hikayelerinde, destanlarda ve efsanelerde at her zaman yigidin sadik yoldasidir. Manas Destani'ndan, Kéroglu'na
Dede Korkut hikayelerinden Battal Gazi Destani’na kadar bir¢cok anlatida ve atasdziinde at ve yigidin birlikteligi
gozlemlenebilir.

At-yigit iliskisinin Tiirkiye ve Tirkmen Tiirkcesindeki atasdzlerine yansimasina baktigimizda cesur, mert
kimseleri ifade etmek igin Tiirkiye Tiirk¢esinde “yigit, er” Tirkmen Tirkcesinde ise “yigit”, “ar”, ve “batir”
sozciiklerinin kullanildigini gérmekteyiz. Her iki agizda da at- yigit iligkisini anlatan atasdzlerinde; yigit ve at
arasindaki sevgi ve yoldashiga dair vurgu, at ve yigitte bulunmas1 gereken 6zellikler, yigit igin atin 6nemi gibi
konularn iglendigi goriiliir:

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Agustosun on besinden sonra ere kaftan, ata gul. (0.A.A., s.124)
Arazi eve yakin, at yere yakin, avrat ere yakin olmali. (N.A., s.165)
At ariklikta, yigit gariplikte. (O.A.A., 5.159)

At at1 basar yigit yigidi. (N.A., s.182)

At at, yigit yigidi bastirir. (N.A., 5.182)

Tiirkmen Tiirkgesinde;

At adi bilen, yigit od1 bilen.

At ad ile yigit atesi ile. (L.D., $.36)

Ar gorkan yerinden, at {irken yerinden.

Er korktugu yere, at iirktiigii yere gitmez. (S.&G., 5.61)

At erinlek bolsun ér burunlak.
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At genig agizli olsun, er burunlu. (S.&G., s.23)

At govusu erinlek, yigit govusu, burunlak.

Atwn iyisi iri dudakh, yigidin iyisi iri burunlu. (L.D. s.37)
At dlse meydan galar, yigit 6lse sohret galar.

At 6lse meydan, yigit 6lse sohet kalr. (0.C., 5.102)

At — Kadin: Tiirkiye ve Tiirkmen Tiirkgesindeki atla ilgili atasozleri incelendiginde dikkat ¢eken bagliklardan
biri de at ve kadm izleginde seyreden atasozleridir. Tiirk¢enin bu iki agzinda da at- kadin iliskisini konu alan
atasozlerinde; giizel ve iyi huylu kadin bulmanin zorlugu, kadina fazla yiiz verilmemesi gerektigi, iyi huylu bir
kadinla evli olmanin ve asil bir ata sahip olmanin kiymeti, at alirken ve evlenirken nerelere dikkat edilecegi gibi
konular islenmektedir. Ayrica ¢cogu atasdziinde at ile kadinin kiyaslandig1 da goriilmektedir. Bu atasozlerinde,
biraz da ata erkil bir toplum olmamiz hasebiyle, olaylara erkek odakli yaklasildig1 gozlemlenmektedir.

Atasozlerinde at- kadin konusu iglenirken Tiirkiye Tiirk¢esinde kadini ifade etmek i¢in, at ile kafiyeli olmasinin
da etkisiyle, daha ¢ok “avrat” ile “kar1” ve “dul” kelimeleri kullanilirken; Tiirkmen Tiirk¢esinde “ayal”, “zenan”,
“heley” ve “dul” gibi sozciiklerinin kullanildigini tespit edilmistir:

Tiirkiye Tiirkgesinde;
Agir at mirmir avrat insanin evini yikar. (N.A., s.112)

Anasini babasini dinlemeyen evlat, kocasini saymayan avrat, iizengi ile yiirliyen at, kapinda tutma; hi¢c durma
sat. (N.A.,159)

Arazi eve yakin, at yere yakin, avrat ere yakin olmali. (N.A., s.165)
Arpadir at1 yediren, avrattir erkegi giildiiren. (N.A., s.172)

At alirsan kula al, avrat alirsan deli al. (N.A., s.182)

Tiirkmen Tiirkgesinde;

At alma eyer al ayal alma hossar al, yer alma goiis1 al.

At alma eyer al, kadin alma akraba al yer alma komsu al. (L.D., 5.36)
Dul g6zi bilen heley alma, piyada g6zi bilen at.

Dul goziiyle kadin alma, yaya géziiyle at. (S.&G., s.55)

At alsafl yorga bilen yoris al, ayal alsan alsaii akil bilen hus al.

At alirsan yorga ile yériis al hanim alirsan akil ile hos al. (S.&G., 5.22)
At alsafl yorga bilen yoris al, ayal alsan alsafi akil bilen hus al.

At alirsan yorga ile yoriis al hanim alirsan akil ile hos al. (S.&G., 5.22)
At miinen atasini1 tanamaz, ayal alan enesini.

At binen atasini, kadin alan (evlenen) annesini tanmimaz. (L.D., s.38)

At-Baba/Ogul: Tespit edilen at ile ilgili atasozlerinin Tiirkmen Tiirk¢esindeTirkiye Tiirk¢esindeki atasozlerine
oranla az olmasina karsin at-baba/ogul iligkisini konu alan atasdzlerinin Tiirkmen Tiirkgesinde ¢ok daha fazla
oldugu goze carpmaktadir. Bunda Tiirkmenlerdeki eski Tiirk adet, gelenek ve goreneklerinin Tiirkiye’ye
kiyasla canli olmasmimn etkili oldugu diisiiniilmektedir. At-baba/ogul iliskisini isleyen atasdzlerinde Tiirkmen
Tiirk¢esinde; at ve oglana sahip olmanin 6nemi, ayni sekilde at ve babanin degerinin bilinmesi ve onlarin
varliginda yapilmasi gerekenler, babaya duyulmasi gereken saygi, at- tay, baba- ogul iliskisi gibi konulara yer
verildigi goriiliir. Tirkiye Tiirk¢esinde ise ogula daha elestirel bir yaklasim sergilendigi gdzlenmektedir.

Tiirkiye Tiirk¢esinde;

Anasini babasini dinlemeyen evlat, kocasini saymayan avrat, tizengi ileyiiriiyen at, kapinda tutma; hi¢ durma sat.
(N.A., 5.159)

Atliy1 indirir, babayi bindirir. (N.A., 5.196)
Boz ata, avrada oglana kulluk edenin yiizii agarmaz. (N.A., s.274)

Oglan babadan goriir at oynatmasini, kiz anadan goriir sofra donatmasini.(N.A., 5.729)
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Turkmen Tiirkgesinde;

At1 bariil ganadi bar, ogli bariil dovleti.

At olamin kanadi var, oglu olanin devleti var. (L.D., s.42)

At miinen atasini tanamaz, ayal alan enesini.

At binen atasini, kadin alan (evlenen) annesini tanimaz. (L.D., s.38)
At miinen atasini tanimaz.

At binen atasani tamimaz. (0.C., s.97)

At miiniip atail dyiine bar, don geyip. dogan dyiine.

At binip babanin evine git, elbise giyip kardeg evine. (L.D. ,5.38)
Ogli atasi tanar at1 eyesi.

Oglu atasi tamir, ati sahibi. (S.&G., s.111)

At-At Sahibi: Tiirk¢cede belki en bilinen atasdzlerinden biri de at ile sahibini konu alan “At sahibine gore
kisner.” atasoziidiir. Bunun diginda at ve sahibi ile ilgili Tiirkiye Tiirk¢esinde 10, Tirkmen Tiirk¢esinde ise 7
atasozii tespit etmis bulunmaktayiz. Bu atasdzlerinde; at yetistirmenin zorlugu, at ve sahibinin birbirini en iyi
tanidig1 ve iyi atinsahibine sagladigi katkilarla; kotii atin zararlar tizerinde durulmustur:

Tiirkiye Tiirkgesinde;

At, at oluncaya kadar sahibi mat olur. (O.A.A., s.160)

At ile esek tepisince arada sahibi ezilir. (B.A.A.D, s.50)

At sahibinden esek esirgenmez. (N.A., s.186)

At sahibine (agasina, biniciye) gore eser (kisner) (O.A.A., 5.163)
Atin huyun sahibi bilir. (0.C., s.106)

Tiirkmen Tiirkgesinde;

At eyesifie basmaz.

At sahibini ¢ignemez. (A.G., s.201)

At giligina eyesi yetik.

Atin huyunu sahibi bilir. (S.&G., s.26)

At iistiindekini tanar.

At distiindekini tanir. (0.C., 5.101)

Eyer degenini eyesi bilmez, at biler; aga -ininifi azanin1 6zleri bilmez, yadbiler.

Eyer iistiine bineni sahibi bilmez, at bilir; abi- kardesin yodan ¢ikmasini kendileri bilmez, elalem bilir. (L.D.,
$.98)

Ogli atasi tanar at1 eyesi.
Oglu atast tamir, at sahibi. (S.&G., s.111)

At-Bey/Aga: Eski donemlerde at insanin yoldasi olmasinin yani sira zenginlik gostergesi olarak da kabul
edilirdi. Zira Islamiyet oncesi binek hayvani olmasinin yaninda eti yenip siitii igilen at, islamiyet’ten sonra
sadece binek hayvanina evrilmisti ve uzun yollari kat etme aract olan ata herkesin sahip olmasi miimkiin degildi.
Bu sebeple at ve zengin, bey, aga iliskisini anlatan atasozleri ortaya ¢ikmis ve giiniimiize kadar gelmistir. Bu
calismada da At- bey/aga iliskisi {izerine sOylenen atasdzlerini ayri bir baglik altinda incelemek uygun
goriilmiistiir. Ancak bu konu ile ilgili Tiirkiye Tiirkgesinde 14 atasozii tespit edilmisken Tirkmen Tiirkgesinde
sadece 1 atasoziine ulagilabilmistir.

At-Bey/aga konusunu isleyen atasozleri ele alindiginda; atin zenginlik alameti olarak goriilmesi, hak etmeyen
kisilerde ata binince gozlenen degisim, at ve agada bulunmasi gereken vasiflar, geng¢ bey ve cins atlara hizmet
etmenin zorlugu vb. konularn islendigi goriilmektedir:

Tirkiye Tiirk¢esinde;
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Abdal ata binince bey oldum sanir, salgam asa girince yag oldum sanir.(O.A.A., 5.106)
Aganin gozii ata timardir. (O.A.A., 5.120)

Agaya at, insana ad yakisir (N.A., s.111)

Ak at ile cahil agaya kulluk ¢etindir. (N.A., s.118)

At agasina gore sahlanir. (B.A.A.D, s.48)

Turkmen Tiirkgesinde;

Yivriik ata miinen 6ziini beg sayar.

Yiiriik (hizli kosan) ata binen kendini bey sayar. (L.D., s.257)

At-Yaya/Ath-Yaya: Atla ilgili atasozlerini incelediginde atin ve atlinin yaya ile yer yer mukayese edildigini
goriilmiistiir. Hem Tiirkmen Tiirk¢esinde hem Tiirkiye Tiirkcesinde at- yaya/atli yaya konusunu isleyen toplam
20 civarinda atasdziine ulasilmistir. Bu atasozlerinde daha ¢ok yayanin acizligi gosterilerek atin kiymetinin
anlasilmasi lizerinde durulmus; atli ve yaya arasindaki fark, athinin yayanin halinden anlamayacagi; ath ve
yayanin yoldas olamayacagi veya yaya gozii ile at alinmamas1 gerektigi gibi konulara deginilmistir.

Yaya kelimesini ifade etmek adina Tiirkiye Tiirkgesinde daha ¢ok “yaya” ve “yayan” Tirkmen Tiirk¢esinde ise
“pryada” sdzciiklerinin kullanildig1 goriilmektedir:

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Ahirda at1 olan yaya da gezer. (N.A., s.117)

Atin1 veren yaya gidermis. (N.A., s.195)

Atl1 atin1 baglayinca yayalar da yetisir. (N.A., s.195)

Atli kagar yayan arkasindan kosar. (S.E, s.432)

Atli kagar, kagar; yaya arkasina ne diiser. (0.A.A., 5.163)
Tiirkmen Tiirkgesinde;

Assa basan atdan ozar, ylivriip yorén yaydan galar.

Asagi basan atsiz kalwr, kosup yiiriiyen yaya kalir. (A.G., s.208)
Atmifl kemini bilmedik, yolda piyada galar.

Atimin kusurunu(noksanini) bilmeyen yolda piyade kalir. (L.D., 5.42)
Atlin-a pryadadan, dokunam agdan habar1 yok.

Atlmin piyadeden, tokun actan haberi yok. (A.G., s.209)
Yabisina rehim etmedik piyada galar.

Atina acimayan yaya kalir. (L.D., s.234)

Dul gozi bilen heley alma, piyada gozi bilen at.

Dul géziiyle kadin alma, yaya goziiyle at. (S.&G., s.55)

4.2.Atasozlerinde At ve Diger Hayvanlar

Tiirkmen Tirkgesi ve Tiirkiye Tiirkgesinde at ile ilgili atasozleri ele alindiginda at ile diger hayvanlarin
atasozlerine sik¢a konu oldugu goriilmistiir. Bu 6zIi sézlerde genellikle diger canlilarla karsilagtirmak suretiyle
atin daha kiymetli, daha faydali bir hayvan oldugu vurgulanmistir. Hatta ata hayvandan ziyade bazi insani
vasiflar verildigi de gdzlenmistir.

Bu atasozlerinde at disinda en ¢ok esek ve kdpege ver verilirken katir, aslan, deve ve sigir gibi hayvanlar da
kendilerine yer bulmustur. Bu c¢alismada atasézlerinde sikga ver verilen at-esek ve at-kopek konularint ayri
basliklar altinda incelemis ve at ve diger hayvanlar1 konu edinen atasozleri farkli bir baslik altinda
degerlendirilmistir.

At-Esek: Tiirkgenin her iki agzinda yer alan ata sdzlerine bakildiginda esegin, yiik ve binek hayvani olmasi
hasebiyle at ile en ¢ok mukayese edilen hayvan oldugu goriilmiistiir. Bu 6zlii sézlerde daha ¢ok; atin esege
nazaran ¢ok iistiin bir hayvan oldugu, at dururken esege binilmemesi gerektigi, ancak at yoklugunda esege
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binilebilecegi, esege gore atin rahatligi ve zaman zaman da esckle at arasinda ¢ok fark olmadigi vb. konular
islenmektedir:

Tiirkiye Tiirkgesinde;

At gibi yemeli, esek gibi calismali. (N.A., s.184)

At ile esek bir degil. (N.A., s.184)

At ile esek tepisince arada sahibi ezilir. (B.A.A.D, 5.50)
At ile esek yarisamaz. (N.A., s.184)

At ile varilan yere esek ile de varilabilir. (N.A., s.184)
Tiirkmen Tiirkg¢esinde;

At yerine esek dafima.

At yerine esek baglama. (L.D., s.39)

At ayagina nal ursafi, esek ayagini galdirar.

At yagina nal vursan esegini kadwrir. (L.D., s.37)

Ata eyer esege palan.

Ata eyer esege semer. (L.D., 5.39)

At bilen yola ¢ikan esegifl vay halina.

At ile yola ¢ikan esegin vay haline. (L.D., s.37)

Attan indi, esege miindi.

Attan indi esege bindi. (0.C., s.107)

At-Koépek: Halk agzinda daha ¢ok “it” kelimesi ifade edilen kopek, gerek atla birlikte insana en yakin
hayvanlardan biri olmas1 gerekse at kelimesi ile kafiyeli olmas1 bakimindan atla ilgili atasozlerinde kendine
sikca yer bulmustur. Degerlendirmeye tabi tutulan atasézlerinde kdpek Tiirk¢enin iki agzinda da atla mukayese
edilmis; atla kopegin bir tutulamayacagr hem atta hem kdpekte soyun dnemli oldugu, ikisinin de a¢ oldugu
zaman 1§ goremeyecegi, kopeklerin atin Slimiinii bekledigi gibi konular iizerinde durulmustur. Ayrica bu
atasozlerinin ¢ogu mecaz anlamda sdylenmis ve insanin olumlu hasletleri ata, olumsuz ozellikleri kdpege
yiiklenmistir:

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Ag (arik) at yol almaz, a¢ (arik) it av almaz. (0.A.A., 5.109)
At &niine it geger. (B.A.A.D, 5.50)

Ata da soy gerek ite de. (0.A.A., 5.158)

At elin, it elin bize ne. (N.A., s.184)

Ata et ite ot (doker). (0.A.A., 5.96)

Turkmen Tiirkgesinde;

At 1z1 it 1zina garigmaz.

At izi it izine karismaz. (L.D., s.37)

At 0Olse it satlanar, bay 6lse molla.

At dlse it sevinir, zengin dlse molla. (A.G., $.206)
Ata ot, ite et.

Ata ot, ite et. (L.D., s.40)

Atda garn itte burun.

Atta karin itte burun. (L.D., s.41)

Atifi 6liimi itifi bayrami.
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Atin oliimii itin bayramidwr. (S.&G., 5.26)

At ve Diger Hayvanlar Konusuna Giren Oteki Atasézleri: Atla diger hayvanlari konu edinen atasozlerinde
esek ve kopek disinda, “deve (dilye) ve okiiz” basta olmak tizere “kus (gus)”, “katir” “aslan, kurbaga, karga,
koyun, kurt ve tavuk gibi canlilar yer aldig:1 goriilmektedir. Bahsi gecen canlilardan kurt ve aslanin sembol
hayvanlar olusu, diger canlilarin ise evcil olmalar1 nedeniyle atasdzlerinde sik¢a kullanildig: diisiiniilmektedir.
Bu atasdzlerinde 6kiiz ¢alisarak ata hizmet etmesi, kus; “kus i¢in kanat ne ise er i¢in at 0 diislincesi ile 6n plana
¢ikmigtir. Katir ise annesinin at babasmin esek olmasi nedeniyle daha c¢ok soyun dnemine vurgu yapmak
amaciyla ve mukayese yoluyla kullanilmistir.

Tirkiye Tiirk¢esinde;

Arslan kiikrerse atin ayagi kosteklenir. (O.A.A., s.154

Katira “baban kim” demisler; “dayim at” demis. (O.A.A., 5.349)
Aslan kiikrerse beygir titrer. (O.A.A., 5.155)

Attan diisene timar gerek deveden diisene mezar gerek. (S.E, s.433)
At1 atastyla katir1 anastyla. (O.A.A., s.161)

Turkmen Tiirkgesinde;

“At yok” diyip sigra eyer salinmaz.

At diyip sigira eyer salinmaz. (L.D., s.39)

Arslan arlasa atifi ayag1 dusaklanar.

Arslan kiikrese atin ayagi kosteklenir. (L.D., s.35)

Gus garrasa, dirnagindan; at garrasa toynagindan.

Kus yaslanirsa tirnagindan olur, at yaglanirsa topugundan. (S.&G., s.103)
Ata bag, diiya dag.

Ata bag, deveye dag. (P.M., 5.62)

Yaginl giin at alma, yelli giini gus salma.

Yagish giin at alma, riizgarl giin kus salma. (L.D., s.235)

4.3. Atasozlerinde Atin Kendisi ve Ata Bagh Kavramlar

Tirkmen ve Tiirkiye Tiirkgesinde at ile ilgili atasdzlerinde, atin kendisi ve ata bagl kavramlarla alakali olanlar
en genis baghik olarak dikkat ¢cekmektedir. Bu atasozlerini daha detayli inceleyebilmek adina alt basliklara
ayirmak uygun bulunmus, asagida bu basliklar siralanmstir.

Atin Cinsiyeti ile ilgili Atasozleri: Tiirkmen Tiirkgesinde disi at1 tabir etmek icin “batyal” kelimesi
kullanilirken; Tirkiye Tiirkgesinde “kisrak” sozciligli kullanilmaktir. Disi at ile ilgili Tirkmen Tiirk¢esinde 7;
Tiirkiye Tiirkgesinde 11 atasdzii tespit edilmistir. Erkek ati ifade etmek icin Tiirkiye Tirkgesinde “aygir”
sozcuigi kullanilmis ve erkek at ile ilgili 8 atasoziine ulagilmistir; ancak Tiirkmen Tiirkcesinde erkek at igin farklt
bir ifade kullanilmamistir. Bu yiizden Tiirkmen atasozlerinde erkek at ile ilgili atasozii tespit edilememistir.

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Disi At:

Alni1 sakar kisragin, ayagi sekili tay1 olur. (N.A., s.149)
Kiz ile giiresme, kisrak ile yarisma. (S.E, s.434)

Bir kisrak yedi yilda iyi bi kulun getirir. (N.A., 5.259)

Bizim tavuk bir yumurta yumurtlar, yedi mahalle duyar; elin kisragi kitheylandogurur, hi¢ sesi ¢ikmaz. (N.A.,
$.267)

Her kisragin dogurdugu tay olmaz. (N.A., s.518)
Erkek At:
Atin erkegi, soziin digisi yarar. (N.A., s.193)
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Ay gelir aygir gibi, y1l gelir yelbir gibi; ille de hafta ille de hafta. (N.A., 5.201)
Aygirt kigneten ta..tir. (N.A., 5.209)

Erkek atin kisnemesi okiiziin sayesinedir. (N.A., s.424)
Erkek at adamin kocasidir. (N.A., 5.424)

Turkmen Tiirkgesinde;

Disi At:

At giran al batyal, at depisigine at ¢idar.

At oldiiren ala kisrak, at tekmesine at dayanir. (A.G., 5.203)
Arsiz ayal, uyansiz batyal.

Erkeksiz avrat yularsiz at. (0.C., s.247)

Batyal hokranmasa, at da kisfiemez.

Kisrak kisnemezse, at da kisnemez. (S.&G., s.5)

Batyal tayin1 depmez.

Kisrak taymni tepmez. (A.G., 5.202)

Batyalla kimiz ber.

Disi ata kimiz ver. (S.&G., s.52)

Yavru At (Tay) ile Tlgili Atasozleri: At ile ilgili atasozleri s6z konusu oldugunda hem Tiirkiye hem Tiirkmen
Tiirk¢esinde yavru atla ilgili olan atasdzlerinin sayis1 azimsanamayacak diizeyde oldugu goriilmustiir. Yavru at
ile ilgili iki ag1zda da on dokuzar atasozii tespit edilmistir. Yavru at1 ifade etmek i¢in Tiirkiye Tiirkcesinde “tay”

Tiirkmen Tiirk¢esinde ise “tay”’n yani sira “gunan” ve “yapag1” kelimelerinin de kullanildig1 goriilmektedir. Bu

atasOzlerinde; tay ile kisrak arasindaki anne- ¢ocuk iligkisi, tay yetistirmenin 6nemi ve zorlugu, at1 yetiskin iken
almaktansa tay iken alip yetistirmenin daha evla olmasi gibi konular islenmektedir:

Tirkiye Tiirk¢esinde;

Alni sakar kisragin, ayagi sekili tay1 olur. (N.A., s.149)
At tirnagina tay basar. (0.C., S.100)

At alirsan taydan al, kiz alirsan soydan al. (N.A., 5.182)
At kisnemeyince tay gelmez. (N.A., s.185)

At taydan yetigir. (N.A., s.186)

Turkmen Tiirkgesinde;

Taya yapag1 diyme, yaza ¢iksa at bolar.

Taya sipa deme yaza ¢ikarsa at olur. (L.D., s.5218)
Yagsa tay tapilmaz, yamana yaran.

Iyiye tay bulunmaz, kétiiye sevgili. (L.D., s.5236)

At bolmak taydan yigit bolmak soydan.

At olmak taydan, yigit olmak soydandir. (S.&G., 5.23)
Tay1 at bolinga, eyesi it bolar.

Tayr at oluncaya kadar, sahibi it olur. (S.&G., s.127)
At yigidifi mirad, tay at, at mirat.

At yigidin muradidir, tay at, at murattir. (0.C., s.100)

At Renkleri ile Tlgili Atasozleri: At renkleri ile ilgili Tiirkmen Tiirkcesinde 5, Tiirkiye Tiirkgesinde ise 20
atasozii bulunmustur. Tiirkmen atasozlerinde; “giz1l” (kizil), “gir” (kir) “al” ve “ak” at donlarina yer verilirken
Tiirkiye Tiirkcesinde; “abras” (benekli at), “al”, “ak”, “boz”, “doru”, “kir”, “kula” ve” yagiz” at donlarma yer
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verilmistir. Kir donlu atlardan Tiirk¢enin iki sivesindeki atasdzlerinde de ovgii ile soz edilirken; al donlu
atlardan yergi ile bahsedilmistir. Ayrica Tiirkiye Tiirk¢esinde doru at ve yagiz at dviilmiis; boz ve ak at ise
yerilmistir

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Atin dorusu, yigidin delisi. (0.A.A., 5.162)

Atin kir1 esegin burnu. (B.A.A.D, 5.50)

Alma ali, sat yagizi, bin doruya, besle kir1. (0.A.A., 5.141)

Alma ali, satma kiri, ille doru, ille doru; yagizin da binde biri. (0.AA,, s5.141)
Atalara “at kaldi1” demisler “kula idi” demis; “at uctu “demisler “doru idi”’demis. (S.E, s.432)
Tiirkmen Tiirkgesinde;

Ak atli kara datl.

Ak atly kara tath. (P.M., s.130)

At giran al batyal, at depisigine at ¢idar.

At éldiiren ala kisrak, at tekmesine at dayanir. (A.G., s.203)

Gizil at suva batmaz, depegenden dagrak.

Kizil at stya batmaz tepesinden assa da. (A.G., s207)

Yabuiii al bolmasii, bizifi ¢al.

Atin al olmasin bezin gri. (A.G., 5.205)

Yigide girat, giza; da sirat.

Yigide kirat kiza da suret, giizellik lazim. (A.G., 5.204)

At1 ve At Tiirlerini Adlandirmada Kullamlan ifadelerle ilgili Atasézleri: Hem Tiirkiye Tiirkgesinde hem
Tirkmen Tiirkcesinde at1 ifade etmek i¢in bagka sozciikler de kullanilmigtir. Tiirkiye Tiirkgesinde bu hayvani
adlandirmak i¢in; attan farkli olarak “beygir” kelimesi kullanilirken Tirkmen Tiirkgesinde “yabi1” sozciigii
kullanilmaktadir. Beygir zaman zaman at ile ayn1 anlama gelse de bazi yorelerde “arabaya kosulan, yiik tasiyan
at” anlaminda kullanilmaktadir. Ayrica “Arap at1” ifade etmek adma Tirkiye Tiirkgesinde “kiitheylan” Tiirkmen
Tiirkgesinde “bedev” sozcligiiniin kullanildig: da bilinmektedir. Bunlara ek olarak Tiirkmen Tiirk¢esine mitolojik
bir isim olan ve “su at” anlamina gelen “tulpar” a da atasdzlerinde sik¢a yer verilirken; “birag” (burak) kelimesi
de bazi atasozlerinde at yerine kullanilmistir.

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Beygir iyi olunca ya topal olur ya kor. ($.E, s.433)
Kiiheylan at ¢ul icinde de bellidir. (0.A.A., 5.381)

Esck, kulag1 kesilmekle kitheylan olmaz. (O.A.A., 5.275)
Arap at1 ¢ul iginde belli olur. (N.A., s.164)

Aslan kiikrerse beygir titrer. (0.A.A., 5.155)

Turkmen Tiirkgesinde;

Garibiil tapdigi, yabinifi ¢apdigi.

Garibin buldugu atinin kogtugu(dur). (L.D., s.107)
Bedev atlar semiz bolar, gog yigidler tdmiz bolar.

Arap atlart semiz olur, kog yigitler temiz olur. (S.&G., s.119)
Yabiniil gerimi olmaz, mollaniii berimi.

Atin meydani olmaz, mollanin verimi. (S.&G., s.135)
Torgay magtanip sufikar bolmaz; esek magnatip tulpar.

Turgay oviiniip sungur olmaz, esek oviiniip su ati . (L.D., 5.222)
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Tulpar 6tse 1z1 galar; siiri Gtse toz1 galar.
Su ati gegse izi kalir siirii gegse tozu (L.D., 5.225)

Atin Yiiriiyiis ve Kosus Bicimleri ile ilgili Atasozleri: Atla ilgili atasozleri s6z konusu oldugunda akla
gelen konulardan birisi de kuskusuz atin kosusu ve yliriiyiigii olacaktir. Bu konu hem Tiirkmen hem Tiirkiye
Tiirkgesindeki atasozlerinde sik¢a islenmistir. Ancak ata sozlerine bakildiginda atin yiiriimesi ve kosmasi
konusunun Tiirkiye Tiirkgesi atasdzlerinde daha fazla islendigi goriilmiistiir.

Tiirkiye Tiirk¢esindeki atasozlerinde atin kosus ve yiirtiyiis sekillerini ifade etmek amaciyla; “kos-, kag-, segirt-,
yuri- vb. fiillerle birlikte; “cevik, rahvan, eskin, yavas, yoriik yorga, yiirik, ytgrik, yigrik, ylirigen” gibi isimler

kullanilmaktadir. Burada “yorga” ve “rahvan” “yavag” anlaminda kullanilirken; “yorik”, “yiirik”, “yugrik,

“yiligrik”, “yiirigen”, “cevik” ve “eskin” “hizli kosan” anlaminda kullanilmaktadir.

Tiirkmen Tirkgesinde ise atin kosus ve yiiriiyiis bicimlerini ifade etmek i¢in ¢ap- (kos-) fiilinin yar1 sira, “hizli
kosan” anlamina gelen “yiivriik”, “yiirliylis” anlamimna gelen “yortus” ve “yavas” anlamma gelen “yorga”
kelimeleri kullanilmaktadir:

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Atin rahvani, insanin avanagi. (B.A.A.D, 5.50)

At aksamakla ayag1 kesilmez. (B.A.A.D, s.48)

Bir siirgen atin bas1 kesilmez. (0.A.A., 5.200)

At kagmaz et kagar. (O.A.A., 5.162)

At kagmaz baht kacar. (N.A., s.185)

Tiirkmen Tiirkgesinde;

Arikliktan at 6lmez, yortusina guvanar.

Zayifliktan at 6lmez, kosusuna giivenir. (S.&G., s.148)
Yuvas atifi depigi gat.

Yavas atin tepmesi sert(tir). (L.D., s.255)

Cani yanan esek attan ytivriik bolar.

Cani aciyan esek ati geger. (0.C., s.175)

Yorga yol, yiivriige meydan.

Rahvan yiiriiyen ata yol, kogan ata meydan. (S.&G., s.118)
Yiivriik capigda belli.

Yiiriik (at) yarista belli (olur). (L.D., s.257)

Atin Kosum Takimlar ile Tlgili Atasézleri: Atla ilgili atasozleri s6z konusu olunca dogal olarak atin kosum
takimlar1 da bu atasozlerinde kendine yer bulacaktir. incelenen atasézlerinde de atin kosum takimlar ile ilgili
atasOzlerine sik¢a yer verilmistir. Tiirkiye Tiirkgesindeki atasdzlerinde “eyer”, “kamci”, “yular”, “dizgin”,
“lizengi”, “nal”, “gem”, “mahmuz”, “kasag1” “palan”,” “kazik” ve “heybe” Tiirkmen Tiirk¢esinde; “gameg1”
(kamg1), eyer, “tegelteg” (eyer), “uyan” (yular), “nal” “agizdirg” (gem), urpa (kamgi) ve “gazig” (kazik)”
kosum takimlarini tabir ederken kullanilmistir.

EEINT3

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Bir mih bir nal kurtarr, bir nal bir at kurtarir. (0.A.A., 5.198)
Uzengiye basan, ata da biner. (N.A., 5.852)

Ata binen nalini, mihini arar. (O.A.A., 5.158)

Arpa verilmeyen at kamg1 zoruyla yiiriimez. (0.A.A., 5.153)
At bulunur eyer bulunmaz. (S.E, s.430)

Tiirkmen Tiirkgesinde;

“At yok” diyip sigra eyer salinmaz.
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At diyip sigira eyer salinmaz. (L.D., s39)

Argin ata gamg1 artik.

Yorgun ata kam¢t fazla. (0.C., s.90)

Dokuz at bir gaziga baglanmaz.

Dokuz at bir kaziga baglanmaz. (L.D., s83)

At alma eyer al ayal alma hossar al, yer alma gofis1 al.

At alma eyer al, kadin alma akraba al yer alma komsu al. (L.D., 5.36)
At alma, eyer al, 6y alma gofisi.

At alma eyer al, ev alma komsu al. (S.&G., s23)

Atin Beslenmesi ile Tlgili Atasozleri: Tiirkiye Tiirkgesinde ve Tiirkmen Tiirkgesinde atin beslenmesiyle ilgili
atasozleri mevcuttur. Tirkmen Tirkcesindeki atasdzlerinde, atin beslenmesiyle alakali; “iyimle-” (yemle-)

eyleminin yani sira “arpa”, “ot”, “siile” (yulaf), “torba” gibi isimler kullanildig1 gozlenirken; Tiirkiye
EE TS bEEEN TS 2 EE NS

Tiirkgesindeki atasozlerinde, “otlat-” eylemiyle beraber “arpa”, “misir”, “yem”, “saman”, “azik” ve “torba” gibi
isimler dne ¢ikar. Arpa Tiirk¢enin iki agzinda da atin beslenmesi ile ilgili en ¢ok kullanilan kelime olarak dikkat
¢ekmektedir. Bu konuda sdylenen atasdzlerinde genellikle atin beslenmesine dikkat edilmesi hususu tizerinde
duruldugu gozlenmektedir:

Tiirkiye Tiirkgesinde;

Ag atin bagina bos torba asilmaz (N.A., 5.90)

Azikl1 at yorulmaz. (0.C., s.122)

Bugday yaninda ac1 at da sulanir. (O.A.A., 5.207)

Arpa verilmeyen at kamg1 zoruyla yiiriimez. (0.A.A., s.153)
Bos torba ile at tutulmaz. (O.A.A., 5.205)

Tiirkmen Tiirkgesinde;

Atiii ogurluk bolsa da otuil ogurluk bolmasin.

Atin ¢alinti olsun da, otun ¢alinti olmasin. (S.&G., 5.26)
Arpa tapmaz atina, noker toplar g..iine.

Arpa bulmaz atina néker toplar g..iine. (S.&G., s.21)
Iymli at armaz.

Yemli(besili) at yorulmaz. (L.D.,s.161)

Atiil giiyji arpadir.

Atin giicii arpadadir. (S.&G., 5.26)

At1 gamgi bilen siirme, siile bilen siir.

At kamg¢iyla siirme, yulafla siir. (L.D., 5.42)

Ata Binmek ve Attan inmek ile flgili Atasézleri: Bilindigi gibi at1 diger evcil hayvanlardan ayiran en 6nemli
fark iyi bir binek hayvani olugsudur. Cok eski dénemlerden beri insanoglunun hizmetinde olan at en fazla ulagim
amagli kullanilmistir. Bu nedenle ata binmek ve attan inmek, atla ilgili atasézlerinde en ¢ok iglenen konularin
basinda gelmektedir. Tirkmen Tiirk¢esinde ata binmenin fiil karsiligi olarak “miin-" (bin-), attan inmenin
karsilig1 olarak da “in-" anlamina gelen “diis-" eylemi kullanilmaktadir.

Tiirk¢enin bu iki agzindaki s6z konusu atas6zlerinde; iyi beslenen atlara biniginin de konforlu olacagi, at varken
esege binilmemesi gerektigi, ata binen insanlarin havaya girerek farkli bir kimlige biirlindiigii, emanet ata
binilmemesi gerektigi ve binilecek atin tay iken yetistirilmesi gerektigi gibi farkli konulara yer verilmistir.

Tirkiye Tiirk¢esinde;
Abdal ata binince bey oldum sanir, salgam asa girince yag oldum sanir.(O.A.A., s.106)
Yularsiz ata binilmez. (O.A.A., 5.479)
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Alma ali, sat yagiz1, bin doruya, besle kir1. (0.A.A., s.141)

Ata bin ad ara. (B.A.A.D, s. 8)

Ata binersen Allah’1, attan inersen at1 unutma. (0.A.A, 5.158)

Turkmen Tiirk¢esinde;

At miinmedik at miinse, ¢apa- ¢apa 6ldiirer, don geymedik don geyse kaka-kaka toz durar.
Ata binmeyen ata binerse, vura vura oldiiriir, don giymeyen don giyerse ¢ekegeke eskitir. (S.&G., s.24)
Amanat ata miinen tiz diiser.

Emanet ata binene tez iner. (L.D., s.34)

Kimif atina miinsefi, sgonun aydimini ayt.

Kimin atina binersen, onun tiirkiisiinii soylersin. (0.C., s.351)

At gadirint miinen biler, yurt gadirini gécen.

At kadrini binen biliryurt kadrini gécen. (A.G., s.208)

At gadrin1 miinen biler, ok gadrini atan.

At kadrini binen bilir ok kadirini atan. (L.D., s.37)

At Alim Satim ile Tlgili Atasozleri: Atasozlerinde bize hayatn her alaniyla ilgili 6giitler veren atalarimz; at
alim satimi ile ilgili bazi tavsiyelerde bulunmustur. Tiirk¢enin iki agzinda da adi gecen atasdzlerine; atin tay iken
aliip yetistirilmesi, atin alim1 i¢in yaz mevsiminin satis1 i¢in ise yagisl havalarin uygun oldugu, yaya gozii ile at
almmamasi gerektigi vurgulanmistir. Bunlara ek olarak Tiirkmen Tiirkgesinde at almanm, insan igin
evlenmekten sonraki en onemli is oldugu sdylenerek ata verilen 6nem vurgulanmistir. Tiirkiye Tiirkgesinde ise
bazi atasozlerinde at renkleri iizerinde durularak tercih edilmesi ve ka¢milmasi gereken at renkleri
vurgulanmigtir:

Tirkiye Tiirk¢esinde;

Alma ali, sat yagizi, bin doruya, besle kir1. (0.A.A., 5.141)

Alma ali, satma kary, ille doru, ille doru; yagizin da binde biri. (0.A.A., s.141)
Atin dorusunu al kizin delisini. (S.E, s.432)

Atin zayifin1 alma uslusunu al. (B.A.A.D, 5.50)

At alacaksan yazin al kiz alacaksan gezin (giiziin) al. (N.A., s.182)
Turkmen Tiirkgesinde;

Omriifiden iki giin galsa at al, bir giin kalsa ayal al.

Omvriinden iki giin kalirsa at al, bir giin kalirsa hanim al. (S.&G., s.115)
At alma eyer al ayal alma hossar al, yer alma gofis1 al.

At alma eyer al, kadin alma akraba al yer alma komsu al. (L.D., 5.36)
At alma, eyer al, 6y alma gofisi.

At alma eyer al, ev alma komsu al. (S.&G., s.23)

Pryada g6zi bilen at alma, dul g6zi bilen ayal.

Yaya gézii ile at alma, dul gézii ile hamm. (S.&G., s.139)

At alman ahir salinmaz.

At almadan ahwr hazirlanmaz. (0.C., 5.96)

5.SONUC

Insanligin atlarla binlerce yillik gegmisi, Tiirkler igin farkli anlamlar tasimistir. Tiirkler atlar1 sadece bir ulagim
araci olarak gdrmemigler, ayn1 zamanda onlari1 birer can yoldasi olarak gérmiigler ve bu canlilara biiyiik bir deger
atfetmislerdir. Zaman icerisinde atlar binek hayvani olmasimin yan1 sira eti ve siitii icin de kullanilmig, hatta
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tanrilara adak olarak adanmislardir. Eski Tiirklerde atlarin riizgardan yaratildigina inanilir ve ata asil bir binek
olarak kutsal bir statii verilirdi. Tiirklerle bu denli derin bir bag1 olan atlar, sozlii kiiltiiriin hemen her unsurunda
kendine yer bulmus, Tiirklerin simge hayvanlarmdan biri haline gelmistir. Oyle ki on iki hayvanli Tiirk
takviminde kendine yer bulan hayvanlardan biri de attir. Tiirk kiiltliriiniin asli 6gelerinden olan at etrafinda
birgok kiiltiirel iirlin sekillenmistir. Bu degerli kiiltiirel {irlinler arasinda at hakkinda iiretilen atasozleri de yer alir.
Bagka bir deyisle bu 6zlii ifadelerde atlar 6nemli bir yer tutmaktadir.

Yapilan calisma sonucunda at ile ilgili atasozlerinde genellikle atlar ile insanlar veya atlar ile diger hayvanlar
arasindaki iliskinin karsilagtirmalar yoluyla anlatildigi gozlemlenmistir. Ek olarak, her iki agizda da at
yetistirmeden at ticaretine binicilikten at tiirlerine kadar bir¢ok kavram etrafinda atasozlerinin iretildigini
gOrlilmiistiir.

At-insan iligkisini konu alan atasozlerinde at-yigit birlikteligi genis bir yer kaplar. Ayrica bu ataszlerinde atlarin
benzetme veya karsilasgtirma yoluyla kadinlar ve geng kizlarla iligkilendirildigi de goriilmiistiir. At ve diger
hayvanlarla ilgili atasozlerinde ise esek ve kdpegin atlarla mukayese edilmesi suretiyle atlarin iistiin niteliklerinin
on plana ¢ikarildigina sahit olunmustur. At ve ata bagh kavramlar etrafinda ortaya ¢ikan atasdzlerinde ata
binmeyi ve attan inmeyi merkeze alan atasdzlerinin yaygin oldugu goriilmiistiir. Ayrica at irklar ve taylarla ilgili
atasozlerinin diger konulara nazaran sayisal olarak on plana ¢iktig1 tespit edilmistir. Bunlara ek olarak eldeki
atasOzlerine bakildiginda ayni soydan gelen, ayni dili konusan Tiirkiye Tiirkleri ve Tiirkmenlerin dil ve kiiltiir
birliginin devam ettigi dolayisiyla ortak toplumsal degerlere sahip olduklari goriilmiistiir. Fakat iki toplumun
cografi olarak birbirinden ayr1 kalmasi sebebiyle at ve ata bagli bir¢ok kavramin tanimlanmasinda yer yer farkli
sozciiklerin kullanildig1 goriilmiistiir. Yine bu atasozlerinden hareketle Tiirkmenlerde, Tirkiye Tiirklerine
nazaran eski Tiirk geleneklerin daha canli yasadigi sdylenebilir.

Atasozleri, ortak bir dili, tarihi, inanclar1 ve gelenekleri yansitan degerli edebi unsurlardir. Bu ¢alismada atlarla
ilgili Tirkiye ve Tiirkmen Tiirkgesindeki atasozlerinde yansitilan bu ortak degerleri 6zel olarak inceleme firsati
bulunmus ve bu 6nemli degerlerin at hakkindaki atasozlerinde tam olarak nasil tezahiir ettigine tanik olunmustur.
Atalarimizin keskin gdzlem ve tecriibelerinden ortaya ¢ikan atasozleri, onlarmn bilgi, birikim ve degerlerini
aktarmanin yani sira bizim ve gelecek nesillerin diisiince ve sosyo-kiiltiirel hayatlarmin sekillenmesinde de etkili
olmaktadir. Diger bir deyisle atasozleri kiiltiirel devamlilig1 saglayan temel unsurlardandir. At ise bugiin sosyal
hayatta eskisi kadar yer almasa da Tiirk kiiltiir hayatinin énemli bir pargas1 olmaya devam edecektir. Bu nedenle,
Tiurk kiiltiiriinde 6nemi yadsinamaz olan at ve atasdzleri hakkinda daha fazla arastirma yapilmasi yerinde
olacaktir.
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CALISMANIN ETiK iZNi

Yapilan bu ¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda
uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Ydnergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler” baglig1 altinda belirtilen eylemlerden higbiri gergeklestirilmemistir.
ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

1.yazarm arastirmaya katki oran1 %100’ diir.

Yazar 1: Arastirmada literatiir taramasi, arastirma ve analizlerin tamamu.

CATISMA BEYANI

Arastirmada herhangi bir kisi ya da kurum ile finansal ya da kisisel yonden baglanti bulunmamaktadir.
Arastirmada herhangi bir ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.
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