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OZET

Amag: Bu ¢alisma disleksi olan ve olmayan, ilkokul 1. ve 2. sinif diizeyinde egitim goren
ogrencilerin artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerilerini
incelemeyi amaglamaktadir.

Yontem: Arastirmada karsilastirmali betimsel aragtirma modeli kullanilmigtir. Caligmanin
katilimcilar disleksi olan 22 (6 kiz, 16 erkek) ve onlarla yas ve cinsiyete gore eslestirilmis
tipik dil gelisimine sahip olup okuma giicliigii yasamayan 22, toplam 44 ilkokul (FFT)
uygulanmugtir.

Bulgular: Disleksili grupta akranlarina kiyasla SET standart puanimn, AT standart
puanmnin ve FFT toplam ham puaninin anlaml sekilde daha diisiik oldugu gortilmiistir.
FFT’nin 9 alt testine ait puanlarda ise sozciik birlestirme hari¢ kafiye ve fonem
diizeyindeki tiim gorevlerde iki grup arasinda anlamli 6grencisidir. Katilimeilarin tiimii
7,0-8,11 yas araliginda olup, 17’si 1. smuf, 27’°si ise 2. siif diizeyinde Antalya ilindeki
cesitli ilkokullarda egitim goérmektedir. Caligmaya katilan toplam 44 0Ogrenciye
artikiilasyon yetkinliklerini incelemek igin Sesletim Sesbilgisi Testi’nin (SST) Sesletim
Tarama Alt Testi (SET), isitsel farkindalik becerilerini incelemek igin SST’nin Isitsel
Ayirt Etme Alt Testi (IAT) ve son olarak fonolojik farkindalik becerilerini incelemek igin
Tiirkce Fonolojik Farkindalik Testi farkliliklar oldugu ve yine disleksili katilimcilarin
daha diisiik performans gosterdigi bulunmustur. SET, IAT ve FFT testlerinin birbiri ile
olan iliskisine bakildiginda okuma gii¢liigli yasamayan grupta 3 test arasinda anlamli
iligkiye rastlanmamus olup, disleksili grupta SET-IAT, SET-FFT ve IAT-FFT arasinda
pozitif yonde orta iliski saptanmustir.

Sonug: Bu arastirmada disleksi olan 1. ve 2. smif c¢ocuklarinin disleksi olmayan
akranlarma kiyasla artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerilerinde

giicliik yasadig1 sonucuna ulasilmastir.

Anahtar Sozciikler: artikiilasyon, disleksi, fonolojik farkindalik, isitsel ayirt etme, konugma
sesi bozuklugu

|309|

© Dil ve Konusma Terapistleri Dernegi (DKTD)



Dil, Konusma ve Yutma
Arastirmalari Dergisi

DKY(D

Examination of Articulation, Auditory Discrimination and Phonological Awareness Skills of
Primary School Students with and without Dyslexia

ABSTRACT

Purpose: This study aims to examine the articulation, auditory discrimination and phonological awareness skills of
primary school 1st and 2nd grade students with and without dyslexia.

Method: A comparative descriptive research model was used in the study. The study involved 22 students with dyslexia
and 22 students with typical language development and without reading difficulties, matched by age and gender. The
participants of the examination were between the ages of 7.0-8.11. The students were administered the Articulation
Screening Subtest (SET) of the Turkish Articulation and Phonology Test (SST), the Auditory Discrimination Subtest
(IAT) of the SST, and the Turkish Phonological Awareness Test (FFT).

Results: It was observed that the SET standard score, IAT standard score and FFT total raw score were significantly
lower in the dyslexia group. As a result of the 9 subtests of the FFT, it was found that there were significant differences
between the two groups in all tasks at the rhyme and phoneme level, except for word combination. When the
relationship between SET, IAT and FFT tests was examined, no significant relationship was found between the 3 tests
in the group without reading difficulties, but moderate positive relationships were found between SET-IAT, SET-FFT,
and IAT-FFT in the dyslexia group.

Conclusion: In this study, it was concluded that the 1 and 2™ grade children with dyslexia had difficulties in
articulation, auditory discrimination and phonological awareness skills compared to their peers without dyslexia.

Keywords: articulation, auditory discrimination, dyslexia, phonological awareness, speech sound disorder
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Okumay1 Ogrenirken belli yazili simgeleri ve onlarin farkli baglamlarda birbiriyle olan

Giris

iliskisini anlamak; goriilen yazili bilgiyi anlamlandirmak ve bu bilgiyi bellekte depolayip gerektigi
zaman kullanmak iizere geri ¢agirmak gereklidir (Bangs, 1968). Bazi cocuklarda okumay1 6grenirken
bu siiregte aksakliklar ve gecikmeler meydana gelebilir. Disleksi; sozciikleri dogru-akici okuma ve
okudugu sozciigli anlamada gozlenen zorluklarla ifade edilen, bireye egitim ve sosyo-ekonomik
diizey olarak yeterli imkanin saglandig1 kosullarda, fizyolojik veya duyusal herhangi bir eksiklik
yokken okuma ve yazmada beklenmedik zorluklar yasanmasi olarak tanimlanan bir 6grenme giigliigii
cesididir (DSM-5; Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013). Ogrenme giicliigii cesitleri arasinda disleksi
(okuma giicliigii), disgrafi (yazma giicliigli) ve diskalkuli (sayisal gliglilk) olmak iizere 3 alt tip
bulunmaktadir (Alt ve ark., 2017). Disleksi 6grenme giicliiglinlin en sik rastlanilan alt tipi olup,
ogrenme giicliigli olan bireylerin %80’inde okuma gii¢liigii oldugu belirtilmektedir (Salman ve ark.,
2016). Cocuklarin okuma yazmada yasadigi bu giigliikler genellikle aileler tarafindan 1. sinifta fark
edilmekle birlikte uygun ydnlendirmeler yapilip cocuk psikiyatristleri tarafindan disleksi tanisi
konmaktadir.

Baz1 ¢aligmalarda pes pese gelen seslerde ayrim yapamama disleksinin temel mekanizmasi
olarak gdriiliirken, cogu arastirma iinlii-linsiiz kurallarda yanliglik ve fonolojik farkinda olmama ile
disleksiyi bagdastirmaktadir (Kirby ve ark., 2008; Salman ve ark., 2016). Fonolojik farkindalik;
kelimenin i¢inde bulunan ses birimlerin farkinda olma ve bu sesbirimleri manipiile edebilme
becerisidir (Goswami & Bryant, 1990). Fonolojik farkindalik becerisi diisiik olan ¢ocuklarin okuma
becerisinde de gii¢liik yasamas1 sebebiyle disleksi tanisi alma olasiligiin yiiksek oldugu ve buna
paralel olarak disleksi tanili ¢ocuklarin da fonolojik farkindalik becerilerinde giigliik yasadig
bilinmektedir (Jenkins & Bowen, 1994; Saksida ve ark., 2016). Melby-Lervag ve ark. (2012) bir

caligmasinda disleksili ¢ocuklarin akranlarina kiyasla kisa siireli s6zel bellek, fonemik farkindalik ve
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kafiye farkindalig1 gibi fonolojik becerilerde yetersizlik gosterdigini belirtmistir. Seckin-Yilmaz &

Biiyiikcakmak (2020), calismalarinda disleksi olan ve olmayan ¢ocuklarin fonolojik farkindalik
becerilerini degerlendirmis, iki grup arasinda anlamli farklilik oldugunu ve diisiik fonolojik
farkindalik becerisinin disleksi ile iliskili oldugunu belirtmistir. Tanir (2017) ise disleksi olan ve
olmayan c¢ocuklara Fonolojik Farkindalik Testi (FFT) uyguladigi ¢calismasinda, disleksili ¢ocuklarda
fonolojik farkindalik becerilerinin geri oldugunu bulmus ve bunu tanisal belirleyici bir unsur olarak
nitelendirmistir.

Tallal (1980), disleksi olan bireylerin isitsel uyaranlarin hizli igslenmesinde ve ayirt
edilmesinde sorun yasadiklarini ve bu nedenden dolay1 fonolojik becerilerinin gelisemedigini 6ne
siirmiistiir. Durgunoglu & Oney’e (1999) gére isitsel ayirt etme becerisi, ayn1 zamanda fonolojik
farkindalik ile ilgili bir beceri olup okuma becerisi kazanimi i¢in temel olusturmaktadir. Turan ve
Akoglu’nun (2011) fonolojik farkindalik ve isitsel ayirt etme becerisi arasindaki iligkiyi ortaya koyan,
okuldncesi donem cocuklarinda Sesbilgisel Farkindalik Egitimi programinin etkililigini inceledigi
calisma sonucunda c¢ocuklarin isitsel ayirt etme becerilerinde ilerleme oldugu gériismiistiir. Bu
ilerlemenin, egitim programinda yer verilen benzer fonemleri eslestirme ve ayirt etme
caligmalarindan kaynaklandig: diisiiniilmiistiir.

Alan yazinda disleksili bireylerin fonolojik farkindalik becerileri disinda dil-konusma
alaninda da akranlarindan geride performans gosterdigi belirtilmektedir (Akin & Sezer, 2010).
Salman ve arkadaslar1 (2016) yaptiklari bir calismada disleksinin, %39 oraninda dile ait giigliiklerle,
%37 oraninda artikiilasyon ve gorsel-motor giigliikklerle, %16 oraninda ise gorsel-mekansal
giicliiklerle iligkili oldugunu bildirmistir. Cimen (2019) ise ¢alismasinda 6grenme gii¢liigii olan
cocuklarin artikiilasyon becerilerinde akranlarina kiyasla gerilik saptamis ve bu cocuklarin

tamaminda artikiilasyon bozuklugu oldugunu belirtmistir.
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Bu caligmalara ek olarak Girgin & Biiyiikkose’nin (2015) artikiilasyon-isitsel ayirt etme

gelisimi arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla isitme kayipli ¢ocuklarla yaptiklari calismada
sesletim becerisi ile isitsel ayirt etme becerisi arasinda pozitif yonde yiiksek iliski saptanmis olup
isitsel ayirt etmenin artikiilasyon gelisimine etki eden bir faktdr oldugu bildirilmistir.

Disleksi, okumanin fonolojik alt yapisindan dolay1 fonolojik farkindalik becerileri ile,
konugma seslerinin algilanmasi ve dizim kurallarindan dolay: ise artikiilasyon yetkinligi ile oldukca
iligkilidir. Bu iliski disinda fonolojik farkindalik becerileri ve artikiilasyon yetkinligi de birbiriyle
karsilikli etkilesim halindedir. Alan yazinda, konusma sesi bozuklugu (KSB) yasayan c¢ocuklarin
akranlarina kiyasla fonolojik farkindalik becerilerinde zorlandiklar1 ve artikiilasyon testlerinde daha
diisiikk performans gosterdikleri, buna paralel olarak fonolojik farkindalik becerilerinde zorlanan
cocuklarin birgogunda KSB oldugu dile getirilmistir (Grawburg & Rvachew, 2006; Farquharson,
2015). Birgok arastirmada disleksi ve fonolojik farkindalik, dislekside konugsma ozellikleri gibi
beceriler {izerine odaklanmilmigtir (Kirby ve ark., 2008; Siirgen, 2019; Seckin-Yilmaz, 2020). Bu
arastirma, disleksi olan ¢ocuklarda artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerisinin
tipik dil gelisimi gosteren ve okumada giicliik cekmeyen ¢ocuklardan farkli olup olmadigi konusunda
alan yazina katki sunacaktir.

Bu ¢alismanin amact; disleksi tanisi olan ¢ocuklarla, tipik dil gelisimi gdsteren ve okuma
giicliigii olmayan ilkokul 1. ve 2. sinif 6grencilerinin artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik
farkindalik becerilerini karsilagtirmaktir. Aragtirmamizda ayrica hem disleksi olan grupta hem de
tipik dil gelisim gosteren ve okuma gii¢liigii bulunmayan ¢ocuklarda bu {i¢ parametrenin birbiriyle
olan iligkisini incelemek de amaglanmistir. Bu amagcla, aragtirmanin sorulari su sekilde hazirlanmistir:

1. Disleksi olan ve olmayan ilkokul 6grencilerinin artikiilasyon becerileri arasinda anlamli bir

fark var midir?
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2. Disleksi olan ve olmayan ilkokul 6grencilerinin isitsel ayirt etme becerileri arasinda anlaml

bir fark var midir?

3. Disleksi olan ve olmayan ilkokul 6grencilerinin fonolojik farkindalik becerileri arasinda

anlaml bir fark var midir?

4. Disleksi olan ilkokul 6grencilerinin artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik

becerileri arasinda anlamli bir iligki var midir?

5. Disleksi olmayan ilkokul &grencilerinin artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik

farkindalik becerileri arasinda anlaml bir iligski var midir?

Yontem

Arastirma Modeli

Disleksi olan cocuklarla tipik dil gelisimi gosteren ve okuma giicliigli olmayan ilkokul
ogrencilerinin artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerilerinin incelendigi bu
calismada, karsilagtirmali betimsel aragtirma modeli kullanilmistir. Gruplarin artikiilasyon becerileri
icin Sesletim Sesbilgisi Testi’nin (SST) Sesletim Alt Testi (SET), Isitsel Ayirt Etme Alt Testi (IAT);
fonolojik farkindalik becerileri i¢in ise Fonolojik Farkindalik Testi (FFT) kullanilmistir.
Katilimcilarin her bir testten elde ettikleri puanlar karsilastirilarak iligskisel tarama modeline uygun
olarak incelenmistir (Karasar, 1999).
Katihmeilar

Calismanin katilimeilarini disleksi olan 22 (6 kiz, 16 erkek) ve onlarla yas ve cinsiyete
gore eslestirilmis, tipik dil gelisimi gdsteren ve disleksi olmayan 22, toplam 44 ilkokul 6grencisi
olusturmaktadir. Katilimeilarin tiimii 7,0-8,11 yas araliginda olup, 17’si 1. sinif geri kalan 27’si ise

2. sinif olmak {izere Antalya ilindeki ¢esitli ilkokullarda egitim gérmektedir. Katilimcilarin tiimiiniin
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anadili Tiirkcedir. Disleksi olan gruptaki dahil etme kriterleri; cocuk psikiyatristi tarafindan konulmus

Disleksi tanisina sahip olma, 7.0-8.11 yas araliginda olup ilkokul seviyesinde egitim gérme ve anadili
Tiirkge olma iken dislama kriteri olarak Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) disinda
herhangi bir ek yetersizligin (nérolojik, zihinsel vb.) eslik etmesi seklinde belirlenmistir. Tipik dil
gelisimi gosterip okuma gii¢liigii yasamayan grup i¢in dahil etme kriterleri sunlardir: Ogretmen
gorlisline gore ortalama sinif i¢i basar1 ve okuma becerisi gostermesi, Tiirk¢ce Okul Cagi Dil Geligimi
Testi (TODIL) sonucuna gore ortalama veya ortalama iistii derece sdzel dil performansimna sahip
olmasi, 7.0-8.11 yas araliginda olup ilkokul seviyesinde egitim gdrmesi ve anadilinin Tiirkge
olmasidir. Disleksi olmayan gruptaki katilimcilarda gelisimsel dil bozuklugu olmadigini teyit etmek
amactyla TODIL uygulanmasi; TODIL sozlii dil performans: ortalama alt1, zayif veya ¢ok zayif olan
katihmeilarin  dahil edilmemesi karari almmustir. Ancak siire¢ icinde TODIL yapilan tiim
katilimcilarin sozlii dil performanst ortalama veya ortalama {istii bulundugu i¢in tipik dil gelisimi
gosteren gruptan herhangi bir katilimcinin ¢ikarilmasina gerek kalmamistir. Disleksi olmayan grubun
dislama kriterlerinden biri de herhangi bir yetersizligin (ndrolojik, zihinsel vb.) eslik etmesidir. Bu
konuda c¢ocuklarin 6gretmenlerinden bilgi alinmistir.
Veri Toplama Araclan

Arastirmada disleksi olmayan ¢ocuklara tipik dil gelisimi gdsterdiklerini belgelemek amaciyla
TODIL uygulanmistir. Calismaya katilan 44 dgrenciye artikiilasyon becerilerini belirlemek amaciyla
SET, IAT ve FFT uygulanmstir. Asagida bu degerlendirme araclar1 ayrintili olarak anlatilmistir. Tiim
cocuklarda SET ve IAT ta yapilan yanlislar ham puan olarak toplanmus, sonrasinda z puani, standart
puan, yiizdelik ve esdeger yasa déniistiiriilmiistiir. Bu arastirmanin analizlerinde SET ve IAT’dan
alinan toplam ham puanlar SST nin kullanim y6nergesine gore (Topbas, 2017) yas faktoriine bagl
olarak standart puanlara ¢evrilmis, FFT’de ise alt testlerden alinan toplam ham puan dikkate

alimmustir.
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Tiirk¢e Okul Cag Dil Gelisim Testi — T ODIL

4,0 ile 8,11 yas araligindaki ¢ocuklarin dil gelisimini gelisimsel ve bireysel olarak Slgen
TODIL, Test of Language Development-Primary: Fourth Edition’m (TOLD-P:4; Hammill &
Newcomer, 2008) Topbas & Giiven (2017) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmig hali olup norma dayali
ve standardizasyonu yapilmig bir lgme aracidir. Dil gelisiminde alic1 ve ifade edici dil becerilerini
birlikte Glgen bu test, gocugun dil gelisimini farkli boyutlarla 6lgerek giicli ve zayif yonleri
belirlemeyi ve gelisimsel dil bozuklugu yasayan ¢ocuklari, dil bozuklugu yasamayan ¢ocuklardan
ayirt etmeyi amaglamaktadir. TODIL sirasi ile Resim-Sozciik Dagarcigy, Iliskili Sézciik Dagarcigl,
Sozciik Betimleme, Climle Anlama, Ciimle Tekrar Etme, Bi¢cimbirim Tamamlama, Sézciik Ayirt
Etme, Fonemik Analiz ve Artikiilasyon olmak iizere toplam dokuz alt testten olusmaktadir. Ilgili alt
testlerin puanlar1 toplanarak Dinleme, Konusma, Organize Etme, Anlam bilgisi, Dilbilgisi Bileske
Puanlar1 ve bu puanlarin toplami olan S6zel Dil Bileske Puan1 elde edilmektedir. Bu test,
aragtirmamizda okuma gii¢liigii yasamayan katilimcilarin dahil etme kriterlerinden olan ortalama ve
ortalama iistli derece sozel dil performansi 6l¢iitiinti karsilayip karsilamadigini test etmek amaciyla
kullanilmistir.

Sesletim Sesbilgisi Testi (SST)

Bu test 2-8 yas aras1 anadili Tiirk¢e olan ¢ocuklarin sesletim ve fonoloji yetkinliklerini
degerlendirmek ve bozuklugun ayirici tanisini koyabilmek amaciyla Topbas (2006) tarafindan
gelistirilmis, standardize ve norma dayali bir 6l¢lim aracidir. SST; artikiilasyon bozuklugu, gecikmis
fonolojik gelisim veya tutarli-tutarsiz fonolojik bozukluklarda tarama ve tani koyma amaciyla
degerlendirmelerde kullanilir. SST, birbirinden bagimsiz veya bir arada uygulanabilen ii¢ alt testten
olusmaktadir. Bu calismada SST nin SET ve IAT alt testleri kullanilmistir.

SET, sesbirimlerin artikiilasyon (telaffuz) yeterliligini resim adlandirmaya dayali olarak

yapilandirilmis kosulda Slgen bir testtir. SET te Tiirkce'deki 24 sesbirime; tek, iki, ii¢ ve ¢cok heceli
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sozciikler icinde hece basi-sozciik basi, hece sonu-sozciik i¢i ve hece sonu-sozciik sonu gibi farkl

konumlarda yer verilmistir. Testte ayrica, Tiirk¢ede yaygin olarak kullanilan yedi iinsiiz 6begi de yer
almaktadir. Test, genel olarak ad bildiren 93 nesneye ait resimlerden olusmaktadir (Topbas, 2006).
SET’te katilimcinin alabilecegi minimum ham puan 0 iken, maksimum ham puan 93’tiir. Yas arttik¢a
ve sesletim hatalar1 azaldik¢ca ham puan azalir. Bu ¢alismada ham puanlar iizerinden yas faktorii goz
online almarak SST’nin uygulama kitap¢igindaki doniistiirme kurallar1 ile hesaplanan standart
puanlar iizerinden veri analizi gerceklestirilmistir.

SET yolu ile ¢ocuklarda artikiilasyon veya fonolojik bozuklugun varlig1 belirlendikten sonra
IAT ile cocuklarin iiretemedikleri sesbirimleri resim tanima {izerinden ayirt etme becerileri
olciilmektedir. IAT ta Tiirkgede var olan 21 {insiiz ses; Otiimlii-6tiimsiiz olma, sesletim yeri ve
sesletim bicimi Ozelliklerinin degistigi, birbirlerinden tek bir sesle ayrilan (buz-muz) toplam 24
sOzciik ¢ifti (48 adet) icinde degerlendirilmektedir. Bu ¢calismanin veri analizinde katilimcilarin aldigt
ham puan iizerinden yas faktorii géz 6niine alinarak hesaplanan standart puanlar kullanilmistir.
Tiirkce Fonolojik Farkindalik Testi (FFT)

FFT; anadili Tiirk¢e olan 4,0-8,11 yas arasindaki ¢ocuklarin fonolojik farkindalik becerilerini
incelemek amaciyla uygulanan, gecerliligi ve gilivenilirligi yapilmis (Kazanoglu ve ark., 2020) bir
Ol¢iim aracidir. Dort dilbilimsel diizeyi inceleyen bu testte, her baglikta alt1 alt madde olmak {izere
toplam 16 baslik bulunmaktadir. Bu 16 baslik; bastaki fonemi bulma, sondaki fonemi bulma, fonem
ayirt etme, fonem ekleme, fonem silme, fonem bdlme, fonem birlestirme, fonem degistirme, hece
silme, hece bolme, sozciik sayma, sdzciik birlestirme, s6zciik ayirma, sozciik atma, kafiye liretme ve
kafiye ayirt etmedir. Yas faktoriine bagli olarak fonolojik farkindalik becerilerinin degisebilmesi
nedeniyle her bir alt testin uygulanma yag araliklar1 farklilagmaktadir. Bu ¢aligmada katilimcilarin
yas aralig1 diisliniildiigiinde 7 ve 8 yasa ortak uygulanabilen maddeler olan; bastaki fonemi bulma,

fonem ayirt etme, fonem ekleme, fonem silme, fonem bdlme, fonem degistirme, sdzciik birlestirme,
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kafiye tiretme ve kafiye ayirt etme olarak dokuz alt test uygulanmistir. FFT uygulanirken alt testlerin

icinde bulunan alti maddede dogru cevaplar i¢in 1, yanlis cevaplar i¢in 0 puan verilmistir.
Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin veri toplama siireci Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar
Etik Kurul Bagkanlig tarafindan etik onay alindiktan sonra baslatilmistir. {1k olarak Antalya ilindeki
bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden disleksi tanisina yonelik 6zel egitim destegi alan 22
ilkokul 1. ve 2. smif 6grencisi belirlenmis, sonrasinda ayni sinif diizeyinde ¢evre okullarda egitim
goren, smif Ggretmenlerinin beklenen gelisim diizeyinde ve sinif basarisinin ortalama seviyede
oldugunu belirttigi, disleksi olmayan 22 ¢cocuk belirlenmistir. Bu ¢ocuklar arastirmaya dahil edilirken,
disleksi tanisina sahip olan ¢ocuklarin yas ve cinsiyet dagilimina paralel olacak sekilde secilmistir.
Toplam 44 katilimcinin velilerinden Katilimer Bilgi Formu’nu ve Bilgilendirilmis Goniillii Olur
Formu’nu doldurmalar1 istenmis, yazili onam alinmistir. Okul basarisi ortalama seviyede olan ve
okuma giicliigli yasamayan 22 ¢ocuga, dil yeterliligini 6l¢gmek ve sozel dil becerilerinin yasitlarindan
geride olmadigindan emin olmak i¢cin TODIL uygulanmis ve hepsinin ortalama ve ortalama iistii sozel
dil becerisine sahip oldugu goriilmiistiir. Tim katilimcilarin ortalamasi olarak 45 dakikalik ders
saatinin yaklastk 25-30 dakikast TODIL yapilmis, geri kalan 10-15 dakikasinda ise SET
uygulanmustir. Ik ders saatinde bu iki testin uygulamasi yetismeyen dgrencilerde teneffiisiin 5-10
dakikas1 daha dahil edilerek uygulama tamamlanmstir. Ikinci dersin basinda IAT ile gocuklarm
isitsel ayirt etme becerileri kontrol edilmis, geri kalan vakitte FFT uygulamas1 yapilmistir. Tipik dil
gelisimi gosterip okuma giicliigli yasamayan ¢ocuklarda yukarida bahsedilen 6lgeklerin uygulanmasi
toplam 2 ders saati siirerken, disleksi olan ¢cocuklarda TODIL yapilmadig: igin 1 ders saati yeterli
olmustur. Disleksili cocuklarda uygulamaya SET ile baglanmis, sonrasinda IAT ve FFT ile devam

edilmisgtir.

© Dil ve Konusma Terapistleri Dernegi (DKTD)

|318]



Dil, Konusma ve Yutma
Arastirmalari Dergisi

DKY(D

Verilerin Analizi

Bu arastirmadaki istatistiksel analizler SPSS 25.0 paket programi kullanilarak yapilmigtir.
Disleksi olan 6grenciler disleksi, tipik dil gelisimi gosteren ve okuma giicliigii olmayan 6grenciler ise
disleksi olmayan grup olarak adlandirildiktan sonra her iki grubun SET, IAT ve FFT puanlar1 betimsel
olarak incelenmis, Shapiro-Wilk ile normallik testleri yapilmistir. Test sonucunda verilerin normal
dagilim gostermedigi bulunmustur (SET ve IAT igin p<0,05; FFT igin p<0,01). Veriler normal
dagilim gostermedigi icin gruplar arasindaki karsilagtirmalar Mann Whitney U testi ile yapilmigtir.
Ayrica gruplarin artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerilerinin birbiriyle olan
iligkisini belirlemek amaciyla disleksi olan ve olmayan gruplarda ayr1 ayr1 olacak sekilde Spearman
Korelasyon Analizi kullanilmigtir.

Etik Kurul Onay1

Bu calismanin etik kurul onay1 Uskiidar Universitesi’nin Girisimsel Olmayan Etik Kurulu

tarafindan 30/01/2023 tarihinde 61351342/OCAK 2023-87 sayist ile alinmstir.
Bulgular
Calismanin bu boliimiinde elde edilen bulgular aragtirma sorularinin siralamasina paralel

olacak sekilde sunulmaktadir.

Artikiilasyon Becerilerine iliskin Bulgular

Disleksi olan ve olmayan gruplardaki katilimcilarin artikiilasyon becerilerini belirlemek
amaciyla uygulanan SET testinden elde edilen ham puanlar standart puana doniistiiriilmiis ve Mann

Whitney U testi ile karsilastirilmistir. Sonuglar Tablo 1°de gosterilmistir.

© Dil ve Konusma Terapistleri Dernegi (DKTD)

|319]



Dil, Konusma ve Yutma
Arastirmalari Dergisi

DKY(D

Tablo 1

Gruplarin SET Puanlarinmin Karsilastirilmasi

Grup Medyan Ort. Min. Maks. SS SO ST U p
Disleksi 59 56 6 107 40095 14,52 319,5

isleksi 66,5  <0,001
Disleksi 107 101,95 71 110 11,32 30,48 670,5 ’ ’
Olmayan

Ort: Ortalama, SS: Standart sapma, SO: Swra ortalamasi, ST: Swra toplami

Tablo 1 incelendiginde, disleksi olan grubun SET testinde disleksi olmayan gruptan daha
diisiik performans gosterdigi ve gruplar arasindaki farkin istatistiksel bakimdan anlamli oldugu
gorlilmektedir (p<0,001) Bu, disleksi olan grubun artikiilasyon becerilerinin disleksi olmayan

gruptakilerin gerisinde oldugunu gosteren bir bulgudur.

Isitsel Ayirt Etme Becerilerine iliskin Bulgular
Gruplarin isitsel ayirt etme becerilerini belirlemek amaciyla uygulanan IAT testinden elde
ettikleri ham puanlar standart puana donustiiriilmiistiir. Ardindan Mann Whitney U testi ile

karsilastirilarak sonuglar Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2. Gruplarin IAT Puanlarinmin Karsilastirilmas:

Grup Medyan Ort. Min. Maks. SS SO ST U p
Disleksi 24 4509 12 106 38,089 14,59 321

o 68 <0,001
Disleksi 106 86,60 36 110 22,52 30,41 669
olmayan

Ort: Ortalama, SS: Standart sapma, SO: Sira ortalamas, ST: Swra toplami

Tablo 2’deki bulgular incelendiginde, disleksi olan grubun IAT testindeki performansinin,
disleksi olmayan gruba gore daha diisiik ve gruplar arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli
oldugu goriilmektedir (p<0,001). Bu bulgu, disleksi olan gruptaki katilimcilarin isitsel ayirt etme

becerilerinin disleksi olmayanlarin gerisinde bulunduguna isaret etmektedir.
Fonolojik Farkindalik Becerilerine Iliskin Bulgular
Disleksi olan ve olmayan ¢ocuklarin FFT testinden elde ettikleri ham puanlar Mann Whitney

U testi ile karsilastirilmis ve sonuglar Tablo 3’te gosterilmistir.
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Gruplarin FFT Toplam Puanlarinin Karsilagtiriimasi

Grup Medyan Ort. Min. Maks. SS SO ST U p
Disleksi 32 3268 19 47 8,95 13,59 299

S 46 <0,001
Disleksi 48 4636 31 53 5.59 31,41 691
olmayan

Ort: Ortalama, SS: Standart sapma, SO: Sira ortalamas, ST: Sira toplami

Tablo 3’e gore, disleksi olan g¢ocuklarin fonolojik farkindalik becerilerini yansitan test
puanlari, disleksi olmayan cocuklarinkinden diisiiktiir. Gruplarin FFT puanlar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamlidir (»<0,001). Gruplarin FFT testinin her bir alt testinden elde ettigi puanlar

arasinda anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek iizere Mann Whitney U testi uygulanmis ve

sonuglar Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Gruplarin FFT Alt Test Puanlarinin Karsilastirilmast

Alt Testler

Sozciik Birlestirme

Kafiye Ayirt Etme

Kafiye Uretme

Fonem Ayirt Etme

Grup

Disleksi
Disleksi
olmayan
Disleksi
Disleksi
olmayan
Disleksi
Disleksi
olmayan
Disleksi
Disleksi
olmayan

Disleksi

Ort

5,86

4,41

5,59

2,14

3,59

2,36

4,82

4,91

Min

Maks Std.Sapm

a
6 0,351
6 0,00
6 1,260
6 1,098
4 1,52
6 1,89
6 1,94
6 1,29
6 1,41

Sira
Ort.

21

24

16,18

28,82

17,39

27,61

15,02

29,98

16,89

Sira

Tplm.

462

528

356

634

382,5

607,5

330,5

659,5

371,5

209

103

129,5

71,5

118,5

0,076

0,001

0,007

0,001

0,001
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. . Disleksi
Bastaki Fonemi 505 5 6 0213 2811 6185
Bulma olmayan
Disleksi 386 2 6 1,49 14,89 327,5
Fonem Bélme Disleksi 74,5 0,001
5,68 4 6 0,568 30,11 662,5
olmayan
Disleksi 3,14 0 6 1,67 16,16 355,5
Fonem Silme Disleksi 102,5 0,001
477 0 6 1,44 28,84 634,5
olmayan
Disleksi 4,05 2 6 1,09 15,8 347,5
Fonem Ekleme Disleksi 94,5 0,001
532 3 6 0,945 29,2 642,5
olmayan
Disleksi 1,95 0 4 1,36 12,98 285,5
Fonem Degistirme Disleksi 32,5 0,001
464 0 6 1,29 32,02 704,5
olmayan

Tablo 4 incelendiginde, yapilan Mann Whitney U Testi sonucunda FFT alt testlerinde disleksi
olmayan grubun; kafiye ayirt etme, kafiye iiretme, fonem ayirt etme, bastaki fonemi bulma, fonem
bolme, fonem silme, fonem ekleme, fonem degistirme gdrevlerinde disleksi grubuna gore istatistiksel
olarak anlamli sekilde daha yiiksek puanlar aldig1 goriilmektedir, Sozciik birlestirme gorevinde ise
disleksi olan ve disleksi olmayan grup arasindaki puan farki istatistiksel olarak anlamli

bulunmamastir.

Gruplarmn SET, IAT ve FFT Puanlarinin Korelasyonuna Iliskin Bulgular

Bu béliimde SET, IAT ve FFT puanlarmin birbiriyle olan iliskisi, disleksi olan ve olmayan
gruplarda ayr1 ayri olacak sekilde korelasyon analizi yapilarak incelenmistir. Calismada kullanilan bu
ii¢ testte her iki grubun da puanlar1 normal dagilima uygun olmadig1 i¢inSET, IAT ve FFT arasindaki

iliskinin incelenmesinde Spearman Brown Siralama Korelasyon Katsayisi kullanilmistir.
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Disleksi grubunun SET, IAT ve FFT puanlarinin korelasyonuna iliskin bulgular

Disleksi grubunun SET, IAT, FFT puanlarina ait Spearman Brown Siralama Korelasyon
Katsayis1 (rs) ve p degerleri incelendiginde tamaminin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmektedir. SET ile IAT arasinda pozitif yonde orta (rs = 0,569; p= 0.006<0,05), SET ile FFT
arasinda pozitif yonde orta (rs= 0,442; p= 0,04<0,05), IAT ile FFT arasinda pozitif yonde orta (rs=

0,535; p=0,01<0,05) derecede bir iliski bulunmustur.

Disleksi olmayan grupta SET, IAT ve FFT puanlarinin korelasyonuna iliskin bulgular

Disleksi olmayan grubunun SET, IAT, FFT puanlarina ait Spearman Brown Siralama
Korelasyon Katsayisi (rs) ve p degerleri incelendiginde, SET ile IAT (rs=0,123; p=0,586>0,05), SET
ile FFT (rs=0,322; p=0,144>0,05) ve IAT ile FFT (rs= 0,091; p=0,687>0,05) arasinda istatistiksel
acidan anlaml bir iliski olmadig1 goriilmektedir.

Tartisma

Bu calismada disleksi olan dgrenciler ile tipik dil gelisimi gdsterip okuma gii¢liigii yasamayan
ogrencilerin artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerileri karsilagtirilmigtir.
Artikiilasyon becerileri i¢in kullanilan SET testinden elde edilen puanlar i¢in iki grup arasinda anlaml
farkliliklar saptanmis olup, disleksi olan 6grencilerin daha diisiik performans gosterdigi sonucuna
ulagilmistir. Edinilen bu bulgu, KSB’nin genellikle disleksiye eslik ettigi (Aydin Uysal ve ark., 2022)
ve Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarin artikiilasyon becerilerinde akranlarina kiyasla geri oldugu
gorlistinii (Cimen, 2019) destekler niteliktedir. Disleksi tanili ¢ocuklarda fonem farkindaligina
yonelik olan fonolojik farkindalik becerilerinin diisiik olmasi, konugma seslerinin iiretimindeki
farkindalig1 da etkilemis olabilir. Disleksili cocuklarin artikiilasyon testlerinde diisiik performans
gostermeleri bu durum ile agiklanabilir. Bu bulgudan yola c¢ikilarak disleksili g¢ocuklarin

degerlendirmesinde okuma-yazma becerilerinin yani sira, konusma seslerinin iiretimi ve konusma
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anlasilirlig1 becerilerine dair de degerlendirmelerin yapilmasi gerektigi sdylenebilir.

Durgunoglu & Oney’in (1999) calismasinda disleksi olan ¢ocuklarin isitsel ayirt etme
becerilerinde de giigliik cektigi bildirilmistir. Bizim calismamizda da disleksi olan ve olmayan
katilimeilara IAT uygulanarak gruplarin isitsel ayirt etme becerileri incelenmistir. Her iki grubun
IAT standart puanlari karsilastirilmis ve gruplar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Bu bulgu,
Durgunoglu & Oney’in (1999) calismast ile uyumludur. Disleksi olan ¢ocuklarin hem SET hem de
IAT testinde disleksi olmayan gruptan daha diisiik performans gdstermesi, artikiilasyon becerisi ile
isitsel ayirt etme becerisinin birlikteligine isaret eden bir bulgu olarak yorumlanabilir. Disleksi olan
cocuklar, yanlis seslettikleri sesleri isitsel olarak da ayirt edememektedirler. Bu sonug disleksi olan
bireylerin isitsel uyaranlarin hizli islenmesinde sorun yasadiklarini ve ayirt etmekte zorlandiklarini
one siiren Tallal (1980)’1n calismasi ile uyumludur. Tiim bu bilgiler disleksi tanili ¢ocuklarin
egitiminde isitsel ayirt etmeye yonelik calismalara da yer verilmesini 6nemli kilmaktadir.

Alan yazin (Seckin-Yilmaz & Biiyiikgcakmak, 2020; Tanir, 2017) ile uyumlu olarak bu
caligmada disleksi tanisi olan ve olmayan ilkokul 6grencilerinin FFT puanlarinda anlaml farkliliklar
gorlilmiistiir. Okumanin fonolojik altyapisindan dolayi, okuma gii¢liigii ceken ¢ocuklarin fonolojik
farkindalik becerilerinin de diisiik olmas1 ve bu sebeple FFT basarisinin akranlarina kiyasla geride
olmas1 beklenen bir sonugtur. Disleksili ¢ocuklarin degerlendirmelerinde yalnizca okuma-yazma,
dikkat, bellek gibi becerilerin degil, bunlara ek olarak fonolojik farkindalik becerilerinin de
degerlendirilmesi, eksik olan beceriye yonelik caligmalarla ¢ocuklarin desteklenmesi 6nerilebilir.

Calismada uygulanan FFT nin dokuz alt testine ait bulgular yorumlanacak oldugunda so6zciik
birlestirme hari¢ fonem ve kafiye diizeyindeki tiim gorevlerde (bastaki fonemi bulma, fonem ayirt
etme, fonem ekleme, fonem silme, fonem bdlme, fonem degistirme, kafiye liretme ve kafiye ayirt
etme) iki grup arasinda anlamhi farkliliklar oldugu goriilmektedir. S6zciik birlestirme alt testi harig¢

FFT’nin uygulanan diger tiim alt testlerinde disleksili grup okuma gii¢liigii yasamayan gruba gore
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diistik performans gostermistir. Bu bulgularla birlikte sdzclik birlestirme goérevinin iki grubu

birbirinden ayirt etmedigi sonucu Seckin-Yilmaz & Biiyiikgakmak’in (2020) calismasi ile
uyumludur. Se¢kin-Yilmaz & Biiyiikgakmak (2020) 6grenme gii¢liigii olan ve olmayan dgrencileri
birbirinden ayiran en gii¢lii fonemik farkindalik becerisinin ilk olarak fonem degistirme oldugunu ve
pesinden fonem birlestirmenin geldigini belirtmislerdir. Urper (2021) ise 6grenme giigliigii olan
cocuklarin fonem diizeyindeki farkindaliklarini incelemek amaciyla FFT uyguladigi ¢calismasinda bu
ogrencilerin bastaki ve sondaki fonemi bulma becerisinde en yiiksek ortalamaya sahip oldugunu,
fonem ayirt etme, fonem degistirme ve fonem birlestirme becerilerinin ise en ¢ok zorlandiklari
beceriler oldugunu gostermistir. Bu arastirmaya dahil edilen bastaki fonemi bulma alt testinde her
iki grup arasinda anlamli farkliliklar bulunmus olsa da Sec¢kin-Yilmaz & Baydik (2020)
caligmalarinda sozcliglin ilk sesini bulma gorevi puanlarmin farklilasmadigimi ve iki grubu
birbirinden ayirt etmedigini belirtmistir. Iki sonug arasindaki bu farklilik, bu calismadaki katilimei
sayisinin siirli olmasiyla agiklanabilir. Tiim bu bilgilerden yola ¢ikilarak disleksi olan ve olmayan
cocuklarda sozciik birlestirme basarisinin anlamli sekilde farklilasmadigi fakat kafiye ve fonem
diizeyindeki tiim fonolojik farkindalik becerilerinde iki grup arasinda anlamli farkliliklar oldugu

sOylenebilir.

Bu ¢aligmada kullanilan testlerin birbirleriyle olan iliskisi gruplar i¢in ayr1 ayr1 incelenmis ve
disleksi grubunda SET-IAT, SET-FFT ve IAT-FFT arasinda pozitif yonde orta diizeyde iligki
saptanmistir. SET ile IAT arasindaki bu anlamli iliski sasirtic1 degildir ciinkii disleksi grubundaki
birgok katilimer artikiilasyon hatalar1 yapmaistir ve her birinin SET standart puanlari diisiiktiir. SET de
yanlis iiretilen sesler i¢in katilimcilarin IAT ta da diisiik isitsel ayirt etme skorlar1 aldig1 goriilmiistiir.
Bu bulgu Girgin & Biiyiikkdse nin (2015) isitme engelli cocuklarla yaptig1 ve sonucunda SET-IAT

arasinda pozitif yonde giiclii iligki saptadigi calismasiyla uyumlu olarak alan yazini desteklemektedir.
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Cocugun bir sese yonelik isitsel farkindalik becerisinin diisiik olmasi o sesin sesletiminde de

problemlere sebep olabilecegi gibi, artikiilasyon bozuklugu yasayan ¢ocuklar buna paralel olarak
yanlig iirettikleri sesleri isitsel olarak fark edemeyebilirler.

Bu ¢aligmada disleksi grubunda SET ile dl¢iilen artikiilasyon yetkinligi ile FFT ile 6l¢iilen
fonolojik farkindalik becerisi arasinda pozitif yonde orta iliski saptanmis olup, bu iligki alan yazindaki
bir¢ok calisma ile uyumludur (Akin & Sezer, 2010; Cimen, 2019). Literatiirde KSB olan ¢ocuklarla
yapilan caligmalarda da artikiilasyon becerisi ile fonolojik beceriler arasinda iliski oldugu tespit
edilmistir (Grawburg & Rvachew, 2006; Kazanoglu 2017). KSB’li ¢ocuklarin FFT alt testlerinde
sesletim problemleri sebebiyle yanlis cevaplar verebilecegi; 6rnegin /t[/ fonemini liretemeyip yerine
/[/ iiretimi yapan bir cocugun fonem degistirme alt testinde “sal kelimesinde s yerine ¢ koy” gérevinde
basarisiz olabilecegi gbz onilinde bulundurulmalidir. Buna ek olarak fonolojik farkindalik becerileri
giiclenen ¢ocuklarin konusma seslerindeki farkindaliklarinin da gelisecegi ve artikiilasyon hatalarinin
buna paralel olarak azalacag diisiiniilmektedir. Bu sonuglardan yola ¢ikilarak artikiilsayon becerileri
diisiik olan disleksili ¢ocuklarin fonolojik farkindalik becerilerinin degerlendirilmesi ve gerekli
durumlarda fonolojik farkindalik ¢calismalarinin da terapilere dahil edilmesi Onerilebilir.

Calismada elde edilen IAT ve FFT puanlari arasindaki pozitif yonde orta iliski Turan &
Akoglu’nun (2011) ¢caligmasini destekler niteliktedir. Ayrica fonem farkindaligina yonelik bir¢ok alt
testi bulunan FFT nin, fonemleri isitsel olarak ayirt etmeye dayanan IAT ile pozitif yonde iliskili
olmas1 beklendiktir. Fonemlere yonelik farkindalig: diisiik olan disleksili cocuklar FFT deki ilgili
gorevlerde (fonem bdlme, fonem silme vb.) ve buna paralel olarak IAT taki benzer fonemleri isitsel
olarak ayirt etme becerilerinde gii¢liik yasamaktadir. Disleksili ¢ocuklarin fonolojik farkindaliga
yonelik egitim almastyla birlikte IAT basarisinda da artis olmas1 beklenmektedir, bu sebeple disleksili

cocuklarin egitimlerinin bu bulgular goz 6niine alinarak planlanmasi son derece 6nemlidir.
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Alan yazinda artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerilerin arasindaki

giiclii iligkiler cesitli calismalarda ortaya konmustur (Girgin & Biiyiikkose, 2015; Turan & Akoglu,
2011). Bu calismada da disleksi olan grupta yukarida adi gegen becerileri 6lgen SET, IAT ve FFT
testleri arasinda orta diizeyde iliski tespit edilmistir. Tipik dil gelisimi gosteren ve disleksi olmayan
grupta ise bu testler arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmamistir. Bu bulgu tipik dil gelisimi olan
gruptaki katilimcilarin, artikiilasyon, isitsel ayirt etme ve fonolojik farkindalik becerilerinin de normal
seyrinde gittigi; her birinin bu testlerden yiiksek puan aldigi, bundan dolay: test performanslar
arasinda anlamli bir iligski olugsmadig1 seklinde yorumlanmustir.

Bu aragtirmada katilimci sayisinin her bir grupta 30’un altinda olmasi smrlilik teskil
etmektedir. Aragtirmanin daha fazla sayida ve farkli yas grubundaki katilimcilarla tekrarlanmasi
Onerilerimiz arasindadir. Arastirmada sadece tipik dil gelisimi gosteren gruptaki katilimcilarin dil
becerileri degerlendirilmistir. Disleksi olan gruba dil testi uygulanmamistir. Bu da arastirmamizin bir
diger smirlilig1 olarak degerlendirilebilir. Bundan sonraki siirecte yapilacak arastirmalarda disleksi

olan ¢ocuklarin dil becerilerinin de degerlendirilmesini 6nermekteyiz.
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