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Cinsel dokunulmazlifa karsi suglar, diger siddet suclarindan farkli olarak ispatinda zorluk yasanan
suglardir. Cogunlukla yalnizca magdur beyani iizerinden yiiriitiilen yargilamalarda beyanin dogrulugunu
degerlendirmek {izere ¢esitli kriterlere bagvurulmaktadir. Bu kriterlerden bazilart genel nitelikteyken
bazilar1 cinsel dokunulmazliga karsi suglara 6zgiidiir. Magdurun iftira atmasi i¢in bir nedeninin olmamasi,
magdurun iffetine zarar verecek sekilde yalan sdylemesinin beklenmemesi, magdurun i¢inde bulundugu
durumu mazur gostermek istemesi cinsel dokunulmazlifa karst suglar 6zelinde basvurulan, cesitli

nedenlerle elestirilen kriterlerdir.

Calismada oncelikle cinsel dokunulmazliga kars: suglarin ispatinda yasanan zorlugun nedenleri iizerinde
durulmus, cinsel su¢ mitlerinin bu zorluga etkisine deginilmistir. Cinsel dokunulmazliga karsi suglarin
ispatinda yasanan zorluklar ispat hukuku kurallari ¢cercevesinde ele alindiktan sonra cinsel dokunulmazliga
kars1 islenen suglarin ispatinda tecriibe kurallarmin ve tecriibe kurallariyla cinsel su¢ mitlerinin ayirt
edilmesinin 6nemi iizerinde durulmustur. Uygulamada basvurulan kriterlerin yardimer vakialar ve tecriibe

kurallariyla iligkisine ve tecriibe kurallarinin tagimasi gereken kriterler {izerinden degerlendirmelere yer
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verilmistir. Ogretide cesitli nedenlerle elestirilen bu kriterlere, kriterlerin hukuki niteligi ve tasimasi gereken

nitelikler gozetilerek farkli bir perspektiften yaklasmak amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel Dokunulmazliga Kars1 Suglar, Beyan Delilleri, Tecriibe Kurallari, Magdur
Beyani, Cinsel Sug Mitleri

ABSTRACT

Unlike other violent crimes, sexual offenses are challenging to prove. Trials, which often rely primarily on
the victim's testimony, use various criteria to assess the accuracy of the testimony. Some of these criteria
are general, while others are specific to sexual offenses. Criteria such as the absence of a motive for slander,
the expectation that the victim would not lie in a way that harms their chastity, and the desire of the victim

to excuse their situation are employed in sexual crimes and are criticized for various reasons.

In this study, the initial emphasis is on the reasons for the difficulty in proving sexual crimes, along with a
mention of the impact of rape myths on this challenge. Following a discussion of the challenges in proving
sexual offenses within the framework of the rules of evidence, the importance of the rules of experience is
highlighted. Additionally, there is an emphasis on distinguishing between the rules of experience and rape
myths in the proof of sexual offenses. The aim is to approach these criteria, criticized in legal discourse for
various reasons, from a different perspective by considering their legal nature and the qualifications they

should possess.

Keywords: Sexual Offenses, Testimonial Evidence, Rules of Experience, Victim Testimony, Rape Myhts

EXTENDED ABSTRACT

Sexual crimes are primarily committed in private, making it often impossible to obtain evidence other than
the victim's testimony. At times, victims hesitate to disclose sexual crimes committed by someone they
know due to fear, either of the individuals involved, a lack of credibility, or potential repercussions from
revealing the incident. Disclosing the incident may lead to a cascade of new crimes, such as insults, threats,
and even murder. Although the trauma experienced by victims of sexual crimes and their coping
mechanisms vary, the common issue is the reluctance or delay in reporting the crime. Rape myths

significantly contribute to this problem.

In legal contexts, rape myths encompass prejudiced, stereotyped, and false beliefs about sexual offenses,
perpetrators, and victims, fostering hostile attitudes toward victims. These myths include the notion that
only "bad" women are sexually assaulted, any woman can resist her assailant if she chooses to, women
actually desire such encounters, they only claim assault when abandoned or hiding something, and
perpetrators are sexually unsatisfied or have mental health problems. These myths are perpetuated by

individuals in various roles within the criminal justice system, such as lawyers, judges, prosecutors, or
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police, leading to the secondary victimization of the survivor. These myths may manifest as rules of

experience used in the evaluation of evidence in criminal proceedings.

Proving sexual offenses is challenging due to a lack of evidence and unreliable testimonies. While attempts
are made to base judgments solely on the victim's testimony, various criteria are practically used to evaluate
credibility. Criteria such as the victim having no reason to slander, not being expected to lie in a way that
harms chastity, and wanting to excuse her situation are especially related to rape myths. Theoretically,
auxiliary facts that evaluate testimony credibility must be proved in criminal proceedings. However, the
application of rules of experience in criminal proceedings should align with logic, scientific data, and legal
rules, avoiding reliance on rape myths. Distinguishing these myths from rules of experience can be
challenging for individuals in society, regardless of their educational status. Therefore, it is essential to
specify the rule of experience used in justifications for verifiability. Recognizing and changing rape myths
is emphasized as a solution, with education, expert witness testimony, and mental health professionals

playing crucial roles in this process.

Rape myths also serve to prevent the exposure of sexual crimes. While considering victimology research is
crucial, there is a need to be cautious of these studies potentially legitimizing repressive criminal policies.
Different procedural rules can be adopted to account for situations that may prevent victims from
involvement, leading to secondary victimization, but abandoning fundamental principles of criminal law is

not a viable option.

Criticism in legal doctrine highlights the main problem in obtaining and protecting evidence for proving
sexual crimes, emphasizing deficiencies and mistakes in the investigation phase. Officials not specialized
in sexual crimes contribute to the challenge, and proceeding to prosecution without proper investigation
procedures hampers evidence collection. To determine the absence of evidence beyond the victim's
allegations, alternative methods for obtaining evidence must be exhausted. Ensuring all individuals
involved in judicial processes related to sexual crimes have knowledge of disciplines such as criminology,
victimology, criminalistics, forensic medicine, and forensic psychiatry is crucial. Collecting evidence that
reveals circumstantial facts related to the main case seems to be the only way to overcome the difficulty in

proving sexual offenses.

It's important to note that the difficulty in proving crimes cannot justify disregarding basic principles of
criminal law, nor does it grant the privilege of abandoning these principles. The principle that the benefit
of the doubt will be applied uniformly for these crimes, and the doubt that cannot be eliminated in terms of

the evidence cannot be evaluated against the accused.

The challenges faced in proving sexual offenses do not solely arise from legal rules and cannot be fully
addressed by them. Just as the formulation, regulation, and interpretation of rules on sexual offenses are

not independent of tradition, morality, or culture, these factors also influence the commission, discovery,
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and trial of sexual offenses. When attempting to understand past events, judges make various assessments

based on these factors. The risk lies in these assessments being based on myths and straying far from reality.

GIRIS
Cinsel dokunulmazliga kars1 suglar 5237 sayili Tirk Ceza Kanunu’nun (TCK)
ikinci kitabimin altinct boliimiinde (m. 102-105) diizenlenmis olan suglardir. Bunlar

disinda cinsel dokunulmazliga yonelen hareketlerin nitelikli hal veya sec¢imlik hareket

olarak ongoriildiigii suglar da bulunmaktadir?.

Ceza muhakemesinde delilsiz mahkimiyet olmaz ilkesi geregince hiikkmiin delile
dayanmasi zorunludur. Bu baglamda ispatin zorunlu araci delillerdir ve onlar sayesinde
cezai uyusmazhigm ¢dziilmesi miimkiin olmaktadir?. Cinsel dokunulmazhiga karst
suglarin ispatini1 zorlastiran husus da az sayida ve genel olarak giivenilir bulunmayan

delille ispat faaliyeti yiiriitiilmesidir. Bunun ¢esitli nedenleri s6z konusudur.

Cinsel dokunulmazliga kars1 suglarin ispatinda yasanan zorluklarin basinda cinsel
davramislarin mahremiyetle iliskisi yer almaktadir®. Bu suglar genellikle mahrem
alanlarda islenir ve magdur beyanindan baskaca delile ulasmak ¢ogu zaman miimkiin
degildir. Bazen de giiven duyulan/taninan kisiler tarafindan islenen cinsel suglarin; bu
kisilere kars1 duyulan korku, inandiric1 olamamak endisesi veya yasanabilecek ¢cekinme
nedeniyle ortaya ¢ikmasi zorlasmaktadir. Olayin 6grenilmesi hakaret, tehdit ve hatta tore
cinayetlerinde oldugu gibi Oldiirmeye varan bir dizi yeni sugun tetikleyicisi

olabilmektedir*. Cinsel su¢ magdurlarinin yasadiklari travma ve onunla bas etme sekilleri

Omegin insanliga karst suglarm cinsel saldirida bulunma, gocuklarm cinsel istismar1 seklinde
gergeklesmesi (TCK m. 77/1-f) segcimlik hareket olarak 6ngoriilmiisken; iskence sugunun cinsel yonden
taciz seklinde gerceklesmesi hali (TCK m. 94/3), kisi hiirriyetinden yoksun kilma sugunun cinsel amagla
islenmesi daha agir cezay1 gerektiren nitelikli hal olarak 6ngoriilmiistiir.

2 Devrim Aydmn, Ceza Muhakemesinde Deliller (Yetkin Yaymevi 2014) 39; Cumhur Sahin ve Neslihan
Goktiirk, Ceza Muhakemesi Hukuku 11 (12. Baski, Segkin Yayinevi 2022) 19; Veli Ozer Ozbek, Koray
Dogan ve Pinar Bacaksiz, Ceza Muhakemesi Hukuku (15. Baski, Seckin Yayinevi 2022) 603.

Fahri Gékgen Taner, Tiirk Ceza Hukukunda Cinsel Ozgiirliige Karst Suglar (2. Bask1, Seckin Yayimevi
2017) 263.

4 Tirkan Yalgm, Tiirk Ceza Hukukunda Kadin (Savas Yaymevi 2019) 210.
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birbirinden farklilik gdsterse de magdurun sugu ihbar etmek istememesi veya ihbar

etmekte gecikmesi ortak bir sorun olarak ele alinmaktadir.

Ogretide diger siddet suclarindan farkl1 olarak cinsel suglarin yiiksek oranda gizli
kalmasinin ¢esitli nedenleri iizerinde durulmustur. Su¢un magduru, ceza yargilamasi
siireglerinde sugun yarattigi travmayla defalarca yiizlesmek zorunda kaldigindan, bu
stirece dahil olmamayr tercih edebilmektedir. Yasanan olaym toplumda nasil
karsilanacag1 konusunda endiseler de sugun gizli kalmasina neden olmakta, magdurun
faile cesaret verdigi, onu tahrik ettigi, yanlis yerde yanlis zamanda bulundugu gibi
sOylemlerle cinsel su¢ magduriyeti suglanma ve toplumsal damgalanmay1 beraberinde
getirmekte,” mahkemede yargilanan failden ziyade magdur olmaktadir®. ihbar edilen
cinsel suglarin ¢ogunlukla yabancilar tarafindan kamusal alanda aniden ve siddetle
islenen suglar veya eve giren saldirganin silah kullanip yaralamaya neden oldugu suclar
oldugu belirtilmektedir. Bu baglamda magdurun intikam alinmasindan korkmasi,
iddialarin1 ispat edemeyecegi ve sozlerine itibar edilmeyecegini diistinmesi, durugsmada
“rezil” olacagi fikrine sahip olmasi, kendisini suglamasi, ¢evresini korumak istemesi gibi
nedenler siyah sayilari’ 6nemli gerekgelerini olusturmaktadir®. Magdurun faili tanimasi
ve hatta failin yakin1 olmasi durumunda, failin giicii veya tehditleri dolayisiyla kolluga
bildirilmesi gii¢lesmekte,® magdurun kii¢iik oldugu hallerdeyse sugun kavranamamast,
yetigkinler (bakim verenler veya egitimciler) tarafindan su¢cun hemen fark edilememesi
gibi hususlar sugun gizli kalmasi nedenlerine eklenmektedir. Ozellikle flort veya evlilik
iligkisi icinde bulunan kisiler arasinda gerceklesen cinsel siddetin inandirici

bulunmayacagi, ciddiye alinmayacagi endisesi nedeniyle bu tiir saldirilarin daha fazla

> Fiisun Sokullu-Akinci ve Selman Dursun, Viktimoloji (Magdurbilim) (3. Baski, Beta Yaymevi 2016),
42-43.

®  Diana Scully, Cinsel Siddeti Anlamak Tutkulu Tecaviizcii Erkekler Uzerine Bir Inceleme, (Sirin Tekeli
ve Laleper Aytek cev, 2. Baski, Metis Yayinevi 2014) 59.

Gizli kalmis sugluluk veya 6gretide ifade edildigi sekliyle siyah sayilar, siyah rakam, sugta karanlik alan
adli makamlara haber verilmeyen, istatistiklere ge¢meyen, gizli kalan su¢lulugu ifade etmektedir. Fiisun
Sokullu, ‘Siyah Sayilar ve Viktimoloji’ (1974) 40 Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuas1 219,
2109.

8 Scully (n 6) 19.

®  Alper Sozer, ‘Siddet Suglari” M. Alper Sozer ve Ercan Balcioglu ed, Kriminoloji iginde, (1. Baski,
Nobel Yaymevi 2016) 195.

375



Usluadam HACETTEPE HFD, 13(2), 2023, 371-413

gizli kaldig1 belirtilmektedir'®. Bu nedenler kimi zaman bizzat magdur tarafindan
ihbari/sikayeti engellemekte, kimi zaman da geciktirmektedir. Araya giren zaman hem
fiziki deliller hem de beyan delilleri aleyhine bir durum yaratmaktadir. Cok ve degisik
sayida delil imkan1 bulunan sug¢lardan farkli olarak cinsel dokunulmazliga karsi islenen
suclarda ¢ogunlukla magdur beyani karsisinda fail beyaniyla siibut konusunda karar

verilmeye ¢alisiimaktadir!®,

I. CINSEL SUC MITLERININ CINSEL SUCLARIN ISPATINDA YASANAN
ZORLUKLA ILGISI

Belirtelim ki cinsel suclar pozitif hukuk metinlerinde herkese karsi islenebilen
suclar olarak formiile edilmis olmalarina karsin, pratikte bu siddet tiiriiniin daha ziyade
kadinlara yoneldigi goriilmektedir'2. Bu nedenle cinsel suglarin ispatinda yasanan

zorluklara yonelik agiklamalarin ¢ogu cinsiyet temellidir.

Cinsel suclarin ispatinda yasanan zorluk konusunda mitlerin son derece dnemli
oldugu ifade edilmektedir. Ogretide cinsel sug mitleri’® magdurlara karsi diismanca
tutumun benimsenmesinde basvurulan, cinsel sug, cinsel su¢ faili ve magduruyla ilgili
onyargili, kalipyargilara (stereotipe) dayali, yanlis inanglar1 ifade etmek iizere

kavramsallastirilmistir. Yalnizca kotii kadinlarin cinsel saldiriya ugradigi, her kadinin

10 Belma Z. Golge, M. Fatih Yavuz ve Sahika Yiiksel, ‘Cinsel Saldirgan Profili’ (2006) 20, Adli Tip
Dergisi 1, 8.

' Yalein (n 4) 210; Fatih Birtek, AIHM, Anayasa Mahkemesi ve Yargitay Kararlar Isiginda Ceza
Muhakemesinde Delil ve Ispat (2 Bask1, Adalet Yayinevi 2017) 559.

2 Yalgin (n 4) 89. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére 2015 yilinda cinsel suglarda 1.897
erkek, 14.361 kadin magdur varken, 2021 yilinda magdurlarin 3.109’inin erkek, 21.323"iiniin kadin
oldugu belirtilmigtir. Bkz. <https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=98&locale=tr> erisim tarihi
10.06.2023. Adalet Bakanlig1 tarafindan yayimlanan istatistiki verilerdeyse sug tiirlerine gére magdur
cinsiyeti hakkinda verilere ulagilamamistir. Buna karsilik 2022 yili verilerine gore ceza mahkemelerinde
cinsel dokunulmazliga karsi suglarda toplam 45.361 saniktan 44.417’sinin erkek, 939 ununsa kadin
oldugu belirtilmistir. Bkz. <https://adlisicil.adalet.gov.tr/> erisim tarihi 10.06.2023.

13 Cinsel suglarin tamaminda gecerli olabilecek nitelikleri nedeniyle cesitli kaynaklarda tecaviiz mitleri

(rape myhts) olarak yer verilen kavram yerine cinsel su¢ mitleri kavrami tercih edilmistir. Tecaviiz
mitleri kavrami icin bkz. Tuba Eker ve Eda Erdener, ‘Tecaviize liskin Kiiltiirel Mitler ve Mitlerin Kabul
Edilmesine Etki Eden Faktorler’ (2011) 14 Tiirk Psikoloji Yazilar: 60, 60 vd. Cinsel siddet 6nyargilar
kavrami igin bkz. Alberto Godenzi Cinsel Siddet Yasayanlarin Yasatanlarin Anlatimlariyla (Sultan
Kurucan Cosar ve Yakup Cosar ¢ev, Ayrint1 Yaymevi 1992) 27. Cinsel suglara dair 6nyargilar kavrami
i¢in bkz. Yal¢in (n 4) 218.
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isterse saldirgana direnebilecegi, kadinlarin aslinda bunu istedigi, yalnizca terk edildikleri
veya gizlemek istedikleri bir seyler oldugunda saldir1 iddiasinda bulunduklari, faillerinse
cinsel acgidan tatmin olamayan kisiler olduklar1 veya akil sagliklariyla ilgili bir sorun

oldugu gibi mitler bunlardan bazilaridir**.

Kadinlarin saldirgani tahrik etmesi yanlis zamanlarda yanlis yerlerde bulunmakla
ifade edilmekte, bu tip saldirilara ugramasi muhtemel yerlerde bulunmast magdurun
yanlis1 olarak gosterilmektedir. Erkegin cinselligiyse etkiye tepki ve karsi konulamaz
icgiidiiler olarak anlasiimaktadir'®. Giyim, jestler, davranislar, konusmalar faili tahrik
eden, suga neden olan unsurlar olarak ele alinmaktadir'®. Yine kadinin isterse saldirgana
direnebilecegi, kadinin rizasit olmadan cinsel saldirinin teknik olarak gerceklesmesinin
imkansiz oldugu, kaslarin kasilmasiyla buna engel olunabilecegi yoniindeki 6nyargi kimi

17 Sorumlulugu magdura yiikleyen bu mitler,

uzmanlardan da destek gormiistiir
magdurlarin sucu ihbar/sikayet etmesine engel olmakta, bir sekilde cesaret edebilenler de

her acidan yipratic1 bir siireci géze almaktadir?®,

S6z konusu mitler ceza adaleti sistemi i¢inde ¢esitli rolleri olan kisilerce (avukat,
hakim, savci veya polislerce) de benimsenmekte, bu kisiler de cinsel saldir1 sugu
magdurlarinin ge¢misinin, tavrinin, davraniglarinin ve hatta fiziksel goriiniisiiniin ceza

yargilamasmi etkiledigini kabul etmektedir'®. Sucun adli makamlar tarafindan

4 Martha Burt, ‘Cultural Myths and Supports for Rape’ (1980) 38 Journal of Personality and Social
Psychology 217, 217.

15 Godenzi (n 13) 27.

16 Sokullu-Akinci ve Dursun (n 5) 130.
17 Godenzi (n 13) 28.

18 Yalem (n 4) 219.

19 Bkz. Belma Z. Golge, M. Fatih Yavuz ve Tanil M Baskan, ‘Hukukgularin ve Polislerin Irza Gegme ile
flgili Ceza Sistemine Bakis Ag¢ilarinin Degerlendirilmesi’ (2000) 5 Adli Tip Biilteni 5, 8.
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Ogrenilmesiyle baslayan siiregte magdurun karsilastigi bu kisilerin belirtilen yargilara

sahip kisilerden olmas1 magdurun ikincil magduriyetine?® neden olmaktadir?.

Hukuki karar verme her ne kadar delillerle ortaya konulan veriler odaginda
tanimlansa da gergekte bu mitlere dayanan kararlarin ortaya konulmasi i¢in genis bir alan
s6z konusudur??. Séz konusu mitlerin ceza muhakemesindeki yansimalarindan biri cinsel
olarak “saygin” kisilerin yani cinsel deneyimi az olan veya hi¢ olmayan kadinlarin, cinsel
deneyimi fazla olan veya fuhusu meslek edinen kisilere nazaran cinsel su¢larda daha fazla
orselendikleri kabuliidiir. “Saygin” kadinin nasil olmas1 gerektigi konusundaki ¢ekirdek
inanglarin sekillendirdigi bu mitler, cinsel suglar 6zelinde kadinin saldir1 esnasinda ne
giydigi, c¢ekiciligi, gecmis cinsel deneyimleri, alkol almasi gibi hususlar iizerinden

degerlendirilmektedir?®,

S6z konusu mitlerin hukuk metinlerde karsilik buldugu acgik 6rnekler de vardir.
Ornegin magdurun saygihigini gdzeten anlayisin karsiligii miilga TCK m. 438°de “Irza
gecmek ve kagirmak fiilleri fuhusu kendine meslek edinen bir kadin hakkinda irtikdap
olunmus ise, ait oldugu maddelerde yazili cezalarin iicte ikisine kadari indirilir.”

hiikmiinde agik¢a gérmek miimkiindii?*. S6z konusu hiikiim dgretide siklikla elestirilmis,

201980 yilinda secondary injury olarak literatiire giren bu kavramla siddet su¢u magdurlarinin sug

sonrasinda karsilastig1 yetkili kisilerin davraniglarina karsi savunmasizligia dikkat ¢ekilmis; kavram
sug sonrasinda toplumdan, kurumlardan, saglik personelinden, aileden, arkadaslardan beklenen destegin
goriilmemesi ve reddedilme algisi olarak tanimlanmistir. Bkz. Martin Symonds, ‘The ‘Second Injury’
to Victims of Violent Acts’ (2010) 70 The American Journal of Psychoanalysis 34, 37 vd. Kavrama dair
farkli tanimlarin ortaklastigi husus ilk magduriyetin sugtan, ikincil magduriyetin ise ceza adaleti
stireclerine dahil olan yetkililerden kaynaklandigidir. Konuyla ilgili yapilan ¢aligmalar ve ¢alismalarin
smirhliklart hakkinda ayrica bkz. Jo-Anne Wemmers, ‘Victims’ Experiences in the Criminal Justice
System and Their Recovery from Crime’ (2013) 19 International Review of Victimology 221, 222 vd.

2L Eker ve Erdener (n 13) 67.

22 Barbara Krahé, Jennifer Temkin, Steffen Bieneck ve Anja Berger, ‘Prospective Lawyers’ Rape
Stereotypes and Schematic Decision Making About Rape Cases’ (2008) 14 Psychology, Crime & Law
461, 462.

23 Eker ve Erdener (n 13) 63-64.

24 Cinsel su¢ magdurunu koruma amaci tasidig1 sdylenen miilga TCK m. 434 “Kacirilan veya alikonulan

kiz veya kadin ile maznun veya mahkumlardan biri arasinda evlenme vukuunda koca hakkinda hukuku
amme davast ve hiikiim verilmig ise cezamin ¢ektirilmesi tecil olunur.” hitkkmiiyle magdurun faille
evlendirilmesi halinde dava ve cezanin ¢ektirilmesi tecil edilmekte; kiz, kadin ayrimina yer veren
kanunun 429. maddesinde cebir ve siddet veya tehdit veya hile ile sehvet hissi veya evlenme maksadiyle
kagirilan kadinin evli olmast hali agirlastirict nitelikli hal olarak diizenlenmekteydi. Tiim bunlarin 5237
sayili TCK ile terk edilmesi son derece 6nemli degisikliklerdir. Elestiriler hakkinda bkz. Yal¢in (n 4)
207; Nur Centel, “Yeni Tirk Ceza Yasast ve Kadin’ (2005) 44 Polis Dergisi 1, 6 vd. Ancak ceza
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Anayasa Mahkemesi tarafindan hiikmiin esitlik ilkesine aykiriligi iddiasi
degerlendirilirken de .. .Iffetli bir kadina karsi yapilmasi durumunda onun gordiigii zarar
esit sayilamaz, iffetli bir kadimin zorla kagirilmas: veya rzina gegilmesi onun onurunu,
toplumdaki ve yasadigi ortamdaki sayginligini, giderilmesi olanaksiz élgiide kiracaktir.
Fahise, fuhsu kendisine meslek edinmis, onu ticari bir is kabul etmis oldugundan bu tiir
kadinlarin kisi ve cinsel ozgiirliikleri iffetli kadinlarinki kadar bozulmus sayilamaz.”
gerekgelerine yer verilerek hiikiim esitlik ilkesine aykirt bulunmamistir®®. Bu
degerlendirmeler hukuk egitiminin de esasen cinsel su¢ mitlerini dislayici bir fonksiyona

sahip olmadigini gostermek bakimindan 6nemlidir?,

Kimi bilimsel yaklasimlar?’ bu mitleri destekleyecek tezlere yer vermektedir.

Ornegin magdurun suga yol agmast magdurbilimin (viktimolojinin) en 6nemli

kanununda yapilan s6z konusu reformlar cinsel suglar 6zelinde ortaya ¢ikan zorluklarin agilmasinda
yeterli degildir. Kanunda terk edilen bazi kalipyargilar uygulamada bir sekilde varligini siirdiirmektedir.
Kadinin beyanin dogrulugunun degerlendirilmesinde, esasen cinsel saldirinin gercekte ne oldugunun,
ideal magdurun nasil biri oldugunun belirlenmesinde sosyal ve hukuki mitlerin kolaylikla terk
edilemedigi agiktir. Hukuksal reformlar toplumsal degisim igin kritik 6neme sahip olsa da bu
reformlardan &zellikle toplumsal cinsiyet esitsizligi gibi kadim meseleleri ¢oziime kavusturma
konusundaki beklentiler gercekei degildir. Kanada ile ilgili kars. Melanie Randall, <Sexual Assault Law,
Credibility, and ‘Ideal Victims’: Consent, Resistance, and Victim Blaming’ (2010) 22 Canadian Journal
of Women and the Law 397, 404-433. Kadina yonelen siddet tiirlerinden kadin cinayetleri konusunda
ayn1 yonde bkz. Ozan Ercan Taskin, Kadin Cinayeti Su¢u Kriminoloji ve Ceza Hukuku Boyutuyla (Oniki
Levha Yaymevi 2022) 36.

%5 Anayasa Mahkemesi, 1989/3, 12.01.1989. Kararin ayrintili incelemesi ve elestirisi igin bkz. Yal¢m (n
4) 158 vd.

% Konuyla ilgili ayrintili bir ¢alisma icin bkz. Krahé, Temkin, Bieneck ve Berger (n 22) 476. Magduru

suglayan tutumu eski tarihli su Yargitay kararlarinda da agikga géormek miimkiindiir: “...irza gegme
olaymin taraflar arasinda siddetli gegcimsizlik yaratacaginda kusku yoktur. Olayin meydana gelmesinde
davalimin kusuru tartisilabilivse de davacimin hicbir kusuru bulunmadigindan ve kusurlu olmadigi
olayin toplum igerisinde sonuglarina katlanmaya zorlamasi diisiiniilemeyeceginden taraflarin
bosanmalarina karar verilmesi gerekirken...davanin reddi usul ve kanuna aykiridwr...”. Yargitay 2.
HD, 7984/885117, 11.1983. Bir baska kararinda da benzer sekilde “...kadinin wzina gegilmis olmasi
koca agisindan ortak hayati ¢ekilmez hale getiren bir olaydir. Tiirk toplumu, karist boyle bir duruma
diisen kocadan onu sefkatle bagrina basmay: bekleyemez. Aksine kocanin bunu hosgérii ile karsilamasi
toplum icindeki degerinin yitirilmesine yol acar. Bu yarg: giderek onu herkesin géziinden diisiiriir. Ote
yandan eginin istegi disinda da olsa baska birisi tarafindan wzina gegilmesi hali kocadan istemeyerek
de olsa egine karst tiksinti ve benzeri duygularin dogumuna yol acar. Bu sartlar altinda kocayr ortak
hayati devam ettirmeye zorlamak haksizlik olur...”argiimantasyonlarina yer verilmistir. Yargitay 2. HD,
1414/1767, 1.3.1976. Kararlar i¢in bkz. Sokullu-Akinc1 ve Dursun (n 5) 282-283.

27 Ogretide cinsel siddeti anlamaya yonelik yaklasimlar {i¢ grup iizerinden incelenmistir: sinirlayic,

yapisal ve militan. Sinirlayic yaklasim psikolojik ve psikiyatrik bir olgu olarak cinsel siddeti agiklarken
kisi sapkin, davranis da sapkinlik olarak ele alinmaktadir. Siddeti uygulayan ve siddete maruz kalanin
digerlerinden farkli ozellikleri oldugu yoniindeki agiklamalar da yine bu yaklasim iginde
degerlendirilmektedir. Yapisal yaklasimda ise saldirinin da bir davranis olarak toplumsal degerler ve
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iddialarindan biri olarak ele alinmis, kavrami ortaya koyan kriminolog Hans Von Henting
ensest ve tecaviizde magdurun bastan cikariciligr {izerinde durmustur. Benzer sekilde
psikanalitik kuramin gesitli temsilcileri tarafindan kadinin bilingdis1 tecaviiz arzusunun
nedeni, kisiligin bir parcasi olan mazosizmle agiklanmis, erken donemde tecaviizciilerin
diirtiilerini kontrol etmekten yoksun birakan bir akil hastali§ina sahip olmalar tizerinde
durulmustur.  Cinsel siddeti psikopatolojik nedenlere dayandirarak agiklayan

yaklasimlarda da akil hastalig1 kabulii s6z konusudur?®.

Cinsel siddet suglarin psikopatolojik veya siddete egilim iizerinden agiklanmast;
cinsel siddetin kiiltiirel nedenlerini, diger davranislarda oldugu gibi 6grenilmis ve irade
edilmis bir davranis olarak degerlendirilmesini engellemekte, buna bagli olarak
“tecaviiziin ortadan kaldiriimas: gereken bir erkek sorunu olarak goriilmesi gerekirken,
kaginilmas: gereken bir kadin sorunu olarak gériilmesine” yol agmaktadir?®. Bu
baglamda popiiler sdylem ve medya temsillerinde de fail yerine magdur 6n plana
¢ikarilmakta, siddet bigimleriyle ilgili ¢esitli deneyimler bilinmeyen bir tehdit tizerinden

tarif edilmektedir°.

Yukarida sozii edilen mitler/kalipyargilar ve bunlarla baglantili olan bilimsel

literatiir aksine ¢ok sayida ¢alisma yapilmaktadir®!. Bazilar1 agik¢a yanlisken bazilarmin

normlardan etkilendigi goriisiiyle bu davraniglarda sosyal g¢evrelerin rolil iizerinde durulmaktadir.
Militan goriis iginde feminizmde ise sorunun nasil ortadan kaldirilabilecegi lizerinde durulmakta, erkek
egemen toplum yapisi cinsel siddetin nedeni olarak ortaya koyulmaktadir. Godenzi (n 13) 24 vd.

2 Scully (n 6) 50-58. Cinsel arzularim1 kontrol edemedikleri i¢in sug isleyenleri tasnif eden Ernest

Seeling’in gorisleri i¢in bkz. M. Emin Artuk ve M Emin Algahin, Kriminoloji (Adalet Yayinevi 2017)
245; Sulhi Donmezer, Kriminoloji (9. Baski, Tirkiye Cumhuriyeti Adalet Bakanligi 2020) 174. Cesitli
bilimsel ¢aligmalardaysa cinsel sug faillerinin akil hastasi, cinsel diirtiilerini kontrol edemeyen kisiler
oldugu yoniinde beklenti aksine bulgular ortaya konulmus, bu suclarda fail profilinin statii ve kimlik
arayisi i¢inde olan ortalama insanlar oldugu aktarilmigtir. Bkz. Taner (n 3) 79 vd. Cinsel suglarin cinsel
arzulardan ziyade gii¢ ve 6fkenin cinsel yollardan ifade edilme sekli olarak tanimi i¢in bkz. Nicholas
Groth, Ann Burgess Wollbert ve Lynda Holmstrom, ‘Rape: Power, Anger, and Sexuality’ (1977) 134
American Journal of Psychiatry 1239, 1239 vd.

2 Scully (n 6) 48 vd.

%0 Randall (n 24) 424.

31 Cinsel saldinda fail profilinin cinsel agidan tatmin olmayan kisiler oldugu goriisii aksine faillerin

yarisinin evli oldugu, cinsel diirtiilerin kontrol edilememesi diisiincesi aksine saldirilarin ¢ogunun
onceden planlandigi, kadinin giyimi ve hareketleriyle faili tahrik ettigi anlayis1 aksine magdurlarin 4
yasindan 95 yasina kadar farkli yas gruplarindan kisilerden olustugu, magdurlarin ¢ogunlugunu
olusturan ¢ocuklarin segilmesinde savunmasizliklar: ve sugu gizleme egilimlerinin etkili oldugu, failin
genel olarak yabanci oldugu inanci aksine hem ¢ocuk hem de yetigkinlere yonelen cinsel siddetin
¢ogunlugunun tanidiklardan geldigi, magdurlarm biiytik bir kisminin fiziksel zarar, yaralanma ve hatta
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herhangi bir sekilde dogrulanmas1 miimkiin degilse de hepsi cinsel su¢ magdurlarina karsi

diismanca bir tutumun ortaya ¢ikmasina neden olmak bakimindan ortaklasmaktadir®.

Dahast magduru suclayip®® faili aklayan s6z konusu mitlerin cinsel suglarin

yayginlasmasina katk1 saglayabilecek yapisi iizerine de ¢alismalar yiiriitiilmektedir®*. Bu

nedenle s6z konusu mitlerin acik bir sekilde dile getirilmesi ve mitlerin yerine gergekci

yorumlarin ortaya konulmasi cinsel siddetin dnlenmesi agisindan dnemlidir®®.

32

33

34

35

oliim riski nedeniyle direng gostermedikleri belirtilmistir. Bkz. Golge, Yavuz ve Yiiksel (n 10) 10 vd.
Ideal magdur tipinin fiziksel olarak direnmis olmasi yargisal olarak da kabul goren bir anlayis olmasina
karsilik bazi kadmlarin saldirtya ugradiklarinda psikolojik tepkileri dissosiyasyon olabilmektedir.
Dissosiyasyon psikolojik olarak tahammiil gosterilemeyecek ve tehdit iceren durumlarla bas etmek
iizere basvurulan, 6zellikle cinsel suglarda tipik olan bir savunma mekanizmasidir. Her cinsel saldir
magdurunun farkli psikolojik tepkiler verebilmesi yalnizca magdurun bireysel 6zellikleriyle ilgili bir
husus degildir. Magdurun sosyal destek agini olusturan kisiler, saldirinin siddeti, magdurun faille olan
iligkisi gibi konular magdurun tepkisi iizerinde etkiye sahiptir. Dolayisiyla kisisel 6zellikler ve dis
faktorlerin karmasik iligkisi magdurun tepkisini belirleyen bilesenlerdir. Bu nedenle direng gdsterme
konusunda kaliplasmis ve genellikle fiziksel direnisle kisitli anlayis aksine direnis stratejiler karmasik,
cesitli ve baglama 6zgii oldugu kabul edilmelidir. Insan psikolojisinin yeterince anlasilamamasi,
travmalarin etkileri konusunda bilgi ve anlayis eksikligi bu alanin en temel zorlugudur. Ceza
yargilamast bakimindan da adil bir muhakeme i¢in travma konusunda bilgi sahibi olmak oldukca
onemlidir. Randall (n 24) 419-427.

Gerd Bohner, Unna N. Danner, Frank Siebler ve Gary B Samson, ‘Rape Myth Acceptance and
Judgments of Vulnerability to Sexual Assault: An Internet Experiment’ (2002) 49 Experimental
Psychology 257, 257.

Cinsel saldir1 failin kontroliinde olmayan bir eylem olarak ele alindiginda magdurun suglanmasi
otomatiklesmektedir. Karar vermede bilissel siireglere dair yapilan caligmalarda kontrol edilebilir
eylemlerin degistirilebilecegi diislincesinin ve magdura odaklanmanin, magdurun suglanmasinin
nedenleri olabilecegi belirtilmistir. Buna gére magdura odaklandigimizda failin eylemleri degismez
arka planin bir parcasi haline gelir. Yine kontrol edilebilir eylemler de baska sekilde davranmak
miimkiin oldugu i¢in degisebilir. A¢iklamalar igin bkz. Ziva Kunda, Social Cognition Making Sense of
People (The MIT Press 1999) 151.

Ogretide nétrlestirme teorisi ad1 verilen yaklasimda kisilerin toplumsal deger ve normlar1 savunarak
nasil su¢ isledikleri konusunda dnemli bir ¢ergeve ortaya konulmustur. Bu yaklasimda sug¢ diger
davranislar gibi sosyal olarak 6grenilir. Kisi norma aykir1 davranarak sug islerken toplumsal deger ve
normlart etkisizlestirecek bazi teknikler kullanir: sorumlulugun reddi, zararin reddi, magdurun reddi,
kinayanlarin kinanmasi, yiiksek degerlere bagvurma. Bunlarla fail i¢in su¢ isleme mesru bir zemine
kavusmaktadir. Bkz. Gresham M. Sykes ve David Matza, ‘Techniques of Neutralization: A Theory of
Delinquency’ (1957) 22 American Sociological Review 664, 664 vd. Yukarida verilen mitlerin de bu
noétrlestirme tekniklerini destekledigi, s6z konusu mitlerin biligsel nétrlestirici etkileri dolayistyla
tecaviizii haklilagtirdig1 konusunda yapilan ¢alismalar i¢in bkz. Gerd Bohner, Marc-Andre Reinhard,
Stefanie Rutz, Sabine Sturm, Bernd Kerschbaum ve Dagmar Effler, ‘Rape Myths As Neutralizing
Cognitions: Evidence for a Causal Impact of Anti-Victim Attitudes on Men’s Self-Reported Likelihood
of Raping’ (1998) 28 European Journal of Social Psychology 257, 258-266. Kimi ¢alismalardaysa cinsel
saldir1 egilimiyle tecaviiz mitlerini kabul etme ve diger erkeklerin tecaviiz mitlerini kabul etmelerine
iliskin geri bildirimleri arasinda pozitif bir korelasyon ortaya konulmustur. Bkz. Friederike Eyssel, Gerd
Bohner ve Frank Siebler, ‘Perceived Rape Myth Acceptance of Others Predicts Rape Proclivity: Social
Norm or Judgemental Anchoring?’ (2006) 65 Swiss Journal of Psychology 93, 94.

Bohner, Reinhard, Rutz, Sturm, Kerschbaum ve Effler (n 34) 266.
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Diinya genelinde artis gosteren,® siddet suglari arasinda en yaygin ve en gizli
kalan®’ cinsel siddet suglariyla miicadele edilmesi sosyal, politik ve insan haklar1 sorunu
olarak ortaya ¢ikmaktadir®®. Yukarida sozii edilen mitler, yalnizca mit olarak varlik
gostermemekte, sugun etkisizlestirilmesi, magdurun damgalanmasi, failin aklanmasina
hizmet etmektedir. Bu haliyle magdur adli makamlara sugu bildirmemekte, bildirdigi
hallerdeyse ceza adaleti sistemi i¢inde yer alan kimselerce de kabul géren bu mitler
karsisinda ikincil magduriyet yagsamakta, yine bu mitlerin muhakemeye dahil olmasiyla
failin ceza sorumlulugunu tespit etmek zorlasmaktadir®®. Sug sonrasi siire¢ i¢in sugla

miicadele edilebilmesinin 6nemli dnciilii sugun ortaya ¢ikarilabilmesidir.

Cinsel su¢ mitleri toplumun her katmaninda goriilmekte, iizerinde ¢ok fazla
konusulmayan toplumsal kabulleri icermekte ve esasen birer sosyal norm olarak
yasamimizda yer almaktadir*®. Bu sosyal normlar davranisin belirlenmesi konusunda hem
emredici hem de tamimlayici islevleri yerine getirmektedir. Ornegin kadinlarin nasil
davranmasi veya davranmamasi gerektigi, hangi eylemlerin cinsel saldir1 olarak kabul
edilecegi, cinsel saldirganligin hangi kosullar altinda hakli goriilebilecegi belirlenirken
emredici, bu mitler herkes tarafindan kabul edildigindeyse tanimlayicidir**. Séz konusu
normlar magduru suglama, cinsel saldirt fiilini 6nemsizlestirme ve faili kayirma gibi
sonuglarla® birlikte hem toplumsal yasamda hem de ceza muhakemesi siireglerinde yerini

almaktadir. Bilhassa siibut konusunda karar verilirken bagvurulan tecriibe kurallari cinsel

% Adalet Bakanligi istatistiklerine gére 2022 yilinda cinsel istismar sugundan agilan dosya sayisinda 2021

yilina gore %33, cinsel saldir1 sugunda ise %4 artig olmustur. 2015 ile 2022 yillar1 arasinda bu suclardan
acilan sorusturma ve kovusturma dosyalari endekslerinde de bu artis agik¢a goriilmektedir. Bkz. Adalet
Bakanlig1 Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii Adalet Istatistikleri, 2022, s.8-16-24 icin bkz.
<https://adlisicil.adalet.gov.tr/> erisim tarihi 10.06.2023.

37 Golge, Yavuz ve Yiiksel (n 10) 2.
38 Taner (n 3) 80.
39 Eker ve Erdener (n 13) 70.

40 Ferihan Yanci ve Aslihan Ozlem Polat, ‘Tecaviize Iliskin Tutumlarin Tecaviiz Mitleri, Adil Diinya

Inanc1, Cinsiyet Rolleri ve Demografik Degiskenler Agisindan incelenmesi’ (2019) 1 Istanbul
Universitesi Kadm Aragtirmalar1 Dergisi 31, 47.

41 Eyssel, Bohner ve Siebler (n 34) 93.
42 Yanci ve Polat (n 40) 47.
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su¢ mitlerinin goriiniir oldugu onemli bir ispat hukuku kurumu olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

II. CINSEL DOKUNULMAZLIGA KARSI SUCLARIN iSPATI
KONUSUNDA YASANAN ZORLUKLARIN iSPAT HUKUKU KURALLARI
CERCEVESINDE DEGERLENDIRILMESI

Ceza muhakemesinde ¢oziilmesi gereken iki sorun s6z konusudur: maddi sorun ve
hukuki sorun. “Maddi sorun, "olgusal diinya'ya,; hukuki sorun, "normatif diinya'ya aittir.
Mahkemede once maddi sorun, sonra hukuki sorun ¢oziiliiv. Maddi sorunun ¢oziimii
gecmiste yasanmuis bir olayin temsili, nasil gerceklestiginin tespitidir.”*®. Hukuki sorun
ise islenen fiilin hangi sucu, suglart olusturdugu, karsiliginda hangi yaptirimlarin
uygulanacagi sorunudur*®. ispat faaliyeti maddi soruna iliskin olarak yiiriitiilmekte olup
hukuki sorun ispatin konusunu olusturmaz. Hakimler hangi hukuk kuralinin ne sekilde

uygulanacagini bizzat ¢o6zmek durumundadir®.

Ispat faaliyeti, gecmiste meydana gelen veyahut meydana geldigi iddia edilen
olaylarn ne sekilde gerceklestiginin ortaya konulmasi faaliyetidir®®. Ispat ise kisaca
hakimin maddi mesele hakkinda ikna olmasi olarak tanimlanabilir*’. Gegmiste meydana
gelen olayin gercekten nasil gergeklestiginin anlasilmasi, olay1 temsil eden delillerin
ortaya konulmasiyla miimkiindiir. Ogretide yap-boz resim analojisiyle ifade edilen maddi
meseleyi anlasilir kilan, onun parcalarini temsil eden delillerdir. Bu analojiye uygun
olarak resmin pargalarinin bir araya getirilerek yeniden olusturulmasi, ispat faaliyetini

ifade etmektedir®®.

4 Yargitay CGK, 355/622, 06.10.2022 Ceza Genel Kurulu Baskan1 kars1 oyu.
4 Metin Feyzioglu, Ceza Muhakemesi Hukukunda Tamklik (US-A Yaymcilik 1996) 7-8.

4 Yener Unver, ‘Ceza Muhakemesinde Ispat, CMK ve Uygulamamiz’ (2006) 1 Ceza Hukuku Dergisi
103, 103.

46 Sahin ve Goktiirk (n 2) 22.

4 Cem Senol, Teori ve Uygulamada Ceza Muhakemesinde Hukuka Aykiri Delillerin Kullanilmasi ve

Degerlendirilmesi Yasagi (On ki Levha Yaymcilik 2015) 17.

48 Nur Centel ve Hamide Zafer, Ceza Muhakemesi Hukuku (15. Baski, Beta Yaymevi 2018) 236; Aym
yonde bkz. Ozbek, Dogan ve Bacaksiz (n 2) 603.
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Ispatin konusunu olusturan vakialar Ogretide cesitli ayrimlara yer verilerek
incelenir. Ilk olarak cezalandirilabilirlige dayanak olusturan veya cezalandirilabilirlige
engel olan hususlarin ispati gerekmektedir. Bunlar 6gretide esas vakia®® veya dogrudan
dogruya dnemli vakialar™ olarak tasnif edilmistir. Emare vakia®! ya da belirtiler® ise esas
vakiaya bagli olan ve ona dair sonug ¢ikarmaya yardimei olan vakialardir. Olen kisinin
onceden tehdit edilmis olmasi, yangindan 6nce benzin satin alinmis olmast, failin hirsizlik
mahallinde bulunmus olmas1 emare vakiaya 6rnektir. Emare vakialarin bir alt tiirii olarak
da tasnif edilebilen yardimci vakialar ise delilin giivenilirligi konusunda yol gdsteren
vakialardir®®. S6z konusu vakialar muhakemede delillerle temsil edilirler. Bu baglamda
bir beyan delili olan tanik beyan1 dogrudan asli olay/esas vakiaya iliskin olabilecegi gibi
belirti olay/emare vakiay1 veya yardimei vakiayr da ortaya koyabilir. Ornegin kisinin
oldiiriildiigli am1 goren tanmigin beyanlar1 esas vakiayi, 6ldiiren kisinin olay mahalline
gittigini géren tanik beyani emare vakiay1 temsil eder. Benzer sekilde kamera kayitlar1 da

esas vakiay1 ortaya koyabilecegi gibi emare vakialar1 da ortaya koyabilir>*.

Ceza muhakemesi hukuku sistemimizde vicdani ispat sistemi kabul edilmistir.
Vicdani ispat sisteminde kural olarak her sey delil olabilir ve hakim bu delilleri serbestce
degerlendirerek mantik, tecriibe kurallar1 ve bilimsel verilerden yararlanarak bir kanaate

ulasir®. Bu baglamda vicdani kanaat hisleri degil, rasyonel verileri esas almaktadir>®.

49 Koray Dogan, Ceza Muhakemesinde Belirsizlik Kuskudan Sanik Yararlamr Ilkesi “in dubio pro reo”

(2. Baski, Seckin Yaymevi 2018) 249; Esas maddi vakia kavrami i¢in bkz. Birtek (n 11) 387; Asli olay
kavrami icin bkz. R. Baris Erman, ‘Ceza Muhakemesi Hukukunda Belirti ve Ispat Degeri’ 2010
Galatasaray Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi Prof. Dr. Koksal Bayraktar’a Armagan 679, 692.

% Claus Roxin, ‘Ispat Hukukunun Esaslar1’ Yener Unver ¢ev (2005) 8 istanbul Ticaret Universitesi Sosyal

Bilimler Dergisi 265, 268; Bahri Oztiirk, Durmus Tezcan, Mustafa Ruhan Erdem, Ozge Sirma-Gezer,
Yasemin F. Saygilar-Kirit, Esra Alan Akcan, Ozdem Ozaydm, Efser Erden-Tiitiincii, Derya Altmok
Villemin ve Mehmet Can Tok, Ana Hatlariyla Ceza Muhakemesi Hukuku (9. Baski, Seckin Yaymncilik
2022) 207.

51 Dogan (n 49) 249; Roxin (n 50) 268; Alt maddi vakia tasnifi igin bkz. Birtek (n 11) 387 vd.

52 Ogztiirk, Tezcan, Erdem, Sirma-Gezer, Saygilar-Kirit, Alan-Akcan, Ozaydin, Erden-Tiitiincii, Altmok-

Villemin ve Tok (n 50) 207.
58 Roxin (n 50) 268; Dogan (n 49) 249.
% Erman (n 49) 696 vd.

5 Ali Kemal Yildiz, Ceza Muhakemesinde Ispat ve Delillerin Degerlendirilmesi (Yaymlanmamis Doktora

Tezi, istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii 2002) 37.
% Hakan Karakehya, Ceza Muhakemesi Hukuku (4. Baski, Nisan Kitabevi 2022) 10.
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Ispatin konusu maddi soruna iliskin oldugundan vicdani kanaat de maddi sorun
hakkindaki kanaattir®’. Maddi meselenin ne sekilde gerceklestigi konusunda siiphenin
devam etmesi halindeyse mahkimiyet hiikmii kurulmasi “siipheden sanik yararlanir”
ilkesi geregince miimkiin degildir. Yargitay da yiiksek de olsa bir ihtimale dayali olarak

hiikiim verilemeyecegini, her tiir siipheden uzak bir ispatin arandigini ifade etmektedir®.

Vicdani ispat sisteminde maddi mesele her tiirlii delille ispat edilebilir. Delillerin
ispat degeri arasindan bir hiyerarsi s6z konusu olmadigi gibi belirli konularin belirli
delillerle ispat1 gibi kurallara da yer verilmemistir®®. Hakim siibut konusunda kanaatini
delilleri serbest¢e degerlendirerek olusturmaktadir. Deliller ihtimalleri gosterirken,

ihtimal belirli bir dereceye eristiginde kanaat adim1 almaktadir®.

Delillerin degerlendirilmesi, adil yargilanma hakkinin da bir geregi olarak delillerle
dogrudan temas eden makama ait bir yetki olup bu yetki derece mahkemeleri tarafindan
kullanilmaktadir®t. Hakim bu yetkisini mantik ve tecriibe kurallarina, bilimsel verilere
uygun sekilde kullanmalidir. Yargitay delillerin degerlendirilmesi konusunda diistilen

hatalar1 gerekge iizerinden denetlemektedir®. Ancak bu degerlendirme hukuki bir

5 Birtek (n 11) 372.

58 « . .Ceza muhakemesinin en énemli ilkelerinden biri olan "in dubio pro reo" yani "siipheden sanik

yararlanwr" kurali uwyarinca, samigin bir sugtan cezalandirilmasimin temel sarti, sucun siipheye yer
vermeyen bir kesinlikle ispat edilmesine baghdwr. Gerceklesme sekli siipheli ve tam olarak
aydinlatilamamus olaylar ve iddialar samigin aleyhine yorumlanarak mahkiimiyet hiikmii kurulamaz.
Ceza mahkumiyeti, yargilama stirecinde toplanan delillerin bir kismina dayanilarak ve diger bir kismi
gozardi edilerek ulasilan muhtemel kanaate degil, kesin ve acik bir ispata dayanmalidir. Bu ispat, hi¢hbir
stiphe ve baska tiirlii olusa imkdn vermeyecek acgiklikta olmalidwr. Yiiksek de olsa bir ihtimale
dayanilarak samgi cezalandirmak, ceza muhakemesinin en énemli amact olan gercege ulasmadan,
ihtimale dayali olarak hiikiim vermek anlamina gelir. O halde ceza muhakemesinde mahkiimiyet, biiyiik
veya kiiciik bir ihtimale degil, her tiirlii stipheden uzak bir kesinlige dayanmalidir. Adli hatalarin éniine
gecilebilmesinin baska bir yolu da bulunmamaktadr...” Yargitay GCK, 13/387, 25.10.2016.

9 Centel ve Zafer (n 48) 236-237; Aydin (n 2) 42.

8 Nurullah Kunter, Feridun Yenisey ve Ayse Nuhoglu, Muhakeme Hukuku Dali Olarak Ceza

Muhakemesi Hukuku Birinci Kitap (17. Baski, Beta Yaymevi 2009) 617.

61 Karakehya (n 56) 527.

62« _bir yandan katilamn iddialarimin bir kismina itibar edilerek kasten 6ldiirme sucuna tesebbiis

eylemin sanik tarafindan gerc¢eklestirildigi kabul edilirken, diger taraftan bir kismina itibar edilmeyerek
eylemin yagma sugcunun iglenmesi amactyla gerceklestirildiginin kabul edilmemesi ve bunun "taraflarin
soylemedigi ve bilinmeyen bir nedene” dayandwrilmasi agikca celiski olusturdugu gibi, delillerin
takdirinde de hatali degerlendirme niteligindedir. Zira, hukuka uygun yéntemlerle elde edilmis, akla,
bilime ve mantiga uygun, inandirici nitelikteki delillerle hiikiim kurulmas: yerine, sanik tarafindan bile
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degerlendirmedir, temyiz merciinin hangi delile itibar edilmesi gerektigi veya
mahkumiyete esas teskil eden delillerin yeterliligini tespit etmek gibi bir gorevi
bulunmamaktadir. Ancak Yargitay siibuta dair belirlemede delillerin doga, mantik,
tecriibe ve hukuk kurallarina uygun degerlendirilip degerlendirilmedigini gerekce

{izerinden denetlemektedir®,

Cinsel dokunulmazliga kars1 suglar yukarida ayrintili sekilde nedenleri aktarildigt
tizere ispat1 konusunda zorluk yasanan suglardir. Bu zorluga istinaden 6gretide delillerin
toplanmasi ve degerlendirilmesi konusunda cesitli hususlara dikkat ¢ekilmistir. Cinsel
suglarin ispatinda oncelikle maddi delillerin toplanmasinda titizlikle hareket edilmeli,
varsa viicuttan Ornek alinmasi, beden muayenesi, molekiiller ve genetik inceleme
yapilmasi, parmak izi alinmasi, kamera kaydi tespiti gibi maddi delillerin elde edilmesi

ve degerlendirilmesine oncelik verilmelidir®.

Sugun dogasi geregi cogunlukla magdur beyani disinda delilin olmadigi hallere dair
hem yargi kararlarinda hem de 6gretide lizerinde uzlasi saglanamayan ¢esitli goriislere

yer verilmektedir.

Magdur beyani disinda olayr dogrudan temsil eden baskaca delil olmadiginda
magdur beyaninin tek basina hiitkme esas teskil edip edemeyecegi konusunda kural olarak
Yargitay soyut iddia nitelemesi yaparak hiikiim verilemeyecegini kabul etmektedir®.
Ogretide celiskili olmasa dahi samk savunmasiyla celisen ve saglamligi, giivenilirligi
dogrulanamayan magdur beyanina dayanilarak hiikiim verilemeyecegi,®® diger beyan
delillerinden farki olmamakla birlikte sanikla arasindaki menfaat ¢atismasinin

gozetilmesi gerektigi ve baskaca delillerle desteklenmedigi siirece mahkumiyet karari

ileri siiriilmeyen varsayimlara dayanilarak sonuca ulasilmasi ceza muhakemesinin amacina
aykiridir...” Yargitay CGK, 95/434, 05.11.2013.

8 Unver (n 45) 146.

8 Dogan Gedik, Ogreti ve Yargisal Ictihatlar Isiginda Ceza Muhakemesinde Siipheden Sanik Yararlanwr

Ilkesi (In Dubio Pro Reo) (2. Baski, Adalet Yaymevi 2023) 99.

85 <« ..Olay yerinde oldugu anlasilan tanik ... dinlenerek magdurun iddiasimin dogrulugu belirlenmeden,

samigin da su¢lamayr kabul etmemesine karsin, magdurun soyut iddiasina dayanilarak ve iddianin iistiin
tutulma nedeni de agiklanmadan yetersiz gerekge ile hiikiimliiliik karari verilmesi...kanuna aykwri...”

Yargitay 4 CD, 42425/21029, 28.09.2017
Birtek (n 11) 175.
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verilemeyecegi,®’ diger beyan delillerinde oldugu gibi magdur beyaninin da somut
deliller ve emarelerle desteklenmesi gerektigi,®® miisteki beyam disinda delil olmadiginda
olay1 ispatlayacak delilin olmadiginin kabul edilmesi gerektigi,®® ancak kendi i¢inde ve
diger delillerle uyumlu olmas1 halinde magdur beyaniin hiikme esas alinabilecegi,”® bazi
durumlarda tiim sartlar dikkate alinarak magdurun beyaninin tek basina delil olarak kabul
edilebilecegi,’t magdur beyanindan baskaca delil olmadiginda yeterli siipheye
ulasilamayacagindan kovusturmaya yer olmadig karar1 verilmesi gerektigi’? goriislerine

yer verilmektedir’®.

Kanaatimizce herhangi bir delilin tek olmasi nedeniyle siibuta yetersiz olmasi gibi
bir kural koymak miimkiin degildir. Delil niteligi varsa hiikkme esas teskil edebilir. Her
somut olayda delillerin degerlendirilmesine iliskin ilke ve kurallardan hareketle bir
hiikme varilmasi zorunludur. Aksine kimi delillerin ispat degerine yonelik dnceden bazi
kurallar koymak en basta delil serbestisi ilkesi bakimindan sorunlu sonuglara neden
olabilir. Mithim olan diger delillerle arasindaki ¢eliskinin giderilmesidir. Tahkikatin
genisletilmesi veya bilirkisiden yararlanarak celiskinin giderilmesi saglanabilir’®. Bir
delilin delil olma degeri bakimindan 6nceden derecelendirilmesi anlamina gelebilecek
boylesi tespitler deliller arasinda bir hiyerarsi oldugu yoniinde delil serbestisi ilkesine
aykiri sonuclar dogurabilir’®. Ancak siibut konusunda siiphenin yenilmesi gerektiginden

sadece magdur beyanina dayanilmasi siibut konusunda celiskinin giderilememesi ve

7 Aydin (n 2) 78.

% Dogan (n 49) 291.
8 Unver (n 45) 125.
0 Gedik (n 64) 99.
T Yalgm (n 4) 222.

2.3, Sinan Kocaoglu, Yarg: Kararlar: Isiginda Cinsel Dokunulmaziiga Karsi Suglar (TCK m. 102-105)
(Yetkin Yayinevi 2016) 499.

" Beyan delillerin kural olarak neden tek basma hilkme esas teskil edemeyecegi hakkinda bkz. Pinar
Bacaksiz ve Tugba Bayzit, ‘ Yargitay’in Cinsel Dokunulmazliga Kars1 Suglarda Ispat Yaklasimi’ (2019)
Dokuz Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi Prof. Dr. Durmus Tezcan’a Armagan 379, 387.

™ krarla ilgili olarak kars. Yener Unver ve Hakan Hakeri, Ceza Muhakemesi Hukuku (14. Baski, Adalet

Yayinevi 2018) 572.
> Bkz. Aydin (n 2) 44.
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siiphenin yenilememesi gibi nedenlerle miimkiin olmayacaktir. Savunmanin aksi ispat

edilemediginde siipheden sanik yararlanir ilkesinin geregi yapilmalidir’®.

Ogretide cinsel suglarin ispatina dair delillerin elde edilmesi ve korunmasi
acisindan uygulamadaki en énemli sorunun sorusturma evresindeki eksiklik ve hatalar
oldugu, sorusturmada yer alan gorevlilerin cinsel suglar konusunda uzman olmamalari
dolayistyla sorusturma evresinde yapilmast gereken islemler yapilmaksizin
kovusturmaya gecilmesinin az sayida olan delilin elde edilmesini giclestirdigi
elestirilerine yer verilmektedir’’. Gergekten de az sayida delil bulunan séz konusu sug
tipleri agisindan sorusturmanin biiyiik bir titizlikle yiirtitiilmesi hayati 6nemi haizdir. Bu
asamada esas vakia ve emare vakialart temsil eden tiim delillerin ivedi bir sekilde
toplanmasiyla zaten az sayida olan delillere ulasilabilmesi maddi gercegin ortaya
cikarilabilmesini miimkiin kilacaktir. Magdurun soyut iddialar1 disinda delilin yoklugu
tespiti yapilabilmesi i¢in beyanlarda yer verilen tiim vakialara (esas-emare vakialara)
iligkin alternatif delil elde etme usullerinin tiikketilmesi gerekmektedir. Nitekim Avrupa
Insan Haklar1 Mahkemesi de “...siddet izleri veya gorgii sahitleri gibi tecaviiziin
“dogrudan” kanitlarinin mevcut olmadigr hallerde...yetkili makamlarin yine de tiim
olgulart incelemesi ve olaylari ¢evreleyen kosullar: degerlendirerek bir karara varmasi
gerektigini ifade etmektedir...”’®. Onemsiz goriinen detaylar dahi cinsel suglarim siibutu
konusunda bir karara varmak agisindan onemli olabilecektir. Bunun yaninda cinsel
suglarin 6zel dogas1 geregi 6zel olarak gorevlendirilmis savcilar ve mahkemeler eliyle
sorusturulmas1 ve kovusturulmasi gerektigi gorlisiine istirak etmeyiz. Ayrica cinsel

suclarin adli siireglerine dahil olan tiim kisilerin cinsel suglar konusunda kriminoloji,

6 <« Olay ve olgularn tespitinde siipheden sanik yararlamr ilkesi evrensel bir kuraldir. Maddi olayin

tespitinde hukuka uygun delillerle bosluklar doldurulamuyor ise, savunmanin aksi ispat edilemiyorsa
stipheden sanik yararlandirilarak olusa iliskin vicdani kanaate sezgilerle degil akil ile erisilmelidir.
Ziravicdani kanaat Anayasa, yasalara ve hukuka uygun olarak tecelli eder...” Yargitay CGK, 355/622,
06.10.2022 Ceza Genel Kurulu Baskani karsi oyu.

T Veli Kafes, ‘Yarg1 Uygulamasi Agisindan Cinsel Saldir1 Sucu (TCK m. 102)’ Yener Unver ed, Il.
Tiirkiye-Slovenya Uluslararasit Hukuk Sempozyumu Cinsel Suglar ve Evlilik Hukuku i¢inde (Seckin
Yayinevi 2014) 77.

8 Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi, 39272/98, M.C v. Bulgaristan, p. 81.
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viktimoloji, kriminalistik, adli tip, adli psikiyatri gibi disiplinler konusunda bilgi sahibi

olmalarinin saglanmasi da siirecin etkin sekilde yiiriitiilmesine katki saglayacaktir’®.

Kanaatimizce cinsel dokunulmazliga karsi suclarin ispatinda yasanan zorlugun
asilmasi konusunda 6nem arz eden hususlardan biri de emare vakialar1 temsil eden
delillerin toplanmasidir. Cogunlukla esas vakiay1 temsil eden tek delilin magdur beyani
oldugu bu suglarda emare vakialar1 temsil eden deliller 5nem kazanmaktadir. Ogretide
esas vakia hakkinda olasiliga dayali ¢ikarimlar yapilabilmesini saglayacak emare
vakialarla/belirti olaylara dayali ispata belirti ispati adi verilmistir. Bu olaylar tek
baslarina esas vakiay1 ortaya koyamasalar da birden fazla emare vakia birleserek hakimin
kanaatini olusturmasina yardim edebilir®®. Sorusturma veya kovusturma sirasinda esas
vakiayla ilgisi oldugu disiinlilen emare vakialar1 ortaya koyan delillerin toplanarak
muhakemeye dahil edilmesi cinsel dokunulmazliga karsi suglarin ispatinda yasanan

zorlugu agsmanin yegane yolu gibi goriinmektedir.

Emare/belirti vakialarin hitkkme esas alinabilmesi i¢in dncelikle bu vakialarin sabit
goriilmesi, slipheli olmamasi gerekmektedir. Bunun yaninda emare/belirti ispatinin
miimkiin olabilmesi i¢in birden fazla belirtinin bir araya getirildigi belirti dizisi ad1 verilen
ayni emare/belirti vakiay1 temsil eden birbirinden bagimsiz delillerin olmasi ve bu
vakialarin esas vakialar ile baglantistnin ortaya konulmus olmasi gerektigi
belirtilmektedir®’. Bu baglantiin kurulmasinda énem arz eden ispat hukuk kurumu ise

tecrube kurallandir.

A. Cinsel Dokunulmazhga Kars1 Suclarin ispatinda Tecriibe Kurallarinin

Onemi

Ceza muhakemesinde gecerli olan delil serbestisi ilkesi delillerin
degerlendirilmesinde keyfilik anlamina gelmemektedir. Delillerin degerlendirilmesinde

tecriibe kurallari, bilimsel veriler ve mantik kurallar1 keyfiligin 6niinde 6nemli bir sinir

" Kocaoglu (n 72) 554.
8 Erman (n 49) 696 vd.
8. Erman (n 49) 696 vd.
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olusturmaktir®. Hakimin delilleri serbestce degerlendirip vicdani kanaatine gore karar
vermesinin siibjektif niteligi; tecriibe kurallari, mantik kurallar1 ve bilimsel verilere
uygunlukla objektif bir nitelik kazanmaktadir®®. Tecriibe kurallari delillerin
degerlendirilmesinde basvurulan onemli bir aragtir. “...Hdakim, delil ara¢larini, akil
viiriitmek ve bu arada tecriibe kurallarina bagvurmak suretiyle, vicdanina gére

degerlendirecektir. Yine akil yiiriiterek bosluklar: dolduracaktir...”®.

Tecriibe kurallar1 hayatin i¢inde benzer sekilde gézlenen vakialardan veya bilim ve
teknige dayali degerlendirmelerden olusmaktadir. Bunlar benzer gézlemlerin tiriinii olup
gelecekte de meydana gelebileceklerine giiven duyulan kurallardir. Ancak kesinlik degil
olasilig ifade ederler®®. Yeterli sayida gozlemle olusan tecriibe kurallari, tiimevarim
yoluyla olusur, esnek yapidadir; kaynagiysa giinliik yasam pratikleri, 6zel uzmanlik veya
becerilerdir®®. Mantik kurallarinda oldugu gibi tecriibe kurallar1 da genel, soyut ve
tahmine dayalidir®’. Tecriibe kurallar1 birer kesinligi degil ihtimali gdsteriyor oldugundan
stibut her durumda tecriibe kurallarina uygun olmak durumunda degildir. Aksi durumlarin
her zaman ispatt miimkiindiir. Bu sekilde tecriibe kurallarindan ayrilan hiikmiin

gerekcesinin gosterilmesi zorunludur®,

Tecriibe kurallar1 siibut hakkinda karar wverilirken cesitli asamalarda
kullanilmaktadir. Delillerin bir biitiin olarak degerlendirilmesinde, delillerin birbirini
dogrulamasinda, delillerden arta kalan bosluklarin doldurulmasinda ve delilin
giivenilirliginin tespitinde tecriibe kurallarma basvurulmaktadir®. Bu nedenle tecriibe

kurallar1 delillerin degerlendirilmesinin her agamasinda basvurulan kurallardir. Delillerin

8 Yildiz (n 72) 149.
8 Gedik (n 64) 62.
8 Yargitay CGK, 355/622, 06.10.2022 Ceza Genel Kurulu Baskan1 kars1 oyu.

8 Sema Taspinar, ‘Fiili Karinelerin Ispat Yiikiiniin Dagilimindaki Rolii’ (1996) 45 Ankara Universitesi

Hukuk Fakiiltesi Dergisi 533, 538; Yildiz ( n 72) 149.

8 Metin Feyzioglu ve Fahri Gogen Taner, Ceza Muhakemesinde Ispatin Olgiitii Olarak Vicdani Kanaat

(Ishik Yayinlar1 2015) 250.
87 Kunter, Yenisey ve Nuhoglu (n 60) 629.
8 Unver (n 45) 104.
8 Feyzioglu ve Taner ( n 86) 250; Kunter, Yenisey ve Nuhoglu (n 60) 626.
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oncelikle tek basina, devaminda diger delillerle bir araya getirilerek giivenilirligi tespit
edilmelidir. Delillerin ortaya konulmasiyla gecmiste meydana gelen olayin her
ayrintistyla aciga ¢ikarilmasi miimkiin degildir. Yap boz analojisine uygun olarak deliller
bir araya getirildikten sonra eksik kalan pargalar olacaktir. Tiim bu hallerde tecriibe

kurallarina bagvurulacak ve neticesinde olus hakkinda bir kanaate varilacaktir®,

Onemle belirtelim ki tecriibe kurallar1 delil yerine gegmez. Medeni muhakemede
ilk goriiniis ispat1 ad1 verilen ve genel yasam tecriibelerine gore aksi iddia edilmedigi
siirece bir olayin gergek kabul edilmesi, ceza muhakemesinde gegerli degildir. ispatin bu
tiiriinde deliller yerine tecriibe kurallar1 kanaati olusturmaktadir®. Ancak ispat zorlugu
yasanan suclarda tecriibe kurallar1 delil gibi ikame edilebilmekte, tecriibe kurallari
vasitastyla vicdani kanaate ulasilabilmektedir. Yaganan ispat zorlugu tecriibe kurallarina
deliller gibi ispat giicii taninmasiyla asilmaya calisilmaktadir®. Nitekim asagida
incelenen cinsel dokunulmazliga karsi suglarin ispatinda faydalanilan kriterler de hukuki
niteligi itibariyle tecriibe kuralidir veya bir tecriibe kuraliyla yorumlanan vakialardir.
Bunlar hakkinda da tecriibe kurallarinin ceza muhakemesindeki fonksiyonlar1 asilarak

delil yerine ikame edilme elestirileri séz konusudur®,

Belirtelim ki suclarin ispatinda yasanan zorluk, temel ceza hukuku ilkelerinin g6z
ard1 edilmesi gerekcesi olamaz, bu ilkelerden vazge¢me ayricaligi tanimaz. Siipheden

sanik yararlanir ilkesi bu suclar acisindan da ayni1 sekilde uygulama alani bulacak, siibut

% Kunter, Yenisey ve Nuhoglu (n 60) 626.
% Yildiz (n 72) 150.

92 Ogretide bu tiirden ispatta fiili karinelere dayal ispat kavram tercih edilmistir. Bkz. Birtek (n 11) 568.
Fiili karineler, tecriibe kurallara dayanilarak bir olaymn varlig1 ya da yokluguna dair sonug ¢ikarmadir.
Bu baglamda kanaatimizce bir seyin dogrulugunu karine olarak kabul etme yiiriitiilen zihni faaliyetin
ad1 veya ¢ikarilan sonucu ifade etmek tizere kullanildigindan, fiili karinelerin kuralini olusturan tecriibe
kurallarina dayal1 ispat kavrami tercih edilmistir. Bu bakis agisinda delil niteligi verilen husus tecriibe
kuralidir. Tecriibe kurali tipk1 bir delil gibi somut olay iizerinde bir degerlendirmeye aliarak hitkme
varilmaktadir. Oysa tecriibe kuralina dayanilarak bilinmeyen seyin gercekligi en fazla karine olarak
kabul edilebilir. Buradaki ayrim ispat i¢in yenilmesi gereken sliphenin derecesiyle de yakindan ilgilidir.
Ceza muhakemesinde siibut hiikkmiine varsayimlara dayali olarak ulasilamaz. Fiili karinelerle ilgili
ayrintili agiklamalar ve gorisler igin ayrica bkz. Feyzioglu ve Taner ( n 86) 255; Aydin (n 2) 42; Birtek
(n 11) 35, Oztekin Tosun, Tirk Su¢ Muhakemesi Hukuku Dersleri Cilt 1 Genel Kisum (Istanbul
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yayinlar1 1984) 775; Nurullah Kunter, Ceza Muhakemesi Hukuku
(Istanbul Akgiin Matbaas1 1961) 383.

9 Birtek (n 11) 558 vd.; Gedik (n 64) 105.
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konusunda giderilemeyen siiphe sanik aleyhine degerlendirilemeyecektir®. Cinsel suglar
0zel dogas1 geregi bu ilke bakimindan bir istisna teskil etmez. Siipheden sanik yararlanir
ilkesi tarihi bir kazanim olarak ceza muhakemesi hukukunun vazgeg¢ilmez, evrensel bir
ilkesidir. S6z konusu ilke masumiyet karinesinin bir geregi olarak sucluyu degil masumu
korumay1 hedefler®™. Toplum nezdinde infial yaratan cinsel suglar s6z konusu oldugunda
iptal kiiltirii geregi tarihi kazanim ilkenin suglular1 korumaya hizmet ettigi yoniinde
yanlis bir alg1 yayginlagmaktadir. Yapilmasi gereken yukarida da ifade edildigi iizere esas
vakiay1 gosteren delilin az oldugu kabuliiyle emare vakialara iliskin delillerin toplanmast
konusunda 6zen gosterilmesidir. Bu baglamda magdur veya sanik ifadelerinde yer verilen
emare vakialarin gergekligini gosterecek tanik beyanlari, kamera kayitlari, HTS kayitlar

gibi delillere ulasilarak siibut konusunda hiikme varilmaya calisiimalidir®.

Ceza muhakemesinde basvurulabilecek tecriibe kurallarinin bazi 6zellikleri haiz
olmas1 gerekmektedir. Oncelikle tecriibe kurallar1 delillerin degerlendirilmesindeki
serbestinin diger simirlar1 olan bilimsel verilere ve mantik kurallarma aykir
olamayacaktir. Bilimsel olarak aksi ortaya konulabilen bir hususta kisisel hayat
tecriibelerine dayanilarak karar verilebilmesi miimkiin degildir. Ayrica uzmanlik
gerektiren bir tecrilbbe kuralina ihtiya¢c duyuldugunda da bilirkisi incelemesine
basvurulmaldir®’. Bunun yaninda hukuk kurallar1 ve hukukun genel ilkelerine aykiri
sonuclar doguran tecrilbbe kurallarindan yararlanilmasi miimkiin degildir. Cinsel
dokunulmazliga kars1 islenen suglarin ispatinda faydalanilan tecriibe kurallar da esasen

bu ozellikler lizerinden yeniden degerlendirilmeye muhtagtir.

% Gedik (n 64) 105.

% Ersan Sen ve Bugra Sahin, ‘Yargitay Kararlar1 Isiginda Cinsel Dokunulmazliga Kars1 Suglar’ (2022)

185 Terazi Hukuk Dergisi 118, 120.

%  Anayasa Mahkemesi (AYM) tarafindan da etkili bir sorusturma yiiriitiilmesi hususunda “...somut

olayda sorusturmaya zaten sekiz ay gecikmeli baslandigi dikkate alindiginda kusursuz bir sorusturma
yiirtitiilmiis olsaydi dahi basvurucunun beyanlarini destekler nitelikte delillere ulasilamayacagi
ihtimalini gézardr etmemek gerekir. Dolayisiyla Bagsavcilik asamasinda birtakim delillerin ge¢
toplanmasi veya hi¢ toplanmamis olmasimin sonuca etkisi olmayabilir. Ne var ki etkili sorusturma
yapma zorunlulugu uygun ara¢larin kullamilmasi yiikiimliliigiine iliskin olup sorusturmadan ¢ikan
sonugtan bagimsizdir...” denilerek sonuca etkili olmayabilecek delillerin dahi toplanmasinin 6nemine
isaret edilmistir. Bkz. Anayasa Mahkemesi, 2016/9123, B.A. bireysel bagvurusu, 18.5.2021.

% Feyzioglu ve Taner ( n 86) 254.
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Uygulamada tecriibe kurallarina agikca yer verilmeksizin olusa gore, kabule gore
gibi ifadelerle yetinildigi goriilmektedir. Ancak olug veya kabulii belirleyen kuralin agikca
ifade edilmemesi s6z konusu kuralin yukarida belirtilen 6zellikleri haiz olup olmadigi

konusunda tespit ve denetimi engeller®.

Gerekge gosterme zorunlulugu hem anayasal hem de kanuni bir zorunluluktur®,
Gerekgelendirme zorunlulugu hem kanun yolundaki denetimde hem de yargiya giivenin

10 Gerekgede gosterilmesi liizamlu hususlardan biri de

temininde ¢esitli islevlere sahiptir
delillerin degerlendirilmesinde basvurulan tecriibe kurallaridir'®. Bu sayede tecriibe
kurallariin uygunlugu da temyiz denetimine tabi olmaktadir. Vicdani kanaate gore
delillerin serbestce degerlendirilmesi derece ve bolge adliye mahkemelerinin goreviyken;
bu degerlendirmenin “hukuk kurallarina, akla, mantiga, genel hayat tecriibelerine ve
bilimsel goriislere uygun olup olmadigl” temyiz asamasinda dosya {lizerinden

denetlenebilecektirl®?.

B. Cinsel Dokunulmazhga Kars1 Suclarin Ispatinda Cinsel Su¢ Mitlerinin

Tecriibe Kurallarindan Ayirt Edilmesi

Cinsel su¢ mitleri ceza muhakemesine tecriibe kurali olarak dahil olabilir. Hakimin

gilinliilk yasam tecriibesi olarak degerlendirmesine miisait olan bu mitlerin, tecriibe

% ibid 246.

9 Anayasa m. 141/3: “...Biitiin mahkemelerin her tiirlii kararlar gerekeeli olarak yazilir...”; CMK m.
34/1: “ “Hakim ve mahkemelerin her tiirlii karari, karsi oy dahil, gerekceli olarak yazilir...”

100 Unver (n 45) 142.

101 CMK m. 230/1: “Mahkimiyet hiikmiiniin gerekcesinde asagidaki hususlar gésterilir: a) Iddia ve
savunmada ileri siiriilen gériisler. b) Delillerin tartisiimasi ve degerlendirilmesi, hiikme esas alinan ve
reddedilen delillerin belirtilmesi; bu kapsamda dosya igerisinde bulunan ve hukuka aykir: yontemlerle
elde edilen delillerin ayrica ve agik¢a gosterilmesi...”.

102« _ilk derece ve béolge adliye mahkemelerinde yapilmakta olan yargilama sonucunda ulasiima imkan:

bulunan biitiin deliller ele alinip degerlendivilmeden karar verilmesi, maddi sorunun dogru olarak
tespit edilmemesi, dosyada mevcut delillerle maddi soruna iliskin tespitlerin uyumlu olmamasi gibi
nedenlerle yazili hukuka, evrensel hukuki degerlere, akla, bilime ve tecriibe kurallarina aykirt olacak
sekilde maddi olay degerlendirmesinin hatali olarak belirlendigi hallerde adaletin tam olarak
gerceklesmesi amaci da gézetilerek Yargitayn, hiikmiin hukuki yoniine iligkin olan ve hiikme etki eden
maddi olay degerlendirmesindeki hukuka aykiriliklart da temyiz yoluyla incelemesi gerektiginin

kabuliinde zorunluluk bulunmaktadir...” Yargitay CGK 133/6, 12.01.2022.
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kurallarindan ayirt edilebilmesi ve muhakemede siibut konusundaki degerlendirmelere
dahil edilmemesi son derece Onemlidir. Daha 6nce de deginildigi lizere bu mitler

gercekligi yansitmazlar'®®

. Dahasi cinsel su¢ mitleri cinsel siddetin aciga ¢ikmasina engel
olmakta ve hatta cinsel siddeti mesrulastirmaktadir. Bu tehlikeyi bertaraf edebilmenin
onemli kosullarindan biri siiphesiz s6z konusu tecriibe kuralina gerekcede agikca yer
verilmesidir. Ancak toplumda herhangi bir kimse egitim durumundan azade olarak bu

mitleri tecriibe kurallarindan ayirt etmekte zorlanabilir.

Ceza muhakemesinde hiikiim verilirken s6z konusu mitlere dayanma konusunda
sosyal biligsel acidan bilgi igleme siireglerine iliskin iki kavram yol gostericidir: veriye
dayali veya semaya dayali bilgi isleme. Semaya dayali islemede sosyal uyaranlar
genellenmis ve soyutlanmis bir temelde yorumlanirken, veri odakli islemede algilayicilar
dikkatli bir sekilde mevcut delilleri incelemektedir. Muhakeme siiregleri ag¢isindan
degerlendirildiginde hakimin veriye yani delillere dayali olarak karar vermesi beklenir.
Semalara dayali bilgi isleme ise muhakemeye hakim olan pek cok ilkeyi ihlal eder.
Yukarida deginilen cinsel su¢ mitlerine dayali muhakemeyse semaya dayali bilgi
islemenin agik 6rnegidir. Lisans hukuk 6grencileri ve stajyer avukatlar arasinda yapilan
bir arastirmada bu mitlerin cinsel saldir1 vakialarini degerlendirmelerde 6nemli etkileri
oldugu ortaya konulmustur. Bu anlamda hukuk bilgisi veya deneyimi semaya dayali akil

104 Oyleyse en azindan mevcut suglar bakimmdan ancak

yluriitmeyi engellememektedir
s0z konusu semalarin yani cinsel su¢ mitlerinin fark edilmesi ve degistirilmesiyle sorunun

gercekten ¢oziilmesi miimkiin olabilecektir.

Ogretide mitlerin ve mitlere bakis agisinin degistirilmesinde egitimlerin,

muhakemede uzman bilirkisi tanikliginin ve 6zellikle ruh saghg: ¢alisanlarinin etkili

olabilecegi vurgulanmigtir'®,

108 6z konusu mitlerin gercek disiligi konusunda galisma ve goriisler icin bkz. Godenzi (n 13) 115 vd.;
Golge, Yavuz ve Yiiksel (n 10) 10 vd.

104 Krahé, Temkin, Bieneck ve Berger (n 22) 476; Golge, Yavuz ve Bagkan (n 19) 8. Egitim diizeyindeki
artisin magduru suglama ve cinsel su¢ mitlerini kabul egilimini azalttig1 yoniinde bkz. Yanci ve Polat
(n 40) 46.

105 Eker ve Erdener (n 13) 67-68.
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Cinsel su¢ mitlerinin bir diger fonksiyonu da cinsel suglarin ortaya ¢ikarilmasina
engel olmasidir. Bu baglamda magdurbilim aragtirmalariin géz oniinde tutulmasi son
derece Onemli olmakla birlikte bu arastirmalarin baskici ceza politikalarmi
mesrulastirmada birer arag islevi gormesi riskine!®® de dikkat edilmelidir. Magdurlarin
siirece dahil olmalarina engel olabilecek Ozellikle ceza adaleti siireclerinde ikincil
magduriyetlerine neden olabilecek durumlar dikkate alinarak farkli usul kurallarinin
benimsenmesi yoluna gidilebilirse de ceza hukuku ilkelerinden vazgecilmesini
sonuglayacak sekilde bir formiilasyon miimkiin degildir. Bu anlamda 6rnegin magdura
ceza yargilamas: siirecinde psikolojik danigmanlik hizmeti verilmesi, magdurun siiregte
karsilasabilecegi zorluklarla ve sucun neden oldugu travmayla bas etme konusunda

107

yardimci olabilir*"’. Yine adli siireglerde gorev alan kisiler magdur psikolojisi konusunda

bilgilendirme yapilmas1 ve egitimler verilmesi 6nemli bir degisiklik saglayabilir®®.

III. CINSEL DOKUNULMAZLIGA KARSI SUCLARIN iSPATINDA
BASVURULAN KRIiTERLER

A. Genel Olarak

Uygulamada ¢ogunlukla beyanin giivenilirligini belirlemek iizere basvurulan
kriterlerin bazilar1 cinsel dokunulmazliga karsi suglarin 6zel dogasinin geregi ortaya
konulmusken bazilar1 beyanlarin giivenilirligini degerlendirmekte kullanilan genel
kriterlerdir. Hayatin olagan akisina uygunluk, taraflar arasinda husumet gibi kriterler tim
yargilamalarda basvurulabilen kriterlerdendir. Buna karsilik sanigin iffetine iliskin bir

konuda iftira atmayacag1 yoniindeki kriter cinsel suglar 6zelinde ele alinmaktadir.

106 Cezalandirict popiilizmin elestirisi hakkinda bkz. Taskin (n 24) 44 vd.

107 Uli Orth, ‘Secondary Victimization of Crime Victims by Criminal Proceedings’ (2002) 15 Social Justice
Research 313, 324.

18 Derya Deniz ‘Tekrarlayan Travma ve lkincil Magduriyet Konularmin Adli = Siireglerde
Degerlendirilmesi’ VI. Uluslararast TURKCESS Egitim ve Sosyal Bilimler Kongresi 30 Ekim- 1 Kasim
2020/Istanbul Tam Metin Kitabi iginde (Tebad 2020) 295; Ayrica bkz. ve kars. Kocaoglu (n 72) 554.
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Asagida yer verilen kriterlerin higbiri tek basina bir beyanin dogrulugu veya
yanlislig1 konusunda kesin bir kan1 i¢in yeterli degildir. Ornegin magdurun beyanlarinda

celiski olmamasi tek basia magdurun beyanini esas almak igin yeterli degildir®.

Siklikla magdur beyani karsisinda fail beyaninin yer aldigi cinsel suglarin
yargilamalarinda beyanlarin giivenilirligini degerlendirmede basvurulan kriterler!'? kimi
zaman dogrudan kimi zaman oOrtiilii bir tecriibe kuralini igaret etmektedir. S6z konusu
kriterlerin degerlendirilmesi teknik olarak beyanin gilivenilirligini gosteren yardimci
vakialarm tecriibe kurallar1 vasitasiyla degerlendirilmesidir. Ornegin taraflar arasinda
husumet bilgisi ¢esitli delillerle (¢cekismeli bosanma davasi, gecmis adli vakialar, idari
sorusturma, magdur beyani, sanik beyani, tanik beyani...) ortaya konulmus yardimci bir
vakiadir. Bu vakia aralarinda husumet bulunan kisilerin birbiri aleyhine davranislarda
bulunabilecegi yoniinde bir tecriibe kuraliyla yorumlanmakta, bdylece beyanin

giivenilirligi hakkinda sonug ¢ikarilmaktadir.

Asagida siklikla basvurulan kimi kriterler ele alinmis, bu kriterlerin hukuki
nitelemeleri iizerinden degerlendirmelere yer verilmis, kimi kriterlerin cinsel sug

mitleriyle baglantisina dikkat ¢ekilmistir.

B. Hayatin Olagan Akisina Uygunluk

Hayatin olagan akisima uygunluk, siibut konusunda karar verilirken en sik
kullanilan tecriibe kuralidir. Yargitay’in cinsel dokunulmazliga karsi suglarda hayatin

olagan akisina aykir1 buldugu bazi vakialar soyledir:

e Sug sonrast iletisimin veya iliskinin devam etmis olmas1!!

109 Sen ve Sahin (n 95) 122.
10 Tasnif icin ayrica bkz. Bacaksiz ve Bayzit (n 73) 388.

WL« eylemlerin bitmesinden sonra magdurenin tekrar samgin kullandigi motora binerek is yerine

gitmesinin hayatin olagan akisina aykiri olmasi...” Yargitay 14 CD, 9353/8274, 14.09.2015;
“...magdurenin kendisine cinsel saldirida bulunan sanikla is yapmaya devam ederek bir ka¢ kez evde
yalniz bulundugu swrada eve gelmesine riza géstermesinin de hayatin olagan akisina uygun
olmamasi...” Yargitay 14 CD, 10860/9960, 28.10.2015; “...cinsel saldwrt eyleminden sonra kendisine
ait hayvanlart bir siireligine bakmast igin samiga teslim etmesinin hayatin olagan akisina uygun
olmamasi...” Yargitay 14 CD, 2679/13239, 13.12.2013; “...samgn zorla cinsel istismarina ugradigini
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e Sug dncesi hareketler-(ge¢ kalinan sikayet)'!?

eFiziki mekanin uygunsuzlugu®*®

eSucun baska kisilerce goriilmesi ve bu kisilerden yardim istenmesine

ragmen belirtilen kisilerce yardim edilmemis olmasit*

e Ailenin tanik olup sessiz kalmasi**®

¢Olayn ortaya ¢ikmasi i¢in herhangi bir girisimde bulunulmamis olmasi**®

¢Olayn aktarilmasinda/sikayette gecikilmis olmasi*’

¢Olayn gergeklestigi yerde baska kisilerin de bulunmasi!8

112

113

114 ¢

115 <

iddia eden magdurenin tekrar ayni eve rizasi ile gitmesinin hayatin olagan akisina aykiri oldugu...”
Yargitay 14 CD, 2986/5619, 07.06.2016.

“...Magdurenin, olay1 akrabasi olan tanik ...'a anlatmasimin ardindan durumu é6grenen ...'nin olayi
magdurenin annesine sdylemesini miiteakip olaywm iizerinden 1 hafta ge¢mesi ile adli merciilere
bildirilmesi, magdurenin gece saat birde sanik ile rizaswyla traktorle dolasmasinin ardindan sanigin

zorla wzina gegtigine iliskin hayatin olagan akisina uymayan samimiyetten uzak anlatimlari...”
Yargitay 14 CD, 10551/4052, 08.04.2013.

“...arabadan inmeden camdan elini ¢ikartip eteginin altindan popusunu siktigini iddia ettigi, ancak
halkin yogun oldugu caddede sofér mahallinde oturan bir kisinin kaldirimda yiiriimekte olan
magdureye bu eylemi nasil gerceklestirdigi, samigin aracimin, caddenin trafige gore ters olan sol
taraftan gitmesinin hayatin olagan akisina ve magdurenin anlatimlarina uygun bulunmadigi...”
Yargitay 14 CD, 4694/9881, 11.10.2012; “...Magdurun, herhangi bir cebir, tehdit, hile veya iradeyi
etkileyen bagka bir nedene maruz kalmaksizin tekrar kendisine karsi daha donceden basit cinsel istismar
niteliginde bir¢ok hareketlerde bulunan samgin bulundugu kuafor diikkanina gitmesi, kendi
arkadaglarinin oradan uzaklagsmasini isteyip sanik ile basbasa kalmast ve gece vakti sanik ile birlikte
kimsenin bulunmadigi pasajn iist katina ¢tkmasmin hayatin olagan akisina uygun olmayip...” Yargitay
14 CD, 4406/10797, 06.11.2012.

‘...eylem ger¢eklestiginde etrafta bulunan bazi sahislarin kendilerini gormelerine ve yardim istemesine
ragmen yardim etmedigini belirtmesinin de hayatin olagan akisina aykirt olmast...” Yargitay 14 CD,
11447/964, 27.02.2017.

...bir babanin oglunun cinsel istismara ugradigini gérmesine karsin bu olay bitene kadar hareketsiz
ve sessiz kalip, cinsel istismar olayini gerceklestiren sahsin evden ayrilmasina izin verip olaydan bir
hafta sonra sikayet¢i olmasinmin hayatin olagan akisina aykirt olmast...” Yargitay 4 CD, 7265/21020,
19.02.2015.

16« sanikla birlikte evde kaldiklar siiveler icerisinde disart ¢ikip topluluk icerisinde yemek yemeleri ve

117

118 ¢

bu anlarda magdurenin saniktan kurtulmak icin birsey yapmamis olmasi ve tiim dosya icerigi dikkate
alindiginda, magdurenin rizasi disinda zora iligkin anlatimlarmin hayatin olagan akisina aykiri ve
samimiyetten uzak oldugu gozetilerek...” Yargitay 14 CD, 9345/2881, 18.03.2013.

“...Katilamin hayatin olagan akisina uymayan bir sekilde anahtar: kapinin disinda birakmasu, iligki
sonrasi asagida alkol alan esine olayr haber vermesi yerine, odasina gelince eylemi aktarmast...”
Yargitay 14 CD, 21684/10615, 24.10.2013; ... hayatin olagan akisina aykirt sekilde olaydan bir hafta
sonra sikayet basvurusunda bulunmalari...”. Yargitay 14 CD, 42363/18210, 22.05.2014.

“...otobiis yolculugunda yaninda eginin olmasi ve diger yolcularin oldugu ortamda sanigin isnat edilen
eylemi islemesinin hayatin olagan akisina aykwrt olmasi...” Yargitay 9 CD, 2910/4462 16.05.2022;
“...Samigin miisteki anne ... ve tamik ... huzurunda yaptigi muyene esnasinda atili eylemleri
gerceklestirmesinin ve olaydan sonra hep birlikte baska bir hastaneye sanikla birlikte gitmelerinin
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e Ayn1 anda yapilabilecek islerin uygunsuzlugu'®

eMagdurun fiziki durumunun anlatima uygunsuzlugu'?

eBoyunda meydana gelen morlugun tedip amagli olamayacak olmas1*?

e Yaralama sonrasi rizayla cinsel iliski savunmas1*??

Yargitay bazi kararlarinda hatali bir sekilde agik bir gerekcelendirmeye yer
vermeksizin yani hangi vakialarin hayatin olagan akisina aykiri oldugunu belirtmeksizin

beyanlarin genel olarak hayatin olagan akisina aykirt olmasindan séz etmekle

hayatin olagan akisina aykiri goriilmesi...” Yargitay 14 CD, 10510/3712, 06.07.2017; “...olayin
gectigi yer itibariyle ev icerisinde miisteki ... ve diger kardeslerinin de bulundugu diisiiniildiigiinde
anlatimin hayatin olagan akisina aykwri olmasi...” Yargitay 14 CD, 3295/5520, 09.11.2017.

18« Magdurenin, olay gecesi samgn eve girer girmez kendisine saldirdigini, bunun iizerine direndigini

beyan etmesine ragmen, olay swrasinda samgin cep telefonundan kendi babasini aradig yoniindeki
beyaninin olayn olug sekli ve hayatin olagan akisina uygun diismemesi...” Yargitay 14 CD, 8755/96,
13.01.2015 kars1 oy yazist.

120« asirt obez olup birtakim kronik rahatsizliklar: bulunan magdurenin, kollukta zorla gerceklestirdigini

iddia ettigi cinsel saldirt eyleminin ardindan samigin kendisini banyoya gotiirerek ytkanmasina yardim
ettigi ve sonrasinda Kuran'a el bastirip olayin aralarinda kalmasi igin yemin ettirdigi yoniindeki
anlatiminin hayatin olagan akisima uygun diismemesi...” Yargitay 14 CD, 3071/5721, 16.11.2017;
“...Magdure sorusturma asamasinda su¢a konu olaylarin 5 yasinda basladigini belivtmesine karsin
kovusturma asamasinda 6 yasinda basladigini belirterek sanik olan babasinin nitelikli olarak vajinal
yoldan istismarda bulundugunu ileri siirmiistiir. Magdurenin o tarihteki yagsi ve fiziki durumu itibariyla
bu iddialar hayatin olagan akisina tamamen ters hatta imkansizdwr...” Yargitay 14 CD, 9390/12368,
12.11.2019 kars1 oy yazisl.

121« tedip, tembihat ve terbiyenin boyunda doktor raporunda belirtilen morluk olusturacak sekilde ika

edilmesinin hayatin olagan akisina uygun olmayisi...” Yargitay 9 CD, 1663/8184, 05.10.2021 kars1 oy

yazisl.
122 <« samigin magdurenin bogazim siktiktan sonra rizaswla iliskiye girdigi yoniindeki hayatin olagan

akisina uymayan tevilli ikrar niteligindeki savunmasi...” Yargitay 14 CD, 1345/13683, 23.12.2013.
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yetinmektedir'?3, Bu kriter bazen de “makul, mantikl1 ve hayatin olagan akisina uygun”

siralamastyla ortaya konulmaktadir'?®,

Hayatin olagan akisina aykir1 bulunarak beyana itibar edilmemesi veya genel olarak
rizanin varligima/yokluguna dair ¢ikarimlar yapilmasi tecriibe kurallarina dayanilarak
sonug ¢ikarilmasidir. Burada biiylik tecriibe kurali hayatin olagan akisina uygunluk
olmakla birlikte somut durumda hayatin olagan akisina aykir1 bulunan vakialarin
degerlendirildigi 6zel nitelikte ortiilii tecrilbe kurallarina basvurulmaktadir. Ornegin
magdurun sug faili kimseyle su¢ sonrasinda goriismeye devam etmesi vakiasi, arka planda
“saldirtya ugrayan kisi saldirganla goriismeye devam etmez” yoniinde bir tecriibe

kuraliyla yorumlanmaktadir.

Hayatin olagan akisina uygun olmayan olus elbette miimkiindiir. Tecriibe kurallar1
mutlak bir kesinligi degil nitelikli ihtimalleri gosterdiginden kuralin aksine olus s6z
konusu olabilir. Bu nedenle hem hayatin olagan aksmna aykirilik ihtimalini gosterir
vakialarin hem de ortiik tecriibe kurallarinin titizlikle degerlendirilmesi 6nemlidir. Bunun
yaninda Ortilk sekilde degerlendirmeye alinan tecriibe kurallarinin  agikca

gerekcelendirmede yer almasi kanun yolu denetimi agisindan 6nemlidir.

123« mahkemece 17.06.2008 tarihli oturumda magdurenin anlatimlar: sirasinda zaman zaman olaylarin

swrast ve olus sekli ile ilgili tutarsiz beyanlarda bulundugu, anlatimlarinin hayatin olagan akisina uygun
olmadigimin  saptanmis bulunmasi...” Yargitay 14 CD, 3680/6434, 06.06.2012; *...Katilanin
asamalardaki tutarli beyanlar:, samigin hayatin olagan akisina uygun diismeyen savunmasi...”
Yargitay 14 CD, 6668/1196, 17.02.2020; “...magdurenin soyut ve hayatin olagan akisma aykir
beyanlart disinda cezalandirilmasina yeter, her tiirlii siipheden uzak, kesin ve inandwrict delil
bulunmadigi...” Yargitay 14 CD, 8395/1720, 08.03.2018; ...samigin hayatin olagan akisina uymayan
ve soyut hi¢cbir delille dogrulanmayan savunmasina itibar edilerek beraatine karar verilmesi...”
Yargitay 14 CD, 12796/10279, 19.10.2012; “...ayrica samigin hayatin olagan akigina uygun olmayan
savunmalart karsisinda...” Yargitay 4 CD, 10773/12153, 01.07.2019; “...samgin hayatin olagan
akisina aykirt ¢eligkili savunmalart...” Yargitay 14 CD, 6988/5118, 15.04.2014.

124 <« makul, mantikli ve hayatin olagan akisina uygun bulunmayan...yéniindeki savunmasi...” Yargitay

14 CD 8335/8282, 12.09.2012.
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C. Magdurun Samiga Iftira Atmak I¢in Bir Nedeninin Olmamasi

Yargitay kararlarinda dogrudan magdurun saniga iftira atmak i¢in bir nedeninin
olmamas1 yaninda,'?® kimi zaman magdurun namusunu ilgilendiren bir konuda iftira
atmas1'?® hususu iizerinde durulmaktadir. Iftira ihtimali zaman zaman magdur sayist

127" Bazen husumetin iftira atmak icin

fazlalig1 tizerinden de degerlendirilmektedir
mantikli bir neden olabilecegi iizerinden degerlendirmeler yapilmakta,'?® bazen de
oncesinde tanigiklik olmamasi iftira atilmasi ihtimali aleyhine g6z Oniinde

bulundurulmaktadirt?®,

S6z konusu kriter 6gretide cesitli gerekgelerle elestirilmistir. Sosyolojik sebeplerle
genel tecriibe kurali olma gerekgesi kalmamis olan namusunu ilgilendiren bir konuda
iftira atmasi i¢in neden olmamasi veya iffetini ortaya koymasi kriterlerinin, sucun
islendigi yer ve zaman gozetilerek somut olay bakimindan uygulanip
uygulanamayacaginin tespit edilmesi, bu kritere delil giicii verilmemesi gerektigi ifade

edilmektedirt®.

Magdurun iffetine iliskin bir hususta iftira atmayacak olmasi her ne kadar
magdurun lehine degerlendirmelere konu edilse de esasen magdurun sayginligi lizerinden
ileri siirtilen cinsel su¢ mitlerinin bir uzantisini olusturmaktadir. Toplumda var olan ideal
kadin algis1 lizerinden ideal magdura yonelik bir belirleme yapilmakta, esasen kadinin

“korumasi1 gereken kutsallar1’” ve bu kutsallarin zarara ugratilmasi halinde toplum

125« kendisini toplum icerisinde zora sokacak bicimde iftira atmasini gerektirir dosyaya yansiyan bir

sebep bulunmadigi...” Yargitay 14 CD, 5902/9457, 04.10.2012.

126« Kendi ... ve namusunu ilgilendiren bir konuda iftira atmas: icin gecerli sebep bulunmayan
magdurenin asamalarda degismeyen tutarli anlatimlar:...” Yargitay 14 CD, 6326/10690, 02.11.2012;
“...Kendi iffet ve onuruna iliskin bir hususta saniga iftira atmasini gerektirecek bir neden ve aralarinda
bir husumet iddiast da bulunmayan magdurenin...” Yargitay 14 CD, 9264/8342, 15.09.2015.

127« herii¢c magdurenin de sorusturma evresinde daha énceden anlasarak sanik hakkinda birlikte iftirada

bulunmalarinin hayatin olagan akisina aykirt olmasi...” Yargitay 14 CD, 13906/10693, 30.10.2013.
128 « <«  Kendi iffet ve onuruna iliskin bir hususta samga iftira atmasim gerektirecek derecede bir

husumet iddiasi da bulunmayan magdurenin...”. Yargitay 14 CD, 7697/12784, 17.11.2014;

“...magdurun kendi iffetini ortaya koyacak sekilde saniga iftira atmasim gerektirir aktif bir husumetin

bulunmamasi...” Yargitay 14 CD, 8259/499, 20.01.2014.

129« Sanik ...'m dolayli ikrarina, éncesinde tammadigi samiga iftira atmasi i¢in bir sebep bulunmayan
magdur ...'nin dzde degismeyen samimi beyanlarina...” Yargitay 12 CD, 12571/1718, 06.03.2017.

130 Gedik (n 64) 103.
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nezdindeki diisiik konumu vurgulanmaktadir. iffetli kadmn tecaviize ugramaz mitiyle,
iffetli kadimn iffetiyle ilgili bir konuda yalan sdylemez kriteri temelde ayni toplumsal
cinsiyet rol davranis standartlarina uygunluk tespitinin iirliniidiir. Bu anlamda ayn1 bakis
ac1s1 bu sefer magduru kollayan bir perspektiften kendisine ifade bulmaktadir. Magdurun
sayginlig1 tizerinden magdurun suglanmasi veya bu sayginlik iizerinden magduriyetin

benimsenmesi arasinda herhangi bir fark bulunmamaktadir.

Bunun yaninda ideal kadin olgusu, ideal magdur iizerinden kadinlarin cinsel saldir1
konusunda yalan sdyleme egilimleri oldugu mitiyle de yakindan ilgilidir. Hafifmesrep
degil ideal kadin olmak kadinlar1 sahte tecaviiz ihbarlar1 yapmaya itebilecek bir

olgudur'®

. Dolayisiyla temelde yalan sdylenmesine neden olabilecek nedenler de ayni
mitlerin/yargilarin {iriiniidiir. Bu nedenle ¢6ziim de bu mitlerden/yargilardan kurtulmakla

miimkiin gériinmektedir.

Ogretide edilgen, bilgisiz, giicsiiz ve iffetli kadn ile saldirgan, zeki, giiclii erkek
kalipyargilarinin sonucu oldugu tespitine yer verilen séz konusu kriterin; ekonomik ve
kiiltiivel olarak geligmis kentli, meslek sahibi, orta ve orta tist sinif mensubu kadini temsil
etmedigi yoniinde baskaca kalipyargilara yer verilerek elestirildigi goriilmektedir. Bu
goriise gore medeni hukuk ve ceza hukuku alaninda ortaya konulan yanls ictihatlardan
gii¢ alarak saldirganlasan “bu tip kadinlar” yargi yoluyla ortaya ¢ikmistir ve artik edilgen

132 Kanaatimizce

olan orta ve orta iist sinifa ait, meslek sahibi ve egitimli Tiirk erkegidir
kalipyargilarin elestirisinin baskaca kalipyargilara dayanilarak yapilmasi hatada

ortaklagmaktir.

Ceza muhakemesi bakimindan adil bir yargilama oncelikle tiim kalipyargilari,
mitleri fark etmekle miimkiin olacaktir. Burada tartisilmas1 gereken hangi kalipyarginin
daha dogru oldugu degildir. Teknik olarak magdurun saniga iftira etmek/yalan sdylemek
i¢in bir nedeninin olmasi gerektigi tecriibe kuralinin hangi hukuki gerekcelerle miimkiin
olmadigin1 belirlemek gerekmektedir. Adil bir muhakemede ne magdurun ne sanigin

beyani boylesi kalipyargilar iirlinii tecriibe kurallarina dayanilarak degerlendirilemez.

181 Randall (n 24) 420.
132 Kocaoglu (n 72) 544.
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Tecriibe kurallarinin 6ncelikle mantiga ve bilimsel kurallara uygun olmasi, hukuk
kurallar1 ve ilkelerine aykir1 olmamasi gerekmektedir. Insanlarin iftira etmek/yalan
sOylemek icin bir nedeninin olmasi gerektigi yoniindeki kuralda 6znenin sanik olarak ele
alinmasi halinde s6z konusu tecriibe kurali hangi beyana lstiinliik taninacagina yonelik
bir ¢oziim iiretememektedir. Magdurun iffetiyle ilgili bir konuda yalan séylemeyecegi
yoniindeki tecriibe kurali ise yine kisinin sosyal statiisiine zarar verecek bir sekilde
davranmayacagi kabuliinii ortaya koymakta, ayni kabuliin sanik bakimindan
degerlendirilmesi halindeyse bu kriter sani@in sosyal statiisiiniin zarar gorecegi
diistincesiyle boyle bir fiili islemeyecegi yoniinde ¢ikarimlart miimkiin kilmaktadir.
Cinsel suglara dair yiiriitiilen sorusturma veya kovusturmalar magdur agisindan oldugu
kadar siipheli veya sanik acisindan da damgalayic1 olmaktadir'®. Bu baglamda 6rnegin
toplumsal olarak kabul géren bir meslek mensubunun, aile yasantisi olan bir kisinin, adli
sicil kaydi olmayan bir kimsenin s6z konusu statiilerinin zarara gorecegi diisiincesiyle
cinsel sug islemeyecegini sdylemek de ayni1 tecriibe kuralinin bir geregidir. Ancak boylesi
bir ¢ikarim gergek¢i olmadigi gibi fail ceza hukuku yansimasi bir sonug¢ ortaya
¢ikarmaktadir. Bunun yaninda insanin kural olarak dogru veya yalan sdyledigi yoniinde
bir tecriibe kural1 bilimsel bir temele sahip degildir. insan davranisi son derece kompleks
yapida olup yalan sdylemek veya dogru sdylemek kurala baglanamaz,'®* baglama 6zgii
bir husustur. Bu nedenle baglamin titizlikle ortaya konulmasi son derece onemlidir.
Baglami ortaya ¢ikaran hususlarsa beyanlarda veya baskaca delillerde yer verilen kimi
yardimci vakialar olabilir. Ornegin taraflar arasinda husumet bulunmasi bu kapsamda bir
yardime1 vakiadir. S6z konusu husumet delillerle ortaya konulmaktadir. Magdurun saniga
iftira etmek i¢in bir nedenin olmamasi ise soyut bir tecriibe kuralinin delil olarak

devsirilmesi anlamina gelmektedir. Tecriibe kurallar1 islevsel olarak delil degil, delillerin

133 Son yillarda cinsel taciz fiillerinin ifsas1 ¢esitli sosyal medya platformlarinda cinsel siddete maruz kalan
kadinlarin deneyimlerini paylasarak farkindaligin artirilmasi, taciz olarak kabul edilmeyen davranislarin
taciz olarak ele alinmasi ve tacizin goriiniir kilinmasi miicadelesine yonelik bir pratik olarak ortaya
¢ikmugtir. Ancak halihazirda s6z konusu pratik, diglamaya yonelik iptal kiiltiirii ve faile insan onuruyla
bagdasmayacak muamele talepleri nedeniyle sozii edilen miicadeleyi yerine getirmeye elverisli degildir.
Konuyla ilgili ayrintili agiklamalar i¢in bkz. Olcay Karacan, ‘Unutulma Hakki ve Cinsel Saldir1 Failleri’
(2022) 19 Yeditepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 191, 202 vd.

13 Magdurun beyanina her durumda itibar edilmesi gerektigi soylenemeyecegi gibi beyana itibar

edilmemesi gerektigi de sdylenemez. Bacaksiz ve Bayzit (n 73) 390.
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degerlendirilmesinde bagvurulan yardimci araglardir. Bunlar delillerden arta kalan
bosluklar1 doldurmakta, delillerin birbiri ile baglantisin1 ortaya koymaktadir. Ayrica sozii
edilen tecriibe kurali, bu kurallarin hukuk kurallar1 ve ilkelerine aykir1 olamayacagi
Olclitlinii de ispat yiikiinii tersine ¢evirmesi ve masumiyet karinesine aykir1 bir kural
olmasi dolayisiyla yerine getirmemektedir. Tiim bu gerek¢elerle magdurun saniga iftira
atmak i¢in bir nedeninin olmamasi herhangi bir sekilde itibar edilmesi miimkiin olmayan,

muhakeme hukuku kurallarina aykir1 bir tecriibe kuralidir.

D. Asamalarda Degismeyen Istikrarh Beyan/Samimi Anlatimlar

Yargitay kararlarinda asamalarda degismeyen istikrarli beyan ve samimi

135

anlatimlar~ yaninda kimi zamanda da 6ziinde degismeyen beyanlara yer verilerek

136

anlatimdaki sapmalarin 6nemsiz oldugu haller mazur goriilmektedir==°. Ancak Yargitay

kollukta yilizeysel anlatima karsilik kovusturmada ayrintili anlatimlart siipheli

degerlendirilebilmektedir™’.

S6z konusu kriter cinsel siddetin travmayla baglantisi goz ardi edilerek
degerlendirilebilecek bir kriter degildir. Kisinin yasami veya viicut biitiinliigiine yonelen
tehdit algis1 yaninda yasananlarin anlamlandirilamamasi olarak nitelendirilen travma
yasantis1 asir1 fiziksel uyarilma ve biligsel islevlerde bozulmalara neden olmaktadir.
Cinsel saldir1 magdurlarmin da %35 ile %70’inin travma sonrasi stres bozuklugu

yasadiklar1 aktarilmistir. Bunun disinda travmaya bagli olarak akut stres bozuklugu,

185« Magdurenin samimi anlatimi...” Yargitay 14 CD, 13484/6767, 29.05.2013; “...magdurenin
asamalardaki samimi ve istikrarly beyanlarina...” Yargitay 14 CD, 904/10718, 30.09.2014; .. .tutarls,
samimi ve asamalarda ézde degismeyen beyanlari...” Yargitay 14 CD, 8338/8282, 12.09.2012;
“...tutarli, samimi ve asamalarda ozde degismeyen beyanlari...” Yargitay 14 CD, 8335/8282,
12.09.2012.

186« Magdurenin asamalarda degismeyen istikrarli beyanlari..” Yargitay 14 CD, 6988/5118,

15.04.2014; ... Katilan magdurenin asamalardaki ¢eliski arz etmeyen samimi ve tutarli anlatimlary...”
Yargitay 14 CD, 11525/68527, 27.01.2015; “...asamalardaki 6ziinde istikrarl anlatimlar:...” Yargitay
14 CD, 9264/8342, 15.09.2015; “...Kendi iffet ve onuruna iliskin bir hususta samiga iftira atmasin
gerektirecek bir neden ve aralarinda bir husumet iddias1 da bulunmayan magdurenin asamalardaki
istikrarli beyanlart ile...” Yargitay 14 CD, 5302/2056, 28.02.2013.

187« Magdurenin Kolluk beyaminda kendinde olmadigi gerekcesiyle cinsel eyleme iliskin detayli bir

anlatimda bulunmamasina ragmen Mahkeme beyaninda eylemi daha da genisleterek ayrintilara yer

vermesi...” Yargitay CGK, 207/468, 12.10.2021.
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dissosiyatif belirtiler, travmatik yas, karmasik travma sonrasi stres bozuklugu, major
depresyon gibi hastaliklarin da sdz konusu olabilecegi belirtilmektedir'®®. DSM V’de
travma sonrasi stres bozuklugu ve akut stres bozuklugu tani1 dlgiitlerinden biri érseleyici
olay(lar)in énemli bir yoniinii ammsayamamadir™®. Bu baglamda magdurun ruhsal
durumu ve ruhsal durumunun beyanlarina olas1 etkileri konusunda bilirkisiye
bagvurulmasi, istikrarli beyan kriterinin buna gore degerlendirilmesi daha yerinde

olacaktir!°,

E. Husumet Bulunmamasi

Yargitay husumetin bulunmamasi kriterini daha ziyade magdur beyaninin

141

dogrulugunu degerlendirirken ele almaktadir**. Aralarinda husumet bulunan kisilerin

138 Deniz (n 108) 290-291.

139 Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan yayimlanan son rehber i¢in bkz. Amerikan Psikiyatri Birligi, DSM
(Diagnostic and Statistical Manuel of Mental Disorders)-5 Tani Olgiitleri Bagvuru Elkitabi (Ertugrul
Koroglu gev, Hekimler Yayin Birligi 2014) 147-153.

140 Nitekim 6545 sayili Kanun ile TCK m. 103 ve 104°de yer alan magdurun ruh saghigmin bozulmasi

neticesi sebebiyle agirlagan sug diizenlemesi yiiriirlikten kaldirilmig, degisiklik bakimindan “maddenin
besinci fikrasinda yer alan “sugun sonucunda magdurun beden veya ruh sagliginin bozulmasi halinde,
on yildan az olmamak iizere hapis cezasina hiikmolunacagi’na dair su¢un neticesi sebebiyle agirlasmis
hali, bu su¢ magdurlarimin defalarca hastane veya Adli Typ Kurumuna gitmelerine, buralarda
Miisahedeye tabi tutulmalarina ve maruz kaldiklar fiili tekrar tekrar yasamalarina neden olmaktadir.
Esasen, akademik ¢evrelerde bu suglara maruz kalanlarin ruh saghgimin mutlaka bozulmus oldugu
kabul edilmekte ve ruh saghginin bozulmas: kavramindan neyin anlasilmasi gerektigi hususunda da
tam bir mutabakat bulunmamaktadir. Yapilan degisiklikle s6z konusu artirim nedeninin kaldirilmast,
buna karsiltk maddenin birinci ve ikinci fikrasinda diizenlenen cezalarin artirllmasi éngoriilmektedir.
Bu diizenlemeyle, siipheli, samik veya hiikiimliiler bakimindan lehe sonu¢ dogmamasi
amaglanmaktadr.” gerekgesine yer verilmistir. Bkz.
<https://mevzuat.tbmm.gov.tr/Kanun/KanunDetay?YasamaKanunld=f72877bf-44d4-037b-e050-
007£01005610&kanunNucemarasi=6545#step-2> erisim tarihi 13.07.2023. Az veya ¢ok her magdurun
beden veya ruh sagliginin bozuldugunun acik olmasi, tespitinin zor olmasi ve farkli uygulamalara yol
acmasi nedeniyle degisikligin yerindeligi hakkinda bkz. Nur Centel, ‘5237 sayih Tirk Ceza
Kanunu’nda Cinsel Saldir1 Sugu ve Cinsel Suglar Degisiklik Tasarisi’nin Degerlendirilmesi’ (2012) 99
Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi 269, 287. Degisikligin yerindeligi yaninda bazi hallerde cinsel saldirinin
gergeklesip gerceklesmediginin ancak psikiyatrik degerlendirmeyle anlasilabilecegi, ispat vasitasi
olmayan hallerde psikiyatrik degerlendirmelerin son derece dnemli oldugu yoniinde bkz. Bacaksiz ve
Bayzit (n 73) 407, dn. 64. Miilga diizenlemenin elestirisi i¢in ayrica bkz. Yener Unver, ‘Tiirk Maddi
Ceza Hukukunda Cinsel Suglarin Elestirisel Olarak Incelenmesi’ Yener Unver ed, II. Tiirkiye-Slovenya
Uluslararas1t Hukuk Sempozyumu Cinsel Suglar ve Evlilik Hukuku i¢inde (Segkin Yayinevi 2014) 34
vd. Kanun koyucu tarafindan da ifade edildigi iizere ruh sagliginin bozulmasi kaginilmaz oldugundan,
bu bozuklugun beyana etki etmesi kaginilmaz olacaktir.

141« Aralarinda sanikla énceden bir husumeti bulunmayip...” Yargitay 14 CD, 8335/8282, 12.09.2012;

“...Kendi iffet ve onuruna iligkin bir hususta saniga iftira atmasini gerektirecek derecede bir husumet
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birbiri aleyhine davranislarda bulunabilecegi yoniinde bir tecriibe kuralindan hareketle,
yardimci vakia olarak taraflar arasinda herhangi bir husumet/anlasmazlik olmamasi
magdurun beyanmin dogruluguna delalet edecek sekilde degerlendirilmektedir. Buna
karsilik esasen taraflar arasinda herhangi bir husumet bulunmamasi sanik bakimindan da
hukuka aykir1 herhangi bir davranista bulunulamayacagi seklinde degerlendirmelere konu
olabilecek tiirde bir tecriibe kuralidir. Ornegin failin 6ldiirme veya yaralama kasti
belirlemesi yapilirken taraflar arasinda herhangi bir husumet bulunmamasi kriteri fail
lehine ele alinabilmektedir. Kanaatimizce taraflar arasinda herhangi bir husumet
bulunmamasi kriterinin yalnizca magdur bakimindan ele alinmasi cinsel suglarin diirtiisel
nedenlerle islendigi, anlik bir eylem oldugu yoniinde cinsel su¢ mitleriyle iliskili olabilir.
Salt cinsel tatmin amaciyla islendigi varsayilan cinsel saldir1 fiillerinin esasen gii¢ istenci
gibi nedenlerle islendigi, ¢ogunlukla planli oldugu ve tanidik kisilere yoneldigi yoniinde

142

calismalar aktarilmistir=*<. Ayrica bazi goriislerce bu suclar, cinsel arzulardan ziyade gii¢

ve dfkenin cinsel yollardan ifade edilme sekli olarak tanimlanmistir**,

Belirtelim ki husumet her durumda anlasilabilecek, ongoriilebilecek, nedenleri
bilinebilecek bir olgu da degildir. Bu nedenle her durumda husumetin tespit edilebilmesi
miimkiin degildir'**. Onemli bir yardimc1 vakia olmakla birlikte tek basmna beyanin
dogrulugunu ortaya koyamayacagi gibi hem magdur hem sanik beyanlar1 agisindan goz

oniinde bulundurulmast halinde ¢ogu zaman ¢6zliim saglayan bir kriter de degildir.

iddias1 da bulunmayan magdurenin...” Yargitay 14 CD, 7697/12784, 17.11.2014; «...Kendi iffet ve
onuruna iligkin bir hususta samga iftira atmasini gervektirecek bir neden ve aralarinda bir husumet
iddiast da bulunmayan katilamin...” Yargitay 14 CD, 3549/3665, 12.04.2016.

142 Bkz. Taner (n 3) 79 vd.
143 Bkz. Groth, Burgess Wollbert ve Holmstrom (n 28) 1239 vd.
144 Sen ve Sahin (n 95) 125.
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F. Olay ile Thbar/Sikayet Arasindaki Siire

Olayin resmi makamlara ne zaman bildirildigi,’* kii¢iik s6z konusu oldugunda
ebeveynlere bildirilme zamani énemli bir kriter olarak degerlendirilebilmektedir®.
Yargitay Ceza Genel Kurulu'nun gecikmenin makul nedene dayanabilecegini ifade

ettigi’*’ ictihatlar1 da bulunmakla birlikte daha ziyade siire uzunlugu magdur beyani

148 Magdur beyanmin aradan uzunca zaman gectikten

aleyhine degerlendirilmektedir
sonra sikayette bulunulmasi nedeniyle siipheli degerlendirilmesinde, magdurun rizaya
dayali iliskisinin toplum nezdinde kabul gormeyecegi diisiincesiyle cinsel saldiri
iddiasinda bulundugu goriisiiniin etkili oldugu belirtilmektedir. Bilhassa gebelik sonrasi
ortaya atilan cinsel saldir1 iddialar1 bu kapsamda ele alinmaktadir'#°.

Cinsel sug failinin tanidik kisiler oldugu durumlarda®®

sucun ortaya ¢ikmasi ¢cok
daha zordur. Magdurun olayin ortaya ¢ikmasiyla sosyal destekten yoksun kalabilecegi ve
inandiric1 olmayabilecegi diislincesiyle veya faile sosyal, ekonomik ve duygusal olarak
bagimlilig: dolayisiyla bu tip cinsel suglar siklikla gizli kalmaktadir™®!. Bunun yaninda
saldir1 sonras1 travmaya bagl gelisebilen travma sonrasi stres bozuklugu veya akut stres
bozuklugu tani Olciitlerinden ikisi “érseleyici olay(lar)la ilgili ya da yakindan iliskili,

stkinti veren anilar, diisiinceler ya da duygulardan uzak durma ¢abalart ve orseleyici

olay(lar)a ilgili ya da yakindan iliskili, sikinti veren anilar, diisiinceler ya da duygulari

15« olayi sicagi sicagina kolluga basvurarak ihbar etmesiyle baslatilan sorusturma...” Yargitay 14 CD,

658/6610, 13.05.2014; “...magdurenin olayi sicagi sicagina kolluga basvurarak ihbar etmesiyle
baslatilan sorusturma iizerine agsamalardaki oziinde istikrarli anlatimlari...” Yargitay 14 CD,
2180/13410, 17.12.2013.

146« sikdyet zamani ve olayin magdur tarafindan sicagi sicagina babasina intikali...” Yargitay 14 CD,
8259/499, 20.01.2014.

187« magdurenin olaymm 2007 yiinda yasandigini belirtmesine karsin intikalin 04.05.2010 tarihinde

gerceklesmesi ve olay tarihiyle intikal arasinda gegen siirenin uzun olmasinit hakl gésterecek bir delilin

de dosya kapsaminda bulunmamast...” Yargitay CGK, 207/468, 12.10.2021.
148« magdurenin, samigin cinsel istismarina maruz kaldigim iddia ettigi tarihten itibaren 14 ay gibi
uzunca bir siire sikayette bulunmayip, 02.08.2010 tarihinde evden kagmasi nedeniyle kolluk tarafindan
hastaneye sevk edildigi sirada cinsel istismara ugradigimi soylemesi...” Yargitay CGK, 13/387,

25.10.2016.
149 Bacaksiz ve Bayzit (n 73) 391.

10 Cinsel saldir1 sugunun gogunlugunun tamdik kisiler tarafindan islenen suglar oldugu yéniinde bkz.
Godenzi (n 13) 118.

151 Godenzi (n 13) 123.
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uyandiran dis ammsaticilardan (insanlar, yerler, konusmalar, etkinlikler, nesneler,
durumlar) uzak durma ¢abalar”dir™?. Ayrica her cinsel su¢ magdurunun standart tepkiler
vermemesi birgok nedene dayanmaktadir'®®, Bu baglamda cinsel suglarda sugun ortaya
cikmasima engel fazlaca dinamik dikkate alinmali, cinsel suclarda ge¢ sikayet veya
ihbarin esasen kural olabilecegi gbz 6niinde bulundurulmalidir. Olayin iizerinden gecen
zaman Ozellikle fiziki delillerin elde edilmesi konusunda aleyhe bir durum yaratmigken
bu kriterin her durumda beyanin dogrulugu konusunda aleyhe bir degerlendirme kriteri
olarak ele alinmasi uygun degildir. Tecriibe kurallar1 istisnai durumlar1 degil nitelikli
olasiliklar1 isaret eder. Bu baglamda olaydan belirli bir siire gectikten sonra sikayet
edilmis olmasi, cinsel siddetin kendine has yapis1 6zelinde sozii edilen bilimsel veriler
g6z onlinde bulunduruldugunda siklikla magdur beyani aleyhine bir degerlendirmeye

imkan vermemektedir.

SONUC

Uygulamada cinsel dokunulmazliga kars1 suclarda siklikla sanik beyani karsisinda
magdur beyanina dayanilarak karar verilmeye ¢alisilmakta, bu beyanlarin giivenilirligini
degerlendirmek bakimindan cesitli kriterlere bagvurulmaktadir. S6z konusu kriterler
hukuki niteligi itibariyle yardimci vakialar veya onlar1 degerlendirmeye yardimci olan
tecriibe kurallaridir. Ceza muhakemesinde hikimin bagvurabilecegi tecriibe kurallarinin
akil ve mantiZa, bilimsel verilere, hukuk kurallar1 ve ilkelerine uygun olmasi
gerekmektedir. Cinsel sucglarin ispatinda basvurulan kriterlerden bir kismi bu kosullari

saglamaktan uzaktir.

Magdurun iffetine iliskin bir konuda iftira atmayacagi kriteri magdurun
sayginligina iligkin cinsel su¢ mitlerinin bir uzantisi olan, herhangi bir yardimei veya
emare vakianin degerlendirilmesinden ziyade delil fonksiyonu icra eden, masumiyet
karinesi ve onun bir uzantisi olan siipheden sanik yararlanir ilkesi aleyhine saniga

masumiyetini ispat kiilfeti yiikleyen bir tecriibe kuralidir. Bu gerekgeyle ceza

152 DSM V (n 139) 147-153.
153 Nedenlerle ilgili bkz. Randall (n 24) 419-427.
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muhakemesinde hem kullanim sekli itibariyle hem de ceza muhakemesi hukuku ilkelerine
aykirihigr ve gergeklige degil gercekligi sorgulanabilir mitlere dayanmasi nedeniyle
muteber bir tecriibe kurali degildir. Aynmi sekilde olayin {izerinden siire gectikten sonra
ihbar veya sikayette bulunulmus olmasi1 yardimci vakia olarak cinsel suglarin diger siddet
suclarindan ayrilan 6zel dogasini goz ardi eden, bilimsel verilerle de uyumlu olmayan bir
tecriibe kuralina dayanilarak yorumlanmaktadir. Cinsel siddetin diger siddet su¢larindan
farkli olarak yiiksek oranda gizli kalmasiyla onun geg ortaya ¢ikmasi veya geg ihbar veya
sikdyete konu olmasi ayni nedenlere dayanabilmektedir. Magdurun sosyal destek agini
olusturan kisiler, saldirinin siddeti, magdurun faille olan iliskisi gibi konular da magdurun
tepkisi lizerinde etkili olmaktadir. Yine travma yasantisi sonrasi gelisebilen cesitli
psikolojik rahatsizliklar sikdyetin gecikmesine ve hatta olaymn ortaya ¢ikmamasina
sebebiyet vermektedir. Bu baglamda cinsel suglar 6zelinde s6z konusu kriter salt
magdurun toplumsal kabul gormeyecek durumlarini mazur gosterme cabasi olarak
anlagilabilecek bir mite dayanmakta, bilimsel veriler aksine degerlendirmelere neden
olabilmektedir. Kimi durumlarda dogru sonuglar verebilecek olsa da cinsel suglar
bakimindan nitelikli bir olasilig1 gdstermediginden s6z konusu tecriibe kuralina

dayanilmas1 miimkiin degildir.

Cinsel suglarin ispatinda yasanan zorluklar, tek basina hukuk kurallarindan
kaynakl1 veya hukuk kurallariyla ¢6ziime kavusturulabilir tiirde degildir. Nasil ki cinsel
suclara iliskin kurallarin ortaya konulmasi, bunlarin diizenlenme sekli ve yorumlanmalari
gelenek, ahlak veya kiiltiirden bagimsiz degilse, cinsel suclarin islenmesinde, ortaya
cikarilmasinda ve yargilanmasinda da bu olgular son derece goriiniirdiir. Gegmiste
yasanan bir olayin ne sekilde meydana geldigini anlamaya yonelik olarak yiiriitiilen
faaliyette hakim bu olgulardan yola ¢ikarak cesitli degerlendirmeler yapmaktadir. Bu
noktada olanin tespiti i¢in sosyolojik vakialarin, toplumsal gerceklerin genellemelere
konu olmasi, bir zorunluluk olarak dahi goriilebilir. Sakincali olan husus ise bu
genellemelerin mitlerden menkul gerceklikten uzak bir yapida olmasi riskidir. Bu risk
nedeniyle sozii edilen genellemelere yani tecriibe kurallarina bagvurulurken bunlarin

gerekcede acik sekilde ortaya konulmasi, denetlenmelerini miimkiin kilacaktir.
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