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Ingiliz Psikanalistleri arasinda yer alan ve Freud’un diirtii teorisinden etkilenen Melanie Klein (1882-1960), insamn kisilik
yapisinin, bebeklik /cocukluk ¢aginda ilk olarak annesi ve sonrasinda ailenin diger biteyleri ile sekillendigini ileri stirerek “nesne
iliskileri” kuramini ortaya koyar. Klein i¢in nesne iliskileri, beni/bebegi/cocugu kendi igine kapanmaktan kurtarip onu dis
diinyaya ¢agiran ve sosyal bir varlik olmasii da saglayan bir biling kazandirir. Klein, nesne iliskileri kuramini gelistirirken;
“bilingdist diglem”, “ice yansitma”, “bolme”, “paranoid-sizoid konum”, “depresif konum”, “haset”, “kiskanclik”,
“minnettarlik/giikran”, “onarim” ve “oyun teknigi” gibi kavramlardan hareket eder. Bu baglamda John Steinbeck’in (1902-1968)
kardes kiskancligini konu edinen Habil ile Kabil mitinden yola ¢ikarak kaleme aldigi Cennetin Dogusu (1952) romaninin, nesne
iligkilerinin incelenmesine uygun oldugu gorilir. Romanda insanin bugiinkii davranis bicimlerini anlamak icin bebeklik
déneminde annenin varliginin ya da yoklugunun ileri yasamindaki tiim iligkilere yansidigini birbirinden farkls aile tipleri Gizerinde
gbérmek miimkiindir. Bu ¢alisma, romandaki bebeklik ve ¢ocukluk déneminde ailesinden sevgi alarak iyi nesnelerle biytyen
bireylerin yani sira, ailesinden sevgi alamayan bireylerin nasil bir davranis tarzi gelistirdigini, ayn1 ailede yetisen kardeslerin de
dogustan sahip oldugu iyilik ve kétilik gibi 6zellikleri nesne iliskilerine ne sekilde yansittigini temel alir.

Anahtar Kelimeler: Melanie Klein, Nesne Ili§kileri, Freud, John Steinbeck, Roman.

ABSTRACT

Melanie Klein (1882-1960), who is among the British Psychoanalysts and influenced by Freud's theory of drive, puts forward
the theory of "object relations", claiming that the personality structure of the human being is first shaped by his mother and later
by other members of the family during infancy/childhood. For Klein, object relations provide a consciousness that saves
me/baby/child from being introverted and calls them to the outside wotld and enables them to become a social being. Klein,
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schizoid position”, “depressive position”, “envy”, “jealousy”, “gratitude”, “repair” and “play technique”. it moves. In this
context, it is seen that John Steinbeck's (1902-1968) novel East of Eden (1952), based on the myth of Abel and Cain, which
deals with sibling jealousy, is suitable for examining object relations. In the novel, it is possible to see on different family types
that the presence or absence of the mother in infancy is reflected in all relationships in her later life in order to understand the
cutrent behavior patterns of human beings. This study is based on how individuals who grow up with good objects by receiving
love from their families during infancy and childhood in the novel, as well as individuals who cannot receive love from their
families, develop a behavioral style, and how siblings who grow up in the same family reflect their innate characteristics such as
goodness and evil to object relations.

Keywords: Melanie Klein, Object Relations, Freud, John Steinbeck, Novel.
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Melanie Klein’in Nesne fliskileri Kuramina Gére John Steinbeck’in Cennetin Dogusu Isimli Romanint Inceleme

Giris

Ingiliz Psikanaliz ve Ingiliz Nesne Okulu’nun kurucu isimlerinden Melanie Klein (1882-1960),
hekim olmamasina karsilik psikanalizme ilgi duyan, insanin kisilik yapisini, bebeklik/¢ocukluk
caginda basta annesi olmak iizere aile iligkilerinin sekillendirdigini savunan ve yasam boyu ilk
nesnelerin farkl iliski bi¢imlerini yonlendirdigini belirterek “nesne iligkileri” kuramini ortaya
koyan bir psikanalisttir. Klein’in anne-bebek iliskisinin gdzlemine dayanan ve uzun bir analiz
stirecini kapsayan bu kurami sahiplenmesi, 6zel yasaminin bir yansimasi olarak diisiiniiliir. Cok
cocuklu bir ailede biiyiirken annesi ve babasinin kardeslerine olan yaklasma bi¢imi, kardeslerini
erken yasta kaybetmesi, kendi ve arkadas ¢ocuklarinin davranislarina odaklanmasi nesne iliskileri
kuraminin temelini atmasina ve gelistirmesine katki saglar. Cocuklugundan itibaren anne-¢ocuk
iliskisini gozlemleyen Melanie Klein’1n diislincelerini agiga ¢ikarmasi ve psikanalitik baglamda
dikkate sunmasinda, Freud’un insan davranislarini anlamak igin c¢ocuklugu, gecmisi ve
bilingdigin1 gerekli bir kosul olarak 6ne siirmesinin etkisi s6z konusudur (Klein, 2014: 19).
Bununla birlikte Klein, Freud’un 1905 tarihli “Cinsellik Kurami Uzerine U¢ Deneme” baslikli
caligmasinda yer alan diirtiilerin insan davranisini bi¢imlendirdigi goriisiinden etkilenir ve
psikanaliz sahada Freud’un takipg¢isi unvanini alir. Buna karsilik Klein, Freud gibi haz ilkesini
merkeze almak yerine, bebegin davramigini belirleyen ilk etkenin anne iliskisi oldugunu
soyleyerek klasik diirtii kuramimin varlik buldugu 6dipal tiggeni ikili bir zemine kaydirir. Ayrica
Klein, Freud’un yetigkinler iizerinde ¢alisip serbest cagrisim yontemiyle ¢ocukluga gitmesinin
aksine, bebek ve cocuk davraniglarini yakin mercege alir ve analizinin ana konusu héline
getirmekle Freud’dan ayrilir.

Klein, esinin isi nedeniyle gittigi Macaristan’da Freud’un 6grencisi Doktor Sandor Ferenczi’nin
yardimiyla psikanalitik ilke ve tekniklerini ¢ocuk tedavisinde kullanir. Klein’in, 1914 yilinda
Freud’un “Diisler Uzerine” metnini yorumlamasi onun psikanalizme merak duymas: olarak
yorumlanir (Habip, 2012: IX). 1919 yilinda yayimladigi “Bir Cocugun Geligimi” isimli ¢aligmast,
psikanalitik ¢evrede biiyiik bir yanki uyandirir. Berlin Psikanaliz Enstitiisii’nden davet alan Klein,
Freud’un yakin arkadaslarindan Karl Abraham’la tanigir ve g¢aligmalarini ilerletme olanagi
yakalar. Ancak Klein’in hekim olmamasi ve anne-gocuk iliskisine getirdigi yorumlar, klasik
psikanalistler tarafindan kabul gérmemesi ile sonug¢lanir. Klein’in isminden soz ettirmesi ve
calismalarina serbestlik taninmasi ise Ingiliz Psikanaliz Cemiyeti’nden aldig1 davetle Ingiltere’ye
gitmesi ile gergeklesir. Klein’in anne-¢ocuk iligkisine dair yaptig1 goézlemleri ve “ben”in
olusumunun 6tekiyi gerekli kildigina yonelik tespitleri “nesne iligkisi” olarak tanimlanir. Klein’in
ortaya attig1 nesne iliskileri kurami, diisiincelerinin yayilmasina ve 6ncii isim olarak taninmasina
katkida bulunurken ego kuramcisi olarak kendinden soz ettiren ve klasik diirtii teknigini siirdiiren
Freud’un kizi Anna Freud ile karsi karsiya gelmesine de neden olur. Anna Freud’a gore bir
bebegin bilingsiz zihnini analiz etmek ¢ok da saglikli sonuglar dogurmayacaktir. Bu nedenle
“Klein’1n ¢aligmalar1 bebek/cocuk psikanalizi hakkinda insanlarin varsayimlarina ve inanglarina
meydan okur. Ciinkii pek ¢ok kisinin tabu ve gizli kalmay1 tercih edecegi insan deneyimini
inceleme alanina ¢agirir” (Harris, 1997: 15). Buna karsilik Klein’1n “her seyden once iliski vardir”
anlayisina dayanan “nesne iligkileri kurami” ya da “kisilerarasi iliskiler kurami1”, Ronald Fairbairn
(1889-1964) ve Donald Winnicott (1896-1971) gibi ¢ocuk psikanalistlerini de etkilemeyi
basarmustir.
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Klein’in insan kisiligini anne-bebek arasindaki bagla iligkilendirdigi, insanin ileri yasaminda
olumlu yahut olumsuz davranig modelinin ilk kdkensel iliski bigimine gore sergilendigini
belirttigi “nesne iligkileri”, nesne/anne/6teki olmadan “benin” gelisiminden s6z etmenin miimkiin
olamayacagina isaret eder. ice yansitilan bu ilksel nesne, “ben”de giivenli bir bigimde kok saldig1
stirece, olumlu kisilik ve sonrasinda da kendilik gelisiminin temellerini atar. Nesne iligkileri,
beni/bebegi/cocugu kendi i¢ine kapanmaktan kurtarip onu dis diinyaya ¢agiran ve sosyal bir varlik
olmasini da saglayan bilinglilik hali kazandirir. insanin heniiz dogmadan anne karninda semiyotik
bir yagsama sahip olmasinin kendi disinda bir varligi gerekli kilmasi, “benin” olusumunun her
asamasinda Gtekinin 6nemini agiga c¢ikarir. Ben/bebek/¢ocuk; kendi disinda hem bagimli hem de
farkli oldugunu diisiindiigii nesne ile iliskisini igsellestirip fiziksel ve psikolojik biiylime siirecini
baslatir. Emmek, tatmak ve koklamak gibi fiziksel ihtiyaglarini anne ile gelistirip kendilik bilinci
edinirken annenin yoklugunda ikame nesnesi olarak gordiigli emzik, biberon, oyuncak ve
battaniye gibi nesnelerle de ikili iliskinin disina ¢ikar. Bebegin anne memesiyle baslayip
sonrasinda diger nesnelerle girdigi iliski bigimi, onun ileri yasamin1 belirlemekte 6ncii rol {istlenir.
Klein’e gore bebeklige ait tiim bu duygu ve diislemler, zihinde iz birakir; bu izler zamanla
silinmez, saklanip biriktirilir, etkin kalir, bireyin duygusal ve entelektiiel hayat1 iizerinde devaml
ve giiclii bir etki yapar (Klein, 2012: 219). Odipal éncesi gelisim siiregleri ve iliskileri iizerine
yogunlasan nesne iligkileri kurami, insanin bebeklikten itibaren hem kendi diginda bir 6teki hem
de kendi igsel dtekiyle karsilasma ve ¢arpisma durumunun olusturdugu psikeye odaklanir. i¢ ve
dis diinyadaki otekilerin carpigsma ve karsilagma ani ise Jung’un golge olarak (Fordham, 2011:
64-67) niteledigi arketipten baska bir sey degildir. Klein, insanin i¢indeki 6tekiyi ve karanlik tarafi
temsil eden golgenin, ayni zamanda kisinin arzu ettigi nesnelere kendisinin degil de yakin
cevresinde bir bagka kiginin sahip oldugunu gérmesinin bebeklik doneminde ortaya g¢iktigini
vurgular.

Anne ile bebek arasindaki iligkilerin yasami mihiirledigini dile getiren Klein, nesne iliskileri

kuramini gelistirirken; “bilin¢dis1 diislem”, “ige yansitma”, “b6lme”, “paranoid-sizoid konum”,

“depresif konum”, “haset”, “kiskanglik”, “minnettarlik/siikran”, “onarim” ve “oyun teknigi” gibi
kavramlardan hareket eder. Bebegin oliim ve yasam diirtiisii gibi ikili karsitliklarla diinyaya
geldigi diistincesini savunan Klein, bu karsitliklarin bebegin diislemini harekete gecirdigini,
saldirganlik ve gii¢ istemi dogurdugunu belirtmekle diger psikanalistlerden farkli bir yaklasimda
bulunur. Ona gore bebek, dis diinyada olan her seyi diisleminde kendi i¢cine almaktadir. Bebegin
dis diinyayla olan iligkisini saglayan unsur ise agzidir. Agiz, sadece siitii almaya yarayan bir arag
degil aym zamanda dis diinyay1 da igine almasini saglayan ana kanali olugturur. Baslangi¢ olarak
annenin memesi, daimi arzu nesnesidir ve bu yiizden ige alinacak ilk seyi temsil eder. Anne
memesine agziyla ulagan ancak onu orada istedigi ve yeterli seviyede bulamadifi zaman
diislemini harekete gegiren bebek, meme oradaymis gibi hayal eder yahut da saldirgan bir tavir
sergiler. Bebegin kurdugu “hos diislemler” gercek doyuma eslik eder, “yikici diiglemler” ise
engellemeler ve bunlarin uyandirdigi nefretle birlikte ilerler. Bebek, memeyle ilgili olarak
engellendigini hissettigi anda diisleminde memeye saldirir. Zihninde memeye kars1 kurdugu diisti,
emme sirasindaki yikici tavirlan ile gosterir. Ozellikle dis ¢ikarma ddnemine yaklastikca,
diislemleri daha ¢ok 1sirma, koparma, ¢igneme igerikli olup memeyi yok etme amaci tasir. Klein,
bu analiziyle bugiin yetiskinlerde goriilen baskalar1 iizerinde iktidar kurmak ve saldirmak
eyleminin kokenini bebeklige baglar. Bu baglamda Klein, bebegin yasamda kalabilmek i¢in
nesne/anne iizerinde egemenlik kurma edimine yansitmali 6zdeslesim adini verir. (Aktaran Goka
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vd, 2006: 48). Klein’e gore yansitmali 6zdeslesim, bebegin olumsuz ve eksik yanlarin1 anneye
yiikleyerek anneyi bu ihtiyaglari karsilamak i¢in harekete gegirmek ve onun davraniglarini
yonlendirmek demektir. Bebegin hayatta kalma diirtiisii, bebegi hem kendi benligine
eklemlemekle hem de farkli bir varlik olarak diisiindiigii annesine yaklastirmakla nesne iligkilerini
kaginilmaz kilar.

Klein, nesne iliskileri kuraminin temelini; bebegin diinyaya geldikten sonra beslenmek i¢in
gereksinim duydugu anne memesi ile baslatir. Freud un, ¢ocugun ilk ask nesnesinin anne memesi
oldugunu belirtmesi, nesne iliskilerinin kurulmasinda anne ile ¢ocuk arasindaki etkilesim ve bagin
Onemini ortaya ¢ikarir. Oral bir temasla iligkiye gegilen anne memesi, besin kaynagi ve daha derin
bir anlamda yasamin kaynagi olmasinin yani sira “benin ¢ekirdegini” olusturur. Klein, arketipsel
bir iglevi bulunan anne memesinin, bebekte haz saglamanin yani sira, psikolojik bir erginlenmeye
de katkida bulundugunu hatta bu doyumun cinselligin ilk ifadesine karsilik geldigini dile getirir
(Klein, 2012: 219). Anne memesi, bebegin dogum oOncesinde anneyle kurdugu sembiyotik
yasamin, dogum sonrasinda devam etmesini saglayan en gii¢lii nesneyi temsil eder. Bebek icin
diinyaya gelerek “yitik cennetini/anne rahmini” yitirmenin neden oldugu travmay1 agsmanin yolu,
fiziksel ve psikolojik olarak biiyiimesine yardimci olan memeden gecer: “Bdylece iyi meme ice
yansitilir ve benin pargasi olur; baglangigta annenin i¢inde olan ¢ocuk simdi anneyi kendi igine
tagir” (Klein, 2014: 20). Melanie Klein, anne memesinin sagladig: siitiin salt beslenme ihtiyacini
gidermedigini ayni1 zamanda bebegin diislemini harekete gegirdigini vurgular. Ona gore bebek,
biitiin i¢giidiisel arzularini ve bilingdis1 fantezilerini anne memesine ytikler.

Bebek, doyum sagladigi ve haz aldigi anne memesini, zihninde iyi meme-iyi anne seklinde
algilamaya baslar. Ac¢ligin1 gideren ve giivenligini saglayan iyi anne memesini; comertligin,
umudun, inancin ve korunmanin simgesine doniistiiriir. Bebek, zamaninda ulagamadigi, yeterince
doyum saglayamadigi ve aggozliiliik hissiyle yaklastigi anne memesini ise kotii meme-kdotii anne
biciminde algilayarak bilincinde bdliinmeyi kagimilmaz kilar. Klein, bebegin bilincindeki bu
boliinmeyi paranoid-sizoid konum olarak yorumlar. Baslangigta inisli ve ¢ikigh ruh halini
sergileyen s6z konusu konum, bebegin ileride aile bireyleri olmak tizere dis ¢evreyle de iliskisini
belirleyecek ilk kdkeni iginde barindirir. Bebegin zihnine, bir nesnenin tiimden iyi yahut tiimden
kotii olmadigr diisiincesi, memeden aldig1 doyum ve doyumsuzlukla yerlesir. Doyum aldiginda
memeyi-anneyi sevgi, doyum alamadiginda ise memeyi-anneyi nefret nesnesi olarak algilar.
Istedigi anda memeye ulasamayan bebek, diislerini harekete gecirir ve onu zihninde yok etme
eyleminde bulunur. Buna karsilik diisleminde yok ettigi nesnenin yok olmasini arzu etmesi,
bebegin kendini su¢lamasina neden olur. Klein’in depresif bir konum olarak adlandirdigi bu
stirecte bebek, nesneye zarar verdigi korkusuna kapilir. Clinkii hem besin kaynagi hem de haz
aldig1 nesnenin iyi yonlerini bir kenara iterek diisleminde ona saldirdigi i¢in sugluluk duygusuyla
kars1 karsiya gelir. Bu saldiridan iyi nesnenin/memenin/annenin yok oldugunu, kendisinin ise
kurtuldugunu diisiiniir. Ancak bu durumun yarattigi hosnutsuzluk, bebegi i¢ diinyasinda da
nesnelerin yok oldugu hissine gotiirerek onda tilkenmislik ve bosluk duygusu olusturur. Bir
yandan kotii nesne tarafindan zulmedilme kaygisi ve bu kaygiya karsi gelistirilen belirli
savunmalar, diger taraftan da sevilen iyi nesneye duyulan 6zlem, bebegi depresif konuma
stiriikler. Klein’e gore bebegi bu diistiigii su¢luluk ve depresif konumundan kurtacak durum ise
zihninde yeniden iyi memenin varligin1 kurmaktir: “Eger bebek, yikici diislemlerinde annesini
1sirarak ve pargalayarak yaralamigsa, kisa siire sonra pargalari tekrar bir araya getirdigi ve
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annesini onardig1 diislemler kurabilir” (Klein, 2012: 233). Bebek kurdugu diislemler araciligiyla,
annesinin kendisine iyi memeyi verdigini, sevgiyle yaklastigini, “kayip cennete” tekrar
kavustugunu, kétii ve zulmedici diisiincelerden uzaklastigini hayal eder.

Klein’e gore bebeklik doneminde goriilen bir bagska davranig bigimini ise bebegin yeterince
doyum alamadiginda, anneye ait olarak diisiindiigii memeye kars1 hasetlik beslemesi olusturur.
Bebek icin meme ile 6zdeslesen anne; iyi memeye ait olan siitii, sevgiyi ve sefkati kendine
sakliyor ve dolayisiyla kétiilesiyor. Bu sekilde bebek, nefret ve haset duygularmi kotii ve cimri
olarak gordiigii memeye yonelterek zihninde boliinme ile karsilagir. Klein’in analiz ettigi bebegin
duygu karmasasi yasayan bu diinyasi1 “iyi ve kotiiniin, sevgi ve nefretin ebedi miicadelesine sahne
olan bir savas alam gibidir” (Soylu, 2020: 40). insandaki haset duygusunun ilk kokeni, bebegin,
sinirsiz siit ve sevgi kaynagi olarak zihninde kodladig1 anne memesine dayanir. Anne ile memeyi
heniiz ayiramayan bebek, annenin memeye sahip oldugunu ve haz nesnesini simirsiz kullandigini
diisiinerek haset duygusuna engel olamaz. Klein’in bebegin anne memesine karst haset
beslendigine dair diisiincelerinde, Freud un penis hasedi yorumunun etkisi bulunur. Freud, penis
eksikliginin kiigiik kiz ¢ocugunda uyandirdigi duygudan yola ¢ikarak kiz ¢ocugunun kendinde
olmayan bu uzva duydugu imrenmeyi penis hasedi olarak yorumlar (Parman, 2021: 33). Klein ise
bebekteki hasedin olusum evresinin anne memesiyle bagladigina isaret etmekle oral bir iliskinin
basladigi donemi esas alir. Hasedin, bebekte anne memesine sahip olmak istemesinin
saldirganlig1 da ortaya ¢ikardigini ileri siirer. Bu noktada Klein hasedi “arzulanan bir seyin bagka
birine ait oldugu ve bize degil de ona haz verdigi inancinin sebep oldugu kizgin bir duygudur;
istenen seyi sahibinden ¢ekip alma ya da bozma, kirletme amaci tasir” (Klein, 2014: 23) seklinde
yorumlar. Beslenme diirtiisiiyle varlik bulan haset, salt anne memesine yonelik olmasi ile bir
kisiye kars1 beslenen 6fke bigcimini yansitir. Bebegin olumsuz ve yikict diislemiyle gergeklesen
haset, iyi memeden zevk almasini ve kendini giivenli bir kucakta hissetmesini de engeller.
Melanie Klein, hasedin yedi 6liimciil giinahtan sayilmasinin birgok olumsuz duygunun da ortaya
cikmasinda etkin bir rol aldigini s6yleyerek bunun hakli psikolojik sebeplerle belirlendigini ileri
stirer. Ona gore haset, aggdzIiligii ve kiskangligi da beraberinde getirir. Memeye annenin verdigi
Olciide degil tiimden sahip olmayi istemekle acgozliiliigiinii ortaya koyan bebek, memeyi
icsellestirerek denetimi saglayacagini ve memede bulunan tiim iyiligin kendine gegecegini
diistintir. Bilingdiginda yer alan ac¢gézliliigii ile memeyi bosaltmaya, kurutuncaya kadar emip
titketmeye ve tiimiiyle yutmaya yonelik bir istege sahip olur. Klein, hasetten beslenen kiskangligin
ise bebegin iki kisiyle giristigi iliski bigiminde ii¢lincii kiginin araya girip “sevilen nesnenin
kaybedilecegini” diisiinerek nesne iligkilerinde ii¢lincii bir kisinin varligiyla belirdigine vurgu
yapar. Bu baglamda anne ile bebek/¢ocuk arasina, babanin ve diger kardeslerin girmesi kiskanglik
duygusunun olusmasina neden olur.

Bebekte anne memesine karsi olusan haset duygusunun tetikledigi kiskanglik, babanin anneye
yaklagmasiyla birlikte farkli bigime evrilir. Kimi bebek, babanin memeyi-anneyi elinden
alacagindan korkarak babayi kendine rakip olarak gérmeye baslar. Klein, ilk alt1 aylik donemde
goriilen bu kiskanglik hallerini Oidipus kompleksinin diiz ve ters bi¢imlerinin ilk evresi olarak
analiz eder. Erkek bebegin anneye, kiz bebegin ise babaya karsi egilimi Oidipus kompleksinin
diiz seklini icerirken erkek bebegin babaya, kiz bebegin ise anneye asirt diiskiinligii tersine
donmiis kompleksi agiga cikarir (Klein, 2014: 42-43). Bebek, ligiincii bir nesne olarak gordigii
babayi, anne memesinin igine giren penis olarak diislemekle onu diisman yahut rakip olarak
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algilar. Besin kaynaginin sadece kendisine ait olmadigini, baba gibi bagkalarinin da bundan
faydalandigimi diisiinmesi bebegin kiskanglik duygusunu artirir. Ancak bebegi bu olumsuz
diisleminden kurtaracak kisi ise bebege sevgisini gosterecek ve onunla kurdugu iliskiyi saglam
temeller lizerine attigini hissettirecek olan annesidir.

Klein, bebegin annesinin yaninda babasi ve kardeslerini gordiikten sonra kiskanglik hissine sahip
olmasinin zamanla olumlu bir davranis bigimine evrileceginin de altini ¢izer. Ciinkii memeden-
anneden bagka hicbir nesne ile iletisime gegmeyen ve memeyi-anneyi zihninde fetislestiren
bebek, baska nesnelerin de varliginin farkina varir. Anne memesinin salt kendine ait olmadigini
ve bundan bagkalarinin da faydalandigini diislinerek iyi nesnenin bdliinebilecegini diisler (Klein,
2014: 43). Annenin boliinebilecegini diislemesi kadar kendisinin de sahip oldugu sevgiyi
baskalarina aktarabilecegini yahut onlardan da sevgi alacagini1 zihninde kurgulamaya baslar.
Bebegin sevgiyi anneden baska nesnelere kaydirmasi, oral bir haz elde ettii annenin merkezi
konumunu yitirmesi ile sonuglanir.

Kiskanglik duygusuna sahip kiz ¢gocugu ise zamanla ilk nesne anneden babaya dogru yonelerek
babay1 elde eden anneyi kendine rakip olarak gérmeye baslar. Annesi gibi babaya ve babadan
dogacak ¢ocuklara sahip olmanin diislinii kurar. Bu sekilde anne memesine duydugu hasedi,
babanin penisine aktararak onu baskalariyla paylasmamay arzular. Kiz ¢ocukta, annenin roliinii
iistlenme diisiincesiyle kurulan 6zdeslik, ona sorumluluk duygusu edinme ve “ben”ini yiiceltme
anlami kazandirir. Ancak bu yliceltmeye haset ve kiskanglik duygular1 eslik ettikce, babay1
anneden korumak ve ona sahip olmak duygusu daha da gii¢lenir. Bu baglamda kiz gocuk, rakip
olarak gordiigii anneyi, babadan kiskanarak onu penisten yoksun birakmak ister. Klein, bebeklik
stirecinde baslayan bir kadinin diger bir kadinla giristigi bu miicadelenin, ileride sevilen bir
erkegin yakininda bulunan tiim kadinlara yonelerek siirdiigiinii ve hep bir zafer duygusu icerdigini
ileri siirer: “Boylece kizin daha sonra erkeklerle iliskisinde yasadig1 her basari, bir bagka kadina
kars1 kazandig1 bir zafer olur. Goriiniir bir rakip olmadiginda bile gercerlidir bu, ¢iinkii 0 zaman
da rekabet erkegin annesine [gelin-kaynana catigmalari] yoneltilmistir” (Klein, 2014: 46). Kimi
kiz ¢cocuklarinda ise anneye karsi hissedilen nefretin baba sevgisine yonelmesi, babay1 iyi nesne
konuma getirip anne nefretini azalttig1 gibi bagka nesnelerle de iligki bigimini ¢ogaltir.

Hasetlik duygusuyla bag etmek i¢in miicadele veren bebek, kimi zaman nesneye/anneye/memeye
zarar vermek, bozmak ve kirletmek yerine, onu kismen de olsa ideallestirme yoluna gider. Ancak
kirilgan bir siirece isaret eden bu ideallestirmede, nesnenin iyi olmasi da hasetlik duygusunu
besler. Yeterli oral doyuma ulagsmadigini diisiinen bebek, bu siireci atlatmak igin genital bolgeye
yonelerek arzu nesnesinin saglayacagi doyumun pesine diiser. Melanie Klein’e gore dogumdan
itibaren 6zellikle erkek bebeklerde genital arzu ile karsilasilir. Anne memesinden yeterli doyumu
alamadigin1 diisiinen bebek, oral doyumdan genital doyuma gecis yapar. Erken bir donemde
yasanan bu gegis siireci, bebegin zihnini ideal olan nesnenin ne oldugu sorusu ile karistirir:
“Orallikten kagig tizerine kurulmus bir genitallik giivensiz ve dengesizdir, ¢iinkii oral hazzin
sakatlanmasindan dogan kuskular ve hayal kirikliklar1 da bu genitallige devredilmistir” (Klein,
2014: 40). Klein i¢in nasil ki yetiskinlerdeki saldirganlik, a¢ gozliiliik, kiskang¢lik ve 6liim-kalim
diirtiisii meme ile basliyorsa, yogun bir libido duygusu da memeden yeterince beslenemeyen
erkek bebegin oraldan genitala kaymasiyla kendini agiga ¢ikarir.

Bebegin ideallestirme hedefi gliderek kendi bedenine yahut babasi ve kardesleri gibi yeni
nesnelere yonelmesi, anne sevgisini alabilecegi “ikame nesne” arayisindan kaynaklanir. Yeni
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nesneler hem haset ettigi hem de kiskandig1 annenin eksikligini ve onu yitirmenin olusturdugu
boslugu doldurma gabasindan bagka bir sey degildir. Bu baglamda yeni nesneler, sevgi ve siikkran
duygusunun gosterilecegi varliklara doniisilir. Babaya ve diger nesnelere yonelme, ayn1 zamanda
annenin-memenin degersizlestirilmesini beraberinde getirir. Degersizlestirilen nesne, haset
duyulacak nesne olmaktan ¢ikar. Bebek, degersizlestirme duygusuna sahip oldukga ideallestirdigi
ve ikame nesnesi olarak gordiigii bircok nesneyi de degersizlestirmeye baslar. Klein, bebegin
hasede karsi gelistirdigi savunma yontemleri olarak ileri siirdiigli degersizlestirmenin yanina
hasedin tersine ¢evrilmesini de eklemler. Hasedi tersine ¢evirme yontemi, ileriki yaslarda kiginin
kendi basarisinin, sahip olduklarinin ve iyi talihinin baskalarinin hasedini kendi {izerine
¢cekmesidir. Bagkalarinda ve 6zellikle de sevilen nesnelerde haset uyandiracagi korkusuna ve
sucluluk duymasina neden olur (Klein, 2014: 67). Boylece kisi/ben, baskalarinda haset
olusturacagi korkusuyla elde ettigi basarilarindan, zaferlerinden ve sahip oldugu nesnelerden zevk
almay1 bir kenara birakarak bu diisiinceleri i¢inde barindiran kisilere kars1 kizginlik hissetmekle
hasedi kendi benligine yerlestirir.

Memeden yeterince doyum alamayan ve haset duygusu giiclenen bebeklere karsilik, memeden
zamaninda beslenen, sevgi ve sefkat duygularini igsellestiren bebekler ise memeyi iyi nesne
olarak algilamakla siikran duygusuna sahip olurlar. Siikran, bebegin ilk nesne olan anneden
baslamak iizere ileride yasamina girecek olan diger nesnelerdeki iyiligi ve giizelligi gérmesini
saglayan, kisiligin ve kendiligin olumlu yapilanmasina katki sunan bir duygudur. Bebekte giiglii
bir siikran duygusunun olusmasini; nesnenin/annenin onu memnun etmesi, siitiiyle zevk vermesi,
sarilmasi, oksamasi, oyun oynamasi, konusmasi ve giiliimsemesi saglar. Bebek i¢in iyi annenin
verdigi siit, onu dliim diirtiistinden koruyan essiz bir armagan olarak goriiliir. Bebek, ihtiyaci olan
stitii, sevgiyi, sefkati aldikca ve giiveni hissettik¢e siikran duygusunu da saglamlastirir. Klein,
bebegin siitten aldigi zevkin Freud’un “bebegin siit emmekten duydugu mutlulugun cinsel
doyumun ilkérnegi” (2014: 31) oldugu goriisiinii hatirlatarak siikranin sevgi ve agk iligkilerine de
yansidigini dile getirir. Klein, bebekte siit emmekle saglanan siikran duygusunun ask ve sevgi
iligkilerinin kdkenini ileri siirmekle de (2014: 31) nesne iliskilerine agk baglaminda yaklasan Otto
Kernberg’i etkiler.

Melanie Klein’in bebegin psikolojisini, anne memesi iizerinden gézlemleyip insanin ilk kdkensel
davraniglarini anne ile bebek arasindaki iliski iizerinden agiklamasiyla birlikte, cocugun da
bilingdigini ortaya ¢gikarmak ve bastirilmis deneyimlerine erismek i¢in oyun analizi yontemini
kullanmas1 oyunu kavramlastirmasin1 saglar. Psikanaliz tarihinde nevrotik korkular1 olan bir
¢ocugun bilingdisint oyunla degil de ailesi ve kendisiyle konusarak yiizeye ¢ikarma yontemi
Freud’un bes yasindaki bir ¢ocugu analiz ettigi Kiiciik Hans Vakasi (1909) ile baslar. Bu
caligmada Freud, ¢ocugu hem konusturarak hem de riiyalarindan hareket ederek serbest ¢agrisim
yontemini kullanir. Klein’in oyunla ¢ocugu analiz etme yonteminde ise Freud’un s6z konusu
calismasiyla birlikte Sanat ve Sanatcilar Uzerine (1907) baslikli ¢aligmasinda “cocugun en
sevdigi ve lizerinde en ¢ok durdugu ugras oyundur. Oyun oynayan biitiin ¢ocuklar, oynadiklari
oyunlarla kendilerine 6zgii bir diinya yaratir; daha yerinde bir deyisle, yasadigi diinyanin
nesnelerini kendi begenisine uygun olarak kurdugu yeni bir diizen i¢ine yerlestirir” (Freud, 2012:
104) sozlerinin etkisi bulunur. Klein’e gore de ¢ocuk, oyunlar yoluyla dislerini, arzularii ve
aslinda yasadiklarin1 sembolik bir yolla dile getirir. Boylelikle ¢ocuk, adeta riiyalarda aligik
oldugumuz benzer dili, benzer arkaik ve filogenetik olarak edinilmis ifade bigimini kullanir
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(Klein, 2020: 31). Melanie Klein i¢in ¢ocugun oyunu ve oyunda kullandig1 nesneler aslinda
rilyalar gibi yorumlanmalidir. Cocuk kendini en iyi ifade ettigi ara¢ olan oyunda konusur, hareket
eder, kendi ve ailesi ile ilgili ipuglarini1 nesneler ve oyunda kurdugu evren iizerinden gosterir.
Klein, bu noktada masasinin iizerine tahtadan kiiciik adam ve kadinlar, arabalar, at arabasi,
motorlu araglar, trenler, hayvanlar, oyuncak bloklar, evler, ayn1 zamanda kagit, makas ve kalem
koyar. Cocugun hangi nesneyi aldig1 ve onu nasil konusturdugunu analiz ederek ¢ocuk ve ailesi
hakkinda ¢ikarimlarda bulunur. Oyunu; ¢cocugun bilin¢digini, kaygilarini digar1 ¢ikaran eylem ve
nesne iligkilerini dikkate sundugu bir gosterge olarak degerlendirir. Bu anlamda oyunu serbest bir
cagrisim alani olarak diisiiniip yonlendirme ve kuralli bir sekilde oynanmasi eyleminin digina
cikar.

Klein’n ¢ocuk psikanalizine dair gerek oyunlarda gerekse gozlemleri sonucunda ortaya koydugu
noktalardan biri de annenin yoklugu sirasinda kaygiya kapilan ¢ocugun diisleminde iyi ve kotii
imagolar hayal etmesidir. Bir cocugun periler veya Noel Baba gibi hayali yardimci figiirlere olan
inanci, onun kotli imago korkusunu gizlemesine ve listesinden gelmesine yardimer olur. Klein,
kiigiik cocuklarin yalniz olduklarinda 6zellikle geceleri biiyiiciiler, cadilar, seytanlar ve tirkiitiicii
hayvanlar gibi nesnelerle kusatilmis gibi hissettiklerini gozlemler. Klein’e gore karanlikta yalniz
kalmaktan korkan ya da oyuncak gibi bir nesneye ihtiyag duyan c¢ocuk, annenin geri
donemeyecegine inandig1 i¢in yasadig1 kaygiyi sergiler (Harris, 1997: 29). S6z konusu kaygi; iyi-
kotii, karanlik-151k, glines-golge gibi zitliklar ile var olan gdlge arketipine isaret eder.

Sonug olarak Melanie Klein’in, insanin kisilik yapisinin bebeklik ve ¢ocukluktaki nesnelerle
olustugunu ileri siirdigii nesne iligkileri kurami, hem c¢ok tartisitlir hem de getirdigi farkl
yorumlarla yakindan takip edilir. Yasamin her agamasinda iligkilerin var oldugunu savunan nesne
iligkileri kurami, “ben”in fiziksel ve psikolojik gelisiminde, saglikli bir birey olarak toplumda
gosterdigi davranig bigimlerinde bu iligkilerin gerekli oldugunun altini ¢izer. Nitekim insanin
bebekken annesi, babasi ve kardesleriyle giristigi iligski ve baglanma seklinin sonrasinda arkadasa,
kars1 cinse ve Tanrtya yonelerek devam etmesi, nesnesiz bir yasamin var olamayacaginin kaniti
olarak yer alir.

1.Melanie Klein’in Nesne iliskileri Kuramimna Goére John Steinbeck’in Cennetin Dogusu
Adh Romaninin incelenmesi

John Steinbeck’in (1902-1968), Habil ile Kabil mitinden yola ¢ikarak kaleme aldig1 ve “diger
yazdigim tiim kitaplar bu kitap i¢in bir pratikti” seklinde ifade ettigi Cennetin Dogusu (1952) adl1
romanin kurgusu, insanda iyilik ve kotiiliik olgusunun nesne iligkileri ile belirlendigi anlayigina
dayanir. Melanie Klein’in insanin bugiinkii davranis bi¢imlerini anlamak i¢in bebeklik
doneminde annenin varliginin ya da yoklugunun ileri yasamindaki tiim iliskilere yansidig: dile
getirdigi diisiinceleri, romanda birbirinden farkli aile tipleri iizerinde kendini gosterir. Iyi
nesne/iyi anne ile biiyiiyen karakterlerin yan1 sira, iyi nesne/iyi anne ile biiyiimeyen ve hep bir iyi
nesne agligi ¢ceken, bu agligi kimi zaman karsi cinsle kimi zaman kétiiliik yaparak gidermeye
caligsan karakterler bir araya gelir. Bir ailede iyi nesneyi kaybeden ve onun yerine ikame nesnesini
koymaya calisan bir kardesin nesneler ile iyicil bir iligki bigimi gelistirmesine karsilik diger
kardesin haset, kiskanglik, yansitmali 6zdeslesim, paranoid-sizoid ve depresif bir tavir
sergileyerek kotiiciil duygularini agiga ¢ikarmasinda da genetigin etkisi séz konusu edilir. Bu
baglamda yazar, ailede nesne iligkilerinin ortaya ¢ikardigi haset ve kiskanglik gibi duygularin, ilk
kokensel 6rnegi olarak Habil ile Kabil mitine gonderme yaparak insanin bilingdisinda bu arketipin
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yer ettigine isaret eder. Nitekim romanda yer verdigi “[h]ikayemiz tek bir hikaye. Biitliin romanlar,
biitiin siirler, icimizdeki hi¢ bitmeyen 1yi-kotii gekismesi temeli lizerine kuruludur” (Steinbeck,
2017: 455) ciimleleriyle Melanie Klein’in bebegin siit emme doneminde kendi i¢inde iyi ve
kotiiniin miicadelesini verdigine yonelik diistinceleri ile 6zdeslik kurar.

Bu calismada ise bebeklik ve ¢ocukluk déneminde iyi nesne ile biiyiiyen bireylerin yani sira iyi
nesne ile biiyliyemeyen bireylerin nasil bir davramis tarzi gelistirdikleri, ayni ailede yetisen
kardeslerin de dogustan sahip oldugu iyilik ve kotiiliik gibi 6zelliklerini nesne iligkilerine ne
sekilde yansittig1 degerlendirilecektir.

1.1. iyi Nesne Iliskilerinin Aileye Yansimasi Olarak Samuel Ailesi

Romanda iyi nesne iliskileri, Kuzey Kaliforniya’daki Salinas Vadisi’nde yasayan Samuel
Hamilton’1n ailesi iizerinden verilir. Iyi bir anne ve iyi bir babanin bigimlendirdigi iliskilerin basta
cocuklar olmak iizere topluma da olumlu sekilde yansidig1 vurgulanir. Diiriistliigii, caliskanligi
ve bilgeligi ile taninan Samuel Hamilton, Irlanda’dan Kaliforniya’ya go¢ eden ve gelenegi de
devam ettiren bir babadir. Kafasi icatlarla ve bedeni enerji ile dolu olan Samuel; iyi bir es, iyi bir
baba, iyi bir demirci, iyi bir marangoz ve iyi bir komsudur. Fiziksel yenetekleri ile birlikte isteriyi
yatigtirmakta, korkuya kapilmis cocuklar1 sakinlestirmekte ve kadinlarin dogumuna da yardim
etmektedir. Komsulari, tatli dili ve sefkatli ruhu olan “Samuel’in diinyayla, diinyanin ne
diisiindtigliyle, Salinas Vadisi disinda gelisen siir ve felsefeyle ilgili anlattiklarini dinlemeye
bayilirlar” (Steinbeck, 2017: 16). Samuel’in, ailesinde ve g¢evrede can sikict bir durumla
karsilagtigi zaman sorunlar1 ¢ézmeye c¢aligmasinda ve rehberlik yapmasinda “yiice birey” gibi
arketipsel bir 6zellik bulunur. Samuel’in aslinda ¢ocuklarinin ve ¢evredeki yetiskinlerin kendisine
her ihtiya¢ duyuldugunda yardima kosmasi ve insanlarda giiven uyandirmasi, nesne iliskileri
kuraminda bebegin iyi anneyle olan iligkisini animsatir. Samuel’e gore karakteri daha soniik olan
esi Liza ise siki1 ahlak ve gorgii kurallarini sahiplenen, basit ve giizel yemekler yapan, evin ve
cocuklarmin bakimina dikkat eden, kutsal kitab1 okumaktan zevk alan bir kadindir: “Liza iyi bir
kadin oldugu ve 1iyi ¢ocuklar yetistirdigi i¢in herkesten saygi goriiyordu. Basi her yerde dikti.
Kocasi, ¢cocuklar ve torunlar1 ona saygi gosterirdi” (Steinbeck, 2017: 52). Dort oglan ve bes kiz
¢ocuk doguran, evi bir yuvaya doniistiiren Liza’nin yagaminda, esiyle anlagsmazliga yer olmadigi
gibi ¢ocuklar1 arasinda da gatismanin, huzursuzlugun ve gerilimin olmadig1 goriiliir. Melanie
Klein’1in nesne iliskileri kuraminda belirttigi gibi bebegin i¢indeki yikici diirtiileri degistiren ve
dengeleyenin anne oldugu diisiiniiliirse (Masterson, 2014: 234) Liza’nin da boyle bir islevinin
oldugu agiktir. Samuel ile birlikte cocuklar1 arasinda dengeyi saglayarak kiskanclik ve haset
duygusunun olugsmasina engel olur. Cocuklarinda ortaya ¢ikmayan kiskanclik ve haset duygulari,
iyi nesne iliskilerini kendilerine sunan anne ve babanin yénlendirmesinin yani sira, onlarin anne
ve babaya ait olan iyilik yapmak gibi kalitsal 6zelligi de almalarinin etkisi s6z konusudur. Samuel
ve Liza’nin ¢ocuklar ile sevgi ve giivene dayali iligki bi¢imi, ¢ocuklarinin biiyiimesi, hayata
atilmasi, evlenmelerinden sonra da onlar takip etmek ve yanlarinda olmakla devam eder.
Cocuklar1 da anne ve babalarindan aldiklar1 olumlu davranis modellerini ¢evrelerindeki iliskilere
yansitirlar. Kizlarindan &gretmen olan ayni zamanda da romandaki anlaticinin annesi Olive;
yetenekli, ¢aligkan, isminden sdz ettiren ve dgrencilerine fedakarlikta bulunan bir kisilige sahiptir.
Tek ¢ocugu olan anlaticiya karsi da hem sefkatli hem de otoriter bir egilim sergiler. Samuel ve
Liza’nin kizlart Una’nin 6limii, aileyi ¢ok {izmesine ragmen hep birlikte hayata tutunmaya
calisirlar. Cocuklarinin “baba ocagina” geldikleri zaman kendilerine sevgi ve merhametle
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yaklagan anne ve babalarinin olumlu davranis bigimiyle karsilasmalart; onlarin zorluklar, acilar
ve kayiplarin iistesinden gelmelerine yardim eder.

Samuel ve Liza’nin cocuklarina karsi gelistirdikleri olumlu iliski bi¢imleri, aileleri diginda
komsularina da yansimakla onlarin iyi nesne olarak konumlanmasin saglar. lyiligi, giizelligi ve
yardimlagmay1 komsulariyla olan iliskilerinde devam ettirmekle olumlu davranis modellerinin
yayilmasini amag edinirler. Liza, komsusu Adam’in esi Caty dogum yaptiktan sonra Samuel’in
“burada bir kadin eline ve bir kadimin net goriisiine ihtiyacimiz oldugunu sdylersin. O [Liza] bu
mahsene 151k tutar” (Steinbeck, 2017: 218) sdzlerinin kendisine ulasmasinin ardindan Trasklarin
evine gelip bir hafta boyunca temizlik yapar ve ikizlere bakar. Kotii nesne ve kotii anne olarak
kurgulanan Caty’nin c¢ocuklarina annelik yapmayacagini, onlari emzirmeyecegini ve yuva
kuramayacagini da anlar. Caty’nin etrafa kotii bir enerji yaydigini hissetmekte de gecikmez.

Liza’nin evine ve cocuklarina olan bagliligi, iyi nesne olarak hep yerini korumasi Samuel
oldiikten sonra da aileyi bir arada tutmasiyla devam eder. Cocuklari, evlenmesine ve baska yerlere
taginmasina ragmen eve her geldiklerinde Liza’y1 evde bulmak ve onun yemeklerinden tatmakla
gecmise giderek belleklerini canli tutarlar. Onlara gore Liza; aileyi dagilmaktan kurtaran, ayaklari
yere saglam basan, inancindan asla ddiin vermeyen bir “diren¢ abidesi’dir. Liza’nin, nesne
iliskileri kuramcilarindan olan Winnicott’un deyisiyle “yeterince iyi annelik” roliinii yerine
getirmesi, ¢ocuklarinin “kendilik” degerlerine sahip olmasi ve benliklerini kurmasi ile karsilik
bulur.

1.2. Kétii Nesne Iliskilerinin Aileye Yansima Bi¢imi Olarak Trask Ailesi
1.2.1. Ilk Nesilde Habil ile Kabil’in Yazgis1: Cyrus-Adam-Charles Uggeni

Samuel ve Liza Hamilton’1n sevgi, sefkat, giiven ve anlayis1 i¢ine alarak gelistirdikleri iyi nesne
iligkilerini kurma becerisi; Trask ailesinin her iki neslinde de iyi nesnenin basat bir unsurunu
temsil eden kadinlarin/annelerin eksikligi, yetersizligi ya da kaybi ile babalarin sert mizacindan
dolay1 gerceklesemez. Anne ile babanin karakteri arasindaki uyumsuzluk, ilgilerini birbirine ve
cocuklarina vermelerine engel olup baska nesneler ve ugraslara kaydirir. Cocuklarin ise annenin
sevgisine, sefkatine ve ilgisine ihtiya¢ duyup bilylimeleri, gocuklari ikame nesnesi olarak babaya
ve karsi cinse yonelterek haset, kiskanglik, paranoid-sizoid ve depresif konumla onlar1 karsi
karsiya getirir. Askerligi ve disiplini cok seven Cyrus, karakteri pek de kendine yakin olmayan
icine kapanik ve dindar bir kadin olan Mrs.Trask ile evlenir; bu evlilikten Adam adinda bir erkek
cocuk diinyaya gelir. Anne Mrs. Trask; sevgisini, sefkatini ve ilgisini yeni dogurdugu bebegine
vermek yerine, nesne iligkilerinde yetiskin bir bireyin inanma, baglanma, giivenme, sevme ve
sevilme ihtiyacina karsilik gelen ve ilk nesne anneyi ¢agrigtiran Tanr1’ya yonelir (Nyquist, 2013:
18). Anne Mrs. Trask’in Tanr1 inanci, giindelik yasaminin her alanina yansiyarak adeta bebek ile
anne arasindaki iligkiyi animsatir. Mrs Trask, Melanie Klein’in bebegin anneye haksizlik yapip
da kendini sugladigi siireci, depresif bir konum olarak adlandirmasinin 6rnegini Tanr1’ya
kendisini affettirmek igin kurban istedigini diisiinerek intihar etmesi ile gdsterir. Askerden bir
bacagi kesik olarak gelen Cyrus ise bebek Adam’m psikolojik ve fiziksel ihtiyaclarimi gidermeyi
bilmediginden bu ihtiyaglarin giderilmesi i¢in sessiz ve silik bir karaktere sahip komsusunun kizi
Alice ile evlenir. Hayat1 salt diizen ve disiplin olarak goren, baskin bir mizaci olan Cyrus i¢in
kadin; ev, temizlik, yemek ve annelik gibi toplumsal cinsiyet¢i kodlarla degerlendirilen varliktir.
Alice, Cyrus’un kendisinden bekledigi toplumsal cinsiyete dayali bu eylemlerin ¢ogunu yerine
getirmekle birlikte cocugun ihtiyaci olan sevgi, sefkat ve tebessiimii vermeyerek iyi nesne iligkisi
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kuramaz. Alice’in esi ve iivey ogluyla gelistiremedigi nesne iliskisi, Adam’dan bir yas kiiciik olan
ve kendi dogurdugu Charles’a kars1 da kayitsiz tumumuyla devam eder. Cocuklar arasinda ayrim
yaptigi, yakindigi, kavga ettigi, agladigi ve giildiigii goriilmemistir. Bu baglamda Alice, her iki
cocugun ihtiya¢ duydugu iyi nesneyi temsil eden anne yerine, sanki onlara bakmaya gelen bir
bakici gibidir.

Adam ve Charles kardesler biiyiimeye basladikca, mizaglar1 arasindaki farklar da aile iligkisinde
kendini gosterir. Adam’in itaatkar, sessiz, siddetten, miinakasadan ve gerginlikten kacan bir
cocuk olmasina karsilik bir yas kiiciik olan Charles, babasi gibi sert, rekabetci, becerikli, giiclii ve
kivrak zekal bir karaktere sahiptir. Charles bu 6zellikleri ile agabeyi Adam’1 ¢evredeki cocuklara
kars1 korumakla aslinda ondan iistiin oldugunu gostermenin pesindedir. Adam ise Charles’in bu
koruyucu tutumundan ¢ok hoslanir ve kardesine olan bagliligini her gecen giin artirir. Charles’in
disariya karsi Adam’1i korumaya ve onun davraniglari iizerinde tahakkiim kurmaya ¢aligmasi,
Melanie Klein’1n “yansitmali 6zdeslesim” adin1 verdigi kavram ile iliskilendirilebilir. Charles, bu
baskin ve koruyucu tutumu ile Adam’a agabeyiymis gibi davranir. Adam’in kardesi Charles’a
kars1 olan bagliligi, bebeklik doneminde anneyi yitirmesi ve onun biraktig1 boslugu kardesi ile
doldurma ¢abasindan kaynaklanir. Kardesi onun i¢in anneden alamadigi sevgi, giiven ve sefkat
ile 6zdeslesen ikame nesnesine doniisiir. Ancak Adam’mn bir giin mutfaga gizlice girdiginde
kendisinin farkina varmayan iivey annesi Alice’in bir gorab1 yamamasi sirasinda giiliimsedigini
gormesi, bebekliginden beri ihtiyacimi hissettigi giilimseyen anne yiiziine ne kadar 6zlem
duydugunu agiga cikarir. Biiyiik bir sagkinlik geciren Adam’in buradan ¢ikip ¢ocuklugunda
yaptig1 gibi bir agac govdesinin arkasindaki korunakli yere gitmesi, anne rahmine siginmayi
temsil eder. Kendini digarida giivensiz ve sevgisiz hisseden Adam i¢in bu korunakli mekan,
disarinin tekinsizligine karsilik arketipsel olarak bilingdisinda yer alan iyi nesneye/iyi anneye
duyulan 6zlemin disa yansimasidir. Dolayisiyla Alice’in tebessiimii, Adam’in iyi anne ile ilgili
hissettigi imgelerin ortaya dokiilmesine neden olur: “Adam belli etmeden ¢ekildi ve evden ¢ikip,
agachiga, iyi bildigi bir aga¢ govdesinin arkasindaki korunakli yere gitti. Korucuyu koklerinin
arasina iyice yerlesti. Ayrica ona sancili bir 6zlem duyuyordu, tutkulu alev alev bir 6zlem. Kendisi
ne oldugunu bilmiyordu, ama uzun siire yasadigi yoksunluklar, kucaklanma, pispislanma,
oksanma yoksunlugu, memeye, yumusak bir kucaga, sevgi ve sefkatin ses tonuyla tatli endige
hissine duydugu aglik-bunlarin hepsi tutkusunun birer parcasiydi ve o bunu bilmiyordu, ¢iinkii bir
seylerin var oldugunu bilmiyordu, dolayisiyla nasil 6zleyebilirdi” (Steinbeck, 2017: 28).

Adam, Alice’in giiliimsemesinin onda olusturdugu hazza karsilik Alice’in elinin degdigi yerlere
gizlice hediyeler birakarak “siikran duygusunu” gosterir. Yillarin ge¢mesiyle birlikte Adam ve
Charles kardeslerin aralarindaki sevgi de Charles’in Adam’1 zayif ve gii¢siiz biri olarak goriip
cevreye karsi korumanin getirdigi listlinliik ile devam eder. Ancak onay ve iistiinliige dayali bu
iligki bi¢imi, bir oyunda Adam’m Charles’1 yenmesinin ardindan hasedi ve ardindan siddeti
beraberinde getirerek bozulur. Adam karsisinda yenilgiye alisik olmayan Charles i¢in bu durum
kabul edilebilir bir sey degildir. Charles’in kardesine olan hasetlik duygusunun 6tke ve nefrete
doniismesi, elindeki ¢ubukla onu dévmesi, sonrasinda tekmelemesi ve kaburgalarini kirmasi ile
sonuglanir. Charles’in bu tepkisi, kendine ait olan yenme ve zafer duygusunun kardesine gectigini
diisiinerek onu yok etmek ve bozmak istemesine neden olan haset duygusundan kaynaklanir.
Charles’ta agabeyi Adam’a kars1 haset ve kiskanglik, oyunla birlikte ortaya ¢iksa da aslinda
babanin sevgisini kazanmak i¢in yaptig1 eylemlerle kendini belirgin kilar. Charles, annesi
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olmasina ragmen ondan yeterli doyum alamamanin getirdigi boslukla, babaya yonelir ve onu
ideallestirmekle iyi nesne konumuna getirir. Ancak Charles, babasinin kendisini degil de Adam’1
cok sevdigini ve aralarina Adam’in sevgisinin girdigini anlamakta gecikmez. Adam’a “onu
elimden almaya calisiyorsun! Nasil beceriyorsun bilmiyorum” (Steinbeck, 2017: 37)” diyerek
sevilen bir nesnenin kaybindan duyulan endiseye kapilarak Adam’1 kiskandigini agiga vurur.
Babasinit mutlu etmek i¢in “bir araba dolusu odun kesip” aldig1 cakiy1 babasinin kullanmadigini,
onemsemedigini ancak Adam’in babasina hediye ettigi kopegi ise yatak odasina kadar soktugunu
ve iyi nesne babanin olumsuz bir eylem sergiledigini diisiinerek bilincindeki boliinmeye engel
olamaz. Babaya sunulan hediyeler, bir gosterge biciminde yer alir ve birinin begenilip digerinin
begenilmemesi ile Habil ile Kabil mitine bir gonderme yapilarak ilk arketipsel 6rnege gidilir. Mite
gore Tanr1, Adem’in gocuklarindan Habil ile Kabil kardeslerin sundugu hediyeler arasinda bir
ayrimcilik yapar ve kiskangligin ortaya ¢ikmasina neden olur (Steinbeck, 2017: 294-295). Charles
da ¢ok sevdigi babasinin hediyeler iizerinde ayrimcilik yaptigini diigiiniip kendisini siddete,
kiskangliga, glinaha ve kotiiliige siiriikleyen nesne olarak babasini gormekle paronoid-sizoid bir
tavir sergiler. Charles’in Kabil ile olan diger bir benzerligi de tarladaki tasi sékerken ¢ubugun
suratina degmesiyle alninda olusan izle kendini gosterir. Nitekim mitte Kabil’in de kardesini
oldiirdiikten sonra Tanri’ya alnindaki izden dolay1 herkesin kendisini taniyacag: ve dldiirecegi
bilgisine yer verilir.

Charles’in Adam’1 kiskandigimin farkinda olan baba Cyrus, Adam’in hayattaki zorluklarla bag
etmesi ve kendini korumasi gerektigini diisiinerek onu askere gonderir. Cyrus, askerligi hayatta
deneyimi olmayan, kavgadan ve siddetten kacan Adam i¢in yeni nesne iligkileri gelistirebilecegi
bir kurum olarak goriir. Ona gore askerlik Adam’a nesne iligkilerinde kisinin kendine giivenini
saglamasi olarak nitelenen “kendilik degerlerini” kazandiracaktir. Adam, bes yil gibi uzun bir
siire askerlik yapar ve gerekli olmadigi miiddetce siddetten uzak durmaya caligir. Adam
askerdeyken babasi1 Cyrus, Washington’da yiiksek bir mevkide ig bulup ¢iftlikten ayrilir, Charles
ise ciftlik igleriyle ugrasir. Sevgi nesnesi arayisi i¢inde olan Charles, kardesi ve babasinin
yoklugunda olusan boslugu, annesiyle gidermek yerine hayat kadimnlariyla birlikte olarak
doldurmaya ¢alisir. S6z konusu kadinlarin gii¢siizliigii, zayiflig1 ve diiskiinliigii giiclii bir baba
figiiri karsisinda aldigi yenilgiyi ona unutturur. Askerligi biten Adam da aile sicakligini
gormedigi ¢iftlige donmek yerine bilingsizce sehirleri gezerek giinlerini gegirmeye calisir. Ancak
babasinin dlmesi, kendisine ve kardesine yiiklii bir miras birakmasinin ardindan giftlige gelir ve
Charles ile birlikte yasamaya baglar. Anne ve babalarin1 kaybeden iki kardes, ¢iftlik evini yuvaya
doniistirmeyi basaramazlar. Anne ve baba eksikligindan dogan otoritesizlik, onlarm ev
yasantisinda diizensizlige ve nesneleri hoyratca kullanmalarina neden olur: “Ciftlik evinin etrafi
giizel degildi- higbir zaman giizel olmamisti. Etrafta c¢er¢op vardi, bakimsizdi, kéhneydi,
gelisigiizeldi; hi¢ cicek yoktu, yere kagit ve tahta pargalari sagilmisti. Evin kendisi de giizel
degildi. Barmmak ve yemek pisirmek i¢in yapilmis saglam bir kuliibeydi. Ciftlik de, ev de
kasvetliydi, sevilmemis, sevgisizdiler. Ozlenecek, déniilecek bir ev, bir yer degildi” (Steinbeck,
2017:75). Dolayistyla iyi nesne iliskilerinin yasanmadigi ev, iki kardes i¢in bosluga, titkenmislige
ve koksiizliige isaret eden kaotik bir mekéana doniisiir.

Uzun yillar ¢iftlik evinde yalniz yasayan iki kardesin kendilerine gore gelistirdikleri yasam tarzi,
yarali bir halde evlerine sigman Caty Ames adli bir gen¢ kadinin gelisiyle birlikte bozulur.
Kadmlar hususunda deneyimi olan Charles, Caty’nin bir hayat kadin1 oldugunu anlamakta
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gecikmez, onu sevmedigini Adam’a sdyler. Evlerinde ilk kez bir kadinla yasayan, ona hemen
baglanan Adam ise kardesinin aksine Caty’le 6zel ilgilenir ve ona hizmet etmekten mutluluk
duyar. Adam i¢in Caty, bebekliginden beri sevgi aclig ¢cektigi ve bilingdisinda yer edinen anima
arketipinin karsilik buldugu varlik olarak goriiliir. Adam; Caty’ye kotii, ¢irkin ve lekeli olan bir
seyi yakistiramayip onu sevgi, sefkat, temizlik ve iyilikle iligkilendirir. Caty’den aradig sicakligi,
istedigi ilgiyi ve 6zlemini gektigi sevgiyi tam olarak alamasa da yillarca bilingdisinda insa ettigi
kadmin karsisina ¢iktig1 sanrisina kapilip ona cok hizli sekilde baglanir. Adam, Caty’nin
iyilesmesi ve kendisine giiliimsemesinin ardindan ona evlilik teklif eder ve Caty’nin isteksizligini
umursamayip onunla evlenir: “Caty, Adam’daki nuru tetikledi. Adam’m ruhu havalandi, onu
korkudan, hingtan, eksimis anilardan kurtardi. Belki de Adam, gozleri Cathy’yi asir1 aydinlattigi
icin onu hi¢ goremiyordu. Adam’in zihninde giizellik ve sefkatten olusan bir suret daglanmist:
hayal edilemeyecek kadar degerli, temiz ve sevecen, tatli mi1 tath azize; iste Caty kocasinin
goziinde, bu suretti ve Caty’nin yaptigi, sdyledigi hicbir sey Adam’in Cathy’sini ¢carpitamazdi”
(Steinbeck, 2017: 147).

Caty karsisinda gergeklik algisimi yitiren Adam’m Caty’i yliceltmesi, ideallestirmesi bebeklik
doneminde anneden almasi gereken psikolojik ve fizyolojik ihtiyaclarin giderilmemesinin
sonucudur. Bu baglamda Adam, Caty’yi yasanmamis bir bebeklik ve ¢ocukluk ¢caginin eksikligini
kapatacak ikame nesnesi olarak goriir.

Kendisini ¢ok seven esi Adam’n iyilik dolu kalbine karsilik Caty ise aile kuracak ve anne olacak
nitelikleri tasgimaktan yoksun bir karakter olarak kurgulanir. Dogustan kétiiciil bir ruha sahip olan
Caty, Melanie Klein’m nesne iligkileri kuraminda ileri siirdiigli bebegin hayatta kalmak igin
memeye saldirgan ve acgozlii sekilde yaklastigina yonelik diisiincelerini, karsilastig1 tiim insan
iligkilerine yansitir. Cocuklugunda anne ve babasinin kendine sundugu sevgi dolu bir ailede
biiyiimesine ragmen onlara da yalan soyleyerek hatta evde yangin ¢ikartarak 6lmelerine neden
olur. Caty’nin insanlarla iliski kurma bi¢imi; cinselligin, cinayetin, yalanin, kotiiliiglin ve giinahin
egemen oldugu bir anlayisa yaslanir. Bu noktada onu mutlu eden, yasama baglayan, istedigini
elde etmesine yardimci olan para, iktidar, giic ve liiks hayat gibi degerler onun yasaminin iyi
nesnesi olarak konumlanir. Caty, ¢ocuklugundan itibaren insanlarin iyi olabilecegine inanmaz,
cesitli maskeler taktiklarini diisiinerek kimseye giivenmez ve hayal kiriklig1 yasayacagi korkusu
ile sirrin1 paylasmaz. “Benligi herkesten uzak tutmaya ¢alistig1 bir ada gibidir” (Steinbeck, 2017:
176). Evlerini yakip kacgtiktan ve babasinin yiiklii miktarda parasini ¢aldiktan sonra ihtiyact
olmadig1 halde, hayat kadin1 olarak ¢esitli evlerde ¢alisir. Burada Edwards adli s6z konusu evleri
isleten bir adamin kendisini 6ldiiresiye dovmesinin sonucu olarak yolunun iistiinde bulunan Adam
ve Charles kardeslerin ¢iftligine sigmir. Adam’in kendisine duydugu sevgiden ve gosterdigi
merhametten etkilenmeyen Caty, iyilestikten sonra buradan da kagmay: diisiindiigii bir anda
Adam’m evlilik teklifini kabul etmek zorunda kalir. Ancak kétiiciil duygularimi higbir sekilde
dizginleme ihtiyac1 duymayan ve nesne iligkilerini kars1 tarafa zarar vermek seklinde kuran Caty,
Adam’in bardagina uyku ilaci koydugu bir aksam kardesi Charles ile birlikte olarak ondan hamile
kalir.

Caty’nin hayatta kalmak i¢in diirtiilerine 6zgiirliik tanimasi, toplumun yasa ve ahlak kurallarini
cignemesi aslinda insanlarin icinde bastirmaya ¢alistiklari ve disartya ¢ikmasina izin vermedikleri
goblgenin yansimasidir. Romanin anlaticis1 onun i¢in “Cathy’i anlayamayiz belki; fakat bir yandan
da gesitli yonlerden ¢ok seyi, biiyiik erdemleri ve biiylik glinahlari i¢imizde barindiririz. Karanlik
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sular1 kafasinda kim desmemistir?” (Steinbeck, 2017: 146) der. Charles gibi Caty’nin de giinahkéar
ve kotiiciil bir karaktere sahip oldugu ve “Kabil’in soyunu” devam ettirdigi alninda agilan yara
iziyle goriiniirliik kazanir. Caty, basta ailesi olmak iizere Adam gibi bir¢ok iyilerin kendisine
merhamet ve sevgiyle yaklagmalarina karsilik kotiiciil yoniinii torpiilleyemez. Caty’nin iyi
nesnelerle karsilastiktan sonra zihninde iyi ve kotlinlin ¢arpismasina isaret eden paranoid-sizoid
bir durum yasamast, iyilikler karsisinda kendini suclayip depresif bir tavir sergilemesi s6z konusu
degildir. Bu nedenle iyi nesnelerin sevgi, sefkat ve merhametine karsi1 benliginde siikran duygusu
ve baglilik hissi gelistirmesi miimkiin goriinmez. Yaralandiginda kendisine bakan Adam’a kars1
duygularm1 yillar sonra “Adam bana sahip oldugunu saniyordu. Ben yaraliydim,
parampargaydim, o zaman beni eve alip bana bakti, yemek pisirdi. O sekilde baglamaya calisti
beni. Cogu insan o sekilde baglanir. Ama beni kimse tutamaz” (Steinbeck, 2017: 506)
climleleriyle dile getirir. Caty’nin karakterinin salt giinahkar ve kotiiciil olarak kurgulanmasi;
cennet nimetlerinden tatmin olmayarak yasak meyveye yonelen, Adem’i ikna ederek ilk giinah
isleyen ve Adem ile birlikte cennetten kovulan Havva’y1 ¢agristirir: Caty’nin iyi nesne iliskilerini
kuramamasinin yazgisi “bazi kadinlar pislige merak salar denirdi ve bu da ilk giinah yiiziinden
hala hiikiimlii olan Havva mizacina atfedilirdi” (Steinbeck, 2017: 205) ciimlelerinde Havva ile
iliskilendirilir.

Adam, ciftligi kardesi Charles’a biraktiktan sonra hamile esi Caty ile birlikte yeni bir hayat
kurmak icin Salinas’a taginir. Hayatina ilk kez bir kadin giren ve babaligi kendisine tattiracak
olan Caty’i mutlu etmek i¢in didinen Adam, buraya giizel bir bahgeli ev yapmanin hayalini kurar.
Ona gore bir evi yuva yapan ve cennete doniistiiren olgu, icinde kadin ve ¢ocuklarin olmasidir.
Hayalinde ailesiyle kurdugu bahge tasavvuru, ona mutluluk ve huzuru getiren cenneti simgeler.
Nitekim Adam, Salinas’ta komsu oldugu Samuel Hamilton’a “yitik cenneti” inga etmek istedigini
de acik sekilde soyler: “Unutma benim adim Adem. Simdiye kadar, siiriilmek soyle dursun, bir
Aden’im olmadi bile. Elma dikmeyecegim dedi Adam. O kadar1 maceraya atilmak olur”
(Steinbeck, 2017: 187). Adam’in, biiylik bir istek ve mutlulukla yapmaya calistigi bahge,
bebekliginden beri eksikligini duydugu anne 6zlemini yansitir. Esi Caty ve dogacak ¢ocugu ile
bahgeli bir evde mutlulugu hayal etmek, sahip oldugu aileye kars1 onun siikran duygusunu agiga
cikarir. Ancak Adam’in bu hayali, Caty’nin ikiz erkek ¢ocuk dogurup kendisini ve ¢ocuklari terk
etmesi ile birlikte gergeklesme olanagi bulamaz. Adam, Caty’nin dogum yaptiktan sonra
gitmesini engellemek i¢cin Oniine gectigi anda Caty tarafindan omzundan vurulur. Caty’nin
kendisini terk etmesi, kurmaya calistig1 cennetin ebediyen kaybetmesi anlamina gelir. Adam’in
diisledigi bu cenneti kaybetmesinde, ¢evresindeki herkesin Caty’nin gozlerinde ve karakterinde
gordiikleri kotiiliige karsilik kendisinin Caty’e ¢ok 06zel anlamlar yiiklemesinin etkisi sz
konusudur. Komsusu Samuel’e Caty’nin varligindan mest oldugunu sdyleyip ancak onun giizel
bir kadin olup olmadigini sordugunda aldig1 cevap, kotii nesne karsisinda gerceklik algisini
yitirdigini ortaya koyar. Samuel, Adam’a “[s]enin goziinde giizeldi, ¢ilinkii sen kurmustun onu.
Bence sen onu hi¢ gormedin, kendi yaratin1 gordiin sadece” (Steinbeck, 2017: 288) ciimlesiyle
Adam’1n gercegi goremedigini dile getirir.

1.2.2. ikinci Nesilde Habil ile Kabil’in Yazgisi: Adam-Aron-Cal Ucgeni

Adam, Caty’nin kendilerini terk etmesinden sonra giftlikte biiyilik bir sessizlige ve mutsuzluga
gomiiliir; ¢iftligin hizmetkar1 Cinli Lee’ye gore de yasayan bir dlilye doniislir. Adam, Caty’nin
tim kotiliiklerine ragmen ondan nefret edemez (Steinbeck, 2017: 288-289). Ancak bir aileye
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sahip olmakla diinyada cennetle 6zdeslestirdigi bahgeyi yapmaktan da vaz geger. Cennetteki
“kaybin simgesi” olarak niteledigi ve kendisinden oldugunu diisiindiigii ikizlerinin dogumunun
iizerinden aylar gegmesine ragmen isimlerini koymadig1 gibi onlarla da ilgilenmeyerek iyi nesne
iligkilerini gelistiremez. Kendisinin yasadigi annesizlik ve sevgisizlik yazgisini, simdi ikiz
cocuklarinin da yasayacagimi gormekte gecikmez. Ikizleri daha Caty’nin karnindayken Caty
tarafindan diisiiriilmek ve varliklarina son verilmek istenir. Dogduklarinda da emzirilmemis ve
bu siirecte gerekli olan anne-bebek bagliligini yasayamamaislardir. Dolayisiyla ikizlerin, iyi nesne
iligkilerinin kurulmasina yardim edecek olan saldirganlik, a¢ gozliiliik, haset, kiskanglik,
paronoid-sizoid-depresif konum ve siikran gibi duygular1 bebeklik doneminde yasamalari s6z
konusu olmamustir.

Ikizlerin isimlerinin konulmadigini 6grenen komsular1 bilge Samuel Hamilton ise Adam’a onlarin
kisiligini belirleyecek olan ismin verilmesi gerektigini vurgular ve Adam’in [Ingilizce’de Adem]
ismini cagristiran Habil ile Kabil mitini kutsal kitaptan okuyarak isim vermenin yazgiy1
belirledigine de isaret eder. Samuel i¢in ikizlere bu isimleri koymak Adam’in ¢ocuklugunda
kardesi Charles ile yasadigi kiskanghgi tekrar “kiskirtmak” anlamima gelir. Isim iizerinden nesne
iliskilerinin sekillenecegini diisiinen Samuel, Adam ve Lee; Habil ile Kabil mitini aralarinda
tartigirlar. Onlara gore Tanri, iki kardes arasinda ayrimcilik yapip kiskangligi tetikler; Tanri,
Kabil’in kardesini 6ldiirmesine ragmen alnina bir isaret koyup bir kez daha insanlarin arasinda
yasamasina izin verir. Lee i¢in aslinda “insan ruhunun simgesi”, “ruhun haritasi” ve “reddedilmig
suglu ruhun Sykiisii” olan Habil ile Kabil; tiim ailelerde etkisini gdsteren ve varligini da kiyamete
kadar devam ettirecek olan bir igerige sahiptir. Habil ile Kabil mitini nesne iliskileri kuramini
cagristiracak baglamda yorumlayan Lee’nin su sozleri, ¢ocuklart sug islemeye iten sebeplerin
ailede sevgisizlik, ilgisizlik ve reddedilmek olduguna isaret eder: “Bir ¢ocugun en biiyiik korkusu
sevilmemek, en ¢cok korktugu cehennem reddedilmektir. Bana kalirsa diinyada herkes reddedilme
hissini az veya ¢ok yasamistir. Reddedilis 6fke dogurur; 6fkenin sonucu, reddediligin intikami
olan sugtur; sucgtan da sucluluk kaynaklanir- iste insanoglunun 6ykiisii. Bence reddedilis ¢ikarilip
atilabilse, insanoglu farkli olurdu. Her seyin basi, baslangici o. Thtiyaci olan sevgi kendisinden
esirgenen bir ¢ocuk kediyi tekmeler, suglulugunu gizler; bir baskasi kendini parayla sevdirmek
icin hirsizlik yapar; bir ti¢linciisii diinyay1 fetheder ve her defasinda sucluluk, intikam, yine
sucluluk. Insanoglu tek suclu hayvandir” (Steinbeck, 2017: 298).

Lee bu sozleri ile insanin kisilik yapisini belirleyen etkenleri, anne ve babasiyla yasadig iligki
bicimine yaslar. Samuel Hamilton ise iliskiden 6nce ismin énemine dikkat ¢ekerek ikizlerden
Charles gibi esmer olana kutsal kitaptan segtigi 6nder ve vadedilmis topraklarin sahibi anlamina
gelen Caleb, sarisin olana da vadedilmis topraklart géremeyen Aoran (Harun) isimlerini verir.

Ciftligin hizmetkar1 Lee, hem Adam’a hem de ikizlere ihtiya¢ duyduklar1 sevgiyi vermekle ve
hayata ait deneyimlerini aktarmakla onlarla bagliliga dayali bir iligski bi¢imi gelistirir. Nitekim
0zgiir oldugunun altinci giiniinde tekrar ¢iftlige doner ve sadece bir hizmetkar olmadigint Adam
ve ikizlerle iyi nesne iligkileri kurdugunu gosterir. Anne sevgisinden eksik biiyiliyen ikizlere,
ikame nesnesi olarak yildiz verip yildizdan i1sik sagildik¢a annelerinin onlari izledigini ve
sevdigini sdyler. Bu anlamda Lee, Adam’n ikizlere annelerinin kendilerini terk ettigini degil de
6ldiigii ve cennette oldugu yalanim siirdiirmeye calisir. Ciftlikte huzurlu ve dingin bir ortami
saglayan Lee’ye gore ¢ocuklar babalarini takdir eder, ancak kendisini sever. Nitekim ikizlerden
Aron yillar sonra yakin iliski icinde bulundugu Lee’yi dostlugun canli timsali, akil hocasi,
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babasini bir tanr1 gibi serinkanli ve giivenilir, kardesini zeki ve hos biri olarak degerlendirir
(Steinbeck, 2027: 569). Lee, hizli bir sekilde biiyiiyen ikizlerin karakteri arasindaki farki
anlamakta gecikmez. Yillar 6ncesinde ikizlere isim verildiginde Samuel’in okudugu Habil ile
Kabil mitinde gegen “timsel” sodzciigiine farkli anlam yiikleyerek ileride baba ile ¢ocuklar ve
cocuklarin birbiri arasinda dogacak olan ¢atismanin nasil bir ¢dziime kavusturulmasi gerektigine
zihnini yorar. Ona gore giinaha ve suga bulasan bir cocugun babasina, Tanri’nin, Kabil’e olan
yaklasimi 6rnek olarak verilmelidir. Zira Tanr1, Kabil’in Habil’i 6ldiirmesinden sonra ona 6zgiir
iradesini kullanarak giinaha hiitkmedebilecegini, iyiligi ve giizelligi de se¢ip bir tercihte
bulunmasinin sonucu olarak affedilebilecegini sdylemistir.

Lee’nin kurnaz, karanlik ve uyanik olarak tanimladigi ikizlerden Caleb, kavgaci ve hirsh yapisi
ile kiiciik yastan itibaren dikkati {izerine ¢eker. Daha on bir yasindayken icinden siirekli kotiiliik
yapmak geldigini ve babasimin kendisine toprak verecegini sOyleyerek toprak sahibi Kabil’in
yazgisi ile Ortlisecek gibidir. Kendi karakteri ile iyi kalpli olarak gordiigii ikizi Aron’inkini
kargilagtirarak Tanr1’ya igindeki kotiiliik yapma duygusunu yok etmesi ig¢in dua eder: “Tanrim
dedi. Aron’a benzet beni. Kotiiliik yaptirma bana. Koti olmak istemiyorum. Herkesin beni
sevmesine izin verirsen sana istedigini veririm, bende yoksa gidip bulurum. Koétii olmak
istemiyorum. Yalmzlik ¢ekmek istemiyorum” (Steinbeck, 2017: 417). Cal, sadece kendisinin
degil babasi ve ¢evredeki insanlarin da ikisini karsilagtirdiklarini ve Aron’t ¢ok sevdiklerini
gozlemler. Bu durumda babasinin ve g¢evredeki insanlarin sevgisini kazanmak i¢in igten ige
Aron’la rekabete girmeye caligmasi onu kiskandigimi gosterir. Cal’in kiskanglig1 sevilen nesne
babay1 kaybetmek endisesiyle dogar. Babas1 ve Aron ile bir yerde oturduklari zaman babasinin
elini kendi omzuna degil Aron’inkine attigini gordiigii zaman sevilmedigi ¢ikariminda bulunur.
Aron’in karakterini taklit ederek odiing bir kisilik almaya ugrassa da bu eylemi basarisizlikla
sonuglanir.

Cal, biiytidiik¢e babasinin kendini sevmedigi diisiincesinin olusturdugu huzursuzlukla, aksamlari
sokakta gezmeye ve kumarhanede kumar oynayan kisileri seyretmeye baslar. Yapilan bir
baskinda yasinin kiigiik oldugu gerekgesiyle nezarete atildigi zaman, kendisini kurtarmaya gelen
babasini gordiigiinde “Cal kollarini babasinin boynuna dolamak istiyordu. Delicesine bir yakinlik
ve sevgi gosterisi istiyordu” (Steinbeck, 2017: 494) climleleri onun sevgi achgini 6zetler. Cal,
annesinden bebeklik ve ¢ocukluk donemindeki alamadig1 sevgiyi, babasina yonelterek, birine
baglanmanin ve kendini giivende hissetmenin arzusunu tasir. Ancak bu arzu, babasimin kardesini
daha cok sevdigini diisiinmesinin getirdigi kiskanclikla birlikte gevreye karsi da kavgaci, hir¢in
ve sert mizagli olmasiyla gergceklesemez. Cal’in eve geldiginde babasina ikizi Aron’in karakteri
hakkinda sdyledigi s6zler, Aron’1t hem ¢ok sevdigini hem de kiskandigini gosterir ki bu durum da
onu paranoid-sizoid bir konuma getirir: “O iyi bir insan. Hi¢ kimseye zarar vermez. Hi¢ kimse
hakkinda kotii bir s6z sdylemez. Fesat degildir, hi¢ sikdyet etmez, cesurdur. Kavga etmeyi
sevmese de gerekirse eder” (Steinbeck, 2017: 496). Babasinin sevgisini elde etmeyi bir tutkuya
dontistiiren Cal, Aron’in iiniversiteyi kazanip sehir digina ¢ikmasindan sonra bile babasindan
ihtiyacin1 duydugu sevgiyi alamaz. Babas1 onun i¢in elde edilmesi gereken iyi nesneye doniistir.
Aron’1n anne sevgisizligini kiz arkadas1 Abra ile gidermesine karsilik Cal’in bdyle bir egiliminin
olmamasi babay1 onun i¢in merkezi bir konuma getirir.

Cal, babasinin marul ticaretinde ugradig1 zarar1 kapatmak icin Samuel Hamilton’in ogluyla
yaptig1 ticaretten kazandigi yiiklii miktarda parayi siikran giiniinde babasma hediye etmeyi
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disiiniir. Bu hediyeyi, babasinin sevgisini ve giivenini kazanmanin bir araci olarak goriir. Ancak
Aron’m babasini mutlu etmek ve ona degerli hediyeler almak gibi bir kaygisinin olmadigini
gozlemlediginde babasinin onu daha ¢ok sevmesini haksizlik olarak degerlendirir. Artik
kendisine, babasini Aron’dan kiskandigini ve onun gibi bir karaktere sahip olamadigi i¢in biiyiik
bir 6fke duydugunu itiraf eder: “Gozlerini eliyle kapatip kiskanglik bu, bagka bir sey degil dedi.
Kiskaniyorum. Evet kiskaniyorum. Kiskanmak istemiyorum. Paray1r babama niye veriyorum?
Onun i¢in mi? Hayiwr, kendim i¢in. Will Hamilton sdylemisti. Satin almaya calistyorum.
Kiskangligima gomiilmiis debeleniyorum iste” (Steinbeck, 2017: 585). Kazandigi para ile
babasinin sevgisini kazanacagini, dikkatini ¢ekmeyi bagaracagmi ve kardesini kiskanmayi
birakacagini {imit eder. Iginde dizginleyemedigi kiskangligin Aron’in hareketlerinden
kaynaklanmadigini, babasinin ona kars ilgisi ve sevgisinin bunu tetikledigini diisliniir. Nitekim
Cal, siikran giiniiniin aksaminda babasina yiiklii miktarda paray1 biiytik bir heyecanla hediye ettigi
zaman babasinin bu paray1 kdyliiniin emegini somiiriip elde edilerek kazandigini sdylemesi ve
paray1 reddetmesinin ardindan biiyiik bir hayal kiriklig1 yasar. Babasi hediyeyi reddettigi gibi
kardesi Aron’la da onu kiyaslayarak kiskangligini ve 6fkesini kigkirtir: “Babasi, hayir hicbir
zaman istemeyecegim. Bana bunun yerine keske. Kardesinin verdiklerini verseydin. Yaptigin
seyle gurur duymami, gelismene sevinmemi saglasaydin. Para temiz para bile olsa bunlarla
kiyaslanamaz. Kizdirdim m1 seni oglum? dedi. Kizma. Bana bir hediye vermek istiyorsan, iyi bir
hayat ver. O, deger verecegim bir sey olur” (Steinbeck, 2017: 591) der. Babasinin Cal’in
hediyesini reddetmesi ve Aron’1 Ornek gostermesi, Habil ile Kabil mitinde gecen Tanri’nin
Kabil’in hediyesini reddetmesini animsatir. Lee’nin Kabil ile Habil mitinin insanlik var oldugu
stirece devam edecegine dair goriisiiniin Cyrus, Adam ve Charles iicgeninden sonra Adam ile
ogullar1 arasinda da ortaya ¢iktigi goriiliir. Hikdyede biiylik bir &fkeye kapilan Kabil’in
reddedilmenin acisini, kardesi Habil’i oldiirmekle ¢ikarmasina karsilik Cal’da 6fkesini papaz
olmak isteyen kardesi Aron’a annesi Caty’nin 6lmedigini ve hayat kadini olarak bir yer islettigi
gercegini sOyleyerek ¢ikarir. Cal, karakterini sevdigi ama bir o kadar da rakip olarak gordigii
kardesi Aron’in duygularini kirletmek, bozmak ve yaralamakla ona karsi olan hasedini disariya
yansitmis olur.

Cal’in annesinin hayat kadini oldugunu 6grenmesine ragmen bu gergekle bas etmesi annenin iyi
nesne olarak bilingdisinda yer almamasindan kaynaklanir. Onun i¢in terk eden bir anne degil de
bir tiirlii sevgisini elde edemedigi babay1 kazanmak daha 6nemlidir. Canini acitan annesi degil,
paray1 reddeden babasi olur. Bu baglamda ona sevgisizligini hatirlatan paralari atese atip yok
eder. Cal, Aron’1n annesine ait ger¢egi 6grendikten sonra askere gitmesinin ardindan kiz arkadasi
Abra ile daha c¢ok vakit gecirmeye baslar. Aslinda Cal’in babay1 merkeze aldig1 sevgisi yavas
yavas Abra’ya kayarak karakterinde bir degisimi de baslatir. Oyle ki annesi Caty’nin intihar edip
de 6ldigi haberini aldig1 zaman mezarina ¢igek gotiirmek istemesindeki inceligin ona Aron’t
hatirlattigimi séylerken karakteri iizerinde Abra’nin etkisinin heniiz farkinda degildir. Cal, Abra
tarafindan sevildigini, deger verildigini gérdiigii zaman birinin kendisini fark etmesinin ve oldugu
gibi kabul etmesinin mutlulugunu yasar. Abra ile sakin ve dingin gilinler gegirirken Aron’un
askerde 6ldiigii haberinin eve ulasmasinin ve babasinin da bu haber karsisinda felg olmasinin
ardindan biiyiik bir iiziintii ve sucluluk hissine kapilir: “Ben yaptim diye haykirdi Cal. Aron’in
6liimiinden senin hastaligindan ben sorumluyum. Kate’nin [Caty] yerine gotiirdiim onu. Annesini
gosterdim. Kotii seyler yapmak istemiyorum ama yapiyorum” (Steinbeck, 2017: 647). Cal, sevgi
nesnelerine zarar vermenin ve onlar1 kaybetmenin verdigi aci ve iiziintiinden dolay1r Melanie
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Klein’1n sucluluk ve depresif olarak tanimladigi konuma gelir. Lee ve Abra’ya da tiim bu olanlarin
suclusunun kendisi oldugunu sdyler. Bu durumda birine siginma ihtiyaci hisseden Cal, Abra’ya
sOglit agacinin igine girmek istedigini sdyleyerek ilk kdkensel ve korunakli mekén olan anne
rahmini arzuladigin1 duyumsatir. Ancak Cal’i, bu sugluluk ve depresif durumundan, Lee’nin
yatalak baba Adam’a Habil ile Kabil mitindeki Tanr’nin Kabil’i affettigini dile getirdigi ibranice
“timsel/ glinahim yenebilirsin” sdzcligiinii sdyletmesi kurtarir.

Cal’in ¢ocuklugundan beri kiskandigi, karekteri ve fiziksel 6zelligi kendisine hi¢ benzemeyen
ikizi Aron ise uysal, sakin, agir bagli, utangac ve hassas olusuyla basta babasi olmak iizere
herkesin sevgisini lizerine ¢ekmeyi basarir. Cocukluklarinda Cal’in toprak isleriyle ugragmasina
karsilik Aron da tavsan yetistirmeye merak duyar. En iyi tavsanini babasinin dogum giiniinde ona
hediye edecegine sdyleyerek Habil’in Tanr1’ya en iyi baktig1 hayvanini kurban olarak sunmasini
cagristirir. Aron’in ¢ocuklugunda iyi nesne olarak gordiigli babasindan yoniinii baska bir iyi
nesneye ¢evirmesi, Abra adli bir kiz ¢ocugunun anne ve babasiyla birlikte bir yagmur giinii
ciftliklerine sigmmasiyla gerceklesir. Aron, evlerinde daha 6nce hi¢ duyulmayan kadin sesini
uzaktan isittigi zaman cennette oldugu sdylenen annesinin kendilerini ziyarete geldigini diisiiniir.
O ana kadar kiz ¢ocuklar1 ve kadinlar ile herhangi bir iliskileri, yakinliklar1 olmadigindan dolay:
Abra ile karsilasmak Aron’da biiyiik bir heyecan yaratir. Her gegen giin Abra ile arkadagligini
ilerleterek ve ona baglanarak bebekliginden beri alamadig1 anne-kadin sevgisini ve sefkatini Abra
ile gidermenin pesine diiser. Tipki babast Adam’in gengliginde g¢iftliklerine sigian hayat kadini
Caty’e baglanip da onunla evlenmesi gibi Aron da ¢ocuk yasta bir kutunun igine yazdig1 notta
Abra ile biiytidiikleri zaman evlenmek istedigini belirtir. Ona gore Abra ile evlenmek, kendilerine
ait bir evin olmasi ve yitik annenin eksikligini bir esin sevgisiyle gidermek anlamina gelir.
Abra’dan “mahsusguktan” annesiymis gibi davranmasini isteyerek Abra’y1 ikame nesnesi
konumuna getirir. Aron, Abra’nin kendisini ogluymus gibi sevmesi, basin1 kucagina almasi ve
saglarini taramasi karsisinda bir cocuk gibi hiingiir hiingiir aglar. Aron’in bu duygusalligi, iyi anne
ile 6zdeslestirdigi sevgi ve sefkat agligini disar1 yansitmaktan bagka bir sey degildir. Ona gore
annesizlik “Noel ve mezuniyet glinlerinde diger ¢ocuklarin anneleri kutlamalara geldiginde, iste
sessiz aglamalar ve s6zsiiz 6zlem demektir” (Steinbeck, 2017: 469). Duygusal bir ruh halindeyken
Abra’dan annesinin 6lmedigi sirrini 6grense de ¢ok da tizerinde durmaz.

Aron’in yillar gectikce Abra ile iligkisi ilerlerken Tanr1 sevgisi de i¢inde biiyiik bir yer kaplamaya
baslar. Kilise korosuna katilir ve kardesi Cal’in inagsizligia iiziiliip “dogru yolu” bulmasi igin
Tanr’ya dua ederken “yansitmali 6zdeslesim” oOrnegini sergiler. Burada Aron dua ederek
kendisine ac1 veren durumlari Tanr1’ya yansitmaktadir, dua araciligiyla onu yonlendirmek amact
giitmektedir. Papaz olmak hayalini Abra’ya sOyledigi zaman ise papazlarin asla evlenmeyecegini
bilen Abra’nin tepkisiyle karsilagir. Aron’in din ve Tanri’ya bu kadar baglanmasi babadan,
kardesten ve Abra’dan sonra i¢inde olusan boslugu yeni bir nesne iligkileri ile gidermek
istemesinden kaynaklanir. Klein’e gore; “Tanr1 da anne ya da annelige 6zgii nitelikler tasir. Tanri,
zamanla gercek annenin yerini alan bir figiir miidiir? Yoksa anneye atfedilen niteliklerle
olusturulan yeni bir ideal nesne midir? Bazilar1 i¢gsel anne imgesinde birtakim degisiklikler
yaparak onu bir Tanrigaya doniistiirmekte, bazilar1 ise igsel anne imgesini koruyarak ona ait ya
da onda olmasimi arzuladiklari niteliklerden yeni bir tasavvur olusturabilmektedir. Bu nedenle
annenin bebeginin ihtiyaglarini zamaninda karsilamasi, onunla gbz temasi kurmasi, ona
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dokunmasi, sevgisini agik olarak gostermesi gibi birgok faktor bireyin Tanr1 tasavvurunun ortaya
¢ikmasi ve sekillenmesinde etkili olmaktadir” (Kisa, 2013: 193).

Nitekim Aron, Abra’ya baktii zaman gercek Abra’y1 degil hayalinde yasattigi “Tanrigay1”
gormekle Melanie Klein’in “nesneyi ideallestirme” olarak niteledigi durumu da 6rnekler. Melanie
Klein i¢in birey, ideallestirme siirecinde nesneye oldugu gibi degil, olmasimni arzu ettigi gibi
baglanir. ideallestirmeye dayanan iliski ¢ckmeye yakindir; sevilen nesnenin yerine sik sik bir
baskasini gecirme zorunlulugu dogar; ¢linkii hicbiri beklentileri tam olarak karsilamiyordur
(Klein, 2014: 38). Bu noktada Aron’in iiniversiteyi kazanip da sehir disindan Abra’ya yazdigi
mektuplarinda hayalindeki kadin Abra’nin yerini almaya baglar. Bunun farkina varan Abra,
Aron’1n “beyaz bir hayaleti” ve “pir i pak kadin1” i¢inde tasidigini ve kendisinin de ona layik biri
olmadigimi Lee ile sohbetleri sirasinda agiga cikarir: “Beni diisiinmiiyor o. Kafasinda birini
yaratmig ve sanki benim tenimi ona giydirmis. Ben dyle biri degilim. O yarattig1 kisi gibi
degilim...Beni tanimiyor. Tanimak bile istemiyor. Onun istedigi 0.. beyaz. hayalet. Diigiindiim
dedim ya. Bence Aron, annesi olmadigindan aklina gelen biitiin iyi 6zelilikleri ona yiiklemis”
(Steinbeck, 2017: 539) der.

Aron’m gerek karakterinde gerekse hayalindeki insanlar1 miikemmellestirme yahut idelallestirme
diisiincesi, Abra’nin ondan uzaklagsmasi ve davranislarint daha gergek¢i buldugu Cal’e
yakinlagsmasina neden olur. Aron, yasama ger¢eklerin degil de muhayyilesinde ideallestirdigi
varliklarin goziinden bakmaya baslar. Ancak Aron’in bu bakis agisi, kardesi Cal’in ondaki
miikemmellige haset etmesi ve Cal’in annelerinin bir hayat kadini oldugu gercegini kendisine
sOylemesi ile birlikte yerle bir olur. Bu ger¢egi kaldiramayan Aron, savas zamaninda askere
yazilarak bir sekilde yazgisin1 cezalandirir. Aron’in kafasinda baska bir diinya kurdugunun
farkinda olan Abra, askere gitmesini “Aron, annesiyle ilgili gergegi Ogrenmeye tahammiil
edemedi, ¢linkii masalin boyle devam etmesini istemiyordu. Baska masal da istemiyordu. Bu
ylzden diinyay1 soktii atti. Tipki papaz olmak istediginde beni, Abra’yr sokiip attigir gibi”
(Steinbeck, 2017: 629) ciimleleriyle dile getirir. Aron, savas zamaninda goniillii olarak askere
gitmesinin ve yabancist oldugu bir alanda yeni bir nesne iligkilerine adim atmasinin bedelini
hayatin1 kaybederek 6der.

1.3. Siikranmin Nesnesi Olarak Abra

Aron ve Cal’in hayatina uzun yillar 6nce giren Abra ise kotii nesne ve kotii anneyi temsil eden
Caty’nin karsilig1 olarak Liza gibi iyi nesne olarak kurgulanir. Aron’in duygusal ve hassas bir
karaktere sahip oldugunu goézlemledikten sonra sevgiye dayali bir iliski bicimi gelistirir. Cal’in
de kendisinden hoslanmasina ragmen Aron’la birlikte olmaktan ve onunla gelecek hayallari
kurmaktan biiyiik mutluluk duyar. Abra’nin gerek giizelligi gerekse davraniglarindaki 6lgii,
ciftlikte Adam ve Lee’nin de dikkatini ¢ekmeyi basarir. Lee’ye gore Abra “bir kadinin cazibesine
ve cesaretine sahip. Giiciine ve bilgeligine de. Cok sey biliyor, ¢cok seyi kabul ediyor” (Steinbeck,
2017: 625). Lee, Abra’nin kendi kiz1 olmasini ¢ok istedigini ona sdylemenin verdigi heyecanla
annesine ait tizerinde el bulunan bir diigmeyi hediye eder. Bu baglamda Lee, Abra’y1 masumiyet
ve temizlikle iligkilendirdigi annesine benzetir. Lee nin Abra’y1 sevdigini sdylemesi ve annesine
ait bir nesneyi hediye etmesi “siikran” duygusunu disar1 yansitmasina isaret eder. Abra, bir geng
kiz olarak Adam ve Lee’nin begenisini kazandig1 gibi Cal’in de karakteri iizerinde olumlu etkiler
yapmaya baglar. Abra’nin Cal’in davraniglarini olumlu anlamda yonlendirmeye c¢aligmasi
“yansitmali 6zdeslesim”in bir sonucu olarak da diigiiniilebilir. Aron’1n hayalil ve miikemmeliyet¢i
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diinya algisina karsilik zamanla Cal’in 6fkeli ve kusurlu diinyasin1 daha sahici bulur. Cal’in
kendisini gilinahkar ve kotiiciil bir karakter olarak tanimlamasina ragmen her insanin giinah
isleyebilecegini ve kotiiliik yapabilecegini babasinin sirketten ¢aldigi para 6rnegi ile ortaya koyar.
Cal’i elestirmemek ve onu oldugu gibi kabul etmekle Cal’in davranislarinin olumlu sekilde
degismesine katkida bulunur. Aron’n kafasinda insa ettigi “azize”nin kendini temsil etmedigini
diistinerek Aron’dan uzaklasir ve onun génderdigi mektuplar1 yakar. Aron’in askerde 6lmesinden

sonra da Cal ile olan arkadagligini ilerleterek tercihini Cal’den yana kullandigin1 gdsterir.
Sonug¢

Ingiliz Psikanaliz ve Ingiliz Nesne Okulu’nun kurucu isimlerinden Melanie Klein’m Freud’un
diirtii teorisinden etkilenerek ortaya attig1 “nesne iliskileri”, insanin bebeklikte ilk nesne olan
annesi ile kurulan iliski bigiminin davranig ve kisilik 6zelliklerine yansimasini ele alir. Klein’in
basta anne olmak {izere oteki kisileri de esas alarak gelistirdigi nesne iligkileri kurami;
“saldirgan”, “kiskanclik”, “hasetlik”, “paranoid-sizoid” ve “depresif konum”, “yansitmali
0zdeslesim”, “siikran” gibi kavramlar etrafinda sekillenir. Bu baglamda John Steinbeck’in kardes
kiskancligini konu edinen Habil ile Kabil mitinden yola ¢ikarak kaleme aldig1 Cennetin Dogusu
romaninin, nesne iligkilerinin analizine uygun oldugu goriiliir. Roman, iyi nesneler/aileler ve kotii
nesneler/aileler ile biiyliyen ¢ocuklarin davranislarina nesne iligkilerinin etkisini s6z konusu eder.
Iyi nesneleri temsil eden Samuel ve esi Liza, dokuz g¢ocuklari olmasina ragmen bilgelikleri,
fedakarliklari, ¢ocuklari arasindaki adaleti saglamalariyla 6rnek bir anne, drnek bir baba ve 6rnek
bir komsuluk sergiler. Diger taraftan iki neslin hik&yesinin yer aldig1 Trask ailesinde ise baba
Cyrus ile ¢ocuklart Adam ve Charles {iggeninde annenin olmayis1 ve babanin da ¢ocuklari
arasinda ayrimcilik yapmas: haset ve kiskanclik duygularinin ortaya c¢ikmasma neden olur.
Kotiiliigiin dogustan insan karakterinin bir parcasi olmakla birlikte iyi nesne iligkileri ile kotiiciil
duygularin iizerinden gelinebileceginin alt1 ¢izilir. Habil ve Kabil mitindeki yazginin, ikinci nesli
temsil eden baba Adam ile ikiz erkek ¢ocuklar1 Cal ve Aron ii¢liisiinde de devam ettigi gozlenir.
Annenin ¢ocuklarini terk etmesi, Cal’in iyi nesne olarak babaya, Aron’in da karsi cinsten Abra
adli geng kiza sonrasinda da Tanr1 ve dine yoneltmesiyle sonuglanir. Babanin adaletli olmayisi,
ayrimcilik yapmasi Cal’in kiskanghigini ve hasetligini tetikleyip Aron’a annelerinin hayat kadini
oldugu gergegini sdylemesinin ardindan Aron’in askere gidip orada 6lmesiyle sonuglanir. Cal’in
kardesi Aron’1 ¢cok sevmesi ayni zamanda onu kiskanmasi ve Aron’daki iyilik ve gilizellik
duygusuna zarar vermek istemesi Cal’in parcalanmislik ve boliinmiigliik hissini ortaya koyan
paranoid-sizoid durumunu, yaptiklarindan da sugluluk duymasi ise depresif durumunu yansitir.
Baba Adam’in su¢ ve giinah karsisinda oglu Cal’i bagisladigin1 gdstermesinde ise nesne
iligkilerini saglikli bir sekilde yiiriitmenin yolunun sevgi, sefkat, ilgi, affetmek ve 6zgiirlilkten
gectigi vurgulanir.
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