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Ozet

Cevre, cocuklarin yaraticiliginda ve gelisiminde olumlu katkilar saglamasinin yaninda onlara eglence
dolu bir ortam olusturmasi ile gocuklara gevreye sahip ¢ikmanin heyecanini ve sorumlulugunu yasatir.
Cevre okuryazarligi, ¢cevrenin korunmasi ve ¢ocugun gelisiminde oldukga énemli bir konudur. Doga
temelli okullarin ¢ogalmasi bu kapsamda iyi bir ornektir. Ancak her birey bu kapsamda egitim
almamaktadir. Bu ¢alismada amag ¢ocuklarin doga ile i¢ ice olduklari bir ortamda oynarken gevre
okuryazarhigi bilesenleri olarak kabul edilen ¢evre bilgisi, cevreye ait sorunlar, bu sorunlara aranan
¢6zum yollari, doga hakkindaki bilgileri, cevreye yonelik tutumlari, ¢cevre sorunlarindan kaynaklanan
korkulari, huzursuzluklari, deger yargilari ve gevre sorunlarinin ¢éziimiine hazir olma gibi davranislara
verdigi tepkileri, alanda gézlemlenen fiziksel davranislari, gocuklarin oyunu igin bulunduklari ortamda
mekan ve donati saglayan unsurlarini nasil degerlendirdiklerinin 6lgilmesidir. Bu kapsamda,
istanbul’un en dnemli parklarindan biri olan dogal zenginligi ve icinde bircok farkl cocuk oyun alanlari
barindiran Emirgan Parki ornek alan secilmistir. Emirgan Parki’'nda cocuklarla anket ¢alismasi
yapilmistir. Yanit veren kisilerin rasgele segcildigi ve karsilikli goriisme teknigi ile yuritilen anket
galismasinda, érneklem buylkligi 100 olarak alinmistir. Arastirma sonucunda gevre okuryazarhiginin
artmasi icin gevreyi bitin yonleriyle algilama ve dislince gelistirme gibi aliskanlklar kazandirmanin
oneminin buyik oldugu, cocuklarin deneyim kazanmasi igin okullarin yaninda farkh egitim ortamlari
ve yontemlerinin kullanilmasinin yararli olacagi saptanmistir.

Abstract

The environment not only contributes positively to children's creativity and development, but also
provides them with a fun-filled environment and gives them the excitement and responsibility of
taking care of the environment. Environmental literacy is a very important issue in environmental
protection and child development. The proliferation of nature-based schools is a good example in this
context. However, not all individuals receive education in this context. The aim of this study is to
measure children's reactions to behaviors such as environmental knowledge, environmental
problems, solutions to these problems, knowledge about nature, attitudes towards the environment,
fears arising from environmental problems, restlessness, value judgments and readiness to solve
environmental problems, physical behaviors observed in the field, and how children evaluate the
elements that provide space and equipment in the environment they are in for play while playing in
an environment where they are in touch with nature. In this context, Emirgan Park, one of the most
important parks of Istanbul, with its natural richness and many different children's playgrounds, was
selected as a sample area. A survey was conducted with children in Emirgan Park. The sample size was
taken as 100 in the survey study in which the respondents were randomly selected and conducted
with the interview technique. As a result of the research, it was determined that in order to increase
environmental literacy, it is important to gain habits such as perceiving the environment in all aspects
and developing thinking, and that it would be useful to use different educational environments and
methods besides schools for children to gain experience.

GIRIS

tutumlarinin gelismesini ve bu tutumlarin da davranisa
dontsmesini saglamaktir (Erten 2003). Dolayisi ile cevre

Cevre egitimi, cevreye duyarl bireylerin yetismesine
hizmet etme, cevreyle ilgili konulara aktif katilimi
saglama, koruma, sirdirilebilir kalkinma, sorumluluk
alma ve cevresel farkindalik gelistirme gibi konulari icinde
barindirir (Taylor ve ark. 1998, Chawla 2007, Agyar 2014).
Cevre egitiminin amaci bireylerin hem c¢evreyle ilgili
bilgileri almasini hem de bireylerde c¢evreye yonelik
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egitiminde mutlak bilgi, tutum ve davranis boyutlarinin
ortak olarak dile getirilmesi gereklidir. Cevre egitimi,
¢evreyi tanitmak anlamina da gelmektedir. Bu dogrultuda
¢evrenin “ne”sinin tanitilacagi; baska bir anlatimla, dogal
Ogelerin mi tanitilacagi yoksa cevrenin ekolojik / dogal iliski
diizeninin mi tanitilacagl sorulari akla gelmektedir (Devall
1994).
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Cocuklarda gevre okuryazarhgi analizi

Yapilan arastirmalar ile ¢evre okuryazarligl becerisi Ug¢
madde ile iliskilendirilmistir (MEB 2018). Bunlar;

e Yasadigl cevrenin cografi 6zelliklerini taniyarak ve
mekani algilama becerilerini gelistirmek,

e Dogal cevre ve kaynaklarin sinirlihgini fark edip dogal
kaynaklari korumaya ¢alismak ve sirdirilebilir bir cevre
anlayisina sahip olmak,

e Toplumsal iliskileri diizenlemek ve sorunlari
¢Ozebilmek icin iletisim becerileri ile sosyal bilimlerin
temel kavram ve yontemlerini kullanmak, seklindedir.

Bunun yaninda g¢evre okuryazarhgini gelistirmek icin aile,

okul ve toplumun katilimindan faydalanilmasi gerekir
(Sekil 1).

Cevre

okuryazarlig

Sekil. 1. Cevre okuryazarligi aile, okul, cevre ve toplum iliskisi

Cevre, cocuklar i¢in ¢ok iyi bir 6grenme ortami olmasi
yaninda yaraticiligin, gelisimin ve eglence dolu bir ortama
sahip ¢ikmanin heyecanini ve sorumlulugunu da
cocuklara vyasatir. Yapilan calismalar, yetiskinlik
doneminde cevreye olan duyarlilik, bireylerin ¢ocukluk
donemlerinde doga ile kurduklari bagla ilgili oldugunu
gostermistir (Taylor ve ark. 1998, Chawla 2007, Agyar
2014). Cocuklarda cevre farkindaligi yaratmak icin en
etkili yol, onlari gevre ile erken yasta tanistirmaktir.
Boylece cevreye yonelik olumlu tutum gosteren, cevre
okuryazari bireylerin yetismesi daha kolay olacaktir.
Ekolojik/dogal benlik bilincine sahip birey, kendisini
doganin parcgasi olarak kabul edecek, dogadaki diger
canlilara saygi duyacaktir (Akilli ve Geng 2015). Deneyim
bu konuda olduk¢a ©6nemlidir. Cocukluk déneminde
yasam oyun oldugu i¢in ¢ocuga c¢evre bilinci oyun
Gzerinden kazandinimalidir. Oyun; c¢ocugun isittigi,
gordligl ve merak ettigi her seyi deneyimleyebildigi bir
laboratuvardir (Bynum ve Porter 2005, Unal 2009).
Cocuklar da oyun oynarken iletisim kurma, paylasma,
kendini ifade etme, uyum saglama ve empati becerilerini
gelistirme gibi eylemleri yerine getirir. Cocugun her yasta
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oyun ihtiyaci degismekte, oynadigl alanlar da farkhlik
gostermektedir (Gander ve Gardiner 2001, Acar 2003).
Arastirmalara gore, insan kimliginin buylk bir bolimi
cocukluk doneminin 0-12 yas déneminde olusmaktadir.
0-6 yas donemi evin yakin ¢evresinde oynayabilecegi, 6
yasindan sonra ise oOzglirce oynayabilecegi alanlara
yonelir. Bunun icin de dncelikle 0-6 yas doneminde doga
bilincini kazandirmak, alt beyne girdi olusturmak
anlamina gelir ki; boylece dogayla icsel bitlinlesme
saglanmis olur (Kaya 2004, Ozgiiner ve ark. 2007).
Ogretim 6 yasinda baslamaktadir. 10 yasindan itibaren
Ulkemizde doga ile ilgili konular islenmeye baslanmis olsa
da cevreyi tanima, koruma, elestirel disiinme, doga
bilinci, glinimizde ele alindigl bigimiyle doga egitiminin
okulda 6gretilmesi cogunlukla yetersiz kalmaktadir (Cukur
ve Ozgiiner 2008).

Dogustan gelen bir gidii olan oyun, cocuklarin gevrelerini
kesfetmeleri icin de temel aractir. Acik alanlarda oyun,
bilissel, duygusal ve ahlaki gelisimi beslemesi agisindan da
oldukga 6nemlidir (Sampson 2019). Cocugun oyunu igin
ayrilmis alanlar bireylerin ¢evre okuryazarhigina da katki
saglayacaktir. Cocuklara c¢evre egitimi, cocuga oyun
eylemi tzerinden ve mekan kullanimiyla deneyimleyerek
verilmesi basariyi arttiracaktir. Aristo’nun vurguladig gibi
bir seyleri hayata gecirmeden 6nce 6grenmek, 6grenmek
icin de pratik yapmak gereklidir (Bynum ve Porter 2005).
Cevre bilincini saglayan ve cocugun oyunu icin mekan ve
donati saglayan unsurlari; dogal ve kiltirel veriler olmak
Uzere 2'ye ayirmak mimkinddar.

Dogal Veriler

Alanda dogal, egimli alanlarda kiicik mudahaleler ile
farkli oyun alanlar olusturulan kaydirak, tirmanma
duvari, kiglk bir selale gibi 6zel alanlar o0zellikle
cocuklarin sosyal zekalarinin gliglenmesinde oldukga
onemlidir (Moore 1986a) (Sekil 2a). Mevsimsel renk
degisimleri, bitkilerde ciceklenme, tomurcuklanma vb.
olaylar ¢ocugun merak etme yetisini agiga cikararak
dogayl kesfetme, doga ile iliski kurabilme ve yasam
donglistiinii  kavrayabilme yetisi saglayacaktir (Moore
2002) (Sekil 2b). Boylece mevsimleri 6grenecek, hangi
mevsimde bitkiler cicek acar, hangi bitki hangi Grinleri
verir vb. dogadaki degisimleri kesfedecektir (Yapici ve
Yapici 2006, Eripek 2008, Turgut ve Yilmaz 2010) (Sekil
2c). Toprak, kum ve su, cocugun 1 yasindan itibaren temel
oyun malzemeleridir. Su, duygusal ve motor becerilerin
gelismesi icinde oldukca 6nemlidir (Yavuzer 1998, Unal
2009) (Sekil 2d). Pek c¢ok hayvan cocuklarin ilgilerini
uyandiran canlilardir (Sekil 2e). Ornegin “bir karincanin
yuvasina nasll yiyecek gotiirliyor ya da bir ates boceginin
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cikardigl ses ve yanip sonen isigl nasil oluyor” sorularina
cevap ararken belki de ileride bilimsel kesifler igin dnemli
kazanimlar edinecektir.

Kultiirel Veriler

Cocuklarin gevrelerini degistirebilme ve yenilikler gérme
ihtiyaci vardir. Geleneksel oyun materyalleri yaninda oyun
alanlarinda ¢ocuga yeni striktirler kurabilmesi icin farkli
malzeme ve mekan saglanmalidir (Oztan 2002) (Sekil 2f).

Cevrede en ¢ok goriilen cocuk oyun alani, Geleneksel Oyun
Alanlarr’dir (Sekil 3a). Bir yapi formunun bitln parcalarini bir
araya getiren oyun alanlari ise Cagdas Oyun Alanlari’dir. Bu
oyun alanlari oldukca estetik, memnun edici ve belirsiz
kusatilmis alanlardir (Tekkaya 2001) (Sekil 3b). Diger bir oyun
alani tipi de, cocugun kendi cevresini, oyun ve el aletlerini
yaratabilecegi Macera Oyun Alanlar’dir. Kullanilmayan
araba lastikleri, toprak, su, ahsap, odun, tas, cakil, kagit, civi,
kiirek, halat, vb. materyallerden olusur (Acar 2003) (Sekil
3c). Ozel Oynama Ogrenme Alanlari, ¢cogunlukla engelli
cocuklar icindir. Cocuklarin hep birlikte sosyal, fiziksel
oyunlara adapte olmalarini saglar (Acar 2003) (Sekil 3d).
Ekolojik prensipler gergevesinde tasarlanan dogal mekanlar
Doga Egitimi Amach Cocuk Oyun Alanlari’dir. Bu alanlar
cevre egitiminde oldukga 6nemli cevre konularina aktif
katilimi tesvik etme gibi potansiyel faydalara sahiptir (Moore
1986b, Fjortoft ve Sageie 2000, Moore 2002) (Sekil 3e).
Duyuya Odaklanan Alanlar, Doku, renk, desen, ses, tat ve
kokuda cesitlilik saglayan ogeleri icinde barindirir. Tarimsal
Alanlar ise, ek-bi¢ bahgesi, seralar, ciftlik, meyve bahceleri,
hayvan barinaklarinin bulundugu alanlardir.

Bunun yaninda egzersiz ekipmanlari, yollar, patikalar, spor
alanlari, acik hava siniflari, amfi tiyatrolar, muzikal oyun
alanlari, glines seralari, bilim laboratuvarlari da bu gruba
dahildir. Giderek artan ¢alismalar dogal ¢evrenin, daha iyi
psikolojik refah ve Ustiin bilissel islev saglama gibi konularda
derin etkileri oldugunu gostermektedir (Wells ve Evans
2003). Bu etkiler su sekilde 6zetlenebilir;

e Cocuklar hayal glicline dayanan ve yaratici oyunlarla
vakit gecirmeye egilimlidirler, bu da soyut mantik kurma
ve problem ¢dzme yeteneklerini besler.

e Doga ile temasi olan cocuklar, konsantrasyon ve 6z
disiplini daha yiksektir (Wells 2000, Taylor ve ark. 2002).

e Dizenli olarak dogal ortamlarda oynayan g¢ocuklar,
daha gelismis koordinasyon, denge ve ceviklik iceren
motor becerileri gosterirler ve daha az hastalanirlar
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(Grahn ve ark. 1997, Moore ve Wong 1997, Taylor ve ark.
1998, Fjord ve Sageie 2000, Fjordoft 2001).

e Dogal cevreye maruz kalma, c¢ocuklarin
farkindaliklarini, muhakeme ve gozlem becerilerini
gelistirerek bilissel gelisimini iyilestirir (Pyle 2002).

e  Doga, yasam stresinin ¢ocuklar Gzerindeki etkisini
azaltmaya ve sikintilarla basa ¢cikmaya yardimci olur.

e  Dogaya maruz kalma miktar arttik¢a, faydalar da
artar (Wells 2003). Farkli bir dogal ortamda oynamak
zorbaligi azaltir veya ortadan kaldirir (Malone ve Tranter
2003).

e Doga, cocuklarin gozlem ve yaraticilik gliclerini
gelistirmelerine ve baris duygusu ve diinyayla bir olma
duygusunun asilanmasina yardimci olur (Crain 2001).

e Merak, yasam boyu 6grenme igin 6nemli bir motive
edicidir (Cobb 1977, Louv 1991, Wilson 1997).

e Dogal ortamlar, c¢ocuklar arasindaki olumlu
duygulari ve sosyal etkilesimi tesvik eder (Moore 1986b,
Bixler ve ark. 2002).

1968 yilinda ilk olarak Roth tarafindan ‘cevre okuryazarligr’
kavrami ortaya atilmistir. Roth’a (1992) gore cevre
okuryazarligi; bireyin gevre ile ilgili bilgilerini davranis olarak
gosterebilme kapasitesidir. Dinsinger ve Roth (1992)’a gore;
cevre okuryazari bir birey hem genis bir gevre bilgisine sahip
olmali hem de gevreye yonelik problemlerin fark edilmesi ve
Onlenmesi igin gevreye yonelik inang, gorlis ve davranig
becerilerini kullanabilmelidir. Cevre okuryazarligin temeli,
yasadigimiz diinya (izerine sorular sorarak, bu sorulari
yasamimizda kullanmaya calismaktir. Bu baglamda cevre
okuryazarligi, bireyde doga bilincinin olusmasini saglamakta,
bireyin doganin kanunlarini 6grenmesine ve bu dogrultuda
dogayla iletisim kurmasina rehberlik etmektedir. Ayrica
birey bu sekilde ¢evre sorunlarina karsi duyarl olmakta ve
¢Ozimler aramaktadir (Roth 1992).

En 6nemli asamalari farkindalik, kaygi, anlama ve davranis
olan cevre okuryazarliginin bilesenleri ise bilgi, tutum, deger,
beceri ve davranistir. Bu kapsamda calismada cevre
okuryazarligi; bilgi ve tutum ve davranis bilesenleri
Uzerinden cevre okuryazarliginin arastiriimasi
amagclanmistir.  GUnimiizde hemen hemen tim vyas
gruplarinda - anaokulundan liselere kadar- gesitli seviyelerde
cevre egitimi verilmektedir. Ayni zamanda 6zellikle sosyal
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Sekil 2. a)Topografyadan yararlanarak oyun a anlryapllmaS| (Oztan 2002) b) Doga

sevgisi (URL-1) c) Tirmanma motor ge
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I§imie katkida bulunur (URL-2) d) Cocuklarin

dogal malzemeler ile kendilerine oyun olusturmasi (URL-3) e) Tim canlilar cocuklarin ilgisini geker (URL-4)
f) Ozel alanlarin ¢ocuklar igin her zaman gekici olmasi -duyu yolu (URL-5)

il X
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Sekil 3. (a) Geleneksel Cocuk Oyun Alani Ornegi (URL-6) (b) Cagdas Oyun Alani Ornegi (URL-7) (c) Halat Uzerinde Eéleﬁén Cocuklar (URL-8)
(d) Engelli Cocuklar igin Eglenecekleri Ozel Alanlar Yaratilmistir (URL-9) (e) Kiitiikten Yapilmis Bir Gdlgelenme Alaninda Cocuk (URL-10) (f) Macera Alani (URL-11)

medya ile ¢evrenin korunmasina yonelik farkindalik belirgin
sekilde artmistir. Bu nedenle calismada segilen Ornek
alanda c¢ocuklarin yas, cinsiyet gibi sosyoekonomik
yapilari, ailesi ile birlikte gegirdikleri oyun siresi, oyun
alaninda oynamayi sevdigi, tercih ettigi donatilar, doga ile
olaniliskiler arastirilarak ¢evre bilgisinin veya farkindaligin
tutum ve davranislara yansimasi arastiriimistir.
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MATERYAL VE YONTEM
Materyal

Calisma alani olarak istanbul halkinin rekreasyonel
kullanimina hizmet eden istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
milkiyetindeki 472.000 mZlik bir yiz 6l¢ime sahip
oldukga sik kullanilan Emirgan Parki’ndaki (Sekil 4) ¢ocuk
oyun alanlari ve gevresi segilmistir.

Emirgan Parki’'nin secilmesindeki neden 6zellikle alanin
sahip oldugu zengin bitkisel varligi ve faunasidir. Bu
ozelliklerin ¢ocuklarin ilgisini ¢ektigi ve dogaya karsi farkh
bir bakis acgisi kazandirdig disinilmektedir. Emirgan
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Parki bu anlamda zengin bitkisel varligi (agaglari, lale
festivali vb.) ve faunasi (sincaplar, gesitli kus tiirleri vb.) ile
sadece cocuklarin degil bliylklerin de her zaman ilgi odagi
olmustur. Bu ozellikler ile oOzellikle son doénemde

gerceklestirilen dogal oyun elemanlari bu alanin
secilmesinde belirleyici olmustur (Sekil 5).

Yontem

Calismada arastirma alani olarak segilen Emirgan Parki
¢ocuk oyun alanlari ve gevresini kullanan ¢ocuk kullanici
grubun gozlem ve anket Ulzerinden gevre okuryazarlik
diizeyleri, cevre bilgisi, duyussal egilimleri, sorumlu
davranislari ve problem belirleme-¢6zme becerileri ve
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cevreye yonelik tutumlari, istekleri belirlenmeye
¢ahsilmistir.  Bunun igin yontem olarak “Anket
(Demografik yapi ve Cevre Bilgisi)” ve Cevresel Tutum
Olgegi” kullaniimistir. Orneklem secimi yapilirken, bir
evrenden, istatistiksel hesaplarla evreni temsil edebilme
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blylklGgline sahip ve tamamen rastgele yontemle bir
orneklem se¢gmenin mimkiin oldugu seckisiz 6rnekleme
(Yildirim ve Simsek 2005) yontemi kullanilmistir. Anketler,
%95 katilim ve %95 gilven sinirina goére 100 adet
uygulanmistir (Kalipsiz 1994). Yanit veren kisilerin rasgele
secildigi ve karsilikh goérisme ile yiritilen anket
¢alismasi, 2021 yilinin yaz doneminde gerceklestirilmistir.
Yaz doneminin secilmesinde, parkin en yogun kullanildig
donem olmasi etkili olmustur. Anketler g¢ocuklarla
yapilmis olup Ozellikle 0-3 vyas grubu c¢ocuklarla
ebeveynleri esliginde gérisme yapilmistir. Anketlerden
elde edilen verilerin degerlendirilmesinde  SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences) paket
programi  kullanilmistir.  Sorular yizde ve siklik
durumlarina gore degerlendirilmistir.

Calismada ayni zamanda c¢evre egitiminde c¢evre
okuryazarligini test etmek icin c¢evresel tutum Olcegi
analiz edilmeye calisilmistir. Tutum Olgegi, Leeming ve
ark. (1993) tarafindan gelistirilmistir. Olcekte yer alan tim
maddeler, her zaman (4), sik sik (3), bazen (2), higbir
zaman (1) seklinde puanin karsilik gelen 4’Iu Likert tipinde
yapilandiriimistir. Cevre okuryazarhgi dlgeginde puaninin
yliksek olmasi, bireyin cevre okuryazarhgl dizeyinin
yiksek olusunu; disiik puan ise cevre okuryazarlig
diizeyinin dustklGglini gostermektedir. Calismada cevre
bilincinin asilanmasi icin 6neriler getirilmistir.

BULGULAR

Yapilan anket calismasinda demografik yapi béliminde
yas, cinsiyet gibi sorular sorulmustur. Kullanim
ozelliklerinde ise alanda cocuklarin en ¢ok kullanmayi
tercih ettikleri oyun elemanlari, parklarin ¢ocuklar igin
yeterli alanlar olup olmadigl, gevreyi taniyip tanimadiklari,
doga farkindaligi igin oyunun O&gretileri gibi sorular
sorularak gevreden beklentileri analiz edilmistir. Yapilan
¢aismada hem c¢evreyi tanimalari hem de cevreyi
korumalarini saglamak ana hedef olmustur.

Cocuklarin Alani Degerlendirmesi
Demografik Yapi

Alana gelen cocuklarin cinsiyet dagilimina bakildiginda
%58.06’s1 kiz cocuk, %41.94’G erkek ¢ocuk, yas grubuna
gore dagihimiise %25.86's1 0-3, %42.94°( 4-7 yas, %31.2'si
ise 8-15 yas grubu ve (sti seklindedir (Sekil 6).
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Yas gruplarina gore dagilim

0-3 yas 4-7 yas 8-15yas
Sekil 6. Cocuk yas grubu dagilimi

Kullanimlar

Cocuklarin alana gidis siklig1 %51.72 orani ile bazen olarak
cevaplanmistir (Sekil 7). Cocuklar, %33 orani ile ¢calisma
alanini sikhikla kullanmaktadir. Cocuklarin aileleri ile
birlikte dogayla bitlinlesecegi aktivite yapma sikligi
%32.75 ile nadiren ve %34.51 ile bazen olarak
belirlenmistir (Sekil 8). Ankete katilan ¢cocuklarin alandaki
oyun parklarini yeterli buyiklikte bulma orani %68.56 ile
kismendir. Ankete katilan bireylere cocuk oyun alaninda
farkli yaslara hitap eden donati bulunup bulunmadig
sorulmustur, %12.06’s1 bulundugunu, %68.97’si kismen
bulundugunu ve %18.97’si bulunmadigl yanitini vermistir
(Sekil 9).

Oyun alanlarina gidis siklig

.

52%

stk stk azen nadiren

Sekil 7. Cocuklarin oyun alanina gidig sikhg

Ailenin ¢ocukla birlikte dogada

aktivite yapma sikhigi
3%
29%

35%
=

33%

stk sik bazen nadiren hig

Sekil 8. Aile ile birlikte dogada aktivite yapma sikhigi
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Oyun alaninin farkh yas
gruplarina hitap etme durumu

19%

N\

evet . kismen  hayir

69%

Sekil 9. Farkh yaslara hitap eden donati bulunma durumu

Ankete katilan ¢ocuklarin %74.14’G 1-3 saati parkta vakit
gecirmektedir (Sekil 10). Gidilen parklarin c¢ocuklarin
yeteneklerine kesfetmeye uygun alanlar oldugunu
disinenler %6.9, kismen uygun oldugunu dislnenler
%43.1 ve uygun olmadigini distinenler %50’dir (Sekil 11).

Parkta vakit gecirme siiresi

1 saatten az 1-3 saat 3-5 saat

Sekil 10. Parkta vakit gegirme suresi

Parkin ¢cocuklarin yeteneklerin
kesfine uygunlugu

evet kismen hayir

Sekil 11. Oyun alanlarinin gocuklarin yeteneklerinin kesfine uygunlugu

Ankete katilan bireylerin ¢ocuk oyun alaninin dogayi
tanima acisindan yeterli bulma durumlar Sekil 12’de
gosterilmistir. %63.79 oraninda kismen cevabi alinmistir.

Parkin dogayi tanima agisindan
eterliligi
¥ F 12%

64% 24%

evet kismen hayir

Sekil 12. Dogayi tanima agisindan yeterli bulunma durumu
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Cevre Bilgisi

Arastirmaya katilan oOgrencilerin ¢evreye karsi bilgi
aldiklar kaynaklar sorulmustur. Birden fazla secenegin
secilebilecegi bu soruya yanit veren bireylere gbre; %40
ile okul, %38.7 internet, %20 ile aile, %18’i yerinde
O0grenme izlemektedir.

Yine birden fazla segenegin secilebilecegi, doganin
icerisinde en c¢ok olmasi gereken oyun alanlarinin
hangileri olmasi gerekli sorusuna verdikleri cevap %60
Geleneksel Oyun Alanlari, %22 Macera Oyun Alanlari, %2
Ozel Oynama Ogrenme Alanlari, %33 Doga Egitimi Amach
Cocuk Oyun Alanlari, %5 Duyuya Odaklanan Alanlar, %1’i
ise tarimsal alanlar seklinde siniflandiriimistir. Ankete
katilanlarin cocuk oyun alaninda eksikligini hissettigi ya da
olmasini istedigi alan ve ekipmanlar soruldugu ve birden
fazla secenegin secilebilecegi bu soruda oranlar asagidaki
Cizelgelerde verilmistir (Cizelge 1, Cizelge 2). Buradan da
anlasildigl Gzere cocuklar cevrelerinde en ¢ok gordiikleri
seyleri istemektedir.

Cizelge 1. Cocuklarinin en g¢ok sevdikleri oyun ekipmani

Oyun elemanlan Frekans Yizde (%)
Kaydirak 35 60.34
Salincak 38 65.51
Tahterevalli 13 22.41
Tirmanma kulesi 35 60.34
Boyama duvari 8 13.79
Kum havuzu 10 17.24
Spor aletleri 12 20.68
Zipzip 38 65.51

Cizelge 2. Cocuk oyun alaninda eksikligi hissedilen ya da olmasi
istenilen alanlar

Fonksiyonlar Frekans Yizde (%)
Su oyunlari 36 62.06
Hobi bahgeleri 23 39.65
Amfi tiyatro 26 44.82
Donati elemanlari 36 62.06
Spor alanlari 19 32.75
Labirentler 27 46.55
Meyve agaglari 44 75.86

Cevre egitimi alip almamanin ¢ocuklarin  ¢gevre
okuryazarligl diizeylerine etkisinin arastirildig ¢alismanin
analiz sonuglarinda egitim alanlar %57, egitim almayanlar
%43 oranindadir. Aralarinda fark anlamh bulunmustur.
Cevre egitimi alan c¢ocuklarin c¢evre okuryazarlig
dlzeylerini de yukselttigi ¢cikarimi yapilmistir (Sekil 13).



Cocuklarda gevre okuryazarhgi analizi

Cevre Egitimi

'\
57% L %43

—"

egitim almayan egitim alan

Sekil 13. Cevre egitimi durumu

Yapilan anketler sonucu ¢ocuk oyun alanlarinda genel
olarak; bisiklet stirmek ya da kaykay slirmek icin alanlarin
bulunmamasi, ¢cocuk oyun alaninda ¢ocuklarin fiziksel ve
sosyal yoninin gelismesini olumlu etkileyecek spor igin
gerekli alanlarin  bulunmamasi, c¢ocuklarin bitkileri
taniyabilecekleri, meyvesinden vyararlanip yiyecekleri
alanlarin olmamasi, eglenirken daha yaratici ve gelisimini
destekleyen unsurlarin bulunmamasi, ¢ocuk sagligini
tehlikeye atan elemanlarin kullaniliyor olmasi, ¢ocuklarin
gelisimini destekleyen oyun materyallerinin olmamasi
veya glvensiz olmasi, yas¢a blyik insanlarin kullaniyor
olmasi, alani isgal etmeleri, oyun elemanlarini kirmalari
alandaki sorunlar olarak belirlenmistir.

Sonuglara gore, cocuklarin dogay! tanimasi icin istenen
aktiviteler; agaclarin isimlerinin 6gretildigi, bilim ve oyunu
bir arada kesfedebilecegi tehlikesiz kesif alanlarinin
olmasi, ozellikle bitkiler ve minik canlilarin 6nemini

Cizelge 3. Cevresel tutum olgegi

kavramasi agisindan uygun egitim alanlari olmasi,
bitkileri, cicekleri ve agaglari taniyabilecekleri egitim
alanlari programlari, kiiclik seralar, aga¢ dikme, meyve ve
sebze yetistirme programlari olmasi, bécek ve hayvan
turlerinin  Ogretilebilecegi  gliven  verici, bilimsel
ortamlarin olusturulmasi, ¢icek dikimi yapabilecekleri
alanlar ahsap vb organik malzemelerden kendi oyununu
kurup oynayabilecegi fonksiyon alanlarinin olmasi,
parklarin daha biyik alanlarda olup gesitli bitki tanima
stantlarin olmasi, dogal goletlerde farkh kus ve su
canhlarini inceleyebilecekleri, dogal yasami taniyacaklari
malzemelerle oyunlar kurulup hem dogayi taniyip hem de
cocugun farkl yonlerine kesfetmesine olanak saglayan
alanlarin olmasi seklindedir.

Tutum ve Davranislar

Tutum ve davraniglari 6lgmeye yonelik cesitli 6lgekler
gelistirmistir. Cocuklarin 0&lgekte sunulan maddelere
verdikleri cevaplardaki puanlar toplanarak elde edilen
Olgcek puani, bireylerin ¢evre okuryazarhigl diizeylerini
gostermektedir. Olcekten elde edilebilecek en disiik
puan 12; en yiksek puan ise 48'dir. Cevre okuryazarligi
dlgeginden alinan puan 30’dur. Olgekteki en diisiik ve en
ylksek puanlar dikkate alindiginda 6grencilerin ortalama
bir ¢evre okuryazarligi diizeyine sahip oldugu ortaya
cikmistir (Cizelge 3).

Cevresel tutum olgegi

Cevreyi kirletenleri uyarirm

Dogal ortamda olmak beni mutlu ediyor

Copleri ¢op kutusuna atarim

Kullanilmis siseleri cam geri dontisiime atarim

Agag dikme faaliyetlerine katilirim

Oyun oynarken gevreye zarar vermeden oynarim

Kullanilmig kagitlar kagit toplama kutusuna atarim

Agaglarin 6nemini biliyorum

Hayvanlara ve agaglara zarar vermem

Oyun aletlerini korurum

Bitki ve hayvanlarin tiimi ¢evrede énemli bir roll oldugunu biliyorum
Bulundugunuz parki taniyor musunuz parkla ilgili bilginiz var mi?
Toplam

c 5
EE  x§ s§ 5§ ¢
S a V-1 N a N a i
5§ %s 43 5§ ¢

T
12 3 82 7 2
10 15 32 - 2
69 11 20 3
3 12 77 8 2
8 2.6 67.4 22 2
10 59 24 7 3
20 13 67 - 2
11 89 - - 3
44 47 23 - 3
- 32 68 - 2
90 10 - - 4
5 22 32 18 2
30
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TARTISMA VE SONUG

Arastirmada kullanicilarla yapilan anket calismalari ve
gozleme dayanan tespitlerle cikan sonuclar asagida
belirtilmistir.

o Ankete katilan bireyler %68.56’sI ¢ocuk oyun alanini
kismen yeterli blyuklikte bulmustur. Bu alanlarin
¢ocuklar icin daha verimli vakit gegirebilecekleri yerler
olmasi icin yeterli blylkliikte olmasi gerekmektedir.

o Ankete katilan bireylerin %50’si cocuk oyun alanini
yeteneklerini kesfetmesine uygun bulmamaktadir.
Cocuk oyun alaninda gecen vaktin cocuklar icin farkli
yonlerini kesfetmesine imkan veren alanlar degildir.
Bu alanlar uzman kisiler tarafindan gelistirilmelidir.

e Yapilan anket sonucu gocuklarin %74.19’u 1-3 saat
oyun alanlarinda vakit gecirmektedir. Bu da ¢ocuk igin
onemli bir siredir. Ankete katilan aile bireylerine
cocukla birlikte dogayla butilinlesecegi etkinlik yapma
stkligr sorulmustur. %35.51’i bazen, %32.75’i nadiren
ve %29.4°U hi¢ yanitini vermistir. Aileler calisip
cocuklarini parka  gotlrip  ayrica dogayla
biitlinlesecegi orman ya da tabiat parki gibi alanlara
gotirmeye vakti kalmamaktadir. Cocuklarin oyun
alanlarinin ~ uygun oldugu takdirde dogayla
bltlnlesecegi alanlar olarak tasarlanmasi iyi olacaktir.
Clinki doga ile temasi olan gocuklar, konsantrasyon ve
0z disiplini daha yiksek birey olarak yetisir. Yapilan
anket sonucu ¢ocuklarin oyun alaninda en ¢ok sevdigi
ekipmanin %65.51 ile zipzip ve salincak, %60.34 ile
kaydirak ve tirmanma kuleleri gibi geleneksel oyun
ekipmanlari izlemektedir. Oysaki, doga tabanli oyunlar
ile cocuk daha gelismis koordinasyon, denge ve
ceviklik iceren motor becerileri gbstermesi yaninda,
cocuklar arasindaki olumlu duygulari ve sosyal
etkilesimi tesvik eder.

e Ankete katilan bireylerin %76’s1 cocuk oyun alaninin
cocuklarin cevreyi tanima acisindan elverisli alanlar
oldugunu disinmemektedir. Clnkl ¢ocugun bu
alanlarda dogayla tanismasina yardimci olacak yeterli
materyal bulunmamaktadir. Geleneksel ve cagdas
oyun alanlarinin varligi c¢evre ile bitlnlesmeyi
kisitlamaktadir.

e Bireylerin gevre egitimi alip almamasinin ¢ocuklarin
cevre okuryazarligi diizeylerine etkisini arastirmak igin
yapilan analiz sonuglarina gore egitim alanlar %57,
egitim almayanlarin orani %43 olarak tespit edilmistir.
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e Cocuklarin yas dagilimi ise %25.86’s1 0-3 yas grubu,
%42.94°0 4-7 yas grubu ve %31.26’s1 8-15 yas grubu
cocuklardir. Genel olarak 4-7 yas grubu cocuklar daha
yogun olarak alani kullanmaktadir.

e Aralarindaki fark anlamli bulunmus cevre egitiminin
cocuklarin gevre okuryazarligi diizeylerini yikselttigi
seklinde bir gikarim yapilmistir. Ancak yine de ¢ocuklar
cevrelerinde en cok gordiikleri seyleri istedikleri de
yine sonuglar arasindadir. Egitim kadar ¢evrelerinde
gorduklerinin  de benliklerinde buyik bir yer
olusturdugu ortadadir.

Anketlerden elde edilen sonuglara gore genel olarak spor
aktivitelerin yapilacagi, cocuklarin fiziksel ve sosyal
yoninidn gelismesini olumlu etkileyecek gerekli alanlar
bulunmamaktadir. Cocuklarin bitkileri taniyabilecekleri,
meyvesinden vyararlanip yiyecekleri alanlar yoktur.
Cocuklar eglenirken daha vyaratict ve gelisimini
destekleyen unsurlar bulunmamaktadir. Cocuk sagligini
tehlikeye atan ekipmanlarin kullaniliyor olmasi sagliksiz
bir oyun alani olusturmaktadir. Cocuklarin gelisimini
destekleyen oyun materyallerinin olmamasi, yasca buyuk
insanlarin alaniisgal etmeleri, oyun elemanlarini kirmalari
en bliytk sorunlardandir. Hem ¢ocuk hem de aileye hitap
edecek alanlar bulunmali, sinirlayici degil daha c¢ok
kullaniciya hitap etmelidir. Anket sonucunda ¢ocuk oyun
alaninin g¢ocuklar igin dogayl kesfetmeleri agisindan
yeterli aktivitelerin veya fonksiyonlarin olmadigi ortaya
¢ctkmistir. Cocuk oyun alanlarinda bulunan elemanlarin
g¢ocugun vyaraticthigini  kullanip  kendi  oyunlarini
yaratacaklari alanlar olmasi gerekmektedir. Bu oyunlari
yaratirken kullanacaklari malzemeler agag¢ kabuklari,
toprak, su, bitkiler ve disen yapraklar olmalidir. Alan
tasarlanirken dogal vyapisi bozulmadan topografya
kullanilacak sekilde duastinilmelidir. Yeterli alanlar
olusturulup cocuklar icin kiglk seralar, bitki tanitim
etkinlikleri, meyve agaclari ve fidan dikme etkinlikleri gibi
etkinlikler yapilmalidir. Emirgan Parki konumu ve koru
niteligi ile dogal 6zellikleri kendi icinde barindan oldukca
onemli bir alandir. Bu baglamda bu aktivitelerin bu alanda
gerceklestirilmesi hi¢ de zor olmayacaktir.

Cevre okuryazarliginin amaci, g¢evreyi bitlin yonleriyle
algilama ve dislince gelistirme gibi aliskanhklar
kazandirmaktir.  Cevre  okuryazarhginin  ¢ocukluk
¢aglarinda kazanilmasi gerekliligi gerceginden hareketle,
¢ocuklarin kullandiklari mekanlarda yapilacak tasarim
¢alismalarinda doganin ve dogal siireclerin 6n plana
¢ikartilmasi uygun olacaktir. Cevreyi tanimalari, gevre ile
iliski kurmalari saglanmalidir. Cocuklarin deneyim
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kazanmasi igin ¢evre koruma bilgisinin verilmesi, bu
sirecte farkli egitim ortamlari ve yoOntemlerinin
kullanilmasi gereklidir. Cocuklarin ¢evreye yonelik
farkindaliklarinin artmasi ve olumlu tutumlar sergilemesi
surdardlebilir ¢cevrenin olusmasina katki saglayacaktir.
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