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SIFIR ATIK MODA TASARIM YAKLASIMI iLE MODERN SALVAR TASARIMI

Esra ENES*, Zehra DOGAN SOZUER**

0z

Salvar, konfor agisindan Tirklerin eski ¢aglardan beri tercih ettigi bir alt giyim Grlinldir ve giinimiizde geleneksel ve modern
giyimin tercih edilen bir pargasidir. Bu ¢alismanin kapsami, Turk giyim kdltGrinin onemli bir pargasi olan salvar tasarimini
incelemek ve sifir attk moda tasarim yontemiyle modernize etmektir. Sifir attk moda tasarim yontemi, tasarim asamasinda
kesim atiklarini 6nleyen bir yontemdir. Sifir attk moda tasarim yontemi ile tasarim asamasinda atiklarin gevresel zararini
onlemek mimkindir. Bu g¢alisma, deneysel gelistirme yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir. Konuyla ilgili mevcut literattr
incelenmis, geleneksel salvarin model ozellikleri arastiriimis ve modern gizgiler iginde sifir atik hedefiyle yeni salvar 6rnekleri
gelistirilmistir. Genel olarak incelendiginde, geleneksel tasarim yontemlerinin gozden gegirilmesi ve glinlimlz stirdtrilebilirlik
calismalarina katki saglamasiyla, strdurilebilir tasarim yontemleri kullanilarak modern diinyanin bir pargasi haline getirilebilir.

Sonug olarak, eski tasarim yontemlerini inceleyerek ve stirdlrdlebilir tasarim uygulamalarini benimseyerek salvar, giiniimiiz
surdirilebilirlik cabalarina degerli bir katki yaparak modern diinyanin bir pargasi olarak canlandirilabilir.

Anahtar kelimeler: Sifir atik moda tasarim, Kumas kesim atigi, Salvar, Modernizasyon.

MODERN SHALWAR DESIGN WITH ZERO WASTE FASHION DESIGN APPROACH
Abstract

Shalwar is a bottom wear product preferred by Turks since ancient times in terms of comfort and is a preferred part of
traditional and modern clothing today. The scope of this study focuses on the shalwar design, which is an important part of
Turkish clothing culture. It has been examined and modernized using the zero-waste fashion design method. The zero- waste
fashion design method is a technique that aims to minimize cut- and-sew waste during the design phase. By employing the
zero-waste fashion design method, it is possible to prevent environmental damage caused by waste at the early stages of the
design process. This study employed the experimental development method to conduct the research. The existing literature
on the subject was reviewed, and the model lines of traditional shalwar were examined. Subsequently, modern shalwar
samples were developed while targeting zero waste and incorporating contemporary elements. Generally examined that,
by reviewing the conventional design methods and contributing to today's sustainability efforts, it can be transformed into
a part of the modern world through the use of sustainable design methods. Consequently, examining old design methods
and incorporating sustainable design practices, shalwar can be revitalized as a part of the modern world, making a valuable
contribution to today's sustainability efforts.

Keywords: Zero waste fashion design, Cut-and-sew waste, Shalwar, Modernization.
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1. GiRIS

Salvar sozciik kdkeni Farsga ‘sirval’ kelimesinden tiretilmistir (TDK, 2022). Genellikle agi ¢ok bol ve diisiik
olan, bele bir uckurla baglanan, genis bir pantolon tlrudir. Salvarin unisex bir dig giyim olmasi, rahat ve kullanisl
olmasi eskilerden beri stiregelmektedir (Fidan, 2012). Orta Asya’dan glinimuze kadar kullanilan salvar formu
genel olarak ¢ok genis bir formda belden buzilerek toplanan ve pacalari blizglli ya da tasmalidir ayaklarin
Gzerine dokulur (Kog ve Koca, 2011). Salvar kullanimi Anadolu halki tarafindan ¢ok yaygin oldugu icin Turkdlerde
de benimsenmis bir giyim parcasidir.

Kiltirel olmasinin yani sira fonksiyonelligi nedeni ile de hala tercih edilen salvar formunun (Koca ve Baran,
2018), guinlik islerin yapilmasinda (tarla ve bahce isleri gibi) kisiye hareket kolayligi saglayan, kullanisli, rahat ve
fonksiyonel bir tasarima sahip oldugu tespit edilmistir. Salvarlarin ag kismina kus adi verilen esnek bir forma sahip
kumas parcasi eklenerek, ag formunda rahatlama saglayarak kisinin kullaniminda daha fazla rahatliga ulagmasini
saglamaktadir (Fidan, 2012: 20). Salvarin konforlu kullanim imkani sunmasi kdy sartlarinda bag ve bahge islerinde
rol alan kadinlar ve erkekler tarafindan tercih edilen bir giyim pargasi olmasini saglamistir.

Turk giyim kalttriandn ikonik bir pargasi olan salvar uzun yillar boyunca varligini degisik stillerde stirdlirmeye
devam etmektedir. Salvar, cumhuriyet sonrasi kdyden kente; dzellikle 1980’lerde dogudan ve giineyden istanbul’a
uzanan gogle birlikte Anadolu insaninin giyim tarzinin modern yasama girisi ile sehir yasaminda bir yer edinmistir.
Kentliinsanin giyim kusaminin bir pargasi olarak salvar gecekondu mahallelerinde tisértlerle kombinlenerek glinliik
hayatta yer edinmistir (Koca, Kog ve Vural, 2008). Sehir yasamina uyum saglamaya c¢alisan Anadolu insani salvari
gliniimlz modern cizgileri ile hala tercih etmektedir. Salvar glinimuzde Anadolu’nun bir¢cok kdylinde kullanimina
devam edilen geleneksel Tirk giyim kiltlrinin vazgecilmez bir parcasidir. Salvar, Tilrklerin ata binmek igin
gelistirdigi ve glinimizde konfor agisindan uygunlugu nedeni ile tercih edilen giysilerdir. Rissanen’in sifir atik
moda tasarim ¢alismasinda Turkish pant olarak degerlendirilmis ve literatiirdeki galismalardan 6nce var olan sifir
atik moda tasarim tarihi giysilere 6rnek olarak gosterilmistir. Kalip giziminin gelisiminden onceki donemlerde
ortaya cikan antik Yunan giysileri (peplos), kimono, sari ve salvar kumas kesim atigina neden olmayacak bicimde
ait oldugu zamanin imkanlari dahilinde Uretilmis giysilerdir.

Bunlarin yani sira Gokariksel ve Secor’'un (2013) galismasina gore, bir Turk hazir giyim firmasinin yaptig
acitklamaya gore, dusik bel pantolon formundaki 6zellikle siskin gorinimli aga sahip olan salvarlar (baggy
trousers), Avrupa pazarinda da tercih edilmektedir. Tirkiye icin geleneksel bir giyim olan salvar, Glney Asyall
gocebeler tarafindan Avrupa giyim tarzinin bir pargasi haline gelmistir (Gokariksel ve Secor, 2013). Avrupa’da
modern giyim tarzina uygun salvar modelleriile pazar kazanan salvar (Gokariksel ve Secor, 2013), Turkiye pazarinda
da modern gizgilerle varligini sirdiirmektedir. Salvar Orientalizmin kesfi sirecinde ERTE’ nin illistrasyonlarinda
da gorialmustir. Le Minaret oyununda Mata Hari icin ¢izdigi illistrasyon ve kostim tasarimi 1913 yilina aittir
(Sekil 1).

Sekil 1. Erté’nin Le Minaret oyununda Mata Hari’nin kostiimii icin yaptigi illiistrasyon (1913), miirekkepli
kalem ve suluboya, 27x20 cm. 6zel koleksiyon (Kaynak: Alpat ve Papila, 2019. 567).
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Teknik olarak incelendiginde bel ve paga bolgesinde kumasin biizilmesi ile farkli kumas enlerinden elde
edilebilecek bir kalip olarak karsimiza c¢ikar. Rahatlik saglamasinin yani sira bolluk 6lcileri farkh olabileceginden
Olgt farkhhklarini tolare edebilen bir kalip olarak kullanilagelmistir. Dikim islem asamalari azdir ve seri tretimde
degerlendirilmesi bu sebeple mimkiindir. Sifir atik giysi Uretiminde geleneksel giysi Gretiminin bir pargasi olan
kalip kesim asamasinda pastal plani yerlesimlerinin neden oldugu bosluklar kumas kesim atigi (fire) nin tamamen
engellenmesine yonelik tasarimlar gelistiriimesi hedeflenmektedir. Giysi kaliplarinin sahip oldugu kivrimh kahp
parcalarinin pastal planina adaptasyonunda kesim atigi sorununa ¢6ziim gelistiren sifir atik tasarim yéntemi. Son
yillarda moda tasarim literatiriinde gesitli sifir atik moda tasarim yontemleri gelistirilmis ve bu konuda ilerlemeler
saglanmistir. Timo Rissanen tarafindan jigsaw puzzle (yapboz) ydontemi, Holly McQuillan tarafindan Tessellation
(mozaik) yontemi ve Julian Robert tarafindan g¢ikarma kesim (sub-cut) yontemleri gelistirilmistir (Enes,2021.
116). Bu ¢alismada sifir atik moda tasarim yontemlerinden yap boz yéntemi geleneksel salvar modeline adapte
edilmistir.

Bu ¢alismada, sifir atik tasarim yontemi ile geleneksel Tiirk giysisi salvar kalibi modern gizgilerde yorumlanarak
gliniimlz modern hayatinin bir pargasi olacak sekilde tasarlanmis ve stilize edilmistir. Bu baglamda 6ncelikle
Anadolu bolgesinde hala kullanimda olan salvar modelleri ve sifir atik tasarim metotlari incelenmis ve bulgularda
dort gortinimden olusan modern salvar uygulamasina yer verilmistir. Bir koleksiyon gériinimi sunmasi agisindan
dort goranam cahsilmasi tercih edilmistir.

2. GELENEKSEL SALVAR TASARIMLARI
Bu bolimde calismanin geleneksel Tirk giyiminin bir parcasi olan salvar modelleri detaylica incelenmistir.

Salvar giysisinin modeli yoresel farkliliklara sahip olmakla birlikte Anadolu’nun gesitli kdylerinde birgok giyim
parcasi ile kombinlenerek giyilmekteydi. Buna 6rnek olarak; Osmanli donemi halk giysilerinde biri olan salvar, ig
gomlegi, entari ve salvar Gzerine giyilen kaftandan olusmaktaydi. Salvar, adin erkek ve ¢cocuk giyiminin temellerini
olusturan bu parcalardan biriydi (Ongen, 2015). Kullanildig bélge halkinin genel tercihine bagli olarak belden
blzglll, yiksek ag- diisuk ag, kuslu, verev kesim, dar blizgiili, kisa-uzun, genis ya da dar paga, diiz ya da bilizgllu
paga, seklinde degisik formlarda bulunmaktadir (Balci, 2018). Salvar modelleri kullanildigi bolgelere gore farkhhk
gostermektedir. Sivas yoresinde mansetli bir bicimde olan salvar, lgetek ile giymekteydi (Aker, 2017.116).
Bu 6rnek olarak Sabiha Aker’in cizimlerinde goruldigu gibidir (Sekil 2). Paga kismi ve bel hatti blizgllu salvar
modellerinin 6lgisil giyen kisinin bedenine gore ayarlanabilmektedir.

Sekil 2. Sabiha Aker’in Sivas yoresine ait gesitli salvar modeli illistrasyonlari (Kaynak: Aker, 2017.39,41,117).
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Sekil 4. Isparta yo6resine ait lastikli salvar 6rnegi (Kaynak: Kartal ve Olmez, 2014.162).

Sekil 3 ve sekil 4’de ayni sehrin iki farkli kdytne ait salvar formlari gorilmektedir. Sekil 3’de ugkurlu ve disuk
agli bir salvar modeli incelenmektedir. Sekil 4’de ise yliksek agh ve lastikli bir salvar modeli gozlenmektedir. Ayni
sehrin iki ayri koylinde tamamen farkh formlar tercih edilebilmektedir. Doksan ayri modele sahip olan salvar, dar-
genis, kisa-uzun, blizgiili-diz, bilekten bagli, diiz-verev kesim olarak farkli formlara sahip olabilmektedirler. Kalp
formunda aginin yukarida ya da asagida olmasi, pacasinin dar ya da genis olmasi gibi farkli 6zelliklere de sahip
olabilmektedirler (Alici, 2012: 23). Bunlarin yani sira, parcali da olabilmektedirler. Salvar formu, kumas yiizeyinin
blyik ¢ogunlugunun kullanim imkani saglayan bir modele sahip olmasinin yani sira, sifir attk moda tasarimina
ornek gelistirilebilecek modern gizgilere sahip modeller yaratilmasina imkan saglayacak yapidadir.

3. SIFIR ATIK MODA TASARIMI

Birlesmis Milletler UNEP (2022) tarafindan sunulan “Sirdirilebilir Moda iletisim Stratejileri 2021-2024”
raporunda bahsedildigi gibi moda sektorii kiiresel isinmadaki en etkin alanlardan biri oldugu belirtilmistir.
Dinyada her yil 100 milyardan fazla giysi Uretildigi ve her gecen saniyede ortalama bir kamyon kiyafetin atik
oldugu ifade edilmistir (UNEP,2022). Moda endistrisinde atik sorunu, tlketici 6ncesi ve tiketici sonrasi atiklar
olmak lizere iki ana kategoriye ayrilmaktadir (Caulfield, 2009, 4; Rissanen & McQuillan, 2015, 10). Tlketici 6ncesi
atiklar, tasarim yontemleri araciligiyla azaltilabilir veya tamamen engellenebilir. Sirdarilebilir tasarimin bir
ornegi olan “sifir attk moda tasarimi” yéntemi, kesim atiklarini giysi tasarim esnasinda ortaya ¢ikabilecek atiklari
engelleyebilmektedir.
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Moda tasariminda kumasin en degerli materyal oldugu ve bir giysi Gretiminde maliyetin yaklasik yarisinin
kumas maliyeti oldugu da dusindldiginde (Yesilpinar ve Aytag, 2009) atigin ekonomik yonden de olumsuz etkileri
oldugu bilgisine ulasilabilir. Kitlesel Gretimde ise kesim masasinda tim kumasin yaklasik %10-15’i atik olmaktadir
(Abernity vd., 1999). Kumas kesim orani, kumas tasarimi gibi spefifik farkliliklar da g6z onilinde tutuldugunda
%12,4ile %31,5 araliginda degisebilmektedir (Enes ve Kipdz, 2020: 11). Niinimaki’ye (2014) gore ise bu oran kigiik
Olgekli isletmelerde %50’yi bulabilmektedir. Rissanen ve McQuillan’a (2015) gore, bir giysinin tretiminde olusan
%15 atik orani, 400 milyar metrekare kumas tiketiminde 60 milyar metrekare kumas tiiketimine esdegerdir.
Seri Gretim miktarlarina gore degerlendirildiginde bu atik miktari ciddi bir atik problemi olusturmaktadir. Bu
nedenle cevreye atik problemi konusunda olumsuz etkisi olan moda sektoriine sifir atik bakis acisi yenilikgi ve
surdirulebilir bir yontem olarak alana adaptasyonu desteklenmesi gereken bir konudur.

Geleneksel moda tasarim sirecinde, dogrusal lretim yontemi uygulanmaktadir. Giysi illistrasyonlarinin
olusturulduktan sonra kalip tasarimi yapilmaktadir. Bu nedenle geleneksel kalip formlarinin sahip oldugu kivrimh
ve koseli formlarin pastal planinda bir araya getirilmesi ile kalip parcalari arasinda olusan bosluklar, kumas kesim
atiginin olusumuna neden olmaktadir. Sifir atik moda tasarimda hedeflenen kalip tasarimi ve giysi tasariminin
ayni anda gergeklesmesi ile kesim atigl olusumunun 6niine gegilebilmektedir. Sifir atik moda tasarim yonteminin
ana amaci pastal planiin tim yizeyini degerlendirmektir. Sifir atik moda tasarim siireci, giysi tasarimi ile kalp
tasariminin senkronize bir sekilde birlikte yiritlilmesiile gerceklesir (Enes, 2022). Giysinin tasarimi, kalip tasarimi
ile sekillenir ve kumasin tim yiizeyi kullanilir. Kesim asamasinin ardindan kesim masasinda fire kalmamaktadir.
Kumas kesim atig1, tasarim asamasi ile dogrudan iliskilidir (Enes, 2019). Mark Liu’ya gore sifir atik moda tasarimi
giysiyi olustururken, giysi tasarim slrecinin en basindan itibaren atig1 disarida birakan bir yontemdir. Bu sekilde
tim kalip pargalari pastal plani Gizerinde fonksiyonel ve ig ice gegirilmis bir bicimde bir araya gelmektedir (Liu,
2022). Sifir atik moda tasarimi, pastal plani yerlesiminden ¢ok daha fazlasidir. Moda endistrisinin gcevreye verdigi
zararh etkileri azaltmak adina, giysi tasarim asamasinda yapilan planlama sonucunda atigin olusumunu engelleyen
bir tasarim yontemidir (Redress, 2022). Sifir atik, Grlin tasarimi ve yonetim sirecinde sistematik bir bicimde atik
miktarindan ve toksik sonuglarindan kaginilan ve azaltilan bununla birlikte materyali saklayan ve tiim kaynaklari
koruyan bir stiregtir (Korsty, 2012: 529).

Sifiratik moda tasarimi, terim olarak yeni olmasina ragmen pratik olarak eskizamanlardan beri kullaniimaktadir
(Rissanen ve McQuillan, 2015: 11). Bu giysiler antik Yunan elbiseleri, sari, salvar ve kimono gibi geleneksel
giysilerdir (Rissanen, 2013: 46). Rissanen’in ¢alismasinda Turkish pant olarak ornek gosterilen gorsel sekildeki
gibidir (Sekil 5). Glinimuzde birgok tasarimci tarihi giysi formlarinin yarattigi sifir atik formlardan esinlenerek
kendi yontemlerini gelistirmislerdir. Buna ragmen, Ada Zanditon, suna dikkat ¢ekmistir: modada sanayilesme
sonrasi seri Uretimin artmasi ile bu geleneksel giysilerin popilerligi azalmistir (Redress, 2022). Bu nedenle bu
calismada farkli bir bakis acisi sunmak amaciyla sifir atik moda tasarima adaptasyona uygunlugu sebebiyle Turk
giyim kilttriandn bir pargasi olan salvar modeline modern bir bakis agisi sunulmaya ¢alisiimistir.

Sekil 5. Tiirk pantolonu ve Cin pantolonu (Kaynak: Rissanen, 2013; Tilke, 1956’dan alintilanmistir).
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Sifir attk moda tasarim yonteminde sirdirdlebilir kaygilarla ilk adimlar Zandra Rhodes’in 1979 vyilinda
tasarladigi bluz ile hi¢ kesim atigi olusturmayacak bigcimde kesimini gerceklestirmistir. Bu calismanin ikinci pargasi
olan elbise tasarimi ile kumas baskisi ile geometrik sekiller gelistirmis ve tasarimin bir parc¢asi olarak 1980 yilinda
giysiye adapte edilmistir. Amerikali tasarimci Yeohlee Teng 1981 yilindan beri tasarimlarinda atik minimizasyonu
ve sifir atik moda tasarim uygulamalarina yer vermistir (Rissanen ve McQuillan, 2015,24). Bu gibi gelismelerin
devaminda Timo Rissanen ve Holly McQuillan’in galismalari, sifir atik moda tasariminin (zero waste fashion
design) uluslararasi literatiirde taninmasina énemli katkilarda bulunmustur. (Rissanen, 2005; Rissanen, 2008;
Rissanen, 2011; Rissanen, 2013; Rissanen ve McQuiiilan, 2015).

Sifir atik moda tasarim giysi olusturmak icin cesitli yontemler vardir. Mozaik, ¢ikarma kesim ve yapboz
teknikleri (Enes,2021) drapaj yontemi ile giysiye adaptasyonu mimkindir (Redress, 2022). Bu calismada
kumas manipilasyonu ve icice gecmeli yapboz yontemi ile i¢ ice gecmeli kalip parcalari ile deneysel modeller
gelistirilmesi amaglanmistir. Jigsaw puzzle (yapboz) yontemi, “Yap-boz sifir atik giysi tasarimi olusturmanin ilk
asamasi iki boyutlu tiim yiizeyi i¢ ice gecmis bir sekilde ¢cizmek ve ikinci asamasi bu parcalarin kesilerek tic boyutlu
bir giysiye donlsturilmesidir” (Enes,2021). Rissanen’in (2008, 185) yap boz modeline gére kumasin tim eni ve
uzunlugunun ig ice gecen kalip pargalarinin doldurulmasiyla hig atiga neden olmayacak bicimde pastal planinin
hazirlanmasi ile sifir atiga ulasilabilmesi mimkdnddr.

e i Jetted pockets|
lining (facing) Packeuags |
i cF

iapeis R
lining pockets

Pocket bags

dart

Arm hole

Pocket hags

zipped seam

h vent

fadng |

Sekil 6. ingiliz tasarimci Catherine Hudson’un Redress Design Award 2013 finalisti olarak jigsaw puzzle
yontemi ile tasarladigi ti¢ pargali sifir atik giysi tasarimi (Kaynak: Redress, 2022. 5)

Yap boz yontemini Rissanen (2013:7) su sekilde agiklamistir: Sifir atik moda tasarim yontemi olarak yap boz
yontemi, bir araya gelerek bir puzzle olusturan yapboz parcalarindan daha fazlasi, kumasin tamamini kullanmay
hedefleyen birbiri icerisine mikemmel bir uyumla ge¢mis kalip parcalarinin olusmasidir. Sekil 5’de yer alan Turk
pantolonu da Tilke’nin (1947) 6rnek verdigi yap boz (Jigsaw puzzle) giysilerden birisidir. Bunu yani sira diger
tasarimcilarin da tasarimlarinda uygulama imkani olan yap boz (jigsaw puzzle) yéntemi ile ingiliz tasarimci
Catherine Hudson (g parca giysiden olusan bir gorinim tasarlamistir (Sekil 6). Bu yontem farkli giysi kaliplarina
uygulanabilmesi mimkdin ve cesitli giysi tasarimlarina adaptasyonu pratik bir yontemdir.
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Sekil 7. Mark Liu’nun jigsaw puzzle yontemi ile tasarlanan elbisesi (Kaynak: Liu, 2016).

Sifir atik moda tasariminin sahip oldugu diiz kalp formlarinin ilk donem giysilerin yapimina uygunlugu,
heniiz kalip formunun (giysi tretiminin baslarinda olunmasi) var olmamasi sebebi ile tercih edilmistir. Literatdr
incelemesinde yer alan ve hala Anadolu’nun kéylerinde kullanilan salvar formu sifir atik olusturacak bicimde
tasarlanmistir. Bu galismada, modern giyimin bir pargasi olabilecek bir sekilde klasik salvar formuna modern bir
bakis acisi gelistiriimesini hedeflenmistir. Bu amagla 4 ayri sifir atik tasarim modern salvar gelistirilmistir.

4. YONTEM

Bu arastirmada literatir incelemesi sonucunda deneysel gelistirme yontemi ile sifir attk modern salvar
tasarimlari gelistiriimesi hedeflenmistir. Arastirma deneyimlerinden elde edilen bilgiler dogrultusunda yeni
modeller Gretmeye yonelik sistemli calisma bitiinii deneysel gelistirme yéntemi olarak tanimlanmaktadir (OECD
ve Tubitak 2002). Bu dogrultuda geleneksel salvar modelleri incelenerek, modern cizgilerden olusan model
onerileri gelistiriimesi hedeflendi. Bu sekilde geleneksel Tirk giyimin bir pargasi olan salvarin (tiiketici 6ncesi
atiklardan biri olan) kesim atigina hi¢ neden olmayacak bir yontemle, sifir atik moda tasarimi yorumuile farkl bir
bakis agisi ile bir ¢dziim yaratiimaya ¢alisiimistir. Sifir atik moda tasarim yontemine uyarlanmaya uygun formlara
sahip salvar kalip formu, modern hayatin bir pargasi olacak sekilde tasarlanmis ve stilize edilmistir. Dort ayri
modern salvar tasarimi fotograflari ve kalp ¢alismanin bulgulari kapsaminda sunulmustur. Minimalist tasarim
prensiplerine dayanarak gereksiz tasarim detaylarindan kaginarak gelistirilen dort pargalik salvar koleksiyonunda
¢ok yonli kombinasyona ve dayanikhlik gibi stirdirilebilirlige katki saglayacak 6zelliklere de uygun bir modern
salvar koleksiyon tasarimi hedeflenmistir.

5. SIFIR ATIK MODERN SALVAR TASARIMI

Bu ¢alisma kapsaminda, sifir atik moda tasarim metotlarindan yap boz yéntemine uygun bir sekilde 4 ayri
modern salvar yorumu gelistirilmistir. Salvarlarin tasariminda, 6rme ve denim kumas Uzerine dijital baski desen
tasarimi yapiimistir. Uygulama bélimiinde kullanilan kumas tiirleri denim ve 6rme kumas olarak belirlenmistir.
Denim Gunumuzde en yaygin giysilerden biri olarak pamuk icerigi ile su tasarrufu lizerine yapilan islemlerin
ekolojik ve gevreye duyarli olmasi bakimindan ileri diizeyde arastirma konusu olan bir materyaldir. Denim
alaninda, organik, ekolojik ve tasarruflu islemler yogunlukla yayginlastiriimakta ve yapilan ar-ge calismalari her
gegen giin genisletilmektedir. Orme kumaslar farkli iplik tiirlerinin birlesimi olabilmekte ve rme bir araya getirme
islemleriile yinelenebilen bir kumas kaynagidir. Arastirmanin sifir atikh kalip hedefinde materyal se¢imi, cevresel
duyarhlikla déndstarialebilir yenilenebilir yaygin kullanilan ¢evreci materyaller odaginda tutulmustur . Gelistirilen
salvar modelleri 38 bedene uygun olacak bicimde odlcilendirilmistir.

5.1. Modern Salvar 1 Tasarimi

ilk deneme modern salvar kalibi 140140 cm en ve boy uygulamasi ile tek kat serim kumas kesimine kalip
gizimi yerlestirilerek gergeklestirilmistir. Sifir atik olarak tasarlanan kalip tasarimi, Ug¢ boyutlu uygulamasi
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g6z onlnde tutularak, detaylandiriimistir. Dikey ve yatay tekrari olan salvar kalip ¢izimi 4 ana pargadan
olusmaktadir. Ana kalip parcalarinin disinda kalan tg¢gen parcalar kus ve cep parcasi olarak degerlendirilmistir. 1
2 3 4 numarali bel kavisinin olusumuna yardimci olan pargalar, bel detayinda cep hizasinda aksesuar (slisleme)
olarak degerlendirilmistir. Salvar ana pargalari birlesiminde paca kenarinda 20 cm’lik bir dikisten agilan yirtmag

uygulamasi yapiimistir. Ag formu yukarida olan bu salvar modeli, estetik ve rahatlk agisindan ginlik kullanima
uygun formda tasarlanmistir.

Sekil 8. Modern salvar 1 model tasarimi ve teknik ¢izim gériinimii.
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Sekil 9. Modern salvar 1 model kalip gizimi

Bu modelde kullanilan 13,5 ounce baskili ve diiz ekru denim kumas ve dikim materyalleri Eroglu Giyim San.
Tic. A.S destegi ile temin edilmistir. Kumaslarin seciminde bahar mevsimine uygun 9-14 ounce araliginda tercih

yapilmig, dikimde kullanilan denim kumas ipi yine destekgi firma tarafindan saglanmistir (1 ounce=28,3495231
gram).
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5.2. Modern Salvar 2 Tasarimi

ikinci deneme modern salvar yorumunda iki farkli kumas tiirii kullanilmistir. 70 cm uzunlugunda ve 220
cm genisliginde tasarlanan kahlp gizimi iki farkli kumasa uygulanmis ve 4 ana pargadan olusan salvar modeli
olusturulmustur. On sol ve arka sag ana pargada ekru tonlarinda jakarli 6rme kumas kullanimi tercih edilirken, 6n
sag ve arka sol pargalari siyah Uzerine beyaz baskili denim dokuma kumas kullanilmistir. Ana parcalardan kalan
kisimlara kus ve kemer pargalari yerlesimi yapilmistir. Diiz formlara sahip ag formu kus yardimi ile esnetilmis ve
ergonomik acidan bedene uyumlu bir hale getirilmistir. Bel formu, pili yardimi ile bedene uyumu saglanmistir.

Sekil 10. Modern salvar 2 model tasarimi ve teknik gizim goriiniima.
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Sekil 11. Modern salvar 2 model kalip gizimi.

5.3. Modern Salvar 3 Tasarimi

Modern salvar 3. denemesinde 120 cm x 120 cm en ve boy Olgisiinde tek kat kumas serimi ile kesim
gerceklestirilmistir. Ag parcasi verev katlama ile dusinilmis olup, bel ve paca detaylari kumas koselerine
konumlandiriimistir. Paga ucundan gikan Gggen parga paga kenar doniisu bitisinde degerlendirilmis ve bel kavisi
formundan kaynaklanan kavisli parga, giysinin sag tarafinda tek tarafli cep olarak tasarlanmistir. Ag formunun
yukarida kalmasi ve salvar formunun ag kisminda hacimsel bir yogunluga sahip olmasi tasarima modern bir
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form kazandirilmaya calisiimistir. Kullanishlik ve estetik agisindan model uygulamasi bedene uyumlu bir sekilde
sonuclandiriimistir.

Modern salvar 2. ve 3. modellerinde kullanilan kumaslar Fildesign- Filteks Moda Dis Ticaret LTD. STi. is birligi
ile temin edilmistir. Salvar tasariminin kumasi jakarli 6rme tirindedir. Kumasin tercihinde esneme kabiliyeti
kahba yansitiimis, bilek ve belde bedeni saran formu avantaj teskil etmistir. Gramaj ve goriiniim bakimindan
ayrica koleksiyon butiinlGgi agisindan uyumlu materyaller segilmistir.

Sekil 12. Modern salvar 3 model tasarimi ve teknik gizimi goriiniima.
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Sekil 13. Modern salvar 3 model kalip gizimi.
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5.4. Modern Salvar 4 Tasarimi

Modern salvar 4 uygulamasinda, 100 cm boy ve 120 cm en kumas 6lglilerinde kalip tasarimi gergeklestirilmistir.
Kumas kesiminde 2 kat serim yapilmis olup, tek parca jakarlh érme kumas kullanilmistir. 2 ana pargadan
olusan salvar modeli, bel formuna uyum saglamasi igin pili uygulamasi yapilmistir. Esneme paylari beden pili
derinliklerinde dikkate alinmistir. Ana pargalarin haricinde kalan 1 ve 2 numarali pargalar diz boy iplik yoninin
aksine cevrilerek bedene birlestirilmis ve ag formunun ve paca formunun daha hacimli olmasi saglanmistir. Ag
formu araliginda kalan kumas parcalari kemer pargasi olarak degerlendirilmis ve hacimli salvar formu bel formuna

sabitlenerek daha estetik bir goriinime sahip olmasi saglanmistir.

Sekil 14. Modern salvar 4 model tasarimi ve teknik gizim goriiniima.
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Sekil 15. Modern salvar 4 model kalip gizimi.
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Genel olarak 4 ayri modern salvar yorumunda farkli kumaslarin bir araya getirilmesi ve tasarimlarin yap
boz sifir atik moda tasarimi yontemi dogrultusunda hi¢ kumas atig1 olusturmayacak bicimde tasarlanmasi
hedeflenmistir. Modellerin tasarimi kalip tasarim formu ile ti¢ boyutlu hali distnulerek gerceklestirilmis ve buna
gore uygulamasi planlanmigtir. Modellerde beden uyarlamalari, pililerle saglanmaktadir. Bu nedenle sifir atikli
kahplarin pili derinlikleri her bedende uyarlanabilir haldedir. Bel oyuntularindan déndstiiriilen cep pargalari, bel
hatti blyldukge orantiyi bozmayacak bir ebatta kalarak bitunlik saglamaktadir. Kendi bosluklarindan pargalarin
saglanmasi bu bakimdan buyime ve kiicilmede ortaya ¢ikacak problemleri 6nleyebilmektedir. Uygulamada
kusak veya kemer olarak kullanilan parcalar Model 4 de 6zellikle aksesuar olarak kullaniimistir.

Salvar giysisinin glinimize uyarlanmasinda sifir atik moda tasarim yontemi ile yeniden tasarlanmasinin
yani sira kumas se¢imi dnemlidir. Denim, zamansiz bir kumas olarak geleneksel bir giysinin ginimiiz modasina
uyarlanmasinda kolaylik saglamistir. Kullanilan pamuk miktari ve dayaniklilik 6zelligi ile Gretiminde ¢ok fazla su
tiiketimine neden olan ayni zamanda uzun bir giysi yasam dongusiine sahip olmasi gibi 6zellikler nedeni ile denim
tercih edilmistir. Denim kumas, sinif ve kusak farki olmaksizin her insana ve her millete hitap etmektedir bu
nedenle Denim sahip oldugu bu gibi 6zellikler ile degerli bir kumastir. Secilen malzemelerde Denim modernizasyon
siirecinde glinlin tercih edilen modern ve ulasilabilir malzemesi olarak tercih edilmistir. Jakarli malzemeler de
desen ve baski mevcuttur bu malzemeler 2022-23 sezonunun 6zgin desenleridir.

Genel olarak incelendiginde, dort ana goriinimden olusan bu koleksiyonda, salvar gibi ergonomik bir
tasarimin Anadolu’da siiregelen kalip formuna sifir atik yap boz modelinin uygulanmasinin mimkin oldugu
gozlenmistir. Modeller incelendiginde bel formunun pili destegi ya da blizgli formu ile paca formunun da benzer
sekilde blizgli ya da pili ile desteklenebilmistir. Form verilmesi icin olusan ara bosluklar kemer, kus ya da cep
formunda degerlendirilerek sifir atik hedefine ulasilabilmistir. Baski tasarim 6rme ve dokuma kumaslarla modern
gorinime daha fazla katkida bulunulmustur. Bu dort ana goriiniime alternatif yaklasimlar ilerleyen ¢alismalarda
gelistirilebilir. Bunun yani sira Tirk kaltGrinin bir pargasi olan kaftan vd. giysiler icin de sifir atik moda tasarim
yaklagimi degerlendirilebilir ve gelistirilebilir.

6. SONUG

GUnUmuzde, giysi tasarim endustrisinde moda Urinlerinin Gretim hacmi ve tiketim miktarinin artmasi ile
cevreye verdigi zarar glinden gline artmaktadir. Bu nedenle cevresel etkileri daha az olan Uriinlerin tasarlanmasi
icin gerekli calismalar kapsaminda atik konusuna ¢6zim gelistirmeyi amaclayan tasarim yontemlerinden sifir atik
konusu ele alinmistir. Sifir atik moda tasarim yontemi kumas kesim esnasinda atik olusumunun engellenerek,
atigin cevresel etkilerini tasarim siirecinde azaltmayi hedeflemektedir. Tasarimlar genel olarak, modern giyim
tarzinda stilize edilebilir ve sifir atik moda tasarim ilkeleri dogrultusunda tasarlanmiglardir.

Bu calismada geleneksel Tirk giysilerinden biri olan salvarin ele alinarak sifir atik moda tasarim yontemi ile
modernize edilerek yeniden tasarlanmasi amaclanmistir. Deneysel gelistirme yontemi ile yuritilen bu ¢alismada,
literatlir incelemesi yapilmis ve uygulamali pratiklerle tasarimlarin g boyutlu formu kalip tasarimlari ile birlikte
yeni salvar érnekleri sunulmustur.

Sonug olarak bu galismada, potansiyel olarak geleneksel salvar formlarinin, siirdirilebilir moda tasarim
yontemlerinden sifir atitk moda tasarim yontemi agisindan uygulanabilirligini gosterilmektedir. Elde edilen
sonuglar dogrultusunda, geleneksel Turk giyim kultirinin temsilinin saglanirken surdirilebilir tasarim ve
Uretime katki saglanabilmektedir. Stirdirllebilir moda tasarimi agisindan farkli ve geleneksel cizgilerin bir arada
yorumlanarak tasarim yapilmasi, atik Uretiminin azaltiimasi agisindan 6nem tasimaktadir. Giysi tasariminda
sirdardulebilirlik, Gretimde olmasi muhtemel atiklarin olusunu engellemektedir. Geleneksel salvar gibi gesitli temel
giyim Urlnlerinin bu g¢ercevede incelenmesi ve modern yorumlarin gelistirilmesi gelecek calismalar agisindan
onerilmektedir. Surdurulebilirligin giysi materyallerini donlstlirmenin yani sira zamansiz ve uniseks kullanimi
destekledigi bilinmektedir. Modellerin kaliplarinda beden uyarlanabilirligi géz 6niine alinarak kadin ve erkek
kullanimina uygun tasarimlar oldugu soylenebilir. Calismanin; beden, boy ve materyal gesitliligi ile glincel modaya
uygulanarak bir¢ok yeni Gretime uygun, stirdurulebilir tasarim ve modernizasyon zemini énerdigi gorilmustdr.
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