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SEGIR-NAME VE SEGIRMEK MANALARI UZERINE BiR
INCELEME
A Study On Segir-Name And The Meanings Of Twitching

Dr. Yusuf Ziya SUMBULLU"

OZET

Insan viicudunun bazi organlarinda, istem dis1 sinir ve kas
hareketi olarak tanimlanabilecek seyirmelere, diinden bugiine,
gelecekte olacaklarin Onciisii, habercisi goziiyle bakilmistir. Bu
dogrultuda, olduk¢a genis bir ilgi odagi haline gelen segir-nameler
kaleme alinmis ve bu tiire dzel bir deger atfedilmistir. Hitap ettikleri
toplumun, hayata doniik yiiziiniin ortaya konulmas: anlaminda, gerek
sosyolojik, gerekse folklorik bir kisim igerikleri ile de segir-nameler,
dikkate deger bir nitelik tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Segirmek, kehanet, halk, folklor

ABSTRACT

The twitches, which can be defined as involuntary movements
of some muscles or nerves of same organs in the human bady, have
always seen as the forerunners or the messengers of the future. Fort
his reason, segirnames, which arouse a great attention, are written
and a special importance is given to this genne. Segir-ndmes are also
significant for their sociologic and folkloric contents, in order to
reveal the agelong customs of the society which they address.
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ynsanlik tarihi ile esdeger bir siire¢ igerisinde ele alinabilecek olan

Ibilinmeyeni bilme ve gelecege yonelik eylemlerden haberdar olma,
merak ve isteginden dogan gaybi ilimler, bu nitelikleri ile giincelliklerini, degisen
sekil ve uygulamalarla giiniimiize degin stirdiirmiistiir.

Farkli inang¢ ve kiiltiir dairesine mensup pek ¢ok toplumda yasam alani
bulmus olan bu tir uygulamalar, muhataplarmin toplumun hemen her
katmanindan olmastyla, dncelikle sosyal bir kimlik tagimaktadir. Ayn1 zamanda,
fiziksel niteliklerden hareketle, insanin miza¢ ve istidadinin belirlenme
hevesinden, yildiz, kahve, su ve bir kisim hayvan kemiginden kisinin gelecegine
iligkin kehanetlerde bulunma ilmi olan fala kadar, olduk¢a renkli bir
kompozisyonla da karsimiza ¢ikan gaybi ilimler, zamanla basli basia bir edebi
tiir niteligi kazanmig ve bu nitelikleri ile pek ¢ok ilim dalinin da ortaya ¢ikmasina
on ayak olmustur.

“Bazi telif ve terciimelerde miistakil olarak veya conk veya mecmualarda
“Ulum-1 Gaybiyye, ulum-1 Hafiye, Ulum-1 Thkdm” gibi bashklarla ele alinan
tiirlerin belki de ikiyiizden fazla cesidi vardir. Inanoglunun inang, telakki ve
meraklarini ortaya koyan bu tiirlerden bazilar: sunlardir. Ilm-i Cifi, I[lm-i Remil,
Ilm-i Tefe’iil, I[lm-i Hudut, Ilm-i Firdset, [Im-i Kiyafet, Ilm-i Riikiim, [Im-i Kimya,
Ilm-i Niictim, [lm-i Iydfe vs.” "

Modern anlamda, insanin dig goriiniisinden ve baz1 kalip
davraniglarindan hareketle, karakter ve ahlak tespitleri yapmayi ilgi alani haline
getirmis olmakla, bati literatiirinde fizyonomi ilmi olarak adlandirilan
yaklasimin, dogu, bilhassa Islam kiiltiiriinde feraset - Bir adamin ¢ehresinden ve
azasmin sekil ve siiretinden tabiat ve ahlak ve istidadini istihrag etmek, keyfiyet
ve mahiyeti,” terimi ile karsilandig1 bilinmektedir.

Tiirk kiiltir ve medeniyetinde, gerek Islamiyet’ten &nce ve gerekse
Islamiyet’ten sonra olduk¢a yaygin olan gaybi ilim ve yaklasimlar, Islamiyet
dairesine girmekle, sekil ve muhtevada bir kisim degisikliklere ugramakla
birlikte, “Ulum-1 Gaybiyye” genel baslig1 altindaki renkli goriintlistinii
siirdiirmeye devam etmistir ki, IX. ylizyilda runik harflerle yazilmis olan “Irk
Bitig” adindaki meshur fal kitabinin varligi, bu tiirlin Tiirk kiiltiir ve medeniyeti
icerisindeki ehemmiyetini ve gelisim siirecinin seyrini sergilemek adina, en
bildik 6rnegi olugturmakla, kayda degerdir.

! Mustafa Tat¢1, Edebiyattan igeri ( Dini Tasavvufi Tiirk Edebiyati Uzerine Yazilar) Ak¢ag Yay.,
Ank., 1997, s. 521-524
2 Semseddin Sami, Kamus-i Tiirki, Cagr1 Yay., Giindogdu Mat., Ist 1996, 5.985
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Genellikle halk yasayisinda ve folklorunda varligini son zamanlara kadar
tastyabilmis olan yukarida bahsedilen tiirden eserlerin bir kismi ise Ilm-i ihtilag
(segir-name) adiyla degisik boyutlarda, mensur veya manzum olarak kaleme
alinmus tiirler olmakla bu yazinin genel ¢ercevesini olusturmaktadir.

Insan viicudunun bazi nahiye ve azalarinda fiziki bir sinir ve adale
hareketi olarak goriilen “Seyirme”lere toplumca, ¢ok eski caglardan beri,
gelecekteki olaylarm bir isareti, habercisi manasinm verildigi® ve boylece
bunlara hususi bir deger atfedildigi bilinmektedir.

Dede Korkud Hikayeleri’'nden “Dirse Han Oglu Boga¢ Han Boyu’nda,
Dirse Han, kirk namerd yigide inanarak, bir av sirasinda oglunu okla vurur. Bu
olayin ardindan hanin esinin, avdan yalniz doénen Dirse Han’a, oglunun
hayatindan kaygi duydugunu belirttigi soylamasi esnasinda karsimiza ¢ikan
“segirmek” kelimesi, asagida bahsi gececek olan inancin arkaikligini ve tatbikini
ortaya koyma bakimindan dikkate degerdir. Ornekte goriilecegi iizere, gdziin
segirmesi, Boga¢ Han’in annesini, oglunun basina kotii bir sey gelmis olabilecegi
kanaatine gotiirmekle ileriye doniik bir isaret niteligi kazanarak agagidaki sekilde
karsimiza ¢ikmaktadir.

“Goksi gozel ala taga ava ¢ikdun

Iki vardun bir geliirsin yavrim kant

Karanu diinde buldugum ogul kant

Ciksun beniim goriir goziim a Dirse Han yaman segrir” 4

Insan bedenindeki bir kisim organin — ozellikle yiiziin ve goziin -
segirmesinden tiirlii anlamlar ¢ikarma ilmi olmakla, mensur bir falndme olan
ihtilag-ndme,” (segir-nime) Mustafa Bin Bali’ye gore: Kiilli kurallar altinda
olmayip, yiizdeki ve bedendeki segirme ve hallerden ¢ikarilan hiikiimlerden
ibarettir.°

Halk nazarinda, oldukga genis bir ilgi odagi haline gelen segir-name tiirii
tizerinde bazi degerlendirmelerde bulunan Halil Ersoylu’nun bu tiire iligkin
aciklamalar1 da yukarida ifade edilenler dogrultusunda dikkate degerdir. “Bir
kimsenin viicudundaki herhangi bir uzuv segirdigi zaman o kisinin gelecekteki
durumuna, isine, sagligina ve benzeri hususlarina ait tahminler éne stiriilebilmis,
buna dayanilarak bazi hiikiimler verilebilmistir. Bdylece, bedendeki baz

3 Bkz., M. Kemal Ozergin, “Eski bir Seyirme-name” Tiirk Folklor Arastirmalari, Subat 1967, Sayt:
211, Yil: 18, C.10, s. 4331

4 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi I, Girig-Metin-Faksmile, TDK. Yay., Ank., 1997, s. 86

5 Bk.,Ferit Develioglu, Osmanlica- Tiirk¢e Ansiklopedik Liigat, Aydin Kitabevi, Ank., 2004, s. 419

 Bk.,Ali Cavusoglu, Kiyafet-nameler, Ak¢ag Yay., Ank., 2004, s. 29
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uzuvlarin oynamasi, segirmesi ve benzeri durumlarina dayanilarak yapilan
anlama getirme, yorumlama isine Islam medeniyetindeki Tiirk yasayisinda Ilm-i
ihtild¢ adi verilmistir.”

Segir-name tiiriindeki eserlerde, asagidaki metinlerde de goriilecegi
iizere, segiren uzuv iizerinden yapilan degerlendirmelerde, ana hatlariyla halden
ziyade gelecege yonelik tahminlerin agirlikta oldugu goriilmektedir ki, bugiin
bile viicudumuzda herhangi bir organ, kendi irademiz disinda segirdigi zaman,
bunu bir yerden iyi veya kotii haber alacagimiza, yolculuga cikacagimiza,
hastaliktan kurtulacagimiza, bir yakimimizi kaybedecegimize, elimize para
gececegine vb. yorariz.® Bir diger ifade ile viicudun herhangi bir uzvunun istem
dis1 titremesi olarak tanmimlanabilecek olan segirmek, asagida da goriilecegi
iizere, bu anlamiyla Anadolu’nun pek ¢ok bdlgesinde ve Anadolu digindaki Tiirk
toplumlarinda diinden bugiine, anlam kaybina ugramadan varligin1 koruyabilmis
bir kavram olarak karsimizdadir.

“segirmek (nsz) : Hafif kimildamak, genellikle viicudun bir yerinde deri
ile birlikte derinin hemen altindaki kaslar hafifce oynamak.”’

“segrimek ( sergimek, serimek, seyirmek -1, seyirmek ( 1 ) ) Segirmek, (
Cigrt * Dinar —Af.; Egridir ve koyleri —Isp.; Sogiit, Honaz —Dz.; Bozdogan —Ay.;
tokat —Es.; -Ckr:, fskilip —Cr., Merzifon —Ama., Haciilyas, Koyulhisar —Sv.,
Ahirli —Ank., Bor — ng., Ermenek —Kn., Mersin ve koyleri, Mut I¢., ( Sergimek) : (
Agh, Kiire —Ks., -Ecz., Haral —Gaz.) Seyirmek -1):( -Iz.,ii Fili, biga —Ckl., Diizce
— Bo., Iskilip —Cr., Agin —EL, Reyhanli ve Amik Ovas: Tiirkmenleri, Reyhanli -
Hat., Liileburgaz, -Krk., -Kibris” 10

“segirmek: Hafif kimildamak, kipirdamak, segrimek” !

“ Tiirkiye Tiirkcesi: segirmek; Azerbaycan T: sdyirmdk; Bagkurt T:
taslam, atilhv, imtiliv; Kazak T: tartiluv;, Kwgiz T: kézii tartu; Ozbek T:
seskdnmak; Tatar T: tartu, tartisu; Tiirkmen T: Damak ¢ekmek; Uygur T: kas
tartmak, titrimdéik”

7 Halil Ersoylu, Segir-name, Tiirk Dili Aragtirmalar1 Yillig1 ( Belleten) 1985, ( Ank., 1989), s. 27

8 Bk., Arif Ozer, “Tiirkge Iki Segir-name Kitabi Uzerine”, Tiirk Kiiltiirii, Sayr: 77, Y1l VII, Mart
1969, s. 368

o Tiirkge Sozlik, T.D. K. Yay., Ank., 2005, s. 1722

9 Derleme Sozliigi, Cilt X, T. D.K., Yay., Ank., 1993, s. 3566

" Tarama Sézligii, T. D. K., Yay., Ank., 1989, s. 3366

12 Kargilastirmalar Tiirk Lehgeleri Sozlugi, Kiiltiir Bak., Yay., Ank., 1991, s. 756-757
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“Segrimek: Kipiwrdamak, géz kapagi, burun kanadi ihtilag etmek;
veterler oynamak, hafif sicramak, titremek, az si¢rar gibi olmak.” 3

Erzurum Atatiirk Universitesi Seyfettin Ozege Kitapligi’nda bulunan biri
miistakil iki segir-ndme kitab1 gerek icindekiler ve gerekse sekilleri itibariyle,
yukarida bahsedilen tiir 6zelliklerini barindirmakla, bu calismanin bir diger
boyutunu olusturmaktadir. Koleksiyonda 13060 numarayla kayitli, mensur
tagbaskisi bir “Tabirndme”nin 30-34. sayfalar1 arasinda yer alan segir-name, H.
1272 tarihli olup, miiellif kaydindan yoksundur.12080 numarayla kayith diger
segir-ndme, Miineccim Muhammed Abdiilselam tarafindan, “Segirmek
Manalar1” adiyla H. 1333 tarihinde kaleme alinmig, mensur 40 sayfalik miistakil
bir eser niteligi tasimaktadir.

Bu boliimde oncelikle, A1 ve A2 olarak adlandiracagimiz segir-
namelerin transkripsiyonlu metinleri ( Al-tam, A2-kismen) verilecek, ardindan
bu metinler iizerinden bazi degerlendirmeler yapilarak, ilgili metinlerde gegen
Arapga, Farsca ve Osmanlica kelime ve terkiplerin anlamlarini igeren bir sozliige
yer verilecektir.

METIN - (A1)

“Rivayet olunur ki, bu kitab1 Iskender-i Ziilkarneyn’in akil ve alimleri ile
Hindin hiikemas: tertip ve tasnif idiijp ve Har(in Resid dahi amel iderlerdi.
Ma’lum ola ki basin ortasi segirse, mal ve devlete ire, basinin g¢evresi ulu ola.
Basin sag tarafi segirse, bir kavme beg ola. Sol segirse, sefere gidiip tiz gele.
Alm segirse, boyledir. Alin sag tarafi segirse, evladi yiiziinden eylik gore, solu
segirse, murada ire. Kafasi segirse, rizk igiin gam ¢eke. Sag kulagi segirse, eyii
s0z iside. Sol segirse, ta’yin ideler. Sag kulagi yumusag segirse, bir adam ile
cenk ve galip ola. Sag goziin alt kapag1 segirse, mehzin ola. Sol goziin alt
kapag segirse, sevine. Sag goziin yukar: Kirpigi segirse, sevine. Sol goziin
yukar1 kapag segirse, melll ola. Asag kiprigi segirse, mesrlr ola. Sag goziin
cevresi segirse, nigah ile sevine. Sag goziin bebegi segirse, esir olmus adami
kurtula. Sol goziin bebegi segirse, ta’yin ideler. Sag goziin peykam segirse,
sad ola. Sol peykam segirse, erkek oglu ola. Burni segirse, gani ola. Burnunin
uci segirse, ali ola. Sag yam segirse, sefd ide. Soli segirse, biraz gussalana,
amma tiz gice. Burnunin sol deligi segirse, gamnik ola. Sag yanagi segirse,
hasta ise sithhat bula, sad ola. Sol yanag: segirse, ta’yin oluna. Agzinin sol
kosesi segirse, sad ola. Ust dudag segirse, diismam kahrola. Ikisi birden
segirse, sad ola. Dili segirse, ceng ide. Cenesi segirse, eyl td’am yiye. Butinin
sag yani segirse, sad ola. Sol yan1 segirse, mal bula, amma zahmet ile sarf ide.

Bo. Saik Gékyay, Dedem Korkudun Kitabi, MEB. Yay., Ist., 2000, s. 278
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Butinin ciimlesi segirse, fenadir, saddka vire. Sag omuzu segirse, eyiidiir. Sol
omaz segirse, sevine. IKisi birden segirse, gavga ide. Sag bazusi segirse, sad ve
kutdir. Soh segirse, zay’i olan seyi eline gire. Dirsegi segirse, biriyle husumet
idlip biraz gam ¢eke, yine sad ola. Bilegi segirse, diismani dost ola. Géksiiniin
sag yam segirse, hiiziindiir. Sol yam segirse, serverdir. Sag eli ayasiyla beraber
segirse, solu dahi segirse, eylidiir. Sag bas barmagi segirse, haceti reva ola.
ikinci bas parmag segirse, gayret bula. Uciinci barmag segirse, biraz gam
cekiip, yine tiz sevine. Sol elin bas barmag segirse, ciimleye galib ola. ikinci
dahi boyledir. Ugiincii barmag segirse, hayr haber isidiip sevine. Dérdiincii
parmag segirse, gani ola. Besinci barmagi segirse, sevine. Sag Kkoltugu
segirse, ihanete ugraya. Sol koltugu segirse, gussdya ugrayub tiz gece. Eger
bud1 segirse, gussadan emin ola. Eger arkanin sag yam segirse, oglu toga. Sol
yani segirse, rizk iglin biraz darliga diise. Arka aras1 segirse, ali ola. Gobegi
segirse, eline bir sey gire. Eger memesi segirse, avrat almak isteye. Eger
yiireginin iistii segirse, melil. Garninin sag yam segirse, hastalikdan kurtila.
Sol yam segirse, eyiidiir. Kasigin sag tarafi segirse, hayr haber iside. Soh
segirse, siad, hepisi segirse, eylidiir. Zekeri segirse, gayret ve sevdigi adamla
cim’a ola. Hayamn iki tarafi segirse, darliga diise. Sag yam segirse, sad ola.
Sol yam segirse, sad, amma biraz mukdem mihnet ¢eke. Diibiiru segirse, bir
yerde karar ide. Sag tarafi segirse, aziz ola. Sol tarafi segirse, rahat bula. Sag
oylugu segirse, sevine sol segirse, gam cekiip yine sad ola. Sag dizi segirse,
padisah ikram ide. Soli segirse, mehasebe ve hastalikdir. Sag baldir1 segirse,
fenadir. Soh segirse, sevine. Sag topugu segirse, yakinindan birine galib ola.
Solu segirse, ferah bula. Sag okeesi segirse, ali ola. Solu segirse, sevdigine
kavusa. Sag ayagimin iistii segirse, sefere gide. Hilkemay:r Fars indinde
sultandan gayret. Solun iisti segirse, mensibe ire. Sag ayaginin alti segirse,
padigahdan hiirmet bula. Sag ayaginin bas barmag segirse, seferden bir gayib
gele. Ikinci bas parmag segirse, renc ve zahmet ¢eke. Yahud ceng idiib galib
ola. Dordiinci barmag segirse, malina zarar ola. Besinci kii¢iik parmagi
segirse, rizki arta. Sol ayagin bas parmag segirse, hayirli bir is isleye. Ikinci
bas parmag segirse, gini ola. Ugiincii parmag segirse, gimdan kurtula.
Doérdiincii segirse, fenadir. Besinci kiiciik parmagi segirse, selamete erise. Sag
ayaginin ciimlesi segirse, hiirmet bula. Ciimle parmaklari segirse, rizki bol ve
sefd ile eyleye, Omiir siire. Sol ayag segirse, hali perisan ola. Parmaklari
segirse, mesrir ola. Eger ciimle azas1 segirse, akrabasindan gayb ide ve
hiikemay1 Fars indinde kavmi mesrir ola.”"*

14 Tabirname, Abdullah Bendelerinin Matbaasy, Ist., 1272, 5.30-34, (Miiellif kaydindan yoksun)
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METIN - (A2)

“Temam Bas Tepesinin Segirmesi: Ferah ve servere, seref ve ‘itibara,
nagahani bir sa’adetin verQdina, gayr-1 miiterekkib bir haber-i meserret — aver
alinacagina, husil-u murad ve sadiye delildir. ( s.8)

Basin Sag Tarafinin Segirmesi: Tezadyiid servete, hos halliga, def’i
maraza, emlak sahibi olmaga, seyahat ve ticarete isaretdir. ( s.9)

Ensenin Segirmesi: Hasmin taarriizuna, ticaretde zarir ve ziyana,
ma’isetde 1ztiraba, bazi mertebe-i endih ve gama, inhirdf-1 mizaca isaretdir. (
s.10)

Sag Sakagin Segirmesi: Hastalikdan reha- yab olmaga, fakir halden
halasa, medid bir intizirdan kurtulmaga, yeni ve muhtesem libas iktisdsina,
hustil-i amele delildir. ( s. 10)

Alnin Segirmesi: Tal omre, muharebe meydaninda bulunmaga, bir
hastalik gecirilmesine, bir kimseye giicenmege, biraz zahmetle icra-i seyahate
delildir. ('s.10)

Sol Kulagin Segirmesi: Fena bir haber almaga, beyhiide seylerle
ugrasmaga, korkung sozlere muhatab olmaga, hem cins tarafindan fena suretde
yad olunmaga isaretdir. ( s.11)

Sag Kasin Segirmesi: Sadduman olmaga, hayirlu haber isitmege, til
omre, ferdh ve servere alametdir. (s. 11)

Sag Goziin Segirmesi: Kederden sonra servere, makslida, zahmetle
vusila, bir is i¢iin pek ¢ok emek sarfina, salih hale isaretdir. (s. 13)

Sol Goziin Segirmesi: Hus(l-i sadi ve servere, verid nakd ve servete,
diismene galdbeye, sikindi ve 1ztirdbdan halas olmaga delildir. (' s.15)

Sag Yanagin Segirmesi: Ziyyik halden halasa, server-i nagahéaniye,
bliylik bir zatdan eyiilik goérmege, diismen yiiziinden huslil-i mesririyete,
nedamet sebebiyle eyiilige mazhariyete alametdir. (s.17)

Burnun Segirmesi: Hastaliga, aglamaga, matemzadelige, bir kimseden
incinmege, bir dostun héli i¢lin miiteessir olmaga isaretdir.( s.17)

Agzin Sag Kosesinin Segirmesi: Mesrlriyyete, hustil-i menfe’ate, bir
da’vay1 gayb itmege hayirli bir ise siilike delildir. (s.18)

Agzin Sol Koésesinin Segirmesi: Biiyiik miisteredde nailiye, evladi ile
miilakata, maldar olmaga, miijde ve hediye almaga isaretdir. (s.18)
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Dilin Temamen Segirmesi: Hatakarliga, bir kimse hakkinda giybet ve
beyan hustimete, bazi kimseleri biihtan ile incitmege alametdir. (' s. 19)

Ust Dudagin Segirmesi: Muhterem zevat ile miilikata, nedim ruh ile
miitalaaya delildir. ( s.20)

Cenenin Segirmesi: Sahidlige gitmege, cem’ emvale muvaffakiyyata,
miisgil bir isi basa ¢ikarmaga, yemin etmege, itibar ve seref ihraz eylemege
alametdir. (s.20)

Boyunun Segirmesi: Sa’adet hale, géz aydinligma, ve nice cemiyete
delildir. ('s.21)

Gerdanin Segirmesi: Hasim ile barigmaga, biyliklerden muéavenet
gormege, gam endiseden halasa isaretdir. ( s.21)

Bogazin Segirmesi: I’tilay1 Cennet-u Tala’, islerin yolunda cereyanina,
husul-i murdda, ni’met azimaya na’iliyete, zahmetsizce servet sahibi olmaga
delildir.( s.22)

Sag Bazunun Segirmesi : Mahrim oldugi sa’adet halinin avdetine,
mensib-1 cedid-i ihraza, ciida diisdiigi vatanina azimete, refahit husiliine
alametdir.( s.23)

Sol Dirsegin Segirmesi: Biiyilk ve muhterem zevitdan ve umum
dostlarindan ve hususiyle ticaretinden fevkalade fa’ide gormege alametdir. ( s.23)

Sag Kolun Segirmesi: izdivica, husil-i muhabbete, ber murad olmaga,
aziz bir dost ile miilakata delildir. ('s. 24 )

Sol Kolun Segirmesi: Miijde almaga, zevk ii safdya, miitehassir oldig1
zat ile miilakata, ikbal-ii sa’adete isaretdir. (s.24)

Sag El Pencesinin Segirmesi: Goriismege, hasma galdbeye, adavate,
kederden sonra servere isaretdir.( s.25)

Sag Elin Bas Parmagimmin Segirmesi: Biiyiikliige, yeni bir mertebe
ihrazina, biiyiik bir zatin atifetine nailiyyete, ferah ve servere alametdir. (s. 26)

Sol Elin Bas Parmagimin Segirmesi: Server ve sadiye, izzet rif’ate,
seyahatde ihtirama mazhariyete, mal-1 kesir sahibi olmaga, biiyiiklerden iltifat
gormege isaretdir.(s.27)

Gogsiin Segirmesi: Neyl murada, sadi ve setarete, miijdelenmege,
izdivaca, zevk i safaya alametdir. ( s.28)
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Sag Bogriin Segirmesi: izdiyad-i serife, vesit-i ma’isete, hastaligin
indifd’ma, bazi kimselerden vefasizlik gérmege ve nice cemi’yeti icrasina
alametdir. ( s.29)

Sol Memenin Segirmesi: Hastaliga, ikinci def’a izdivaca, seyahate
cikmaga, hiddet etmege isaretdir. ( s.30)

Sag Koltugun Segirmesi: Zarar ve ziyana, hastalia, gam ve endiiha,
giinah is islemege isaretdir. ( s.31)

Belin Segirmesi: Ber murad olmaga, ikbal-i nagahaniye, kesb ve karda
fa’ide-i azimeye nailiyyete, sevdigiyle miilakata alametdir. ( s.32)

Sol Oylugun Segirmesi: Uzak yerde bulunan bir mahbilibun veriidina,
te’min-i menfa’ate, zarGretden kurtulmaga, server ve sadiye, sthhat ve afiyete
isaretdir.( s.34)

Sag Dizin Segirmesi: Zahmetsiz servete malikiyete, server-i ndgahaniye,
kederden sonra servere, izzet ve ikrAim gormege alametdir. ( s.35)

Sol Dizin Segirmesi: Amirlige, diismanmn zelil olmasma, seyahat
icrasina, hustil-i menfa’ate, iyiliklere delildir. (s. 35)

Sag Bacagin Segirmesi: Ber murad olmaga, te’min-i servete, server ve
sadiye isaretdir. ( s.35)

Sol Bacagin Segirmesi: Hasma galabeye, hasmin heldkina, hasm ile
barismaga, ilece sa’adet hale, feyz ve ikbale, alametdir. (5.36)

Sag Baldirin Segirmesi: Yeniden izdivaca, ber muradliga, temin-i
servete delildir. ( s. 36)

Sol Baldirin Segirmesi: Muharebeye gitmege, hayurli bir seyahate,
hayurli bir isde bulunmaga isaretdir.( s.36)

Sag Topugun Segirmesi: Mirds yemege, pek biiylik bir zatdan Litf
gormege, server ve sadiye, servete na’iliyeye isaretdir. ( s.37)

Sol Topugun Segirmesi: Giinahkarliga, mal-1 haram kabulune, zarar ve
ziyana, israf ve sefahate, mesakkatli seyahate alametdir. ( s. 37)

Vucudun Tekmil Sag Azdsimin Segirmesi: Gufran-i [lahiye
mazhariyete, Ta’at-i makbile icrasina, hayirli isde bulunmaga isaretdir. ( s.40)
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Vucudun Tekmil Sol Azisimin Segirmesi: Na- ma’kul isde bulunmaga,
hakkindaki hiirmet ve muhabbetin zevaline alametdir. Tobe ve istigfar itmek ve
sadaka virmek gerekdir.”(s.40)

Her iki eserde de ilk dikkati ¢eken husus, segiren uzuvlarin bastan
baslayarak, viicudun diger organlarini sag, sol, alt, iist gibi agilardan boliimlere
aywrarak degerlendirmesidir. Bu bakimdan da gerek Al ve gereckse A2, insan
viicudundaki segiren uzuvlari belirli bir hiyerarsi i¢erisinde yorumlamis olmakla
paralellik sergilemektedir. Yalniz, ayn1 uzva iligskin birden fazla agilimin, iislup
acisindan tekrarlari beraberinde getirmis olmasinin, her iki eserin akiciligini
olumsuz yonden etkilemis oldugu da sdylenebilir.

Al ve A2 de dikkatlere sunulan segirmek manalari, genel bir tasnife tabii
tutuldugu zaman, ana hatlartyla, dost-diisman, kar-zarar, hastalik-saglik, savas-
barig, dert-gifa, 6lim-dogum, evlenme-bosanma gibi insan fitratinin ve diinya
hayatinin en temel egilimlerini, ilgi odagi olusturmak adina, ¢esitli agilardan
yorumlamis oldugu soylenebilir. Ayrica, bu metinlerde yukarida ifade edildigi
iizere, lizerinde yorum yapilan organlarin bastan ayaga bir dizi igerisinde gelisim
sergilemesi, gerek Al ve A2 ve gerekse diger segir-namelerde belirli bir
diizenegin isler halde oldugunu ve miielliflerin bu diizenege ridyet ederek
eserlerini kaleme almis oldugu gergegini de ortaya ¢ikarmaktadir.

“ Osmanli Edebiyatinda olduk¢a genis bir nevi teskil eden segirndme hep
ayni sekilde meydana ¢iktilar. Onlarin bir “Protasis” i var, bir de “Apodosis” i;
Mesala “Eger kiigiik parmagmn ikinci uzuvu segirse ( yarin / bir zaman...) verdset
L] » »” 16
gelir” vs.

Dil agisindan A1l ve A2’nin Osmanli Tiirkgesi ile kaleme alinmig oldugu,
eserlerin her ikisinde de hem Tiirk¢e kelimelere ve dilbilgisi kurallarina hem de
Arapca ve Farsca kelimelerle bu dillere 6zgii tamlama ve yap1 inceliklerine yer
verildigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda, bahsi gecen eserler, giris boliimiinde
ifade edildigi iizere, gelenek ve goreneklerine bagli genis halk tabakalarina
ulastirilma ve onlar iizerinde etkili kilinmasi diistincesi dogrultusunda, donemleri
itibari ile degerlendirildiginde, anlasilir, hatta sade olduklar1 ifade edilebilir.

Eser-toplum iliskisi ¢ercevesinde ele alindiginda her iki segir-namenin
de hitap ettigi toplumun genel egilimleri, inang¢ ve diinya goriisii ile donemin
genel yapisindan beslendigi, bu bakimdan da halkin yasamakta oldugu kiiltiir

15 Bk. Muhammed Abdﬁlselﬁm,. Segirmek Manalari, Nasiri: Itimat Kitaphanesi Sahibi Seyid Tahir,
Kadinlar Diinyas1 Matbaast, Ist 1333, 5.8-40

!¢ Klaus - Detler Wannig,  Segir-name”, IV. Milletleraras1 Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi Programi
ve Bildiri Ozetleri I, Ank., 1991, s. 139
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dairesi hakkinda sundugu ipuglan ile folklorik materyal niteligi tasidiklar da
sOylenebilir. Ayrica, dogum — ataerkil bir yap1 0Ozelligi sergilemekle erkek
¢ocuguna yiiklenen onemin tespiti gibi- 6lim ve evlilik gibi hayatin i¢ énemli
gecis merasimine iligkin toplumsal beklenti ve egilimlerin saptanmas1 yoniinde
barindirdigi igerikle, her iki eser de dikkate degerdir.

Bunlara ek olarak, kiyafet-name, tdbir-name, iyafe-name, ¢in-name, gibi
gaybi ilimlerde oldugu gibi segir-name ilminin de piri oldugu ve bu pirin, Al ve
A2’nin girisinde verilen bilgilerden anlasildig1 kadariyla, Ziilkarneyn ve Danyal
peygamberler ile Siilleyman Farsi Nurullah oldugu ifade edilerek, eserlerde
anlatilanlara daha fazla gecerlilik ve inandiricilik katilmak istendigi de
anlagilmaktadir.

A2’nin girig béliimiinde Miineccim Muhammed Abdiilselam’in “Sebeb-i
Telif-i Kitap olarak adlandirilabilecek sunus kisminda sdyledikleri, segir-name
tiirtindeki eserlerin yazilig gayesini daha anlagilir kilma adina dikkate degerdir.
Bu boliimde yazar, 6zetle; deprem, volkanik patlama gibi tabiatta meydana gelen
bazi olaylar ve bu olaylarin sonuglarindan hareketle, kdinatta sebepsiz bir sey
olamayacagindan ve her olayin bir sonraki olaym tetikleyicisi ve habercisi
oldugu tezinden yola ¢ikarak, insan viicudunun bazi uzuvlarinin segirmesinin de
gelecekte olacaklara bir isaret sayilmasi gerektigini ve bu segirmelerin isaret
ettigi gelismelerin de zaten pek ¢ok tecriibbe ile sabit oldugunun altini
cizmektedir.

“Vucud-u beserdeki segirmek dahi tabii bir hareketdir ve siiphesiz
mea’ni ve mekasid-1 muhtelifeye miitezemmildir. Mesela kiire-yi arz hey’et-i
mecmuasiyla bir cism-i zi hayat oldugi halde onun dahi vucudunun muhtelif
noktalarimin vakit vakit hareket etdigini, segirdigini goriiyoruz ve buna zelzele,
hareket-i arz diyoruz. Zelzele bazi kere vuku buldugu mahalleri hak ile yeksan
iderek binlerce insamin, hayvamin telefine bais olur. Bazi kerede atesfesdn
daglar vucuda getirir. Hasili kiirre-i arz iizerinde diirlii diirlii tahvilata,
tedbilata, neticeye sebebiyet verir. Daha dogrusu makasid-1 hilkat husule gelir.
Her cism-i beserinde basli basina birer alem oldugi nazar- dikkate alininca
onun muhtelifesinde ara sira vuku’ bulan zelzelelerin yani segirmelerin hem
maddi hem manevi maksad ve manast neden olmasin.? Kainatda hi¢chir sey
sebebsiz ve asilsiz degildir. Iste erbab-1 dikkat ve tedkikin ~miiteleati bu
merkezde oldugr halde segirmenin te’sirat-i maneviyesini, yani hilkatin
mahsusunt havi bulundugunu yine inkar ederler. Fakat biz ¢ok kimseler biliiriiz
ki, mesala sag veya sol goz veya kasinin segirmesi ferah ve sddiye, yahud endise
ve gama delalet etdigini tecriibe etmisler ve oyle bir segirmenin neticesinde bu
isaret kabil vukuatin deldlet etdigi mananin zuhur etdigini gére gelmislerdir.
Iste buna binaen, pek ¢ok tecriibelere miistenid olarak aza-y1 beseriyenin
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nerelerinin segirmesi nelere delalet idecegine dair bir eser-i kadide miitela

itdigimiz  fikrati tevzih itmek suretiyle bu risaleyi vucuda getirmeyi miinasib
W s 7

gordiik.

Al ve A2 de oldugu gibi, 6rneklerini gordiigiimiiz bir kisim diger segir-
name’de uzuvlarin sag, sol, iist, alt seklinde siralanan segirme manalari arasinda,
olumluluk - olumsuzluk adina sabit bir yaklagimin olmadigi, rahatlikla ifade
edilebilir. Bir diger deyisle, bir uzvun sag tarafinin segirmesinden ¢ikarilan
iyimser tahmin, bir diger segir-nime’de menfi bir sonucun alameti olarak
yorumlanabilmektedir. Yahut; viicudun tamaminin segirmesi Al Orneginde
goriilecegi lizere sahis agisindan biitiiniiyle olumsuzluk habercisi olarak
degerlendirilirken, A2 6rneginde kismen olumlu, kismen olumsuz sonuglarin
isareti olarak, bu farkliligin bir diger numunesini olusturmaktadir. Bu ve benzeri
ornekleri ¢cogaltmak miimkiin olmakla birlikte, segir-ndme miielliflerinin eserler
arasinda goriilen bu tutarsizligi, yukarida bahsi gegen segir-name pirlerinin
sozleri ve gozlemleri arasindaki farklilikla, insanlarin tekdiize bir yap1
sergilememesinden kaynaklanmasina baglamalari, tiiriin niteliklerini belirlemek
acisindan kayda degerdir.

Yurt icinde ve yurt disinda yiizlerce basma ve yazma niishasi bulunan
segir-nameler, genellikle A1 6rneginde goriilecegi {izere, tabir-name veya fal-
name kitaplar1 igerisinde miistakil eserler olarak yer tutmakta, mensur veya
manzum olarak nesredilmekte ve c¢ogunlukla miiellif kayitlarindan yoksun
bulunmaktadir.

Neticede, insanin kendini tanima ve gelecegine iligkin saptamalarda
bulunulabilmesi hususunda, bir isaretler dizisi olarak ele alinabilecek olan bu
eserler, barindirdiklar: kiiltiirel unsurlarin yaninda, yansittiklari genel toplumsal
beklenti ve egilimlerle ve ilgi ¢ekici acilimlariyla gilinlimiizde dahi varliklarini
devam ettirmekle ilgiye deger eserledir.

'7 Muhammed Abdiilselam, Segirmek Manalari, Nasiri: Itimat Kitaphanesi Sahibi Seyid Tahir,
Kadmlar Diinyas1 Matbaast, Ist, 1333, 5.40
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SOZLUK

adavet (a.i): diismanhk, yagihk

akil (a. s ekl'den. c.: ekele) : ekleden, yiyen

atesfesan ( f.b.s) : ates sacan, ates piiskiiren

atf (a. i) : 1. egme, meylettirme 2. baglama. ( bkz: azv ) 3. dokunma. 4.
gr. baglac.

atifet (a.i.c.: avatif ): karsiik beklemeden gosterilen sevgi, iyilik severlik.

avdet (a.i) : geri donme.

aver (a.i) : bir gozii kor olma.

aya (a.s) : 1. kabiliyetsiz, kudretsiz. 2. tedavi edilemez, iyilestirilemez.

biihtan ( a.i ) : yalan, iftira.

ber (f. e) : iizere

ciida (f. s ) : ayri, ayn diismiis, ayrilmis.

cesm (f.i. ¢ : cesman ) : goz

maraz ( a. i. ¢ : emriz ) : hastahk; mec. dert, beld, dayamilmas1 giic
durum.

Diibiir (a.i) : 1. kig, makat. 2. bir isin sonu. 3. bir seyin gerisi, arkasi.

el-yevmm ( a. zf ) : bugiin, bugiinkii giinde; hali, heniiz, simdi, su anda,
simdiki zamanda

emlak ( a. i milk ve miilk'iin c. ) : ev, tarla, bag, bahce vesiire gibi sahip
olunan mal ve miilk.

emval (a.i mal'n c.) : miilkler, para ile alinan seyler.

endiih (f.i) : gam, keder, tasa, kaygi, iiziintii, sitkinti

esgal (a.1) : isler, giicler

feyz (a.i. ¢) : 1. suyun tasip akmasi. 2. bolluk, ¢okluk, verimlilik, fazlahk,
giirliik, ilerleme, ¢cogalma. 3. ilim, irfan

gamnak ( a.f.b. s) : gaml, tasal, kaygih

gani ( a. zf ) : bol bol, ¢ok ¢ok

miiterekkib ( a.s ) : terekkiibetmis, bir sey baska bir seyle birlesmis.
Gufran-i ilahi (a.i) : Allah"'in giinahlar affetmesi, yargilamasi
gussa (a.i.c): keder, kaygy, tasa

haber-i meserret ( a. i ) mutlu haber, sevincli haber
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hacet (a.i. ¢) : ihtiyac, liizami gereklik, muhtachk
halis ( a. i) : kurtulma, kurtulus

hamiyet ( a.i) : 1 milli onur ve haysiyet 2. kadin adi
Hatékar ( a. f. b.s) : hati eden, yanhs yapan, yanilan

havarik ( a. s) : hirikalar, imkin ve yaradilisin iistiinde olan, insanda
hayranlik uyandiran seyler

heva ( a. i) : heves, istek, arzu; sevgi hoslanma

husiil ( a. i) : iireme, tiireme, ¢ikma

hiikema ( a. i) : hakimler, alimler, bilginler

I’tila (a.i) : yiikselme, yukar riitbelere erisme

ihraz ( a. i) : 1. alma, kazanma, elde etme 2. erisme

ihtiram ( a. i) : saygi, hiirmet

ikbal ( a. i) : 1 birine dogru donme 2. baht, tilih 3. islerin yolunda gitmesi;
bahth, saidetli, mutlu olma 4. arzu, istek 5. ( eskiden) sarayin

hareminde padisahin esi, gozdesi olmaya namzet cariye. 6. erkek veya
kadin ad1.

iktisas ( a. i) : izinden, ardindan gitme 2. kisas isteme vaya etme 3. kissa,
hikiye sdyleme

indifa ( a. i) : 1. miindefi' olma, ortadan kalkma 2. yer yer bas gosterme

inhiraf ( a. i. f) : 1. miinharif olma, donme, sapma 2. dogru yoldan ¢ikma
3. degisme, bozulma 4. kirikhik

intac ( a. i) : 1. netice ( sonuc) verme, neticelendirme 2. dogurma
intizar ( a. i) : 1. bekleme, beklenilme 2. gozleme, gozlenilme

istigfar ( a. i) : 1. Allah'tan giinahin bagislanmasin1 isteme 2.
"estagfirullah'" deme 3. tovbe etme

izdiyad ( a. i) : ziyAdelesme, artma, cogalma

kesb ( a. i) : 1. calisip, kazanma 2. edinme, peydahlama, kazanma

kut (a.i.c): yasamak icin yenilen sey 2. yiyecek

libas ( a. i. ¢) : esvap

ma’iset ( a. i) : 1. yasama, yasayis 2. gecinme, gecinis, dirlik , gecinmek
icin liiziimlu olan sey

mahbiib ( a. s ) : 1. muhabbet olunmus, sevilmis, sevilmis, sevilen, sevgili
2. erkek sevgili

maldar ( a. f. b. s) : mallh, mah olan, zengin
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malik ( a. i) : sahip, bir seye sahip, bir seyi olan 2. erkek ad1

matemzede ( a. f. b. s ) : mitem'e yasa tutulmus, matemli, yash

mebhut ( a.s ) : hayrette kalmis, sasmis

medid ( a. s) : ¢cekilmis, uzatilmis, uzun, ¢ok uzun siiren

mehzil ( a. s) : zayif, arik

mekasid-1 muhtelifeye : ( a. s) : ¢esitli maksatlar, amaglar

meliil ( a. s) : 1. melalli, usanms, bikms, bezmis 2. mahzun 3. erkek ad1

mesrir ( a.s) : siirurlu, memnun, sevinmis, meramina ermis

Mesriiriyyet ( a. i) : mesrurluk, sevinme, meradmina erme

Mevciidat ( a. i) : var olan seyler, mahliklar

muévenet ( a. i) : yardim, yardim etme, yardimcihik

miisteredd ( a. s) : istirdade edilmis, geri alinms

miitilaa (a.i) : 1. okuma 2. tetkik 3. diisiince

miitehassir ( a. s) : hasret ceken, 6zleyen

miitezemmil ( a.s) : tezemmiil eden, elbiseye, ortiiye biiriinen

niiliyyet ( 0. i) : murada erme, ele gecirme

nagahan ( f. b. s) : apansizin, birden bire

ni- miitenahi ( f. a. b. s) : sonsuz, ucsuz, bucaksiz

nedamet ( a. i) : pismanhk

nedim ( a. i. ¢) : 1. meclis arkadasi, sohbet arkadas: 2. s. biiyiikleri, fikra
ve hiklyeleriyle eglendiren 3. s. giizel hikaye anlatan, tath konusan

neyl ( a. i) : 1. medma erisme, istegine ulagsma 2. s. ulasilan sey

nigah ( f. i) : 1. bakis, bakma

perest ( f. s. ¢) : " tapan, tapinan, taparcasina seven' manélariyla birlesik
kelimeler yapar

peykan ( f. i) : 1. temren, basak, okun ucundaki sivri demir 2. mec.
sevgilinin Kiprigi

refahit ( a. i) : bolluk, rahathk

reha- yab (f. b. s) : kurtulan, kurtulucu; yolcu olan

renc ( f. i) : 1. agr, s1z1 2. zahmet, eziyet, sikinti

reva (f. s) : yakisir, uygun, yerinde

rif’at ( a. i) : 1. yiikseklik, yiicelik, biiyiik ve biiyiik riitbe 2. erkek adi
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sefahat (a. i) : 1 zevk ve eglenceye -asir1 derecede- diiskiinliik 2. akilsizhk
3. har vurup harman savurma

server (f.i. c¢) : 1. ba, baskan, reis, ulu 2. erkek adi

siilik ( a. i) : 1. bir yola girme, bir yol tutma 2. hususi bir simfa, bir
guruba katilma3. bir tarikata intisibetme

sad (f.s) : sevincli

sadi (f. i) : 1. memnunluk, sevinglilik, goniil ferahhg 2. erkek adi
setiaret ( a. i) : nese, senlik, seving

tahvilat ( a. i) : bor¢ senedi, aksiyonlar

Tezayiid( a. i) : 1. sitkisma 2. cogalma, artma

til ( a. i) : 1 uzunluk, boy 2. zaman ¢oklugu,uzun miiddet
vesit-i ma’iset ( a. i) : gecim araci, vasita

ZekKer (a.i. c¢) : 1. erkek 2. erkeklik orgam

zelil ( a.s) : hor, hakir, alcak, asag tutulan, asagilanan

zeval (a. i) : 1. yerinden ayrilip gitme 2. ziil olma, sona erme
zevat ( a.i) : Kisiler, sahislar, kimseler

Zayyik(a.s):pekdar
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