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TURK TOPLUMUNDA NEVRUZ-I"
In the Turkish Society Nauruz-I

Alaattin UCA*"

OZET

Nevruz, Tirk Diinyasinda kutlanan ilk yaz bayramlarindan
biridir. Kaynag1 ¢ok eskilere dayanir. Bu bayrama Anadolu’da ve
Anadolu disinda Tiirk halk: biiytik ilgi gosterir. Bir ¢ok gelenek ve
gorenek bu vesileyle yasatilir. Dolayisiyla Nevruz, toplumu ayakta
tutan, birlik ve beraberligi pekistiren bir olgudur.

Anahtar Kelimeler: Nevruz, Tiirk Diinyasi, Tirk Toplumu,
Gelenek.

ABSTRACT

Nauruz is one of the initial summer feasts celebrated in Turkish
world. The origin of this feast is based on old times. This feast is
shown interest by Turkis People in Anatolia and other regions, it is
kept alive alot of traditions and customs by means of this feast.
Nauruz is the event which joins the society firmly and tightly.
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" Bu Makalenin Ikinci kismi Dergimizin 33. sayisinda yaymlanacaktir.
** Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Aragtirmalar1 Enstitiisii.
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-138- A. UCA: Tiirk Toplumunda Nevruz I

evruz, bazi takvimlere gore yeni yilin ilk ginii (yilbasi), gece ile

gilindiiziin esit oldugu, gilines 1sinlarmin ekvatora dik, kutuplara esit
uzunlukta ulastigi, astronomik olarak kuzey yarimkiirede ilkbaharin bagladigi,
gezegenlerin yoriingelerinde baslangi¢ noktalarma geldigi 21 Mart giiniidiir.'
Sebep ne gosterilirse gosterilsin aslinda Nevruz kutlamalarinin gercek sebebi,
kisin sona ermesi, baharin gelmesi ve de tabiatin canlanmaya baslamasidir.”
Tabiattaki bu canlanmanin, her yerde ayn1 zamanda olmamasi ve kullanilan farkli
takvimlerden dolay1r kutlama tarihlerinde ufak tefek farkliliklar goriilse de
Nevruz Tiirk Diinyasi’nda canli bir sekilde kutlanir. Nevruz i¢in bazi yerlerde ve
Ozellikle de Balkan Tiirkleri arasinda “Mart Dokuzu” tabiri kullanilir. Ciinkd,
Giines’in Ko¢ Burcu’na girdigi giin olan Nevruz, Miladi takvime gore 21 Mart’a
rastlarken, Rumi takvime gore de 9 Mart’a tekabiil eder. Takvimler arasindaki
farklardan dolay1 bazi yillar Miladi 22 Mart giiniiniin Rumi 9 Mart giiniine
tekabiil ettigi de goriiliir.’

Anadolu’da uzun kislarin sonunda halk “Dokuz Mart”1 yani Nevruz’u
hasretle bekler. Ozellikle kirsal alanlarda yasayanlar, ilkbaharin ve yeni yilin
miijdecisi olan leylekleri sevgiyle, heyecanla karsilar. Birgok yerlesim yerinde
Bu hayvanlarin yuva yapmalar i¢cin agaglara sepetler, yiyecekler konur ve
onlarin gelis tarihleri, “Sekize Gelmez, Dokuza Kalmaz” soziiyle hafizalara
kaydedilir.* Ancak, Nevruz giinii baharin ve yazin baslangic olarak goriilse de
bazi yillar, baz1 yerlerde umulmadik soguklar hatta kar yagisi olur. Baharin
miijdecisi leyleklerin yuvalar1 bile karla kaplanir. Havanin miisait olmadigi
durumlarda kutlamalar ya ertelenir ya da kapali yerlerde yapilir. >

Cafer Kuli-zade, “Nevruz’un Bilimsel Temelleri”, Tiirk Diinyast Tarih Dergisi, Haziran 1994,
Y1l.8, S.90, 5.57; Abdurrahman Giizel, “XIV-XV.Yiizy1l Edebiyatinda Nevruz ve Nevruziyeler”,
Turk Kiiltiirtinde Nevruz Uluslar arasi Bilgi S$o6leni (Sempozyumu) Bildirileri, (Yayina
Hazirlayan: Sadik Tural), Ankara, 1995, s.96, 97; R. Levy, “Nevriiz, Navruz”, Islam
Ansiklopedisi, Eskisehir, 1997, C.9, s.233; Erges Uckun, “Nevruz Bayraminiz Kutlu Olsun”,
Erciyes, Mayis 1995, Yil.19, S.209, s.8; “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier Eker),
Ankara, 1993, s.3.

2 Kazim Alpaslan, “Nevruz — Toprak Bayrami 21 Mart 1943”, Uludag, S.56-57, s.28, 29; Ali
Aksakal, “Tirk Kiltiiriinde Hidwrellez”, Tiirk Diinyast Tarih Dergisi, Temmuz 1990, Y1l.4, S.43,
s.45, 50; Alpaslan, “Toprak Bayrami Nevruz”, Uludag, Mart-Nisan 1946, S.76, s.11.

Gazi Ahmed Muhtar Paga, Takvimii’s-Sinin, (Hazirlayanlar: Yiicel Dagli, Hamit Pehlivanli),
Ankara, 1993, 5.450; Emin Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidrellez”, Milli Folklor, Bahar / Yaz
1996, Y1l.8, C.4, S.29 / 30, s.6.

Mahmut Kemal Yanbey, “Tiirk Takvimi Hakkinda”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Mart 1951,
Yil.2, C.1, S.20, s.306.

“Karakis Geri Geldi Leylekler de Sasirdi”, Hirriyet, 28.03.2002; Kerim Yund, “Tiirkiye’de
Hidirellez”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Mayis 1960, Y1l.11, C.6, S.130, s.2139.
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Nevruz, Tiirklerin Islamiyeti kabul etmelerinden 6nce de kutladiklari
onemli bir giindiir ve kaynagi yiizyillar 6ncesine dayanir.® Bu kutlamalar
Islamiyetin kabul edilisinden sonra islami motiflerle de zenginleserek Tiirk kiiltiir
cografyasindaki yerini almis,’” Islamiyetten 6nce Tiirk toplumu icerisinde yer
alan adetler de yasatilmistir ki bu konuda Islam Dini’nin gdstermis oldugu
toleransi da gz ardi etmemek gerekir.®

Bununla beraber, Tiitk Diinyasi’'nda Nevruz kutlamalar1 esnasinda,
kaynag1 ¢ok eskilere dayanan adet ve gelenekler ortaya ¢ikmistir. Bunlar1 su
sekilde gruplara ayirmak miimkiindiir:

1 -Kirlara Cikma, Eglence, Senlik ve Oyunlar Diizenleme
2 -Yiyecek Hazirlama
3 -Temizlik Yapma ve Giyim Kusamdaki Degisiklikler
4 -Hediyelesme, Akraba Ziyareti ve Sosyal Dayanisma
5 -Ad Verme
6 -Ates Yakma ve Uzerinden Atlama
7 -Hizir Baba Inanct
8 -Kabir Ziyareti, Kurban, Dua ve Diger Dini Motifler
9 -Bolluk ve Bereket Gelmesi I¢cin Yapilanlar
10 -Saghk, Mutluluk, Baht Aciklig1 Icin Yapilanlar ve Tutulan Dilekler

Kirlara Cikma Eglence Senlik ve Oyunlar Diizenleme

Nevruz kutlamalar1 denilince ilk aklimiza gelen gelenek, kirlara ¢ikmadir.
Ciinkii baharin gelisiyle birlikte, insanlar kirlara ¢ikmak, giinesin, yesilin tadini
cikarmak isterler. Bu gelenek c¢ok eskiye dayanir. Milattan yiizlerce yil dnce,
Hunlar, Nevruz giinlerinde kirlara ¢ikar, bahar senlikleri yaparlardi.
Goktiirkler’de  ve Uygurlar'da da  benzer gelenekler goriiliirdii.'*Hatta

6 Ata Sartyev, “Nevruz Gelse Aleme”, Avrasya Etiidleri, Sonbahar/Kig 1999, S.16, s.3.

7 Ahmet Ozmen, “Kars Yéresinde Nevruz Bayrami”, Nevruz, (Derleyen: H.Vedat Demirbas),
Ankara, 1998, s.39; Aksakal, “Tiirk Kiiltiirinde Hidirellez”, s.49.

8 Abdulkadir Yuvali, “Nevruz Bayrami ve Carsamba Giinleri”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar
arast Bilgi Soleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.58.

° Ramazan Karaman, “Tiirkiye’de Nevruz Kutlamalar1”, Milli Folklor, Yaz 1999, Yil.11, C.6, S.42,
$.42 ; Mahmut Kasgarli, “Orta Asya Tiirklerinde Nevruz”, Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, Nisan
1996, S.112,5.37.

1% Muzaffer Tepekaya, “Nevruz ve Osmanli’da Yasatildigma Dair”, Tiirk Diinyas: Incelemeleri
Dergisi, Izmir, 2000, S.IV, 5.210; Resat Geng, “Tiirk Tarihinde ve Kiiltiirinde Nevruz”, Tiirk
Kiltirinde Nevruz Uluslar arasi1 Bilgi S$oleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.15, 16; Dursun
Yildirim, “Tiirkler’in Yilbas1 Ozgiirliik Giinii Bayrami”, Milli Folklor, Ankara, Kis 1997, Y1L.9,
C.5,8.36,s.3.
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Uygurlar’da Nevruz kutlamalarin1 gdsteren resimler giiniimiize kadar ulagsmustir.
Selguklular, Osmanlilar ve diger Tirk devletlerinde'' Nevruz eglence ve
senliklerle kutlanirdi.'’Hatta Selguklular’da ve bir dénem de Osmanlilar’da
Nevruz, milli bayramdi. 21 Mart’a tekabiil eden giin, sairler bahariye veya
nevruziye adi verilen medhiyeler, hekimbasi ise ¢esitli baharatlardan nevruziye
adli macun hazirlayp sultana sunar ve nevruz bahsisi alirlardi."*Yine aym
maksatla miineccimbasi da yeni takvimi sultana takdim ederdi. Ancak Yeniceri
Ocagr’nin kaldirilmasindan sonradir ki kutlamalar resmi niteligini yavas yavas
kaybetti.'* Tabii ki halk, yiizyillarin birikimi olan gelenekleri devam ettirdi. Orta
Asya’da ise Sovyetler Birligi’nin isgaliyle kesintiye ugrayan Nevruz kutlamalari,
1991 de Sovyetler’in dagilmasi ile bagimsizigint  kazanan  Tiirk
Cumhuriyetlerinde, 1995 yilindan sonra da {ilkemizde yeniden resmi hiiviyet
kazanmaya basladi.'” Ancak, resmi kutlamalardan ziyade halk arasinda yasatilan
gelenek ve gorenekler konumuzun esasini teskil etmektedir. Zaten kutlamalara
kars1 halkin ilgisi her zaman daha ¢ok olmustur.

Basta Anadolu olmak iizere Tiirk Diinyasi’nin hemen her kdsesinde halk
Nevruz giinlerini coskuyla kutlamaktadir.

Mesela, Bolu’da halk baharin gelisini kutlamak amaciyla Nevruz giinii
gruplar halinde mesire yerlerine gider.'®

Amasya’da, bir ¢ok yerde oldugu gibi, Nevruz giinii kir gezintileri yapilir.
Pirler Parki, Kirklar Dagi, Sirvanlilar Tiirbesi, Kurtbogan, Cakallar ve Kale bu
geziler esnasinda tercih edilen yerlerdir.'”

" Timur’un oglu Sahruh, 1447 yili Mart ayinda 6liimiinden birka¢ giin dnce, Nevruz dolayisiyla
Rey’de toy diizenlemistir. (Ismail Aka, “Timurlular Devleti”, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam
Tarihi, Istanbul, C.9, 5.252.)

12 Hayrettin Rayman, “Nevruz ve Tiirk Kiiltiirinde Renkler”, Milli Folklor, Bahar 2002, Y1l.14,
C.7, S.53, s.11; Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalar1”, Bilge, Bahar 2001, C.7, S.28,
s.25.

13 Ahmet Arif Turan, “Nevruz Bayrami ve Kiiltiiriimiizdeki Yeri”, Milli Folklor, Ankara, 2000, Y1l
12, C.6, S.45, s.68; Aysegiil Demirhan, “Tip Tarihimizde Nevruziye”, Tiirk Folklor
Arastirmalari, Nisan 1976, Y11.27, C.16, S.321, 5.7616; M.Sakir Ulkiitasir, “Cesitli Halk Gelenek
ve Inanglar1 Uzerine Kiigiik Arastirmalar”, Tiirk Folkloru Arastirmalari Yillign 1976, Ankara,
1977, 5.309-311.

4 Sadik Tural, “Insan, Nevruz Bilgi Uzerine Birkag S6z”, Nevruz, s.4; Tepekaya, “Nevruz ve
Osmanli’da Yasatildigina Dair”, s.211, 213; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz
Kutlamalar1”, T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Internet Sitesi (www.kultur.gov.tr.)

15 flker Evrim Binbas, “Tiirklerde Nevruz Gelenegi”, Avrasya Etidleri, Yaz 1999, S.15, s.61;
Ozmen, “Kars Yoresinde Nevruz Bayrami1”, s.39.

16Zekiye Tiitiincii, “Bolu ilinde Bayramlar, Anma Giinleri, Festivaller”, IL.Tiirk Halk Kiiltiirii
Aragtirma Sonuglari Sempozyumu Bildirileri, Ankara, 2000, s.363; “Nevruz Gelenekleri”,
http://www.bolununsesi.com.

'7 Abdulhalik Mehmet Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, Ankara, 1991, s.131.
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Diyarbakir’da da halk Nevruz giinii mesire yerlerine giderek eglenir.
Nevruz’da kirlara ¢ikmak bolgedeki en eski geleneklerdendir.'®

Edirne ve ¢evresinde Nevruz eglenceleri genellikle bir tiirbenin etrafinda
veya agaclik bir alanda yapilir. Bu eglencelere “Sultan Nevruz
Eglencesi”denir.'’Edirne merkezinde halk Kavakkapi, Yangéz Cesmesi, Hamam
Bayiri, Yahudi Masatlig1 gibi mesire yerlerine akin akin gider. Aksama kadar
yenilir, igilir ve kistan kurtulup, bahara kavusmus olmanin sevinci ile eglenilir.?’

Erzurum’da rakim yiiksekliginden dolayi, Nevruz giinii hava heniiz
yeterince sicak olmadigi icin piknige ¢ikma gelenegi Hidrellezdeki kadar fazla
ragbet goérmez. Ancak Nevruz coskusu o&grencilerin, halkin ve devlet
yetkililerinin de katildig1 ¢esitli etkinliklerle yasatilir. Bu ¢ercevede konusmalar
yapilir, siirler, sarkilar, tiirkiiler soOylenir; giires, halat ¢ekme gibi sportif
gosteriler sunulur. Bahar1 simgeleyen yiyecekler ikram edilir. Halk oyunlar
ekipleri gosteriler yapar. Herkes seving ve cosku igerisinde halay ¢eker.”' Yine
eski bir gelenege uyularak, yumurta tokusturulur. Azerbaycanli sair, Mehemmed
Hiiseyin Sehriyar, Tiirk Diinyasi’nin pek ¢ok yerinde yasatilan bu gelenegi bir
siirinde soyle dile getirir:

“Yumurtani géycek(giizel)giillii boyardik,
Cakkigtirip sinanlarin(kirilanlarysoyardik,
Oynamaktan birce meger doyardik.

Eli mene yasil asik vererdi,

Irza meneNovruz giilii dererdi.”

Kirklareli’de ise Nevruz, Mart Dokuzu adiyla kutlanir. O giin kirlara ¢ikilir
ve eglenilir.”*Hava ne kadar serin olursa olsun bu adetten vazgecilmez. Genelde
kadmnlar ve geng erkeklerin ilgi gosterdigi gezilerde, Asagi pmar ve Inci Dere
gibi yerler tercih edilir.**

Mersin’in Silifke ilgesi ve ¢evresinde yasayan Toros Tiirkmenleri Nevruz
glini yaylaya ¢ikarlar. Yayla evlerinde bulunanlar sonradan gelen misafirleri

18 “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalari”, (www.kultur.gov.tr.)

19 Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidrellez”, s.6.

2 Ahmet Giinsen, “Edirne ve Yoresinde Bahar Bayrami Gelenegi ve Nevriiz”, Erciyes, Mayis
1995, Y11 19, 8.209, 5.10; Edirne 11 Yillig1 1967, Istanbul, 1968, s.76.

2l Habib Agar-Abdulhamit Giiler, “Nevruz Coskusu”, Atatiirk Iletisim, Nisan 2002, Y1l 1, S.2, s.1,
5.

22 Sinan Ogan, “Tiirklerde Yeni Yil Nevruz Bayrami ve Térenleri”, Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi,
Mart 1973, Yil.7, S.75, s.34.

2 «“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalan”, (www.kultur.gov.tr.)

2 Karklareli 11 Yillig1 1967, 5.238.
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evlerinde agirlarlar. Gelen grup havaya ates agarak gelislerini bildirir.
Yayladakilerin bagkani1 da bir el ates ederek cevap verir. Daha sonra karsilikli
olarak havaya ates edilir. Birbirlerine “Nevruzunuz kutlu, déliiniiz hayirli ve
bereketli olsun”® temennisinde bulunurlar.*®

[zmir’in Bornova ilgesi yakinlarinda Narlidere civarinda yasayan Tahtaci
Tirkmenleri de Nevruz giinii yaylaya ¢ikarlar. “Mart Dokuzu’ndan sonra daglar
misafir alir” sozii bolgede yaygin olarak kullanilir. Bu sozle yaylaya c¢ikma
giiniine ve tabiattaki canlanmaya isaret edilir.”” Bu giin yaylalara, kirlara ¢ikan
Tirkmenler, ¢algilar calar; sarkilar, tiirkiiler sdyler; yer, icer eglenirler.28

Sivas’ta Nevruz giinii kirlara gezmeye gidilir.”” Genellikle Harman Cayri
ve Cat denilen yerler tercih edilir.*® Sivas’m Divrigi ilgesine bagh koylerde ise,
halkin “Yel 6nii” adin1 verdigi bir gelenek vardir. Mart Dokuzu ya da Nevruz
geldigi halde karin kalkmadigi yillarda, karin ¢abuk kakmasi, havalarin 1sinmasi,
hayvanlarin bir an evvel otlaklara ¢ikmasi temennisiyle gergeklestirilir. Yel onii
toreninin yapilacagr onceden koy halkina duyurulur. Koyliiler ekonomik
durumlarina gore para, yiyecek, kurbanlik ko¢ gibi seyler vererek katkida
bulunurlar. Kurbanlar kesilir, bulgur pilavi pisirilir. Hemen her aile “lokma” adi
verilen ve peksimete benzeyen ekmek yapar. Halk kdoy meydaninda toplanir.
Yemekler yenir. Toplu olarak, giineyden gelen ve karlari eriten riizgarin esmesi
icin dua edilir. Bu sirada genglerden biri, 6nceden hazirlanmis lokmay1 kaparak,
kdyiin giiney tarafindaki bir tepeye dogru kagar. Diger gencler onu yakalarlar ve
derenin suyunda islatirlar. Sonra biitiin koy halki “Es gaba yelim es”diyerek dere
kenarina kadar giderler ve toren burada sona erer.’' Sivas’mn Kangal ilgesine bagli
Alacahan nahiyesinde ise, c¢ocuklar Mart aymin ortalarinda yiyeceklerini
yanlarina alarak, Nevruz cigegi toplamak {izere kirlara ¢ikarlar. Cesitli oyunlar
oynay1p, piknik yaparlar.™

% Yashlarimiz arasinda yasatilip, giiniimiize kadar gelen “Halk Takvimi’ne gére, Mart aymn ad
“Doldokiimii” (Kuzularin diinyaya gelmesi)diir. Bu takvime gore,diger aylar da sdyle adlandirilir:
Ocak: Karakis veya Zemheri; Subat: Giiciik; Nisan: Yagmurayi; Mayis: Cigek ayi; Haziran: Kiraz
ay1 (Yaz ay1); Temmuz: Kotan ay1; Agustos: Otbi¢imi veya Ciiriikay; Eyliil: Bogiiriim ay1; Ekim:
Harmanay1 veya Sarap ay1; Kasim: Kog ay1 veya Kogkatimi; Aralik: Nahir kovan. (Miirsel Kése,
“Kars’ta Kotan”, Tiirk Folklor Aragtirmalari, Agustos 1963, Y1l.15, C.8, S.169, s.3149.

26 Karaman, “Tirkiye’de Nevruz Kutlamalar1”, s.49.

2 «yyrdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalan”, (www.kultur.gov.tr.)

28 Abdurrahman Yilmaz, Tahtacilarda Gelenekler, Ankara, 1948, .99.

* Vehbi Cem Askun, Sivas Folkloru, C.II, Sivas, 1943, s.41.

30 Miijgan Uger, “Sivas’ta Mevsimlik Bayram ve Ozel Giinler: Sultan Navruz, Egrilce ve Sicancik”,
Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi, Mart 1995, Y1l.3, C.2, S.8, s.51.

3! Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.136.

32 Ismet Cetin, “Alacahan’da Nevruz Kutlamalari”, Milli Folklor, Bahar / Yaz 1996, Y1l.8, C.4,
S.29/30, s.11.
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Tunceli’de ise, Nevruz oncesinde havalarin 1sinmaya baslamasiyla birlikte
cift stirme isi giindeme gelir ve ¢ift siiriilecegi ilk giin Orta Asya Tiirklerinde de
oldugu gibi, tarlalarda torenler yapilir. O giin, yagla yogrularak pisirilen ve
“Niyaz” adi verilen ekmek dagitilir. Niyazin hamurundan bir parga, kosulan
hayvanlarin alinlarina ve boynuzlarina siiriiliir. Ayrica bu hamurdan “Gome”ad1
verilen bir ¢orek de pisirilir. Tarlada sabana kosulu okiizlerin boyunduruguna
vurularak parcalanan bu ¢orekler daha sonra fakir fukaraya dagitilir.”

Yozgatlilar Nevruz giinii 6gleye yakin saatlerde cesitli mesire yerlerine
giderler. YoOrede buna ‘“sahraya c¢ikma” denir. Sahraya ¢ikan Yozgathilar
genellikle kadinlar, kizlar, gelinler yakinlari olan erkekleriyle birlikte giderler.
Gelini olanlar da bu giinii firsat bilerek gelinine hava aldirir, eglendirir, esiyle
dostuyla, konu komsusu ile sahraya ¢ikar, yer icer eglenirler.”*

Anadolu’nun hemen her yoresinde yasatilan bu geleneklere Anadolu
disindaki Tiirk Diinyasi’nin mubhtelif yerlerinde de rastlanir. Kirlara ¢ikmanin
yani sira Nevruz giinlerinde cesitli seyirlik oyunlar da sergilenir. Bu tiir
faaliyetlerle eglencelere renk katilir. Mesela, Afganistan’da eskiye dayanan bir
gelenege gore, Nevruz giinii geng kizlar ailedeki c¢ocuklarla birlikte kirlarda
gezmeye ¢ikarlar. ™

Azerbaycan’da Nevruz giinii kendirbazlar, sokaklarda ¢esitli halk oyunlari
icra ederler. Ayrica meddah, golge tiyatrosu, kukla tiyatrosu gibi gosteriler
sunulur. Hediye almak i¢in kapi kapt gezmek, dervisler gibi siirler ve sarkilar
sOylemek, bir dilek veya istek bildirmek i¢in kapinin agzina papak veya canta
koymak gibi davranislar da goriiliir.* Agaglarda salincaklar kurulur. Geng kizlar
ve delikanlilar sallanir. Sallanan kisi mani okur. Etrafindakiler de ona cevap
verir. Bu oyuna, “Kiifdibi” veya “Kiifyeli” denir.”’Giiney Azerbaycan’da ise
Nevruz 6ncesindeki iic Carsambada ¢esitli etkinlikler yapilirken, Ahir Carsamba
da denilen son Carsamba giinii kirlara ¢ikilir.*® Ayrica hem Kuzey Azerbaycan’in
hem de Giiney Azerbaycan’in hemen her yoresinde Nevruz dolayisiyla Teke ve
Kosa®® denilen oyunlar oynanir.* Kosa oynatmak icin bilgili ve de yetenekli bir

33 Cay, Tiirk Ergenckon Bayrami Nevriz, s.56, 57.

3* Mustafa Uslu, “Yozgat’ta Nevruz Gelenegi”, Tiirk Diinyas: Tarih ve Kiiltiir Dergisi, Nisan 2000,
S.160, 5.57, 58.

35 «Afganistan Maslahatgiizar1 Sayed Zaher Shah’m Nevruz Konusmasi”, Nevruz ve Renkler,
(Yayma Hazirlayanlar: Sadik Tural — Elmas Kilig), Ankara, 1996, s.22.

36 Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalari”, s.30.

37 «“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”, (www.kultur.gov.tr.)

38 Riza Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da Nevruz”, Bilge, C.7, S.28, s.31.

3% Bazi farkliliklar olsa da buna benzeyen ve Kosa/Kose adi verilen bir oyun, Agrt (Tashicay)’da,
Van ve gevresinde de oynanir.(Ismet Alparslan, “Taslicayda Koyunun Yiizii ve Kosa Bezeme”,
Tiirk Folklor Aragtirmalari, Temmuz 1978, S.384, s.8384, 8385 ; Vahap Kaya, “Van’da Kose
Oyunu”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Ocak 1970, Y11.21, C.12, S.246, s.5011.
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cocuk secilir. Sirtina kiirk, bagina uzunca bir kiilah, yiiziine ortii, beline kusak,
boynuna ufak bir ¢ingirak takilir. Cocugun etrafi kalabalik bir grup tarafindan
sarthr ve topluca gezilmeye baglanir. Her evin oOniine gidildiginde siirler
okunarak ev sahiplerinden gesitli hediyeler alinir.*' Hediyeler toplanirken,

“Novruz novruz bahara,

Giiller giiller nubara,

Bagcanizda giil olsun,

Giil olsun, biilbiil olsun,

Bal olmasin, yag olsun,

Evdekiler sag olsun,

Hanim dursun ayaga,

Kosaya pay versin aga.” gibi tekerlemeler soylenir.”

Azerbaycan’in bazi bdlgelerinde ise giires, at ¢apma, ¢oken gibi oyunlar
oynanir ve yumurta doviisii yapilir.® Ayrica horoz, kog, kopek, deve gibi
hayvanlar doviistliriiliir. Yenilerek doviisii kaybeden hayvan, kural geregi karsi
tarafa verilir.** Azerbaycan’da, Nevruz kutlamalarin1 diizenli bir sekilde
yiiriitmek maksadiyla “Han bezeme”denilen bir oyun oynanir. Bu oyun geregi bir
Hiikiimdar / padisah secilir. Bu kiside beceriklilik, zeka, tedbirli olma, is bilirlik
gibi vasiflar aranir. Kirmizi elbiseler giydirilen padisahin basma bir de tag
yerlestirilir. Gelenege gore, Nevruz bayrami siiresince, padisahin emriyle
darginlar baristirilir, toplumda birlik beraberlik saglanmaya c¢alisilir. Bu isler
yapilirken bir yandan da insanlar eglendirilir.* Ayrica tabiatla ilgili pek ¢ok is de
bu giin gerceklestirilir. Agaclarin dibi bellenir, kuru dallar1 budanir. Baglara
giden su kanallar1 onarilir. Tarlalara ark yapilir. Dut, incir ve kestane agaglari
dikilir. Toprakta siirim yapilir.*®

Baskurt Tiirkleri, Nevruz giinii kirlara ¢ikarlar. Ozellikle kadinlar burada
“Kargatuy” toreni diizenlerler. Agaclan ¢esitli renklerde bezlerle, glimiis ve bakir

4 Mehmet Emin Resulzade, “Nevruz Bayrami1”, Azerbaycan, Mart-Nisan 1995, S.302, s.9;
"Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalan”, s.27.

*! Habib idrisi, “Eski iran ve Azerbaycan Eyaletinde Nevruz”, Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz Uluslar
arast Bilgi S6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.142.

42 Metin And, “Komsu Kiiltiirlerde Dramatik Koylii Oyunlart ve Tirk Etkisi”, Tiitk Folkloru
Arastirmalart Yilligt 1975, Ankara, 1976, 5.2, 3.

# Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da Nevruz”, s.36.

4 Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalar1”, s.29.

* Ali Samil Hiiseyinoglu, “Novruz Bayraminda (Han Bezeme)”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii
Uluslar aras1 Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.162; Cay, Tirk Ergenekon Bayrami
Nevriiz, s.95.

% Azad Nebiyev, “Azerbaycan’da Nevruz, Nevruz Adetleri ve Nevruz Sofras1”, (Aktaran: Lerzan
Yagc1), Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyast, Mart 1995, Y11.3, C.2, S.8, 5.32-34.
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paralarla, boncuk ve mendillerle siislerler. Cocuklar1 agaglara tirmandirirlar.
Onlar agaglardan karga gibi bagirdik¢a kadinlar, cocuklarin agizlarina birer kagik
“karga bulamac1” verirler ve bu arada gesitli tekerlemeler sdylerler. Artan lapay1
da agaclarin dallarma ve govdelerine siirerler.*’

Bati Trakya Tirkleri’nin de Nevruz giinii gerceklestirdikleri en yaygin
gelenek kir eglenceleridir. Eglence yeri olarak segilen alanlarda agag, bol yesillik
ve suyun bulunmast tercih sebebidir. **

Dogu Tiirkistan ve Kazakistan’da yasayan Giiniimiiz Uygurlar ise Nevruz
glinii ibadet hane Onlerinde, biiylik meydanlarda ya da Pazar yerlerinde
toplanarak ¢esitli oyunlar oynarlar. Halk sairleri ve kosak¢ilar, Nevruz bayramina
ithaf ettikleri siirleri okurlar. Musikiginaslar sarki ve tiirkiiler soylerler. Halk ise
dans eder, giires tutar. Meddah ad1 verilen destancilar ¢esitli destanlar anlatirlar.
Sanat erbab1 olan herkes Nevruz vesilesiyle hiinerlerini sergileme firsati bulur.
Mabhallelerde, ki1 temsilen kalin, kiglik elbiseler giymis kisiler, kutlamalarin
yapildigi meydana getirilir. Uzerlerindeki kiyafetler, bahar ve yaz mevsimine
uygun elbiselerle degistirilir. Ayrica, Yolvars (kaplan oyunu), Sir (aslan oyunu),
Argimak (efsanevi at oyunu) gibi seyirlik oyunlar oynanir. Kaplan oyununda, bir
kisi kaplan kiligina girer. Yere ¢okiip, ellerini kullanarak dort ayakli olur. Kaplan
taklidi yapar. Elinde kirmiz1 giil tutan bir kisi de onun hareketlerine yon vererek
dans ettirir. Bu arada Uygur halk calgisi olan g¢oban ravabi ile balman ve tef
¢alinir. Oyunun sonunda, kaplan kiligia giren kisi maskesini ¢ikarir ve kendisine
kirmizi bir giil takdim edilir. Argimak oyununda ise, yeni elbiseler giymis olan
bir kisi, tahta bir at ile meydana girer ve sazla tempo tutulur ve oynanir. Biitiin bu
oyunlarin genel temasi, kotii kis sartlarini kovma ve bahari karsilamadir.
Uygurlar arasinda bu maksatla oynanan elliden fazla oyun ve bu oyunlar
esnasinda sdylenen, yetmisten fazla da Nevruz namesi vardir. Nevruz namelerde
ozellikle gengler ilim o6grenmeye, ahlakli ve faziletli olmaya yonlendirilir.
Nevruz gilinlerinde Uygurlar hikdye ve destan anlatimina da yer verirler.
Uygurlar’in Nevruz adetleri i¢inde gezinti yapmanin da énemli bir yeri vardir.
Hatta bu gezintilere at seylisi (at gezisi), bezme seylisi (miizikli oturma gezisi),
dag seylisi (dag gezisi) gibi adlar verirler.* Yine Uygurlar’da Nevruz’un gelisi

47 Ahmet Tacemen, “Bulgaristan Tiirkleri inanglarinda Ilk Yaz Giindéniimii”, Anayurttan Atayurda
Tiirk Diinyasi, Eyliil 1993, Yil 1, C.1, S.4, s.28.

48 Abdiirrahim Dede, Bati Trakya Tiirk Folkloru, Ankara, 1978, s.123; Cay, Tirk Ergenekon
Bayrami Nevriiz, s.112, 113.

4 1sa Ozkan, “Tiirk Boylarinin Edebiyat ve Folklorunda Nevruz Senlikleri”, Bilge, 1995, Yeni Giin
(Ozel Say1), s.6; Nuraniye-Erkin H.Ekrem, “Uygurlar’da Nevruz Kutlamalar1”, Tiirk Kiiltiiriinde
Nevruz Uluslar arasi Bilgi S6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.160, 161; Abdulkerim Rahman,
“Tarihten Giiniimiize Dogu Tiirkistan’da Nevruz Kutlamalar1”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar
arast Bilgi Soleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.226.
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davullarla kutlanir. Mahallelerde ev ev dolasilip Nevruz esarp, Nevruz beg,
Nevruz selam, Nevruz gel gibi gosteriler yapilir.™

Karagay-Malkar Tiirkleri de Nevruz kutlamalari sirasinda ve tarla islerine
cikilan ilk giinlerde Sapan Toy, Teyri Toy, Hardar, Erireg, Davle, Guguk
dedikleri seyirlik oyunlar1 oynarlar.”’

Nevruz giinii giinesin dogusuyla birlikte Kazak erkekleri ellerinde kiirek ve
kazma, gen¢ kizlar ise siit ve siitten yapilmis yiyecekler oldugu halde kira
cikarlar, yiyip icip eglenir ve bu arada su kaynaklarmi temizlerler.”> Kazaklar
Nevruz giinii ¢esitli oyunlar da oynarlar. Bunlardan Kol Tujak (Kol Tuzak), geng
kiz ve erkekler tarafindan oynanir. Almak-Salmak adli oyun ise biraz daha yasl
kisilerce oynanir. Oyuncular teraziye oturtulur. Bayanlarin tarafi yense, halk
bunu yeni y11* igin iyiye, Erkek tarafi yense, kétiiye yorumlar.>*Nevruz giinii
Kazaklar Kokpar (Gok Borii oyunu), Kiz Kuvuv (Kizin erkegi kovalamasi
oyunu), BoOyge (At yaris1), Canb1 almak, Glimiis almak, Avdarispak (At
iizerindeki giires) gibi oyunlar da oynarlar.” Kazaklar ayrica Nevruz giinii fidan
dikerler. Siirler sdyler, destanlar anlatirlar. Milli kryafetler iginde Nevruz
kutlamalarina katilirlar. Milli danslar icra ederler.

Yiizyillardir tabiatla i¢ ige yasayan Kirgiz Tiirkleri i¢in de Nevruz giinii
tabiattaki uyanig, biiyiik bir seving kaynagidir. Bu giin Kirgizlar, kokli
geemislerinden siizlilerek gliniimiize kadar gelebilmis milli oyunlarini sergileme
imkani bulurlar. Genellikle at {izerinde ve hatta at ile biitiinlesmisgesine
gerceklestirilen geleneksel oyunlar izleyenleri adeta biiyiiler. Kok Borii / Oglak
Tartig (Oglak Kapmaca), Kiz Kuumay (Kiz Kovalama), Er Enis (Eri yikmak,
yenmek), Er Sayis (Kargi ile yapilan karsilasma), Manas adlarmi tasiyan bu

%0 Nizamettin Hiiseyin, “Uygurlar’da Nevruz”, Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz Uluslar aras: Bilgi Séleni
(Sempozyumu) Bildirileri, s.317.

! jbrahim Samanov, “Kafkasyali Karagay-Malkar Tiirkleri’nin Halk Takviminde Yeni Yil
Nevruz”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar arast Bilgi $6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.197.

{lyas Topsakal, “Kazak ili Navrizi Nasil Karsilar?”, Tiirk Diinyasi Tarih ve Kiiltiir Dergisi, Nisan
2001, S.172, 5.27 ; “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Stier Eker), Ankara, 1993, s.12.

>3 Takvim-i Celali ve iran takvimine gére, Nevruz yeni yilin ilk giiniidiir. (Semseddin Sami,
Kamis-1 Tiirkd, Istanbul, 1902, s.1474, 1475.

>4 Sakir Ibrayev, “Kazak Folklorunda Nevruz”, Nevruz, s.17.

> Zeynes Ismail, “Kazaklarda Nevruz Bayrami”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi, Mart 1995,
Yil.3, C.2, S.8, s.26, 27; Sakir 1brayev, “Kazaklarda Nevruz le Ilgili Gelenekler ve Oyunlar”,
((Aktaran: Dinara Diiysebayeva), Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar arasi Bilgi Soleni
Bildirileri, Ankara, 2000, s.176, 177.

%6 Ozkan, “Tiirk Boylarmim Edebiyat ve Folklorunda Nevruz Senlikleri”, s.7.
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oyunlar tabii ki sadece Kirgizlara has olmayip Tiirk Diinyasinin pek ¢ok yerinde
de oynanmaktadir.’’

Kirim Tiirkleri arasinda da Nevruz gelenekleri yasatilir. Nevruz giini,
Dobruca bolgesinde gengler dali budagi ¢ok olan bir aga¢ parcasini Nevruz
cicekleri ile donatip iigerli veya sekizerli gruplar halinde evleri dolasirlar. Her
gidilen evin Oniinde Nevruz tiirkiileri s6ylenir. Daha sonra gengler ev sahiplerine
Nevruz cicegi takdim ederler. Onlar da bahar temsil eden bu ¢igege karsilik
genglere para, yumurta gibi seyler verirler. Ayrica, gezdirilen agac parcasina da
sal, mendil gibi armaganlar baglanir. Toplanan seyler daha sonra paylasilir. Geng
kizlar da baslarina Nevruz cicekleri takarlar.’®

Kibris Tirkleri de Nevruz giinii kirlara ¢ikarlar. Agaclik yerlerde ve su
kenarlarinda toplanarak yer, icer, eglenirler.”® ilkokul 6grencileri 6gretmenler
nezaretinde Nevruz giinii kirlara ¢ikarak bu eski gelenegi yasatirlar. Ayrica, ip
veya halat ¢ekme, uzun atlama, kosu, giires gibi yarigmalar da yaparlar. Mahalli
olarak kral ve kralige adi verilen bahar ¢igeklerinden bulmak i¢in ¢ocuklar ¢ok
gayret sarf ederler. Bazi koylerde ise solenler tertip edilir ve halka ikramlarda
bulunulur.®

Nogaylar da Nevruz gilinli ¢esitli sportif yarismalar yaparlar. Giires, at
yariglary, uzun mesafe tag atma gibi faaliyetler bunlar arasinda yer alir.
Yarigmalarda birinci olanlara kuzu, buzagi, para gibi seyler 6diil olarak verilir.
Yarigmalar esnasinda halk tiirkiileri sOylenir. En iyi Nogay tiirkiisii soyleyene de
odiil verilir. Tiirkiiler kobiz, kilkobiz, zurna, dombra, sibizgi gibi milli calgilar
esliginde soylenir. Dostluk ve kardeslik icin danslar yapilir. Ozellikle halk
danslarina biiyiik 6nem verilir.”' Nogay gengleri de Kirim genglerinin yaptigi
gibi, Nevruz giinii gruplar olustururlar. Her gruptan en iyi sarki ve tiirki
sOyleyenler secilir. Gengler yesillenmis bir agagtan kestikleri dal ellerinde oldugu
halde ev ev dolasirlar. Ev sahiplerine bu daldan birer parg¢a vererek, sarkilar
sOyleyip, kardelen ciceklerini de duvarlara takarlar. Sarkilar ve siirler her kdyde
farkli farklidir. Ev sahipleri bu genclere para, kuru et, ekmek gibi seyler vererek

7 Amantur Akmataliev, “Kirgiz Tiirklerinde Coskulu Bir Giin Yeni Giin (Nevruz) Kutlamalar1”,
(Aktaran: M.Sancar Miilazimoglu), Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi, Ankara 2000, YilS§,
S.19, 5.30-34.

58 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.99, 101, 102.

% Giillii Yologlu, “Tiirk Diinyasinda Nevruz”, Bilge, C.7, S.28, s.39.

60 Cay, Tiirk Ergenckon Bayrami Nevriiz, s.116, 117.

6! isa indiraliyev, “Nevruz Bayraminda Nogay Halk Adetleri”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar
arast Bilgi Soleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.249.
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cesitli ikramlarda bulunurlar. Bu sekilde toplanan yiyecekler hep birlikte yenilir.
Sonra oyunlar oynanir, salincaklarda sallanilir.®

Ozbekistan’m Semerkant, Buhara ve Andican taraflarinda ise kutlama
faaliyetleri Nevruz giinii baslar ve bir hafta devam eder. Semerkant’ta kutlamalar
Efrasiyap Tepesi’nde yapilir. islemeli ¢adirlar altinda toplanan halk, cirite benzer
atli oyunlar1 seyreder.® Nevruz eglencelerine seyir® eglenceleri de denir ve seyir
yerlerinde donme dolaplar kurulur. Her yer calgicilar ve seyyar saticilarla dolar.
Giires, at yarigi, horoz doviisii gibi etkinlikler diizenlenir, tiyatro eserleri
sahnelenir.” Takma sa¢ ve giyimleriyle kadina benzeyen “baga”larin oyunlari
sergilenir.®*Nevruz giinii hemen herkes kirlara, tabiatin bagrima kosar. Yemekler
yenir ve eglenilir.”’Seyirlik silah talimleri yapilir. Cambazlik, calgicilik gibi
cesitli hiinerler sergilenir. Koylerde ise ¢iftcilikle ilgili kutlamalar yapilir. Koyiin
yaglilari, Okiizlerle ¢ekilen sabanin yaninda, tarla siirme hakkinda sohbet ederler.
Sonra da tohum atma téreni yapilir.®*Tagkent mahallelerinde ise Nevruz giinii
bayram sofralar1 kurulur. Yemekten sonra, gencler milli oyunlar oynar.
Mahallenin imkanlarima goére cambazlik, horoz doviisii, yayla giiresi ve ulak
yarislar1 yapilir. Kiigiik gocuklar da ugurtma yarismalari diizenler.®” Fergana’da
ise Nevruz kutlamalarina, “Bahar hanim”’denilen ve bahari temsil eden giizel
giyimli bir bayanin siislii ve iizeri agik araba ile, kendisine eslik eden diger
bayanlarla birlikte, klarnet ve zurna esliginde gezmesiyle baglanir. Baharhanim,
kdy veya mahallenin merkezi meydanlarinda durarak baharin gelmesi sebebiyle
halki tebrik eder.””

Tacikistan’da ise, Martin ilk giinlerinden itibaren baharin belirtileri goriiliir
goriilmez Nevruz hazirliklarina baglanir. Kardelen ¢icekleri acar agmaz ¢ocuklar

62 Ramazan Kereytov, “Kafkas Nogay Tiirklerinde Navruz Bayrami”, Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz
Uluslar arasi Bilgi S6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.234.

83 Mustafa Uslu, “Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz Motifi”, Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, Nisan 1987, Yil.1,
S.4, s.23; Mustafa Uslu, “Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz”, Tiirk Yurdu, Mart 1993, C.13, S.67, s.30.

5 Erzurum ve gevresinde kira gitmek ve piknik yapmak anlaminda, “Seyire gitmek”tabiri de
kullantlir.

85 «“Yyurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”, (www.kultur.gov.tr.)

% Mahmut R. Gazimihal, “Eski Tiirkistan’da Halk Oyunlari”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Agustos
1959, Yil.11, C.6, S.121, 5.1979.

57 Kereytov, “Kafkas Nogay Tiirklerinde Navruz Bayrami™,s.239, 240.

8 Akhmatali Askarov, “Ozbekistan’da Nevruz Tekrar Halkin Bayramu Oldu”, Tiirk Kiiltiiriinde
Nevruz Uluslar aras1 Bilgi S6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.240.

% Ismail Sahislam, “Taskent Mahallinde Nevruz Bayraminin Kutlanis1”, Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz
Uluslar aras1 Bilgi $Soleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.249.

" Bahar hanim motifine degisik sekillerde de olsa, Anadolu’da o6zellikle resmi kutlamalarda
rastlamak miimkiindiir.

" Nevruz Ulusun Ulu Giinii, “Ozbekistan’da Nevruz”, (Aktaran: Ahmet Abatoglu), Ankara, 1993,
s.46.
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bunlar toplar ve aksam isten donen biiyiiklerine hediye ederler. Bu ilkbahar
cicegi ile ilgili siirler okurlar ve bityiiklerinin baharlarini tebrik ederler.”

Tatarlar’da da Nevruz’da siir sdyleme gelenegi vardir. Bu siirlere
“takmak” denir. Kutlamalarin o6nemli etkinliklerinden biri de Giiniimiiz
Uygurlarinda oldugu gibi ev ev dolasip Nevruz takmaklar1 okumaktir. Soguk kis
giinlerinin kismen de olsa geride kaldig1 21 Mart giinii genglerin siirler okumasi,
toplumun her kesiminde cosku yaratir. Genglere, sdyledikleri siirler karsiliginda
“kiigteneg”’denilen bir ¢esit hamur isi ya da para gibi odiiller verilir.”

Tirk Diinyas’’nin hemen her yerinde goriilen en eski Nevruz
geleneklerinden biri de “Ors {izerinde ¢ekicle demir dovme”dir. Ciinkd,
Tiirkler’in daglar arasindaki Ergenekon’dan ¢ikisi da 21 Mart giliniine yani
Nevruz’a tekabiil eder. Bu yiizden Hun yabgular1 hatta daha da dncesinde Sakalar
doneminden beri, her yil Ergenekon’dan ¢ikis giinii milli bayram olarak
kutlanirken,”*Tiirk Kaganlari da Ergenekon’dan Cikisi”’saglayan Demirci
Orsii’niin iizerinde temsili olarak bir parca demiri cekigle doger, atlar, develer,
koglar kurban ederek, ziyafet verir, solen yaparlardi.’°Ayn1 gelenek
Goktiirkler’de de vardi.”’Oguzlar ise diismanla savaslardan sonra, doniislerini
Mart ayinin son giinlerine denk getirirler ve bu giinlere “6zgiir/bagimsiz
giin”derlerdi. Bu arada biiyiik bir ates yakip i¢ine demir parcasi atar ve bu demiri
cekigle dogerlerdi. Bdylece su ve topragi etkilediklerine, sogugu
uzaklastirdiklarna  inanirlardi.®Demir  dogme  gelenegi  giiniimiizde de
yasatilmaktadir. Nevruz giinii Devlet erkanimin katildig1 biiyiik senliklerde ileri
gelen bir devlet adamu, st diizey bir yonetici veya Tiirk Diinyasi’nda sevilen,
sayilan ya da taninmus bir kisi tarafindan eskiden oldugu gibi 6rs lizerinde demir
dogiiliir ve bu gelenek bu giin de Tiirkler’in Ergenekon’dan ¢ikisin1 simgeler.”

72 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.75.

7 Isa Ozkan, “Tatar ve Uygur Tiirklerinde Nevruz Bayraminda Siir Séyleme Gelenegi”, Tiirk
Kiiltiiriinde Nevruz Uluslar aras1 Bilgi $6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.177, 178.

* Al Esref Uzundere, “Nevruz ve Ergenekon Kiiltiiri”, Azerbaycan, Mart-Nisan 2000, S.332, s.19,
20.

> Bk.Faik Akein, “Ergenekon (I)”, Tirk Folklor Arastirmalari, Mart 1961, Yil.12, C.6, S.140,
$.2327,2338.

76 Ahmet Turan, “Nevruz Bayrami ve Ergenekon”, Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, Mart 1991, Y1l 5,
C.9, S.51, s.34-37; Neriman Gorgiinay Kirzioglu, “Eski Tiirkler’in Ergenekon’dan Cikis
Bayramui / Sultan-Nevruz (21 Mart )”, Tirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar arasi Bilgi Soleni
(Sempozyumu) Bildirileri, s.310.

7 Osman Turan, “Bayram”, Islam Ansiklopedisi, Eskisehir, 1997, C.2, 5.421; Tepekaya, “Nevruz
ve Osmanli’da Yasatildigina Dair”, s.210; Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.26.

™ Orazpolat Eke Baharli, “Eski ve Orta Caglarda ve Giiniimiizde Nevruz”, Tirk Kiiltiiriinde
Nevruz Uluslar arasi Bilgi $6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.210.

7 Pakize Aytag, “Nevruz Uzerine Bir Sohbet”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar aras1 Bilgi Soleni
(Sempozyumu) Bildirileri, s.112; Bedri Ozgelik, “Tiirk Edebiyatinda Nevruz”, Bilge, Bahar
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Ust diizey yoneticilerin katildigi bu tiir salon toplantilari iilkemizde oldugu
gibi Tiirk Diinyasi’nin pek ¢ok yerinde de yapilir. Ayrica eglence amagli geceler
de diizenlenir. Bu tiir etkinliklere katilim yogun olur. Nevruz’un anlam ve énemi
iizerinde durulur. Halk oyunlar1 gosterileri sunulur. Miizik esliginde oynanir.
Davetlilere cesitli ikramlarda bulunulur. Semeni ve Yeddi Levinlerle®donatilan
masalar, insanlar1 tarihin derinliklerine gotiiriir. Ayrica biiyiik sehirlerde ve
tiniversite ¢evrelerinde uluslar arasi bilgi solenleri, bilimsel toplantilar, paneller,
sempozyumlar yapilir.*' Kiiltiir Bakanligi da Nevruz’un yaygm bir bigimde
kutlanmasi i¢in ¢esitli etkinliklerde bulunur. Nevruz brosiirleri, Nevruz afisleri,
spot ve ¢izgi filmler hazirlatir ve bunlarin yerel ve ulusal televizyonlarda
yaymlanmasini saglar. Ogrenciler arasinda siir, kompozisyon, resim yarigmalart
diizenler.Cesitli illerde diizenlenen etkinliklere sanat¢ilar gdnderir.Boylece
Nevruz’un etkin bir bigimde kutlanmasim saglar.**

Yiyecek Hazirlama

Nevruz kutlamalarinin en eski gelenegine uyarak kirlara ¢ikanlar tabii ki
yanlarina gesitli yiyecekler alirlar. Ev hanimlar1 giinlerce dnceden baglayarak
kirlarda ve bayram siiresince evlerde yenilecek ya da fakir fukaraya, konu
komsuya dagitilacak veya cocuklara verilecek olan yiyecekleri hazirlamaya
baslarlar.

Anadolu’nun hemen her yerinde bu tiir hazirliklart gérmek miimkiindiir.
Mesela Amasya’da Nevruz kutlamalar igin, zeytinyagh dolma, baklali dolma,
piyaz, Amasya c¢Oregi, otlarla boyanmis yumurtalar, haslanmis patates gibi
yiyecekler hazirlanir. Giresun’da Nevruz kutlamalari 6ncesinde, mahalli bir
yemek olan “isirgan” ve “poacga” pisirilir. Ayrica bas harfi “S”ile baslayan sogan,
sarimsak, simit, sirgan, sakarca gibi yiyeceklerden, yedi ¢ift, bir tek yemek
gelenegi de vardir.*

Edirne ve ¢evresinde Nevruz dolayisiyla kirlara ¢ikmadan once, 6zellikle
sogan kabugu ile kaynatilarak boyanmis yumurtalar, ¢orekler, borekler ve gesitli

(Nevruz), Ankara, 2000, S.24, s.17; Uslu, “Tirk Kiiltiiriinde Nevruz Motifi”, s.22, 23; Yuvali,
“Nevruz Bayrami ve Carsamba Giinleri”, s.54.

8 jleride bu kavramlar iizerinde durulacaktir.

81 Bk.Azerbaycan, Mart-Nisan 1994, S.296, s.40; Azerbaycan, Mart-Nisan 1996, S.308, s.28;
Azerbaycan, Mart-Nisan 1997, S.314, s.51-52; Azerbaycan, Mart-Nisan 1998, S.320, s.37-40;
Azerbaycan, Mart-Nisan 1999, S.326, s.37-41.

82 «2000 Yili Nevruz Kutlamalari Kiltiir Bakanlig’nca Gergeklestirildi”, Anayurttan Atayurda
Tiirk Diinyasi, Ankara 2000, Y1l.8, S.19, 5.69-70.

8 Metin Ozarslan, “Anadolu’da Nevruz Kutlamalarinda Hazirlanan Yemekler Uzerine”, Folklor /
Edebiyat, 2000/1, C.6, S.21, 5.230.
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yiyecekler hazirlanir. Hali vakti yerinde olanlarca kuzu veya oglaklar kesilir.**
Bu gelenek Bolu’da da yasatilir.*’ Nevruz giinii Anadolu’nun muhtelif yerlerinde
boyali yumurtalar tokusturulur. Kirilan yumurta karsi tarafa verilir. Belki de o
giin baz1 yorelerde en ok tiiketilen yiyecek boyanmis yumurta olur.™

Kars’ta ise, 19 Marti 20 Marta baglayan gece, “Yeddi Levin”® adiyla
anilir. Gilindiizden c¢esitli yemis ve meyveler alinarak hazirlik yapilir. Aksam
olunca biitiin aile bir araya toplanir. Glindiizden hazirlanan yiyecekler bir tepsi ya
da sini igerisinde karigtirilarak ortaya konur. Bu karisimin en az yedi gesitten
olusmasina 0zen gosterilir. Zaten gece de adini1 buradan alir. Bu yemisten o giin
orada bulunamayan aile fertlerine de pay ayrilir. Nevruz’dan bir giin dnceki giine
yani 20 Mart giiniine ise ydrede “Baca Baca”denir. Bu giin Ramazan ve Kurban
Bayramlar1 arefesinde oldugu gibi, gruplar halinde ev ev dolasan c¢ocuklara
cesitli yiyecekler ve hediyeler verilir. Cocuklar her geldikleri evin kapisinda
Nevruzla ilgili maniler sdylerler. “Baca Baca”i¢in gelen g¢ocuklar bos ¢evrilmez.
En azindan bir elma, seker veya boyali yumurta ile agirlanirlar.*® Ayrica, Nevruz
giinli hemen her kes evinde kete, pagag, berte ve gesitli yemekler yaparlar. Berte
denilen kek cinsi ekmegin lizerine de igde, iivez, kuru iiziim, ceviz i¢i, leblebi,
findik igi, fistik gibi en az yedi ¢esit kuru yemis konulur. Bu da yine “Yeddi
Levin”le ilgili bir adettir.*

Kirklareli’de Nevruz dolayisiyla kirlara ¢ikanlar yanlarinda boyali
yumurtalar, borekler, lokma ve gesitli hamur isleri gotiiriirler.”’ Ayrica bu giin
icin eksi as yapilir ve de kesilen kurbanlarin etlerinin yanisira ¢esitli yemekler
pisirilir.

Konya’da ise Nevruz ginii cocuklar evleri kapi kapi dolasirlar. Ev
sahipleri de gelen cocuklara kuru yemis, pestil, ceviz, findik, fistik, leblebili
seker gibi seyler dagitirlar. Ayrica bu giin i¢in Konyali hanimlar “bisi”’ad1 verilen
hamur isini bol miktarda yaparlar ve g¢ocuklar vasitasiyla biitiin tanidiklara
dagitirlar. Ozellikle de fakirlere cokca gonderirler. Bisinin alicisina sicak sicak
ulagmasina, sirayla dagitilarak kimsenin unutulmamasina dikkat edilir. Kiisiilii
olanlar da bu vesileyle barismis olurlar.”

84 Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidrellez”, s.6; Giingen, “Edirne ve Yoresinde Bahar Bayrami
Gelenegi ve Nevriiz”, s.10.

85 «“Nevruz Gelenekleri”, http://www.bolununsesi.com.

8 Zeynelabidin Makas, Tiirk Milli Kiltiirinde Nevruz, Istanbul, 1987, 5.67.

87 Yeddi Levin, yedi ¢esit kuru meyvenin karisimina denir.

8 Ozmen, “Kars Yoresinde Nevruz Bayram1”, s.45, 46.

8 Adli Egiter, “Lezginka ve Nevruz”, Hayat Tarih Mecmuasi, Subat 1970, S.1, s.84.

% Ozarslan, “Anadolu’da Nevruz Kutlamalarinda Hazirlanan Yemekler Uzerine”, s.230.

! Karklareli 11 Yilligi 1967, 5.237, 238.

92 Karaman, “Tiirkiye’de Nevruz Kutlamalar1”, s.46.
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Manisa’da ise Nevruz denilince ilk akla gelen Mesir Macunudur. Eskiden
Nevruz giinii kutlanan Mesir bayrami, havalarin o giinlerde iyi olmamasi
nedeniyle giliniimiizde, Nisan aymin son haftasi i¢inde yer alan bir Pazar giinii
kutlanir.”® Kanuni Sultan Siileyman tarafindan Manisa’daki Dariissifanin
idaresiyle gorevlendirilen Musa Merkez Efendi’nin hastalar1 tedavi etmek i¢in
hazirladig1 macunun, o donemin tababet anlayisina gére ilkbaharin birinci giinii
yani Nevruzda yedirilmesi gerekiyordu. Ilk planda hastalar i¢in hazirlanan bu
macuna ragbet artinca halka da dagitilmaya baslanmis ve yiizyillardan beri
devam eden Mesir Macunu Senlikleri, Nevruzla beraber kutlanan bir gelenek
haline gelmistir.**

[zmir’de yasayan Tahtaci Tiirkmenleri Nevruz giinii 1spanakli bérek, sogan
kabugu ile boyanmis yumurtalar, yufka, sar1 burma, seker, leblebi, lokum gibi
yiyecekler bulundururlar ve bunlari ese dosta ikram ederler.”

Sivas’ta Nevruz giinii, beyaz ve “S” harfi ile baglayan yiyeceklerden yeme
gelenegi vardir. O glin komsu kadinlar evlerinin bahgelerinde, sabah kahvaltisini
beraber ve siit, yogurt gibi beyaz yiyecekler, siit, su, sucuk, susam, sogan,
sarimsak, simit, salata gibi “S” harfi ile baglayan yiyecek ve iceceklerle yaparlar.
Borek, corek katmer gibi Onceden hazirlanmis yiyecekler de bu sofrada
bulunur.” Sivas’ta oldugu gibi, Anadolu’nun muhtelif yerlerinde, hatta Anadolu
disinda Tiirk Diinyasi’nin ¢esitli yorelerinde gorilen bu gelenegin eskiden
Osmanli Sarayi’nda da yasatildigini, II. Abdiilhamid’in kizi Ayse Osmanoglu
sOyle anlatiyor: “Nevruz, baharin ilk giinii oldugundan bir giin 6nceden
Eczahane-i Hiimayun’da hazirlanmis olan ve (Nevruz macunu) denilen
lizerine altin tozu dokiilmiis, kirmizi renkte Nevruz sekeri hazirlanir,
tiillerle bagh giizel kéaseler icinde hanedan azasina, viikeliya, mevki
sahiplerine, bendegina dagitihirdi. Lezzeti pek giizeldi. Sabah erken, a¢
karnina yemesi sifali imis. Bunun icin giimiis tepsilere konur yanina da ( S)
ile baslayan yedi tiirlii yiyecek dizilir, getirilirdi. ( S ) ile baslayan yedi tiirlii

3 Hasan Ozdnder, “Mesir Macununun Tarihgesi”, Hayat Tarih Mecmuasi, Mayis 1970, S.4, s.26;
Makas, Turk Milli Kiiltiirinde Nevruz, Istanbul, s. 61; Mehmet Y.Y1lmaz, “Nevruz’da Zafer
Isareti”, Milliyet, 22.3.2002; Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz,s.128; Tepekaya, “Nevruz ve
Osmanli’da Yasatildigina Dair”, s.216; “Mesir”, http://www.manisa.saglik.gov.tr; Ali Yazgi,
“Nevruz Bayramimin Tiirk Tarihindeki Seyri”, http://yayim.meb.gov.tr. s.1; (2002 yili Mesir
macunu dagitimi ve senlikleri, Nisan’in 21’inde, Pazar giinii yapildi.)

% Hulfisi Tuser, “Manisa’da Mesir Bayrami”, Tiirk Folklor Aragtirmalari, Mart 1960, Yil.11, C.6,
S.128, 5.2098; Muhlis Nadas, “Tiirk Diinyasinin Milli Bayrami Nevruz”, Tiirk Diinyas1 Tarih
Dergisi, Mart 1995, S.99, s.21, 22; Nil Sari, “Merkez Efendi’nin Tip Tarihimizdeki Yeri”,
Merkez Efendi Sempozyumu (Bildirileri), Manisa, 1988, s.41.

%5 Ozarslan, “Anadolu’da Nevruz Kutlamalarinda Hazirlanan Yemekler Uzerine”, s.230; Yilmaz,
Tahtacilarda Gelenekler, s.99.

% Uger, “Sivas’ta Mevsimlik Bayram ve Ozel Giinler: Sultan Navruz, Egrilce ve Sigancik™, s.51.
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yiyecek sunlardi: 1) Susam, 2) Siit, 3) Simit, 4) Su, 5) Salep, 6) Safran, 7)
Sarimsak. Bunlardan birer parca aliminca sifa getirecegine inamhird.” *’

Sivas’in Kangal ilgesi Alacahan nahiyesinde Nevruz dolayisiyla
“Fadimana Bekmezi”adiyla pekmez yapilir. Ayrica yumurta kaynatilir, omag
yapilir, aguz hazirlanir, katmer ve ¢orek yapilir. Bu yiyecekler alinarak kirlara
cikilir. Orada oglaklar kesilir. Yeni ¢ikan emicek, sormuk, navruz, ¢igdem,
narpiz, soganak gibi ot ve ¢icekler toplanarak bunlardan yemek yapilir. Erkekler,
yer elmasina benzeyen koskug, siimbiil ve lale de toplarlar. Nevruz’da, yani mart
dokuzunda, ayrica evlerin damlarinda yel hedigi ve yel ekmegi pisirilir. Pisen bu
ekmeklerden ve hedikten gizlice almak, ¢ocuklar i¢in bir oyundur.”®

Mersin-Silifke bolgesindeki Yoriikkler ise Nevruz giinii genelde siit ve
ayran igerler ve kurban olarak kestikleri koyun ve kuzularmn etlerini yerler.”

Yozgat’'ta Mart aymin son haftalarinda, baharin gelisi ve Cigdemlerin
topraktan figkirmaya baslamasiyla “Cigdem Pilavi”pisirilir.'® Cigdem, Tiirk
Diinyasiin muhtelif yerlerinde Nevruz Cigegi, Sultan Navruz Cicegi, Kardelen,
Kar Cigegi, Nevruz Giilii, Navrizgiil, Baysesek, Baygegek, Baycecekey, Baharay
gibi degisik adlarla anilir ve Tiirk siisleme sanatlarinda motif olarak da yaygin bir
sekilde kullanilir.'"!

Yiyecek hazirlamakla ilgili benzer adetler, Anadolu digindaki Tiirk
Diinyasi’nda da goriiliir.

Afganistan’da Nevruz dolayisiyla 6zel yiyecekler pisirilir. Genellikle
Nevruz giinii sebzeli pilav yenir. Sebze ve yesillik, kaderin yeniden yeserip
canlanmasini; pilavin beyazligi ise aydinlik ve mutlulugu temsil eder. Bazi
yerlerde ise Nevruz gecesi beyaz horoz kesilip, pisirilerek akraba ve dostlarla
birlikte pilavla yenilir. Kuru {iziim, badem, fistik, kayis1 ¢ekirdegi, igde ve kuru
kayisidan yapilan Terkede denilen tathh da Nevruz sofralarinin olmazsa
olmazidir.'"”

Azerbaycanda Nevruz hazirliklart ve de kutlamalar yaklagik bir ay
onceden baslar. Nevruz Oncesindeki dort carsambanin her birinde cesitli
faaliyetler goriiliir. Bu faaliyetler i¢inde tabii ki yiyecek hazirlamaya daha ¢ok

7 Ayse Osmanoglu, Babam Abdiilhamid, istanbul, (tarih yok), Giiven Yaymnevi, s.96.

% Cetin, “Alacahan’da Nevruz Kutlamalar”, s.12; Ismet Cetin, “Nevruz Kutlamalar1 ve Oyun”,
Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar aras1 Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.93, 94.

% Ozarslan, “Anadolu’da Nevruz Kutlamalarinda Hazirlanan Yemekler Uzerine”, s.231.

1 Mine Solmaz, “Cigdem Pilavinin Ritiiel Niteligi”, Milli Folklor, Bahar 1997, Yil.9, C.5, S.33,
5.65; Tahir Alangu, “Yozgat’ta Cigdem Pilav1”, Ulkii, Haziran 1947, C.1, S.6, s.35.

%" Remzi Duran, “Tiirk Siisleme Sanatlarmm Ortak Motifi Nevruz Cicegi”, Tiirk Diinyas
Incelemeleri Dergisi, Izmir, 1998, S.2, s.127, 131, 143-171.

102 « A fganistan Maslahatgiizar1 Sayed Zaher Shah’in Nevruz Konusmas1”, Nevruz ve Renkler, 5.22.
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onem verilir. Nevruz kutlamalarinda ihtiya¢ duyulan yiyecekler arasinda piring,
kuru {iziim, sabalit, kestane, igde, hurma, seker, tar¢cin, zaferan, innap, nohut,
mas, lobiya, yag, un, yumurta, findik, fistik, kayisi kurusu, erik kurusu, bugday
onemli yer tutar. Bayramin en gozde yemeklerinden biri pilavdir. Bunun yanisira,
c¢orekler, borekler tatlilar da hazirlanir.'”® Yumurtalar haslanir. Bu is yapilirken
de haslama suyuna sogan veya nar kabugu ya da kok boya atilarak yumurtalar
boyanir.'™*Y1lin son Carsambasindan bir giin 6nce yani Sal giinii 6gleden sonra,
cocuklar vasitasiyla akrabalara cesitli yiyecekler pay olarak gonderilir. Pay1 alan
kimse, ¢ocuga para, corap, yumurta, kuru yemis gibi seyler vererek onu
sevindirir.'”Son Carsamba yaklastikca Carsamba yemisi de bollasir. Babalar
evli kizlarinin evine de bu yemisten génderir. Azerbaycan’da da igde, kuru iiztim,
ceviz, badem, pestil, dut kurusu ve kuru kayisi gibi seylerden hazirlanan bu
yemige, Kars’ta oldugu gibi “Yeddi Levin” denir. Ayrica Son Carsambada
yapilan ates yakma merasiminden sonra, aileler evlerinde toplanir ve evlerde aile
fertlerinin sayis1 kadar kofte pisirilir. Ancak bir tane de fazla yapilir ve ona da
“kayip pay1”’denir ve misafir gelirse ona ikram edilir. Aksam yemeginden sonra
da “Carsamba Yemisi” de denilen “Yeddi Levin”sofraya getirilir.'®
Azerbaycan’da nevruz bayraminin bir diger sembolii de “Semeni”dir. Bugdaydan
yapilan semeni bolluk ve bereketi temsil eder. Nevruz arefesinde yapilan semeni
helvasi, konu komsuya, dostlara gonderilir. '’ Azerbaycan’da bayram sofrasina
sembolik olarak, Kuran-1 Kerim ve aynanin yanina semeni, sebze, sirke,
sarimsak, sumak, su ve boyanmig yumurta koyma adeti vardir. Giiney
Azerbaycan’da da benzer adetler goriiliir. Azerbaycan halki, Nevruz bayrami
oncesinde evlerinde iki sebepten dolay1r bugday filizlendirirler. Birinci sebep,
bayram giinii sofray1 siislemek, ikincisi de semeni yapmaktir. Ayrica, ¢ocugu
olmayan kadinlar semeni ile ¢ille keserler. Bir kabin igerisine konulan semeni
¢ocugu olmayan kadinin basina tutulur. Bagka bir kadin kabin i¢ine su doker ve
suyu makasla keserek, sunlar1 sdyler: “Ay bunu filizlendiren Tanri, bu gelini de
sen filizlendir.”'"

13 Bekir Nebiyev, “Nevruz Bayranmu Hakkinda Etiidler”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyas1, Mart
1995, Y11.3, C.2, S.8, s.45.

104 Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalar”, s.26, 36; Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da
Nevruz”, s.36.

195 Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da Nevruz”, s.34.

1% Tuncer Kirhan, “Nevruz-Ergenekon Bayrami”, Azerbaycan, Mart-Nisan 1995, S.302, s.18;
“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”, T.C.Kiiltir Bakanligi Internet Sitesi
(www.kultur.gov.tr.); Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da Nevruz”, s.34, 35.

107 K araman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalan”, s.28, 29.

1% drisi, “Eski iran ve Azerbaycan Eyaletinde Nevruz”,s.142, 145.
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Bat1 Trakya’da da Nevruz dolayisiyla, kirlara ¢ikmadan 6nce hazirliklar
yapilir. “Soganli karmaca” ve “dondiirme” denilen mahalli yemekler hazirlanir.
Burada da yumurtalar haslanir ve sogan kabugu ile boyanir.'”

Bagkurt Tiirkleri’'nde Nevruzun geleneksel yemegi “Elimele” adi verilen
ve kaymakla kaynatilmis bugday lapasidir.'"

Kafkasya’da yasayan Nogay Tirkleri’nin bir kismi ise, Nevruz
bayraminda evlerinde yemek yapmazlar. Koyiin kenarmma c¢ikarak, sadece
getirdikleri siitleri icerler. Ihtiyaci olanlara bu giin siit dagitirlar. Birbirlerine siit
ile sayg1 gosterisinde bulunurlar. Siit dolu tas iki elle havaya kaldirilir. Glinese
bakilarak dua edilir. Birkag damla siit yere damlatilir. Sonra tastaki siitiin bir
miktar i¢ilir kalan1 da etrafta bulunanlara ikram edilir. Bayramdan birkag giin
once de at ve koyun kesilerek, etleri ihtiyag sahiplerine dagitilir.'"!

Karagay-Malkar Tiirkleri’nde ise Nevruz giinii hemen her evde yumurta
pisirilir, taze peynir yapilir. Ayrica, “kara sira”ad1 verilen i¢ki hazirlanir'"

Kazaklar, Nevruzda yaptiklar1 6zel yemege ‘“Nevruz-Koco/Koje” adini
verirler.'*Nevruz ¢orbasi veya lapa denilen baska bir yemek de yaparak
komsularma dagitirlar.'*Bu  giiniin 6zel yemegi Nevruz-koje, tuzlanmus et,
koyun kellesi, peynir, bugday, sogan, kurut ve havug katilarak pisirilir ve bayram
sofralarini siisler.'°Nevruz-koje her obada veya evde ayr1 ayr1 hazirlanir. Ancak
ana maddeleri bugday, piring, arpa, dari, kuru iiziim, misir ve
fasulyedir.''®Kazakistan’da Nevruz giinii her evin sofrasma aktan, kizildan ve
gokten yiyecekler konur. Ak; siit {iriinlerini, kizil; et {irlinlerini, gok; ise sebze ve
meyveyi temsil eder. Nevruz kdjesindeki et ve koyun basi, kisin bitisini, siit
iiriinleri ise yeni y1lin gelisini ifade eder.'"’

109 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.112, 113; Dede, Bat1 Trakya Tiirk Folkloru, s.123.

1% Tacemen, “Bulgaristan Tiirkleri Inanglarinda {1k Yaz Giindéniimii”, s.29.

" Ali Riza Goniillii, “Tiirk Halk Inanglarinda Nevruz Motifi”, Nevruz, s.10; Kereytov, “Kafkas
Nogay Tiirklerinde Navruz Bayrami”,s.235; Isa Indraliyev, “Nevruz Bayraminda Nogay Halk
Adetleri”, Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Uluslar aras1 Bilgi Séleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.151.

12 Ufuk Tavkul, “Karagay-Malkar Sosyo-Kiiltiirel Yapisinda Nevruz”, http://caucasus.8k.com/ s.3,
4; Samanov, “Kafkasyali Karagay-Malkar Tirkleri’nin Halk Takviminde Yeni Yil Nevruz”,
s.196.

13 Turan, “Nevruz Bayrami ve Kiiltiiriimiizdeki Yeri”, s.69.

"4 “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”, T.C Kiiltiir Bakanligi Internet Sitesi
(www.kultur.gov.tr.)

15 Uslu, “Tiirk Kiiltiirinde Nevruz Motifi”, s.23.

16 B.A Baytanrev, “Nevriiz Yeni Giin Kaynak ve Adetler”, Tarih ve Etnografya A¢isindan Nevruz,
(Cevirenler: Yildiz Pekcan-Seving Oztiirk), Ankara, 1993, s.8.

17 Topsakal, “Kazak 1li Navrizi Nasil Karsilar?”, s.27.
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Kirgizlar da Nevruz’da “Siimo16k™ ya da “Nooruz Ko6c6” adimi verdikleri
bir yemek hazirlarlar.!"®Bayram sofrasinda yedi ¢esit yiyecek bulundurmaya
6zen gosterirlerken, siimoloke de yedi gesit malzeme katarlar.'"”

Ozbekistan’da ise Nevruz giinii, taze gelinler birer sofra hazirlarlar.
Akrabalar1 da ¢icek demetleriyle gelir ve gelinin hazirladig: sofrada birbirlerine
sans dilerler. Sofrada genellikle kus eti ile hazirlanmis yemekler, sebzeli ¢uvare,
celpek, ¢dzme, yalpiz ve samsa gibi yiyecekler bulunur. Ozbekler Nevruz’da
kazan dolusu yemekler pisirirler. Tiirk Diinyasi’nin bir ¢ok yerinde oldugu gibi,
Ozbekistan’da da bayram sofrasina “ S “ ile baslayan yedi gesit yiyecek koyma
adeti vardir. Bunlar: samsa, seb, siimelek, sebzi, sedene, seryag ve siit gibi
yiyeceklerdir. Ozbekler de nevruz oncesinde bugday filizlendirerek, siimelek
adin1 verdikleri yemegi yaparlar. Ayrica Nevruz dolayisiyla 6zel olarak asure de
yaparlar. Asureye yarma bugday, arpa, nohut, misir, piring, mas ve fasulye gibi
yedi gesit yiyecek katarlar.'*’Ozbekistan’in bazi yerlerinde Nevruz giinii, bayram
yemegi acik havada yenilir.'*!

Tacikistan’da ise Nevruz dolayistyla Azerbaycan Tiirkleri’nin semenisine,
Kirgizlar’in  siimolokiine benzeyen ve filizlendirilmis bugdaydan yapilan
“sumalak™ sofralar1 siisler. Burada da “ § “ile baglayan yedi nesne sofralarda yer
alir ki bunlar: sarob (sarap), sir (siit), sirini (tatlilar), sakar (seker), sarbat (serbet),
sam (mum) ve sana (tarak) dir. Bunlardan sarap, yeniden dogusu; siit, temizligi,
tatlilar, yasama sevincini; seker, refahi; serbet, serinlik ve dinlenmeyi; mum,
atesin kutsiyetini; tarak ise, kadin giizelligini temsil eder. Ancak, bolgede
zamanla Islam Dini’nin tesiriyle yavas yavas islami motifler kutlamalara
girerken, yedi “S”nin yerini yedi “S” ile baglayan nesneler almaktadir.'*

Tiirkmenistan’da da Nevruz giinii yenilmek ve ikramda bulunmak
amaciyla Tiirkmen ¢oregi, Tiirkmen petiri, kiilce, yagh borek, sekseke, koko,
bovursak ve Tiirkmen palovu hazirlanir. Nevruz 6ncesinde ne kadar ¢ok yemek
pisirilirse, yeni yilin o denli iyi gececegine inanilir. Burada da semeni Nevruzun
Ozel yiyecegidir. Birkag aile birlesip biiylik bir kazanda bugday 6ziine un, su ve
seker ekleyerek semeni yaparlar. Bir giin dnceden pisirilmeye baglanan semeni,

18 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriz, s.71.

"9 Olcabay K.Karatayev, “Kirgiz Tarihi ve Nevruz”, Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz Uluslar aras1 Bilgi
Séleni (Sempozyumu) Bildirileri, s.231; Giilzura Cumakunova, “Nooruz Bayrami: Doga Ile
Insanm Biitiinligiiniin Simgesi”, Nevruz, s.26; Akilbek Kilicev, “Orta Caglara Ait Dogu
Kaynaklarinda Nevruz”, Tirk Kiiltiriinde Nevruz Uluslar arasi Bilgi $S6leni (Sempozyumu)
Bildirileri, s.147; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar1”, (www.kultur.gov.tr.)

120 Askarov, “Ozbekistan’da Nevruz Tekrar Halkin Bayrami Oldu”, s.240; Binbas, “Tiirklerde
Nevruz Gelenegi”, s.76, 77.

121 Sahislam, “Taskent Mahallinde Nevruz Bayrammim Kutlams1”, 5.249.

122 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriz, 5.75, 76.
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Nevruz sabahi hazir olur.'”Tarimla ugrasan Tirkmen asiretleri, Amuderya
kiyilarinda ve Dashovuz vilayetinde yasayan Tiirkmenler ve Ahal’da yasayan
Tiirkmen boylar1 arasinda “yedi taham” adi verilen 6zel bir yemek de pisirilir.
Ayrica bolgede Nevruz koco, Nevruz yarma gibi yemekler de yapilr.'*

Gliniimiiz Uygurlar1 Nevruz gilinii arpa, bugday, musir, nohut, fasulye,
kurutulmus erik, igde, salgam, sarimsak, et, gdce ve un gibi malzemeler katmak
suretiyle “Nevruz asi”pisirirler. Bu as, “Abesan”adiyla anilir. Herkes giicii
oraninda bu yemegin hazirlanmasina katkida bulunur ve de kutlamalar esnasinda
meydanlarda bulunan herkese bu agtan ikram edilir. Asagidaki ifadelerle, bu
yemege yapilan katki giizel bir sekilde dile getirilir:

Bulursan koyun getir
Bulamaz isen pili¢ getir
En giizeli bulabilen getir

Bulamazsa bir bas sogan getir.'”> Nevruz giinii evlere gelen misafirlere
sofra kurulur. Bu giinde misafirlere ikramda bulunmanin 6nemi daha biiyiiktiir. '*

Eski Yugoslavya’da yasayan Tiirkler arasinda ise Nevruz giinii ile ilgili en
onemli yiyecek, “kravay”adi verilen tepsi ekmegi ile “kolbérek’tir. Ayrica,
yumurta haslama adeti burada da goriiliir.'*’

Orta Asya’daki Tiirk topluluklarinda Nevruz dolayisiyla hazirlanan
yiyeceklerle birlikte icilen en dnemli igecek ise, siiphesiz ki kimizdir. ilkbaharin
gelmesiyle, ilk kimizin ¢ikmasi birbiriyle bagdastirilir. Yani kimiz ¢ikmaya
basladig1 zaman, yeni yil da gelmis demektir. Kimiz gégmen Tiirk boylarinda en
cok tiiketilen igecektir. Ozellikle siyah kimiz daha iyi oldugu icin daha ¢ok tercih
edilir ve hali vakti yerinde olanlar, {ist diizey yoneticiler ve toplumda saygi goren
insanlar bunu igerler.'**Siyah kimiz, beyaz kimizdan yapilir. Nevruz 6ncesinde
yapilmis beyaz kimiza, Nevruz’dan bir giin once yeni siit ilave edilir. Iyice

123 Meltem Cingdz — Dogan Cevik, “Gelse Novruz Aleme”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi,
Mart 1995, Yil.3, C.2, S.8, s.22; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar1”,
(www . kultur.gov.tr.)

124 Baharli, “Eski ve Orta Caglarda ve Giiniimiizde Nevruz”, s.215.

125 Ramazan Karaman, “Uygur Folklorunda Nevruz Kutlamalar1”, Mili Folklor, Bahar 2002,
Yil.14, C.7, S.53, s.19; Silleyman Kazmaz, “Hukuk Agisindan Nevruz, Tabiat Kaynaklarinin ve
Tabiat Giizelliklerinin Yagatarak ve Yasayarak Yararali Kilinip Korunmasi”, Tiirk Diinyasinda
Nevruz Ugiincii Uluslar aras1 Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.189.

126 N Erkin -H.Ekrem, “Uygurlar’da Nevruz Kutlamalari”, s.161, 162; Hiiseyin, “Uygurlar’da
Nevruz”, s.317.

127 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriz, s.113.

128 Tyran, “Tarihi Kaynaklar Isiginda Nevruz’un Mensei Meselesi”, 5.98.
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karigtirilarak ve bir giin daha bekletilerek koyulagtirilir. Béylece Nevruz giiniine
siyah kimiz hazirlanmis olur.'*

Temizlik Yapma ve Giyim Kusamdaki Degisiklikler

Goriildiigii gibi Nevruz giinlerinde Tiirk Diinyasi’nda biiyiik bir canlilik
yasanir. Bu canlilik tabii ki bu giinle simirli degildir. Ciinkii, bu giinlerin ¢ok
oncesinde baglayan faaliyetler vardir. Temizlik yapma ve bayram kiyafeti temin
etme telasi da bunlardan biridir. Bu gilinler Tirk Diinyasi’nda bir bayram
havasinda kutlanir. Dolayisiyla da bayram denilince akla temizlik gelir.

Ulkemizin her yerinde, zaten ilkbaharm gelisiyle birlikte temizlik
faaliyetleri de baslar. Ornek vermek gerekirse, Kars’ta Nevruz bayrami
yaklastikca yogun bir temizlik faaliyeti gézlenir. Ev hanimlar1 harekete geger.
Biitiin evler bagtan sona silinip, silipiiriiliir. Hali, kilim, yatak, yorgan gibi seyler
yikanir. Evlerin her kosesi temizlenmek, tamir edilmek ve diizenlenmek suretiyle
elden gegirilir.'*

Edirne’de Nevruz oncesinde, Yeni giine, dolayisiyla bahara temiz girmek
icin “koldas”denilen karsilikli yardimlarla evlerin i¢i digi, hatta ahir ve avlulara
kadar her yer temizlenir. Sivanmasi, boyanmasi gereken yerler sivanir,
boyanur. "'

Igdir’da Nevruz bayraminin yaklagmasiyla birlikte ev ve esyalarin
temizligine baglanir. Bu arada bahgeler de temizlenir. Bahgede biriken ¢opler,
tandir ve ocaklardan ¢ikan kiille karistirilarak giibre yerine tarlalara dokiiliir.'*

Anadolu disinda da benzer faaliyetler goriiliir. Mesela, Azerbaycan’da
Nevruz Oncesinde evler bastan basa silinip, siiplriilir. Yikanilacak seyler
yikanir.'”*Buna “ev dokmek” denir. Her evde mutlaka bir temizlik faaliyeti
goriliir. Evin durumuna gore, duvarlar kireglenir veya boyanir. Tamir isleri
yapilir.**Ahir Carsambada temizlik yapmak Azerbaycan’da gelenek haline
gelmistir. Ev hanimlan gelenek haline gelen bu temizligi yaptiktan sonra, bayram

12 Kiligev, “Orta Caglara Ait Dogu Kaynaklarinda Nevruz”, s.147, 149.

130 §zmen, “Kars Yoresinde Nevruz Bayram1”, 5.42, 43.

13! Giingen, “Edirne ve Yéresinde Bahar Bayrami Gelenegi ve Nevriiz”, s.10.

132Makas, Tiirk Milli Kiiltiiriinde Nevruz, s. 68.

133 Nebiyev, “Nevruz Bayrami Hakkinda Etiidler”, s.45; Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz
Kutlamalar”, s.26.

134 Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da Nevruz”, s.31, 36.
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hamamna giderler.'**Benzer gelenekler iran’da yasayan Tiirkler arasinda da
v eeqee 136
gortliir.

Bulgaristan Tiirkleri, Nevruz oncesinde temizlik yaparlar. Hanimlar her
yeri siipliriir, temizler, lazim olmayan seyleri atarlar. Evin iginde zerre kadar toz
birakilmaz. "’

Gagavuz kadinlar da Nevruz yaklasirken evlerinde esasli bir temizlige
girigirler. Gagavuzlar’in sikca kullandigi, “Mart iceri, pire disari”sozii, bu
temizlik faaliyetinden kaynaklanir. Yani Nevruzun geldigi Mart ayinda temizlik
yapilacagina dikkat ¢ekilir. Kadinlar temizlik yaparken, birisi eve gelirse, hemen
elbiselerini silkeleyip, ayakkabilarini temizlemesi ve bir siire disarida dolagsmast
gerekir ki pireler onun iizerine konup, tekrar eve girmesin.'**

Sibirya’nin glineyinde yasayan Hakas Tirkleri de “Cilpazi” adini
verdikleri Yilbasi ya da Nevruz bayramini 20-22 Mart tarihleri arasinda kutlarlar
ve bu kutlamalar 6ncesinde de evlerde temizlik baslar, biitiin ¢opler yok edilir.
Camasirlar yikanir, yeni elbiseler ve hediyeler almir.'*’

Iran Tiirkleri de Nevruz gelmeden ev temizligine baslarlar ve nevruz
kutlamasi yapacaklari oday1 da siislerler.'*"Bu islere “Toz Tiiktii” merasimi adini
verirler. An’aneye gore, Nevruz bayrami Oncesinde ev duvarlarindan, kapt —
pencereye kadar her sey temiz olmalidir. Nitekim Oyle de olur. Eskiler
degistirilir, kirik dokiik ne varsa atilir. Her yer yikanir, temizlenir.'*'

Kazaklar da Nevruz oncesinde evlerini temizlerler, ev igindeki esyalarin
tozunu alirlar, gevre temizligine de 6nem verirler.'**Nevruz giinii halk en yeni ve
en temiz ak gomleklerini giyip sokaklara ¢ikarlar.'*

135 Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalari”, s.28; Idrisi, “Eski iran ve Azerbaycan
Eyaletinde Nevruz”, s.143; Gaffari, “Gliney Azerbaycan’da Nevruz”, s.33.

1% Makas, Tiirk Milli Kiiltiiriinde Nevruz, s.61.

137 Tacemen, “Bulgaristan Tiirkleri Inanglarinda {1k Yaz Giindéniimii”, s.27.

138 Tudorka Arnaut, “Gagavuzlar’da ilk Yaz Bayrami”, Nevruz, (Derleyen: H.Vedat Demirbas),
Ankara, 1998, s.55, 59.

39 Timur Davletov, “Hakas Tiirklerinde Dini Bayramlar ve Cilpazi (Yilbas1)”, Tiirk Diinyasinda
Nevruz Ugiincii Uluslar aras1 Bilgi Séleni Bildirileri, Ankara, 2000, 5.459.

10 K adir Giildiken, “iran Tiirk Toplumunda Nevruz Kavrami ve Téreni”, Tiirk Diinyasinda Nevruz
Ugiincii Uluslar aras1 Bilgi S6leni Bildirileri, Ankara, 2000, s. 134.

! Dilber ibrahimpur, “Nevruz Bayraminda Kadmlarin Rolii”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Usgiincii
Uluslar aras1 Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.169.

12 Ozkan, “Tiirk Boylarinin Edebiyat ve Folklorunda Nevruz Senlikleri”,s.7; Cay, Tiirk Ergenekon
Bayrami Nevrliz, s.70; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”, T.C.Kiiltir
Bakanlig1 Internet Sitesi (www.kultur.gov.tr.); “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier Eker),
Ankara, 1993, s.8.

143 Topsakal, “Kazak 1li Navrizi Nasil Karsilar?”, s.27.
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Kirgizlar ise, Nevruz gelmeden yedi giin 6nce temizlige baglarlar. Evler,
agillar, bahgeler kisacasi her yer temizlenir. Boya badana isleri yapilir.
Camagirlar yikanir. Herkes temizligine dikkat eder.'*'Hatta sokak ve caddeler
temizlenir, resmi daireler siislenir.'*

Nogaylar da Nevruz bayrami i¢in onceden hazirlanirlar. Nogay hanimlar
da evlerini bastan basa temizlerler. Esyalarimi disar1 c¢ikartip, evlerini de
havalandirirlar. Yikanabilecek seyler yikanarak temizlenir. Eski esyalar ise atilir
veya yakilir,'*®

Tirkmenler de Nevruzdan bes alt1 giin 6nce temizlik yapmaya baslar ve
bayrami her yer temizlenmis olarak karsilarlar.'*’

Yugoslavya Tiirklerinde ise bu konuda ¢ok ilging adetler vardir.
Nevruz’dan bir giin once, kuzu pagasi ile yapilmis kuru fasulye yenir. Kemikler
ise evin hanimi tarafindan ya bir dolaba saklanir ya da mutfagin duvarina asilir.
Ertesi sabah, yani Nevruz giinii, giin agarmadan bu kemikler disar1 atilir. Bu
sirada “Tahtakurular1 ve pireler bizde kisladi, disarida yazlasinlar!”’temennisinde
bulunulur. Yine arefe giinii, bulagik bezi glines gérmemesi i¢in tavan arasina
atilir. Boylece zararli hasaratin yok olacagina inanilir.'*

Tiirk toplumu Nevruz dncesinde temizlik faaliyetlerine daha ¢ok yer verip,
evlerin ve ¢evrenin daha temiz olmasina dikkat ederken, o giinlerde giyilen
kiyafetlerin de temiz, diizenli ve de yeni olmasimna 6zen gosterir. Yine Ornek
vermek gerekirse, Kars’ta Nevruz giinli erken kalkilir. Herkes en temiz ve en
giizel elbiselerini giyer.'*’

Edirne’de kirlara gikilirken de en giizel elbiseler giyilir."*’

Bolu’da Nevruz giinii sabah erken kalkilir, Nevruzun ilk suyu ile yikanmak
gelenegi vardir ve bu giin 6zenle giyinilir."’

Sivas’ta Nevruz giinii komsularla yapilan kahvaltida beyaz elbiseler
giymeye 0zen gosterilir. Komsularla bir téren yapilamazsa herkes kendi evinde
beyaz giyinmeye aligir.'>

144 Cumakunova, “Nooruz Bayrami: Doga ile insanin Bitiinliigiiniin Simgesi”, s.23, 24.

15 1 event Dogan, “Kirgizistan’da Nevruz”, Tiirk Diinyas1 Tarih Dergisi, Mart 2002, S.183, 5.32.

146 K ereytov, “Kafkas Nogay Tiirklerinde Navruz Bayrami”, s.234.

7 “yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalari”, (www.kultur.gov.tr.)

'8 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.114.
® Ozmen, “Kars Yéresinde Nevruz Bayramu”s.47; Ozbas, “Yozgat'ta Egrice (Hidirellez)
Hazirlig1”, s.3168.

150 Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidrellez”, s.6.

151 «“Nevruz Gelenekleri”, http://www.bolununsesi.com.

152 Uger, “Sivas’ta Mevsimlik Bayram ve Ozel Giinler: Sultan Navruz, Egrilce ve Sigancik”, s.51.
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Azerbaycan’da ise, Nevruz bayram1 Oncesinde yapilan temizlik
faaliyetleri ¢ergevesinde, kirik kap kagak ¢ope atilirken, eski elbiseler de aym
sekilde atilir veya yakilir. Geng ihtiyar herkes, yeni elbiseler giyer. Ozellikle
cocuklara, kizlara, gelinlere mutlaka yeni elbiseler alinir.'*

Karagay-Malkar Tiirkleri, Nevruz giinii kutlamalarin1 yaparken tabii ki en
giizel, en temiz elbiselerini giyerler.'>*

Nevruz giinii seving ve mutluluk iginde olan Kazak halki da bembeyaz
gomleklerini, yeni ve temiz elbiselerini giyer. Kirgiz ve Ozbekler’de de benzer
adetler gorilir."

Goriildiigii gibi, Nevruz bir yenilenme bayramidir. Her kes imkanlari
Olciisiinde kendini, evini, ¢evresini, esyalarini, elbiselerini yenilemeye ve de
temizlemeye ¢alisir.

Hediyelesme Akraba Ziyareti Sohbetler ve Sosyal Dayanisma

Hediyelesme, akraba ziyareti, esle dostla sohbet, zayifa yoksula yardimci
olmak toplumumuzun her zaman 6n planda tuttugu hasletlerdendir. Bu hasletler
bayramlarda daha da artarak devam eder. Nevruz giinleri de bayram havasinda
kutlandigi i¢in, bu giinlerde Anadolu’nun sevecen, sicakkanli insanlar1 hemen her
yorede her zamankinden daha fazla esini dostunu ziyaret eder. Bu arada
yardimlagsma da doruk noktasina ulasir. Mesela diger yorelerimizde de oldugu
gibi, Sivas’ta Nevruz giinii, nisanli kizlara, oglan evi tarafindan bir hediye
gonderme gelenegi vardir. Bu beyaz bir giyecek veya beyaz bir elbiselik kumas
olabilir."*

Anadolu disindaki Tiirk Diinyasi’nda da benzer faaliyetler goriiliir.
Mesela, Afganistan’da Nevruz giinii s6zIi ve nisanlilar arasinda da hediyeler alip
vermek adettendir. Hediyeler genelde elbise ve taki cinsinden olur. Yiyecek
olarak da tatli tercih edilir."’

Azerbaycan’da Nevruz kutlamalar1 biraz daha canli geger. Hemen herkes
sevdigi saydig1 kimselerle bu giinde hediyelesmek ister. Geng kizlar nisanlilarina

133 Nebiyev, “Azerbaycan’da Nevruz, Nevruz Adetleri ve Nevruz Sofras1”, s.32-34.

5% T M.Hacieva, “Karagay-Malkar Tirklerinin Eski Folklor Uriinleri”, (Ceviren: Adilhan
Adiloglu), Bilig, Yaz 1997, S.6, s.185.

'SAmangiil Durduyeva, “Nevruz Bayrammm Tirkmen Folklorundaki Yeri ve
Ozgiinliigii”,(Aktaran: Yusuf Akgiil), Avrasya Etiidleri, Yaz/Sonbahar 1998, S.14, s.97;
Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalar1”, 5.29; Resulzade, “Nevruz Bayrami1”, 5.9; Ozkan,
“Tiirk Boylarinin Edebiyat ve Folklorunda Nevruz Senlikleri”, s.6; Karatayev, “Kirgiz Tarihi ve
Nevruz”,s.231; “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier Eker), Ankara, 1993, s.9.

156 Uger, “Sivas’ta Mevsimlik Bayram ve Ozel Giinler: Sultan Navruz, Egrilce ve Sigancik”, s.51.

157 « A fganistan Maslahatgiizar1 Sayed Zaher Shah’in Nevruz Konusmas1”, Nevruz ve Renkler, 5.23.
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“bey g¢orab1” oOrer veya mendil isler. Kars’ta da goriilen bu gelenek, esler
arasindaki sevgiyi artirir.'”®Yine Azerbaycan’da Nevruz giinii, sayaci denilen
gengler gruplar halinde evleri gezerek siirler ve maniler okurlar. Ev sahipleri de
onlara cesitli hediyeler verirler. Toplanan hediyeler fakirlere dagitilir. Bu adete
“torba  gezdirme”denir.'"”Ayrica, Nevruz giinii Azerbaycan’da, evlerin
bacalarindan ya da kapilarindan sal sallanir. Bu adete “kusak sallama” ya da
“berek sallama” denir. Ev sahipleri de varliklarina gore, bu sallara cesitli
hediyeler baglarlar. Nisanl kizlarin nisanlilar1 sal salladiginda bu sallara damat
hediyesi yani damat adayina niganlis1 tarafindan dokunmusg nakigl ¢orap ya da
mendil, ¢ocuklar sal salladiginda ise, ¢erez, meyve, para, ¢orap gibi hediyeler
baglanir.'® Sair Mehemmed Hiiseyin Sehriyar bu gelenegi soyle dile getirir:

Bayramudi, gece kusu ohurdu,
Adahli" kiz bey corabin tohurdu,
Herkes salin bir bacadan sohurdu,
Ay ne gozel gaydadi'® sal sallamak
Bey salina bayramligin baglamak.

Sal istedim men de evde agladim,
Bir sal alip tez belime bagladim,
Gulam'® gile kacdvm sali salladim,
Fatma Hala mene ¢orap bagladi,
Han nenemi yida salip aglady.’”

Bayram giinii, her yerde oldugu gibi, Azerbaycan’da da dostlar birbirini
ziyaret eder.Yaslilar ve hastalar unutulmaz. Insanlar bu ziyaretler esnasinda
birbirleriyle hem helallesirler hem de dertlesirler.'®Bu giin konu komsuya, ese
dosta daha cok sefkat gosterilir. Baskasinin hakkinda kotii séz sdylenmez.
Hastalara, yashlara hediye gonderilir.'®

158 Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalar1”, s.26; Ozmen, “Kars Yéresinde Nevruz
Bayrami”, s.42.

159 Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriz, s.95.

160 K araman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalari”, s.27; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz
Kutlamalar1”, T.C.Kiiltiir Bakanlig1 internet Sitesi (www.kultur.gov.tr.)

161 Nisanl, sozli.

162 Adet, gelenek.

163 Hizmetci, dad1.

194 Makas, Tiirk Milli Kiiltiiriinde Nevruz, s.39, 40.

165 Samir Kazimoglu, “Azerbaycan Tirklerinde Novruz Bayrami”, Anayurttan Atayurda Tiirk
Diinyas1, Mart 1995, Yil.3, C.2, S.8, s.16; Resulzade, “Nevruz Bayrami”,s.9; Gaffari, “Giiney
Azerbaycan’da Nevruz”,s.31, 36.

166 Nebiyev, “Azerbaycan’da Nevruz, Nevruz Adetleri ve Nevruz Sofrasi”, s.33.
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Uzun siiren bir kisin ardindan gelen Nevruz giiniinde Kazaklar da
birbirlerini selamlarlar ve su sozlerle bayramlarini kutlarlar:

“Yasin kutlu, omriin ¢ok,

Ulusumuz bahtl olsun.

Ulu kisiden dua alirsan

Yolun her zaman acik olur.”"®” Kiis olanlar barisir, gegmisteki kirginliklar
unutulur. Insanlar birbirine yardim eder. Bosananlar birlestirilir, yetimler
evlendirilir. K&tii yollara diisenlere dogrular gosterilmeye calisilir.'® Téreye
gore, bu giin herkes birbirlerine kars1 yaptiklar1 hatali davraniglardan dolay1 6ziir
diler.'® Ayrica Kazakistan’da Nevruz giinii halka agik ziyafetler verilir. Bu
ziyafetler, varlikli kisiler ve kurumlar tarafindan halka {ticretsiz sunulmak
suretiyle sosyal dayanisma icin zemin hazirlanmis olur.'”

Kirgizlar’da, Ozbekler’de ve Giiniimiiz Uygurlarinda da benzer gelenekler
goriiliir. Hemen her yerde Nevruz, barisin ve dostlugun semboliidiir.'”'

Tiirkmenistan’da, Nevruz giinii yapilan toren ve gosterileri izleyen kisiler
daha sonra, birbirlerinin Nevruz bayramini kutlamak i¢in yanlarina yiyecek ve
cigekler alarak ev ziyaretleri yaparlar.'”

Kisacast Nevruz, Orta Asya Tiirklerinden Ozbekler’de, Uygurlar’da,
Tirkmenler’de Kazak ve Kirgizlar’da, biitiin Tiirk boylarinda birlik, beraberlik
ve kardeslik bayrami olarak kutlanmaktadir. Bu anlayigla Nevruz giinii herkes
birbirinin bayramini kutlar, hastalarin hali hatir1 sorulur, maddi imkénlan iyi
olanlar fakirlere, yetimlere hediyeler vererek onlarin gonillerini alirlar.
Kiuskiinler barisirlar. Boylelikle Nevruz Bayrami, toplum iginde birlik,
beraberlik, hos gorii ve sevgiyi giiglendirmeye sebep olur.'”

Nevruz’un temelinde esitlik, dostluk, misafirperverlik, sevecenlik, insan
sevgisi, tabiat sevgisi, yardimlasma, kaynasma, birlik ve beraberlik gibi ¢ok asil
kavramlar ve duygular vardir.

167 Topsakal, “Kazak ili Navriz1 Nasil Karsilar?”, s.27.

168 Ibrayev, “Kazak Folklorunda Nevruz”, s.18; “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier Eker),
Ankara, 1993, s.24.

169 Topsakal, “Kazak 1li Navrizi Nasil Karsilar?”, s.27.

170 Ergiindz Akgora, “Kazakistan’da Nevruz Bayrami”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar
arasi1 Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.28.

"I Cumakunova, “Nooruz Bayrami: Doga ile Insann Biitiinliigiiniin Simgesi”, s.24; Erkin
H.Ekrem, “Uygurlar’da Nevruz Kutlamalari”, s.162, 163, 164; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da
Nevruz Kutlamalar1”,(www kultur.gov.tr.)

172 Cing6z, Cevik; “Gelse Novruz Aleme”, s.23.

173Kasgarh, “Orta Asya Tiirklerinde Nevruz”, s.38.

TAED 32, 2007, 137-170



-164- A. UCA: Tiirk Toplumunda Nevruz I

Ad Verme

Nevruz Azerbaycan’da; Novruz, Norus-Noyrus, Bagkurtistan’da Noyruz,
Cuvagistan’da Naurus, Dogu Tiirkistan’da Naruz, Kazakistan’da Nawriz,
Kirgizistan’da Noourus, Kirim’da Nawres-Navrez, Ozbekistan’da Nayruz,
Tataristan’da Nayruz, Tiirkiye’de Sultan Nevruz, Tiirkmenistan’da Nayruz,
Uygur Tiirkleri’nde Novruz olarak adlandirilir.'”

Yine Tiirk Diinyasmin gesitli yerlerinde Nevruz, Ulusun Ulu Giinii,
Ergenekon, Erken Giin, Baba Marta, Bozkurt, Cagan, Yeni Giin, Ik Yaz
Yortusu, Kiirklii Marta, Mart Dokuzu, Mereke, Meyram, Mevris gibi adlarla da
antlir.'”

Nevruz Tiirk toplumunu o kadar ¢ok etkiler ki bu etki yer ve sahis
adlarina da yansir.

Anadolu’da Nevruz Ko&yii, Nevruz Yaylas1 (Direkli Bucagi, Yildizeli /
Sivas); Navruz Kdyii (Yenice / Canakkale); Kornevruz Koyt (Taglicay / Agri);
Navruzlu Koyii (Pazarcik / Kahramanmaras); Navrus Yaylasi (Merkez Bucagi,
Yildizeli / Sivas) gibi adlar tasiyan yerler bulunur. Ayrica Igdir’in Cennetabat
Bucagi’'nin  Nevruz Koyi’nde yasayan oymak da Nevruz adini
tasir.'*Tunceli’nin Cemisgezek ilgesi Hastek koyii yakimlarmda Nevruzbey
mevkii bulunmaktadir.'”’

Anadolu’nun muhtelif yerlerinde oldugu gibi, Erzurum’da 2001 yilinda
Belediye tarafindan Gez mabhallesinde yaptirilan ¢esmenin adi “Nevruz
Cesmesi”dir.

Dogu Tirkistan’da Kaggarli Mahmut’'un dogum yeri olan Kasgar
vilayetine bagl Tokkuz Azak ilgesinde, onun kendi eliyle diktigi Hay-hay direk

174 Giilsen Balike1, “Azerbaycan Quba’da Nevruzla ilgili Adet ve inanmalar”, Anayurttan Atayurda
Tirk Diinyasi, Ankara 2000, Yil.8, S.19, 5.63; Kazimoglu, “Azerbaycan Tiirklerinde Novruz
Bayrami”, s.15; Alparslan Santur, “Tiirk Diinyasinda Nevruz $6leni Diizenleniyor”, Anayurttan
Atayurda Tiirk Diinyasi, Mart 1995, Yil 3, C.2, S.8, s.80; Ogan, “Tiirklerde Yeni Y1l Nevruz
Bayrami ve Torenleri”, s.31: Niyara Kurtbelyalova, “Navrez, Seni Unutmadik!”, Tiirk
Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar arasi1 Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, 5.227.

175 Resat Geng, Tiirk Inaniglar ile Milli Geleneklerinde Renkler ve Sart Kirmizi Yesil, Ankara,
1999, s.III, IV; Ahmet Turan, Tirk Kiiltiiri Aragtirmalart Dogu ve Giineydogu Anadolu I,
Ankara, 1991, s. 30, 31, 32.

176 Tyran, “Nevruz Bayram ve Kiiltiiriimiizdeki Yeri”, 5.69; Uger, “Sivas’ta Mevsimlik Bayram ve
Ozel Giinler:Sultan Navruz, Egrilce ve Sigancik”, s.52; Canakkale 11 Y1llig1, 1967, s.29; Sivas il
Yillig1 1967, 5.33, 34.

"7 H.Hilmi Karaboran, “Cemisgezek’te Mevki Adlar”, Firat Havzas: II. Folklor ve Etnografya
Sempozyumu Bildirileri, Elazig, 1989, s.180; Kutlu Ozen, “Sivas Yoéresinde Bahar1 Karsilama
Torenleri Bahar Bayrami”, Uluslar arasi Nevruz Sempozyumu Bildirileri, Kiiltiir Bakanligi
Yayinlari, TSOF Plaka Matbaacilik A.S; Ankara, 2000, s.141.
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yaninda bulunan ve Nevruz giinii, etrafinda siirler okunup sarkilar sdylenen
¢esmenin ad1 “Nevruz Cesmesi” dir.'”™

Bagkurtlar’da  “Nevruzbayev” kelimesi soyadi olarak kullanilir.
Bagkurtlar’in yasadigi Ugalli Kurgan diyarinin Safag6l bolgesinde Nevruz adli
iki koy bulunur.'”

Karagay-Malkar Tiirklerinde, yiiksek tabakaya mensup her soyun bir aile
armasi ya da damgasi vardir. Iste bu soylardan birinin ad1 “Navruz” dur.'®

Kazakistan’da Nevruz gilini dogan c¢ocuklara Nawruz, Nawrizbay,
Nawrizbek, Nawrizgali gibi adlar konur. Kazaklarin {inlii halk sairlerinden
birinin ad1 Navrizbay’dir.'®'

Kibrns Tiirkleri arasinda, Nevruz giinii dogan bazi kiz ¢ocuklarina, olaymn
bilincinde olan kimi ailelerin Nevruz adini verdikleri goriiliir.'*

Nogay Tiirkleri’nde ise Nevruz boy ad1 olarak kullanilir.'®

Nogay Tiirkleri’nde oldugu gibi, Kirgizlar’da da Nevruz, boy adidir.
Nevruz Boyu, Os vilayetinin Leylek bolgesinde yasar. Cu vilayetinin Kant
bolgesinde ise, Nooruz adinda bir mahalle ve “Nevruz-derya” adli bir akarsu
vardir. Ayrica, Kirgizlarda Noruzbay, Noruzbayev, Noruzbek, Noroz gibi
kelimeler, kisi ad ve soyadi olarak kullanilir. Nevruz kelimesi, park ve sokaklara
ad olarak da wverilir. Hatta Nevruz adin1 tasiyan sanat¢i gruplarina da
rastlanir. ' Kirgizistan Yazarlar Birligi Lokalinin adi, “Nevruz”dur.'®

'78 Kasgarli, “Orta Asya Tiirklerinde Nevruz”, s.39.

179 Ahmet Siileymanov, “Baskurt Halkinin Milli Bayramlar Sisteminde Nevruz”, Tirk Kiiltiiriinde
Nevruz Uluslar arasi Bilgi S6leni (Sempozyumu) Bildirileri, s.162.

180 Ufuk Tavkul, Kafkasya Daglilarinda Hayat ve Kiiltiir (Karagay-Malkar Tiirklerinde Sosyo-
Ekonomik Yap1 ve Degisme Uzerine Bir Inceleme), Istanbul, 1993, 5.121, 123, 277.

'8TAli Abbas Cinar, “Kazak Tiirklerinde Nevruz”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar arasi
Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s.449, 450; “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier
Eker), Ankara, 1993, s.9; Sakir ibrayev, “Nevruz Bayraminin Kazak Tiirklerinde Kutlanmasi ve
Onun Eski Tiirk Felsefesiyle Baglantisi”, Uluslar arasit Nevruz Sempozyumu Bildirileri, Kiiltiir
Bakanlig1 Yayinlari, TSOF Plaka Matbaacilik A.S; Ankara, 2000, s.59.

182 Mahmut Islamoglu, “Kibris’ta Nevruz”, Anayurttan Atayurda Tiirk Diinyasi, Mart 1995, Y11.3,
C.2, 8.8, s.50.

183 Ahmet Caferoglu, Tiirk Kavimleri, Ankara, 1983, s.46.

18 Abdulhamit Giiler, “Bahar Bayrami Kimin”, Atatiirk Iletisim, Nisan 2002, Yil.1, S.2, s.4;
Karatayev, “Kirgiz Tarihi ve Nevruz”, s.230.

185 jrfan Unver Nasrattinoglu, “Afyonkarahisar’da Nevruz Kutlamalari®, Uluslar arasi Nevruz
Sempozyumu Bildirileri, Kiiltiir Bakanligi Yaymlari, TSOF Plaka Matbaacilik A.S; Ankara,
2000, s.121.
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Ozbekistan’da ise Nevruza, Nevbahar da denir. Ozbekler gibi Tacikler de
cocuklarina Nevruz ve Nevbahar gibi adlar verirler. Nevruz erkek cocuklara,

Nevbahar ve Baharay ise kiz ¢cocuklara verilir. Nevbahar kelimesi yer ismi olarak
da kullanilir.'*

Tiirkmenistan’da Nevruz giinii diinyaya gelen erkek cocuklara genelde
Novruz, Novayi, Hayt kiz ¢ocuklara ise Novbahar, Novgiil, Haytgiil gibi adlar
verilir.""’

Uygur Tiirklerinde, Uygurca’nin  fonetik  6zelliginin  etkisiyle
“Noruz”olarak telaffuz edilen bu kelime erkek adi olarak da yaygin bir sekilde
kullanilmaktadur. '

Tarihimizde ise Nevruz, Atabeg Nevruz, Nevruz Han, Emir Nevruz,
Nevruz Mirza, Nevruz Ahmed, Nevruz Noyan, Nevruz-Bay, Navrizbay gibi adlar
tasiyan tarihi sahsiyetler bulunmaktadir."*’Namik Kemal’in yazdigi dort
biyografiden biri “Emir Nevruz” adini tasimaktadir.'” Mehmet Akif:

“ihtiyar amcant dinler misin, oglum, Nevruz?
Ne biiyiik soyle, ne ¢ok soyle; yigit isde gerek.
Lafi bol, karni genis soylart taklid etme;
Sozii saglam, ozii saglam, adam ol, wkina c¢ek.”siiriyle, Nevruz adh
birine 6giit vermekte ya da Nevruz adimi simge olarak kullanmaktadir. '’

Tokat’in Turhal ilgesi civarinda yasamis Nevruz adli bir halk asig1
bulunmaktadir. On besinci yiizyildan evvel, adi1 etrafinda halkin hikaye tesekkiil
ettirdigi bir Nevruz Bey vardir. Altinorda hanlarindan birinin adinin Nevruz
oldugunu goriiyoruz. Tiirk diinyasinda Nevruz kelimesine bazi ekler getirmek

18 A Melek Ozyetkin, “Tiirk Ad Bilimine Malzemeler: Kitabu’l-idrak li Lisani’l-Etrak’ta Kisi
Adlarr”, Bilig, Giiz 2001, S.19, s.22; Askarov, “Ozbekistan’da Nevruz Tekrar Halkin Bayranu
Oldu”, s.243.

"7 Durduyeva, “Nevruz Bayramimimn Tiirkmen Folklorundaki Yeri ve Ozgiinliigii”,s.109.

'8 Ferhat Kurban Tanridagli, “Uygur Tirklerinde Nevruz Bayrami Kutlamalar”, Anayurttan
Atayurda Tiirk Diinyas1, Mart 1995, Y1l 3, C.2, S.8, s.37.

139 7¢eki Velidi Togan, Bugiinkii Tiirkili Tiirkistan ve Yakin Tarihi, Istanbul, 1981, s.134, 309, 524;
Mustafa Cetin Varlik, “Anadolu Beylikleri”, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, Istanbul,
C.10, s.117; Zeki Velidi Togan, Umumi Tiirk Tarihi’ne Giris, Istanbul, 1981, s.264; Nadir
Devlet, “Altin Ordu”, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, Istanbul, C.9, s.179; Asur
Ozdemir, “Biiyiik Kazak Sairi Magjan Jumabay”, Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalart
Enstitiisii Dergisi, Erzurum 1996, S.4, 5.209; Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevriiz, s.199, 200.

190 Ahmet Hamdi Tanpinar, 19 uncu Asir Tiirk Edebiyat1 Tarihi, Istanbul, 1985, 5.416; Harid Fedai,
“Kemal’den Se¢meler”, Tiirk Kiiltiirii Arastirmalari, Ankara, 1993, Y11.29, S.1-2, s.111.

! Mehmed Akif Ersoy, Safahat, (Yayina Hazirlayan:Nebil Fazil Alsan), istanbul, 1987, 5.576.
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suretiyle de kisi adlar1 yapilmaktadir. Ornek vermek gerekirse, Nevruzali,
Nevruzbaht, Nevruzbibi, Nevruzcemal, Nevruzkul gibi adlar verilebilir.'*?

Ayrica Tirk toplumunda var olan, ¢ocugun dogdugu giiniin adin1 almasi
geleneginden hareketle, Nevruz giinii dogan ve bu adi alan kisiler de vardir.'”

Ates Yakma ve Uzerinden Atlama

Nevruz geleneklerinden biri de ates yakma ve iizerinden atlamadir. Tiirk
Diinyasi’nin hemen her kdsesinde bu gelenegin yasatildigini  gérmek
miimkiindiir.'*

Bolu’da Nevruz giinii yiiksek bir tepede ates yakilarak baharin geldigi
miijdelenir.'”’

Edirne’de Nevruz giinii yapilan Sultan Nevruz eglencelerinde sokaklarda
veya avlu iglerinde eski hasirlar yakilir. “Mart igeri, pire disar’” ya da “Mart
igeri, kis disari”denilerek atesin iizerinden atlanir. Atesin kiiliinden alinlara
siiriiliir.'

Erzurum’da Nevruz giinii yapilan kutlamalar esnasinda, Nevruz kiiltiiriinde
yer alan temsili “Bahar Hanim” ve “Dede Korkut” tarafindan “bahar Atesi”
yakilir ve isteyen bu atesin iizerinden atlar.'”’

Igdir’da Nevruz oOncesi, yilin son Carsamba aksaminda yani Saliy1
Carsambaya baglayan aksam, Tonkal adi verilen atesler yakilir. Burada da
agirhigin, ugursuzlugun atese dokiiliip yok olmasi dilegi ile atesin iizerinden
atlanir. '

192 7eki Giirel, “Nevruz’u Cocuklara Anlatmak”, Tiirk Diinyasinda Nevruz Ugiincii Uluslar arasi
Bilgi Soleni Bildirileri, Ankara, 2000, s. 148, 149.

19 Duran, “Tiirk Siisleme Sanatlarmm Ortak Motifi Nevruz Cigegi”, s.127; Turan, “Nevruz
Bayrami ve Kiiltliriimiizdeki Yeri”, s.69.

19 Rahmiye Malcioglu, “Bursa’da Hidrellez”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Subat 1968, Yil 18,
C.11, S.222, 5.4635.

195 «“Nevruz Gelenekleri”, http://www.bolununsesi.com.

19 Edirne il Yilliz1 1967, Istanbul, 1968, s.76; Kalay, “Edirne’de Nevruz ve Hidrellez”, s.10;
“Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalari”, T.CKiiltir Bakanlhig Internet Sitesi
(www.kultur.gov.tr.); Giingen, “Edirne ve Yoresinde Bahar Bayrami Gelenegi ve Nevrliz”, s.10.

197 H.Agar — A.Giiler, “Nevruz Coskusu”, s.1.

SMehmet Ali Ekrem, “Samanhgin ve Eski Tirk Kiiltiiriiniin Dobruca’daki Kirim Tiirkleri
Folklorunda izleri”, I. Uluslar aras:1 Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, Ankara, 1976, C.I. 5.112;
Goniillii, “Tiirk Halk Tnanclarinda Nevruz Motifi”, s.12; Makas, Tiirk Milli Kiiltiiriinde Nevruz,
s. 69.
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Kars’ta da Nevruz oOncesindeki son Carsamba giinii yakilmak iizere,
giinler, hatta aylar Oncesinden ot artiklari biriktirilmeye baslanir.'” Giinii
geldiginde evlerin damlarinda atesler yakilir. Bazi yerlerde ise ates, herkesin
toplandig1 bir meydanda yakilir. Kisiler dilek tutarak atesin iizerinden atlarlar.
Atesten atlayamayan kiiciik ¢ocuklara ve hastalara yardim edilerek, hi¢ olmazsa
atesin tlizerinden ge¢meleri saglanir. Atesin iizerinden atlanirken sOyle bir
tekerleme de sdylenir:

Agrim agrik tokiilsiin,
0d’a diisiip kiil olsun,
Yansin alev sacilsin,
Menim bahtim acilsin.*®

Yine Kars’in bazi yorelerinde Nevruz atesinin kiilleri, “Bolluk igeri, bocek
disar1” ya da “Devlet igeri, bocek disari”denilerek evlere dogru siipiiriiliir.””' Yine
Kars’in Dikme Koyii’nde, “gir¢” denilen ot artiklarindan yakilan ates iizerinden
geng kizlar, delikanlilar ve de Omriiniin daha uzun olmasimi isteyen ihtiyarlar
atlarlar. Ayrica gazyag dokiilmiis ve top haline getirilmis bezler yakilarak
havaya atilir. Bunlar yere diiserken, sanki koylin iizerine ates yagryormus gibi bir
goriintii verir. >

Konya’da ise gengler Nevruz nedeniyle, bazi mahallelerde iiziim
cubuklarint damlardan asagi atarlar ve bunlan toplayip yakarlar ve atesin
iizerinden atlarlar.*”’

Malatya’nin Arguvan ilgesinde ise, Nevruz giinii “Kis bitti bayrami”
yapilir. Ates yakilir, el ele tutularak atesin etrafinda déniiliir. >

Anadolu’nun birgok yoresinde goriilen bu adet, Anadolu disinda da
yaygindir. Mesela, Azerbaycan’da Nevruz oOncesindeki dort hafta, Carsamba
aksamlari evlerin avlularinda, tonkal denilen atesler yakilir. Cocuklar, geng kizlar
ve delikanlilar ategin iizerinden atlarlar. Ayrica bu giinlerde lapa yakilir ve fisenk
atilir. Sofra baslarinda ise, ailenin her ferdi i¢in bir mum yakilir.** Y1l 6nemli

1% Hamit Hatemoglu, “Kars’in Selim Ilgesi Yenice Kéyiinde (Noyruz) Bayram”, Milli Folklor,
Bahar / Yaz 1996, Y1l 8, C.4, S.29/30, s.13.

200 Kyrhan, “Nevruz-Ergenekon Bayrami”, s.18.

21 Cay, Tiirk Ergenckon Bayramu Nevriiz, s.85.

202 fsa Diindar, “Kars’in Dikme Koytinde Nevruz ve Ayin Ahir1”, Tiirk Folklor Arastirmalari, Subat
1978, Y11.29, C.18, S.343, 5.8230.

203 K araman, “Tiirkiye’de Nevruz Kutlamalar”, s.45.

2% Ethem Ruhi Figlah, Ge¢misten Giiniimiize Halk inanglar itibariyle Alevilik-Bektasilik, Ankara,
1994, s.77; Uslu, “Tirk Kiiltiiriinde Nevruz Motifi”, s.23.

205 Resulzade, “Nevruz Bayram1”, s.9; Karaman, “Azerbaycan’da Nevruz Kutlamalari”,s.27.
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giinlerinden sayilan Nevruz dncesindeki Son Carsamba ya da Ahir Carsamba’da
kutlamalar daha da artar. Carsamba aksami, hava karardiktan kisa bir siire sonra
ates yakma merasimi baslar. Bazi koylerde ise, damlarin iizerinde komiirle bir
daire ¢izilir ve ates bu dairenin iginde yakilir. Atesin etrafina, hatta evlerin
cevresine ¢ekilen ¢izginin insanlar kotiiliikklerden, kem gozlerden koruyacagina
inanilir.?*® Atesin iistiinden atlarken,

“Agwrhgim ugurlugum gecsin,
Pis adamlarin nefsi iizerimden gitsin,
Allah bana yahsilik getirsin, sanslar getirsin” denir.””’

Dobruca Tiirkleri, Nevruz giinii ates yakarak iizerinden atlarlar. Ozellikle
cocuklar atesin iizerinden, “agirligim gdvura "diyerek atlarlar.”*

Karagay-Malkar Tiirkleri’'nde de atesle ilgili pek ¢ok gelenek vardir.
Nevruz aksami yakilan ateslerin {izerinden atlanir ve “tepena”adi verilen sarki
sOylenerek dans edilir. Kis boyunca citler icinde kalan koyunlar, Nevruz
dolayisiyla yakilan ateslerin duman iginden gegirilerek ¢it disina ¢ikarilir.>”

Kazaklar da Nevruz kutlamalar1 esnasinda atesin iizerinden atlarlar.
Atesten atlamalar, eski yilin kétiiliiklerinden ve hastaliklarindan kurtulmak, yeni
yila saglikli girmek igin yapilir.”'°Nevruz aksami karanlik basinca birbirine yakin
yerde kocaman iki ates yakilip, yaslilar 6nde, gengler arkada iki ates arasindan
gecgerler. Bu esnada, ellerindeki ucu yagli sopalari atese tutup mesale sekline
getirirler. Biitiin katilanlar “Allah  kotiiliikten saklasin "diyerek etraflarini
mesalelerle temizlerler. Daha sonra gengler yakilan iki atesin {izerinden
atlarlar.*"!

Nevruz dolayisiyla Kibris Tiirkleri, Bati Trakya Tiirkleri ve Eski
Yugoslavya Tiirkleri de ates yakar ve etrafinda dans ederek eglenirler.*

Nevruz bayrami kutlamalarinda Kirgizlar da ates kiiltiine énem verirler.
Nevruz aksami bliylik atesler yakarlar ve lizerinden atlarlar. Atlarken de atesin

206 Gaffari, “Giiney Azerbaycan’da Nevruz”, s.33, 34, 35.

2"Balike1, “Azerbaycan Quba’da Nevruzla Ilgili Adet ve inanmalar”, s.66.

208 Mehmet Naci Onal, “Dobrucadaki Tatar Tiirklerinde Nevruz Gelenegi”, Bilig, Kis 1999, S.8,
s.87.

29 Samanov, “Kafkasyali Karagay-Malkar Tiirkleri’nin Halk Takviminde Yeni Y1l Nevruz”, 5.197;
Tavkul, “Karagay-Malkar Sosyo-Kiiltiirel Yapisinda Nevruz”, http://caucasus.8k.com/ , s.3, 4.

219 Bzkan, “Tiirk Boylarinin Edebiyat ve Folklorunda Nevruz Senlikleri”, s.6; Cay, Tiirk Ergenckon
Bayrami  Nevrlz, s.70; “Yurdumuzda ve Orta Asya’da Nevruz Kutlamalar”,
(www kultur.gov.tr.); “Nevruz Ulusun Ulu Giinii”, (Aktaran: Siier Eker), Ankara, 1993, s.18.

2 Topsakal, “Kazak ili Navriz1 Nasil Karsilar?”, s.28.

212 yologlu, “Tiirk Diinyasinda Nevruz”, s.39; “Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Biiyiikelgisi Nazif
Borman’in Nevruz Konugmasi”, Nevruz ve Renkler, s.29.
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kizil nurunun kendilerine gelmesi, kendi sar1 hastaliklarinin da atese ge¢mesini
ifade eden sozler sOylerler. Bu davranislartyla insanlar, Nevruz giinii sadece
yasadiklar1 yeri, esyalarim1 ve bedenlerini degil, ruhlarim1 da temizlemek
istediklerini, yeni yila bedenen oldugu gibi ruhen de temiz olarak girmek
istediklerini gosterirler.*"

Tirkistan Tirkleri de hastaliklardan, talihsizliklerden kurtulmak ve yeni
yila iyi hazirlanmak i¢in Nevruz térenlerinde atesin iizerinden atlarlar."*

Uygur Tiirkleri'nde de Nevruz giinii ziyafetlerden sonra kirlarda atesler
yakilir ve atesin ¢evresinde “Ates dans1” ve “Pipa dans1” toplu olarak yapilir.?"

Her seyi yakan, yok eden ates ayni zamanda 1s1k kaynagidir. Atesten 151k
olarak yararlanmak, karanliga meydan okumak, karanlk ve aydmligin esit
oldugu bir giinde aydinligin galip gelmesine katkida bulunmak i¢in Nevruz giinii,
yapilan kutlamalarda atese yer verilir. Nevruz senliklerinde kullanilan ates,
tapmmak i¢in degil, temizlenmek igindir.*'® Ciinkii Tiirk diinyasinda ates, bir
“armma kiiltiiri”diir. Her seyin atesle temizlenecegine inanilir.”'” Hatta Nevruz
dolayisiyla evler temizlenirken, eski kap kacagin, ise yaramaz seylerin atese
atilmasi da bir temizlik faaliyetidir.*"®

23 Cumakunova, “Nooruz Bayrami: Doga ile Insamin Biitiinliigiiniin Simgesi”, s.25; Karatayev,
“Kirgiz Tarihi ve Nevruz”, s.231.

214 Goniilli, “Tiirk Halk Inanglarmda Nevruz Motifi”, s.12.

215 Tanridagly, “Uygur Tiirklerinde Nevruz Bayrami Kutlamalar1”, s.40.

216 Ogman Bilen, “Mitolojik Biling Uriinii Olarak Nevruz”, Kubbealt1 Akademi Mecmiiasi, Ekim
1998, S.135, 5.50.

217 Ramazan Karaman, “Tiirk Kiiltiiriinde Nevruz”, Tiirk Diinyas:1 Tarih Dergisi, Mart 1998, S.135,
$.50; Kazim Yedekgioglu, “Kayseri Folklorunda Ates Kiiltii”, Erciyes Yoresi 1.Folklor, Halk
Edebiyat1 ve Etnografya Sempozyumu Bildirileri, Kayseri, 1991, s.107.

218 Bjlen, “Mitolojik Biling Uriinii Olarak Nevruz”, s.67.
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