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Farkh Kraniyofasiyal Buyume Paternlerinde El Bilek ve
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OZET

Amag: Bu calismanin amaci farkli kraniyofasiyal bilyime
paternlerine sahip bireylerin alt gruplara ayrilarak , el bilek kemik
yas tayin yontemi ile servikal vertebral yas yonteminin kantitatif
olarak karsilastiriimasidir.

Gereg ve Yontem: Bu 6n calismanin materyali, Gazi Universitesi
Dis Hekimligi Fakiltesi Ortodonti Anabilim Dali argivinden
saglanmistir. Her bir grupta 12 gbézlem olmak Uzere toplamda
216 gozlem ile gcalisma hedeflenmistir. Kiz ve erkek sayisi yari
yariya olacak sekilde 108 erkek ve 108 kiz olarak bolinmistir.
Bu hastalarin tamami pubertal dénemde olup kronolojik yas
arahgr  9-14 olarak belirlenmigtir. Degiskenler arasindaki
iliskiler incelenirken Spearman’s Korelasyon Katsayisindan ve/
veya normal dagihimdan gelen degiskenler arasindaki iligkiler
incelenirken Pearson Korelasyon Katsayisindan yararlaniimistir.

Bulgular: Calisma toplam gruplarda degerlendirildiginde
korelasyon anlamli bulunmustur. Fakat alt gruplarda yapilan
degerlendirmelerde her bir grup igin farkliliklar bulunmustur.

Sonug: Bu 6n calisma sonuglarina gore servikal vertebral yas
degerlendirilmesi sonucunda gorilen farkliliklar nedeniyle iskelet
yasl tayininde el-bilek grafisi kadar givenli kullaniimamasi
gerektidi; bununla birlikte daha genis calisma gruplarinda
yapilacak arastirma sonuglarina ihtiyac oldugu disuncesindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Blyime ve gelisim; El-bilek kemik yasi;
Kraniyofasiyal buytime paterni; Servikal vertebral maturasyon
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ABSTRACT

Aim: The aim of this study is to divide individuals with different
craniofacial growth patterns into subgroups and to compare
quantitatively the wrist bone age determination method and the
cervical vertebral age method.

Materials and Method: The material of this preliminary study was
obtained from the archive of Gazi University Faculty of Dentistry,
Department of Orthodontics. It was aimed to study with a total
of 216 observations, 12 observations in each group. In these
groups, as 108 boys and 108 girls. These patients were in the
pubertal period and the chronological age range was determined
as 9-14. While examining the relationships between the variables,
Spearman’s Correlation Coefficient was used and/or Pearson’s
Correlation Coefficient was used when examining the relations
between the variables from the normal distribution.

Results: When the study was evaluated in total groups, the
correlation was found to be significant. However, in the evaluations
made in the subgroups, differences were found for each group.

Conclusion: According to the results of this preliminary study,
it should not be used as safely as hand-wrist radiography in
skeletal age determination due to differences observed in cervical
vertebral age evaluation; however, we think that research results
in larger study groups are needed.

Keywords: Cervical vertebral maturation; Craniofacial growth
pattern; Growth and development; Hand-wrist bone age
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GiRiS

Bireyin buyume potansiyelinin dogru belirlenmesi
tedavi planlamasi yapilabilmesi agisindan oldukca
Onem arz etmektedir. Kronolojik yasin kemik
yaslyla her zaman uyumlu olmadigi gértlmus olup,
¢ocuklarda blyume atiliminin baslama zamani ve
suresi ile kronolojik yasin genis bir ¢esitlilik gosterdigi
bir¢cok arastirmaci tarafindan vurgulanmistir.”

Kronolojik yaslari ayni/benzer bireyler
kiyaslandiginda, bu bireylerin bliyime ve gelisim
doénemlerinde gorilen 6nemli farkliliklar, biyolojik
ve fizyolojik gelisimin degerlendirilmesi ihtiyacini
dogurmus ve bunun sonucunda ¢ok cesitli biyolojik
indikatorler gelistirilmistir.?

El-bilek grafisi iskelet gelisimini degerlendirmede
kullanilan en popdler biyolojik indikatér olarak rol
oynarken?®, el-bilek grafisine ihtiyag duyulmadan
ortodontik tedavi ©ncesi rutin olarak alinan
lateral sefalometrik grafilerde izlenen, servikal
vertebralardan yararlanilarak yapilan servikal
vertebral yas maturasyon yontemi ortodontistler
icin alternatif bir degerlendirme yontemi olarak ilgi
gérmastar.

Son yillarda, bazi ortodontistler hastalara verilecek
radyasyonu azaltmak igin el-bilek filmleri yerine
servikal vertebral maturasyon (CVM) yontemini
tercih etmislerdir. CVM ydntemi kullaniminin, bazi
arastirmacilar tarafindan el-bilek filmleri kadar dogru
oldugu distndlmistir.® Ancak Gabriel ve ark.®
tarafindan CVM indeksinin zayif tekrarlanabilirligi
bulunmustur ve dusuk tekrarlanabilirlige ek olarak,
CVM son zamanlarda mandibular bliiyiime dénemi
ile korelasyon gdstermedigi icin elestiriimigtir.
Bir diger elestiri ise bas boyun bdlgesindeki
durus bozukluklarinin; 6rnegin 6ne bas durus
pozisyonunun servikal vertebra Uzerinde etkisi
oldugu ve morfoloji Uzerinde degisikliklere yol
acllabilecegi soylenmistir.® Bu durum servikal
vertebra maturasyon degerlendiriimesinde dogru
sonuglarin ortaya c¢ikmasini engelleyebilir. Bu
c¢alismanin amaci farkli bliyime paternlerine sahip
bireylerin el-bilek radyografileri ve CVM arasindaki
iliskiyi sagital ve vertikal yénde alt gruplarda
siniflandirarak degerlendirmektir.

GEREGC VE YONTEM

Bu 6n galismanin materyali, Gazi Universitesi
Dis Hekimligi Fakiltesi Ortodonti Anabilim Dal
arsivinden saglanmistir. “Vertikal ve Sagittal Yondeki
Kraniyofasiyal Modellere Sahip Bireylerin Kemik
Yasinin El-Bilek ve Servikal Vertebral Yapilarda
Degerlendiriimesi’ ne iliskin galismada %5 hata payi,
%95 gliven dizeyinde, orta dlizeyli etki biyukltiginde
(0.25), galismanin teorik Power degeri %55 alinarak;
her bir grupta 12 gézlem olmak Uzere toplamda 216
g6zlem ile calisma hedeflenmigtir. Bu gruplarda kiz
ve erkek sayisli yari yariya olacak sekilde 108 erkek
ve 108 kiz olarak bélinmdistir. Bu hastalarin tamami
pubertal donemde olup kronolojik yas arahd 9-14
olarak belirlenmistir.

Calismaya dahil edilen bireylerin;

+ Kemik gelisimini olumsuz etkileyebilecek bir
hastaliga sahip olmamalarina,

* Normal gelisim gdsteren bireyler olmalarina
(kronolojik yas ile el-bilek kemik yasi arasinda
bir yili asmayan bireyler),

+  Sistemik bir rahatsizliga sahip olmamalarina,

» Kraniyofasiyal yapi gelisimini etkileyebilecek
sendromik anomaliye sahip olmamalarina,

* Halihazirda veya gegmiste endokrin, beslenme
bozuklugu gbéstermemelerine ve uzun sureli en-
feksiyon hastaligi gegirmemis olmalarina,

» Lateral sefalometrik film ve el-bilek filmlerinde
tespit edilen herhangi bir anatomik deformasyon
gOstermemelerine,

» El-bilek ve servikal vertebra bdlgesinde konje-
nital veya sonradan gelisen bir malformasyon
olmamasina,

» El-bilek veya yuz bdlgesine daha énce herhangi
bir travma veya yara almamis olmalarina dikkat
edilmigtir.

El bilek filmleri ve Lateral Sefalometrik filmler Gazi
Universitesi Dis Hekimligi Fakltesi'nde bulunan
Sirona  ORTHOPHOS XG (Sirona, Bensheim,
Germany) ile c¢ekilmistir. El bilek filmlerinde sol el
kullanilmig olup, 9.1 sn 1sinlama suresi 64Kv, 16mA
1sin kullanilarak elde edilmistir (Sekil 1). Sefalometrik
filmler icin 14.9 isinlama siresi, 73 Kv, 15mA
kullaniimigtir. El-bilek filmleri ve Lateral Sefalometrik
filmler ayni giin igerisinde gekilmigtir.
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Sekil 1. EI-Bilek Filmleri igin kullanilan epifiz ve diafiz noktalari

Calismaya dahil edilen bireyler lateral sefalometrik
film 6lgimlerine gore sagital yonde ANB. (Sinif I
4°= ANB 20°, Sinif Il: ANB >4°, Sinif 111:0°> ANB)
ve dikey yonde SN/GoGn (Normal yiz paterni:
38°= SN-GoGn 226°, Yiiksek aci: SN-GoGn > 38°,
Diustk agi: 26°> SN-GoGn) agcllari kullanilarak
gruplandiriimistir.

Kemik yags! tayini icin en yaygin olarak kullanilan
yontemler Tanner ve Whitehouse” ve Greulich ve
Pyle® “tir. Ancak Greulich ve Pyle yonteminin daha
az yorucu ve az zaman alan bir yéntem oldugu
disinildiginden birgok galismada tercih edilmigtir.®
Bu sebeplerden 6tiri bu calismada da Greulich-
pyle atlasindan yararlaniimis ve kemik yasi tayinleri
atlasa uygun degerlendirilmistir.

Omur goévdeleri servikal vertebralarda olglimus,
Olgiimler Mito ve ark. tarafindan gelistirilen yontem
ile yapilmistir (Sekil 2). Mito ve ark. tarafindan
geligtirlen bu ybntemde secilen omurlar ile
secilme nedenleri ve ayni zamanda; formalin nasil
olusturuldugu agiklanmigtir.*°

Uglincti ve dérdiincti omur gévdeleri segilmis ve
cesitli nedenlerle diger servikal vertebralar 6lgim
kapsamina alinmamistir.

Servikal vertebral kemik yasi hesaplanmasinda
Mito ve ark.'® tarafindan 6nerilen ve bu arastirmada
kullanilan forml su sekildedir:

-0.20 + 6.20 xAH3/AP3 + 5.90 x AH4/AP4 + 4.74 x
AH4/PH4 (Sekil 2)

Sekil 2. Mito ve ark." tarafindan gelistirilen maturasyon yontemi

El bilek filmleri ve lateral sefalometrik
filmlerdeki servikal vertebralar Uzerinde yapilan
degerlendirmelere dair bireysel ¢izim ve dlgiim hata
dizeyinin kontroli amaciyla 18 grupta 1 ay arayla
¢izilmis ve olglimustur.

Degiskenlerin normal dagihmdan gelme durumlari
aragtiriirken birim sayilari  nedeniyle Shapiro
Wilk’s’ ve/lveya Kolmogorov Smirnov Testlerinden
yararlanilmigtir.  Normal dagdilimdan gelmeyen
degiskenler  arasindaki iliskiler  incelenirken
Spearman’s Korelasyon Katsayisindan vel/veya
Normal dagilimdan gelen degiskenler arasindaki
iliskiler incelenirken Pearson Korelasyon
Katsayisindan yararlaniimistir.

Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0.05
kullaniimis olup; p<0.05 olmasi durumunda anlamli
bir iligkinin oldugu, p>0.05 olmasI durumunda ise
anlaml bir iligkinin olmadigi belirtiimigtir.
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BULGULAR

Calismaya katilan 216 hastanin ortalama kronolojik
yas! 11.60 yil (min9.0-max 14.1), el-bilek yasi 11.79
yil (min7.5-max 15.0) ve Servikal vertebral kemik
yasi 11.61 yildir(min 7.2-max 16.0).

Her bir grup i¢in kullanilan minimum yas kronolojik
yas, el-bilek yasi ve servikal vertebral yas sirasiyla
9.0, 7.5 ve 7.2 , ayni zamanda maximum yas ise
sirasiyla 14.1,15.0 ve 16.0°dr.

Bireysel hata kontroli amaciyla 216 bireyden
rastgele segilen 54 bireyin 1 ay arayla yinelenen
¢izim ve Olgumlerine iligkin degerler Tablo 1'de
verilmigtir. Olgiim tekrarlama katsayilari el bilek
filmleri igin 0.999 , servikal vertebral yas icin 0.998
olarak bulunmustur (Tablo 1).

Toplam kadin ve erkekler birlikte dederlendirildiginde
kronolojik yas, el bilek yasi ve servikal vertebral
kemik yas! arasinda lineer iligki oldugu gérulmustar
(Tablo 2).

Tablo 1. Bireysel hata kontroliine iligkin istatistiksel veriler

Tam bireyler igin kronolojik yas, el bilek yasi ve
servikal vertebral kemik yagi arasindaki korelasyonun
anlamli ve orta diizeyde oldugu belirlenmistir (Tablo
3).

Sagital ve vertikal modellere gore yapilan anomali alt
gruplarinda, kadinlarda 2 farkli grupta ve erkeklerde
ise 3 farkli grupta el-bilek ve servikal vertebral
kemik yaslari arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir iliski bulunmamistir (Kadinlarda; high angle sinif
2 (0.272), low angle sinif 2 (0.11) erkeklerde; high
angle sinif 3 (0.109), low angle sinif 2 (0.106), low
angle sinif 1 (0.093) (Tablo 4).

Sagital ve vertikal yon gruplarinda kronolojik yas ve
servikal vertebral yas arasindaki uyum ise kadinlarda
4, erkeklerde ise 5 farkli grupta istatistiksel olarak
anlamh bir iligki gézlemlenmemigtir (Kadinlarda
optimal sinif 3 (0.723), low angle sinif 2 (0.544)
high angle sinif 2 (0.352), optimal sinif 2 (0.101);
erkeklerde optimal sinif 2 (0.592), low angle sinif 2
(0.211), high angle sinif 3 (0.198), low angle sinif 1
(0.077), optimal sinif 3 (0.053) (Tablo 4).

Intraclass 95% Confidence Interval
n Mean Median Min Max sd  Correlation Lower Bound Upper Bound
El-Bilek 1 54 117 12.25 75 15 1.72 0.999 0.001 0.998 0.999
El-bilek 2 54 11.66 12.25 75 15 1.69
Servikal Vertebral 1 54 11.63 11.42 8 155 1.57 0.998 0.001 0.996 0.999
Servikal Vertebral 2 54 11.61 11.38 8 15,5 1.55

Tablo 2. Tim gruplar arasinda lineer iligki

Kronolojik yas

El-bilek Yasi

Servikal Vertebral

Kronolojik Yag

El-Bilek Yag

Servikal Vertebral
Kemik Yasi

Kronolojik Yas

Kronolojik yas

Servikal Vertebral
Kemik Yagi

El-bilek Yasi

El-Bilek Yag

Servikal Vertebral
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Tablo 3. Tum gruplardaki korelasyon iligkisi

El-Bilek Yas Servikal Vertebral Kemik Yasi
r .858** .576**
Kronolojik Yas p 0.001 0.001
n 216 216
Toplam n=216 r 690*
El-Bilek Yas p 0.001
n 216

Sagital yon degerlendiriimesindeki sapmalar genel
olarak Sinif 2 grupta gdézlemlenmistir. Ozellikle
Sinif 2 grupta kronolojik yas ve servikal vertebral
yas arasinda sapmalar mevcuttur. Ek olarak en az
sapma Sinif 1 grupta ve en fazla sapma ise Sinif 3
grupta gozlenmistir.

Sagital buyume yéninde yapilan degerlendirmelerde
Sinif 1 kizlarda herhangi bir alt grupta kronolojik
yas, el-bilek yasi ve servikal vertebral yas arasinda
uyumsuzluk gézlenmemisgtir.

Vertikal yon degerlendiriimesinde el bilek ve servikal
vertebral yas arasindaki iliskide en fazla sapma,
low angle buyime paternine sahip bireylerin

oldugu grupta gérulmustur. Optimal buyldyen sinif
3 hastalarda el-bilek yas ve servikal vertebral yas
arasinda sapma bulunmamigtir.

Optimal blyime yonline sahip bitin gruplarda
el-bilek ve servikal vertebral yas arasinda énemili
dizeyde korelasyon belirlenmistir.

Sinif 1 low angle erkekler, Sinif 2 high angle ve low
angle kizlar, Sinif 2 low angle erkekler, Sinif 3 high
angle erkeklerde hem kronolojik yas ve servikal
vertebral yas hem de servikal vertebral yas ve el
bilek yasi arasinda 6nemli dizeyde korelasyon
bulunamamistir (Tablo 4).

Tablo 4. Anomali alt gruplari arasindaki korelasyon iligkilerinin degerlendiriimesi

Sinif 1 Sinif 2 Sinif 3
Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek
X
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(Sonuglar yorumlanirken anlamlilik dizeyi olarak 0.05 kullaniimis olup; p<0.05 olmasi durumunda anlamh bir iligkinin oldugu, p>0.05

olmasi durumunda ise anlaml bir iligkinin olmadigi belirtilmistir*.)
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TARTISMA

Son yillarda el-bilek radyografilerine alternatif bir
yontem olarak lateral sefalometrik radyograflardan
belirleme imkani sunan CVM ydntemi ile kemik yasi
degerlendirmesinin popularitesi artmasina ragmen,
bu yéntemin guvenilirligi halen tartismali bir konu
olmaya devam etmektedir. Sohrabi ve ark." da,
C3 ve C4 vertebra morfolojisinin belirlenmesindeki
zorlugun, CVM'nin zayif tekrarlanabilirlijine yol
actigini belirtmislerdir.

Servikal vertebral maturasyon yoéntemlerine gore
biylime ve gelisim evrelerinin degerlendiriimesinin
el-bilek gelisim dénemlerine guglu bir alternatif
yontem oldugunu gosteren calismalar yapilmistir.'?

Ancak servikal vertebralarin degerlendiriimesindeki
dogrulugun basg, boyun ve postir konumundan
etkilenebilecedi soylenmistir.’>? Ek olarak yapilan
arastirmalara gére bu durumun maloklizyonlara
sonug agabilecegi belirtilmistir.'2

Bas durusu ile maloklizyonlarin gelisimi arasinda bir
iliski, Ust solunum yolu obstriksiyonu olan ¢ocuklarda
asiri derecede uzun bas durusu ile bir uyku
pozisyonu gozlemleyen Schwartz' tarafindan 6ne
surdlmuas; bu durusun Angle Sinif 2 maloklizyonlarin
gelismesinin bir nedeni olabilecegi 6ne surtlmustdr.
Sinif 2 malokliizyon ile ileri bas durusu arasinda,
muhtemelen genislemis bir kranioservikal agi ile
One servikal egim olarak tanimlanabilecek bir iligkiyi,
Rocabado ve ark." kafa durusu ve malokliizyon
arasindaki iliskide gdzlemleyebildikleri en guglu
kanit olarak tanimlamiglardir. Diger yandan,
Huggare ve Harkness' Sinif 2 ve Sinif | ¢cocukta
yaptigi bas boyun durusu Uzerine bir ¢alismada,
Sinif 2 malokliizyon ve artan overjetin, bikilmus bir
bas durusu ve omurganin geriye dogru bikulmesi ile
iliskili oldugu sonucuna varmiglardir.

Yapilan diger calismalarda ise, retrognatik bir
mandibula ve/veya prognatik bir maksilla ile
digblkey bir profil ile karakterize edilen Sinif 2
malokllzyonu olan ¢ocuklarin, spinal kolon Gzerinde
belirgin bir sekilde daha yUksek bir bas uzantisina
ve daha disik servikal lordoz agisina sahip oldugu
bildirilmistir.'® Prognatik bir mandibula ve/veya
retrognatik bir maksilla ile icbtkey bir profil gésteren
Sinif 3 maloklizyonu olan deneklerde daha uzun
bir bas uzantisi ve daha genis servikal lordoz agisi

g6zlemlenmistir; bu da kranio-servikal posturdeki bir
degisikligin sagital maloklizyonla yakin bir iligkisi
oldugunu disindir(r. 617

Tim bu sebeplerden o6tlri servikal vertebral
degerlendirmelerin sagital ve vertikal yonde farkli alt
anomali gruplarinda degerlendiriimesi dogru sonug¢
icin daha etkili olacaktir.

Ancak farkli vertikal ve sagital bliylime yonlerine sahip
bireyler Uzerinde degerlendirme yapilan herhangi bir
matematiksel calismaya rastlanmamistir. Mevcut
literatlire goére bu 6n calisma; sagital ve vertikal
ydénde alt anomali gruplarinda servikal vertebral
yasin degerlendirilerek karsilastinldidi ilk kantitatif
on galismadir.

Armond ve ark.'® tarafindan Sinif 1, Sinif 2 ve Sinif
3 kiz ve erkek bireylerde iskeletsel maturasyonun
kiyaslamali olarak arastirildigi calismada
cinsiyetler arasinda ayni yas araliginda maturasyon
yontemlerinin donemsel farkhliklara sahip oldugu
belirtiimistir. Bu 6n c¢alismada ise benzer bulgular
ile birlikte servikal vertebral kemik yas ve el bilek
yasinin bulundugu gruplar degiskenlik gdstermigtir.

Perinetti ve ark.'® yaptiklari bir calismada sagital ve
vertikal buyime paternlerine sahip bireylerin servikal
maturasyonlarinin normal biylime paterni gésteren
diger bireylere kiyasla daha geride oldugunu
gOstermiglerdir. Bu calismada ise genellikle
horizontal blylyen vakalarda servikal vertebral
kemik yasi daha dasik c¢ikmistir. Ayni zamanda
vertikal buyiyen grupta ise Sinif 3 grup harig yine
benzer sekilde daha disuk ¢ikmistir.

Celikoglu® 2012'de maloklizyonlarin da dahil
edildigi kemik yasi ve kronolojik yasin karsilastirildig
calismasinda, Sinif 3 malokluzyona sahip kizlar ile
Sinif 2 malokluzyona sahip erkeklerin kemik yasi ve
kronolojik yasi arasinda anlamh farklilik oldugunu
goOstermiglerdir.

Bu calismada ise Sinif 2 erkeklerde tim buiyime
yonlerinde el-bilek ve kronolojik yas arasi iligki
anlamli iken; optimal ve horizontal blylyen grupta
kronolojik yas ve servikal vertebral kemik yagi
arasinda uyum goridlmemistir. Ayni zamanda Sinif
3 maloklizyona sahip kizlarda yalnizca horizontal
blylyen grupta uyum gortilmemistir.
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Engel ve ark.?! CVM yonteminin Sinif 2 malokliiz-
yonlu kizlarda kraniyofasiyal bliyime miktarini tah-
min edebilecedi hipotezini destekleyecek herhangi
bir kanit bulamamislardir. Bizim galismamizda ise
Sinif 2 gruplarda degerlendirilen hastalarda, servikal
vertebral yas ve el bilek kemik yasi arasinda high
angle kizlar ve low angle kiz ve erkeklerde bir uyum
bulunmamis ve guvenilebilirligi ¢cok dusik bulun-
mustur.

Bu pilot calismada tim grubun total: kiz ve erkekler
ayri ayri degerlendiriimesinde iki ayri kemik yagi
birbirleriyle iligkili olarak bulunmakla birlikte spesifik
anomali gruplarina gére degerlendirme yapildiginda
bunu séylemek mimkin olmamistir. Ayni zamanda
genel olarak aralarindaki uyum kiz ve erkek olarak
ayri ayri bakildiginda uyumlu bulunmustur; ancak alt
gruplara inildiginde farkliliklar tespit edilmistir.

Servikal vertebral yasin tam anlamiyla el bilek
kemik yasinin yerine givenle kullanilabilecegi
dusundlmemelidir. Bununla birlikte daha genis alt
gruplarda yapilacak olan ¢alismalarin daha guvenli
sonuglar verecegini diisunuyoruz.

SONUGLAR

Bu arastirma kraniyofasiyal yapilardaki sagital ve
vertikal yon blylime modellerine goére alt gruplar
olusturularak servikal vertebral yasin degerlendirildigi
ve ortodontistler tarafindan standart olarak kabul
edilen el-bilek yasi ile kantitatif olarak kiyaslandigi
ilk kapsamli galismadir.

Elde edilen verilere gére servikal vertebral yasin
sagital ve vertikal anomali gruplarinda el-bilek
filmlerinden yararlanilarak belirlenen iskelet yasina
gore 6nemli diizeyde fark gosterebildigi belirlenmistir.

Bu 6n galisma sonuglarina gére servikal vertebral
yas degerlendiriimesi sonucunda goérulen farkhliklar
nedeniyle iskelet yagsi tayininde el-bilek grafisi kadar
guvenli kullaniimamasi gerektigi; bununla birlikte
daha genis ¢alisma gruplarinda yapilacak arastirma
sonuglarina ihtiya¢ oldugu disuncesindeyiz.
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