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Tiirkiye’de 3-5 yaslar1 arasinda okul dncesi egitim zorunlu degildir ve egitime katilma orani
yaridan azdir. Tiim farkliliklarina ragmen okula baslayan tiim 6grenciler ayni kazanimlari
edinmekten sorumludur. Bu arastirma, 6grencilerin nitelikli bir okuma yazma egitimi almasi
igin okuma yazmaya hazirhk doéneminde yapilan wuygulama ve etkinliklere
odaklanmaktadir. 2022-2023 6gretim yilinda, Ankara’da tipik bir ilkokulda, 6l¢iit drneklemle
belirlenen dort devlet okulu 6gretmeniyle nitel arastirma yontemlerinden durum calismasi
deseniyle calisilmistir. Arastirmanin verileri gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi ile
toplanmis ve betimsel veri analiziyle incelenmistir. Arastirma; 6gretmenlerin ders kitaplarin
yetersiz gordiigiinii, agirhikli olarak c¢evrim igi kaynaklardan c¢alisma kagitlar
kullandiklarini, yazma calismalarmi  farkli  materyallerle  zenginlestirmediklerini
gostermektedir. Ogretmenler konusma, dinleme ve gorsel okuma etkinliklerini Tiirkce dersi
disindaki derslerde yapmakta, sosyal-duygusal gelisim ve algi becerilerini gelistirebilecek
etkinlikler kullanmaktadir. Donanim eksiklikleri nedeniyle dinleme-izleme etkinlikleri
yaptirilamamaktadir. Okuma yazmaya hazirlik dénemi; 6grencilerin hazir olusu, 6grenci ve
velilerin beklentilerinden etkilenerek tamamlanmaktadir. Ogretmenler bu déneme endiseli
baglayip olumlu duygularla bitirmektedir. Teknolojik donanimlarin arttirilmasi, ders
kitaplarmin yeterli hale getirilmesi, calisma materyallerinin saglanmasi ve en 6nemli nokta
olarak okul 6ncesi egitimin zorunlu hale getirilmesi 6nerilmektedir.
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In Tiirkiye, pre-school education between the ages of 3-5 is not compulsory and the
participation rate is less than half. Despite all their differences, all students who start school
are responsible for acquiring the same outcomes. This study focuses on the practices and
activities carried out during the literacy preparation period in order for students to receive a
quality literacy education. In the 2022-2023 academic year, four public school teachers
selected by criterion sampling in a typical primary school in Ankara were studied with a
case study design from qualitative research methods. The data were collected through
observation, interview and document analysis and analyzed through descriptive analysis.
The study shows that teachers consider textbooks inadequate, mainly use worksheets from
online resources, and do not enrich their writing activities with different materials. Teachers
carry out speaking, listening and visual reading activities in lessons other than Turkish
lessons and use activities that can improve social-emotional development and perception
skills. Listening-monitoring activities cannot be carried out due to lack of equipment. The
literacy preparation period is completed by being influenced by the readiness of students
and the expectations of students and parents. Teachers start this period anxious and end it
with positive feelings. It is suggested that technological equipment should be increased,
textbooks should be adequate, study materials should be provided and, most importantly,
pre-school education should be made compulsory.

*Bu aragtirma ikinci yazar danugsmanliginda, birinci yazar tarafindan hazirlanan yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.
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Giris

Etkili bir egitim sonucunda edinilen her tiirlii 6zelligin hem bireylerin hem de toplumun
gereksinimlerini karsilayan bir nitelikte olmasi gerekir. Her gecen giin degisen toplumsal yapida
bireylerin giiglii bir sekilde var olabilmesi, bu 6zelliklerin kazanilma diizeyi ile iliskilendirilebilir. Etkili
bir egitimden gegerek gelisen giiclii bireyler, giiclii bir toplumun temelidir. Bireylere kazandirilacak en
Oonemli temel beceri basinda ise okuma ve yazma becerisi gelir. Okuma yazma becerileri ¢cok daha iist
seviye Ozelliklerin kazanilmasma, daha karmasik bilgilere ulasilmasma ve yeni bilgilerin
yapilandirilmasina olanak tamir. Bu nedenle etkili bir okuma yazma becerisi kazanilmasi, egitim

slirecinin en temel hedefidir.

Woessmann (2014) iilke diizeyinde egitimin, ekonomik biiylimenin en Onemli
belirleyicilerinden biri oldugunu, bunun uzun vadeli biiyitime hiziyla ve bireysel diizeyde istihdam
oranlarinin egitim seviyeleriyle cok yakindan iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ulkelerin egitim
seviyeleri arttika egitim, saghik ve milli geliri degerlendiren Insani Gelisim Endeksi (IGE) de
artmaktadir (Ertiirk, 2020). Diinyada bilinen yetiskin okuryazarlik oran1 2019’da %86 olup, okuma
yazma bilmeyenler %14 ile 773 milyon kisidir. Okuryazar olmayan yetiskinlerin %64’iinii kadinlar
olusturmaktadir (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO], 2021, s.
1).

Gelismekte olan bir iilke olarak Tiirkiye’de 6 yas iistii kadinlarda okuma yazma orani %95,9
erkeklerde okuryazar oram %95,9 olup toplam niifusta ise bu oran %97,06'dir (Tiirkiye Istatistik
Kurumu [TUIK], 2022). Daha geleneksel bir egitimin oldugu zamanlarda bilgi sahibi olmak, bilgiyi
ezberlemek ya da ihtiyaca gore hatirlamak degerliydi. Bilgiye ulasmanin gittik¢e kolaylastigi
gliniimiizde ise artik bu bilgileri yerine gore kullanmak 6nem kazanmakta ve beceri kavraminin 6nemi
one cikmaktadir (Milll Egitim Bakanligi [MEB], 2022, s. 105). 2000'li yillarla birlikte okuma yazmay1
ogrenmek; okudugunu seslendirmek ya da isittigini kagida gecirebilme becerilerinden ¢ok daha
fazlasini temsil etmektedir. Giines (2019, s. v) ilk okuma yazma O&gretiminin gelistirdigi becerileri;
diisiinme, anlama, arastirma, degerlendirme ve sorgulamanin yarn sira, bilingli kararlar verme, iletisim

kurma ve 6grenmeyi siirdiirme olarak isaret etmektedir.

Nitelikli bir okuma yazma &gretiminin getirdigi beceriler de ulusal ve uluslararasi gesitli
arastirma ve degerlendirmelerle incelenmektedir. Ekonomik Is birligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD)
tarafindan, Uluslararasi Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA) 2000 yilindan beri uygulanmakta
olup, okuma becerilerini; metinleri okuma, anlama, degerlendirme ve iligkilendirme boyutlariyla
Ol¢mektedir. Diinyada son yirmi yilda okuma yazmaya karst degisen bu bakis acisi, okullarimizda
verilecek okuma yazma 6gretiminin de analiz, sentez ve degerlendirme gibi becerileri kazandirmaya

yonelik olmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
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Nitelikli bir okuma yazma 6gretimi i¢in 6grencilerin bazi temel becerilere ve okul olgunluguna
ulasmis olmasi ile baslar. Bastug ve Demirtas-Senel (2020) 6grencilerin okul olgunlugunun gozlenmesi
icin; 6z bakim becerileri (kisisel temizlik, kendi temel ihtiyaglarini giderebilme), sosyal duygusal
gelisim (arkadaslik kurma, ortama uyum), psikomotor gelisim (kaba ve ince motor kaslarin gelisiminin
tamamlanmasi), bilissel gelisim (algilama, anlama, yorumlama, zaman-boyut- mekan kavramlarina
hakim olma) oOzelliklerine bakilmasi gerektigini ifade etmektedir. Nitelikli bir okuma yazma
ogretiminde Kuru ve Kog-Tiiylii (2021) ses birimlerini fark edebilmek i¢in fonolojik farkindalik,
cevresindeki yazili materyalleri ayrit edebilmesi igin yazi farkindali§i ve tiim 6grenme alanlarinda
gerekli olan dikkat baghiklarmi o6ne ¢ikarmaktadir. Yazici (2002) ise okuma-yazma Ogretiminde
konusma ve dinleme becerileri i¢in ¢ocuklarin dilsel ve motor becerilerinin, okuma ve yazma becerileri
icin gorsel ve isitsel algilarinin, bunlar1 uygulayabilmek igin say1 bilgilerinin, verilen yonergeleri

izleyebilme ve anlayabilme gibi becerilerinin gelismesi gerektiginden bahsetmektedir.

Okul olgunlugunu arttiran en 6nemli faktorlerden biri okuma yazma 6gretimi siirecinden 6nce
yapilan c¢alismalardir. Celenk (2003, s. 80) ¢alismasinda, okuma- yazma araglarinin bolca kullanildig:
bir cevrede yetisen ¢ocuklarin gelisim asamalarini “kulucka dénemi” olarak adlandirmaktadir. Ona
gore kulucka doneminde bu ¢ocuklar, sirasiyla, tanima ve farkinda olma doénemi, yalanci okuma
donemi, okuma kurallarin1 kesfetme donemi, yazilanlarda anlam arama dénemi ve tahmini okuma
donemlerinden gectiginden bahseder. Sosyoekonomik diizeyi ne olursa olsun, ¢ocuklarina okuma
yazma farkindaligina yonelik etkinlikler yaptiran ebeveynler vardir. “Tim sosyoekonomik
diizeylerden ebeveynlerin ¢ocuklarimi evde okuma yazmay: O6grenmeye hazirlamak ic¢in yaptig
calismalarin, ¢ocuklarinin birinci sinifta okuma yazmay: 6grenmesinde etkili oldugunu ifade ettikleri

goriilmektedir” (Cabuk, Bas ve Teke, 2021, s. 261).

Okul olgunlugunu saglamaya yonelik ¢alismalar formal egitim siirecinde dncelikle okul dncesi
egitiminde gerceklestirilmektedir. MEB’e gore (2013, s. 10) okul Oncesi egitiminin temel amaci
“cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aliskanliklar kazanmasini saglamak, onlari
ilkokula hazirlamak, ¢ocuklarin Tiirkgeyi dogru ve giizel konugsmalarini saglamaktir.” Temel kazanim
basliklar1 ise; bilissel gelisim (16 kazamim), dil gelisimi (12 kazanim), sosyal ve duygusal gelisim (17
kazanim), motor gelisim (5 kazanim) ve 6z bakim becerileri (6 kazanim) ilgili gostergeler ve
aciklamalar olarak verilmektedir. Okul Oncesi Egitim Programi'nda okuma yazmaya hazirlik
etkinlikleri “ilkokula hazirhik calismalarinin igerisinde yer alan ve c¢ocuklarin ilkokula gegisini
kolaylastirmak, hazir bulunusluk diizeylerini artirmak amaciyla yapilan etkinlikler” olarak

tanimlanmigtir (MEB, 2013, s. 44).

Tiirkiye’de zorunlu egitim ilkokul, ortaokul ve lise egitimini kapsamakta olup, okul 6ncesi

egitim zorunlu egitim kapsaminda degildir. Tiirkiye’de 2020-2021 yillar1 i¢in okul dncesi egitimde 5
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yas araliginda okullagsma oram %67,7’dir (OECD, 2023, s. 167). Bu oran, 49 OECD iilkesinin ortalamasi
%95,1 iken, Suudi Arabistan’dan (%44,5) sonraki en diisiik orandir. Okul 6ncesi egitimi alarak okula
baglayan gocuklarda okul ve okul kiiltiiriine uyum siireci hizli ve kolay olmaktadir. Ote yandan tiim
dgrencilerin okula uyumunu kolaylastirmak icin Ilkogretim Genel Miidiirliigii 23.08.2006 tarih ve
2006/70 sayili genelgesiyle, egitim Ogretim yilindan itibaren, “Hkijgretime Yeni Baslayan Ogrenciler
icin Haftalik Uyum Programi” uygulanmaya baslanmistir. Bilir (2005) de okul oncesi egitim
olanaklarindan yararlanmadan okula gelen ¢ocuklar i¢in bir hazirlik ¢alismasi yapmak gerektigini, bu
hazirlik ¢alismasinin niteligini ve siiresini ise 6grencilerin hazir olusluk (okul olgunluk) diizeyinin
belirledigini ifade etmektedir. Ik okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarinin siiresinin okul olgunluk

diizeyine gore bir haftadan, alt1 haftaya kadar degisebileceginden bahsetmektedir.

Milli Egitim Bakanliginin flkokul ve Ortaokul Tiirkge Dersi Ogretim Programi (MEB, 2019, s.
10-11) ilk okuma yazma siirecini; hazirlik, ilk okuma yazmaya baglama ve bagimsiz okuma yazma
olarak belirtmistir. Bunlardan ilk okuma yazmaya hazirlik asamasi; dinleme egitimi calismalari,
parmak, el ve kol kaslarini gelistirme calismalar1 ve boyama- ¢izgi ¢alismalar1 yapilmasi gerektiginden
bahsedilmektedir. Dinleme egitimi c¢alismalar1 detaylandirilmis ancak diger calismalarin igerigi,
kapsami, seviyeye gore ornek etkinlikleri verilmemistir. Cizgi calismalar1 sag-sol el tercihi ve dik temel
harflere hazirlik olarak ele alinmistir. Tiirkge dersi 1. simif okuma yazmaya hazirlik ¢alismalar:
kazamimlari, Okul Oncesi Ogretim Programi’'min kazanimlariyla karsilastirildiginda; kazanim sayisi,
siiresi ve igerigi bakimindan zayif kalmaktadir. Okul 6ncesi egitim alan ve almayan 6grenciler aym
kosullarda ilkokul birinci sinifa baglamakta ve ayni kazanimlardan sorumlu tutulmaktadirlar (Ar1 ve
Ozcan, 2014, s. 87). Tlkokul birinci sinifa baglayan dgrencilerin %32,3'ii okuma yazma ile ilgili ilk
hazirlik c¢alismalarini okul oncesi donemde degil, birinci sinifa basladiklari dénemde yapmak
durumunda kalmaktadirlar. Bu durum okul &ncesi egitime devam eden ve etmeyen o6grencilerin
okuma yazmaya hazir olus diizeylerini de farklilastirmaktadir. Ertiirk (2011) calismasinda okuma
yazmaya hazirhk doneminin etkinliklerle zenginlestirilerek islenmesinin ve bu déneme ayrilan

zamanin arttirilmasinin basariy: arttirdigini gostermektedir.

Bu arastirma, birinci simf Ogretmenlerinin egitim-6gretim yilimin baslangicinin hemen
oncesinde ve bunu izleyen doénem igerisinde ogrencilerinin okuma yazmaya hazir oluslarim
saglamaya yonelik smif igi ve siuf disi uygulamalarini ve hazirlik calismalarini belirlemeyi
amagclamaktadir. Birinci sinuf 6grencilerinin okuma yazmaya hazir oluslarini saglamak igin 6gretmenin
stireci ne sekilde planladig1, hazirlik igerigini ve hazirlik siiresini ne sekilde belirledigi, hangi kisi ve
gruplarla is birligi icinde calistig1, ne tiir kaynaklardan yararlandig1 bu arastirmanin odaginda olan

temel konulardir.

1955



Aktas-Usta & Sahin TEBD, 2023, 21(3), 1952-1974

Bu arastirma sonuglarinin kapsam ve simirliliklarina ragmen 6gretmen yetistirme ¢alismalarina
ve programlarina fikir verebilecegi, ilkokul birinci smif 6gretmenlerinin ders planlama siireclerine
yardimcr olabilecegi, Milli Egitim Bakanliginin Tiirk¢e Dersi Ogretim Programi'na (1-5. siuf) katki
saglayabilecegi, veliler ve arastirmacilar i¢in ilk okuma ve yazma ile ilgili alanyazinda konunun

Onemine vurgu yapilmasini saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Bu arastirma temel olarak; “Birinci simif 6gretmenleri egitim-6gretim yilimin baslangicinin
hemen Oncesinde ve bunu izleyen donem igerisinde 6grencilerinin okuma yazmaya hazir oluslarim
saglamaya yonelik olarak smif icinde ve smif disinda hangi uygulamalar1 ve hazirlik ¢alismalarini

gerceklestirmektedirler?” sorusuna yanit aramaktadir.

Aragtirma katilimcalarinin, sorulara kendi ifadeleriyle ve igtenlikle yamnitlar verdikleri
varsayilmaktadir. Bu arastirma Milli Egitim Bakanligia bagl devlet ilkokullar: ile sinirhidir. Arastirma
katilimcilarinin sadece birinci sinif okutan ya da okutmus olan 6gretmenlerden olusmas: aragtirmanin
bir diger siurliligidir. Ogretmenlerin okuma yazmaya yonelik hazirlik ¢alismalarina iliskin veriler
egitim Ogretim doneminin basladig1 giinden itibaren bir aylik siire igerisinde toplanan verilerle
siirhidir. Arastirmada, arastirma sonuglarinin genellenmesi yerine aktarilabilirligi bir diger sinrlilik

olarak ifade edilebilir.
Yontem

Bu arastirmada tipik bir devlet okulundaki 6gretmenlerin okuma yazmaya hazirlik dénemi
baslamadan 6nce ve donem boyunca yapilan uygulamalar betimlenmeye calisilmistir. Arastirmada
nitel aragtirma yaklasimindan durum c¢alismas: deseni ile ortaya konmaya galisilmistir. Tipik durum
calismalar1 Patton’a (2018) gore bir kiiltiir veya programi betimlemede, bir ya da daha ¢ok tipik
durumun nitel Ozelliklerini ortaya c¢ikarilmasinda yardimcr olabilir. Arastirmadaki durum,
O0gretmenlerin bu donem siiresindeki uygulamalaridir. Veri kaynaklar1 olarak 6gretmenlerle yapilan
yar1 yapilandirilmis goriismeler, gozlem, 6grencilerin defterleri, calisma kagitlari, sinif panolar1 ve
tutanaklar gibi dokiimanlar kullanilmistir. Gegerlilik i¢in derlenen veriler ve katilimcilarin kendi
ifadeleri acikca belirtilmistir. I¢ gecerlik icin verilerin birbirini tamamlay1p tamamlamadigina dikkat
edilmis ve katilimcilara teyit ettirilmistir. Dis gegerlilik i¢in bulgularin nasil toplandig1 ve yordandig:
aciklandigindan, benzer bir arastirmayla smnanabilir. Arastirmanin giivenirligi i¢in katilimcilardan
goniilliilitk onami alinmis, kisiler kod isimlerle anilmis, yar1 yapilandirilmis goriisme sorular1 uzman

teyidi ile hazirlanmigtir.
Katilimcilar ve Ortam

Arastirma katilimcilar: belirlenirken; donanim olanaklariyla, veli profiliyle, 6grencilerin farkl
Ozelliklere sahip olmasiyla tipik sayilabilecek bir devlet okulu olmasina dikkat edilmistir. Bu okul

Ankara’nin sosyoekonomik diizey olarak “ikinci kademe gelismis” bir ilgesinde (Sanayi ve Teknoloji

1956



Aktas-Usta & Sahin TEBD, 2023, 21(3), 1952-1974

Bakanligi, 2022) insas1 yeni yapilmis bir mahalle okuludur. Okulun koridor ve siniflar1 ferahtir, her
smifin i¢ ve disinda panolar bulunmaktadir. Okulda birinci simf 6grencilerinin kullanabilecegi z-
kiitiiphane, spor salonu gibi alanlar ile bahgede Ankara Belediyesi tarafindan yapilmus silinmez cesitli

¢izgi oyunlar1 bulunmaktadir.

Yildirim ve Simsek (2021) arastirmacinin bir dizi durum arasindan en tipik olani saptayarak,
konu hakkinda bilgi sahibi bireylerle calisilabileceginden bahsederek amacin evrene genelleme
yapmak degil, konu hakkinda bilgilenmek ya da bilgilendirmek oldugunu belirtir. Arastirma igin
birinci smif okutma deneyimi aranmirken Ogretmenlerin aymi zamanda egitim fakiiltelerinin simif
ogretmenligi boliimlerinden mezun olunmasina 6zen gosterilmistir. Arastirma yapilan okuldaki sekiz
birinci sinif ogretmeninden; egitim fakiiltesinin sinif 6gretmenliginden mezun olup en az ii¢ kere
birinci sinif okutmus olma Olgiitlerine uyan dort 6gretmen arastirmaya gondiillii olarak katilmislardir.

Arastirmanin katilimcilarina ait bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmanin Katihmecilarina Ait Bilgiler

Kod Mezun Oldugu Boliim Cinsiyet Hizmet Siiresi (Y1l) Birinci Sinifi Okutma Sayisi
Burcu Sinuf Ogretmenligi Kadin 10 6
Damla Siuf Ogretmenligi Kadin 15 5
Feride Sinuf Ogretmenligi Kadin 17 5
Pinar Sinif Ogretmenligi Kadin 22 8

Bu ogretmenlerin smiflarinda kiz ve erkek Ogrenci sayilari dengeli olup smif mevcutlar
ortalama 25 kisiden olusmaktadir. Her sinifta en az bir kaynastirma raporlu, bir siirekli devamsiz ve
bir yabanci uyruklu 6grenci bulunmaktadir. Simiflarda 72 aydan kiigiik 6grenci olmamakla birlikte,

her smifta en az 10 6grenci okul 6ncesi egitim almustir.
Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Hacettepe Universitesi Senatosu Etik Komisyonu izni, Ankara Il Milli Egitim Midiirliigii izni
ve katilimcilarin onam formlar1 alindiktan sonra veri toplanma siireci 1-30 Eyliil 2022 tarihleri
arasinda arastirmacinin kendisi tarafindan yuritilmistiir. Biyilikoztirk, Kiligc-Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel (2021) nitel bir arastirmada hem verilerin toplanmasi hem de yorumlanmasi
arastirmaci tarafindan gergeklestirildigi i¢in arastirmacinin fikir ve beklentilerinin aragtirma sonucuna
yansiyabilecegini, bu nedenle arastirmacinin yansiz davranmas: ve on yargilarindan kurtularak
arastirmay1 siirdiirmesi gerektigini vurgulamaktadir. Arastirmaci bu olumsuzluklari bertaraf
edebilmek i¢gin katilimcilardan dogrudan alintilar yapmis ve var olan durumu ortaya ¢ikarmak igin

tarafsiz bir yol izlemistir.

Creswell (2021, s. 148) veri toplama siireci i¢in; “ortaya ¢ikan arastirma problemlerine yanit

verebilmek icin nitelikli bilgiler toplamay1 amaglayan, birbiriyle iliskili bir dizi faaliyet olarak zihinde

1957



Aktas-Usta & Sahin TEBD, 2023, 21(3), 1952-1974

canlandirilabilir” diyerek nitelikli bilgi ve iligkili faaliyetlere vurgu yapmaktadir. Arastirmada
Ogretmen goriisleri ve arastirmaci gozlemlerinden edinilen izlenimlerin teyit edilmesi amaciyla;
ziimre Ogretmenler kurulu toplanti tutanaklari, sinif panosu, 0grenci etkinlik kagitlar1 ve defter
calismalar1 dokiiman analizi ile incelenmistir. Ogretmenlerle okul baglamadan, okulun ilk haftasi ve
okuma yazmaya hazirlik dénemini tamamladiklarini beyan ettikleri ikinci haftanin sonunda toplam
i¢ tane olmak tiizere; 6gretmenler odasi, okul ¢ardag: gibi ortamlarda birebir oturumlarda ses kaydi
alinarak yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Gozlemler, okuma yazmaya hazirlik
calismalarinin yapildig1 iki hafta igerisinde birer Tiirk¢e dersinde katilimsiz gozlem olarak
yiiriitiilmiistiir. Incelenen toplant1 tutanaklar1 okul idaresinden temin edilmis; grenci defteri, calisma
kagidi, smif i¢ ve dis panolar: gizlilik ilkesine uygun olarak fotograflanmis ve dokiiman analizi ile
¢ozlimlenmistir. Toplanan veriler 6gretmenlere teyit ettirilerek uygulamaya iliskin durumlar
netlestirilmistir.

Merriam’a (2018, s. 325) gore “nitel arastirmalarda verilerin toplanmas: ve analizi es zamanl
yapilan etkinliklerdir. Analiz; ilk gozlem, ilk goriisme ve ilk belgenin okunmasiyla baslar”. Veriler
birikip analiz edildikge, arastirmacinin yogunlasacagi kisimlar belirginlesir ve yeni verilerin
toplanmasi igin yeni yollar saglar. Verilerin analizinde; her goriisme sonrasinda ses kayitlarinin
dokiimii yapilmis, toplanan dokiimanlarin igerigi, betimsel veri analizi ile incelenmistir. Bu analizler,

bir sonraki goriismeler i¢in kaynak olarak da kullanilmistir.

Aragtirmada betimsel analiz kullanilmistir. Bu nedenle “Nasil bir 0gretmen?”, “Nasil
hazirliklar yapryor?” ve “Okuma yazmaya nasil hazirliyor?” odaginda ii¢ tema belirlenmistir.
Ogretmenlerin aldiklari egitimler, etkilendikleri ve faydalandiklar egitsel kaynaklar ve 6gretmenlerin
kisisel dzellikleri incelenmistir. Ogretmenlerin okuma yazmaya hazirlik dénemi icin ders planlar1 ve
egitsel materyal hazirliklari, derslige yonelik fiziksel hazirliklari, toplanti tutanaklar1 ve 6grenciler
hakkinda 6nceden nasil bilgi edindikleri incelenmistir. Tiim bunlardan sonra 6gretmenlerin okuma
yazmaya hazirlik dénemini nasil gecirdikleri arastirilmis; dinleme, konusma, gorsel okuma, yazma,
sosyal duygusal gelisime yonelik calismalari, velileriyle iliskileri ve Ogrencileri tanima siirecine

odaklanilmaisgtir.
Bulgular

Arastirma; “Birinci sinif 6gretmenleri egitim 6gretim yili baglangicinin hemen 6ncesi ve bunu
izleyen donemde 6grencilerinin okuma yazmaya hazir olmalarini saglamak i¢in sinif icinde ve disinda

hangi uygulamalar1 ve ¢aligmalarini gerceklestirmektedirler?” sorusuna odaklanmaktadir.

Toplanan veriler; 6gretmenlerin bilgi ve deneyimleri, okuma yazma ve hazirlik dénemine
iliskin planlamalari, okuma yazmaya hazirlik donemi etkinlikleri olmak tizere ii¢ kategori altinda

incelenmistir.
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Ogretmenlerin Bilgi Kaynaklar
Ogretmenlerin Egitim Durumlar:

Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin hepsi egitim fakiiltesi mezunu olup lisans egitiminde

edindikleri bilgileri hala etkilendiklerini ve kullandiklarini belirtmislerdir.

“Beni iiniversitede bir hocam ¢ok etkilemisti. Cocuklara her zaman olumlu pekistire¢ kullanin
derdi. Olumsuzu degil, olumluyu goriin demisti. Cimlere basma yerine, ¢imlere basmadiginiz igin
tesekkiir ederim mesela. Ben onu rehber ettim kendime.” (Feride Ogretmen, 1. goriisme, 1.
hafta)

Ogretmenler egitim Ogretimle ilgili kitap, film ve sosyal medyada paylasimlarimi takip
etmektedir. Ogretmenler 6zel ilgilerine gore arastirmalar da yaptiklarini ve bunlarin dgretmenlik
uygulamalarmi etkiledigini diisiinmektedir (1. goriisme, 1. hafta). Arastirmaya katilan Burcu
Ogretmen 20, Damla Ogretmen 16, Feride Ogretmen 20, Pmar Ogretmen 32 adet hizmet igi egitim
ve/veya Ozel kurs aldigini belirtmistir. Uyar ve Cigek’in (2021) yaptig1 ¢alisma 6gretmenlerin 21.
ylzyil becerilerini belirlemeye yo6nelik olup hizmet ici egitim alan ilkokul Ogretmenlerinin
becerilerinin egitim alan diger brans &gretmenlerine, hizmet i¢i egitim alan Ogretmenlerin ise
almayanlara gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ders kitaplar1 ve ulusal-uluslararasi
hakemli dergi ve yayinlar takip ettiklerinden bahsetmemistir.

Ogretmenlerin Materyal Kaynaklar:

Ogretmenler, siniflarinda teknolojik donanim olmamasina ragmen basili galisma kagitlarin
internet ortamindan edinmisglerdir. Ogretmenler kendi ¢alismalarini tasarlamamaislar, paylasilanlar
arasindan secim yapmiglardir (Gozlem notlari, s. 1-2). Ogretmenler faydalandiklar1 kaynak olarak
farkli internet sayfalarinin adini vermislerdir.

Ogretmenlerin Kisisel Ozellikleri

Kisisel ozellikleri ve bunlarin siifa yansimasi sorulan Ogretmenler ilk olarak sabirdan
bahsetmislerdir. Daha sonra giiler yiizlii, girisken, konuskan olmak gibi kisisel Ozelliklerinin
ogrencilerine ve velilerine olumlu yansidigini agiklamiglardir (1. Goriisme, 1. Hafta).

Okuma Yazma ve Hazirlik Dénemine iliskin Planlamalar

Etkinlik Planlamalar

Eksioglu (2021) egitim acgisindan planlamanin en genis anlamda egitim programlarinin
hazirlanmasi, en dar anlamda ise bir ders saati boyunca yapilacak etkinliklerin diizenlenmesi olarak
aciklamaktadir. Planlarin yazili halde olmas: hatirlanabilmesi ve incelenmesi igin gerekli bir

uygulamadir. Ogretmenlerin higbiri planlamalarin yazili olarak hazirlamamislardir.

“Oncelikle okulu ve kendimi tanitmak, smif, tamgma oyunlari. El kaslarini nasil kullandiklarim:
gormek icin makas calismalart yapacagim. Kesmeler, yapistirmalar yapacagim, onlari planladim.

1959



Aktas-Usta & Sahin TEBD, 2023, 21(3), 1952-1974

Oyun hamuruyla calismalar yapacagim. Boyamalar, nokta birlestirme, ¢izgi birlestirmeler var.”
(Pinar Ogretmen, 1. Goriisme, 1. Hafta)

1. siuf Tiirkge Dersi Egitim Programi'nda olup ders kitabina yansiyan kazanimlar; nokta
birlestirme ¢izgi galismalar1 ve boyamadir. Ogretmenler, ders kitabinda ¢ok az olan gizgi ve boyama
etkinliklerini farkli becerileri de destekleyen faaliyet ve calisma kagitlar1 hazirlayarak arttirmay:
planlamislardir. MEB tarafindan EBA (Egitim Bilisim Ag1) {izerinde paylasilan ¢alisma 6rnekleri baski

maliyeti ve donanmim gerektirdigi icin 6gretmenler tarafindan kullanilmas: planlanmamustir.
Derslik Diizenlemeleri

Ogretmenler sinif fiziki ortamina ders materyali olacak sekilde diizenlemeler yapmamuslardir.
Ogrenci ve velilerin goziine hos goriinecek, ilk kez girdikleri sinifa dolayisiyla okula karsi olumlu

tutum gelistirmelerine yonelik siislemeler yapmislardir (G6zlem notlary, s. 1).
Toplanti Kararlart

Incelenen sene bagi ogretmenler kurulunda okuma yazmaya yonelik bir madde
bulunmamistir. Birinci siuf ziimre Ogretmenler toplanti tutanaginda Serbest Etkinlikler dersi
maddesinde okuma yazmaya hazirlk doneminde Ogrencilerin farkli beceri gelisimine katki
saglayacak, Ogrencilerin aktif ve etkilesim iginde olacagi faaliyet, yontem ve teknikler Onerilip

kullanilmas1 konusulmustur.
Ziimre Ogretmen Iliskileri

Birinci smif Ogretmenleri ziimre arkadaslariyla iliskilerini samimi, paylasimcit ve olumlu
olarak belirtmiglerdir. Okul idaresi kayit esnasinda velilere doldurttugu Ogrenci Bilgi Formunu
Ogretmenlere dagitarak, okul baslamadan 6gretmenlerin 6grenciler hakkinda bilgi sahibi olmasin

saglamuslardir.
Okuma Yazmaya Hazirlik Donemi Etkinlikleri
Ogrencileri Tanima Yollart

Ogretmenler dgrencileri hakkinda okula kayit esnasinda doldurduklari Ogrenci Tanima
Formu ile bilgi edinmisler, Burcu Ogretmen ve Pinar Ogretmen velilerinin doldurmasi igin anket

gondermis, Damla Ogretmen velilerinden gocugu hakkinda mektup yazmalarini istemistir.

“Cocugun simdiye kadarki siivecte neler yapti§in, sportif aktivite gibi seylere katildr mi, cocukla
olan iletisimi hakkinda birkac soruya yer verdim. Cocuguna kesin bir sekilde ‘hayiri’ nasil
soylersin gibi o tarz seylerden bilgi edindim. Cocugun hakkinda biraz bilgi edineyim.” (Burcu
Ogretmen, 1. Gortisme, 1. Hafta)

“Okul idaresinin verdigi 6grenci bilgi formu iizerinden baktim kimler anasinmifina gitmis, yabanct
uyruklu 6grenci var mi, 6zel kaynastirma raporu olan cocuk var mi?” (Damla Ogretmen, 1.
Goriisme, 1. Hafta)
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Ogretmenler, ogrencilerinin egitsel gelisim ve becerilerinin yam sira okula uyum durumlarini
da ¢ok 6nemsemekte, siirekli smifi gozlemlemektedir. Ogrencilerin okul bagladiktan sonra, harf
ogretimi donemine gecene kadar degisimleri ve siireg degerlendirmeleri sorulmustur. Ogretmenler ilk
haftaki umutsuz ve endiseli duygular1 degiserek daha memnun ve umutlu olduklarimni ifade

etmiglerdir.

“Cocuklar yapabildikce mutlu oluyorlar... Cocuklar kurallar: 6grendikce rahat etmeye basladilar.
Bu benim icin de rahatlhik. Yani o belirsiz cocuklarda neyi ne zaman yapacaklarini bilmeme bir
kaos ortamuydi. Tabii bu ortamda daha zor hdkim olunuyor ¢izgi calismalar: da olsa. Ama simdi o
iki haftada 6yle bir olgqunlastilar ki. Zili biliyor, sirasimi biliyor, defterini biliyor. Su an onlar
oturdu hepsi diizenlerini sagladi: icin daha mutlu olduklar: icin daha rahat ilerliyorum.” (Pinar
C)gretmen, 3. Gorlisme, 3. Hafta)

Velilerle Iliskiler

Alanyazinda yapilan sayisiz ¢alismada ortaya kondugu gibi, son yapilan calismalardan biri
olan Kili¢ ve Gegit'in (2022) calismasi da velilerin siire¢ hakkinda bilgilendirilmesi ve siirece dahil
edilmesi 6grenci basarisin1 olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. S6z konusu ¢alisma, okuma
yazma Ogretimi siirecinde velilerden kaynaklanan sorunlari; yeterince destek olmamak, yanlhs
ogrenmelere neden olmak, 6gretmen ile yetersiz is birligi yapmak, okuma yazma bilmemek ve egitim
seviyesinin diisitk olmasi olarak gostermektedir. Okul ve aile arasindaki is birligini saglamak

6gretmen kadar velinin de 6nem vermesi gereken bir durumdur.

“Oncelikle benim istedigim velinin bana destek olmasi. Ne ben tek basina yeterli olabilirim ne
dgrenci ne veli... Ogrenciyi benimle korkutmayn... Benim verdigim ddevleri mutlaka takip edin...
Odevi yaparken siz ortam saglayin... Rehberlik edin diyecegim...” (Feride Ogretmen, 1.
Goriisme, 1. Hafta)

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ilk veli toplantis1 tutanaklarinda okuma yazmaya hazirlik
ile iligkili olarak konusulanlar ve alinan kararlar incelenmistir. Ogretmenlerin tamami; 6gretmen-veli
is birliginden, evde ¢alisma ortami ve ¢ocugun calismasina nasil rehberlik edileceginden, tertip ve
diizenden, okula devamsizlik yapilmasindan bahsetmistir. Ogretmenler velilerine ses temelli okuma

yazma dgretiminin temel ilkelerini agiklamiglardir. Sadece Damla Ogretmen ve Pmar Ogretmen veli

toplantisinda okuma yazmaya hazirlik déneminden bahsetmislerdir.

“Ogretmen, cocuklarin uyum haftasinda okula karst pozitif bir tutum gelistirmesinin
saglandiginy; bundan sonraki siirecte okul kiiltiiriine uyum gostermeleri icin bir ¢alisma icinde
olacagini belirtti... Ogretmen, her giin cocuklart yormayacag: sekilde ev calismalart vereceini,
ogrenilenlerin kalict hdle getirilmesi icin bunun gerekliligini acikladi. Velilerden evde ¢ocuklarina
rehberlik etmelerini ama kesinlikle 0grencinin yerine calismalart tamamlamamalarin rica etti.
Yapilan c¢alismalarin atilmamasimi, sene sonu portfolyo calismast icin saklanmasin istedi.”
(Damla Ogretmen, 1. Veli toplant: tutanagy, s. 3-4)

Aragtirmaya katilan ogretmenlerin hepsi velilerle iligkilerini ve wveli bilgilendirmeleri ¢ok

onemsemektedir. Ogretmenlerin beklentileri ve uyarilar1 her hafta smiftaki ilerlemeye ve gelismelere
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gore degismesine ragmen velilere vurgulanan en 6nemli iki konu, okul ¢alismalarina destek olunmast
ve evde ¢ocuklara rehberlik yapilmasidir. Ogretmenler velileriyle mesajlasma uygulamasi iizerinde
bireysel ve grup iletisiminde olup bireysel ve grup bilgilendirmeleri yapmaktadir. Ayrica

O0gretmenlerin hepsi okul cikislarinda velilerle bireysel, grup ya da toplu olarak konusmaktadar.
Sosyal-Duygusal Gelisim Etkinlikleri

Okul Oncesi Egitim Programi (MEB, 2013) sosyal duygusal gelisime yonelik olarak; duygu,
diisiince ve hayallerini tamamen kendine 6zgii sekilde ifade edilmesi i¢in, resim, miizik, drama, oyun,
dans, siir, hikdye gibi cesitli yollar {izerinden sorumluluk, liderlik ve is boliimii gibi etkinlikler
onermektedir. Bireysel ve grupla yapilabilecek sanatsal ve sportif tiim bu etkinlikler bir¢ok beceri

yaninda sosyal duygusal gelisimi de destekleyecektir.

“Kesme yapistirma ¢alismalari, boyama calismalari yaptik. Birkag tane sarki 6grendik. Oyun
saatinde okul bahgesinde Kose Kapmaca gibi oyunlar oynadik. Sunif icinde de sumif ici oyunlar
oynadik. Biraz daha ¢ocuklar1 motive etmek amactyla elenceye doniiktii. Boyle direkt kazanima
degil, cocuklarmn dikkatini tekrar bir toplamak, birazcik iizerlerindeki stresi attirmak ona
yonelik...” (Damla Ogretmen, 2. Goriisme, 2. Hafta)

“Oyun hamuru, kesme yapistirma, boyamalar hep béyle ele yiiklendik. Sinif kurallarimizi her
giin tekrarliyoruz. Ondan sonra arkadas iligkileri, farkliliklar iste onlara deindik... Beden
egitimi yaptik.” (Pmar Ogretmen, 2. Goriisme, 2. Hafta)

Ogretmenlerle yapilan goriismeler ve yapilan gozlemlerde; dgretmenlerin her giin en az bir
kere sinif i¢i ve sinif disi oyunlar oynattig1 tespit edilmistir. Oynatilan smif i¢i oyunlar yonergeleri
basit, siiresi kisa ve ¢ok fazla bedensel devinim gerektirmeyen oyunlardir. Smnif disinda oynatilan
oyunlar kisa siireli, bol tekrara dayanan, hiz ve yer degistirme oyunlaridir. Gorsel sanat
etkinliklerinde yaraticilik gerektirmeyen verilen resmi boyama, 6gretmen yonergelerine gore kesme-
yapistirma calismalari yapildigi goriilmiistiir. Ogretmenler masal saati, drama/canlandirma ve siir

okuma etkinlikleri yapmamuisglardir.
Dinleme, Konusma ve Izleme Etkinlikleri

Dinleme ve konusma etkinlikleri Tiirkce dersinden ziyade Hayat Bilgisi ve Matematik dersi

kazanimlarinda gercevelendirilmis konular tizerinde soru-cevap yontemi ile ¢alisilmaktadir.

“Hayat Bilgisini diizenli olarak her giin isliyoruz. Resim yorumlatiyorum. Ne goriiyorsunuz
burada? Iste giinliik hayattan orneklerle, ya cocugu konusturarak isliyorum Hayat Bilgisinde. En
son ben bir oOzet geciyorum. Dogru davramg: vurgulayarak... Oyunlastirtyorum genelde
matematigi. Onlar okuma yazma bilmiyor, resmi takip ediyor. Swayla soz hakki vererek
isliyorum... Bir soru soruyorum Defne diyorum, Ali cevap veriyor... Egitim dgretim bir arada
gotiiriiyoruz. Ders yaparken, matematik yaparken sumf kuralini da hatirlatarak gidiyoruz.”
(Feride Ogretmen, 3. Goriisme, 3. Hafta)

Araghirma yapilan okulda akilli tahta, projeksiyon cihazi gibi gorsel ve isitsel teknolojik

araclar bulunmamaktadir. Bu nedenle izleme etkinlikleri yapilamamaktadir. Hicbir 6gretmen okuma
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yazmaya hazirlik etkinlikleri siirecinde velilerine mesajlasma uygulamalar: iizerinden &grencilerine
yonelik bir izleme/dinleme kaydi gondermemistir. Gorsel okuma calismalar: igin 6grenci seviyesine
uygun fotograf ve resim iceren afisler, nesne kartlar1 vb. kullamilmamustir. Tim gorseller, ders

kitaplarinda bulunan ve sadece ¢izim olan gorsellerdir.
Yazma Etkinlikleri

Yaz1 yazmanin fiziksel unsurlari; oturus pozisyonu, kagit pozisyonu, parmak-el kasi gelisimi,
kagit ve kalem tiirii ile kalem tutma pozisyonudur. Arastirma yapilan tiim dgretmenlerin siniflarinda
ogrenciler klasik oturma pozisyonunda oturmaktadir. Okulun tiim sinuflarinda (1., 2., 3. ve 4. smuflar
dahil) aym Olciilerdeki tek tip sira takimi kullamilmaktadir. Sira takimlari 6grenci boyuna gore
ayarlanamamaktadir. Boyu 120cm’den kisa olan 6grenciler yazi1 yazarken dogru oturus pozisyonlarin
kaybederek ayaga kalkma, masadaki kagida egilme davramisi gostermektedir. Arastirma yapilan
siniflarin 6gretmenlerinin hepsi kullanilan kagit ve kitap gibi yazma materyallerini masaya dik
gelecek sekilde kullanmaya yonelik telkinler vermektedir. Akyol (2020) yaz1 yazarken kagidin sola ya
da saga hafifce egilebileceginden, yazinin da bu egilmeden etkilenebileceginden bahseder. Kullanilan
yazma materyalleri calisma kagitlari, ders kitab1 ve kilavuz cizgili defterdir. Kalemi dogru tutamayan
0grencilerini, bunun sebeplerini belirlemis ve onlarla bu konuda g¢alismislardir. Bu konuda velilerine
uyarilarda bulunup destek istemislerdir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin hicbiri kalem tutma
aparati yam sira ele ¢orap gecgirme, parmaga paket lastigi takma gibi yontemler kullanmamuistir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hepsi 0grencilerin el kaslarinmi giiglendirmek icin giinliik olarak
etkinlikler yaptirmislardir. En fazla kullanilan egzersiz yontemleri oyun hamuru ile oynatmak, sarkil
veya tekerlemeli parmak egzersizleri yaptirmak olmustur. Ogretmenler bunlarin disinda sinif igi
oyunlar ve bahge oyunlari oynatmislardir. Siifta sdylenen ve dinlenen sarkilara 6grencilerin bedensel
olarak eslik edilmesini istemiglerdir. Velilerinden g¢ocuklarinin evde sorumluluk almasini istemis,

yapabilecekleri diizeyde isleri yaptirmalarini talep etmistir.

Damla Ogretmen ‘okulda ilk giiniim’ konulu serbest resim calismasi yaptirmistir. Diger iig
ogretmen Serbest Cizim Tiirleri ile herhangi bir calisma yaptirmamiglardir. Ogretmenler ilk hafta
‘Diizensiz Cizgi Caligmalar’’ olarak bilinen Simurlandirilmis Alanda Cizimler ve Ustiinden Gitme-
Eslestirme Cizimleri kullandirmislardir. Burcu C)gretmen, “cizgi” hissini vermek icin farkli
materyallerden faydalanmistir. Plastik sayma c¢ubuklari, plastik sayma fasulyeleri, pipet gibi
malzemeler kullanmistir. Bu ¢aligmalar ¢izgiyi olusturma ve takip etmeyi gesitlendirmis, 6grenciler
keyifle ¢alismislardir. C)gretmenler ikinci hafta igerisinde, ilk haftaki calismalara ek olarak ‘Diizenli
Cizgi Calismalar’’ olarak bilinen Satirda Cizimlere baslamislardir. Bu ¢izimleri ¢alisma kagitlar1 ve
defter {izerinde yaptirmiglardir. Ogretmenler Ders Kitabindaki gizgi calismalarini da 6grencilerine

yaptirmislardir. Ancak Ders Kitabinin 6grenciler igin yetersiz oldugunu, farkli kaynaklarla bu
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eksikligi gidermeye calistiklarini belirtmislerdir. Arastirmaya katilan Ogretmenler ikinci hafta
ortasinda defter kullandirmaya baglamislardir. Ogretmenler satirin bagina silinmeyen bir kalemle
ornek yazdiktan sonra dgrencilerin ritmik olarak bunu satir sonuna kadar yazmalarini istemislerdir.
Daha sonra baslanilan ¢izgi tiirleri sirayla; yukaridan asagiya dik cizgi, soldan saga diiz yatay ¢izgi,
bunlarin gesitli birlesimleri, yarim daire ve dairesel ¢izgi olmustur. MEB’in dagittig1 ders kitaplarinda
daire cizimi yarim daireden &nce gelmektedir. Ogretmenlere bu siralamayi neden degistirdikleri
soruldugunda; cocuklarin yuvarlak ¢izerken farkli noktalardan baslayarak, farkli yonlerde daire
cizdiklerini ancak yarim daireyi 6grenen 6grencilerin bunu daireye tamamladiklarinda dogru daire
¢iziminin dogal olarak yerlestigini belirtmislerdir. Ogretmenler cizgi calismalarina yonelik olarak
giinde ortalama iki ¢alisma sayfasi kullandirmislardir. Bu ¢alismalardan biri satirda ¢alismaya yonelik
cizgi caligmasi olurken digeri kesme, yapistirma, boyama vb. amagl etkinlik sayfasidir. Ogretmenlerin
okuma yazmaya hazirlik doneminde yaptirdiklar1 yaziya hazirlik calismalari; kagit, kalem, makas,
oyun hamuru ve yapistirict kullanma iizerine olmaktadir. Alan yazinda belirtilen; kum havuzu, yaz-
sil tabakalar, ¢ukurlu yazma tabakalar1 gibi farkli yiizeyler ve ¢izgi hissini kavratan plastik ¢cubuk, pul,

fasulye gibi birlestirmeye dayanan kiigiik parcalar bir 6gretmen disinda kullanilmamustir.
Hazirlik Dénemini Tamamlama

Arastirmaya katilan 6gretmenlere okuma yazmaya hazirlik dénemini neye gore bitirme karari
verdikleri sorulmustur. Ogretmenler grencilerin benzer calismalardan sikilmaya bagladigini, 8grenci

ve velilerde harf 6grenmeye karsi olusan bir beklenti oldugunu belirtmislerdir.

“Ben diizenli ¢izgi ¢alismalarinda biitiin cocuklarin diizgiin yapti§imi gordiigiim zaman artik
gecmem gerektigini diisiindiim. Ciinkii cocuklar cok sikildilar. Iki haftadir ¢izgi calisyoruz.
Bundan da sikildilar, artik farkl bir sey yapmak istiyorlardi. Hazir bulunusluklarini goriince
gecmeye karar verdim.” (Feride Ogretmen, 3. Goriisme, 3. Hafta)

Ogretmenler, ogrencilerin hazirbulunuslugu yaninda 6grenci ve velilerin beklentilerini da goz

Oniine almaktadir.
Sonug, Tartisma ve Oneriler

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hepsi egitim fakiiltelerinin siif 6gretmenligi boliimiinden
mezun olup en az bes kere birinci siif okutmuslardir. Ogretmenlerin aldig1 akademik egitim, kidemi
10 ve 22 yil arasinda olan bu dgretmenler i¢in hala degerlidir. Egitim fakiiltesinde alinan dersler ve
Ogretim gorevlilerinin Onerileri hatirlanmakta ve uygulanmaktadir. Giiltekin ve Cubukcu (2008)
yaptiklar1 arastirmada 6gretmenlerin hizmet i¢i egitimleri hem bireysel hem de kurum agisindan
faydali ve gerekli gordiiklerini belirtirken, Karasolak, Tanriseven ve Yavuz-Konokman (2012)
Oogretmenlerin hizmet i¢i egitimlere karsi olumsuz bir tutum icinde oldugunu belirtmektedir.
Arastirmaya katilan 6gretmenler MEB tarafindan sunulan cesitli hizmet i¢i egitimlere katilmaktadir.

Bunun yaninda 6zel ilgi alanlarina yonelik kurs ve egitimler de almaktadir.
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Farkli arastirmacilarin yaptigi calismalarda (Aslan ve Altunova, 2019; Babayigit ve Erkus,
2017; Erbasan ve Erbasan, 2020) ders kitaplar1 Ogretmenler tarafindan yetersiz goriilmektedir.
Arastirmaya katilan Ogretmenlerin tamami MEB tarafindan dagitilan okuma yazma Ogretme
kitabinin, okuma yazmaya hazirlik kismini yetersiz bulmaktadir. Bu nedenle daha pratik ve
ulasilabilir olan ¢evrim i¢i kaynaklar: tarayarak ¢alismalarini cesitlendirmislerdir. Baydas, Gedik ve
Goktas (2013) calismalarinda 0gretmenlerin internet ortamindan siklikla yararlandiklar: ve agirlikh
olarak bir internet sitesini kullandiklar1 sonucuna ulagsmislardir. Bu ¢alismanin {izerinden on sene
gecmis olmasina ragmen arastirmaya katilan Ogretmenlerin de hepsi ayni internet sitesini
kullanmakta ve bunun yani sira farkli internet sitelerinden faydalanmaktadir. Bu durumun cesitliligi
arttirma avantaji yaninda, dgretmenler arasinda 6gretim birligi saglanamamas: ve ¢alismalarda planli
bir yap1 kurulamamasi dezavantaji vardir. Ayni sekilde, MEB tarafindan sunulan dijital ¢alismalarin
yetersiz olusu, bunlarin renkli baski alinmasi gerekliligi, 6gretmenlerin gerekli donanim ve sarf
malzemesi olmamasi nedeniyle kullanigsiz oldugu sonucu ortaya gikmaktadir. Ogretmenler kaynak

olarak ulusal ve uluslararasi yayinlari, siireli ve hakemli dergileri takip etmemektedir.

Dersliklerin mekansal diizenlenmesi ve 6grenci basarisi arasindaki iliskiyi arastiran Sensoy ve
Sagsoz (2015) fiziksel ortam Ogeleriyle, 6grencilerin sosyal iletisimi, motivasyonlar: arasinda anlamh
bir iliski bulmuslardir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin tamami okuma yazmaya hazirlik dénemine
iliskin olarak smiflarini fiziksel olarak diizenlemislerdir. Bu diizenlemeler 6grencilerin okula ilk defa
baglamas1 ve Ogretmenleriyle ilk defa karsilasmasi nedeniyle siislemeye yonelik diizenlemelerdir.
Ozdemir (2017) de buna paralel olarak siniflarin albenili olmast; 6gretmen ve 6grencilerin siifa istekli
gelmelerine, okula karst olumlu bir tutum gelistirmelerinde 6nemli bir rol oynadigindan bahseder.
Arag gereglerin 0grencilerin kalic1 ve etkili 6grenmesinde etkileri yillardir yapilan ¢alismalarla ortaya
konmustur. Ancak bu Ogretmenlerin smifinda klasikten farkli bir oturma plani, smnifin gesitli
yerlerinde kurulabilecek egitsel koseler ya da merkezler, simfa asilabilecek egitsel afisler
kullanilmamistir. Sinifta 6grencinin ¢izgi ve harflere yonelik inceleyebilecegi, oynayabilecegi egitsel

materyaller bulunmamaktadir.

Sene basinda yapilan toplant: tutanaklar1 incelendiginde okuma yazmaya hazirlik ile ilgili bir
giindem maddesi bulunmamaktadir. Ziimre Ogretmenler tutanaklar1 igerisinde okuma yazmaya
hazirlik calismalariyla iligkilendirilebilecek etkinlikler, Serbest Etkinlikler, Beden Egitimi ve Oyun gibi
diger dersler iizerinde konusulmustur. Sahin ve Atbast (2020) calismalarinda okullardaki olumlu
iklimin; is birligi, saygi, empati, paylasim ve yardimlasma ile olustugunu ortaya koymuslardir.
Arastirmaya katilan Ogretmenler arasindaki olumlu iliski ve stirekli iletisim halinin olmasi,
Ogretmenlerin birbirleriyle paralel calismalar yaptiklarini, birbirlerini olumlu ydnde etkilediklerini

gostermektedir.
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Aktepe (2004) oOgrenci merkezli bir egitim sisteminde yapilacak Ogretimin Ogretmen
tarafindan; 6grencinin fiziksel, zihinsel, psikomotor ve sosyoekonomik diizeyine gore hazirlandigini
aciklamaktadir. Ogretmenler de okula baglamadan énce dgrenciler hakkinda temel bilgiler edinmeyi
cok dnemsemektedir. Bu amagla okula kayit esnasinda veliler tarafindan doldurulan “Ogrenci Bilgi
Formu” Ogretmenler icin degerli bir bilgi kaynagidir. Ogretmenler bunun disinda da velilerin
yazacag1 ya da dolduracag1 anket ya da mektup gibi ¢alismalarla 6grencileri cok daha hizli tanimaya

calismaktadir.

Sahin, Kardas Isler ve Zoraloglu (2022) okula 60 ve 84 ay arasinda baslatilan &grenciler
arasinda, Liselere Gegis Sistemi (LGS) basarilarini incelemis ve kiiciik baslayanlarin biiyiiklerden daha
geride basar1 gosterdigini ortaya koymuslardir. Ogretmenler de benzer kaygilarla, dgrencilerin okul

Oncesi egitim almalarini ve okula baslama yaslarini ¢ok dnemsemektedir.

Ogrencilerin sosyal duygusal gelisimlerini drama yoluyla gelistirmek {izere arastirma yapan
Oztiirk-Samur ve Deniz (2004) bu etkinliklerin 6grencilerin okul hazir bulunuslugu, sosyal giiven ve
sosyal duygusal gelisimlerine kalic1 olarak faydali oldugunu ortaya koymuslardir. Ayrica yine sosyal
duygusal gelisimin spor etkinlikleriyle (Yildiz ve Cetin, 2018) ve miizik yoluyla (Kiipana, 2022)
gelistirilebildigi ortaya konmustur. Ogretmenler her giin en az bir kere sinif igi (yonergeleri basit,
siiresi kisa ve ¢ok fazla bedensel devinim gerektirmeyen oyunlar) ve smif dis1 (kisa siireli, bol tekrara
dayanan, hiz ve yer degistirmeye dayanan) oyunlar oynatmaktadir. Ogretmenler masal saati,
drama/canlandirma ve siir gibi etkinlikler yapmamaktadir. Gorsel sanat etkinliklerinde yaraticilik
gerektirmeyen (verilen resmi boyama, Ogretmen yonergeleriyle kesme-yapistirma) calismalar

yapilmaktadir.

Ogretmenlerin sinif ici teknolojik donamimlarinin olmamasi izleme, gorsel okuma ve dinleme
calismalarini olumsuz yonde etkilemektedir. Ogretmenler yillik planlarindaki kazammlar igin
dinleme, konusma, gorsel okuma ve izleme becerisine yonelik bir etkinlik planlamas: yapmamaktadir.
Dinleme ve konusma etkinlikleri diger derslerde, diger derslerin ders kitaplarindan tamamlatilmaya
calisilmaktadir. Bu derslerde ders konusuyla ilgili olarak biiyilk oranda soru-yamit yontemi
kullanilmaktadir. Altun-Ekiz ve Ozdere (2020) gorsel alg1 diizeyinin olabildigince erken belirlenmesi
ve bunun gelistirilmesi icin olabildigince c¢esitlendirilmis c¢alismalar yapilmasi gerektigini
belirtmektedir. Arastirmada belirlenen alg: ve dikkat gelistirmeye yonelik ¢alismalar ¢izgi calismalar
igerisine yedirilmis labirent, golgesini bulma gibi calisma kagidi etkinlikleridir. Ogretmenler ayrica
Deve-clice gibi basit yonergeli bedensel devinimli dikkat oyunlari oynatmaktadir. Farkli oyun
materyalleri ya da hazir zekad oyunlari (yap-boz, tigtas vb...) kullanilmamaktir. Ders kitaplar1 da bu

konuda 6rnek etkinlik ya da materyal sunmamaktadir.
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Karadag (2019) yaz1 yazma calismalarinda fiziksel gelisime dikkat ederek; oturma pozisyonu,
el tercihi, kalemi dogru kavrama, kagid: gorerek yazmak icin kagit pozisyonunda ve durusta esnek ve
rahat bir aliskanlik yerlestirilmesini onermektedir. Ogretmenler de parmak-el kas: gelisimine ¢ok
Onem vermekte, her giin buna yonelik sarkili, tekerlemeli egzersizler yaptirmaktadir. Kas gelisimi icin
en ¢ok kullanilan malzeme oyun hamuru olmaktadir. Ogretmenler kalem tutus becerisine ok 6nem
vererek hem dgrencilerini hem velilerini bilgilendirmektedir. Ogretmenler kagit pozisyonunu masaya
dik olarak konumlandirtmaktadir. Daha kisa boylu olan 6grenciler standart masa takimi nedeniyle
zaman zaman ayakta ve masaya egilerek yazma davramisi gostermektedir. Tim Ogretmenler
ogrencilerin farkli gelisimlerini desteklemek amaciyla kesme, yapistirma, boyama gibi etkinlikler

yaptirmaktadir.

Karadag (2019) serbest ¢izgi calismalar1 ilk 6grencilerin kalem aliskanligi, kagit pozisyonunu
oturtma ve kendine giiven kazandirdigini; dik, yatay, egik ve dairesel diizenli ¢izgi ¢alismalarinin
harflere alisildigini agiklamaktadir. Ogretmenler ilk hafta ‘Diizensiz Cizgi Calismalar1’ olarak bilinen
Sinirlandirilmis Alanda Cizimler (renklendirmeler, labirentler, obje gercevesi gizimleri) ve Ustiinden
Gitme-Eslestirme Cizimleri (obje eslestirmeler, nokta birlestirmeler) kullanmaktadir. Bir 6gretmen
disinda Serbest Cizimler (karalama-cagrisim, tek obje c¢izimleri, mekan-olay cizimleri)
yaptirilmamustir. Ikinci haftayla birlikte, ilk haftaki calismalar azaltarak defterde ve calisma kagitlar:
tizerinde ‘Diizenli Cizgi Calismalar1’ olarak bilinen Satirda Cizimlere baglanmaktadir. Ogretmenler bu

¢izgi calismalari igin de ders kitabinu yetersiz bulmaktadir.

Ogretmenler MEB tarafindan verilen ¢izgi tiirleri siralamasinin tamamina uymamaktadir.
C)gretmenler ogrencilerinin hazir oluslar1 yaninda Ogrencilerinin ¢izgi calismalarindan sikilmalari,
velilerin beklentileri ile iki haftalik okuma yazmaya hazirlik dénemini sonlandirma ve harf 6gretimine
baslama karar1 almiglardir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin velileri ile iligkileri, onlar1
bilgilendirmek ve rehberlik etmek olarak konumlanmistir. Ogretmenler okul gikiglarinda veliler ile
bireysel ya da grup olarak goriismekte, mesai saatleri disinda da cevrim ici mesaj uygulamasi
tizerinden ve dogrudan telefonla haberlesmektedir. Ogretmenlerin velilerinden talepleri her hafta
yapilan calismalara gore degismesine ragmen genel beklentileri okul ¢alismalarinin evde

pekistirilmesi olmaktadir.

Yamag (2014) birinci simuf 6gretmenligini inceledigi ¢alismasinda; 6gretmenlerin evde okulla
ilgili daha ¢ok hazirlik yaptigini, daha ¢ok yorulduklarini, ailelerinin de siirece bir sekilde dahil
oldugunu, siirecin basinda kaygi ama sonunda biiyiik bir mesleki doyum yasadiklarini ortaya
koymustur. Arastirmaya katilan 6gretmenler de benzer sekilde okuma yazmaya hazirlik siirecine
baslamadan once endise ve stres duygulari hissetmisler, ilk hafta sonunda duygulari1 yorgunluk ve

mutsuzluk olmus buna ragmen ¢alismalarini planladiklar sekilde siirdiirmiisler, ikinci hafta sonunda
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umut duygularindan  bahsetmiglerdir. ~Ogretmenlerdeki duygu degisimleri galismalarin
yuriitiilmesine engel teskil etmemistir. Bu donemin sadece okuma yazmaya hazirlanmak olmadigini,
ogrenci ve velilerle ilk defa karsilasmak ve okul kiiltiiriinii yerlestirmek icin ¢abaladiklarini, bu

nedenle hem bedensel hem de zihinsel olarak daha fazla yorulduklarini belirtmislerdir.

Simiflardaki okula hazir olusluk ve okula uyumlardaki seviye farkliliklarinin en aza
indirilebilmesi, 6gretmenlerin buna uygun sekilde planlama yapabilmesi ve Ogrencilerin fiziksel-
zihinsel gelisimlerinin daha once fark edilebilmesi i¢in okul 6ncesi egitim tiim ¢ocuklar i¢in zorunlu
hale getirilebilir. MEB, Egitim Bilisim Agi'n1 (EBA) 6gretmenlerin daha aktif olarak paylasim yapip
her tiirlii egitsel ¢alismalar: bulabilecegi; 6grenci ve veliler i¢in de daha islek ve faydali bir platforma
doniistiirebilir. MEB, Okuma yazma oOgretimi ders kitaplarinda okuma yazmaya hazirhik siireci
etkinliklerini tespit edip arttirabilir. MEB tarafindan her simifa saglanan 6grenci sira takimlar1 boy
ozelligine gore c¢esitlendirilebilir ya da bu sira takimlar yiiksekligi ayarlanabilecek sekilde
tasarlanabilir. Arastirma daha az deneyimli veya daha ¢ok deneyimli 6gretmenlerle, ¢oklu ya da ug
orneklemler kullanilarak tekrar edilebilir, boylece uygulamaya yonelik yeni veriler elde edilebilir.
Ogrencilere dair sosyoekonomik o6zelliklerin daha farkli oldugu cevrelerde benzer bir arastirma
yapilarak okuma yazmaya hazirlik déneminin nasil uygulandigina dair farkli verilere ulasilabilir.
Okula kayit esnasinda alinan 6grenci tanima formu, ilgili uzmanlar tarafindan daha da gelistirilerek,
ogretmenlerin dgrencileri hakkinda daha detayli bilgi alacagi hale getirilebilirler. Ozellikle dikkat
edilmesi gereken ve 6zel durumlara sahip 6grencilerin bir an dnce tespit edilebilmesi, goriismelerin
zamana yayilmasi sebebiyle gecikmeler olmasinin bertaraf edilmesi icin bu formlar gelistirilerek
diizenlenebilir. Ogretmenler cizgiyi ve gizgi tiirlerini hissettirmek icin okul bahgesi ve atdlyeler gibi
farkli ortamlardan, kagit kalemden farkli yazi arag¢ gereglerinden faydalanabilir. Bu tiir calismalar
ayrica 0grencinin alg1 ve dikkat becerisini de gelistirebilir.
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Extended Summary

Literacy is the most basic skill in education and should be aimed at gaining skills such as
reading comprehension, research, analysis, synthesis, and evaluation. A qualified literacy teaching is
closely related to the development of school maturity. After the socioeconomic environment and

opportunities provided by the family, the most important factor that develops school readiness is pre-
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school education. In Tiirkiye, pre-school education is not compulsory and participation in 3-5 years of

education is 39 per cent.

Students who receive pre-school education and those who do not receive pre-school education
start the first grade of primary school under the same conditions and are held responsible for the same
achievements (Ar1 and Ozcan, 2014, p. 87). In addition, many students who grow up in a socio-
economic environment have diagnosed or undiagnosed special education needs, and have special
conditions and situations start school in the same class. Primary school teachers start teaching with
very little information about the students. The research aims to reveal what the teachers' literacy
preparation period practices are, how they prepare, and with whom they work in cooperation under

all these conditions.

In order to examine the preparation and practices of first-grade teachers in depth, a case study
design from qualitative research methods was used as the research method. The participants of the
study were determined according to the criteria of having taught first grade at least three times in a
typical public school and having graduated from the primary teaching department of education
faculties. The data of the study were collected through unattended observations in the classrooms,
interviews with teachers and examination of documents such as class boards, meeting minutes,
student work and were analyzed by descriptive analysis. Ethics committee permission was obtained,

and ethical rules were observed during the research.

The school where the research was conducted was a neighborhood school in a region with a
socioeconomic level that can be considered middle or lower in Ankara province. The teachers
participating in the study had at least one student with an inclusion report, one student who was
constantly absent and one foreign national student in their classes. Although there were no students

younger than 72 months in the classes, at least 10 students in each class received pre-school education.

According to the results of the research, it was seen that what was learnt in the faculty of
education and the suggestions of the lecturers were still remembered and applied. Teachers received
in-service training and training according to their special interests. Also, teachers did not follow
academic publications, they mainly searched and used online activity examples. Teachers attached
great importance to having information about their students and asked their parents for
questionnaires and letters.

Teachers played in-class (games with simple instructions, short duration and not requiring too
much physical movement) and out-of-class (games with short duration, lots of repetition, speed, and
displacement) games at least once a day. Teachers did not perform activities such as story time,
drama/animation and poetry. In visual art activities, activities that did not require creativity (coloring

the given picture, cutting, and pasting with the teacher's instructions) were performed.
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The teachers' lack of technological equipment in the classroom negatively affected the
monitoring, visual reading and listening activities. Listening and speaking activities in other courses
were tried to be completed from the textbooks of other courses. In these lessons, question-answer

method was used to a great extent.

The teachers also attached great importance to the development of finger-hand muscles, and
they performed exercises with songs and nursery rhymes every day. The most commonly used
material for muscle development was play dough. All teachers gave great importance to pencil grip
skills and informed both their students and their parents. All teachers used the paper position
vertically. The teachers had the students do irregular line exercises in the first week and regular line
exercises on the notebook lines in the second week. In regular line studies, they practiced curved lines
before circular lines in the "vertical-horizontal-oblique-circular-curved" order recommended by the
ministry.

Teachers decided to end the two-week literacy preparation period and start teaching letters
due to the readiness of their students, the boredom of their students with line work, and the
expectations of their parents. The relationships of the teachers participating in the study with their
parents were positioned as informing and guiding them. Before starting the literacy preparation
process, the teachers felt anxiety and stress, at the end of the first week their feelings were fatigue and
unhappiness, and at the end of the second week they talked about feelings of hope.

Based on the research results, it was concluded that teachers considered textbooks and digital
resources provided by the ministry as inadequate, and they were unable to carry out activities such as
listening, watching and visual reading due to the lack of equipment in their classrooms. They usually
tried to fulfil these activities in lessons other than Turkish lessons by utilizing the visuals in the
textbook and using the question-answer method. In-class and out-of-class games were played to

develop social emotional development and perception skills.

Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyani

Bu arastirmanin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve yazili hale getirilmesinde arastirmacilar esit

oranda katki saglamistir.

Destek ve Tesekkiir Beyan1

Bu arastirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamistir. Arastirmada

goniillii olan katilimc1 6gretmenlere, 6grencilerine ve okul yonetimine ¢ok tesekkiir ederiz.
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Catisma Beyani

Arastirmacilarin, arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal

¢ikar catigmasi yoktur.

Etik Kurul Beyan1

Bu arastirma, Hacettepe Universitesi Senatosu Etik Komisyonunun 08.09.2022 tarih ve E-

35853172/300-00002373627 sayil1 onay1 ile yiiriitiilmiistiir.
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