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OZET

Bu aragtirmanin amaci iiniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumlar ile 6z yonetimli 6grenme
becerileri arasindaki iliskili incelemektir. iliskisel tarama modeli kullanilarak yiiriitiilen arastirmaya
Tiirkiye’nin farkli sehirlerindeki tiniversitelerde 6grenim goren 317 kadin, 103 erkek olmak iizere
toplam 420 tniversite dgrencisi katilmistir. Aragtirmanin verileri demografik bilgi formu, mobil
o0grenme tutum Olgegi ve 6z yonetimli 6grenme Olgegi ile toplanmistir. Sonug olarak; {iniversite
Ogrencilerinin mobil 6grenme tutum puani ve 6z yonetimli 6grenme diizeyi cinsiyete gore farklilik
gostermemistir. Ayrica tiniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme
diizeyi arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu saptanmistir. Arastirma bulgularindan
hareketle; tiniversite 6grencilerinin mobil 6grenmeye yonelik tutumlarini ve 6z yonetimli 6grenme
diizeylerini etkileyen diger faktorlerin, 6z yonetimli 6grenme diizeyinin iligkili olabilecegi farkli
degiskenlerin saptanmasi ve bu degiskenlerin mobil 6grenme tutumu ve 6z yonetimle 6grenme gibi
degiskenlerle karsilastirildigi yeni ¢caligmalar yapilmasi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mobil égrenme tutumu, Oz yonetimli égrenme, Universite ogrencileri,
1liskisel tarama

ABSTRACT

The purpose of this research is to investigate the relationship between university students' mobile
learning attitudes and self-directed learning skills. A total of 420 university students, 317 female
and 103 males, studying at universities in different cities of Turkey, participated in the study
conducted using a correlational survey model. The data for the research were collected through a
demographic information form, a mobile learning attitude scale, and a self-directed learning scale.
As aresult, there was no significant difference in university students' mobile learning attitude scores
and self-directed learning levels based on gender. Additionally, a positive and significant
relationship was found between university students' mobile learning attitudes and self-directed
learning levels. Based on the research findings, it is recommended to conduct new studies to
identify various variables that may be related to the level of self-regulated learning and that
influence university students' attitudes towards mobile learning and their levels of self-regulated
learning. These variables should be compared with variables such as attitudes towards mobile
learning and self-regulated learning.

Keywords: Mobile learning attitude, Self-directed learning, University students, Correlational
survey
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GIRIS

Giliniimiizde, mobil cihazlarin kullanimi giderek artmakta ve her yastan insan bu cihazlar1 benimsemeye
baglamistir. Mobil teknolojilerin hayatin her alaninda kendini gostermesi, eglence, is ve egitim gibi bircok
alanda degisim ve doniisiimii beraberinde getirmistir. Bu baglamda, mobil 6grenmenin genel egitim
faaliyetlerine dahil edilebilecegi diisiiniilmektedir. Schofield, West ve Taylor’a (2011) gore, 6grencilere
verilecek bilgi miktarin1 azaltarak, mobil 6grenme Ogrencilerin biligsel yiikiinii azaltmaktadir. Mobil
O0grenme, uygun, esnek ve yerinde 6grenme icin kullanigh bir yontemdir. Lin (2013), mobil 6grenmenin
daha hizli oldugunu ve daha etkili 6grenme araglar1 sundugunu belirtmistir. Bu baglamda, mobil
O0grenmenin tiim egitim seviyelerinde birgok ders i¢in etkili ve verimli 6grenme saglamak i¢in iyi bir secenek
oldugu sdylenebilir. Mobil 6grenme kapsaminda kullanilan egitsel mobil uygulamalarin 6grencilerin
akademik basarilarini artirdigini gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir (Dehmenoglu, 2015; Gezgin, Adnan ve
Acar Guvendir, 2018; Kili¢, 2015; Uzunboylu, Hiirsen, Oziitiirk ve Demirok, 2015; Yokus, 2016). Ayrica
mobil uygulamalar, mobil 6grenmeye kars1 olumlu tutumu aracilik etmekte (Kantaroglu ve Akbiyik, 2017;
Kilig, 2015; Sirakaya ve Alsancak-Sirakaya, 2017; Yokus, 2016) ve motivasyonu olumlu yonde
etkilemektedir. Ogrenci motivasyonu 6zellikle 6grenci ve dgretmenin bir arada bulunmadig dijital 5grenme
ortamlarinda biiyiilk 6neme sahiptir. Ciinkii 6grenci tamamen gozetimsiz bir sekilde kendi dgrenmesini
saglamak ve bunun i¢in motivasyonunu kendisi bulmak durumundadir. Bu durumda 6z yonetimli 6grenme
yetkinliginin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Mobil 6grenme, e-6grenme, bilgisayar tabanli 6grenme gibi yaklagimlarin birlikte inceledigi bir diger
kavram 6z yonetimli dgrenme yetkinligidir. Oz yonetimli 6grenme yasam ve galisma igin temel bir yetkinlik
olarak kabul edilmistir ve bu, kisilerin degisen kosullara uyum saglamasina olanak tanir (Boyer ve ark.,
2014; Kranzow ve Hyland, 2016; Mortris, 2019a, 2019b). Bu baglamda, 6z yonetimli 6grenme yetkinligi,
0z yonetimli 6grenmeyi basariyla ve verimli bir sekilde takip etme yetenegi olarak tanimlanabilmektedir.
Kisisel hedeflere ulagsmak i¢in 6z yonetimli 6grenme araglarini ve hedeflerini ustaca yonetme becerisi olarak
ifade edilebilmektedir (Morris, 2019b). Oz yonetimli dgrenme siireci, dgrenenlerin dgrenme siirecinin
planlanmas, ytiriitiilmesi ve gdzden gecirilmesi asamalarinda sorumluluk sahibi olmasim gerektirmektedir.
Oz yénetimli 6grenme becerisi, calisma ortamu hizla degisen bir kariyere baslamak isteyen kisiler i¢in
avantajhidir (Abraham ve ark., 2018; Canty ve ark., 2019; Gatewood, 2019; Golightly, 2019; Ma ve ark.,
2018; Tohidi ve ark., 2019; Wagner, 2018). Aynm1 zamanda, ileri dijital teknolojilerin, 6zellikle internetin,
egitim sistemlerinde giderek daha fazla 6ne ¢iktigimi dikkate alindiginda (Starkey, 2019) dijital medyanin
cocuklara verilen egitimin kalitesini nasil artirabilecegi konusunda egitim paydaslariin biiylk bir ilgisi
oldugu gortilmektedir (Chen ve ark., 2019; Huang, 2019; Li ve ark., 2019; Mou ve ark., 2019; Rodriguez-
Martinez ve ark., 2019).

Bazi arastirmacilar, bugiin mevcut olan ileri dijital teknolojilerin 6z yonetimli 6grenmenin kolaylagtirilmasi
i¢in bir firsat ve destek sundugunu belirtmiglerdir (Bonk ve Lee, 2017; Rohs ve Ganz, 2015). Ancak, bugiine
kadar, dijital teknolojilerin son olanaklarinin, &grencilerin egitiminde 6z yonetimli Ogrenmenin
kolaylastirilmasini ne dlgiide etkiledigi belirsizdir. Dolayisiyla, ileri dijital teknolojilerden biri olan mobil
O0grenmenin ve mobil 6grenmeye yonelik 6grenci tutumlarinin 6z yonetimli 6grenme ile iligkisinin
arastirllmasi 6nem kazanmaktadir. Bu baglamda bu arastirmada {iniversite 6grencilerinin mobil 6grenme
tutumu ve 0z yonetimli 6grenme diizeylerinin incelenmesi ve varsa degisken arasindaki iliskinin ortaya
konmas1 amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki problemlere yanit aranmistir:

7 Universite dgrencilerinin mobil 6grenme tutumu cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

7 Universite dgrencilerinin 6z ydnetimli 6grenme diizeyleri cinsiyete gore farklilik gostermekte midir?

7 Universite dgrencilerinin mobil grenme tutumlari ile 6z yonetimli 6grenme diizeyleri arasinda iliski
var midir?
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YONTEM

Bu aragtirmada iiniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumlart ile 6z yonetimli 6grenme becerileri
arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmis ve bu dogrultuda iliskisel tarama modeli kullanilmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin  evrenini  2022-2023 egitim-6gretim yilinda Ogrenim goren iiniversite &grencileri
olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini ise ¢esitli iiniversitelerin gesitli boliimlerinde 6grenim goéren
ulagilabilir 6rnekleme yontemi ile segilen ve calismaya katilmayi kabul eden 420 {iniversite 0grencisi
olusturmaktadir. Arastirmaya 317 kadin, 103 erkek 6grenci katilmistir. 40 farkl {iniversiteden arastirmaya
katilan 6grencilerin yas ortalamasi 23 tiir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmaya katilan Ogrencilerden veri toplamak icin cinsiyet ve {iiniversite bilgisinin yer aldig
“Demografik Bilgi Formu” olusturulmus, mobil 6grenme tutum 6lcegi ve 6z yonetimli 6grenme Olcegi ile
birlikte uygulanmistir. Arastirmanin verileri dijital ortamda Google Formlar ile toplanmigtir.

Mobil Ogrenme Tutum Olgegi

Knezek ve Khaddage (2013) tarafindan gelistirilen Mobil Ogrenme Tutum Olgegi, Cam, Uysal, Kiyic1 ve
Isbulan (2019) tarafindan Tiirk kiiltiiriine uyarlannustir. Olgek 5°1i Likert tipindedir. Tek boyuttan ve 7
maddeden olusmaktadir. Uyarlama c¢alismasinda 6l¢eginin 7 maddelik toplam i¢ tutarlik katsayisi 0,81
olarak bulunmustur. Bu ¢aligmada elde edilen veriler ile Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0,83 olarak
hesaplanmustir.

Oz Yonetimli Ogrenme Olgegi

Lounsbury vd. (2009) tarafindan gelistirilen Oz Yénetimli Ogrenme Olgegi, Demircioglu, Oge, Fugular,
Cevik, Denizci Nazligiil ve Ozgelik (2018) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmugtir. Olgek 5°1i Likert tipindedir.
Tek boyuttan ve 10 maddeden olusmaktadir. I¢ tutarlik katsayisi dlgek gelistirme calismasinda 0,87,
uyarlama ¢aligsmasinda ise 0,84 olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada elde edilen veriler ile Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisi yeniden hesaplanmis ve 0,85 oldugu bulunmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin normal dagilim sergileyip sergilemedigi incelenmis, ¢arpiklik ve basiklik degerleri Tablo 1’de
sunulmustur.
Tablo 1. Carpiklik ve basiklik degerleri
n Carpiklik Basiklik
Mobil Ogrenme Tutumu 420 -0,318 0,044
Oz Yonetimli Ogrenme 420 -0,376 0,231

Tablo 1’de sunulmus olan carpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda olmasi verilerin normal
dagilim gosterdigi anlamina gelmektedir (George ve Mallery, 2001). Verilerin normal dagilim sergiledigi
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goriildiikten sonra parametrik testler ile verilerin analiz islemleri siirdiiriilmiistiir. Ogrencilerin mobil
Ogrenme tutumlarmin ve 6z yonetimli 6grenme becerilerinin cinsiyete gore farklilik gdsterip gostermedigi
bagimsiz gruplar t-testi ile incelenmistir. Ogrencilerin mobil 6grenme tutumlari ile 6z yonetimli 6grenme
becerileri arasinda iliski olup olmadigini saptamak amactyla Pearson korelasyon analizi yapilmustir.

Etik

Bu arastirma i¢in Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan 06.07.2023 tarih ve 2023-
153 sayili karart ile “etik kurallara uygun oldugu” karar1 alinmistir.

BULGULAR

Bu aragtirmada elde edilen bulgular arastirma problemleri cer¢evesinde ilgili basliklar altinda ayr ayn
sunulmustur. Bu bagsliklar altinda mobil 6grenme tutumunun cinsiyete gore analizi, 6z yonetimli 6grenme
diizeyinin cinsiyete gore analizi ve mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme diizeyi arasindaki
iligkinin analizine yer verilmistir.

Mobil 6grenme tutumunun cinsiyete gore analizi

Aragtirmanin birinci alt probleminde iiniversite 6grencilerinin mobil égrenme tutumunun cinsiyete gore
farklilik gosterip gostermedigi ifade edilmistir. Bu durumu saptamak icin yapilan bagimsiz gruplar t-testi

sonuclar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Mobil 6grenme tutumunda cinsiyete gére bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

Cinsiyet n X Ss t sd p
Mobil Ogrenme Kadm 317 26,9812  4,24765
Tutumu Erkek 103 27.3969 474939 0838 418 0403

Tablo 2°de verilen bagimsiz gruplar t-testi sonuglarina goére tiniversite 6grencilerinin mobil §grenmeye
yonelik tutum puanlan cinsiyete gore farklilik gostermemektedir (p<0,05). Dolayisiyla cinsiyet degiskeni
iiniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumunu degistiren bir degisken degildir.

Oz yonetimli 6grenme diizeyinin cinsiyete gore analizi

Arastirmanin ikinci alt problemi kapsaminda {iniversite 6grencilerinin 6z yonetimli 6grenme diizeylerinin
cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigini saptamak icin yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglar
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Oz yonetimli §grenmede cinsiyete gdre bagimsiz gruplar t-testi sonuglari
Cinsiyet n X Ss t sd P

Kadin 317 40,9138 5,01924
Erkek 103 41,3534  5,50794

Oz Yonetimli Ogrenme -0,754 418 0,452

Tablo 3’te sunulan, 6z yonetimli 6grenme diizeyinin cinsiyete gore degisip degismedigini ortaya koymak
amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglarina goére liniversite 6grencilerinin 6z yonetimli 6grenme
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diizeylerinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi goriilmektedir (p>0,05). Bu durumda cinsiyetin 6z
yonetimli 6grenme iizerinde farklilik saglamayan bir degisken oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme diizeyi arasindaki iliskinin analizi

Arastirmanin iigiincli alt probleminde belirtildigi {izere bu arastirmada iiniversite dgrencilerinin mobil
O0grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme diizeyi arasinda bir iliski olup olmadigi incelenmistir.
Degiskenler arasindaki bir iliski olup olmadiginmi ortaya koymak amaciyla yapilan korelasyon analizi

sonuclar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme arasindaki iligki

n X Ss r p
Mobil Ogrenme Tutumu 420 27,0832 4,37383 0.239™ 0.000
Oz Yonetimli Ogrenme 420 41,0216 5,14013 ’ ’

*##p<0,001

Tablo 4 incelendiginde tiniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme diizeyleri
arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir (p<0,001). Bu durumda iiniversite
Ogrencilerinin mobil 6grenmeye yonelik tutumunun yiiksek olmast durumunda 6z yonetim 6grenme
diizeyinin de yiiksek olacagi sdylenebilir.

SONUC VE TARTISMA

Arastirmada elde edilen bulgulara gore tiniversite 6grencilerinin mobil 6grenmeye yonelik tutum puani ve
0z yonetimli 6grenme diizeyi cinsiyete gore farklilik gostermemektedir. Bu sonuca gore, cinsiyetin mobil
Ogrenme tutumu ve 6z yonetimli 6grenme lizerinde farklilik saglamayan bir degisken oldugu sdylenebilir.
Literatiir incelendiginde bu arastirmada elde edilen sonuglarla benzerlik gosteren calismalar oldugu
goriilmektedir. Subekti (2021) tarafindan yapilan arastirmada {iniversite Ogrencilerinin 6z yOnetimli
ogrenmeleri incelenmis ve cinsiyete gore farklilik olmadigi saptanmistir. Gokgearslan (2017) tarafindan
yiiriitiilen arastirmada, kiz ve erkek 6grencilerin 6z yonetimli 6grenmeleri arasinda anlamli bir fark olmadig:
belirtilmistir. Lee ve ark. (2017) tarafindan yapilan ¢alismada Hong Kong'da lisans &grencilerinin 6z
yonetimli 6grenme diizeylerinin cinsiyete gore farklihik gostermedigi bulunmustur. Literatiirdeki
aragtirmalarda elde edilen sonuglar bu arastirmada elde edilen sonuglarla benzerlik gostermektedir. Mobil
Ogrenme tutumu ve teknoloji ile iliskili olan 6z ydnetimli 6grenme yetkinliginin cinsiyete gore farklilik
gbstermemesinin sebebi, glinlimiizde teknolojinin herkes tarafindan kabullenilmis olmasi1 ve hayatin bir¢ok
alaninda siklikla kullaniliyor olmast ile agiklanabilir.

Arastirmada {iniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme diizeyleri arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Universite 6grencilerinin mobil dgrenmeye yonelik
tutumunun yiiksek olmasi durumunda 6z yonetim 6grenme diizeyinin de yiiksek olmasi beklenebilir.
Literatiirde mobil 6grenme tutumu ve 0z yonetimli 6grenme arasindaki iliskiyi incelen caligmaya
rastlanmamis olsa da benzer veya iliskili oldugu diisliniilen kavramlar arasindaki iliskilerin inceledigi
caligmalar bulunmaktadir. Huang (2022) tarafindan yapilan arastirmada 6z yonetimli 6grenmeye iliskin
tutum, olumlu beklenen duygular, olumsuz beklenen duygular ve 6znel normun, 6z yonetimli 6grenmeye
katilma arzusuyla olumlu bir sekilde iligkili oldugu bulunmustur. Afful ve Boateng (2023) tarafindan
yapilan arastirmada, {iniversite 6grencilerinin mobil 6grenme yenilik¢iligi, akran etkisi ve 6z-yeterliligi,
mobil 6grenme kullanimlarinin tutumlari, 6znel normlar1 ve davranigsal kontrolii lizerinde sirasiyla 6nemli
bir etkiye sahip oldugu bulunmustur. Oz ydénetimli grenme teknoloji ile iligkili bir kavramdir (Starkey,
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2019). Buradan hareketle mobil 6grenmeye yonelik tutumun da teknoloji ile dogal olarak iligkili oldugu
diistiniildiigiinde tiniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme yetkinlik diizeyi
arasinda anlamli bir iligki olmasi anlagilabilir.

Bu calismanin ¢esitli katkilar1 vardir. Ilk olarak, iiniversite 6grencilerinin mobil égrenme tutumu ve 6z
yonetimli 6grenme diizeyinin cinsiyete gore farklilik gdstermedifi ortaya konmaktadir. ikinci olarak,
iiniversite 6grencilerinin mobil 6grenme tutumu ile 6z yonetimli 6grenme diizeyi arasinda anlamli bir
iligkinin varlig1 saptanmistir. Bu bilgiler dogrultusunda, {iniversite 6grencilerinin 6z yonetimli 6grenme
diizeylerinin artirilmasi durumunda mobil 6grenmeye yonelik tutumlarinin da artacagi ve bu durumun tam
tersinin gegerli olacag ifade edilmektedir.

Bu aragtirmada elde edilen bulgulardan hareketle, mobil 6grenme tutumu ve 6z yonetimli 0grenme
yetkinligi ile ilgili gelecekte yapilacak galigmalar igin birtakim oneriler sunmak miimkiindiir. Universite
ogrencilerinin mobil 6grenmeye yonelik tutumlarimi ve 6z yonetimli 6grenme diizeylerini etkileyen diger
faktorlerin saptanmasi amaciyla caligmalar yiiriitiilebilir. Ayrica 6z yonetimli 6grenme diizeyinin iligkili
olabilecegi farkli degiskenlerin saptandigi ve bu degiskenlerin mobil 6grenme tutumu ve 6z yonetimle
ogrenme gibi degiskenlerle karsilastirildigi calismalar yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Investigation of the Relationship between University Students' Mobile
Learning Attitudes and Self-Directed Learning Skills

Introduction: In today's world, the use of mobile devices is steadily increasing, and people of all ages have begun to
embrace these devices. The presence of mobile technologies in every aspect of life has brought about changes and
transformations in various fields such as entertainment, work, and education. In this context, mobile learning is
considered to be integrated into general educational activities. Self-directed learning has been recognized as a
fundamental skill for both life and work, enabling individuals to adapt to changing conditions (Boyer et al., 2014;
Kranzow and Hyland, 2016; Morris, 2019a, 2019b). In this regard, the skill of self-directed learning can be defined as
the ability to successfully and efficiently pursue self-directed learning. Some researchers have indicated that the
advanced digital technologies available today offer an opportunity and support for facilitating self-regulated learning
(Bonk and Lee, 2017; Rohs and Ganz, 2015). However, until now, the extent to which the latest capabilities of digital
technologies have impacted the facilitation of self-regulated learning in students' education remains uncertain. Hence,
the investigation of the relationship between advanced digital technologies such as mobile learning and student
attitudes towards mobile learning and self-regulated learning has become important. In this context, the aim of this
study is to examine university students' attitudes towards mobile learning and their levels of self-directed learning, and
to determine if there is a relationship between these variables if present. In line with this aim, answers have been sought
for the following problems: (1) Do university students' attitudes towards mobile learning differ according to gender?
(2) Do university students' levels of self-directed learning differ according to gender? (3) Is there a relationship between
university students' attitudes towards mobile learning and their levels of self-directed learning?

Method: The relationship between university students' mobile learning attitudes and self-regulated learning skills was
investigated in this study, and in this regard, a correlational survey model was used. The population of the study
consisted of university students enrolled in the 2022-2023 academic year. The sample of the study comprised 420
university students selected through the accessible sampling method from various departments of different universities,
who agreed to participate in the study. A total of 317 female and 103 male students participated in the research. To
collect data from participating students, a "Demographic Information Form" was created, including gender and
university information. This form was administered along with the Mobile Learning Attitude Scale and the Self-
Regulated Learning Scale. The research data were collected digitally using Google Forms. After confirming that the
data exhibited a normal distribution, parametric tests were employed for data analysis. Independent samples t-test was
used to examine whether there were differences in students' mobile learning attitudes and self-regulated learning skills
based on gender. Pearson correlation analysis was conducted to determine if there was a relationship between students'
mobile learning attitudes and self-regulated learning skills.

Results: According to the results, university students' attitudes towards mobile learning do not differ based on gender
(p<0.05). Therefore, the gender variable is not a factor that changes university students' attitudes towards mobile
learning. According to the results aimed at revealing whether the self-regulated learning levels of university students
differ by gender, no significant difference is observed (p>0.05). In this case, it can be stated that gender is not a variable
that leads to differences in self-regulated learning. A positive and significant relationship is observed between
university students' mobile learning attitudes and self-regulated learning levels (p<<0.001). Therefore, it can be said that
when university students have a positive attitude towards mobile learning, their level of self-regulated learning is also
likely to be higher.

Conclusion: There was no significant difference in university students' mobile learning attitude scores and self-directed
learning levels based on gender. Additionally, a positive and significant relationship was found between university
students' mobile learning attitudes and self-directed learning levels. Based on the research findings, it is recommended
to conduct new studies to identify various variables that may be related to the level of self-regulated learning and that
influence university students' attitudes towards mobile learning and their levels of self-regulated learning. These
variables should be compared with variables such as attitudes towards mobile learning and self-regulated learning.

Keywords: Mobile learning attitude, Self-directed learning, University students, Correlational survey
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