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oz

Amag: Calisma, bir egitim aragtirma hastanesinin acil servisine bir yil iginde bagvuran adli vakalarin genel bir profilini ortaya
koymak amaciyla yapildi.

Yontem: Calismada, bir egitim arastirma hastanesinin acil servisine bir yil icinde basvuran 145.250 hasta, geriye doniik in-
celendi. Adli vakalarin kayitlart acil servise bagvuru yapan diger hasta kayitlarimin tutuldugu dosyada bulunmaktadir. Vakalar
yas, cinsiyet, olay tiirii, olay tiirtintin yas ve cinsiyete bagl dagilimi yonlerinden tarandi. Veriler SPSS 16.0 paket programinda
degerlendirildi.

Bulgular: Calismada, basvurularin 5.844 tiniin (%4) adli vaka ve 139.406 simin (%96) adli vaka disindaki olgular oldugu sap-
tandi. Acil servise yapilan adli vaka basvurulari iginde trafik kazalar: %37.6 ile ilk sirada yer aldh.

Sonuc¢: Calismada acil servise bagvuran kazazedelerin adli vaka profilleri ¢ikarilmistir. Bu profil dogrultusunda saglik profes-
yonellerinin multidisipliner ekip yaklasimi dogrultusunda adli vakalara yaklagimi, bakim vermesi ve ilgili yasal siiregleri takip
etmesi 6nem tasimaktadur.

Anahtar Kelimeler: Acil servis, adli vakalar, hemsirelik.

ABSTRACT

Aim: The aim of this study is to explore of the patients who admitted to the emergency department of a training and research
hospital due to forensic cases in a year.

Method: In this study files of 145.250 patients who admitted to emergency department of a training and research hospital in a
year were reviewed retrospectively. Cases were screened for age, gender, type of event. The data was collected from the registry
book and evaluted by using 16.0 package program.

Results: We found that 5.844 (4%) of the admissions were legislative cases and 139.406 (96%) of them were non-legislative
cases. The most common type of forensic case was traffic accidents with 37.6%.

Conclusion: Forensic case profiles have been issued for victims who apply for emergency services. In line with this profile, it
is important for health professionals to follow judicial approach, care and related legal processes in the direction of multidis-
ciplinary team approach.

Keywords: Emergency service, forensic cases, nursing.
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GIRiS

Acil servisler, evrensel bir saglik problemi olarak
tanimlanan su¢ ve siddet olaylarinda, magdur veya
faillerin sik¢a bagvurdugu birimlerdir. Dolayisiy-
la adli vakalarin muayenesinin ve tedavisinin ilk
gerceklestigi yer de genellikle acil servislerdir. Her
tiirli atesli silah, patlayict madde, kesici, kesici-batici
(kesici-delici), batici (delici), kesici-ezici ve ezici alet
ile olan yaralanmalar, trafik kazalari, diismeler, darp
olgular1, is kazalari, zehirlenmeler, yaniklar (alev,
kizgin cisim, yakici-agindirict madde vb.), elektrik ve
yildirim ¢arpmalari, cinsel saldirilar, mekanik asfiksi-
ler, her tiirlii intihar girisimleri, iskence iddialari, tiim
cinayet, intihar, kaza orijinli oldugundan kuskulanilan
stipheli oliimler, ani ve beklenmedik 6limler adli vaka
olarak degerlendirilmektedir (Cevik ve Beser 2012;
Glirbiiz, Saygi ve Cila 2004; Giiven, Biitlin, Beyaztas,
Eren ve Korkmaz 2009; Seviner ve ark. 2013; Sunay
ve Faruk 2001).

Acil servislerde adli vakalarin degerlendirilmesi, mua-
yenesinin yapilmasi, delillerin toplanmasi, korunmasi,
saklanmasi ve rapor edilmesi, temel olarak hekim ile
birlikte adli hemsire tarafindan yapilmaktadir (Bahar
2008). Ancak iilkemizde gorev tanim1 yapilmais, yasal
olarak tanimlanmis adli hemsireler bulunmamaktadir.
Bu nedenle acil servis hemsiresinin ilk gérevi hastanin
fiziksel ve ruhsal bakimini yapmak olsa da, adli kanit-
larin tespiti, toplanmasi ve saklanmasinda da 6nemli
gorevleri vardir. Genellikle hemsireler vakay: ilk go-
ren, konusan ve laboratuvar o6rneklerini alan kisiler
olduklarindan adli kanitlar1 tanimak konusunda ¢ok
dikkatli olmalidirlar. ister magdur isterse fail olsun
acil servise gelen tiim kisilerin tibbi kayitlarinin dogru
ve eksiksiz olarak yapilmasi, tizerindeki giysilerin uy-
gun bir sekilde ¢ikarilip saklanmasi, alkol, uyutucu/
uyusturucu gibi maddelerin tespiti i¢in 6rnek alinma-
st ve ¢esitli suglarda gerek magdur ve gerekse failden
uygun bir sekilde biyolojik delillerin toplanmasi sii-
recinde hemsirelerin 6nemi biiyiiktiir. Ayrica hemsi-
reler, aliman 6rneklerin uygun bir sekilde tespiti, top-
lanmasi, saklanmasi, ilgili mercilere teslim edilmesi

ve kaydedilmesini saglarlar. Boylece hasta haklarinin
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korunmasinin yani sira yasal islemlerin dogru uygu-
lanmasinda da ydnlendirici rol oynarlar (Bahar 2008;
Cevik ve Baser 2012; Cilingir ve Hintistan 2012; Ilce,
Yildiz, Baysal, Ozdogan ve Tas 2010; Kéroglu 2013;
Saral 2009)

Tiim bu islemlerin dogru ve eksiksiz yapilmasinin
yani sira kisa siirede yapilmasi ve kanitlarin incelen-
mek ilizere hizla ilgili mercilere ulastirilmasi da ¢ok
onemlidir. Cilinkii kan, idrar, sperm gibi bazi kanit-
lar zaman igerisinde adli kanit olma ozelliklerini yi-
tirebilmektedirler. Bu nedenle kan, idrar, sperm gibi
laboratuvar ornekleri uygun tiiplere alinmali, mide
icerigi, kimyasal madde, boya vb. gibi sivi kanitlar
uygun kapali kaplara konulmali, iizerleri etiketlen-
meli ve en kisa siirede incelenmek {iizere ilgili merci-
lere ulastirilmalidir. Zaman gectik¢e adli kanit olma
Ozelligini kaybetme riski olan kanitlar 48-72 saat i¢in-
de incelenmelidir (Cilingir ve Hintistan 2012; Ilge ve
ark. 2010; Saral 2009).

Bu baglamda saglik kuruluslar 6zellikle egitim arag-
tirma hastaneleri, adli olgularin basvurdugu ilk yetkili
mercilerden biri olmas1 nedeniyle 6nemli bir gorev
istlenmekte; acil servislerde ¢alisan hemsirelerin de
adli vakalara yaklasim konusunda dikkatli olmasi
O6nem tagimaktadir (Bahar 2008; Seviner ve ark. 2013;
Sentiirk ve Biiyiikaslan 2013).

Bu calisma, Bir Egitim Arastirma Hastanesi’nin Acil
Servisi’ne 2013 yili i¢inde bagvuran adli vakalarin
yas, cinsiyet gibi demografik ozellikleri ile olay tiiri,
dagilim1 ve oraninin belirlenmesi, adli olgu profilinin

ortaya ¢ikarilmasi amaciyla yapildi.
YONTEM
Arastirmanin Tipi

Bu arastirma retrospektif bir ¢calisma olarak planlandi
ve uygulandi.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini bir egitim arastirma hasta-
nesinin acil servisine 01.01.2013-31.12.2013 tarihle-
ri arasinda bagvuran 145.250 hasta kaydi; bunlardan
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vaka tiirline gore adli vaka olarak kayit edilen 5.844
hasta kayd1 6rneklemi olusturdu.

Veri Toplama Araclari ve Verilerin
Toplanmasi

Bu arastirmada bir egitim aragtirma hastanesinin acil
servisine 01.01.2013-31.12.2013 tarihleri arasinda
bagvuran 145.250 hasta, geriye doniik olarak vaka tii-
riine gore incelenmistir. Bu bagvurulardan 5.844°i adli
vaka olarak kayit edilmistir.

Aragtirma retrospektif - geriye doniik hasta kayitlari-
nin incelenmesi amaciyla yapildigi igin veri toplama
araci olarak acil servise bagvuru yapan her tiir hasta-
nin kayit altina alinan verileri kullanildi. Adli vakala-
rin kayitlart da acil servise basvuru yapan diger hasta
kayitlarinin tutuldugu “acil servis kayit defterlerinde”
bulunmaktaydi ve verilere bu kayitlardan ulasildi. Bu
kayitlardaki vakalar yas, cinsiyet, olay tiirii, olay tiirii-
niin yag ve cinsiyete bagli dagilimi yonlerinden taran-
di; SPSS programina kayit edildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Caligmanin yapilabilmesi i¢in Atatiirk Egitim Arastir-
ma Hastanesi Bashekimligi’nden yazili izin alind1.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS) for Windows
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Sekil 1. Acil Servise Adli Vaka ve Adli Vaka Digindaki Bagvu-
rularin Dagilimi (N: 145.250)

16.0 paket programinda yiizdelik, ki-kare ile degerlen-
dirildi.
Arastirmanin Smirhhiklari

Geriye doniik dosya kayitlari incelenerek ulagilmasi
planlanan verilerde, zorluklarin ve bazi verilere ait de-
tayl bilgilerin kayitlarda olmamasi ¢aligmanin kisit-
layici yonleridir. Benzer konuda ileriye doniik olarak
planlanan ¢aligmalar ile acil servislerde diizenli kayit
tutulmasi, adli vakalarin tanimlarinin iyi yapilmasi ve
saglik profesyonellerinin adli vakalara yaklagiminin
etkinlestirilmesine olumlu katkilari olacag: diisiiniil-
mektedir.

BULGULAR

Acil servisler basta olmak tizere saglik kuruluslarina
gelen ya da getirilen magdurlarin 6nemli bir bolii-
miinii kaza, siddet, intihar gibi adli nedenlere bagh
olgular olusturdugundan saglik personeli adli olgu-
larla sik karsilagmaktadir. Bu durum saglik ¢alisan-
larinin adli kanitlar tespit etme, toplama, muhafaza
etme ve raporlama konularindaki énemini de arttir-

maktadir.

Bir egitim arastirma hastanesinin acil servisine 2013 y1-
Iinda miiracaat eden hasta sayisiin 145.250, bunlarin
5.844’ {iniin (%4) adli vaka oldugu (Sekil 1); bu vaka-
larmn, %66.3’1iniin (n: 3874) erkeklerden, %33.7’sinin
(n: 1970) kadmlardan olustugu saptanmistir (Sekil 2).

m Kadin mErkek m

Sekil 2. Adli Vakalar1 Cinsiyet Dagilimi (n: 5844)
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Sekil 3.Adli Vakalarin Cinsiyet ile Adli Vaka Tiirii Dagilimi (n=5.844)

Cinsiyet ile adli vaka tiiri dagilimlarinda %37.6 (n:2198) ri, %44’ (n: 632) kadilar kapsamaktadir. Ugiincii sirada
ileilk sirada yer alan trafik kazalarinin %65.7’sini (n:1443) %11.1 ile (n: 650) darp ile miiracaat eden vakalar olup
erkeklerin, %34.3inii (n:755) kadmnlarm olusturdugu cogunlugunu (%70 n: 455) erkekler olusturmaktadir. Is
saptandi. Diigme/yiiksekten diigme vakalar1 %28.5 orani kazalar1 %9.4 (n: 550) oraninda en fazla (%94.4 n: 519)

ile ikinci siray1 almakta, bunlarin %56’s1 (n: 932) erkekle- erkekler arasinda goriilmektedir (Sekil 3).
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Acil servise bagvuran adli vakalarin yas ile adli vaka
tiiri dagilim1 incelendiginde, birinci siray1 alan trafik
kazalarinda yogunlugun %31.8 (n:700) ile 21-30 yas
grubunda, darp ile miiracaat eden vakalarin %37.7’si-
nin (n:245) 21-30 yas grubunda; is kazasi ile basvu-
ran vakalarin ¢ogunlugunun (%32 n: 176) 31-40 yas
grubunda oldugu tespit edilmistir. Kesici- delici alet
yaralanmas ile miiracaat eden adli vakalarin %25.7
(n:98) ile 21-30 yas grubu oldugu, atesli silah yaralan-
malar1 sonucu miiracaatlarin %65.4’iinlin (n:51) 21-
40 yas grubunda toplandig1 saptandi. Adli vaka olarak
basvuran 71 yas ve lstli kazazedelerin %16.4’ sinin
(n: 262), %10.6 (n: 177) oraninda diisme ile bagvuru
yaptig1 belirlendi.

Adli vakalarin aylara gore dagiliminda, trafik kazala-
ria yogunluklu (%10.9 n: 239) olarak %10.4 (n: 229)
orani ile Eyliil ayinda rastlandigi saptandi. Zehirlen-
melerin aylara gore dagiliminda Aralik- Ocak ayla-
rinda (%29.1 n: 65) yogunlastigl; diisme/yiiksekten
diismelerin Kasim ve Subat aylarinda arttigi (%32.5
n: 540) gorilmektedir. Mayis ayinda darp vakalar
%15.5 (n: 101), Ocak ayinda ise %17.9 (n: 14) atesli
silah yaralanmalari, diger aylara gére 6n plana ¢ik-
maktadir.

TARTISMA

Calismada Ankara Atatiirk Egitim Aragtirma Hastanesi
Acil Servisine 1.1.2013-31.12.2013 tarihleri arasinda
bagvuran adli olgularin %66.3’linii (n:3874) erkek,

2577

9%33.7’sini (n:1970) kadin olugturmustur ve yapilan di-
ger caligmalarda elde edilen sonuglarla uyumlu oldugu
saptanmistir (Emet, Beyhun, Oziigelik ve Fidan 2006;
Giirbiiz ve ark. 2004; Seviner ve ark. 2005; Tirkmen,
Akgoz, Coltu ve Ergin 2005). Bu durumun, toplumu-
muzda erkek birey niifusunun fazla olmasi, erkek bi-
reylerin ev dis1 islerde aktif olarak daha fazla caligma-

lar1 ve kazalara daha agik olmalarina baglanmistir.

Acil servise bagvuran adli vakalar iginde ilk siray1
%37.6 (n:2198) ile trafik kazalari, %28.5 (n:1664) ile
diismeler/yiiksekten diismeler almigtir. Daha sonra si-
rastyla %11.1 (n:650) darp, %9.4 (n:550) is kazalar1
gelmektedir. Acil servise bagvuran adli vakalarin ince-
lendigi calismalarda da trafik kaza olgularinin ilk si-
ray1 almasi ¢alismamizi desteklemektedir. Bu durum,
artan arag sayisina paralel olarak yogun i temposu ile
caligsan insanlarin zamanlarim trafikte gegirmek iste-
memeleri ve bu nedenle kurallar ihlal ettikleri diisii-
niilebilinir (Emet ve ark 2006; Giirbiliz ve ark 2004;
Giiven ve ark. 2009). Diisme/yiiksekten diisme olgu-
larinin diger ¢aligmalardan farkli oranda ¢ikmasim
geriatrik (65 yas ustii) diigmeler, ¢ocuk diigmeleri ve
stipheli diismelerin adli olgu olarak kabuliiniin yapil-

masina baglanmistir.

Acil servislere bagvuran diisme/yiiksekten diigmelerin
yaslanmayla beraber arttig1 sik goriilmektedir. Merig
ve Oflaz’in yapmis oldugu ¢alismada yer alan 22 yas-
11 hastanin %12.2’sinin en az bir kere diistiigii ve hep
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Sekil 5. Adli Vakalarin Aylara Gore Dagilimi (n: 5844)
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diisme korkusunu yasadiklar1 goriilmiistiir (Merig ve
Oflaz 2007). Huzurevinde yiiriitiilen bir ¢aligmada bir
yillik diisme siklig1 %33.9 olarak bulunmustur (Kirim-
1 2002). Caligmamizda ise 71 yas ve iistii hastalarin
%16.4’linilin (n: 262), %10.6 (n: 177) oraninda diisme
vakasi ile geldigi saptanmistir. Bu oranlarin yaglan-
maya bagli sorunlara; gérme keskinliginde azalma,
karanliga uyumda azalma, g6z kamasmasi, reaksiyon
siiresinde yavaslama, postiirde bozulma veya uygun-
suz c¢evre kosullarina bagl olarak gelistigini sdyleye-
biliriz. Bu veriler dogrultusunda dikkatimizi 71 yas ve
iistil lizerinde yogunlastirmamizin nedeni bu hastala-
rin kendilerini ifade etmekte yetersiz kaldiklar1 veya
yakinlarinin koruma amach ifadelere bulunmalari, bu
bagvurularin yasl istismari olabilecegi siiphesi dog-
rultusunda adli vaka olgusu olarak kabul edilmesidir.

Calismamizda is kazalar1 ile bagvuran olgularin orani
%9.4 (n:550) olarak bulunmustur. Diger benzer yapi-
lan ¢aligmalarda bu oran daha diisiik tespit edilmistir.
Bu farkliligin hastanenin bulundugu konumun sanayi
bolgesine yakin olmasi, ii¢iincli basamak acil olmast;
is kazalarmin 21-40 yas araliginda yogunlagmasi ise
bu yas gruplarinda mesleki iiretkenligin fazla olmasi
ve is hayatinda daha fazla rol almalarindan kaynakla-
nabilecegi diigiiniilmiistiir (Gliven ve ark. 2009; Sevi-
ner ve ark. 2013; Tiirkmen ve ark. 2005).

Calismamizda zehirlenme olgulari ilk siralara gireme-
se de goriilme oran1 6nemlidir. Zehirlenme olgulari-
nin kadinlarda (%64.1) erkeklere (%35.9) gore daha
fazla oldugu, daha cok gen¢ yas grubunu kapsadig
ve yogunluk olarak Ocak ve Aralik (%29.1) aylarinda
goriildigi saptandi. Kiyan ve ark. (2009)’nin zehir-
lenme sikayeti ile gelen hastalar1 inceledikleri calis-
mada kadinlarin ¢ogunlukta (%80) ve en sik basvuru
mevsiminin Mayis-Haziran aylarinda yapildigini tes-
pit etmislerdir. Yilmaz ve ark. (2006)’nin, Yagan ve
ark. (2009)’nin, Uludag ve ark. (2015)’nin, Erdogan
ve ark. (2013)’nin da yaptiklar1 ¢caligmalarda zehirlen-
melerin ¢ogunlukla kadinlarda ve kaynagin ilag zehir-
lenmeleri oldugu belirtilmistir. Literatiir ile uyumluluk
gosteren ¢alismamizdaki bu sonuglarin, toplumumuz-

da baz1 kisitlayici sosyal ve kiiltiirel faktorlerin agiri

124

Ali GUNDUZ, Sema KOCASLI

stres yaratmasinin yani sira altta yatan kisilik ve psi-
kiyatrik rahatsizliklarin 6zellikle geng kadinlarin iize-
rinde sosyal baski olusturmasi ve bu grupta intihar
girisimi amactyla zehirlenmeleri arttirtyor olabilecegi
diistiniilmektedir (Erdogan, Uguz ve Kaymak 2013;
Kiyan ve ark. 2009; Uludag ve ark. 2015).

SONUC VE ONERILER

Hasta sirkiilasyonun hizli, is yiikiiniin fazla oldugu
acil servislerde adli vakalarin azimsanmayacak oran-
da bulunmasi, acil serviste ¢aligsan saglik profesyonel-
lerinin adli vakay1 fark edebilmesi ve dogru, eksiksiz
kayit tutmasi agisindan oldukga énemlidir. Calismada
acil servise bagvuran kazazedelerin adli vaka kayitlari
incelenmis ve bir profil ¢ikarilmistir. Bu profil dogrul-
tusunda saglik profesyonellerinin multidisipliner ekip
yaklagimi dogrultusunda adli vakalara yaklagimi, ba-
kim vermesi ve ilgili yasal siiregleri takip etmesi 6nem
tasimaktadir.
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