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OZET

Bu calismada, kisisel finans ve kisisel finans ile ilgili tutum ve davraniglar tanimlanip,
kisisel finansin gerek bireyler gerekse de ekonomik bir birim olan aileler agisindan tasidigi
onem ele alinmaktadir. Calisma kapsaminda, Kahramanmaras ilinde faaliyet gosteren ii¢ 6zel
hastane ile bir iiniversite hastanesinde c¢alisan toplam 98 hemsireye anket uygulamasi
yapilmistir. Ankette hemsirelere demografik faktorlerle ilgili sorularin yani sira kisisel finans
ile ilgili tutum ve davraniglarini belirlemeye yonelik sorular yoneltilmistir. Hemsirelerin
kisisel finans ile ilgili tutum ve davranislarinin belirlenen demografik faktorlere gore farklilik
gosterip gostermedigi tespit edilmeye calisilmistir. Sonug¢ olarak, anket uygulanan
hastanelerdeki ankete katilan hemsirelerin kisisel finans ile ilgili tutumlarinin sadece gelir
diizeyine gore ve kisisel finans ile ilgili davranislarinin ise sadece egitim durumuna gore
farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kisisel finans, Kisisel finans ile ilgili tutum, Kisisel finans ile ilgili
davranislar, Saglhik Calisanlari, Saglik Kurumlar

ABSTRACT

The objective of this study is to define personal finance as well as the attitudes and
behaviors of health-care staff with respect to personal finance. The study also deals with the
importance of personal finance for individuals and families. In the context of this study, a
structured survey was conducted with the participation of 98 nurses in three private and one
university hospitals operating in Kahramanmaras province of Turkey. Survey participants
responded to questions related to the personal financial attitudes and behaviors as well as the
demographic questions. Statistical tests were done in order to determine whether personal
financial attitudes and behaviors of nurses differ depending on the demographic factors
examined in this study. Results reveal that personal financial attitudes of nurses differ
depending on their income levels, and personal financial behaviors of nurses differ depending
on their educational background.

Keywords: Personal finance, personal financial attitudes, personal financial behaviors,
Health-care staff, Health-care institutions
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1. GIRIS

Ekonomideki belirsizlikler ve ekonomik ¢evredeki gii¢cler ve degisim nedeniyle en
kiicik ekonomik birim olan aileler de gelirlerini etkin bir sekilde yonetme ihtiyaci
duymaktadirlar. Bu nedenle de gelirin kullanim big¢imi ailenin yasami agisindan biiyiik 6nem
tastyan unsurlardan bir tanesidir. Bu sebeple de, ailenin yasam kalitesinin yiikseltilmesi,
ailedeki paranin kullaniminin bugiin ve gelecek agisindan planlanmasi, tiikketim ve tasarruf
arasinda bir dengenin saglanmasi aile acisindan finansal anlamda verilecek kararlarin
olusturulmasinda gerekli goriilmektedir. Aile, gelirin harcanmasi konusunda elde edilen
gelirin miktarina gore gelirin verilecek kararlarla optimum sekilde dagilimini
saglayabilmektedir. Buna gore aileler, gelirlerinin tiimiinii tiiketim ihtiyaclarim1 karsilamak
icin kullanabilmekte, belirli bir yasam kalitesini saglayabilmek i¢in gelirinin bir kismini
biriktirebilmekte ya da gelirlerinden daha fazla miktarda harcama yaptiklari takdirde
bor¢lanma durumunda kalabilmektedirler. Son yillarda gelisen ve degisen ekonomi, finansal
ara¢ ve hizmetler, ¢cok sayida ve cesitli finansal {iriin ve hizmetlerin varlig1 aileleri gelirin
harcanmasi ve belirli bir refah diizeyine ulasma konusunda akillica kararlar vermeleri geregini
ortaya ¢ikarmaktadir (Copur ve Safak, 2003).

Bu baglamda, finans ilkelerinin bireysel ya da ailesel bazda verilecek kararlara
uygulanmasi olarak tanimlanan (www.wealth-steps.com) kisisel finans kavrami ve kigisel
finans yonetiminde benimsenecek tutum ve davraniglar ve dolayisiyla da bu tutum ve
davranislari etkileyecek faktorler onem kazanmaktadir.

Bu calismanin amaci, Tirkiye’de Onemli sektorlerden biri olan saglik sektorii
calisanlarindan hemsirelerin  bireysel olarak finans yoOnetimlerini gerceklestirmeleri
konusundaki disiincelerinin belirlenmesidir. Bu c¢alisma ile hangi demografik faktorlerin
hemsirelerin kisisel finans ile ilgili kararlarini, tutum ve davraniglarini etkilediginin tespit
edilmesi amaglanmaktadir. Calisma kapsaminda Kahramanmaras ilinde segilmis olan 6zel
hastaneler ile {iniversite hastanesinde c¢alisan ve uygun oOrnekleme yontemi ile segilen
hemsirelere anket uygulamasi yapilmis ve kisisel finans ile ilgili tutum ve davraniglari tespit
edilmeye ¢alisilmistir.

Calismanin diger boliimleri su sekilde diizenlenmistir. Ikinci béliimde, kisisel finans
kavrami, tigiincii boliimde kisisel finans ile ilgili tutum ve davranis kavramlari tartigilmis ve
dordiinci bolimde de, kisisel finansin Onemi iizerinde durulmustur. Besinci boliimde,
arastirmanin amaci, yontemi, hipotezleri ve temel bulgular1 verilmis olup, 6. bolimde de
sonug ve degerlendirmelere yer verilmistir.

2. KISISEL FINANS

Bireysel finans, para yonetimi ve tiiketici finansmani olarak da bilinen kisisel finans;
nakit akim planlari, borg-alacak iligkileri, sigorta, yatirnmlar ve birikimler gibi kisisel finans
sorunlarini kapsamaktadir (Marsh, 2006).

Baska bir ifadeyle; kisisel finans; ilkelerinin bireylerin, ailelerin ve hanehalkinin
simdiki ve gelecekteki finansal ihtiyaglarini karsilamak icin parasal kaynaklarini elde etme,
gelistirme ve dagitma yollar ile ilgili ¢alismalara uygulanmasi olarak tanimlanmaktadir.
Kisisel finans; finansal tablolar, vadesiz mevduat hesabi ile yatirim hesabini ve nakit akim
yonetimi, risk degerlemesi ve yonetimi, vergi, emeklilik ve gayrimenkul planlamasi gibi
yatirim arag¢ ve tekniklerini kapsamaktadir (Schuchardt vd., 2007).

Literatiirde kisisel finans ile ilgili degisik tanimlamalar bulunmaktadir.
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Godwin (1990)’a gore kisisel finans; ailedeki finansal yonetim olarak tanimlanmakta
ve aile bireyleri tarafindan mevcut gelir akiglar1 ve birikimlerinin ailenin agik ya da gizli olan
finansal hedeflerini karsilamasi amaciyla gergeklestirilen planlama, uygulama ve
degerlendirme faaliyetleri olarak tanimlanmaktadir.

Struwig ve Plaatjes(2007)’e gore kisisel finans yonetimi; Kisi ya da aile tarafindan agik
ya da gizli olarak belirlenen finansal hedeflerin etkin ve etkili bir tutum ile gergeklestirilmesi
amaciyla gelirin dagilimi ve sahip olunan varliklarin (servetin) artirilmasini planlama, bu
konu ile ilgili karar verme, diizenleme, uygulama ve kontrol etme amaciyla yapilan faaliyetler

grubudur.
3. KiSISEL FINANS ILE ILGILI TUTUM VE DAVRANISLAR

Tutum; bir kisinin bir fikre, bir nesneye veya bir sembole iligkin olumlu veya olumsuz
duygularin1 ya da egilimlerini ifade eder (www.ikademi.com). Tutumlar, bireylerin i¢inde
yasadiklar1 diinya ile ilgili goriis, diislince ve yargilaridir (Pankrow, 2003).

Kisisel finans ile ilgili tutumlar ise; bir kimsenin kisisel finans sorunlariyla ilgili
hissettikleri olarak ifade edilirken (Marsh, 2006); finansal yonetim uygulamalarinin 6l¢iisii ve
kabul edilebilirligini degerlendirirken ortaya konulan psikolojik egilim olarak da
tanimlanabilmektedir (Eagly ve Chaiken, 1993).

Bir kimsenin hayata ve paraya karst tutumu, o Kkisinin finansal yasamini
etkilemektedir. Kisisel finans ile ilgili sorunlarin iyi bir sekilde anlasilmasi kisinin kendi
yasamini ve mevcut finansal durumu hakkinda farkindalik diizeyini arttiracaktir. Dolayisiyla
bu da kisinin hem hayata ve paraya karsi hem de yasaminin her alaninda olumlu bir tutum
sergilemesine yol agacaktir (Struwig, 2009).

Parrotta ve Johnson (1998)’a gore, kisisel finans yonetimi en iyi sekilde finansal
tutumlarla 6ngoriilebilmekte ve Kisilerin, dnerilen finansal yonetim uygulamalarini daha fazla
kullanabilmek i¢in iyi bir kisisel finans yonetiminin 6nemini anlamalar1 gerekmektedir.

Kisisel finans ile ilgili davraniglar da bir kimsenin kisisel finansla ilgili sorunlarla
iligkili olarak nasil davrandigini ifade etmektedir (Marsh, 2006). Bu tiir davranislara 6rnek
olarak (a) faturalar1 zamaninda 6demek, (b) birikim yapmak amaciyla bankada hesap agmak,
(c) Oodemelerini kredi kartiyla yapmak, (d) belirlenen biitgeye goére harcama yapmak
gosterilebilmektedir.

4, KiSISEL FINANSIN ONEMIi

Kisisel finans yonetimini gerceklestirmede etkin rol oynayan aileler ve aile tiyeleri
temel tiiketim ihtiyaclarim1 karsilama, yasam standardini gelistirme, ¢alisma ve mesleki
gelismeyi saglama, giderek degisen ve gelisen ekonomik sisteme uyum gosterme gibi temel
ekonomik faaliyetleri gerceklestirerek ekonomik agidan varliklarimi koruyabilmektedirler
(Génen ve Ozmete, 2006).

Ailede basarili bir finansal yonetim siireci de finansal kararlarda etkin olmay1
gerektirir. Giliniimiizde ekonomik belirsizlik ve degisimin hizli bir sekilde artmasi etkili
finansal kararlar verme siirecini (bireysel isteklerin, ihtiyaclarin, 6nceliklerin belirlenmesi;
gelirin hangi harcama kalemlerine ayrilacaginin ortaya konmasi, harcama kayitlarinin
tutulmasi, tasarruf ve yatirimlar konusunda karar verme) de olduk¢a giiglestirmistir. Bu
nedenle de kisilerin kisisel finans baglaminda gerek bireysel gerek aile olarak sergiledikleri
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finansal tutum ve gosterdikleri finansal davraniglar1 da uzun donemli maddi refahin
saglanmasi acisindan biiyiik Snem tasimaktadir (Génen ve Ozmete, 2006).

5. SAGLIK CALISANLARININ KiSiSEL FINANS iLE iLGIiLIi TUTUM VE
DAVRANISLARININ BELIRLENMESINE YONELIK BiR ALAN ARASTIRMASI

5.1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alismanin amaci, saglik sektorii calisanlar1 olarak hemsirelerin kisisel finans ile
ilgili tutum ve davranislarinin belirli demografik faktorlere gore farklilik gosterip
gostermedigini belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda, hemsirelerin bireysel ve aile igi
finansla ilgili kararlarin1 verirken ve finansla ilgili tutum ve davraniglarini belirlerken hangi
demografik faktorlerin belirleyici oldugu incelenecektir.

5.2. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu calisma kapsaminda Kahramanmaras ilinde 3 6zel ve 1 {niversite hastanesinde
gorev yapan hemgsirelere anket uygulanmis olup, Ornekleme yontemi olarak “uygun
ornekleme” (convenience sampling) kullanilmistir. Calisma dahilinde toplam 150 hemsireye
anket gonderilmis olup, bu anketlerden 100 tanesi geri donmiis ve 2 tanesi de veri eksikligi
nedeniyle kullanilmamistir. Dolayisiyla, veri analizine 98 anket dahil edilmistir.

Anketin Dbirinci boliimiinde, kisisel finans ile ilgili tutum ve davraniglarin
belirlenmesine yonelik sorular; ikinci boliimde ise demografik sorular yoneltilmistir. Ankette
kullanilan kisisel finans ile ilgili tutum ve davranis Ol¢eklerinin olusturulmasinda literatiirde
cesitli kaynaklardan yararlanilmistir (Marsh, 2006; Joo ve Grable, 2000). Anket sorulari, iki
tir 5°li Likert 6lgegi kullamlarak hazirlanmistir (Kisisel Finans ile flgili Tutumlar igin;
1=Kesinlikle ayn1 fikirde degilim, 2=Aymn1 fikirde degilim, 3=Kararsizim, 4=Ayn fikirdeyim,
5=Kesinlikle ayn1 fikirdeyim ve Kisisel Finans ile Ilgili Davranislar i¢in; 1=Hicbir zaman,
2=Nadiren, 3=Bazen, 4=Genellikle, 5=Her zaman).

Istatistiki analiz ydntemi olarak, yiizde, frekans, Bagimsiz Gruplar T-Testi
(Independent Samples T-Test) ve ANOVA kullanilmistir. Arastirmanin hipotezleri, SPSS
17.0 istatistiki paket programi kullanilarak yapilmistir.

5.3. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI

Aragtirma kapsaminda, kisisel finans ile ilgili tutumlar ve davranislar i¢in ayr1 olmak
iizere her biri i¢in 10’ar hipotez olusturulmustur. Olusturulan hipotezler, tutumlarin ve
davranislarin anket kapsaminda belirtilen her bir demografik faktore gore farklilik
gosterdigini ileri siirmektedir.

Tutumlarla Ilgili Hipotezler:

Hipotez 1a: Kisisel finans ile ilgili tutumlar cinsiyet agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez 1b: Kisisel finans ile ilgili tutumlar yas agisindan farklilik gostermektedir.

Hipotez 1c: Kisisel finans ile ilgili tutumlar medeni durum agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez 1d: Kisisel finans ile ilgili tutumlar egitim durumu agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez le: Kisisel finans ile ilgili tutumlar meslekte c¢alisma siiresi agisindan farklilik

gostermektedir.
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Hipotez 1f: Kisisel finans ile ilgili tutumlar gelir diizeyi agisindan farklilik géstermektedir.
Hipotez 1g: Kisisel finans ile ilgili tutumlar oturulan ev agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez 1h: Kisisel finans ile ilgili tutumlar ev sahipligi agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez 1i: Kisisel finans ile ilgili tutumlar arag sahipligi agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez 1j: Kisisel finans ile ilgili tutumlar hastane tiirii agisindan farklilik gostermektedir.
Davranislarla ilgili Hipotezler:

Hipotez 2a: Kisisel finans ile ilgili davranislar cinsiyet a¢isindan farklilik géstermektedir.
Hipotez 2b: Kisisel finans ile ilgili davraniglar yas agisindan farklilik géstermektedir.

Hipotez 2c: Kisisel finans ile ilgili davramislar medeni durum agisindan farklilik
gostermektedir.

Hipotez 2d: Kisisel finans ile ilgili davramiglar egitim durumu agisindan farklilik
gostermektedir.

Hipotez 2e: Kisisel finans ile ilgili davranislar meslekte calisma siiresi agisindan farklilik
gostermektedir.

Hipotez 2f: Kisisel finans ile ilgili davraniglar gelir diizeyi agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez 2g: Kisisel finans ile ilgili davranislar oturulan ev agisindan farklilik gostermektedir.
Hipotez 2h: Kisisel finans ile ilgili davranislar ev sahipligi agisindan farklilik géstermektedir.

Hipotez 2i: Kisisel finans ile ilgili davramiglar ara¢ sahipligi acgisindan farklilik
gostermektedir.

Hipotez 2j: Kisisel finans ile ilgili davraniglar hastane tiirii agisindan farklilik géstermektedir.
5.4. ARASTIRMANIN BULGULARI

Kahramanmarag ilinde anketlerin uygulandigi 6zel hastane ve T{niversite
hastanesindeki hemsirelerin demografik o6zellikleri ile kisisel finans ile ilgili tutum ve
davranislarina yonelik verdikleri cevaplarin yilizde frekans dagilimi tablolar halinde
verilmistir.

Tablo 1. Demografik Faktorlerin Yiizde/ Frekans Dagilimi

Demografik Faktorler F % Demografik Faktorler F %

Cinsiyet 98 Gelir Diizeyi 97

Bay 27 27,6 0-1000 TL 22 22,7

Bayan 71 72,4 1001-2000 TL 50 51,5
2001-3000 TL 21 21,6
3001 TL ve tizeri 4 4.1
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Yas 97 Bakmakla Yiikiimli Oldugu 90
20 yas alt1 15 15,5 Kisi 29 32,2
20-24 33 34 0 14 15,6
25-29 21 21,6 1 19 21,1
30-34 12 12,4 2 8 8,9
35-39 8 8,2 3 12 13,3
40-50 4 4,1 4 5 5,6
50 iizeri 4 41 5 1 1,1
6 2 2,2
7
Medeni Hal 96 Oturdugunuz Ev 96
Evli 49 51 Kirada oturuyorum 40 41,7
Bekar 46 47,9 Kendi evimde oturuyorum 32 33,3
Dul 1 1,0 Kira 6demeden ailemin evinde 18 18,8
oturuyorum
Diger 6 6,3
Egitim Durumu 94 Kendinize ait eviniz var m?
Lise 45 47,9 Evet 35 35,7
Onlisans 25 26,6 Hayir 63 64,3
Lisans 22 23,4
Lisansiistii 2 2,1
Meslekte Calisma Siiresi 98 Kendinize ait arabamz var
1 yildan az 20 20,4 m?
1-4 yil 29 29,6 Evet 39 39,8
5-9 yil 29 29,6 Hay1r 59 60,2
10-20 y1l 12 12,2
20 yildan fazla 8 8,2
Hastane Tiirii
Universite 34 34,7
Ozel 64 65,3

Tablo 1, ankete katilan hemsirelerin demografik ozelliklerinin ylizde ve frekans
dagilimimi goéstermektedir. Tablo 1’e gore, Katilimin %65,3’iniin Kahramanmaras ilindeki
0zel hastanelerden ve %34,7’sinin de iiniversite hastanesinden saglandigi verisi dahilinde
ankete katilan hemsgirelerin %72’si bayanlardan olugsmakta olup, anket dahilindeki
hemsirelerin yaklasik yarisi evli (%51) olup biiyiikk ¢ogunlugu (33 kisi, %34) da 20-24 yas
araliginda bulunmaktadir. Anket dahilindeki hemsirelerin egitim durumlarina bakildiginda
ise, %47,9’unun lise mezunu oldugu ve ¢ok diisiikk bir oranda (%2,1) lisansiistii mezunu
hemsire oldugu goriilmektedir. Hemsirelerin %29,6’sinin ya 1 yildan az ya da 1-4 y1l arasinda
calisma deneyimi oldugu sonucu ile paralellik gosterecek sekilde ankete katilan hemsirelerin
yaklagsik yarisinin (%51,5) 1001-2000 TL arasinda bir gelire sahip oldugu sdylenebilmektedir.
Gelir diizeyi ve meslekte ¢alisma siiresi verileriyle de paralellik gosterecek sekilde ankete
katilan hemsirelerin %64’iiniin ev sahibi olmadigr ve %60’ 1nin da araba sahibi olmadigi
goriilmektedir.

Tablo 2. Kisisel Finans Ile Tlgili Tutumlarin Yiizde/Frekans Dagilim

1 2 3 4 5
Soru Kodu Kisisel Finansal Tutumlar F F F F F A.O. S.S.
% % % % %
KFT1 Biitge sahibi olmak Onemli bir kisisel 5 3 12 39 36 4,03 1,06
finans stratejisidir. 53 32 126 411 379
KFT2 Kisisel finansal durumla ilgili planlar 6 4 8 57 21 3,86 1,01
yapmak ve buna zaman ayirmak 6,3 4,2 8,3 594 219
Onemlidir.
KFT3 Finansal kayitlar kisisel finansin énemli 1 3 8 56 25 4,09 0,76
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bir boliimiidiir. 1,1 32 86 602 269

KFT4 Kredi kart1 sahibi olmak kisinin kendini 27 31 21 13 6 2,39 1,20
finansal agidan giivende hissetmesini 27,6 31,6 21,4 133 6,1
saglamaktadir.

KFT5 Nakit para ve banka hesap kartt 2 8 12 31 43 4,09 1,05
kullanmak kredi karti kullanmaktan 2,1 8,3 125 32,3 448
giivenlidir.

KFT6 Bagka birisine borgli olmak benim igin 32 36 17 10 0 2,05 0,97
kabul edilebilirdir. 33,7 36,7 173 10,2 O

KFT7 Araba alirsam ara¢ kredisi kullanarak 14 29 33 14 7 2,70 1,11
alirim. 144 299 34 144 7.2

KFT8 Hayatim boyunca hep birtakim bor¢larim 12 28 23 24 11 2,94 1,22
olacaktir (kredi karti, ev kredisi vb.) 12,2 28,6 235 245 11,2

KFT9 Gelecekte kendimi  finansal agidan 11 30 32 15 9 2,80 1,12
giivende hissetmiyorum. 11,3 30,9 33 155 9,3

KFT10 Diger kisilerle olan finansal iliskilerim 17 16 22 34 8 3,00 1,25
(borg-alacak vb.) kisisel iliskilerimi 17,5 16,5 22,7 351 8,2
etkilememektedir.

KFT11 Emeklilikte gelirimin ana kaynagin1 6 14 33 25 18 3,36 1,13

kisisel tasarruflarim olusturacaktir. 6,3 146 344 26 18,8

Kisisel finans ile ilgili tutumlarin yiizde ve frekans dagilimimi gosteren Tablo 2’ye
gore, ankete katilan hemsirelerin %60,2’si “finansal kayitlarin kisisel finansin énemli bir
boliimii oldugu” tutumu ile ve %44,8°1 de “nakit para ve banka hesap kart1 kullanmanin kredi
kart1 kullanmaktan giivenli oldugu” tutumu ile ayni fikirde oldugunu bildirmistir. Ayrica
biitge sahibi olmanin 6nemli bir kisisel finans stratejisi oldugunu diisiinen hemsirelerin de
%41,1 gibi bir orana sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 3’ten de goriildigi iizere, ankete katilan hemsirelerin her zaman (%56,1)
faturalari1 zamaninda 6dedigi, genellikle (%53,6) belirledikleri biitceye gore harcama
yaptiklar1 ve her zaman (%44,2) da kredi kartlarindaki tutarin tamamini 6dedikleri yoniinde
olumlu bir finansal davranig sergiledikleri goriilmektedir. Katilimda bulunan hemsirelerin
%44,9’unun ise, hicbir zaman maddi giicliniin yeterli olmadig seyleri almadigi
goriilmektedir.

Tablo 3. Kisisel Finans fle flgili Davramslarin Yiizde/Frekans Dagilim

1 2 3 4 5

Soru Kisisel Finansal Davramslar F F F F F A.O. S.S.

Kodu % % % % %

KFD1 Belirledigim  biitceye gore harcama 3 5 11 52 26 3,96 0,93
yaparim. 31 52 11,3 536 26,8

KFD2 Harcamalarim i¢in haftalik veya aylik 6 21 21 30 20 3,38 1,21
biit¢eler olustururum. 6,1 214 214 306 204

KFD3 Harcamalarimla ilgili belgeleri (kredi kartt 7 11 18 31 30 3,68 1,23
slip ve ekstresi, fatura vb.) saklarim. 72 11,3 18,6 32 30,9

KFD4 Faturalarimi1 (elektrik, su, telefon vb.) 0 3 5 35 55 4,45 0,73
zamaninda 6derim. 0 3,1 51 35,7 56,1

KFD5 Ihtiyaglarimu biiyiik oranda kredi kartiyla 37 18 25 13 4 2,27 1,22
karsilamay1 tercih ederim. 38,1 18,6 258 134 41

KFD6 Kredi karti ekstremdeki tutarin tamamini 6 6 11 20 34 3,91 1,27
oderim (Kredi kartiniz yoksa bu soruyu 7,8 7,8 143 26 44,2

bos birakiniz).

KFD7 Yatirim amach her ay biitgemden belli bir 14 13 28 20 20 3,20 1,33
miktar ayiririm. 14,7 13,7 295 211 21,1

KFD8 Acil durumlar i¢in aylik biitcemden bir 9 14 21 30 22 3,44 1,26
miktar para ayiririm. 9,4 146 219 31,3 229

KFD9 Baz1 seyleri maddi giiciim yeterli olmadig1 44 25 24 2 3 1,93 1,03
halde satin alirim. 449 255 245 2 3,1
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KFD10 Bazi seyleri (kitap, giyim, CD vb.) sadece 32 15 28 17 4 2,44 1,24

kendimi iyi hissetmek i¢in satin alirim. 33,3 156 29,2 17,7 4,2

KFD11 [htiyacim olan seyleri indirim zamanlarma 5 15 43 25 8 3,17 0,97
denk getirerek satin alirim. 52 156 448 26 8,3

KFD12 Algverislerimde pazarlik yaparak indirim 9 15 30 31 13 3,24 1,15
almaya caligirim. 9,2 15,3 30,6 31,6 133

Kisisel finans ile ilgili tutumlara yonelik olusturulan hipotezlerin t testi ve ANOVA
sonuglarini gdsteren Tablo 4 incelendiginde, ankete katilan hemsirelerin kisisel finans ile ilgili
tutumlarin demografik faktorlerden cinsiyet, yas, medeni hal, egitim durumu, meslekte
caligma siiresi, oturulan ev, ara¢ ve ev sahipligi ile hastane tiirli agisindan farklilik
gostermedigi, hemsirelerin kisisel finans ile ilgili tutumlarmin sadece gelir diizeyi agisindan
farklilik gosterdigi sonucuna varilmaktadir. Bu sonuca gore, kisisel finans ile ilgili tutumlara
yonelik olarak olusturulan,

Hipotez 1f: Kisisel finans ile ilgili tutumlar gelir diizeyi ac¢isindan farklilik
gostermektedir.
hipotezi kabul edilirken diger hipotezler reddedilmistir.

Kisisel finans ile ilgili tutumlarda gelir diizeyi acisindan goriilen farkliligin hangi gelir
gruplar1 arasindaki farkliliktan kaynaklandigini tespit etmek amaciyla Post Hoc testinin
sonuglarina bakilmistir. Buna gore; gelir gruplar arasinda goriilen farkliligin 1001-2000 TL
gelir grubu ile 2001-3000 TL gelir grubu arasinda maas alanlarin tutumlarinin birbirinden
farkli olmasindan kaynaklandigi soylenebilmektedir. Bu gelir gruplarmin agirlikli
ortalamalarina bakildiginda ise, agirlikli ortalamasi 3,40 olan 2001-3000 TL gelir grubu
kapsaminda sergiledigi sonucuna varilmaktadir.

Tablo 5°te verilen kisisel finans ile ilgili davranislarin hipotezlerinin test edilmesi i¢in
yapilan t testi ve  ANOVA sonuclarina gore ise, hemsirelerin kisisel finans ile ilgili
davraniglarinin cinsiyet, yas, medeni durum, meslekte ¢alisma siiresi, gelir diizeyi, oturulan
ev, ev ve ara¢ sahipligi ile hastane tiirli gibi demografik faktorler acisindan farklilik
gostermedigi sadece egitim diizeyinin hemsirelerin finansal davraniglarinda etkili oldugu
goriilmektedir. Yapilan bu analiz sonucuna gore;

Hipotez 2d: Kisisel finans ile ilgili davraniglar egitim durumu acgisindan farklilik
gostermektedir.

hipotezi kabul edilmekte ve diger hipotezler reddedilmektedir. Egitim diizeyi agisindan
gerceklesen bu farkliligin hangi egitim diizeyleri arasindaki farkliliktan kaynaklandigin tespit
etmek amaciyla yapilan Post Hoc analizi sonucuna gore ise, Lise ve Lisanslistii egitim
diizeyleri arasindaki farkliligin bu farklilia yol agtig1 tespit edilmistir. Buna gore, Lisansiistii
egitim dilizeyine sahip hemsirelerin kisisel finans ile ilgili davranislarinin lisans egitim
diizeyine sahip hemsirelerin davranislarina gére daha olumlu oldugu séylenebilmektedir.

Tablo 4. Kisisel Finans ile ilgili Tutumlara iliskin Hipotezler
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*p<0,05

Tablo 5. Kisisel Finans Tle Tlgili Davrams Hipotezleri

Arastirma

H1: Kisisel Finans ile Kategoriler N A.O. S.S. Istatistik
Tlgili Tutumlar
H1la: Cinsiyet Bay 27 3.15 0.41
Bayan 71 3.22 0.45 t=-0.69
Hl1b: Yas 20 yas alt1 15 2.99 0.58
20-24 33 3.22 0.33
25-29 21 3.23 0.43
30-34 12 3.40 0.52 F=1.13
35-39 8 3.10 0.43
40-50 4 3.23 0.30
50 dsti 4 3.27 0.41
Hilc: Medeni Durum  Evli 49 3.23 0.42 t=0.60
Bekar 46 3.17 0.47
H1d: Egitim Durumu Lise 45 3.10 0.48 F=2.48
Onlisans 25 3.20 0.37
Lisans 22 3.36 0.35
Lisansiistii 2 3.64 0.77
H1le: Meslekte 1 yildan az 20 3.10 0.56 F=0.84
Calisma Siiresi 1-4 yil 29 3.25 0.38
5-9 yil 29 3.15 0.37
10-20 yil 12 3.35 0.54
20 yildan fazla 8 3.25 0.34
H1f: Gelir Diizeyi 0-1000 22 3.27 0.42 F=3.21*
1001-2000 50 3.08 0.46
2001-3000 21 3.40 0.35
3001 ve tizeri 4 3.32 0.27
H1g: Oturulan ev Kira 40 3.21 0.47 F=0.21
Kendi evim 32 3.22 0.45
Ailemin yani 18 3.13 0.32
Diger 6 3.27 0.57
H1h: Ev Sahipligi Evet 35 3.24 0.40 t=0.70
Hayir 63 3.18 0.46
H1i: Arac Sahipligi Evet 39 3.28 0.45 t=1.40
Hayir 59 3.15 0.42
H1j: Hastane Tiirii Universite 34 3.31 0.40 1.79
Ozel 64 3.15 0.45
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H2: Kisisel Finans Ile Tlgili Kategoriler N A.O. S.S. Istatistik
Davramslar
H2a: Cinsiyet Bay 27 3.39 0.44 t=2.09
Bayan 71 3.19 0.42
H2b: Yas 20 yas alt1 15 3.30 0.40 F=0.60
20-24 33 3.26 0.45
25-29 21 3.16 0.46
30-34 12 3.26 0.46
35-39 8 3.30 0.36
40-50 4 2.95 0.44
50 stil 4 3.37 0.27
H2c: Medeni Durum Evli 49 3.28 0.40 t=0.40
Bekar 46 3.24 0.45
H2d: Egitim Durumu Lise 45 3.17 0.38 F=3.18*
Onlisans 25 3.40 0.36
Lisans 22 3.16 0.50
Lisansiistii 2 3.79 0.30
H2e: Meslekte Calisma Siiresi 1 yildan az 20 3.33 0.36 F=0.72
1-4 y1l 29 3.16 0.44
5-9 yil 29 3.24 0.50
10-20 y1l 12 3.35 0.37
20 yildan fazla 8 3.16 0.41
H2f: Gelir Diizeyi 0-1000 22 3.22 0.36 F=0.74
1001-2000 50 3.20 0.44
2001-3000 21 3.32 0.48
3001 ve iizeri 4 3.46 0.41
H2g: Oturulan ev Kira 40 3.17 0.46 F=0.68
Kendi evim 32 3.30 0.43
Ailemin yant 18 3.28 0.35
Diger 6 3.20 0.42
H2h: Ev Sahipligi Evet 35 3.31 0.46 t=1.09
Hayir 63 3.21 0.41
H2i: Arac¢ Sahipligi Evet 39 3.25 0.49 t=0.04
Hayir 59 3.24 0.39
H2j: Hastane Tiirii Universite 34 3.31 0.48 t=1.04
Ozel 64 3.21 0.40
*p <0,05
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6. SONUC

Bu calismada, saglik sektorii ¢alisanlar1 olarak hemsirelerin kisisel finansa verdikleri
onem dahilinde benimsedikleri tutum ve davraniglar ele alinmigtir. Calisma kapsaminda,
Kahramanmaras ilindeki iiniversite hastanesi ve 0zel hastanelerde calisan hemsirelere anket
uygulamasi yapilmistir. Bu anket ¢alismasiyla, hemsirelerin kisisel finans ile ilgili tutum ve
davraniglarinin belirli demografik faktorlere gore farklilik gosterip gostermedigi belirlenmeye
calisilmustir.

Arastirmanin sonuglarma gore, hemsirelerin kisisel finans ile ilgili tutumlar1 gelir
diizeyi a¢isindan farklilik gostermektedir. Gelir diizeyi 2001-3000 arasinda olan hemsireler
gelir diizeyi 1001-2000 TL arasinda olan hemsirelere gore daha olumlu bir finansal tutum
sergilemektedir. Hemsirelerin kisisel finans ile ilgili davraniglarinin ise sadece egitim durumu
acisindan farklilik gosterdigi saptanmistir. Yapilan analizler sonucunda da bu farkliligin lise
ve lisansiistii egitim diizeyine sahip hemsireler tarafindan olustugu tespit edilmistir.

Arastirmanin sonuglar dikkate alindiginda, gerek 6zel gerekse de devlet hastanesinde
calisgan hemsirelerin kigisel finans ile ilgili olarak bireysel olarak ya da aile igerisinde
benimsedikleri tutum ve davramislari demografik faktorlere gore c¢ok da farklilik
gostermemekte ve demografik faktdrlerden sadece gelir diizeyi ve egitim durumu bu tutum ve
davraniglarinda farklilik yaratmaktadir.

Saglik calisani olarak hemsirelerin kisisel finans ile ilgili tutum ve davraniglarinda
egitim durumu ve gelir diizeyi disindaki faktorler de etkili olabilmektedir. Sadece gelir diizeyi
farklilig1 degil kisisel finans kapsaminda gelirin dagilim bicimi de tutum ve davraniglarla
yakindan iliskili olabilmektedir. Ozellikle kisisel finans baglaminda cok fazla calismanin
yapilmadig Tiirkge literatiire katkisinin bulunmasinin yani sira bu ¢alisma hemsirelerin sahip
olduklar kisisel finansal bilgi diizeyinin belirlenip bu konuda kurum i¢i bir egitime ihtiyag
duyup duymadiklarinin belirlenmesine ve dolayisiyla da kisisel finans ile ilgili kararlarini
tutum ve davranislarinin kurum i¢i verimliliklerini etkileyip etkilemedigine yonelik olarak
daha ileri calismalarla desteklenebilecegi ongoriilebilmektedir.
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