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Oz

Amag: Ulusal ve uluslararasi ticarette onemli bir pazar paymna sa-
hip olan tekstil sektorii tilkemizde de ¢alisacak Kisiler icin istihdam
saplamaktadir. Icerisinde bulunan iiretim asgamasmda veya diger
asamalarda kullanilan makinelerden ve ¢alisanlarin isyerindeki ¢a-
Ligma sekilleri ve ¢alisma kosullarindan kaynaklanan risk faktorleri
agiga cikmaktadur. Bu risk faktorlerinden ikisi de toz ve giiriiltiidiir.
Olusan bu faktorler calisan saghgim olumsuz yonde etkilemektedir.
Calisanin saghgmi olumsuz yonde etkileyen bu risk faktorlerine
kars1 6nlem alinmali ve ¢alisanlara is saglig1 ve giivenligi agisindan
daha saghkl ve giivenli bir ¢alisma ortami saglanmalidur.

Bu ¢alismamn amacy; tekstil sekt6riinde ¢alisan iscilerin ortamdaki
calisma ve saglik kosullarini olumsuz yonde etkileyecek olan toz ve
giiriiltiiniin isletme igerisindeki diizeyini tespit etmektir. Ortam-
da olmasi gereken degere uygun olup olmadigini degerlendirerek
uygun olmayan alanlarda ¢alisanlar i¢in almmasi gereken koruma
o6nlemlerini belirlemektir.

Gereg ve Yontem: Bu amagla Usak ili icerisinde tiretim yapan i
tekstil isletmesinin yaptirmus oldugu toz ve giiriiltii 6lgiim sonug-
lar1 degerlendirmeye alinmustir. Isletmelerde yapilmis olan ortam
olctiimleri sonucunda ortaya ¢ikan veriler degerlendirilmistir. Yapi-
lan degerlendirme sonuglar1 konu ile ilgili olan yonetmeliklerde yer
verilen degerler ile kiyaslanmustir.

Bulgular: Ug tekstil isletmesinin belli boliimlerinde toz ve giiriiltii
degerlerinin kabul edilen smir degerlerden yiiksek oldugu gortil-
mustiir. Toz ve giiriiltiiniin yiiksek oldugu bu ¢alisma béliimlerinde
calisanlara giivenli bir ¢alisma ortanu saglanmadan ¢alisma yapil-
masina izin verilmemesi gerektigi tespit edilmistir. Bu ortamlarda
giivenli calisma amaciyla bazi 6nerilerde bulunulmustur.

Tartisma ve Sonug: Toz ve giiriiltii risklerini 6nleme ¢alismalarinda
ilk yapilmas: gereken islemin kaynaginda azaltilmast oldugu belir-
tilmistir. Diger taraftan ise her ne kadar calisanlarin kisisel koruyucu
ekipmani kullandiklar1 gézlenmis olsa da mutlaka galisanlarin toz
ve giirtiltii etmenlerinin neden olabilecegi saglik sorunlari agisin-
dan isyerlerinin tehlike siuflarina uygun olarak veya isyeri heki-
minin uygun gordiigii araliklarla ¢alisanlarm muayene edilmeleri
gerektigi diistintilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Tekstil sektort, toz ve giiriiltii, kisisel maruzi-
yet, ortam 6lgtimleri

Abstract

Aim: The textile sector, which has a significant market share in nati-
onal and international trade, provides employment for people who
will work in our country. Risk factors arise from the machines used
in the production stage or in other stages, and the working styles and
working conditions of the employees in the workplace. Two of these
risk factors are dust and noise. These factors adversely affect emplo-
yee health. Measures should be taken against these risk factors that
adversely affect the health of the employee and a healthier and safer
working environment should be provided to the employees in terms
of occupational health and safety.

The aim of our study is to determine the level of dust and noise in the
enterprise, which will adversely affect the working and health con-
ditions of the workers working in the textile sector. It is to evaluate
whether it is suitable for the value that should be in the environment
and to determine the protection measures that should be taken for
those working in unsuitable areas.

Material and Methods: For this purpose, the dust and noise measu-
rement results of three textile companies producing in Usak province
were evaluated. The data obtained as a result of the environmental
measurements made in the enterprises were evaluated. The results
of the evaluation were compared with the values in the relevant re-

gulations.

Results: It was observed that the dust and noise values in certain parts
of the three textile enterprises were higher than the accepted limit
values. It has been determined that working should not be allowed
without providing a safe working environment for the employees
in these working areas where dust and noise are high. Some recom-
mendations have been made for safe working in these environments.

Discussion and Conclusion: It is stated that the first thing to be
done in the studies to prevent dust and noise risks is to reduce it at
the source. On the other hand, although it has been observed that the
employees use personal protective equipment, it is absolutely neces-
sary to comply with the hazard classes of the workplaces in terms of
health problems that may be caused by the dust and noise factors of
the employees or the appropriate workplace physician. It is thought
that the employees should be examined at the intervals they see.

Keywords: Textile sector, dust and noise, personal exposure, am-
bient measurements
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1. GIRIS

Sanayi devrimi ile birlikte diinya genelinde birgok tilke
sanayi devrimine gecerek insan giiciiniin yerini makine
giiciiniin almasini ve yapilacak olan iglemlerin daha kisa
siirede ve iscilik maliyetlerinin diisiik olmast ile saglamay1
hedeflemistir. Tekstil ve giyim sektorii gelismekte olan il-
keler i¢in 6nemli bir ticaret kaynagi olmustur. Sanayi dev-
riminden sonra ise tekstil sektoriinde de olduk¢a 6nemli
makineler icat edilmis ve insan giiciine olan ihtiyag¢ biraz
olsun azalmstir. Gelismekte olan iilkelerin bu sektorii sec-
mesindeki en onemli 6zellik ise bu sekt6riin ham madde-
sinin kolay ve ulagilabilir olmasi ile is¢ilik maliyetlerinin
diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir (1).

Tekstil sektorii tilkemizde 2019 ve 2020 yil icerisinde ger-
geklesmis olan is kazalarmda %2 oraninda bir paya sahip-
tir. 2020 yilinda oran ayni olmasina ragmen kaza sayisinin
fazla olmasi nedeniyle i kazast sonucu 6liim sayisi da yiik-
selmistir (2).

Tekstil sektoriindeki is saghg: ve glivenligi ile alakali tehli-
keleri incelerken ¢alisana giivenli bir alan sunmak amacryla
dikkat etmemiz gereken etkenlerden iki tanesi de toz ve gii-
riiltiidiir. Isletme icerisinde caliganlarin bulundugu ortam-
lara yayilan veya bu potansiyelde olabilecek parcaciklar toz
olarak adlandirlmaktadir. Calisma ortaminda makineler,
calisanlar ve diger kaynaklardan ortaya ¢ikan toz kisilerin
solunum sistemine olumsuz yonde zarar vermekte ve ¢a-
lisma siiresinin uzamasi ile 6zellikle akcigere zarar vermek-
tedir (3).

Belli sektorlerde ¢alisma ortaminda bulunan tozlarin 6ne-
mi paracik boyutuna gore degismektedir. Biiyikk capta
olup gozle goriilebilen tozlar iist solunum yolunda kalarak
Oksiiriik, hapsirma gibi dogal yollarla viicut disina atilabilir.
Kiiciik ¢aplardaki tozlar ise insan sagligini olumsuz yénde
etkileyen en 6nemli etkendir. Bu parcaciklar akcigerlerde
bulunan hava kesecikleri yani alveollere kadar ulasarak in-

san tizerinde silikozis, asbestosis ve bissinozis gibi bazi mes-
lek hastaliklarina neden olmaktadir (4).

Bissinozis tekstil sektorii ve tarim islerinde dikkat edilmesi
gereken pamuk, kenevir ve keten tozlarima maruz kalinma-
s1 sonucu ortaya ¢ikar. Kisa siirede ciddi etkilere neden ola-
bilmektedir. Bu ¢aligmamizda da 6l¢iim yapilan ve dikkat
etmemiz gereken toz pamuk tozudur (5).

Giiriiltii tanim olarak kisileri huzursuz eden, istenmeyen,
rahatsiz edici ses olarak tanimlanabilir. Bu ¢caligmada giiriil-
tii seviyemiz dB olarak verilir. Bu nedenle Calisanlarin Gii-
riiltii Ile Ilgili Risklerden Korunmasina Dair Yonetmelik
de yer alan sinir degerler gtz 6niinde bulundurulmustur.
Bu yonetmelik cercevesinde yer alan 80 dB ‘de isveren ¢a-

lisan i¢in gerekli kisisel koruyuculari isyerinde bulundur-
mak zorunda olmakla birlikte 85 dB degerine ulagmast
durumunda bu koruyuculart kullandirmak zorundadir.
Caligma ortaminda giirtiltii seviyesi hicbir sekilde 87 dB
degerini agmamasi gerekmektedir (6).

Giirtiltiintin insan saglig: tizerindeki etkileri fizyolojik ve
psikolojik etkiler olarak gruplandirihr. Fizyolojik etkinin
en bilindik 6rnegi gecici veya kalict sagirligin olusmasidur.
Bunun yaninda kan basincinin yiikselmesi, kardiyovaskii-
ler sistem bozukluklari, kalp atisinin hizlanmasi ve uyku
bozuklugu gibi bazi etkiler de ortaya ¢ikmaktadir. Arag-
tirmalarda ise psikolojik etkilerin fizyolojik etkilerden
daha yaygin goriildiigti bilinmektedir. Psikolojik etkiler
insanlarda karakter degisikligi, bunalimlarin ortaya cikti-
&1 ve hastalandiktan sonraki siirecte viicudun eski haline
dénme siirecini uzattig: tespit edilmistir (7).

Tekstil sektoriinde fabrikalar boliimlere ayrilmistir. Bu bo-
liimler kullanilan makinelerin isimleri ile isimlendirilmis-
tir. Tekstilin ham maddesi olan elyaf 6ncelikle harman bo-
liimiine sikistirilmis halde gelir ve agilarak ayirma iglemi
yapilir. Yapilan ayirma ve elyafi harman makinesine ver-
me sirasinda gok yogun bir toz agiga cikar. Burada yabanci
cisimlerden arindirilan elyaf tarak makinesine geger. Har-
man ve tarak makinesi birbiri ardina baglanir ve otomatik
olarak elyaf tarak makinesine gelir. Tarak makinesinde
elyaflar serit halinde birlestirilerek tek bir lif halinde ko-
valara sarilir. Kovalara sarim ve harmandan gelis sirasinda
kapali ortamdan gectigi icin belirgin bir toz agiga ¢ikmaz
yalniz makinelerin ozellikleri ve tiretim yilina gore farkli
siddette giirtiltii agiga ¢ikabilmektedir. Taraktan ¢ikan ko-
valar altili veya sekizli olarak birlestirmek ve iiriiniin kali-
tesini arttirmak amaciyla cer makinesine gelir ve yine tek
serit halinde kii¢iik kovalara sarilir. Seritler acik bir sekilde
ilerledigi i¢in giiriiltii ve toz olusma ihtimali vardir. Sarilan
kovalar open-end makinesine yerlestirilerek seritlerin si-
lindirden gegerek kistirilr, iplik haline getirilerek bobinle-
re sarilir. Open-end makinesi yliksek siddette giiriiltii ag1-
ga cikarabilmektedir. Olusturulan iplikler miisteri istegine
gore ve kullanim yerlerine gére vargel makinesi yardimi
ile bir bikkiim iglemi yapilabilmektedir. Yapilan biikiim
islemi sayesinde ipligin dayaniklilig1 artmaktadir. Olustu-
rulan iplikler ¢6zgii makinesi yardimu ile leventlere sarilir
ve bu leventler dokuma makinesine yerlestirilir. Vargel
ve ¢Ozgll makinesinde iplikten ¢ikan toz ve makineden
kaynakli giiriiltii agiga ¢ikmaktadir. Dokuma makinesi
sayesinde iplikler dokunarak kumas haline gelmektedir.
Dokuma iglemi sirasinda atilan atkay: sikistirma sirasinda
sert bir islem yapildigindan ¢ok fazla giiriiltii agiga ¢ikar.
Dokunan kumaglarin {izerinde kalan ip pargaciklarini yok
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etmek i¢in ramoz makinesinde 1s1l islemden geger. Elde edi-
len kumagn tiiylendirilmesini istersek sardon makinesi saye-
sinde bu islemi de gerceklestirebilmekteyiz. Ramoz ve sardon
makinesinde de makine {iretim yilina gore farkli siddette gii-
riiltii agia ¢ikabilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci tekstil sektortinde ¢alisan iscilere daha
saglikli bir ¢alisma ortami sunmak ve ¢alisilan ortamdaki 61-
¢iim sonuglarina gore ¢alisana uygun 6nlemleri ve kisisel ko-
ruyucular1 saglayabilmektir. Calisana saglikli bir ¢alisma or-
tamu saglamak hem ¢aliganin sagligini koruyacak hem de bu
sayede isverenlerin ve devletin karsilayacak oldugu maliyet
ortadan kalkacaktir. Bu ¢alisma sayesinde isverenin is kazast
sonrasinda 6demek zorunda oldugu tazminat ortadan kalka-
cak ve devletin de bu ¢alisana saghk acisindan sorumlu oldu-
gu gider maliyeti azalacaktir. Sonug olarak ¢alisma sartlarin
iyilestirmek, calisan, igveren ve devlete karsilikli olarak mad-
di, manevi ve saglik yoniinden yarar saglayacaktir (17,18).

2. GEREC ve YONTEM

Caligma 2017 yilinda Usak ili igerisinde bulunan 3 adet tekstil
fabrikasi tizerinden gergeklestirilmistir. Fabrikalarda gerekli
olan izinler alindiktan sonra igletmede yapilan ortam &l¢tim-
leri degerlendirmeye alinmustir.

Olgiimler her vardiyada bulunan bir calisan iizerine takilan
ve bu 6l¢tim i¢in kullamlmak tizere tasarlanmis, gerekli kont-
rolleri yapilarak kalibre edilen cihazlar tarafindan yapilmistir.
Giiriilta 6l¢imii: Calisanlarin ortamda maruz kaldigy giiriil-
til diizeyini belirlemek amaciyla Extech SL 355 cihaz modeli
olan kisisel dozimetre olarak bilinen ve yalnizca kisinin gii-
riiltii maruziyet diizeyini lgen cihazlar kullanilmistir (8).
Toz ol¢timil: Caliganlarin ¢aligma ortaminda bulunan toz-
lara olan maruziyetinin 6l¢timii ise Buck Libra Plus (LP-5)
modeli olan istenen debide hava pompalama 6zelligine sahip
kisisel toz 6l¢tim cihazi ile gereklestirilmistir (9).

Toz 6lgtim stiresi ve yontemi: Toz 6lgiimii ¢aligma vardiya-
larmndan giindiiz vardiyas: icerisinde ve sabah saatlerinde
gerceklestirilmistir. Olciim yapilacak olan calisan giinlitk
olarak yaptig1 islemleri ayni sekilde tekrar etmistir. Genellikle
makine baginda bulundugu sirada gergeklestirilmistir. Ol-
ctimler 480 dakika boyunca devam ettirilerek ve ortamdaki
nem, sicaklik ve basing oranlar1 da goz 6niinde bulunduru-
larak gergeklestirilmistir. Calisjmamizda yapilan toz 6l¢timii
TS EN 689 standardina uygun olarak yapilmistir. Standart
2018in Kasim ayinda iptal edilmis ancak olgtimler sirasin-
da gecerli oldugu bilinmektedir. Bu standarda gére alinmasi
gereken numune sayisi ve siiresi degismektedir. Eger tek nu-
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mune almak istenirse 6l¢iimiin en az 120 dakika yapilmast
gerekmektedir. Yapilan 6l¢iimde toz yogunlugu fazla olmast
nedeniyle dogru sonug elde etmek amaciyla 480 dakika ger-
ceklestirilmistir (10).

Giirilti 6l¢lim siiresi ve yontemi: Calisanlarin maruz kaldig
glirtiltti 6liimii ti¢ vardiya ile calisan isletmelerde giindiiz var-
diyasinda gergeklestirilmigtir. Ol¢iim cihazinin takil oldugu
calisan genellikle operatorliigiinii yaptigr makine yaninda
iken ol¢timler gerceklestirilmis ve degerlendirilmeye alin-
mugtir. Olgiimlerin gergeklestirilmesi sirasinda ¢alisma orta-
mundaki riizgar hizi, nem orany, sicaklik ve basing géz 6niin-
de bulundurulmustur. Ol¢iim siiresi calisma siiresi icerisinde
240 dakika boyunca siirmiistiir. Calismamizdaki giriiltii
oletimii TS 2607 ISO 1999 standardina uygun olarak yapil-
mustir. Standart 2020nin Kasim ayinda iptal edilmis ancak
ol¢lim sirasinda gegerli oldugu bilinmektedir. Bu standarda
gore Ol¢limiin en az 120 dakika yapilmas: gerekmektedir. Bu
deger 8 saatlik 6l¢im yapilarak elde edilmez ise formiil yar-
dimu ile 8 saatlik degere karsilik gelen 6l¢iim sonucu hesapla-
nabilir. Olgiimlerimizde 240 dakikalik 6l¢iim sonucunda veri
elde edilmis ve bu deger standartta yer alan formiil yardimi
ile 8 saatlik maruziyet degeri elde edilmistir (11).

Yapilan 6l¢iimler ¢ahisanlarin giindiiz vardiyas: olarak tanim-
ladig1 08:00 ile 16:00 saatleri arasinda gerceklestirilmistir. Bu
calismanin giindiiz saatlerinde yapilmasimin en onemli ne-
deni ise ¢alisan sayisinin bu vardiyada daha fazla olmas: ve
tiretim i¢in kullamilan biitiin makinelerin ayni anda ¢ahsiyor
olmasindan kaynaklanmaktadir. Calisilan ortamin en kétii
oldugunun diisiiniildiigli an olmas: dolayisiyla bu vardiya
icerisinde yapilmasi uygun goriilmiistiir. Diger vardiyalarda
genellikle calisan sayist daha az ve bazi makinelerin ¢alisti-
rilmasina gerek duyulmadig: i¢in Sl¢timler giindiiz saatinde
gerceklestirilmistir.

Fabrikalarda degerlendirilen boliimler disinda farkh bolim-

ler de yer almaktadir. Ancak toz ve giiriiltii etkenlerinin en
yogun oldugu boliimlerin ¢aligma igerisinde yer verilen bo-
liimler oldugu bilinmektedir.

3. BULGULAR

Bu ¢alisma dogrultusunda 2017 yilinda Usak ili igerisinde
bulunan 3 farkl: tekstil fabrikasinda calisan isgilerin ¢caligma
ortaminda maruz kaldiklar1 toz ve giiriiltii maruziyetlerinin
belirlenmesi amaciyla bir aylik siireg ierisinde 6l¢iimler ger-
ceklestirilmistir. Ol¢iimler fabrikalara gore farkh giinlerde
gerceklestirilmistir. Giriiltii maruziyetleri dB cinsinden toz
maruziyetleri ise 8 saatlik maruziyet degerleri (TWA: Time
Weighed Avarage) mg/m3 cinsinden hesaplanmistir. Olgiim
sonucunda alman degerler ve bu degerlere karsi gelen siir
degerler asagida yer almaktadir. Verilen tablolar her isletme
icin ayr1 ayr1 olmak tizere Tablo 1, Tablo 2 ve Tablo 3 dl¢iim
yapilma aninda isyeri ortaminda bulunan ¢alisma kogullari-
na yer verilmektedir. Olgiimler sirasinda bu ortam kosullart
oOlelim yapacak olan cihazin 6l¢iimii uygun sekilde yerine
getirebilmesi ve dogru sonug elde edebilmesi i¢in 6nem arz
etmektedir. Tablo 4, Tablo 5 ve Tablo 6da ise ¢alisan iizerinde
bulunan kisisel giiriiltii maruziyet 6l¢iim cihazi ile 6l¢iim ya-
pilan ve elde edilen sonuca yer verilmektedir. Tablo 7, Tablo 8
ve Tablo 9da yine ¢alisan {izerine takilan kisisel toz maruziyet
oOlelimil yapan cihazin 6l¢iim sonunda elde edilen degerlere
yer verilmektedir.

Yapilan ol¢timler neticesinde elde edilen veriler ¢alisanlarin
giiriiltii ile ilgili risklerden korunmasina dair yénetmelik ile
tozla miicadele yonetmeliginde yer alan sinir degerin altinda
oldugunda yesil, stnir degeri astig1 durumda ise kirmizi renk
ile renklendirilmistir. Giiriiltii 6l¢timiinde en diisiik maru-
ziyet sinir degerini gecmesine ragmen en yiiksek maruziyet
sinir degerini gecmeyen degerler sar1 renk ile renklendiril-
mistir.
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3.1. Isletmelerin Toz ve Giiriiltii Ol¢iim Sonuglart

Tablo 1. A isletmesi Olgiim Sirasindaki Ortam Kosullari

Calisan Kisi | Galistigi Calisma | Ortam Kosullari
Bolum Saatleri — =
Ruzgar | Sicaklik | Nem Basing | Yagmur
H °c %RH hP:
2! (©) (%RH) | (hPa) Var | Yok
(m/sn)
1. Kisi Tarak 08.00- 0 20 471 939 X
Bolimu 16.00
2. Kisi Cer 08.00- 0 20 471 939 X
Bolimu 16.00
3. Kisi Open-end | 08.00- 0 20 471 939 X
Bolumu 16.00
4. Kisi Harman 08.00- 0 20 47,1 939 X
Bolumu 16.00
Tablo 2. B isletmesi Olgiim Sirasindaki Ortam Kosullari
Calisan Kisi Cahstigi | Calisma | Ortam Kosullari
Bolim Saatleri Rizgar | Sicaklik | Nem Basing | Yagmur
Hizi (°c) (%RH) | (hPa) Var | Yok
(m/sn)
1. Kisi Sardon 08.00- 0,5 27 48,7 939 X
Bolimi 16.00
2. Kisi Ramoéz 08.00- 0,3 27,7 49,8 939 X
Bolimi 16.00
3. Kisi Dokuma | 08.00- 0,5 28,6 51 939 X
Bolimi 16.00
4. Kisi Cer 08.00- 0 30,2 58 939 X
Bolimu 16.00

Volume 3 Issue 1 | http://jms.yeniyuzyil.edu.tr | Joumal of Medical Sciences 53


http://jms.yeniyuzyil.edu.tr

| @ Joumal of Medical Sciences Arastirma Makalesi / Research Article

Tablo 3. C isletmesi Olgiim Sirasindaki Ortam Kosullari

Calisan Kisi Cahstigi | Calisma | Ortam Kosullan
Bolim Saatleri Rizgar | Sicaklik | Nem Basing | Yagmur
Hizi (°c) (%RH) | (hPa) Var | Yok
(m/sn)
1. Kisi Tarak 08.00- 0 11 50 929 X
Bolimi | 16.00
2. Kisi Vargel 08.00- 0 1" 50 929 X
Bolimi | 16.00
3. Kisi Open- 08.00- 0 11 50 929 X
end 16.00
Bolimi

Tablo 4. A isletmesi Giirtiltii Olgiim Sonuglari

Calisan Kisi | Galistigi Calisma | Olglim Siiresi Olglim Sinir Deger
Bolum Saatleri Sonucu (dBA) | (dBA)

1. Kisi | Tarak 08.00- 240 Dakika
Bolimi 16.00

2. Kisi | Cer 08.00- 240 Dakika
Boltmi 16.00

3. Kisi | Open-end | 08.00- 240 Dakika
Bolimd 16.00

4. Kisi | Harman 08.00- 240 Dakika
Bolimii 16.00
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Tablo 5. B Isletmesi Giiriiltii Olgiim Sonuglari

Calisan Kisi | Calistigi Calisma | Olglim Siresi Olgiim Sinir Deger

(dBA)

Sonucu
(dBA)

Bolim Saatleri

1. Kisi | Sardon 08.00- 240 Dakika
Bolumu 16.00

2. Kisi | Ramoz 08.00- 240 Dakika
Bolumu 16.00

3. Kisi | Dokuma 08.00- 240 Dakika
Bolimi 16.00

4. Kisi | Cer 08.00- 240 Dakika
Bolimui 16.00

Tablo 6. C isletmesi Giiriilti Olglim Sonuglari

Calisan Kisi | Cahgtigi Calisma | Olgiim Siresi Olgiim Sinir Deger
Bolim Saatleri Sonucu (dBA)
(dBA)
1. Kisi | Tarak 08.00- 240 Dakika

Bolimi 16.00

2. Kisi | Vargel 08.00- 240 Dakika
Bolimu 16.00

3. Kisi | Open-end | 08.00- 240 Dakika
Bolimdi 16.00
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Tablo 7. A isletmesi Toz Olgiim Sonucu

Calisan Kisi | Calisti@ Bolim Toz Olgim Sonucu (8h) | Sinir Deger
(mg/m®) (Pamuk Tozu) (mg/m?®)
1. Kisi Tarak Bolimu
2. Kisi Cer Bolimu
3. Kisi Open-end Bolimu
4. Kisi Harman Bolumi
Tablo 8. B Isletmesi Toz Olgiim Sonucu
Cahsan Kisi | Calisti@ Bolum Toz Olgiim Sonucu (8h) | Sinir Deger
(mg/m®) (Pamuk Tozu) (mg/m®)
1. Kisi Dokuma Bélimdi
Tablo 9. C isletmesi Toz Olgiim Sonucu
Calisan Kisi | Calistigi Bolim Toz Olgiim Sonucu (8h) | Sinir Deger
(mg/m®) (Pamuk Tozu) (mg/m®)
1. Kisi Tarak Bolumu
2. Kisi Vargel Bolimu
3. Kisi Open-end Bolimi

Usak ilinde bulunan 3 isletmede yapilan 6l¢iimler netice-
sinde giiriiltii 6l¢timii yapilan boliimlerden iki tanesi sinir
degerler altinda galiyma kosullarina uygun ¢ikmustir. Diger
iki boliimde ise siir degerler arasinda gtkmugtir. Olgiim
yapilan diger yedi boliimde ise smir degerlerin {izerinde
oOletilmistiir.

Yapilan toz ol¢iimiinde ise {i¢ boliim ¢alisma kosullarma
elverigli olurken beg boliim ise smir degerlerin tizerinde
sonug vermistir.

4. TARTISMA

6331 sayili Is Saglgi ve Giivenligi Kanunu cergevesinde
isveren ve c¢alisanlarin uymak zorunda oldugu yiikiimli-
likkler agik¢a belirtilmis olup ¢alisma ortaminda bulunan

tehlikelerden kaynaklanan risklerin ortadan kaldirilmast
hedeflenmistir (12). Bu risklere toz ve giiriiltii dahildir.

Tekstil sektoriinde makinelerin yerlesimi giiriiltii agisin-
dan 6nem arz etmekte ve birbirine yakin olan makineler
giiriiltii seviyesini arttirmaktadir. Sektorde ham madde
olarak kullanilan elyaf kiiciik parcalar halinde toz agiga
cikardigindan dolay1 olusan bu tozlar akcigerlere ulagarak
solunum sistemi rahatsizliklarma neden olmaktadir. is ka-

zalar1 ve meslek hastaliklarinm maliyeti 6nlem maliyetle-
rinden daha fazladir (13) (14).

Calismamizda tekstil sektdriinde ortaya ¢ikan toz ve gii-
riiltiiniin ortamdaki yogunlugu ile siddetinin 6l¢timleri
yapilmis ve ilgili yonetmelikte yer alan sinir degerler ile
kargilagtiriimast yapilmugtir. Olgiim yapilan ii¢ fabrikada
yer alan ayni boliimlerde farkli sonuglar ortaya ¢ikmuistir.
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Bazi béliimlerde risklere kars: kaynaginda ve ortamda 6nlem
alinarak makinenin giirtiltii veya toz ¢ikarmasi azaltilmaya
calisilmis ve bu nedenle 6l¢lim sonucu yonetmelik degerinin
altinda gtkmigtir. Olgiim yapilan baz1 béliimlerde degerlerin
kabul edilebilir smirlar {izerinde ¢ikmasimnin nedeni kulla-
nilan makinelerin eski olmasindan kaynaklaniyor olabilir.
Ustelik makinelerin eski olmasinin yani sira modelinin eski
olmas da giiriiltii ve toz agisindan negatif bir parametre ola-
bilecegi bilinmektedir. Maalesef tilkemizde ¢ogunlukla ¢ah-
sanin sagligini tehdit eden ortam sartlar1 bulundugunda, s6z
konusu sartlar kaynaginda giderilmemekte, calisana kisisel
koruyucu donanim sunulmast tercih edilmektedir.

A isletmesinde alinmasi gereken onlemler tam olarak alin-
madig1 ve giiriiltii seviyesinin normalin {istiinde olmasmin
makinelerin eski olmasindan kaynaklandigi tahmin edil-
mektedir. Giirtiltii seviyesi her boliimde yiiksek ¢ikmustir,
dolayist ile calisanlarin olabildigince giivenli galisabilmesi
i¢in dnlem almasi 6nerilmektedir. Yapilan toz 6l¢timiinde
ise harman boliimiinde kiigiik ¢apli tozlarm bulunmas: se-
bebiyle yogun ¢ikmustir. Diger boliimlerde serit halinde elyaf
bulunmasi veya iplik halinde olmasi nedeniyle toz seviyesi
sinir degerlerin altinda ¢ikmugtir.

B isletmesinde sardon makinesi ve ramdz makinesinin yiik-
sek 1s1da calismasi nedeniyle giiriiltii seviyesinin yiiksek 6l-
ciildiigti tahmin edilmektedir. Dokuma makinelerinde de,
tefeleme islemi nedeniyle, yiiksek giirtiltii olabilecegi diisii-
niilmektedir. Bu alanlarda yeterince giivenli ¢aligmak i¢in
gerekli olan 6nlemlerin alinmalisi tavsiye edilir. Cer makinesi
bulundugu alanda isveren ¢alisanlar i¢in kulak koruyucula-
rini isyerinde bulundurmas: gerektigi seviyede ¢iktigr goriil-
mekte bunu nedeninin ise makine bakimlarinin zamaninda
yapilmamasi, koruyucularin ¢ikarilmis olmast gibi etkenler
akla gelmektedir. Yapilan toz 6l¢limiinde ise dokuma maki-
nesinin hizl hareket etmesi, havalandirmanin yetersiz olmast
ve yakin konumlandirilmas: gibi etkenlerin biri veya bir kagi-
nin neden olabilecegi tahmin edilmektedir.

C isletmesinde yapilan él¢iimlerde tarak boliimiinde giiriil-
tli seviyesinin normal ¢ikmasinin nedeni islemlerin kapali
hazneler icerisinde yapilmasindan kaynakli oldugu diisi-
niilmektedir. Vargel boliimiinde ise iplerin agilmast sirasinda
hizli hareket etmesi nedeniyle giiriiltii seviyesi 6nlem alin-
masi gereken degerde giktign goriilmistiir. Open-end bolii-
miinde giiriiltiiniin yiiksek degerde ¢ikmasinin nedenleri
arasinda yakin konumlandirilan makineler, eski teknoloji ile
kullanilan makineler yer alabilmektedir. Toz dl¢iimiinde de
makinelerin eski olmasi, havalandirmanin yetersiz olmast
veya yakin konumda olmalari gibi etkenler nedeniyle yiiksek
ciktigr tahmin edilmektedir; dolayisiyla bu boliimde de 6n-

lem alinmas gerekmektedir.

Genel olarak bakildiginda degerlendirilen her ¢ isletmede
de toz ve giiriiltii acisindan ¢aliganin sagligini tehlikeye atabi-
lecek kabul edilebilir seviyeleri asan ortam 6l¢timleri alindig
bir gercektir. Bunun nedenleri ne olursa olsun, makinelerin
yerlesimi, ne kadar eski olduklari, modellerinin ne oldugu vs.
calisanlarin saghklarinin tehlikede oldugu gergegini degistir-
mez. Ashinda is saglig1 ve giivenligi alaninda toz ve giiriiltii
gibi etmenlerin kaynaginda sifirlanamasa bile azaltilmasi
esas ilke olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla makinelerin
bakiminin yapilmast ve toz ve giiriiltii etmenlerini bastiracak
aksamin kullanilmast sarttir. Bunun da 6tesinde isletmelerin
bu tip etmenleri azaltan yeni nesil makineleri {iretim tesis-
lerine yerlestirmeleri gerekmektedir. Calisanin giivenligi aci-
sindan takip edilmesi gereken yol budur. Kaynakta koruma
ile 6nlenemeyen etmenler ¢alisanlarin hepsini kapsayacak
sekilde bir giivenlik 6nlemi alinarak, makineler ile ¢alisanla-
r1 olabildigince uzak tutmak veya ortamin havalandirilmasi
gibi caligma ortaminda koruma saglanmasi gerekmektedir.
Teknoloji zarar verici etmenleri kaynaginda ve cahisilan or-
tamda azaltamadig siirece kisisel koruyucu donanima agir-
Iik verilmelidir (15).

Her ne kadar saglig: tehdit edici etmenlerin kaynaginda azal-
tilmas: istenen ¢6ziim olsa da siiphesiz isverenden stirekli
tiretim yapilan makinelerin degistirmesini istemek ekono-
mik agidan ¢ok gercekei degildir (16). Makinelerin yenilen-
mesi icin diizenli bir periyot belirlemek kolay degildir. Ancak
alinmasi gerekli 6nlemlerin en iist seviyede tutmanin maliye-
ti olas1 bir meslek hastaliginin olusmas: durumunda igverene,
devlete ve ¢alisana yansiyacak maliyetten daha diistiktiir.

5.SONUC

Goriildigi tizere 6l¢iim alinan igletmelerin belirli boliimle-
rinde ¢alisanin saglhigini tehdit edecek boyutta 6l¢iimler alin-
mustir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi tehdit edici etmen-
lerin kaynaginda azaltilmasi esastir ancak makinelerin yeni-
lenmesi ve bu anlamda 6zellikle ve siirekli yeni teknolojinin
kullanilmas: igveren agisindan ¢ok ciddi bir ekonomik yiik
olacaktir. Diger yandan ¢alisanin meslek hastalifina yakalan-
mast da hem ¢alisan hem igveren hem de devlet agisindan
ciddi bir maliyettir. Ozetle asil soru hangi énlemlere hangi
ekonomik parametreler 151¢inda bagvurulmasi gerektigidir.
Bizce sorunun yanit1 ¢alisanlarin periyodik saglik muayene-
lerinde yatmaktadir.

Calisma ortaminda bulunan toz ve gii riltii risklerini 6nle-

mek amacryla maliyet ne kadar da fazla olsa kaynakta 6nlem
alinmas gerekir. Yani ortama toz ve giirtiltii yayan makineler
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yeni teknoloji ve daha az risk olusturan makineler ile de-
gistirmek daha faydali olacaktir. Bu 6nlemin alinmasina
ragmen riskin tamamen ortadan kalkmamas: durumunda
¢aligma ortaminda 6nlemler alinmalidir. Son olarak ise ¢a-
lisanlara ortama uygun olan kisisel koruyucu donanimlar
temin edilerek kullanimi saglanmahdir. Bu 6nlemlerin yani
sira igyeri hekimlerinin goriisti alinarak ve yonetmelik ige-
risinde yer alan periyodik arahiklarla odyometri, solunum
fonksiyon testi ve akciger grafisi gibi ¢alisanlarin saghk
kontrolleri yapilmali olusabilecek meslek hastaliklarinin
oniine gecilmelidir. Isletme igerisine is giivenlii ile ilgili
uyar1 levhalar1 asilarak calisanlara diizenli araliklarla egitim
verilmelidir. Uretim yapilan makinelerin giivenli ¢aligma-
sin1 saglamak amaciyla kullanim talimati hazirlanmali ve
makine {izerinde goriiniir alanlara asilmalidur.
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