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OZET

ABSTRACT

of receipt: Yaraticihk, dogustan getirilen gizli bir gii¢ | Creativity is defined as a hidden power that is innate.
17 Agu 2023 olarak tammlanmaktadir. Kendine 6zgii | Though their self-spesific creativity, the children
yaraticithgr  sayesinde  ¢ocuk, olaylar1 | interprets events and reflects their inner world by

yorumlayarak kendine has kelime, ses, fikir, i using self-spesific words, sounds, ideas, movements,

Kabul hareket, ¢izgi ve renkler kullanarak i¢ | lines and colors. Play, in which children use their
tarihi/Date of | giinyasini yansitmaktadir. Cocuklarin yaratict | imagination, plays an important role in the
acceptance: potansiyellerinin gelisiminde hayal giiglerini { development of their creative potential. Their play
29 Ara 2023 kullandiklari oyunun 6nemli bir rolii vardir. | activities, which are the most important part of their
Cocuklarin hastaneye yatisi ile hayatlarinin en | lives, are interrupted in hospitalized children. Plays

Anahtar o6nemli parcasi olan oyun aktiviteleri kesintiye | that fena_ble the_ use of imagination can be used in
kelimeler: ugramaktadir. Hastanede yatan ¢ocuklarda hosplte_lllzed chlldren_ to _support_the development of
Cocuk, hastaneye hayal giictinii ].(u.lla.rlr.nayl saglayan oyunlar, | the child anq to maintain creativity. Through these
y,atma gocugun gelisimini . .desteklemek_ o ve plays, the child's adaptation to the hosp_ltal and s_elf-
hemsirel’ik, yaraticithgim siirdiirmek igin kullanilabilir. Bu | expression can be ensured. Since creative play is a

yaraticilik

oyunlar araciligiyla ¢ocugun hastaneye uyumu
ve kendini ifade etmesi saglanabilir. Yaratici

supportive element for children to reach their highest
developmental potential, play can be a key role in

oyun cocuklarmm en st  gelisimsel | increasing the child's adaptation to the hospital,
Keywords: potansiyellerine ulasmalarinda destekleyici bir | coping with painful interventions and stressful
Children, unsur oldugu igin, ¢ocugun hastaneye | situations. Nurses have a mediating role in exploring
creativity, uyumunun artirilmast, agrili girisimler ve | the creative side of children. In this review article, it
hospitalization, | stresli durumlarla bag etmesinde anahtar rol | was aimed to draw attention to the roles and
nursing oynayabilir. Hemsirelerin cocuklarin | responsibilities of pediatric nurses in children's
yaraticihk taraflarini kesfetmede araci rolii | creativity.
vardir. Bu derleme makalede g¢ocuklarda
Sorumlu yaraticilik konusunda pediatri hemsirelerinin
yazar/Correspon | rol ve sorumluluklarma dikkat ¢ekmek
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GIRIS

Glinimiizde toplumlar1 ve tlkeleri digerlerinden ayiran temel kavramlar gelisim ve
kalkinmadir. Bu kavramlarin temel besin kaynagini egitim olusturmaktadir. Egitim ve egitim
sistemleri bilgi, diisiince ve iriin konularinda yaratici ve diisiinen insanlar yetistirmede
onemlidir (Yesilyurt, 2020). Ge¢misten giiniimiize her donemde yaraticilik ve yaratici diistinme
becerisi ilgi gérmiis ve bir¢ok felsefecinin de ilgi alanina girmistir (Eker & Sak, 2016).
Yaraticihik sadece insanin zihninde olusan bir diisiince degil, ¢ok farkli kaynaklarin
birlesmesiyle olusan sinerjinin ortaya cikardigi bir basaridir (Sak, 2018). Torrance, farkl
tanimlari olan yaraticiligi, sunulan bilgilerdeki sorunlari ve bosluklar: fark etme, fikir iiretme
ve akil yiirtitme siireci olarak tanimlamistir (Aksoy & Aksoy, 2023).

Yaraticilik, gocuklarin dogumdan getirdigi ve dogumla birlikte gelisimine deger verilen bir
diisiinme becerisidir. Dogumdan itibaren diinyay1 kesfetme arzusu ile baglayan fantezi, merak,
deneme ve kesfetme egilimleri cocuklari yaratici diisiinmeye itmektedir. Bu becerinin gelismesi
icin cocuklarin erken yaslarda desteklenmesi 6nemlidir (Aksoy & Aksoy, 2023). Cocuklar,
ogrenme ihtiyaglarina ve 6grenme stillerine uygun kosullarda kendilerini farkli ve 6zgiin
yollarla ifade etmelidir. Bunu saglamak i¢in firsatlar saglanmal: ve planlanacak tiim etkinlikler
yaraticiligi desteklemelidir. Bu nedenle yaraticilik okul 6ncesi egitim i¢in gok 6nemlidir (Dere,
2019).

Yaratici diisiinme, kisisel 6zellikler, bilissel yetenekler, sosyal ortamlar ve 6grenme ¢evreleri
gibi gesitli bircok faktérden etkilenen bir siiregtir (Lucchiari ve ark., 2019). Hastalik ve hastane
ortami, ¢ocuklarin psikososyal uyumlarini yaratici diisiinme siirecini olumsuz etkileyebilecek
stresli bir durum ve gevredir. Yasanilan fiziksel hastaliklar ¢ocuklarin psikososyal uyum
stireclerini etkileyebilecegi gibi, hastalik ve hastaneye yatis siirecinde gocuklar aileden ayrilma,
bedensel yaralanma, agri1 ve kontrol kaybi hissi de deneyimleyebilirler (Giindiiz ve ark., 2016;

Merck & McElfresh, 2017; Pekyigit ve ark., 2021; Yayan & Zengin, 2018).
I ———

KIRSEHIR AHI EVRAN UNIVERSITESI/ KIRSEHIR AHi EVRAN UNIVERSITY SAGLIK BILIMLERI DERGISI/ JOURNAL
OF HEALTH SCIENCES CILT/VOLUME: 8 SAYI/ISSUE: |  YIL/YEAR: 2024



118

Cocuklarin hastane ortaminda gegirdikleri uzun saatler, gocuklarin dogal yaraticiligini ve
sozel iletisimini etkilemektedir. Bu nedenle ¢ocuklar kendilerini ifade etmek i¢in oyun, miizik,
hikaye/masal gibi etkinlikleri kullanabilirler (Raybin ve ark., 2023). Ozellikle duygularim ifade
etmelerini ve iletisimlerini desteklemek i¢in hemsirelerin ¢ocuklarda, yaraticit sanatlari bir
terapi olarak kullanmasinin gerekliligi vurgulanmaktadir (Frygner Holm ve ark., 2020).
Cocuklarda yaratiCi sanat terapisinin basa ¢gikmay1 ve iletisimi kolaylastirdigi (Raybin ve ark.,
2020), yaratict oyunun hemsire-gocuk iliskisini ve bakimdan memnuniyet diizeylerini
tyilestirdigi belirtilmistir (Teksoz ve ark., 2017). Yaratic1 oyun yontemlerinin hastanede yatan
cocuklara hemsireler tarafindan rahatlikla uygulanabilecegi, c¢ocukla giiven duygusunun
gelismesine yardimci olabilecegi, iletisimi kolaylastiracagi ve ¢ocuklarin duygularini,
diistincelerini ifade etmelerine olanak tanidigi s6ylenebilir. Bu derleme makalede, ¢ocuklarin
yaraticiliginin  desteklenmesi ve siirdiiriillmesinde pediatri hemsirelerinin yapabilecegi
girisimlere dikkat ¢ekmek amaglamistir.

Yaraticilik ve Asamalarn

Yaraticilik; heniiz dogru cevabi bulunmayan sorunlara yeni ¢oziimler, yeni yollar, yeni
fikirler ve yeni buluglar tiretme yetenegidir. Sorunlara geleneksel olmayan yollarla ¢6ziimler
bulunmasidir (Senemoglu, 2020). insanlarin yaraticihigini én plana gikartmalari igin bir sorun
ile karsilagsmalar1 beklenir.

Yaraticilik; karsilagilan degisik olgularda esnek, 6zgiin, akici ve ahsilmigtan farkli bir
diisiinmeyi kapsamaktadir. Yaraticilikta; degisen kosullara uyum saglama yetenegi esneklik,
benzersiz yanitlar tiretme sekli 6zgiinliik, fikirlerin hizh bir sekilde siralanmasi ise akicilik
olarak tammlanmaktadir (Senemoglu, 2020). Corazzo yaraticiligin 6zgiinlik ve etkililik
yoluyla gelistirilebilecek bir davranis oldugunu savunmustur (Aksoy & Aksoy, 2023).

Esneklik, 6zgiinliik, merak, problemlere kars1 hassaslik, yeniden tanimlama, kendi kendinelik
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duygusu ve i¢gori gibi 6zellikler ayn1 zamanda yaraticiligin temelinde yer alan 6zelliklerdendir
(Celikoz, 2017; Gokalp, 2016; Onur & Zorlu, 2017; Walia, 2019).
Cocukta Yaraticihgin Gelisimi

Yaraticilik, gocuklarin dogumdan getirdigi ve dogumla birlikte gelisimine deger verilen bir
diisiinme becerisidir. Dogumdan itibaren diinyay1 kesfetme arzusu ile baslayan fantezi, merak,
deneme ve kesfetme egilimleri ¢ocuklar1 yaratici diistinmeye itmektedir. Bu becerinin gelismesi
icin ¢ocuklarin erken yaslarda desteklenmesi 6nemlidir (Aksoy & Aksoy, 2023). Cocuklarin
ilgilerini, gelisim Ozelliklerini merkeze alan, ¢ocugun etkinlik, arastiricihik ve problem
¢bzmesine 6nem veren ve kararlarini 6n plana ¢ikaran bir ortam, gocugun yaraticiligini besler
(Senemoglu, 2020). Yapilan bir calismada 5-6 yas ¢ocuklarda yaraticilik diizeyleri ile problem
¢ozme becerileri arasinda iligski oldugu belirlenmistir (Gliven & Karasulu Kavuncuoglu, 2020).

Yaraticilik verilen egitimle, yasanilan ortamla ve ¢ocugun nasil desteklendigi ile baglantili
olarak gelisir. Cocuklarin soru sormasina firsat verme, beklenmedik farkl: yanitlarint dinleme,
deneyimleme ve kendine giivenlerini destekleme, oyun ve egitim yaraticiligin gelisiminde
onemlidir. Ttim dil aktiviteleri, bilimsel ve sosyal ¢alismalar, dramatik oyunlar ve sanatsal
faaliyetler c¢ocukta ogrenme ve vyaraticiliginin gelismesini destekler (Yesilyurt, 2020).
Nedensel iligkiler kurma, sistemler arasindaki iliskileri tanimlama, ileriye doniik varsayimlar
yapma, uzay ve zamandaki nesnelerin celisen oOzelliklerini ayirma gibi siniflandirmalar
yapmanin yaratict diisiinmenin gelisebilmesine olanak sagladigint belirten Xamidovna,
cocuklarda yaratici diistinmenin gelisebilmesi igin; nesneleri, durumlar1 ve olaylar: gesitli
temellere gore stmflandirmanin énemini vurgulamistir (Xamidovna, 2021). insan ilerlemesinin
itici gli¢lerinden ve 21. yiizyilin temel becerilerinden biri (Gu ve ark., 2019; Ramon & Chacon-
Lopez, 2021; Yildiz & Yildiz, 2021) olarak kabul edilen yaratici diisiinmenin ¢ocukluk
doneminde gelisebilmesi igin, oyun temelli uygulamalarin yapilmasi, saghkli akran ve

ebeveyn-cocuk etkilesiminin siirdiiriilmesi, okul i¢i ve okul digi ortamlarda 6grenmenin var
-
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oldugunun farkedilmesi ve uygun 6grenme ortamlarinin olusturulmasi 6nerilmektedir (Mercan,
2022; Early Childhood Guide, 2019).
Cocukta Yaraticihgin Gelisiminde Oyun, Oyuncak ve Sanatin Onemi

Oyun; hayal giicii, i¢gdrii, problem ¢dzme, farkli diisiinme, duyguyu deneyimleme ve tercih
yapabilmeyi saglayarak ¢ocukta yaraticilhigin gelismesinde rol oynar. Cocuklar oynadiklari
oyunlart gelistirirken hayal gii¢lerini kullanirlar ve bu siirecte ¢ocuklarin yaraticiliklart da
gelisir. Okul oncesi donemdeki c¢ocuklarin yaratici potansiyellerinin gelisiminde oyunun
onemli rolii vardir. Oyun sirasinda ¢ocuk dikkatini kendisini ilgilendiren seylere odaklamakta,
Ozglir ve bagimsiz olabilmektedir. Boylece ¢ocuk hayal giicli, merak ve 6grenme arzusunu
artirabilir. Oyun; ¢ocugu siirekli bir seyler yapmaya, oyuncaklar aramaya, tamir etmeye ve
coskuyla birseyleri bir araya getirmeye sevk ederek, cocugun bilgisinin genislemesine ve
diisiincelerinin aktif hale gelmesine olanak verir (Inomjonovna, 2023; Yesilyurt, 2020).

Nitelikli bir oyun ortaminin kurulmas: ve nitelikli oyuncaklarin varligi, ¢ocugun
yaraticiliginin gelismesinde rol oynayan gevresel etkenlerdir. Cocuklarin belleginde var olan
bilgilerin yeni bilgiler ile baglantisinin kurulmasinda, hayal giicti aktif rol oynar ve hayal giicii
ile olusturulan oyunlar, cocugun yaraticihigini destekleyen aktivitelerin basinda yer alir (Ozer
& Yildinm Polat, 2019). Sanat, hayal giiciiniin ve yaraticiligin etkin bir sekilde kullanildig;,
duygularin ve diisiincelerin estetik olarak sunuldugu bir iletisim aracidir. Sanatsal etkinlikler
cocuklarda yaraticiligin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Cocuklarin okul 6ncesi donemde
yaptiklar: sanatsal etkinlikler, var olan beceri ve yetenekleri farkina vardirarak aslinda ¢ocugun
yaraticihgin sekillendirmektedir. Okul oOncesi egitimde g¢ocuklara uygulanan sanat ve
yaraticilik ile ilgili etkinliklerin ¢ocuklarda soyut diisiinme becerileri kazandirdigi, duyussal
gelisimlerine olumlu katki sagladigi ve psikomotor becerilerini gelistirdigi belirtilmektedir

(Bulut, 2020; Dingeli, 2020; Inomjonovna, 2023; Yazici ve ark., 2016).
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Cocukla ilgili sanat denilince akla gelen ilk sey, cocuklarin resim ¢izmeleridir. Cocuklar
cizdikleri bu resimler ile kendilerini yansitirken, ayn1 zamanda olaylar hakkindaki duygu ve
diistincelerini de ifade ederler (Aydin, 2017). Cocuklarin 6zgiirce yapabilecegi sanatsal
calismalar (boyalar, kalemler, yogurma malzemeleri, artik geri doniisiim materyalleri, bloklar),
miizik ¢calismalari (miizik dinleme, ritim tutma, sarki sdyleme, sesleri kesfetme ve cesitli sesler
olusturma, enstriiman kullanma), yaratici danslar, dramatik oyunlar, siir-tekerleme
sOyleme/dinleme gibi bir¢ok etkinlik, gocugun yaraticiligini gelistirmede rol oynar (Celikoz,
2017; Inomjonovna, 2023; Ozer & Yildinm Polat, 2019). Bu etkinliklerden biri olan masal,
cocuklarin yaraticiligini gelistirmede bir arag olarak kullanilabilir. Ciinkii yaraticiligin ortaya
¢ikmas: bireyin riiya gormesi ya da hayal kurmasi ile ilgilidir. Cocuklar bunu en giizel
oynadiklari oyunlarla, dinledikleri masallarla gerceklestirebilir ve yaraticiliklar gelisebilir
(Gokalp, 2016; Kara & Sengigek, 2015).

Yasanilan ortam, egitim, aile ve ¢evreden alinan destek ¢ocukta yaraticiligin gelisimiyle
iliskilidir. Okul ¢ag1 ¢ocuklarinda sinif ortami yaraticilik gelisimini olumlu ya da olumsuz
etkileyebilmektedir. Sinif ortaminda bulunan malzeme, oyuncak ve materyaller gocuklarin
yaratici diisiincelerini destekleyerek ¢ocuklarin fikirlerini gorsellestirme ve duygularini ifade
etmesine olanak saglar (Gokalp, 2016; Yuvact & Daglioglu, 2018). Cocuklarin yaraticiliginin
engellenmesinin Oniine gecebilmek igin, egitim ortamlarinin rahat, eglenceli, farkli ¢6ziim
yollari bulmay1 6zendiren ve ¢ocugu hata yapma korkusu ve kaygisindan uzaklastiran ortamlar
seklinde diizenlenmesine énem verilmelidir. Ancak, ¢ocuklarin okula baslamasi ile yeni bir
okul ortami, ortamdaki kurallar ve otorite, ¢ocuklarin yaraticihiginda bir duraklamaya neden
olabilir. Ergenlik donemine kadar gelisen yaraticilik, gevresel faktorlerin etkisiyle bundan sonra
ya oldugu gibi kalabilir ya da diismeye baslayabilir (Ozer & Yildirim Polat, 2019; Senemog|u,

2020). Cocuklarin kisisel ilgi ve ihtiyaglarin karsilayan, kisisel deneyim ve bilgilerine deger
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veren 6grenme ortamlari, ¢ocuklarin entellektiiel yetenekleri, duygusal, estetik ve yaratiCi
egilimlerini kesfetmeye yardimci olabilir (Turdiyeva, 2021).
Pediatri Hemsireliginde Yaratict Oyunun Onemi

Yaratict diisiinme, kisisel oOzellikler, bilissel yetenekler, sosyal ortamlar ve &grenme
ortamlar1 gibi ¢esitli karmasik faktorlerden etkilenen bir siirectir (Lucchiari ve ark., 2019).
Hastalik ve hastaneye yatma g¢ocuklarda 6nemli bir stresor kaynagidir. Yasanilan fiziksel
hastaliklar ayn1 zamanda cocuklarin psikolojik durumlarint ve sosyal uyumlarini olumsuz
etkileyebilmektedir. Bunun yani sira, hastalik ve hastaneye yatis siirecinde gocuklar aileden
ayrilma, bedensel yaralanma, agri ve kontrol kayb1 hissi deneyimleyebilirler. Ayrica, hastalik
yonetimi ve hastaneye yatis gocuklar igin tanimadigi yeni bir ¢evre ve yeni kurallar anlamina
gelebilir. Bu da c¢ocuklarda stres, ofke, kizginlik, anksiyete ve iletisim sorunlar1 gelismesine
neden olabilir (Giindiiz ve ark., 2016; Merck & McElfresh, 2017; Pekyigit ve ark., 2021; Yayan
& Zengin, 2018). Cocuklarin hastane ortaminda gegirdikleri uzun saatler, ¢ocuklarin dogal
yaraticiligini ve sozel iletisimini etkilemektedir. Bu nedenle ¢ocuklar kendilerini ifade etmek
icin oyun, miizik, hikaye/masal gibi etkinlikleri kullanabilirler (Raybin ve ark., 2023).

Cocuklarin korkularini ve endiselerini yonetmelerine ve kendilerini ifade etmelerine
yardimct olan oyun, hastalik ve hastaneye yatis siirecinin getirdigi olumsuz deneyimlerle bag
etmelerine de yardimci olabilir. Cocuklar kuklalar, yazilar, resimler ve oyuncaklar/figiirler
(¢izgi film, masal ve animasyon karakterleri) kullanarak korkularini ve kaygilarini dile
getirirken yaratici diisiincelerini de oyunlarla yansitabilirler (Burns Nader & Hernandez Reif,
2016). Cocuklarin gelisiminde onemli olan oyun aktivitesinin hastaneye yatis siirecinde
kesintiye ugramasi, ¢ocugun yaraticiligini da etkileyebilir. Cocugun gelisimini desteklemek ve
yaraticiligin1 devam ettirmek i¢in hayal giliciniin kullanilmasini saglayan oyunlar: hastaneye
yatan ¢ocuklarda kullanarak bu oyunlar aracilig1 ile gocugun hastaneye uyumu ve kendini ifade

etmesi saglanabilir ve ¢ocugun tedavi plant ve hemsirelik bakimi buna gore sekillenebilir.
-
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Cocuklarin islemlere hazirlanmas: igin ve islemlerden sonra rahatlamasini Saglamak igin
yaratici oyun kullanilabilir (Caleffi ve ark., 2016). Yapilan bir ¢alismada, oyun ile bakim alan
cocuklarin daha az olumsuz duygu sergiledikleri ve kaygi diizeylerinin diisiik oldugu
belirlenmistir (Li ve ark., 2016). Hemsireler hastanede yatan gocuklarla sik sik kagittan ugak
yapmak, boyama, masa oyunlart (monopoly, strateji oyunlar1) oynamak, ¢ocuklarla miizik
sOyleyip dans etmek gibi yapilandirilmamis diger oyunlar: da kullanarak daha iyi bir hastane
deneyimi gecirmesini saglayabilirler (Schleisman & Mahon, 2018). Yine bir kukla sayesinde,
skeglerde rol yapma ya da yazi yazdirma gibi birgok yontemle ¢ocuklar hastaneye yatis
deneyimi ile ilgili diisiincelerini rahatlikla ifade edebilirler (Burns Nader & Hernandez Reif,
2016).

Hastaneye yatan ¢cocuklarda resim ¢izme, ciimle tamamlama ya da ii¢ dilek testi gibi gocugun
i¢c diinyasim ve yaraticihgini yansitan oyunlar ile bilgiler toplanabilir (Cavusoglu, 2013;
Hockenberry ve ark., 2021). Kendi ¢izdigi resimler ile hikayeler anlattirilmasi; ¢ocuk ve
hemsgire arasinda giiven duygusunu ve iletisimi saglayarak ¢cocugun duygularini ifade etmesine
olanak saglar. Ciimle tamamlama testinde ¢ocuklar akillarina ilk gelen ciimleler ile duygularin
ve hastalikla ilgili diisiincelerini de paylasabilirler (Yayan & Zengin, 2018). Yaratici oyunda
kullanilan bir diger teknik olan ii¢ dilek testinde ¢ocuga “eger diinyada ii¢ seye sahip
olabilseydin bunlar neler olurdu?” gibi soru sorularak, yine ¢ocugun duygu ve diisiincelerini
ifade etmesi saglanabilir (Cavusoglu, 2019; Celebi ve ark., 2015). Pekyigit ve arkadaslari ciimle
tamamlama testini kullanarak yaptiklari ¢alismada, okul ¢agi ¢ocuklari hastaneye yatmanin
kendilerinde kotii, korkung bir deneyim ve {iziicii bir duygu yarattigini belirtmislerdir (Pekyigit
ve ark., 2021).

Ozellikle duygularini ifade etmelerini ve iletisimlerini desteklemek icin hemsirelerin
kanserli ¢ocuklarda, yaratict sanatlart bir terapi olarak kullanmasinin gerekliligi

vurgulanmaktadir (Frygner Holm ve ark., 2020). Kanserli cocuklarda yaratici sanat terapisinin
-
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basa ¢ikmay1 kolaylastirdigi ve iletisim sagladig: belirtilmektedir (Raybin ve ark., 2020).
Teksoz ve arkadaslar1 da 8-12 yas grubu ile yaptiklar bir ¢alismada yaratic1 oyunun hemsire-
cocuk iligkisini ve bakimdan memnuniyet diizeylerini iyilestirdigini belirlemislerdir (Teks6z ve
ark., 2017). Yaratict oyun yontemlerinin hastanede yatan ¢ocuklara hemsireler tarafindan
rahatlikla uygulanabilecegi, ¢ocukla giiven duygusunun gelismesine yardimci olabilecegi,
iletisimi kolaylastiracagi ve cocuklarin duygularini, diistincelerini ifade etmelerine olanak
tanidig1 sdylenebilir.
SONUC VE ONERILER

Yaratici yeteneklerini kullanabilmelerine firsat vererek, gelisim donem o6zelliklerine ve
bireysel farkliliklarma onem vererek g¢ocuklarin 6zgiivenlerinin gelismesine ve yaratiCi
yetenekleri ile drettiklerine destek olunmalidir. Cocuklarin yaraticihik  6zelliklerini
sergileyebilmeleri igin gerekli ortamlar (okul, aile, sosyal aktivite) hazirlanmali ve ¢ocuklarin
yaraticiligr pekistireglerle desteklenmelidir. Ornegin, medya kanallar: aracihig: ile yaratici
diisiinmenin 6nemini ve gerekliligini anlatan kamu spotu seklinde reklamlarin ¢ogalmasini ve
yayinlanmasini saglayarak ¢ocugun gelisiminde rol oynayan birey ve ¢evrelerin konuya dikkati
cekilebilir.

Cocuklar bazen kendilerini direk ifade edemezler, dolayli ya da yansitici sekilde ifade
ederler. Bu nedenle yaratici oyunlar ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerine yardimci olabilir.
Cocuklarin yaraticiligint desteklemek i¢in sahada;

e Okul 6ncesi donemde yaratiCi diistinmeyi gelistirici oyunlar oynatmak,

e Yaratici diisinmeyi destekleyen yaratici drama, egitici drama ve sanat egitimi

faaliyetlerini artirmak,

e Ev ve okul ortaminda ¢ocugun gelisimine uygun kesfedici ve sanatsal etkinliklere yer

vermek,
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e Cocuklarin vyaraticihgin destekleyen ve etkileyen faktorlere iliskin farkindahk

olusturmak i¢in okul ve aileler ile is birligi yapmak 6nemlidir.

Cocugun gelisimini desteklemek ve yaraticiligini devam ettirmek igin hayal giiciiniin
kullanilmasini saglayan oyunlari hastaneye yatan ¢ocuklarda kullanarak bu oyunlar aracilig1 ile
cocugun hastaneye uyumu ve kendini ifade etmesi saglanabilir ve ¢ocugun tedavi plani ve
hemsirelik bakimi buna gore sekillenebilir. Bu nedenle, gocuklarin yaraticiligini desteklemek
icin kliniklerde;

e Yaratici diisiinceyi destekleyen oyun, oyuncak ve sanatsal figiirleri artirmak,

¢ Gelisim dénemlerine uygun yaratiCi diisiinceyi destekleyen oyun gruplari1 kurmak,

e Hikayeler ve masallar gibi okuma kitaplarini hastane ortaminda yayginlastirmak,

e Akranlar: ile bir arada olabilecegi oyun odasi ve hastane okullar: olusturmak,

e Cocuklarin ilgilerini ve gelisim 6zelliklerini merkeze alan, ¢ocugun etkinlik, arastiricilik

ve problem ¢dzmesine 6nem veren ve kararlarini 6n plana gikaran klinik ortam yaratmak

Onerilebilir.
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