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TURK TASAVVUF DUSUNCESINDE OLUM*
Death in Turkish Sufism Thought

Dr. isa CELiK*

oz
Hayat kadar gercek olan 6liim, insanlarin tamamini ilgilendirmektedir.
Birgok insan i¢in 6liim, endise, hiiziin ve timitsizlik arzederken, tasavvufl
diisiincede, “seb-i arlis” (Diigiin Gecesi) sevgili ile kavusma ve vuslat an1
olarak degerlendirilmistir.

Tasavvufi diisiincede 6liim olgusuna gereken deger verilmis, 6lmeden
once Olmek surma eren Allah dostlart onu diigiin gecesi olarak telakki
etmislerdir. Onlara gore 6liim, ikinci ve ebedi bir hayatin baslangicidir. Bu
sebeple, mutasavviflar iradi 6lim dedikleri, insanin tabil istek ve
arzularinin disipline edilmesi seklinde tanimlanan oliime ehemmiyet
vermislerdir. Dolayisiyla, yaptiklar: biitiin faaliyetlerde nefislerini degil
biitiin insanligin yararini diisiinmek gibi bir erdemin sahibi olmuslardir.
Bu makalede oOliim, tasavvufun kendine oOzgii degerlendirmesiyle
irdelenecektir.

Anahtar Sozciikler: Tiirk, tasavvuf, tarikat, 6liim,
ABSTRACT

Death, as real as birth, concerns everyone. (While the death means
anxiety, sorrow and hopelessness), in Sufism thought, it is described as
the Night of Wedding “Seb-i Arus” (the time of meeting with lover).

In Sufism, the death thought is given enough value. Those who realize
the secret of death, describes it the night of wedding. To them, death is the
beginning of second and infinite life. So, Sufis give importance to the
unreal death in which they discipline the usual desire and wishes of
humanity. Therefore, in all the efforts they do, they have a virtue that they
pay attention to the whole humanity and they don’t think only their
desires. In this article, it is investigated that the Sufi’s distinctive point of
view to death.

Key Words: Turkish, Sufism, order, death

asavvufi diisiincede 6liim konusuna gecmeden Once tasavvuf
ile alakali malumat vermek faydali olacaktir. Tasavvufun
bircok tarifi yapilmistir. Bu tariflerden birkacim su sekilde
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olarak sunulmus ve genisletilerek makale haline getirilmistir.
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siralayabiliriz: Tasavvuf, Kkisinin zahiren ve batinen Islim edebiyle
edeplenmesi! ve ilahi ahlak ile ahldklanmasidir.2 Tasavvuf, Hakk’a karsi
sadakatli, halka karg1 giizel ahlakli olmaktir.3 Tasavvuf, serfat’in, en {iist
diizey olan ihsdn makaminda yasanmasina verilen isimdir.# Ebu’l-Hiiseyin
en-Nri’ye gore tasavvuf, nefsin biitiin zevklerini terk etmektir.

Tasavvuf, hallerin, iglerin ve huylarin en iyisini alip uygulamaktir.
Siifi, gelenin ve gidenin kendisini mesgul ve rahatsiz etmedigi insandir.
Safi, yakin goriinen fakat erisilmesi gii¢ olan insandir.® Ciineyd-i Bagdadi
tasavvufu, i¢inde sulh ve siikiin olmayan bir harptir diye tarif etmektedir.”
Hz. Mevlana’ya gore ise tasavvuf, billurlagsmis belli kaide ve akideler
mecmuast degil, duyulan, yasanmilan bir vakiadir ki, dyle akli ve hissi
muhakemelerle degil, ancak kesif, ilham ve ask ile anlasilabilir.8

“Allah, hanginizin daha iyi davranis sahibi oldugunu denemek icin
oliimii ve hayati yaratti.” (Miilk, 67/2)

Tasavvufun baslica gayesi, bedenin ve maddi isteklerin odaklandig
“nefs”in kemale ermesini, bir bakima onun ruh seviyesine g¢ikmasim
saglamaktir. Bu da sonug¢ olarak gafletten uzak bulunmak, uyanik olmak,
manevi hayatla diri olmak demektir. Bir baska ifadeyle Rab’le birlikte
olmaktir. Tasavvuf diisiincesinin temelini teskil eden “ihsan” derecesini

1ibn Arabi, Mu’cemu Isulahati s-Stifiyye, trc. Seyfullah Sevim, Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yay.,
Kayseri, 1997, s.71; Mahmud el-Gurab, Serhu Kelimdti’s-Sifiyye er-Reddu ald Ibn Teymiyye,
Matbaatu Zeyd b. Sabit, 1402/1981, s.326; Ali Seydi, Resimli Kdmiis-i Osmdni, 1-1I, Matbaa ve
Kiitiiphane-i Cihan, Istanbul, 1330/1912, I, 287.

2 Muhammed A’la b. Ali Tehanevi, Kitabu Kessdfi Istilahdti’l-Fiiniin, 1-11, tashih. Muhammed
Vecih-Abdulhak-Gulam Kadir, ez-Intisarét-l Hayyam ve Surekau, Kalkiita, 1862, I, 840.

3 Abdiilkadir Geylani, el-Gunye li-Talibi Tartki’l-Hak, Matbaatu Muhammed Ali Sabih, Mistr, ts.,
11, 178; Dilaver Giirer, Abdiilkddir Geylant Hayati Eserleri Goriigleri, insan Yay., Istanbul, 1999,
s.186.

4 S. Nakib Attas, Isldm Sekiilerizm ve Gelecegin Felsefesi, cev. Mahmut Erol Kilig, 2.bs., Istanbul
1995, 5.233.

5 Eba Abdirrahman es-Siilemi, Tabakatu’s-Siifiyye, Daru’1-Kitabi’n-Nefis, Halep 1986, s.166.

6 Ebi Abdirrahman es-Siillemi, Siilemi’nin Risaleleri: Tasavvufun Ana likeleri, cev. Siileyman Ates,
AUB., Ankara, 1981, s.27.

7 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, tah. Abdiilhalim Mahmtid- Mahmid b. es-Serif,
Daru’l-Kiitiibi’l- Hadis, I-II, Basim yeri ve tarihi yok, II, 553; (Risale-i Kugeyri, cev.Ali Arslan,
Arslan Yayinlari, Istanbul 1980, 5.326).

8 Fuat Koprili, Tiirk Edebiyatinda ilk Mutasavviflar, AUB., Ankara, 1976, s.191.
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yakalamak, her an kendini Allah’in huzurunda hissetmek, “O’nu
goriilyormus gibi” kullukta bulunmaktir.” En meshur tasavvuf tariflerinden
biri soyledir. “Tasavvuf, Hakk’m seni senlikten 6ldiirmesi ve kendisiyle
diriltmesidir.”10 iste biitin sir buradadir. Bu noktada celiskiler yok
olmakta, 6liimle hayat birlesmekte, bir bakima 6liim gercek hayatin sebebi
olmaktadir. S6ylemeye hacet yoktur ki, bu tarifte gecen “6liim” ve “hayat”
kavramlarinin fizyolojik/maddi 6liimle bir ilgisi yoktur. Buradaki 6liim
kibrin, gururun, enaniyetin, hasedin yok edilmesi; kisacasi nefsin
hakimiyet altina alinmasi, sanki 6liiymiiscesine etkisiz hale getirilmesidir.
Tasavvuf terimiyle soylersek bu ziithddiir, terktir, nihayet “fena fillah”tir.!

Oliim konusunda iizerinde durulmasi gereken sey, Kur’an’in, 6liimii
hayatla anlamlandirmast hususudur. Oliimiin evsafi, yasanan hayatin
kalitesine endekslemistir. Eylemlerinin smmanmast amaciyla Allah
tarafindan yokluktan -Kur’an diliyle “oliim”den- varlik Aalemine
getirilen/diriltilen insan (Bakara, 28; Nisa, 100; Mii’min, 11.) topraktan
yaratilmistir, (Hacc, 5; Riim, 20; Faur, 11.) ancak Allah’a ait ruhtan bir
par¢a tagmmaktadir. (Hicr, 29; Sad, 72.) Oliim ise mahiyeti tam
kavranamayan bu ruhun (isra, 85.) aslina dénmesi anlamini tasimaktadir.
Oliim ve otesindeki gercekliklerin Kur’an’da Allah’a dondiiriilmek,
bulusmak, kavusmak fiilleri ile karsilanmasi, (En’am, 31, 36, 154; Yinus,
45; Kehf, 110; Meryem, 40; Yasin, 22, 43; Fecr, 28.) bu baglamda
hatirlanmalidir. Kur’an’in diinya hayati ile ilgili olarak 1srarla tizerinde
durdugu husus, onu gecici olusudur. Burasi bir aldanma, oyun yeridir.
(En’am,32; Ankebiit, 64; Muhammed, 36; Hadid, 20.) Burada insana
sunulan biitiin giizellikler ise, buraya ait siislerdir. (Kehf, 26, 46; Kasas, 60;
Stra, 36.) Bu siisler elbette kullanilmak ve sefasi siiriilmek iizere var
edilmislerdir. Ancak bunu yaparken hayata gonderilis amacini unutmamak
ve aract amag haline getirmemek gerekmektedir. (Al—i Imran ,14; Tevbe,

9 “ihsan Allah’t goriiyormus gibi kulluk etmendir; her ne kadar sen o’nu gérmiiyorsan da o seni

gormektedir.” Bkz. Miislim, Sahih, Tman 1.

10 Abdiilkerim Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair: Kugeyri Risalesi, ¢ev. Siileyman Uludag, Divan
Yayinlari, Istanbul 1978, s.392.

11 Mehmet Demirci, “Oliimdeki Hayat: Tasavvuf Diisiincesinde Olim”, Tasavvuf: IImi ve
Akademik Arastirma Dergisi, Yil: 2, Say1: 4, Eyliil 2000, s.10, ss.9-16.
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24; Yinus, 7; Kehf, 46.) Zira bu halin, mutlulugu ebediyen kaybetmek gibi
agir bir bedeli vardir.!2

Tasavvufi diisiincede o©liim, sadece bedenin Oliimiidiir. Ruhun
oliimii diye bir sey yoktur. Oliim, Allah Teald’dan gelen ruhun tekrar ona
donmesi, karanliklardan kurtulup aydinliga kavusmasi, gercek ve sonsuz
bir hayata baslamasidir.!3 Oliim, dosta giden geminin demir aldig1 bir
limandir. Zira oOliimle yeni bir yolculuk, yeni bir hayat baslar. Hz.
Peygamber vefat etmeden Once son soz olarak “Allahiimme’r-refike’l-ald”
(Buhari, Merza, 19) (Yiice Dost’a), yani “Hak Dost”a buyurmustu.

Hakk Teéla ona “Habibim” (dostum) demis, o da Allah Teala’y1
sevgili ve dost olarak tanimist. O halde 6lim dostun dostla bulusmasidir.!4

Gazzali soyle der: Arifler 6liimii devamli olarak hatirlarlar, ¢iinkii
O0lim onlar icin sevgilisi ile bulugsma zamanidir. Seven sevgilisi ile
bulusacagi giinii asla hatirindan ¢ikarmaz. Hatta bu yiizden 6liimiin geg
gelmesine iiziilir. Bir an once bu diinyadan kurtulup Allah Teald’ya
donmeyi arzular.!s

Ibnii’l-Arabi 6liimii iice ayirir: Fucaten oliim, 1zdirari 6lim ve
ihtiyari 6liim. Fucaten 6liim, hi¢bir belirtisi olmadan aniden gelen 6liimdiir.
Izdirari 6liim, ruhun bedenden ayrilmasidir ve biitiin mahliikat bunda
birbirine esittir. Ihtiyari 6liim ise sadece insanlarda meydana gelebilecek
bir 6lim halidir. Bu 6liim, bilciimle nefsin arzu ve hevasindan, cismani
lezzetlerden, tabiat ve sehvetin gereklerinden fani olmaktir. Yani Allah
Teald’dan bagka higbir seye iltifat etmemektir. Bu 6liim yeniden dogus ve
ahiretin ilk menziline giristir. Boyle bir 6liimiin sonu hayattir. Zira kalbin

ALAS

12 Asiye Senat Kazanci, Kur’an’da Oliim — Mevlana’da Seb-i Ariis: (Karsilastirmah Bir
Calisma), Uluslararast Mevldna ve Mevlevilik Sempozyumu Bildiriler I 26-28 Ekim 2007, s.218.

13 {smail Yakat, Ban Diisiincesi ve Meviana, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 1993, 5.101.
14 Siileyman Uludag, “Oliim”, Insan ve Tasavvuf, Mavi Yayincilik, Istanbul 2001, 5.263.

15 imam Gazzali, fhydu Ulumi’d-Din, Mistr, ts, IV, 434; amlf., a.g.e., cev. A.Serdaroglu, Bedir
Yay., Istanbul 1975, IV, 805; Demirci, a.g.m., s.15; Konu ile ilgili olarak ayrica bakiniz: Ruhattin
Yazoglu, Gazzali Diisiincesinde Ruh ve Oliim, Cedit Nesriyat, Ankara 2002, 5.95vd.
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hayati nefsin 6liimiindedir. Bu mevt-i ihtiyariye, bir insan-1 kdmilin etegine
yapisip onun terbiyesi ile yetismekle ulagilir.!6

Oliimle ilgili tutumlar1 daha iyi anlayabilmek icin, farkli dinler ve
hatta bu dinlerden dogmus degisik cereyanlar hakkinda bilgi sahibi olmak
gerekir. Tasavvufi diisiincenin 6liime bakisimi anlayabilmek icin 6zellikle
tasavvuf felsefesini iyi bilmek gerekir. Oliim karsisinda sergilenen
tavirlarin izafiligini ifade etmesi acisindan Hz. Mevlana’nin su beyti
manidardir:

“Herkesin dliimii kendi rengindedir.
Diismana karst diismandir oliim, dosta karst dost.” (Mesnevi, 111,
3439)

“Oliimde, adalet ve din ehline bir baska hayat vardir. Oliimden
temiz ruhlara huzur ve siikin gelir. Oliim Hakk’a kavusmadir, cefa etmek
ve kin giitmek degildir.”’!7

“Ben dliirsem sakin bana 0lii demeyin. Ashinda ben olii idim
dirildim, beni dost aldr gotiirdii.” 18

“Ey bengisu, senin ask serbetinden kim tattiysa omriine, omiir kattt.
Oliim geldi, beni kokladi, senin kokunu bende bulunca, o giinden beri ecel,
benden iimidini kesti.”’!°

“Eger senin ugruna can verirsem sevinerek oliiriim. Senin kolenin
kolesi olursam nese ile can veririm.”20

Hi¢ siiphesiz Hz. Mevlana, adi oOlime yiikledigi mana ile
O0zdeslesmis bir zattir. Onun anlatiminda artik Oliim “basa ¢ikilmasi
zorunlu” bir kavram olmaktan ¢ikmis, 6zlenen, hasretle beklenen bir “dost”
olmustur. Aslinda oliimii bu sekilde anlamlandiran ilk zat Mevlana

16 A. Avni Konuk, Fusﬁfu’l-Hikem Terciime ve Serhi, haz. M. Tahrali- S. Eraydin, istanbul 1994,
I, 74; Faruk Karaca, “Oliim Psikolojisi”, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Kiiltiirel
Faaliyetler Dizisi, Erzurum, 1996, s.139.

17 Sefik Can, Hz. Mevldna’nin Rubaileri, Kiiltir Bakanlig1, Ankara, 1991, Beyit No: 331.
13 Can, a.g.e., Beyit No: 573.

19 can, a.g.e., Beyit No: 904.

20 Can, a.g.e., Beyit No: 1342.
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degildir; ozellikle tasavvuf erbabi icin bu algilayis ¢ok asinadir.?! Bu,
Olimden sonra dirilise keskin bir imanin ve cok sevilen Allah’la aradaki
perdelerin kalkmasi 6zleminin tabii neticesidir.22

Tasavvufta “Olmeden evvel Oliiniiz” tavsiyesi adetd bir emr-i
zaruridir. Ciinkii Semseddin Sivasi’nin deyisiyle:

“Miitii kable en temiitii” sirrina mazhar olan
Gordii onlar hasr u nesri nefha-i sir olmadan”

Gercek hayat ondan sonra ulagilacak hayattir. Ciinkii Hak’la
dirilmek; agirliklarini atmis ve hiir olarak, adeta ilahi bir kisilikle hayata
devam etmektir. Bunun ad1 “Beka billahtr.

Haydt-1 cavidan seyh-i kdmilden sudl ettim
Olmeden evvel olmektir deyince intikal ettim?3

Hayat ve 6lim i¢ icedir ve insanoglunun nihai mutluluk yolunun
kose taslaridir. Oliimii iyi diisiiniip sirlarm  idrak etmek, oliimii
oldiirenlerin, 6lmeden evvel dlenlerin huzurunu insanogluna saglayabilir.
Hayat pinarlarinin her dem kurumaya devam ettigi, yoktan gelenin yoka
gittigi ve bu kuralin hi¢ degismedigi ortadayken, yeniden dirilmek ve
yeniden dogmak i¢in 6liim, tefekkiir edilip, idrak edilmeyi bekliyor.

“Zaman gelip, vade doluyor,
Damarlardan usul usul kan cekiliyor.
Soluk bir renk kapliyor biitiin cehreyi.
Eller tutmaz gozler gormez oluyor.
Suskun dudaklardan bir tek kelime dokiilmiiyor.
Ne bir soluk ne bir nefes.
Hayat pinart kuruyor.
Derin bir siikiit kapliyor her yani.
“Oldii” diyorlar. 2+

21 Demirci, a.g.m., s.10-15.
22 Kazanci, a.g.t., s.217.

23 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Marifet Yay. Istanbul 1996, 5.332 Ayn1 beytin
az farkli bir versiyonu soyledir: “Hayat-1 cavidani sirrin seyhden sual ettim/Ogul 6lmezden evvel
6l deyince intikal ettim.” Bk. Konuk, Fusiisu’l-Hikem Terciime ve Serhi, 1, 74; Demirci, a.g.m.,
s.10.

24 Muhammed Altintas, “Hayat Pinart Kuruyor”, Yeni Diinya, Y1l: 5, Say1: 53, 1998, s.17.
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Tasavvuf diisiincesinde diinya hayati1 olumsuz bir vasfa sahiptir; o
gecicidir, hazirlanma yeridir. Ahiretin aksine diinya hayatt maddenin ve
bedenin hékimiyetinin gegerli oldugu alemdir. Bu nedenle diinya ruhun
hapishanesidir.2>  Diinyaya karst bu  olumsuz bakis  yanlis
degerlendirilmemelidir. Stfilere gore diinya: “Seni Rabbinden alikoyan
seydir. ”26 Dolayisiyla kotiillenen diinya arz, yeryiizii, alig-veris, karsi cins
degildir.?” Hak’tan gafil olan insan manen 6lii sayilir. “Insanlar uykudadir,
oldiikleri zaman wyanirlar” s6zii hem maddi hem manevi 6liim hakkinda
gecerlidir. Gaflet tuzagina diismemek icin, “Diinyada bir garip veya yolcu
imigsin gibi ol”?8 tavsiyesine uymak gerekir.

Oliim, yeni bir dogumun sancisidir.2? Insan her seyle siirekli alaka
halindedir. Oliimle bile. Oliimle, o gelmeden ¢ok 6nce ilgi kuran tek varlik
insandir. Insan 6liimle her an beraberdir. Ciinkii insanmn yapisi, varolan
hicbir seyden ilgisini kesmesine miisaade etmez. O halde insanin biitiin
varlikla tinsiyet haline girmesi gerekir. Hayat bir biitiindiir. Hep negviinema
bulup gelisen ve hi¢ durmadan yiiriiyiip giden bir biitiin. Her dogum kadar
her ¢liim de hayat ciimlesindendir. Ciinkii her 6liim yeni bir dogumun
baslangicidir. Oliim bir tiikenis degildir. Esasen vahdet prensibi tiikenisi
kabule engeldir. islam, hayat-6liim, ruh-madde ikiligini kabul etmez. Bu
demektir ki, mistik anlamda “birlige ermek” bir birlesme degil, varolan
birligin suuruna varmaktir.30

Oliim konusunda insanoglu, ne yazik ki, ¢ok yanlis bilgilerle
doludur. Her seyden once oliimii bir bitig, bir karanliga ve hiclige gecis
olarak gérmek gibi bir hatanin kurbanlartyiz. Oysaki 6liim her giin farkinda
olmadan parga olaylar halinde yiizlercesini yasadigimiz bir olusun biraz
daha farkedilir seklinden bagka bir sey degildir. Oliim bir yok olus degil,
bir boyut degistirme olayidir. Varlikta en degersiz maddeler bile yok
olmuyor; sadece sekil ve boyut degistiriyor. En milkemmel sekilde

25 Mogdad Mensia, “La mort chez les soufis” (Mutasavviflara Gore Oliim), IBLA, no. 146, Tunus
1980, cev. Mehmet Demirci, Islami Arastirmalar Dergisi, Ankara 1987, Say1: 3, 5.89-104.

26 Ankaravi, Ismail, Minhacii’l-Fukara, Insan Yay., Istanbul 1286, s.164

27 Mevlana Celaleddin Rami, Mesnevi, cev. Veled Izbudak, MEB., Istanbul 1960, 1, 79
28 Buhari, Rikak, 3; Tirmizi, Ziihd, 25

29 Yasar Nuri Oztiirk, Din ve Fitrat, Yeni Boyut, Istanbul 1990, s.44.

30 Oztiirk, a.g.e., 5.234-235.
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yaratilmig bir varlifin yok olmasini diisiinmek abes degil de nedir! Camura
karismis bir ¢ekirdegin bile kaybolmasina miisaade etmeyen ilahi diizen,
Oziinde evrene sigmayan bir Ozlem tasiyan insanin nasil yok olmasina
seyirci kalir? Demek ki 6liim, ruhun bedeni terk etmesi olayidir.3!

Hayvani yoOniinii zayiflatmak, meleki yoniinii giiclendirmek
ugrunda caligmaya devam eden kul, Rabbine kavusma haline istiyak
duyar.32

Oliimle ilgili tutumlarin dini davramisla iliskisi iizerine yapilan
arastirmalarda, kuvvetle Allah’a inanan grupta 6liim, en yiiksek seviyede
sakin bir ruh hali i¢erisinde hatirlanmaktadir.33

Oliimiin Renkleri/Oliim Cesitleri:

Once renklerin diliyle ifade etmek gerekirse; muhakkiklere gore
dort tiirlii 6liim vardir:34 Mevt-i ahmer (Kirmizi 6liim): Nefsine muhalefet
etmektir. Nefsin isteklerini yerine getirmemek, nefse aykirt hareket
etmektir.

Mevt-i ebyaz (Beyaz 6liim): A¢lik ve orug; aglikla batin aydinlanir
ve kalbin yiizii beyazlanir.

Mevt-i ahdar (Yesil 6liim): Kiymetsiz ve yamali elbise giymektir;
nefs bundan hoslanmaz, bdylece onun gurur ve kibri kirilmis olur. Ciinkii
yeni elbise diinya ile ilgili bir arzu sayilir.

Mevt-i esved (Siyah 6liim): Fail-i hakikinin Allah oldugunu bilerek,
halktan gelecek eza ve cefaya tahammiil etmektir. Nefs bu dort 6liimle
O6lmeden hakiki matlup yiiz gostermez.3>

Tasavvufi diisiincedeki bir bagka 6liim tasnifi ise soyledir:

31 Baztiirk, a.gee., 5.322-323

32 Sah Veliyyullah Dehlevi, Hiiccetulldh’l-Baligd, 1-1I, Daru’t-Turds, Kahire, ts., II, 34;
Hiiccetullah’l-Baligd, cev. Mehmet Erdogan, iz Yay., Istanbul, 1994, 11, 104.

33 Hayati Hokelekli, “Oliimle Tlgili Tutumlarin Dini Davranisla iliskisi Uzerine Bir Arastirma”, U.
U.1.F. D., Say1: 4, Cilt: 4, Y1l: 4, 1992, 5.67.

34 Necmiiddin-i Kiibra, Tasavvufi Hayat: Usilu Asere Risale ile’l-Haim Fevadihu'l-Cemal, gev.
Mustafa Kara, Dergah Yay., Istanbul, 1980, s.43.

35 Demirci, a.g.m., s.11; A. Avni Konuk, Mesnevi Serhi, Mevlana Miizesi Yazmalar1, no.4749, III,
ciiz 1, s.107’den naklen.
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1. Cesedi ve ruhu diri olanlar: Bunlar Hz. Peygamber’in
anlayistyla ruhlarimi  dolduran sonsuzluk erleridir. Bunlarda iki
Muhammedi tecelli belirgindir: Rahmet ve miicadele. Bu sevgi ve siirekli
hareket olarak da ifade edilebilir. Allah Resulii bu duruma: “Ben rahmet ve
miicadelenin peygamberiyim” buyurarak dikkat ¢ekmistir.

2. Cesedi 6lii, ruhu diri olanlar: Bunlar “Olmeden 6nce 6liiniiz”
Hadis-i serifine uygun olarak sefil ve igreti tabiatlarindan kurtulmus
bulunan ve ruhlartyla sonsuzlasan kisilerdir. Bunlar bedenleriyle aramizda
olmadiklart zaman, maddi diinyaya tasarruflariyla daha fazla yon
verebilirler. Bunlarin bedenlerinden kurtulmalari, kilicin kinindan
cikmasina benzer. Kinindan ¢ikan kili¢ daha etkili olacaktir.36

Bu anlamda bir sair mealen soyle demektedir: “Her iki alemde de
velinin ruhu tasarruf ehlidir. Sakin: Bu 6liidiir, bundan nasil derman olur,
deme! Zird ruh, Hakk’wn bir kilici, ten de onun kuvudir. Kunmindan styrilmig
bir kilig daha giizel is yapar.” Peygamber ve veliler Allah Teala’nin
“Mutasarrif” isminin mazharidir. Onlarin tasarruf sahibi olduklarimi ifade
etmek mecazendir, cilinkii hakiki mutasarrif Cendb-1 Hakk’dir. Olenlerin
tasarrufu yine bir mazhariyettir. Veliler Allah’in “Hay” ve “Mutasarrif”
isminin mazhariyla nefes-i rahmaninin nefhasi olurlar. Olenler ten
kafesinden de kurtulduklar i¢in, hiir bir tasarruf icindedirler.3”

“Eger ecel kilict beni bassiz, cansiz birakirsa, ben eskisinden yiiz
kere daha giizel olarak yerden, bas kaldirir, yiikselirim.””38

3. Cesedi diri, ruhu oli olanlar: Bunlar, kadavra varliklar
diyebilecegimiz hazir yiyici, geri ruh sahipleridir ki, Kurin-1 Kerim onlar1
bir¢cok ayet-i kerimesinde, gezip dolasan oliiler seklinde tanitmistir. Hz.
Isa, babasinin cenazesine istirak eden bir gence soyle diyordu: “Miisaade et
su Oliilere de Oliilerini defnetsinler.” Bu s6zde 6liimiin, kadavra varliklar ve
Olumsiiz ruhlar icin tasidigt iki ayn anlama mucize bir isaret
bulunmaktadir. Oliimii kadavra varliklardan kurtulus olarak géren ruhun
tavri, oliim sonrasinin sunabilecegi giizellikleri anlama bakimindan cok
ilgingtir. Tabilin devri biiyiiklerinden Bisr b. Mansiir’'un 6liim dodseginde

36 Oztiirk, Din ve Fitrat, s.324.
37 Selguk Eraydin, “Oliim”, Tasavvuf ve Edebiyat Yazilart, Mavi Yayincilik, Istanbul 1997, s.89.
38 Can, Hz. Mevldand’min Rubaileri, Beyit No: 1696.
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yanmna gidenler O’nun seving icinde giildiigiinii gordiiler. Sebebi
soruldugunda Bisr soyle cevap verdi: “Allah, Allah. Neden sevingli
olmayacakmigim? Zalimlerin, azgimnlarin, hilekarlarin, kiskanclarin
doldurdugu bir diinyadan ¢ikip merhametlilerin en merhametlisi olan Allah
Teald’nin huzuruna gidiyorum.”3?

Bir diger oliim tasnifi ise su sekildedir:

L)

1.Teceddiid-i emsal seklinde 6liim; Tasavvuftaki “tecelli” inanigina
gore, her sey Hakk’in esma ve sifatinin tecellisidir. Biitiin alem tecellinin
vukuu aninda mevcud, ashina riicli ile namevcuttur. Onun i¢in bu aleme
“kevn ii fesad” alemi denir. Tecellide tekerriir yoktur, sadece “teceddiid-i
emsal” (benzer seylerin yenilenmesi) soz konusudur. Biitiin alem goz agip
kapayincaya kadar oliir ve dirilir. Bunun keyfiyetini ehl-i kesf anlar.
Cenéb-1 Hak hep yeni bir yaratistadir (halk-1 cedid). “O’nun isi bir sey
yaratmak istedigi vakit sadece “ol!” demektir ve o sey derhal var olur.”
(Yasin 36/82)

Oliim, dogumun bir neticesidir. Diinya hayat1 seytanin tasallutunda
bir menzil, 6liim ise ondan kurtulustur. Sehadet dleminde 6liim denilen hal,
stiretin yok olmasindan ibarettir. Miimkiin olan varligimiz, 6liimii her an
varlikla birlikte tadar. Bu zaviyeden baktigimiz zaman kéinat1 her an Allah
Teald’nin “Hay” ve “Miimit” isminin mazhariyla dopdolu olarak goriiriiz.*°

2.Mevt-i 1ztirdri; mecburi yani bildigimiz fizyolojik 6liim. Olmek,
hizmeti tamamlamis olan kalibimizdan ayrilmaktr. Olim dedigimiz sey,
mevcut olan muayyen bir suretin, bir daha aynen zahir olmamak iizere
bozulmasidir ki; bu insana diinya hayatinda emanet olarak verilmis olan
diinya kisvesinin terkidir.4!

3.Mevt-i ihtiyari; iradi 6liim, insana mahsus olan nefsani, cismani
yani tabil istek ve arzulardan fani olmak seklindeki oliim. Iste 6lmeden
evvel 6lmekle kastedilen budur.42

39 Oztiirk, Din ve Fitrat, s.324-325.

40 Eraydin, “Oliim”, Tasavvuf ve Edebiyat Yazilart, s.85-86.
41 Eraydin, “Oliim”, 5.86.

42 Konuk, Fususu’l- Hikem Terciime ve Serhi, 1, 74
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Hz. Mevlana soyle der: “Cemadliktan oldiim ve nebat oldum.
Nebatliktan oldiim ve hayvan mertebesinde zahir oldum. Hayvanliktan
oldiim ddem oldum. Hal boyle olunca nicin korkayim, ne vakit olmekten
dolayr noksanlastim ki? Oliimde noksanlik degil kemal vardir. Diger bir
hamlede de beserlikten oliir ve melekler arasinda yer alirim. Melek
mertebesinde de kurban olur ve nihayet Allah’a rucii ederim.”* Yani
Hak’la baki olurum. Annemarie Schimmel, Hz. Mevlana’'nin dilinden
olumii soyle ifade eder: “Her oliim daha yiiksek bir kademede yeniden
dirilmeye gotiirir. O yiizden insan Oliimden neden korksun? Burada
dertlerin zindaninda esir olan dilenci orada padisah koskiine geri
donecektir. Dogan sahibine, biilbiil bahcesine geri donecektir. O yiizden
miimin bir giil gibi tebessiim ederek can verir. O bilir ki, seker kamig1 idim,
oluliimle seker olacagim.”44

Bu inanca sahip insan 6lmeden evvel dldiigiine gore, daha dogrusu
Olimle birlikte yok olmayan bir hayati sectigine gore, o ebedidir. Oyle
diyor Yunus Emre:

“Ko olmek endisesin dsik dlmez bakidir
Olmek senin nen ola ciin camin ilahidir
Oliimden ne korkarsin korkma ebedi varsin
Ciin kim ise yararsin bu soz fasid davidir.”*

Boyle bir anlayista fiziki 6liim dahi korkulacak bir sey degildir.
Ciinkii olgun insan hayati boyunca seyahate hazirlanmaktadir. Zithd bu
hazirligin temelini teskil eder. Boyle bir hazirlik tasavvufun temel tasidir.
Kur’an-1 Kerim’de “Eger sadiksaniz 6liimii temenni ediniz” (Bakara, 2/94)
buyrulur.

Tasavvuf diisiincesinde oliim, sevgili ile karsilasma (lika) ve vuslat
amdir. O bakimdan korkulan degil belki arzu edilen bir seydir. 11ahi ask ne
kadar kuvvetli olursa, karsilasma arzusu da o kadar siddetlidir. Kur’an’da
sOyle buyrulur: “Her kim, Allah’a kavusmayr arzu ediyorsa, bilsin ki

43 Mevlana, Mesnevi, 111, beyit: 3901vd; Tahirii’l-Mevlevi, Serh-i Mesnevi, 1-XIV, 2.bs., Samil
Yay., Istanbul, ts., XT, 1017vd.

44 Mesnevi, III, 3535-3536; Can, Hz. Mevlind’nin Rubaileri, Beyit No: 1739; Annemarie
Schimmel, Ben Riizgarim Sen Ates: Mevlana Celdleddin Rimi Biiyiik Mutasavvifin Hayati ve
Eseri, ¢ev. Senail Ozkan, Otiiken, Istanbul 1999, s.141.

45 Tatci, a.g.e., 11, 80.

TAED 40, 2009, 119-146



~ 130 ~ i. CELIK: Tiirk Tasavvuf Diisiincesinde Oliim

Allah’in tayin ettigi ecel mutlaka gelecektir.” (Ankebut, 29/5) Ayrica
“Herkes oliimii tadacaktir” buyrulur. Ayette zikredilen sadece oliim
degildir, sonrasinda “Daha sonra bize doneceklerdir” (Ankebut, 29/57)
denir. Demek ki oliim sebeb-i riicii, riici ise sebeb-i miildkat (kavusma
sebebi)’tir. Ayette hem &liim, hem de o ¢ok ©zel kavusmanin miijdesi
vardir.46

Hadis-i Kutside soyle buyrulmaktadir: “Kulum  benimle
karsilasmayr severse ben de onunla karsilasmayt severim. Benimle
karsilagmaktan hoglanmazsa Ben de onunla karsilagmaktan hoglanmam.”*7
Yine bir Hadis-i serifte miiminin 6liimii su sekilde ifade edilmektedir:
“Miimine oliim hali gelince, Allah’in o kulundan hosnutlugu, Allah’in
ikram ve ihsani ona miijdelenir. Bu miijde iizerine artik miimine, oniinde
oliim gibi kendisini karsilayacak hallerden daha sevimli bir sey olamaz. O
anda miimin Allah’a kavusmay: siddetle arzu eder. Zaten Allah Tedla da o
miimine kavusmayr murad etmigtir.”*3

Oliim-hayat ayniyeti, en acik bicimde sifilerin “ask” konusunu
islemeleri sirasinda kendisini gosterir. Allah aski tasavvufl diisiincenin
odak noktasi olduguna goére, hangi tiirii olursa olsun 6liim, kavugmanin
yegane vasitasidir. Oliimii “vuslat gecesi” sayan Hz. Mevlana soyle der:
“Cami sen aldiktan sonra olmek, sekere benzer. Seninle olduktan sonra
oliim, tath candan da tatlhidir.” 11ahi ask ve 6liim konusunu en giizel
isleyen stfilerden biri de Yunus Emre’dir. Yunus kendi sahsinda ¢evresini
ikaz eder; ona gore iradi 6liimle 6lmeyenin askin diriltici sirrindan nasibi
olmaz.

“Asiklara yoldas olup sadiklara yar olmadn
Olmezden éndin élmedin ask neylesin senin ile”>
Hak asikinin oliimsiizliigi yakaladigim belirtir:

46 Konuk, Fususu’l Hikem, IV, 332
47 Buhari, Rikak, 41.

48 Buhari, Rikak, 41; Darimi, Rikak, 43; Zeyniiddin Ahmed b. Ahmed b. Abdiillatif ez-Zebidy,
Sahih-i Buhari Muhtasari: Tecrid-i Sarth Tercemesi ve Serhi, Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari,
Ankara 1975, XII, 204.

49 Golpinarli, Abdiilbaki, Mevland Celaleddin, inkilab Kitabevi, istanbul 1959 s.134; Yakit, Bat
Diisiincesi ve Mevland, s.107.

50 Tatci, a.g.e., 11, 439.
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“Ben asksizin ollmazam, ask olicak ben dlmezem
Asktir hayatin hasili agktan gayrisin bilmezem’!

Ona gore oliimii tadacak olan, insanin bedeni yani hayvani tarafidir
veya o seviyenin iistiine ¢cikmayanlardir:

“"AA.Slk oldii deyu sala verirler
Olen hayvandiiriir dsiklar dlmez 5?2

Yinus Emre’ye gore masivayr terk edenler, méanevi yoniinii
gelistirenler, bir baska deyisle diri iken mecizen 6lmesini bilenler, ebed?
hayatta gercek dirilige nail olanlardir:

“Hey Yunus Emre oliince var yiirii dogru yolunca
Diinyasini terk edenler yarin hazrette dlmeye.”>3
“Mand eri bu yolda meliil olasi degil

Mana duyan goniiller hergiz dlesi degil. ”>*

“Kisi Hakk’1 bilmek gerek Hak haberin almak gerek
Zindeyiken olmek gerek varp anda dlmez ola.”>>
“Al gider benden benligi doldur icime senligi
Bundayiken dldiir beni varip anda 6lmeyeyin. 56
“Ne gam bu diinyada bir kez oliirsem

Anda oliim olmaz olmezem ayruk.”>’

Yunus Emre, 6liimden korkmus, 6lenleri gormiis acimis, diinyanin
durumu onu yeise siiriiklemis, neticede maddi varligin 6tesinde bir varliga
sahip oldugunu anlamius, siirleriyle yasayacagina, goniillere taht kuracagina
emin olmus, Mutlak Varlik’1 algilamis, ancak yine de 6liimden, yalniz bu
sefer Olmeyecegini ifade ederek bahsetmistir.’8 Yunus Emre’nin
Divan’inda yer alan siirlerden otuz adedi yalmizca Olim konusunu

51 Tatci, a.g.e., 11, 265.

52 Tatg1, a.g.e., IT, 168; Ayrica bakiniz: Mehmet Demirci, Yunus Emre’de Ilahi Ask ve Insan
Sevgisi, Selguk Yayinlar1, Ankara 1997, 5.90.

53 Tatgt, a.g.e., II, 408.
54 Tatgt, a.g.e., II, 219.
55 Tatgt, a.g.e., II, 421.
56 Tatg, a.g.e., II, 354.
57 Tatgt, a.g.e., II, 185.
58 Abdiilbaki Golpinarl, Yunus Emre ve Tasavvuf, 1nk11ap Kitabevi, istanbul 1992, s.145.
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islemektedir. Diger siirleri icerisinde oliimden bahseden beyit sayist ise,
bes yiiz civarindadir. Diger bir deyisle Divan’indaki toplam beyitlerin
yedide birine yakini 6liim temasi tizerinedir.>?

Allah dostlarindan birisi soyle der:
“Diinyadakilerin bu kadar korktugu oliim benim saadetimdir.

Acaba ne zaman odlecegim de, o saadetlerin en yiicesine
ulasacagim.”®0

Stfiler ¢ok yiiksek seviyede bir insanperverlik anlayis1 gelistirmis
ve Yaradan’dan otiirii yaratilam1 hos gormiislerdir. Boyle olunca herkes
onlar1 sevmis ve saymistir. Bu hakikat 6liim vakitlerinde de tecelli etmistir.
Maruf Kerhi vefat ettii zaman Yahudiler, Hiristiyanlar ve Mecusiler ona
sahip ¢ikmis, her biri onun cenazesini kendi gelenegine gore kaldirmak
istemis ve bu konuda ihtilaf bas gostermisti. Ihtilafi halletmek icin
“Cenazenin i¢inde bulundugu tabutu kim kaldirirsa, onun dini gelenegine
gore defnedilsin” seklinde bir karar alinmig, tabutu Miisliimanlardan
baskas1 kaldiramadigi icin, cenaze Islami usullerle kaldirilmsti. Hz.
Mevland’nin cenaze merasimine hahamlarin ve papazlarin da katilip dua
ettikleri bilinmektedir.6!

Oliim, Allah’in yaratmis oldugu sayisiz mahliklardan sadece
birisidir. Giiniimiize kadar, 6liimden korkarak uzaklagmaya, onu unutmaya
calisanlar oldugu gibi; bir realite olarak kabul edip anlamlandirmaya
calisanlar da olmustur. Oliimiin hikmetlerini soylece 6zetleyebiliriz:

Hz. Aise’ye gelen bir kadin, ona, kalbinin katilifindan dert yanar ve
yardim ister. Hz. Aise de ona, sik sik 6liimii diisiinmesini tavsiye eder.
Kadin bir siire sonra gelir ve yumusak kalpliligi elde ettigini soyler, Hz.
Aise’ye tesekkiir eder.®2 Hz. Peygamber (s.a.v) de: “Diinyevi hazlan

59 iskender Pala, “Yunus Emre’de Olim Disiincesi”, Uluslararast Yunus Emre Sempozyumu
Bildirileri (Ankara 7-10 Ekim 1991), Atatiirk Kiiltir Merkezi Yayini, Ankara, 1995, s.531.

60 Annemarie Schimmel, Sind Halk Siirinde Halldc-1 Mansiir, trc. Sofi Huri, Celtiit Matb., Istanbul,
1969, s.36.

61 Uludag, “QOlim”, Insan ve Tasavvuf, s.267.

62 fmam-1 Gazzali, Miikdsefetii’l Kulib, Daru 1hyéi’l-Ulﬁm, Beyrut, 1994, s.133; a.g.e., trc. Salih
Ucan, Celik Yayinevi, Istanbul 1993, 5.172; Imam Celaleddin es- Suyuti, Kabir Alemi, cev.
Bahaeddin Saglam, Kahraman Yay., istanbul 19835, .50
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gozden diisiiren oliimii sik sik hatirlaymiz”%3 hadisiyle Olimiin nigin
yaratildigina 1s1k tutuyor. Imam Gazzali, bu hadisi o6limii sik sik
hatirlayarak diinya hazlarina karst hevesinizi kirimiz ki, Allah’a
yonelesiniz, 6liim sizi diinya hazlarindan uzak tutsun seklinde aciklar.%* Bu
baglamda Yusuf Has Hacib’in su sozii de dikkate sayandir: “Oliimii bilen
insan diinya saadetine kapilmaz; oleni gbren insan da uzun miiddet
avunmaz.”’%3

Yunus Emre, diinyaya gelisin ve sonunda dliimle gidisin sebebini
sormus, bunlarda ince bir hikmetin varligin1 bulmustur.%® Diistinenler i¢in
0lim, icinde pek cok hikmetler gizlenmis, nimetler yiiklenmis bir
fenomendir. Necip Fazil’da da 6liime karsi bu nimet-hikmet yaklasimini ve
bundan mahrumiyetin diisiiniilemeyecegini goriiyoruz.6’

“Oliim giizel sey; budur perde ardindan haber
Hig giizel olmasayds, oliir miiydii Peygamber? %8
“Bu diinyada renk, nakis, lezzet, ne varsa kiistiim,
Goziimde son marifet, Azrdil’e tebessiim...”®

Necip Fazil’a gore; “Allah i¢in yasayanlarin™ 6liimi de biiyiik bir
nimettir. Ahiret onlar i¢in sayisiz giizelliklerle donatilmustir.

Oliip de 6lmeyene liim cana minnettir;

Ey Hak i¢in can veren, éliimiin ne nimettir! 70

Tasavvufta oliim; nefsin isteklerini gidermek, nefsin heva ve
hevesinin kokiinii kazimak anlaminda kullanilir.”! Nefsi maddi haz ve

63 Tirmizi, Kiyamet, 26; Ibn Mace, Siinen-i Ibni Mace Tercemesi ve Serhi, ¢ev. Haydar Hatipoglu,
Kahraman Yay., istanbul 1983, Kitabii’z-Ziihd, 31, Hadis No: 4258, X, 540.

64 imam-1 Gazzali, Miikasefetii’l Kuliib, Daru fhyai’l-Ulam, Beyrut, 1994, s.133; (trc. s.172).

605 yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig, ¢ev. Resit Rahmeti Arat, Tiirk Tarihi Kurumu Yay., Ankara
1959, 5.259

66 fsmail Yakit, “Yunus Emrede Sembolizm ve Universel Degerler”, Yunus Emre Sempozyumu
(Bildiriler) 2-6 Mayis1988, Kiiltiir Turizm Bakanligi, Ankara 1990, s.145-168.

67 Kisakiirek, a.g.e., 5.69

68 Kisakiirek, a.g.e., s.113.

69 Kisakiirek, a.g.e., s.111.

70 Necip Fazil Kisakiirek, Esselam, B.D.Y ., istanbul 1983, s.116

71 Uludag, Tasavvuf Terimleri, s.364; S. Kemal Karaalioglu, Ansiklopedik Edebiyat Sozliigii,
Inkilap ve Aka Yay., 1969, 5.542
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bedeni zevklere siiriikkleyen heva ve hevesin yok edilmesi, nefsin olimii
demektir. Iste mutasavviflarin, “6lmeden evvel 6lmek” seklinde formiile
ettikleri hedef budur. Nefsin oliimii icin yapilan ¢aligmalara da ‘“‘cihad-1
ekber” denir. Zira Hz. Peygamber, “miicahid nefsiyle cihad edendir”’?
hadisi ile, i¢ diisman olarak tamimlayabilecegimiz nefse karsi verilecek
miicadelenin, digsaridaki diismanlara kars1 verilecek miicadeleden daha zor
oldugunu ifade etmistir.

“Olmeden evvel ©6lmek” olarak tanimlanan riyazi oliimiin
tasavvufta, insan-1 kamil olma yolunda biiyiik 6nemi vardir. Kuseyri;
“Oliip de rahata kavusan 6lmiis sayillmaz, sag iken 6len 6lmiistiir” soziiyle
huzur ve rahatta bulunmanin 6lmeden 6lmekle gergeklestigini belirtiyor.””3
Sakik Belhi de, Allah’in, kendisine itaat eden kimseyi Oliimiinde ihya
ettigini; asi olan1 ise hayatinda oldiirdiigiinii soylemistir.7*

Tasavvuf ehlince tefekkiir-i mevt, seyr-i siiluke girecek salik i¢in
vazgecilmez bir ara¢ olarak goriilmiistiir.”> Boylece “Olmeden evvel
O0lmek” hedefine ulasmak i¢in tefekkiir-i mevt’te bulunan kisi her nefesini
son nefesi bilecek, 6liime her an hazirlikli olmaya calisacaktir. Necip Fazil
da bu duygu ve diisiince icinde bulunmayi sOyle dile getirmistir:

“Sudl: Ey veli, insan nasil olmali, soyle!
Cevap: son anda nasil olacaksa hep dyle”76

(?liimii diisiinmek, cenazeyi hayal etmek; fanilik fikrine kuvvet
verir.”7 Oliimii diisiinmek, can ile canan1 bulugturan kutsi bir rabita, ibresi
sadece ballar balin1 gosteren bir pusuladir.”®

72 Ebu isa Muhammed b. isa b. Serve Tirmizi, Siinen-i Tirmizi, gev. O. Zeki Mollamehmetoglu,
Yunus Emre Yay., istanbul, Cihadin Faziletleri Babi, Hadis no. 1671, III, 182

73 Abdiilkerim Kuseyri, Tasavvufun [lkeleri: Risale-i Kugeyri, cev. Tahsin Yazici, Kervan
Kitapcilik Basim Sanayi, Istanbul 1978, 5.126

74 Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatler, Marifet Yay., fstanbul 1981, s.36
75 Abdiilkadir Geylani, Fiituhu’l Gayb, ¢ev. Abdiilkadir Akgicek, Bahar yay., Istanbul 1977, s.118.
76 Necip Fazil Kisakiirek, Cile (sual-cevap), B.D.Y., fstanbul 1989, s.101

77 Mevlana Ali Bin Hiiseyin, Resahat: Can Damlalari, 6zlestiren Necip Fazil Kisakiirek, Kamer
Nesriyat, Istanbul 1983, 5.189

78 ilker Cinar, “Tefekkiir-ii Mevt”, Yeni Diinya, Yil: 5, Say1: 53, 1998, s.38, ss.38-39.
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Tasavvufta oliim, bir ayrilik degil, ruhun, dostu olan Rabbina
kavusmasidir. Asikin masukuna ermesidir. Olen kisi, sevgilisine kavusacak
bir gelin gibidir, o giin diigiin giiniidiir. Bu nedenle Hz. Mevland’nin 6liim
giiniine “Seb-i arlis” (Diigin gecesi) denir.”? Davud Tai, kendisinden
nasihat isteyen bir dostuna soyle der: “Diinyadan uzak durman, orucun;
6liim, bayramin olsun.”’80

Yahya Kemal’in “Oliim asude bahar iilkesidir bir rinde8' msrai
ve Erdem Bayazit’'in:

“Oliim bize ne uzak bize ne yakin oliim
Oliimsiizliigii tattik bize ne yapsin Oliim”8? beyti de Tirk
mutasavviflarini hatirlatmaktadir.

Hiikemadan birisi soyle der:
“Yadinda mt dogdugun zamanlar
Sen aglar idin giiler idi alem

Bir oyle omiir gecir ki: olsun
Mevtin sana hdnde, halka matem.”’83

Diinyada hos olmayan sedalar birakip gidenlerin arkasindan
soylenenleri su beyit ¢ok giizel bir sekilde dzetliyor:

“Ne halka verdi rahat, ne kendi buldu huzur,
Yikildi gitti cihandan, dayansin ehl-i kubiir’s4

Allah dostlar1 Allah Teéla’dan uzak bir yasami gercek 6liim olarak
ifade ederler. Hz. Mevlana soyle der:

79 Uludag, Tasavvuf Terimleri, s.364; Belkis Temren, Tasavvuf Diisiincesinde Demokrasi, Kiilt.
Bak. Yay., Ankara 1995, 5.67, N. Sami Banarli, “Mevlana’nin Vuslat Gecesi”, Tarih ve Tasavvuf
Sohbetleri, Kubbealtt Nesriyati, Istanbul, 1984, s.225; Saadettin Kocatiirk, Mevidnd’da Varlik
Insan Ask ve Oliim Temas, Kiiltiir Bakanlig1, Ankara 2001, s.129; Hiiseyin Giilliice, “Mevldnd ve
Kur’dn Tefsir-i Acisindan Mesnevi”, (Basilmamis Doktora Tezi), Erzurum, 1998, s.52.

80 Feridiiddin Attar, Tezkiretii’l Evliya, ¢ev. Siileyman Uludag, ilim ve Kiiltiir Yay., fstanbul 1985,
$.299

81 Yahya Kemal Beyatli, Kendi Gok Kubbemiz (Rindlerin Oliimii), M.E.B.Y., Istanbul 1995, 5.87.
82 Erdem Bayazt, Siirler, iz Yayncilik, Istanbul 1992, 5.152.

83 Uludag, “Oliim”, Insan ve Tasavvuf, s.265.

84 Eraydin, “Olim”, Tasavvuf ve Edebiyat Yazilart, s.88.
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“Tevbesiz omiir, bastanbasa can cekismedir. Insani yasayan oélii
haline getiren oliim ise, Allah Tedld’dan gafil olmaktir. Hak’la birlikte
olunca oliimde omiir de hostur. Fakat ilahi rahmete kavusmadiktan sonra
ab-1 hayat bile atestir.” (Mesnevi, V, 770-771.)

Yine Necip Fazil oliim karsisindaki insanlarin tavrim soyle dile
getirir:

“Minarede olii var diye bir act sald

Er kisi niyetine saf saf namaz... ne ala
Boyledir de oliime kimse inanmaz hdla

Ne tabutu tasiyan, ne de topragi kazan...”%

Oliim, yok olma korkusunun bas kaynagidir. Oliim korkusu siirekli
bir korku degildir. Insan, 6liime sebep olabilecek olaylarla karsilasinca bu
korku insam sarar, kayboldugunda bu korku da gider.86 Oliim korkusunu,
iyi islerin ortaya ¢ikmasina vesile olusturacak sekilde kanalize etmesini
bilmeli. Aslinda o6lim de dogum kadar normal ve bu hayatin
gerceklerindendir. Oliimii kabullenmemekten ve ©liim korkusundan bazi
ruh hastaliklar1 ve davranmis bozukluklari ortaya cikar. Oliim korkusu
aslinda bir denge unsurudur. Oliim korkusu olmasaydi, sosyal diizeni
saglamak, kotii niyetlilerin kotiiliiklerine engel olmak miimkiin olmazdi.8”

Islam Tasavvufunda “Mevt-i Ihtiyari’ye Ulastiran Unsurlar:

299

Islam tasavvufunda salikin “mevt-i ihtiyari”’ye kavusmasini
saglayan ve tasavvuf literatiiriinde “usul-ii asere”®® diye isimlendirilen bazi
asamalar vardir. Bu asamalar soyle tanimlanmaktadir:8°

1. Tevbe: Tipki bir oliiniin, “Don Rabbine, sen O’ndan razi, O
senden razi olarak” (Fecr, 27/28) emrine boyun egip kendi istegi olmadan
O’na donmesi gibi Allah’a olan kavusma istegidir. Ayn1 zamanda tevbede,
kulun iradi olarak kendi istegi ile Allah’a yonelmesi s6z konusudur. Tevbe,

85 Kisakiirek, Cile, 5.86.
86 Oner, Necati, Stres ve Dini Inang, TD.V.Y., Ankara 1988, 5.16-17

87 Habil Sentiirk, “Oliim Gercegi ve Allah Inancr”, D.E.U.Héhiyat Fak. Dergisi, S.1, izmir, 1983,
$.306-307

88 Mahir iz, Tasavvuf, Yaylacik Matbaast, Istanbul 1990, s.117

89 Mustafa Kog, “Oliim Psikolojisi”, Tasavvuf: Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi, Ankara 2002,
S.8,s.142
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tasavvufil vahdet hayatinin kapisidir. Ruhun selameti i¢in giinahin zararh
oldugunu idrakten dogmustur. Zira giinah miimini gayesinden, yani
Allah’indan ayirir. Allah’la insan arasindaki hicaplarin kalkmasina vesile
olan ilk makam tevbedir. Tevbe, riicu manasina gelir. Yani miiminin, kotii
huylardan Islim’in ruhuna zit davranislardan siyrilmasina, samimiyetle
giizel huylara riicu etmesine tevbe denilmistir.

Insan Allah’in huzuruna giinahtan baska ne ile gidebilir?

“Eli bos gidilmez gidilen yere

Rabbim bos gelmedim ben sug getirdim
Daglar ¢ekemezken o agir yiikii

Iki kat sirtimla pek giic getirdim.”%

2- Ziihd: Az veya ¢ok diinyanin malindan, hosa giden seylerden ve
makamlarindan, bir 6lii gibi uzak kalmakur.®! Ziihd, liigatte terk etmek,
kotii kabul edilen seylerden yiiz ¢evirmek, diinyaya bugzetmek, masivay1
terk manalarina gelir. Istilahta ise ziihd, diinyadan yiiz cevirmek, nefsi
masivaya olan meyil ve sevgiden alikoymaktir. Ziihd, ruhun gergek
menseini (bezm-i elest) hatirlamasini, gonliin Allah sevgisiyle dolmasini
temin eden bir egzersizdir.??

3. Tevekkiil: Glivenme, baglanma, vekil tayin etme, havale teme.
Tasavvufta; a) Allah’in katinda olana giivenip halkin elinde ve avucunda
olan seye goz dikmemek. b) Vaad edilene giivenme. c¢) Her haliikarda
sadece Allah’a siginma. d) Kalbin Hakk’a itimadi. e) Vesvese, endise ve
rizk kaygist halini yok edip, insan1 huzura ve rahata kavusturan Mevla’ya
giiven hali. f) Hakk’in inayet ve va’dim yeterli goriip nefsin tedbiri
terketmesi. Tevekkiil, kalbin hali oldugundan beden ile calismaya ve
kazanmaya asla mani degildir.?3 Nitekim Allah (c.c.) soyle buyurmaktadir:
“Kim Allah’a tevekkiil ederse O, ona yeter.” (Talak, 65/2)

4. Kanaat: Tutumlu, gonlii zengin ve tok gozlii olma, hirsh ve
acgozli olmamak,* yasamak icin zaruri olan ihtiyaglarin diginda kalan

90 Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar, [FAV. Yay., Istanbul 1994, s.156-157.
91 Kiibra, a.g.e., s.47

92 Eraydin, a.g.e., s.173-174.

93 Uludag, Tasavvuf Terimleri, s.531

94 Uludag, a.g.e., 5.300
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biitiin nefsi arzu ve isteklerden olii bir kimsenin uzak durdugu gibi uzak
durmak, yeme icme ve oturulan ev konusunda israfa gitmemek, 6zellikle
yemegi asgari sinira indirmek demektir.9

5. Uzlet: Tipki bir ol gibi, halkla beraber yasamaktan, inziva ve
halvet yoluyla yiiz cevirmek demektir.% Oliim zamaninda Kkisinin,
insanlarla alakasinin kesilmesi gibi, yardan ve agyardan kalben
uzaklagmaktir.97 Giinaha girmemek, daha ¢ok ve daha ihlasli ibadet etmek
icin toplumdan ayrilip 1ssiz ve kimsesiz yerlere c¢ekilmek, tek basina
yasamak. Buna halvet, inziva ve vahdet adi da verilir.”8

6. Zikir: Anmak, hatirlamak, yad etmek. Tasavvufta; Allah’1 anmak
ve hatirlamak, onu unutmamak (nisyan) ve gaflet halinde olmamak,"
Allah’tan baska her seyi unutarak O’nu zikretmek demektir. Nitekim Allah
(c.c): “Unuttugun zaman Rabbini zikret” (Kehf, 18/24) buyurmaktadir.
Buradaki unutma -bir 6lii gibi- O’ndan baska biitiin varliklar1 ve esyayi
unutmak anlamindadir.!% Tarikat ehlinin belli kelime ve ibareleri belli
zamanlarda, belli sayida, belli bir edep dahilinde her giin diizenli olarak
sOylemeleri. Zikirde zikreden, zikredilenden baska her seyden gecer, zakir
zikirde mezkirdan baskasin1 hatirlamaz, kendisini kaybeder, yaptig1 zikrin
bile farkinda olmaz. Bu yiizden zikir kendinden gecis (gaybet, vecd) ve
Hakki bulug (vuslat) halidir. Zikir sevgi alameti ve eseridir. “Bir seyi seven
onu cok anar.” “Dervisin fikri neyse zikri de odur” seklinde ¢ok genis
manalar icermektedir.!0!

7. Tevecciih: Yonelme, 6z alaka. Seyhin Hakk’a, miiridin miirside
yonelmesi, gonliinii ona baglamasi. Bir 6lii gibi, O’ndan baska herhangi bir
varliga cagiran ve davet eden her seyden yiiz cevirmek demektir. Bu

95 Kiibra, a.g.e., s.51.
96 Kiibra, a.g.e.,s.52.
97 Eraydin, a.g.e., 5.30.

98 Gazzali, 1hya, 11, 221-43; Ibrahim Hakki Erzurumi, Marifetmame, Matbaa-i Ahmed Kéamil,
Istanbul 1330, 5.325vd; Konu ile ilgili olarak daha genis bilgi icin bakiniz: Ebi Hafs Sihabiiddin
Omer Siihreverdi, Avarifu’l-Madrif, Beyrut 1983, 5.207-212; a. mlf., Avdrifu’l-Madérif Tasavvufun
Esaslari, cev. H. Kamil Yilmaz-irfan Giindiiz, Istanbul 1993, 5.263-286.

99 Uludag, a.g.e., s.588.
100 Kiibra, a.g.e., s.58.
101 ylydag, a.g.e., 5.588.

TAED 40, 2009, 119-146



A.U. Tirkiyat Arastrmalan Enstitiisi Dergisi Sayi 40, Erzurum 2009 ~ 139 ~

noktada siff icin Allah’tan bagka herhangi bir matliib, mahbib ve maksiid
yoktur. 102

8. Sabir: Dayanmak, dayaniklilik, basa gelen musibetlerden dolay1
Allah’tan baska kimseye sikayetci olmamak, sizlanmamak, yakinmamak,
kendine acindirmamak. Tipki bir 6lii gibi stfinin nefsini, miicahade ile haz
duydugu seylerden uzak tutmasi demektir.103 Kul karsilastigi sikinti ve
belalarin verdigi iiziintiiyli sadece Allah’a arzeder ve o’nun inayetini ister.
Sabr, musibetle karsilasilan ilk anda, haramlardan uzak kalmada ve dini
emirlere uymada bahis konusu olur.!04

9. Murdkabe: Denetleme, gozetleme, dikkati belli bir noktaya
toplama. Kendi i¢c alemine bakma, gozetme, dalip kendinden gec¢me
manalaria gelir. Tasavvuf 1stilahinda murakabe, kotiiliiklerden kalbini
korumak i¢in, kisinin nefsini kontrol altinda bulundurmasidir.!05 Kulun
“Hak, biitiin hal ve hareketlerime vakiftir” seklinde bir suur ve idrak i¢inde
olmasi. Kalbi, ona zarar veren seylerden korumak, Allah her an beni
goriiyor, kalbime bakiyor, anlayisi i¢inde olmak, feyz beklemek. Bir olii
gibi, biitiin kuvvet ve hareketi bir tarafa birakmasidir.106

10. Riza: Riza, liigatte memnuniyet, hosnutluk, izin ve miisaade
manalarina gelmektedir. Isldim’a gore insanin yaradilis sebebi “Rabbine
ibadet etmek” kisaca ona kul olmaktir. Kullugun bir neticesi olan
“ubudiyyet”, Allah Teala’nin kazasina boyun kesmek, ondan razi olmaktir.
(Teslimiyet-i tam). Bir Oliiniin teslimiyeti gibi nefsin rizasindan ayrilarak,
hicbir ezeli hitkkmiine itiraz etmeden ve miinakasaya girmeden, biitiin isleri
Allah’in ebedi tedbirlerine havale ederek Onun rizasina ulasmak
demektir.107

Ibnii’l-Arabi, “Biitiin insanlar (bu alemde) uykudadirlar; ancak
oldiiklerinde bu uykudan uyanirlar” mealindeki Hadis-i Serif’e dayanarak:
“Hz. Peygamber bu hadisle bir kimsenin bu alemdeki biitiin gordiiklerinin

102 Kiibra, a.g.e., s.62.
103 Kiibra, a.g.e., s.63.
104 Uludag, a.g.e., s.446.
105 Eraydin, a.g.e., s.159.
106 Uludag, a.g.e., s.378.
107 Kiibra, a.g.e., s.68.
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rilya goren bir kimsenin riiyas1 mesabesinde olduguna ve tevil edilmeleri
lazim geldigine isaret etmistir” demektedir.!® Riiyada goriillen bizzat
gercek degil fakat onun var oldugu sanilan bir seklidir. Biitiin yapacagimiz
is de bunu, orijinal ve hakiki durumuna riicu ettirmektir. Tevil de iste
budur. Hadis-i Serifteki “6lmek ve uyanmak™ ibareleri de, [bnii’1-Arabi’nin
anlayisina gore, boyle bir tevil icra etmekten bagka bir sey degildir. Su
halde buradaki “6lim” biyolojik bir 6liim anlaminda degildir. Bu bir
insanin hislerin ve aklin kosteklerini firlatip atmasi, dogal olaylarin
ordiikleri ince remizler perdesinin ardin1 gormesi gibi manevi bir olaya;
yani kisacasi, fena denilen mistik deneyime delalet etmektedir.!0?

Oliim, fani alemden ebedi Aleme gegistir. Miimin icin en ¢ok arzu
edilen an Allah ile karsilagsmak icin atilan adimdir. Miimin 6liimii ve ahireti
diisiinerek dini hayata, yani Allah’a yonelir. Oliim, viicud tarafindan
hapsedilen ruhun hiirriyetine kavusmasidir. Erzurumlu ibrahim Hakk1’ya
gore Oliilm, bu diinyadan ve belalarindan kurtulup sevgiliye kavusma, asli
vatana doniistiir. Kamil ruh, liimle ebedi alemde Allah’a yakin ve onun
sevgisiyle mest olur. Nitekim Hz. Ali (r.a) “Uzun émiir ruha azaptir. Oliim
ise ruha rahat ve sevingtir” buyurmuslardir.!10

Hz. Mevlana soyle der:

“Oliim  giinii ~ tabutum  yiiriiyiince su  diinyamn  derdiyle
dertleniyorum sanma. Bana aglama, yazik yazik deme. Cenazemi goriince
ayrilik ayrilik deme. Bulusma goriisme zamanum o vakittir benim. Beni
topraga tapsirmmca elveda elveda deme sakin; zira mezar cennetler
toplulugunun perdesidir.” 111

108 Abdurrezzak Kasani, Serhu Fusisi’l-Hikem, 2.bs., Matbaatu Mustafa el-Babi, Misir, 1966,
s.200; Ebu’l-Ala Afifl, Talikatii’l-Fusiisi’l-Hikem, Daru Liibnan, Beyrut, ts., s.159; ibn Arabi,
Fusiisu’l-Hikem, cev., Nuri Gengosman, MEB., ist, 1992, s.286; Konuk, a.ge., I, 251;
Toshihiko Izutsu, 7bnii’l-Arabi’nin Fusisundaki Anahtar Kavramlar, Kakniis Yayinlart, fstanbul
1998, s.23.

109 Izutsu, a.g.e., s.23.

110 jbrahim Hakk: ErzurGimi, a.g.e., s.246vd; a.mlf., Marifetname, sad. Faruk Meyan, Bedir Yay.,
Istanbul 1980, s.388; Hayrani Altintas, Marifetname’de Tasavvuf, Cimtay Matbaasi, Istanbul
1981, s.101.

11T Mevlana Celaleddin Rami, Kiilliyat-t Divdn-1 Sems, tah., Bediuzzaman Fiirtizanfer, Caphane-i
Mabharet, Tahran, 1374, s5.390, Gazel No: 912, Beyit: 9582vd; Sefik Can, Mevidnd Hayat:
Sahsiyeti Fikirleri, Otiiken Nesriyat, Istanbul 1995, 5.90.
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Erzurumlu Ibrahim Hakki ise s6yle der:

“Halk oliim sandigt hos-vuslat imis ey Hakki

Id-i ekberdir o sanma ki mematim geldi.” 12

Osman Kemali Efendi ise:

“Hdamil-i sirr-1 emanet oldugun bildinse ger

Ey Kemali kamile bil iyd-i adhddir 6liim” demektedir.!!3

Hayat kadar gercek olan Oliim, insanlarin  tamamim
ilgilendirmektedir. Bir¢ok insan icin oliim, endise, hiiziin ve tmitsizlik
arzederken, tasavvufl diisiincede, “seb-i aris” (Diigtin Gecesi) sevgili ile
kavusma ve vuslat an1 olarak degerlendirilmistir.

Tasavvufi diisiincede o©liim olgusuna gereken deger verilmis,
O0lmeden Once Oliiniiz surina eren Allah dostlar1 onu diigiin gecesi olarak
telakki etmiglerdir. Onlara gore Oliim, ikinci ve ebedi bir hayatin
baslangicidir. Bu sebeple, mutasavviflar iradi 6liim dedikleri, insanin tabii
istek ve arzularinin disipline edilmesi seklinde tanimlanan 6liime
ehemmiyet vermislerdir. Dolayisiyla, yaptiklar1 biitiin faaliyetlerde
nefislerini degil biitiin insanligin yararini diisiinmek gibi bir erdemin sahibi
olmuslardir.

Mutasavviflar  6limii  bir bagka diinyaya ge¢is olarak
degerlendirmisler. Bu sebeple oliimii korkulan bir olgu degil aksine
Ozlenen dosta kavusma, asli vatanina ulagma, nefsin, seytanin ve masiva
muhabbetinden kurtulmanin bir araci olarak algilamislardir.
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