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Oz

Cocuklara bebeklik déneminden yetigkinlige uzanan siirecte bambagka diinyalarin kapisini agan
masallar, birgok farkli duyguyu iginde barindiran yazinsal tiirlerden biridir. Bu yoniiyle masallarin
cocugun birgok becerisini gelistirmesi; cocugun kendini tanimasini, duygu ve diistincelerinin farkina
varip ayirt etmesini saglamasi beklenmektedir. Masallardaki karakterler/kahramanlar vasitasiyla
yasanan olaylara verilen tepkiler ve ortaya ¢ikan duygular cocugun hem 6grenmesini hem de rol
model almasini saglamaktadir. Bu noktadan yola ¢ikilarak arastirmada, farkh iilkelere ait masallarin
duygu siniflamalarina gore incelenmesi ve masallarda hangi duygulara ne siklikla yer verildiginin
belirlenmesi amaglanmistir. Ayrica her iilkenin masallarinda baskin olan duygu ifadelerinin ortaya
konulmasi hedeflenmistir. Calismada, nitel arastirma yontemlerinden temel nitel aragtirma deseni
kullanilmigtir. Verilerin toplanmasinda ise dokiiman incelemesi teknigi kullanilmigtir. Bu kapsamda,
diinyaca en ¢ok okunan/anlatilan/bilinen ve kolayca ulasilabilen (internette ya da basilmis héiline)
“Grimm Masallari, Andersen Masallari, Binbir Gece Masallari, Her Giine Bir Masal” kitaplarinda yer
alan 1736 masal arasindan secilen 210 masal, aragtirmanin veri kaynaklarini olusturmaktadir.
Verilerin analizinde, duygu ifadelerinin masallarda yer alma sikligim belirleyebilmek i¢in frekans (f)
ve yiizdeleri (%) hesaplanmistir; sonrasinda betimsel analiz kullanilarak 210 masal duygu
siniflamasindaki “sevgi, seving, saskinlik, 6fke, iiziintii ve korku” alt1 birincil duygu ifadesi seklinde
kategorilestirilerek analiz edilmis ve yorumlanmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore, 210 masalda
rastlanan 1360 duygu ifadesinden masallarda en sik rastlanan “seving”; sonrasmda “iiziinti” ve
“6fke”dir. Bu sonug, “seving” olumlu olan duygular arasinda, “liziintii” ve “6fke” ise olumsuz olan
duygular arasinda bulundugundan masallarda olumsuz duygularin daha baskin oldugunu ortaya
cikarmigtir. Ayrica iilkelere gore olumlu-olumsuz duygu siniflamalar: incelendiginde de, olumsuz
duygularin masallarinda baskin oldugu iilke sayisinin daha fazla oldugu sonucuna ulagilmigtir.
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Examination of the fairy tales from different countries according to emotion
classifications

Abstract

The fairy tales, which open the door to different worlds for children in the process from infancy to
adulthood, are one of the literary genres that contain many different emotions. In this respect the
fairy tales, develop many skills of the child; it is expected that the child will get to know himself,
realize and distinguish his/her feelings and thoughts. The reactions given to the events experienced
through the characters/heroes in the fairy tales and the emotions that arise enable the child both to
learn and to take a role model. From this point of view, this research aimed to examine the fairy tales
of different countries according to their emotion classification and to determine which emotions and
how often are included in the fairy tales. In addition, it is aimed to reveal the dominant emotional
expressions in the fairy tales of each country. This study used the basic qualitative research design,
one of the qualitative research methods. Document analysis technique was used to collect data. This
context, 210 fairy tales selected from among 1736 fairy tales in the world's most read/told/known and
easily accessible (on the internet or in print) "Grimm Fairy Tales, Andersen Fairy Tales, Fairy Tales
of One Thousand and One Nights, One Fairy Tale for Every Day" books constitute the data sources of
the research. This analysis of the data, frequency (f) and percentages (%) were calculated in order to
determine the frequency of emotional expressions in fairy tales; afterwards, using descriptive
analysis, “love, joy, surprise, anger, sadness and fear” in the emotion classification of 210 fairy tales
were categorized as six primary emotion expressions and interpreted. According to the research
results, "joy" is the most common expression among 1360 emotion expressions found in 210 tales;
followed by “sadness” and “anger”. This result revealed that negative emotions are more dominant in
fairy tales, since "joy" is among positive emotions, "sadness" and "anger" are among negative
emotions. In addition, when the positive-negative emotion classifications by countries examined, it
was concluded that the number of countries in which negative emotions were dominant in fairy tales
was higher.

Keywords: Emotions, emotion classification, the fairy tales, positive-negative emotions, Turkish
1. Giris

Gecgmisten glinlimiize, bebeklikten itibaren ninnilerden sonra ebeveynlerin ilk tercihi olan masallar;
cocugun hayal ve diistinme giiclinii, yaraticiligimi gelistiren, onlara farkli ve renkli diinyalar sunan
yazinsal bir tiirdiir. Ozellikle anlatima dayali olmalar1, yasama “merhaba” diyen bireyin karsilashg ilk
ve en Onemli edebi eserlerden biri olarak 6ne ¢ikmalari ve anlaticimin da katkisiyla insanhgin farkh
kiiltiirlerini sunmalar1 cocuga farkh bakis agilar1 kazandirmaktadir. Masallarin farkhi kiiltiirlerden
ornekler sunmasi, insanlarin duygu ve diigiincelerini yansitmasi ¢ocugun zengin bir yasam deneyimi
edinmesine katki saglamaktadir. “Cesare Pavase’nin Insan diinyayt esyalar aracihdiyla degil,
kelimeler, resimler ve masallar araciligi ile tanir” ifadeleri bu deneyimlerin 6nemini desteklemektedir
(Yilmaz, 2015). Benzer sekilde Ak (2022), “Giinesi Bile Tamir Eden Adam” adl eserinde “Hikayesi
olmayan hicbir seyin hafizasi da olmaz.” ifadelerine yer vermektedir.

Cocuklar okuryazar olmadan once, ailelerinin iistlendigi bir sorumluluk olan, ayrica bir paylasim ve
birliktelik de saglayan masallar, ¢ocuklarin okuma yazma Ogrenmeleriyle birlikte daha fazla
gerceklestirebildikleri bir etkinlik haline gelmektedir. Masallar, genel olarak iyiliklerin ve iyi olanin
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kazandigy, kotiiliiklerin ve kotii olanin cezalandirildig, giizel olan seylerin ise odiillendirildigi bir
yapidadir. Baslangicta cocuklarin ilk rol modelleri ebeveynleri iken, zamanla bu durum yerini
masallardaki iyi-kotli karakterlere ve hayali kahramanlara birakmaktadir. Masallarda yer alan
karakterler, masali1 okuyan ya da dinleyen ¢ocuklarda cesitli duygular uyandirir ve zamanla ¢ocuklar, bu
karakterlerle kendilerini 6zdeslestirerek onlarin duygulariyla ortaya ¢ikan davramglari edinmeye
baglarlar (Cift¢i ve Kaya, 2020). Bagka bir deyisle masallarda, sade ve yalin bir anlatimla sunulan
olaylardaki karakterlerin duygu ifadeleri ¢ocukta yer edinerek onun duygu diinyasimin bir parcgasi
olmaya baglar. Ayn1 zamanda bir duygu ifadesi, farkli masallarda, birden fazla anlatim sekliyle de
verilebilir. Bu bakis acisiyla dikkate alindiginda masallar, her tiirlii deneyimi ve duyguyu olaganiistii
kahramanlar araciligiyla ge¢misten gliniimiize s6zlii anlatimin olanaklarindan yararlanarak
tasimaktadirlar. Bu durumda masalin, olaganiistii varliklar1 ve olaylari, hayalleri, sevingleri, tiziintiileri
gecmisten gelecege, farkll kiiltiirel zenginlikler icerisinde soézciliklerle sunan edebi bir tiir olarak
tanimlanmasi yerinde olacaktir.

Masallarla bulusan c¢ocuklar hayal giicleriyle yarattiklar1 diinyayla masalin biiyiilii diinyasini
birlestirerek ikisini birlikte yasama firsat1 bulmaktadirlar (Yalgin ve Aytas, 2016). Sanders’in (2016)
“Masallar ¢ocuklarin en karanlik korkularint ve kuskularim agiya ¢itkararak bunlarin konusulmasina
yardimei olur” ifadeleri ile nitelikli masallarin igeriklerindeki bir¢ok farkli duyguyla ¢ocuklar bir araya
getirerek onlar1 hayata hazirladig1 (Nas, 2014) diislincesini destekledigi soylenebilir. Nitelikli masallar
¢ocuklarin 6zgiivenlerini artirarak onlara farkli bakis agilariyla hayata bakabilme firsati sunmakta ve
ruhsal gelisimlerini kuvvetlendirmektedirler. Ayrica ¢ocuklarin kendilerini daha iyi tanimalarina olanak
saglamakta (Dilidiizgiin, 1996) ve onlar1 bir¢ok farkli duygu ifadesiyle bulusturarak duygu gelisimlerini
de desteklemektedirler. Ornegin, “Keloglan” masallariyla bulusturulan cocuklar, karsilastigi problem
durumlarinin iistesinden gelmek ic¢in “miicadele etme ve sevgi” gibi duygularla karsi karsiya
geleceklerdir. “Kirmiz1 Baglikh Kiz” masaliyla bulusturulan ¢ocuklar “korku ve sagkinlik” gibi duygularla
bir araya gelecekken “Sindirella” masaliyla tanistirilan gocuklar ise “aci, liziintii ve seving” gibi daha
farkl duygularla bir araya geleceklerdir. Bu durum her masalin ¢ocuklar icin ayr1 bir duygu diinyas1
sundugunu gostermektedir.

Cocuklar 6n bilgilerini, deneyimlerini, duygularm1 ve disiincelerini kullanarak masallar
anlamlandirmaya ¢alismakta, masallardaki duygusal unsurlari ve olaylar1 kavrayarak analiz etmekte ve
yorumlayip degerlendirerek (Turhan ve Karaca-Turhan, 2021) masallarin igerdigi duygu ifadelerini
oziimsemektedirler. Cocuklarin kendilerinden yola ¢ikarak masallarda ulastig1 her anlam, ¢cocuklarda
farkli cogku ve duygularin ortaya ¢ikmasini (Sever, 2021) saglamaktadir. Olusan bu cosku ve duygular
cocuklarin sosyal hayatlarina dokunarak yasamlarinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Duygular sosyal ve
profesyonel yasama niifuz ederek diisiince ve davramglan etkilemekte, bireylerin iligkilerini ve
etkilesimlerini derinden gekillendirmektedir (Van Kleef, Cheshin, Fischer and Schneider, 2016). Bagka
bir ifadeyle duygular bireyin yasaminin niteligini belirlemektedir (Ekman, 2003). Hochschild (1990)
duyguyu, genellikle ayn1 anda deneyimlenen bir durumun degerlendirilmesi, bedensel duyumlardaki
degisiklikler, ifade edici jest-mimiklerin kullamilmasi ve bu unsurlara kiiltiirel etiketin belirli
ozelliklerinin yansitilmasi olarak tanimlamaktadir. Weiner (2007) ise, duygular1 olumlu veya olumsuz
niteliklere sahip 6znel veya 6zel deneyimler olarak aciklamaktadir.

Cocuklarin yagamlarinda deneyimledikleri durumlar ve olaylarda oldugu gibi, masallar da ¢ocuklar1 yeni
duygularla karsilastirmaktadir. Bir araya gelinen her masal ¢ocuklarin duygularim farklh sekilde
etkilemektedir. Cocuklar, tecriibe ettikleri her yasant: sonras: farkh duygu ifadeleriyle karsilagip onlar
i¢sellestirmektedirler. Ayni durum, masallardaki karakterlerin olaylara verdikleri tepkilerin ve
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yansittiklar1 duygularin okuyucuda/dinleyicide yeni anlamlar olusturarak farkli olan duygu ifadelerini
o6grenmeleriyle de gerceklesmektedir. Cocuklarin farkli duygu ifadeleriyle karsilasmasi, onlar1 analiz
etmesi, anlamlandirmas1 ve yorumlamasi i¢in birgok masal okumaya ya da dinlemeye ihtiyaci vardir.
Cocuklarin karsilastign duygu ifade eden her yeni kelime ya da ciimle onlar igin yeni bir duygu
durumudur (Alper, 2012). Bu nedenle ¢ocuklar, ne kadar ¢ok masal ve duygu ifadesiyle kars1 karsiya
gelirlerse, kendilerini tanimalari, yasami anlamalar1 ve farkhi bakis agilar1 kazanmalar1 da o derece
gelisecektir. Ayrica duygular; bireylerin giinliik yasamlarini, motivasyonlarini, sosyal ve Kkisisel
gelisimlerini (Pekrun, 2009) dogrudan ve islevsel olarak etkilemektedir. Bu nedenle ¢cocuklarin kendi
duygularina seslenen, icinde kendileriyle Gzdeslestirebilecekleri karakterlerin bulundugu, kendi
yasantilarindan orneklere rastlayip olaylara dahil olabilecekleri masallar ilgilerini ¢cekmektedir. Bu
masallarda yer alan duygu ifadelerinin agirlikli olarak olumlu olmasi, ¢ocuklara olumlu kisilik 6zellikleri
kazandiracaktir. Nitekim Hochschild (1990) duygularin bir duyu gibi ¢alistigini belirtmektedir. Tipki
6grenme sirasinda ortaya ¢ikan keyif alma, umut, gurur, 6fke, kaygi veya can sikintisi gibi basari ile ilgili
duygularda (Pekrun, 2009) oldugu gibi masal okurken ya da dinlerken de masaldaki karakterler ve
olaylar vasitasiyla cocukta bir¢ok duygu aciga gitkmaktadir. Ortaya ¢ikan bu duygular olumlu olabilecegi
gibi olumsuz da olabilir. Robinson (2008) bireyin deneyimledigi farkh tiirde duygulari olumlu ve
olumsuz duygular olarak Tablo 1’deki gekilde ayirmaktadir:

Tablo 1. Duruma gore olumlu ve olumsuz duygular

Duygu Tiiri

Olumlu duygular

Olumsuz duygular

Nesne 6zellikleriyle ilgili
duygular

ilgi, merak
Cekicilik, arzu, hayranhk

Siirpriz, eglence

Korku, panik
Sevimsizlik, tiksinme, tiksinme

Mgisizlik, aginalik, alisma

Gelecekle ilgili duygular

Umut

Korku

Bir durumla/olayla ilgili
duygular

Minnettarlik, siikran
Keyif, mutluluk, zafer, ¢cok sevinme

Rahatlama

Ofke, hiddet
Uziintii, keder

Hiisran/yilma, hayal kirikhig1

Bireyin kendisiyle ilgili duygular1

Basarida gurur, 6zgiiven, giriskenlik

Utang duyma, sugluluk, pismanhk

Comert davranma Acggozliliik, hirs, cimrilik,
Sosyal duygular kiskanclik, haset

Sempati duyma Acimasizlik
Biriktirilmis duygular Sevgi Nefret

Tegvik eden/canlandiran
duygular

Parrot (2001) ise duygular: birincil, ikincil ve ti¢linciil olmak iizere simiflandirmigtir. Parrot’'un (2001)
yapmisg oldugu siniflama Tablo 2’de verilmistir (Akt. Alper, 2012).
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Tablo 2. Parrot'un Duygu Siniflamasi

Birincil  ikincil Uciinciil duygular
duygular duygular
Sevgi Diigkiinliik-gsefkat Hayranlhk, diiskiinliik, ask-sevgi, sefkat-merhamet, ilgi, hoslanma, cekicilik-
cazibe, 6nemseme-bakim, hassasiyet, sevecenlik, duygusallik- duyarlilik
Arzulama-gehvet  Arzu etmek-istemek, tutku, sevdalanma-kara sevdaya diisme-vurulma
Ozlem-hasret Ozlem-hasret
Seving Nese Mutluluk, keyif, seving, eglenme, bayram etme, cosku, yerinde duramama
Hoslanma Heyecan, canlilik, heves, istek, zevk vermek
Memnuniyet Hosnut olma, memnun olma
Gurur Oviinmek, zafer kazanmak, basari elde etmek
Iyimserlik Can atmak, iimit etmek, ummak istemek
Biiyiilenme Mest olma, kendinden ge¢cme
Ferahlama Hafifleme, rahatlama, sikintidan kurtulma
Saskinlik Saskinlik Sagkinlik, hayret etme, siirpriz
Ofke Sinirlendirme Cileden ¢ikarma, kizdirma, tahrik, kigkirtma, rahatsizlik, huysuzluk, suratsizlik,
somurtkanlk
Hiddet Ofke, hayal kirikhg
Kopiirmek Gazap, hakaret etmek, diismanlik, gaddarlk, sertlik, vahsilik, kin, hicim
almak, tizmek, zarar vermek, intikamcilik, kizginhk, darginlik
Nefret Igrenme, bikkinlik, asagilama, kiiciik gorme, hoslanmama
Kiskanclik Haset, cekememek
Ac1 gektirmek Caninm yakmak, eziyet etmek
Uziintii Ac1 cekme Istirap, dertli olma, kirilmak, giicenmek, rencide olmak, incinmek
Uziilmek Depresyon, bunalmak, c¢okiintii, caresizlik, hiiziin, keder, kasvet, sikinti,
mutsuzluk, tasa, melankoli
Hiisran Umutsuzluk, hayal kirikhig, kirnllma
Utang Sugluluk, ay1p etmek, pismanlik, kahir, vicdan azab
fhmal Yabancilasma, dislanma, ilgisizlik, yalmizlik, reddedilme, yenilgi, giivensizlik,
asagilanma, hakaret edilme
Duygudashk Acima
Korku Dehset Telaglanmak, dehsete diismek, sok olmak, korkmak, panik olmak
Urkeklik Huzursuzluk, kaygi, endise, iirkeklik, gerginlik, kuruntu
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Robinson’un (2008) duygu tablosuna gore; Parrotun (2001) duygu siiflamasi tablosunda yer alan
“sevgi, seving, sagkinlik” duygular1 olumlu duygular, “6fke, tiziintii, korku” duygular ise olumsuz
duygular  kategorisine girmektedir. Masallardaki karakterlerin/kahramanlarin jestlerinin,
mimiklerinin, hareketlerinin ve davranmislarimin anlatima net yansitilabilmesi, olay 6rgiisii ve mekan
iligkisinin dogru kurulmasi, vurgularin yerinde kullanimi olumlu-olumsuz duygu durumlarinin
okuyucuya gegirilmesinde 6nemli olan unsurlardir. Masallarin ¢ocuklar1 iyi, glizel, dogru olana
yoneltecek olumlu duygular barindirmasi onlarin kisiliklerinin olusmasinda ¢ok 6nemli bir rol
oynamaktadir. Cocuklar masalin kahramaniyla kendilerini 6zdeslestirerek yasadiklar1 ya da
yasayacaklar1 olaylarda verebilecekleri tepkileri dnceden kestirmekte, bagka bireylerin de benzer
duygular yasadiklarim1 gormekte ve duygudashk olusturarak benmerkezei tutumlarini azaltmaya
baslamaktadirlar. Ayrica soyut ve ifadesi zor olan duygular, masallar araciligiyla somut ve anlasilmasi
kolay hale getirilerek duygulardaki dogallig1 da kesfetmektedirler (Demird6gen, 2003; Tiir ve Turla,
1999). Yazarlar, zaman zaman c¢ocuklara olumsuz durumlar ve duygular lizerinde diisiinme firsati
vermelidirler. Bu baglamda masallardaki kot glicler, cocugun hayattaki gilicleri tamimasim da
kolaylagtirmaktadir. Ancak ¢ocuga bilingsizce verilen niteliksiz masallarin ¢ocukta tamiri giig
davraniglar olusturabilecegi ya da korkutucu unsurlarin masallarda sik kullanilmasinin ¢ocukta
psikolojik sorunlar ortaya cikarabilecegi de unutulmamalidir. Yazar, tim bunlar goéz Oniinde
bulundurarak durumlar1 ve duygular1 dengeli bir bicimde masallara yansitabilmelidir (Demirdogen,
2003; Yavuzer, 2000).

Cocuga igeriginde olumlu ya da olumsuz duygu ifadelerinin yer aldigi masallarin anlatilmasi ya da
cocugun bu masallarla bulusturulmas: gelecekteki davramislarimi ve karakterini biiylik olglide
etkileyecektir. Masallardaki kahramanlarla 6zdesim kuran ¢ocuk, karakterlerin yasadiklar1 sevinci,
neseyi, Ofkeyi, korkuyu duyumsayarak igsellestirmektedir. Yazarlarin olay orgiisiinii ve karakterleri
olustururken duygular1 yansitmamas: gibi bir durum olamayacag igin ¢ocugun duygu ifadelerini
masallardan 6grenerek gercek hayatinda kullanmasi da kaginilmaz bir durum olacaktir. Dolayisiyla
masallarda yer verilen her bir duygu ifadesinin, ¢ocugun davranmslarinda ve kisiliginde olumlu veya
olumsuz yonde bir etkiye sahip oldugu soylenebilir. Zhao, Li, Sun, Zheng ve Harris (2022) kii¢iik
cocuklara bir hikaye karakterinin hile yapmaya, kurallara uymamaya ya da kopya cekmeye kars verdigi
olumlu-olumsuz duygusal tepkilerini anlatmanin gocuklarin kopya ¢cekme egilimlerini 6nemli 6lcilide
azaltip azaltmayacagini incelemislerdir. 3-6 yas arasi cocuklardan yasga daha biiyiik olan anaokulu
cocuklarina hikaye karakterinin kural ihlaline karsi verdigi olumsuz duygusal tepkisini anlatmanin
kopya ¢ekmeyi 6nemli 6lglide azalttig1, ancak onlara kurallara uymaya kars: olumlu duygusal tepkiyi
anlatmanin azaltmadigl sonucuna ulagmiglardir. Bu sonugclar, 5 yasindaki gocuklarin kendi ahlaki
davramglarim1  yonlendirmek igin bagka bir c¢ocugun duygusal tepkisi hakkindaki bilgileri
kullanabildiklerini, kitaplardaki karakterlerin duygularindan etkilenme durumlarimi ve bu duygularn
nasil davranisa doniistiirdiiklerini gostermektedir.

Masal kahramanlari/karakterleri vasitasiyla masalda islenen konularin ¢ocuga aktarilmasi ve olay
orgiisi icerisinde (Aksoy, 2020) ifade edilen duygularin ¢cocuga olumlu ya da olumsuz duygular olarak
gecisleri s6z konusuyken masallarin arastirilmasi ve incelenmesi zorunlu bir durum héaline gelmektedir.
Diinya capindaki farkli tilkelerde masal tiirtinde birgok eser bulunmaktadir. Bu masallarda hangi siklikla
olumlu-olumsuz duygu ifadelerine yer verildigi, iilkelere gore baskin olan duygularin neler oldugu,
ikincil duygu ifadelerinin duygu siniflamalar: ¢ercevesinde ne sekilde verildigi gibi sorularin sorulmasi
bu masallarla karsilasacak cocuklarda ortaya gikabilecek her tiirlii etkinin 6nceden belirlenebilmesi
agisindan oldukc¢a 6nemlidir. Bu noktada ¢alismanin farkh iilkelerden masallarin incelenmesi, duygu
ifadelerinin ortaya konulmasi ve duygu siniflamalarinin yapilmasi yonleriyle 6nem arz ettigi ve alana
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katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Bu kapsamda mevcut arastirma ile olaganiistii olaylar ve
kahramanlar araciligiyla diislindiiren, hayal kurduran, hissettiren farkl tilkelere ait masallarin duygu
siniflamalarina gore incelenmesi ve masallarda hangi duygulara ne siklikla yer verildiginin belirlenmesi
amaclanmaktadir. Bu amacla masallarin ortaya c¢ikardigi ya da 6grettigi duygularin neler oldugu tespit
edilerek bu duygularin masallarda nasil yansitildigi belirlenmeye calisilmistir. Asagida belirtilen
sorulara cevap aranmigtir:

¢ Duygu ifadelerinin masallarda yer alma siklig1 nedir?

e Her iilkenin masallarinda baskin olan duygu ifadeleri nelerdir?

e Incelenen masallarin duygu simiflamalar: nasildir? Masallarda ne tiir duygulara yer verilmistir?
2.Yontem

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden temel nitel arastirma deseni kullamilmistir. Farkh
iilkelerden secilen masallarin duygu siniflamalarinin incelenmesi amaciyla kullanilan temel nitel
aragtirma desenindeki bu arastirmada, masallarda yer alan karakterler/kahramanlar ve olay orgiisii ile
verilmeye caligilan ne tiir olumlu-olumsuz duygu ifadelerinin oldugu ve farkh iilkelerde bu duygu
ifadelerinin duygu siniflamalarina nasil yansidig: iizerinde durulmustur. Bu kapsamda, diinyaca en ¢cok
okunan/anlatilan/bilinen ve kolayca ulasilabilen (internette ya da basilmis haline) “Grimm Masallar1”
(Grimm ve Grimm, 2020), “Andersen Masallar1” (Andersen, 2016), “Binbir Gece Masallar1” (Anonim,
2021) ile 2023 y1h itibariyle 46.baskiya ulasan ve igerisinde farkh iilkelerden masallara yer verilen “Her
Giine Bir Masal” (Demirkan, 2004) kitaplar1 arastirmanin veri kaynaklarini olusturmaktadir. Ayrica
kitaplarda sayica az masal bulunan iilkeler i¢in internette ¢esitli masal okuma-dinleme sitelerinden
(Googlebooks, 2023a/2023b/2023¢/2023d/2023e; Grimmstories, 2023; Harika Masallar, 2022;
Harisoglu, 2020; Hikayelerimizden, 2019; Jineps Gazetesi, 2017a/2017b; Masal, 2023; Masal Alemi,
2021; Masal Oku, 2023a/2023b; Ressam Ayhan Mentegh, 2023a/2023b ve Se¢gme Hikayeler, 2018)
dogrudan tilke adlar1 aratilarak masallara ulasilmis ve ¢alismaya dahil edilmigtir. Ayrica masallarin
frekans ve yiizdelerinin istatistiksel hesaplamalarinda SPSS 25 programindan yararlanilmigtir.

2.1.Calisma grubu

Aragtirmada masallar secilirken icerisinde farkl iilkelere ait masallarin bulundugu derleme kitaplar
olan “Grimm Masallan” (Grimm ve Grimm, 2020), “Andersen Masallar1” (Andersen, 2016), “Binbir
Gece Masallar1” (Anonim, 2021) ve “Her Giine Bir Masal” (Demirkan, 2004) kitaplar1 ve internet
aracihigiyla ulagilan diger masallarin (Googlebooks, 2023a/2023b/2023¢/2023d/2023¢e; Grimmstories,
2023; Harika Masallar, 2022; Harisoglu, 2020; Hikayelerimizden, 2019; Jineps Gazetesi, 2017a/2017b;
Masal, 2023; Masal Alemi, 2021; Masal Oku, 2023a/2023b; Ressam Ayhan Mentegh, 2023a/2023b ve
Secme Hikayeler, 2018) kullanilmasi uygun bulunmustur. Bu kapsamda 46 farkh {ilkeden masallara
ulagilmistir. Arastirmanin dokiimanlarini, bu kitaplarda yer alan ve ayrica internet vasitasiyla incelenen
toplam 1736 masal arasindan her iilkeden rastgele secilen toplam 210 masal olusturmaktadir. Tablo 3’te
1736 masaln iilkelere gore dagilimlar “frekans 1 (f1)” ile her iilkeden segcilip incelenen 210 masalin
iilkelere gore dagilimi ise “frekans 2 (f2)” ile verilmistir. Tablo 3’e bakildiginda birgok tilkeden ¢ok say1da
masalin kitaplarda ve internette yer aldigi goriilmektedir. Bu acgidan arastirma sonuclarinin
genellenebilirliginin saglandig1 diisliniilmektedir.
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Tablo 3. Ulasilan ve secilen masallarin iilkelere gore dagilimlar

Ulkeler f1 fz Ulkeler fi fz2 Ulkeler f1 f2 Ulkeler f1 f2
Arap 1002 6 Iingiliz 8 5  Tibet 5 5 Ozbek 4 4
Alman 253 8 Hint 8 5 Portekiz 5 5 Kizilderili 4 4
Danimarka 108 7  Letonya 8 5 Yunan 5 5 Abaza 3 3
Macar 45 5 Cek 8 5 Cin 5 5 Beyaz Rus 3 3
Fransiz 33 5  Polonya 7 5 Filipin 5 5 Litvanya 2 2
Japon 28 5  Belcika 6 6 Fin 4 4 Ispanyol 2 2
ftalyan 26 5 Isvec 6 6  Estonya 4 4 Alaska 1 1
Norveg 26 9  Mogol 6 6 Kaliforniyva 4 4 Malezya 1 1
Afrika 23 5  Bulgar 6 6 izlanda 4 4 Somali 1 1
Rus 19 5  Bagkir Tiirk 6 6 Sibirya 4 4 Giircii 1 1
Eski Yunan 10 5  Uygur 5 5 Avustralya 4 4

Rumen 9 5  Kazak 5 5 Kore 4 4

2.2, Veri toplama araclari

Secilen 210 masalin duygu siniflamalarinin incelenmesinde ise Parrot (2001) tarafindan gelistirilen
(Bkz. Tablo 2), Alper’in (2012) “Metinde Duygu inceleme Formu” adinda Tiirkceye uyarladigi form
kullanmilmigtir. Form {i¢ ayr1 baghktan olugsmaktadir. Parrot'un (2001) da tablosunda belirttigi gibi
“birincil duygular” duygu simiflamasi baghgi, “metindeki duygu durumu/masalda ifade edilme sekli”
(sozciik, sozciik grubu, climle) baghigl ve sayfa numaras1 baghg: seklindedir. Arastirmada ¢ok sayida
masalin incelenmesi yapildigindan 6rnek sozciik, s6zciik grubu ve ciimlelerin sayisinin fazla olmasindan
kaynakl olarak “sayfa numaralar1” 6rneklendirmelerin yaninda parantez icerisinde verilmistir.

2.3. Veri toplama siireci

Aragtirmada, verilerin toplanmasinda dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi,
gozlem ya da goriisme gerektirmeyen arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren
yazili materyallerin analizini kapsamaktadir (Creswell, 2009; Yildirim ve Simsek, 2021). Aragtirmaya
yonelik mevcut kaynaklarin ¢alismanin amaci dogrultusunda incelenmesi, siniflandirilmas: ve
degerlendirilmesi gibi islemleri igermektedir (Cepni, 2018). Bu aragtirmanin dokiimanlarini “Grimm
Masallar1” (Grimm ve Grimm, 2020), “Andersen Masallar1” (Andersen, 2016), “Binbir Gece Masallar1”
(Anonim, 2021) ve “Her Giline Bir Masal” (Demirkan, 2004) kitaplarindan ve internet araciligiyla
ulagilan diger masallardan (Googlebooks, 2023a/2023b/2023¢/2023d/2023e; Grimmstories, 2023;
Harika Masallar, 2022; Harisoglu, 2020; Hikayelerimizden, 2019; Jineps Gazetesi, 2017a/2017b; Masal,
2023; Masal Alemi, 2021; Masal Oku, 2023a/2023b; Ressam Ayhan Mentesh, 2023a/2023b ve Se¢cme
Hikayeler, 2018) elde edilen toplam 210 masal olusturmaktadir. Sekiz iilke (Abaza, Beyaz Rus/Belarus,
Litvanya, Ispanya, Alaska, Malezya, Somali, Giircistan) disinda her iilkeden birbirine yakin sayilarda
masal secilmesine dikkat edilmistir. Bu sekiz iilkeden sadece tabloda belirtilen rakamlarda masala
ulagilabilmigtir. Farkh {ilkelere ait masallar arastirmaci tarafindan tek tek incelenerek aragtirmanin
“duygu ifadelerinin masallarda yer alma sikligi, baskin olan duygu ifadeleri ve masallarin duygu
siniflamalar1” amaclarina yonelik olarak analizlerine gecilmistir.
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2.4. Verilerin analizi

Verilerin analizinde, Oncelikle kitaplardaki masallarin {lkelere gore dagilimlar1 belirlenmistir.
Aragtirmanin birinci alt probleminde, birincil duygu ifadelerinin (sevgi, seving, saskinlik, 6fke, tizlintii,
korku) masallarda yer alma sikligimi belirleyebilmek igin SPSS 25 programinda frekans (f) ve
yiizdelerine (%) ulagilmigtir. Duygu ifadelerinin masallarda yer alma durumlar belirlenirken hem
dogrudan birincil duygu ifadelerine ulagtiran kelime ya da kelime gruplarinin verilmis olmasina hem de
dolayli yoldan verilmeye ¢aligilan kelime ya da kelime gruplarinin ikincil duygu ifadelerine bakilmis ve
frekanslar belirlenmistir.

ikinci ve iigiincii alt problemlerde elde edilen veriler, betimsel analiz ile analiz edilmistir. Betimsel
analiz, 6nceden belirlenen temalarin altina yerlestirilen kodlamalara goére igerigin analiz edilip
yorumlanmasidir (Yildirnm ve Simsek, 2021). Buna gore, Parrot'un (2001) duygu simflamalari
tablosunda ortaya koydugu “sevgi, seving, saskinlik, 6fke, iiziintii ve korku” kategorileri birincil duygular
temasi altinda ele alinmisgtir. Masallarin incelenmesinden elde edilen kodlar ise her bir kategorinin
altinda ayr1 ayr toplanmigtir. Kodlama, toplanan nitel verilere dayanilarak olusturulan kategorilerin
belirli veri pargalariyla iligkilendirilmesidir. Kodlar arastirmacinin kendisi tarafindan olusturulabilecegi
gibi katilimeilarin ifadelerinden alinan kelimeler vasitasiyla da olusturulabilir (Cohen, Manion ve
Morrison, 2021). Her biri birincil duygularla iligkilendirilmis olan ikincil duygular ise masallardaki
duygulara ulagilmasinda kolaylik saglayan alt kategoriler olarak tablolara eklenmistir. Buna gore ikinci
alt problemde, farkh iilkelerden segilen 210 masalda baskin olan birincil duygu ifadeleri (sevgi, seving,
sagkinlik, 6fke, tiziintii ve korku) tablo haline getirilerek hangi iilkelerde olumlu duygulara, hangi
iilkelerde olumsuz duygulara, hangi iilkelerde olumlu-olumsuz duygularin her ikisine de yer verildigi
ortaya konulmustur. Secilen masallar tek tek okunup ayrintili bir sekilde incelenerek duygu iceren her
kelime, kelime grubu ya da ciimle frekans halinde tabloda her iilke i¢in ayr1 ayr1 belirtilmistir.

Uciincii alt problemde ise masallar Parrot’'un (2001) ortaya koydugu, Alper’in (2012) “Metinde Duygu
Inceleme Formu” adinda Tiirkceye uyarladign formdaki duygu simiflamasina gére “sevgi, sevinc,
sagkinlik, 6fke, lizlintii ve korku” olmak iizere alti birincil duygu ifadesi seklinde kategorilestirilerek
analiz edilmis ve yorumlanmustir. Tablolar olusturulurken “Metinde Duygu inceleme Formunda” yer
alan “sevgi, seving, saskinhk, 6fke, tiziintii, korku” kategorileri “birincil duygu ifadeleri temas1” olarak,
ikincil duygu ifadeleri de masallarda yer alan duygularin dagiliminin olusturulmasinda yardimei olan
alt kategoriler olarak diisiiniilmiistiir. Kategorilerin altinda yer alan kodlara “masallarda ifade edilme
sekli” baglig1 altinda masallardan alintilanan duygu ifadeleri iceren kelime, kelime grubu ya da ciimle
ornekleri araciligiyla yer verilmistir. Alintilarda ikincil duygu ifadelerinin dogrudan karsiligi olan kelime
ya da kelime gruplar “italik” olarak belirtilirken; dolayh yoldan ifade edilen duygular i¢in ciimlenin
tamam1 o6rnek olarak verilmis, bazi kelimeler “italik” olarak vurgulanmigtir. Elde edilen verilerin
giivenirliginin artirilabilmesi i¢in aragtirma verileri arastirmaci diginda iki ayr1 uzman tarafindan da
analiz edilmis ve kodlarda benzer sonugclara ulasilmistir.

3.Bulgular ve yorumlar

Arastirmada elde edilen verilere ait bulgu ve yorumlar, alt problem sirasi dikkate alinarak verilmistir.

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar: Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 505 7958124 | phone: +90 505 7958124



648 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2023.35 (August)

Examination of the fairy tales from different countries according to emotion classifications / Yalcintas, E. & Ozhan, M. M.

3.1. Birinci alt problemlere iliskin bulgular ve yorumlar

Aragtirmanin birinci alt probleminde “Duygu ifadelerinin masallarda yer alma sikligi nedir?” sorusuna

yanit aranmistir. Bu dogrultuda toplanan verilerin analiz sonuclar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Duygu ifadelerinin masallarda yer alma siklig1 ve yiizdeleri

Birincil duygular f %
Sevgi 127 9,34
Seving 357 26,25
Saskinhk 120 8,82
Ofke 288 21,18
Uziintii 308 22,65
Korku 160 11,76
Toplam 1360 100

Tablo 4’e gore, farkli iilkelerden 210 masalda belirlenen toplam 1360 duygu arasindan masallarda en sik
yer verilen duygu “seving’tir (f=357). Olumlu bir duygu olan “sevinci”, olumsuz duygulardan olan
“liziintii” (f=308) ve “6fke” (f=288) duygularmn izledigi goriilmiistiir. incelenen masallarda olumlu
duygulardan (sevgi, seving, saskinlik) 604 duygu ifadesine rastlanirken, olumsuz duygulardan (6fke,
iiziintd, korku) 756 duygu ifadesi belirlenmistir. Bu durum, masallarda olumsuz duygularin daha baskin
oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

3.2. ikinci alt problemlere iliskin bulgular ve yorumlar

Aragtirmanin ikinci alt problemi “Her iilkenin masallarinda baskin olan duygu ifadeleri nelerdir?”
seklindedir. Bu dogrultuda toplanan verilerin analiz sonuclar1 Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Her iilkenin masalinda baskin olan duygu ifadeleri

Say1 Ulke (incelenen Masal)  Sevgi Seving  Saskinhk Ofke Uziintii  Korku
1 Norveg (9) 6 10 3 9 9 8
2 Alman (8) 10 37 17 41 45 31
3 Danimarka (7) 12 19 11 15 26 9
4 Arap (6) 6 19 14 21 25 13
5 Isvec (6) 7 8 3 2 1 1
6 Bulgar (6) 3 10 1 - 3 -
7 Belgika (6) 2 7 2 9 5 2
8 Bagkir Tiirk (6) 4 5 1 3 2 1
9 Mogol (6) 1 3 3 11 10 1
10 Macar (5) 2 2 7 4 9
11 Italyan (5) 2 17 3 5 5 4
12 Fransiz (5) 2 11 1 15 6 3
13 Japon (5) 1 12 1 5 3 3
14 Ingiliz (5) 3 9 - 7 4 6
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15 Afrika (5) 1 8 2 5 4 4
16 Hint (5) 3 9 2 3 5 6
17 Rus (5) - 9 2 4 8 _
18 Cin (5) - 8 1 7 3 2
19 Portekiz (5) 8 3 - 2 3 -
20 Eski Yunan (5) 2 5 2 7 11 6
21 Yunan (5) 4 7 2 2 3 -
22 Rumen (5) 2 4 1 5 5 1
23 Polonya (5) 3 8 3 8 8 4
24 Letonya (5) - 5 4 6 3
25 Cek (5) - 5 2 9 5 4
26 Uygur (5) 3 12 - 1 7 1
27 Tibet (5) 2 6 3 2 5 4
28 Kazak (5) 5 8 1 4 3 1
29 Filipin (5) 2 4 1 8 6 4
30 Fin (4) 6 8 1 9 15 -
31 Estonya (4) - 5 2 5 3 2
32 izlanda (4) 3 8 1 3 10 4
33 Kizilderili (4) 6 18 5 6 12 5
34 Kaliforniya (4) 2 3 1 - 4 -
35 Ozbek (4) 1 5 3 7 9 -
36 Sibirya (4) 1 7 2 6 3 4
37 Avustralya (4) 2 2 6 2 2 1
38 Kore (4) 1 4 4 8 5 3
39 Beyaz Rus (3) - 1 2 4 2 2
40 Abaza (3) 1 6 3 7 5 3
41 Ispanyol (2) 5 6 3 3 3 -
42 Litvanya (2) - 1 - 4 4 2
43 Malezya (1) 3 1 1 1 1 -
44 Alaska (1) - 5 - 1 - _
45 Somali (1) - 1 - 1 - 3
46 Giircii (1) - 1 - - - -

Tablo 5 birincil duygulara (sevgi, seving, saskinlik, 6fke, {iziintli, korku) gore incelendiginde; 210
masaldan 103’iinde ve 22 iilkede (Norveg, isvec, Bulgar, Baskir Tiirk, italyan, Japon, ingiliz, Afrika,
Hint, Rus, Cin, Yunan, Polonya, Uygur, Tibet, Kazak, Estonya, Kizilderili, Sibirya, Ispanyol, Alaska,
Giircii) “seving” olumlu duygusuna (f=188) baskin olarak yer verildigi; 59 masal ve 12 iilkede (Alman,
Danimarka, Arap, Eski Yunan, Rumen, Polonya, Letonya, Fin, izlanda, Kaliforniya, Ozbek, Litvanya)
“lizlintii” olumsuz duygusuna (f=168) baskin olarak yer verildigi goriilmistiir. Diger 53 masal ve 12
iilkede (Belcika, Mogol, Fransiz, Rumen, Polonya, Cek, Filipin, Estonya, Kore, Beyaz Rus, Abaza,
Litvanya) “6fke” duygusunun (f=93); alt1 masal ve iki iilkede (Macar, Somali) “korku” olumsuz
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duygusunun (f=12) baskin oldugu goriilmiistiir. Alt1 masal ve iki iilkede ise (Portekiz, Malezya) “sevgi”
duygusuna (f=11); dort masal ve bir iilkede (Avustralya) “saskinlik” duygusuna (f=6) baskin olarak yer
verilmistir.

Tablo 5 olumlu ve olumsuz duygulara gore incelendiginde ise; 210 masaldan 139’unda ve 29 iilkede
(Norveg, Alman, Danimarka, Arap, Belcika, Mogol, Macar, Fransiz, Ingiliz, Afrika, Rus, Cin, Eski Yunan,
Rumen, Polonya, Letonya, Cek, Filipin, Fin, Estonya, izlanda, Ozbek, Sibirya, Avustralya, Kore, Beyaz
Rus, Abaza, Litvanya, Somali) “6fke, iiziintii, korku” olumsuz duygularina baskin olarak yer verildigi; 61
masalda ve 15 iilkede (Isvec, Bulgar, Baskir Tiirk, italyan, Japon, Portekiz, Yunan, Uygur, Kazak,
Kizilderili, Kaliforniya, ispanyol, Malezya, Alaska, Giircii) “sevgi, sevine, saskinhk” olumlu duygularinin
baskin oldugu goriilmiistiir. Diger iki iilkede ise (Hint, Tibet) hem olumlu hem olumsuz duygu
ifadelerine esit oranda yer verildigi gérilmiistiir.

3.3. Uciincii alt problemlere iliskin bulgular ve yorumlar

Arastirmanin {iciincii alt probleminde “incelenen masallarin duygu siniflamalar1 nasildir? Masallarda
ne tiir duygulara yer verilmistir?” sorusuna yamit aranmigtir. Bu dogrultuda toplanan verilerin analiz
sonuglar: her bir duygu temasi ayr1 olacak sekilde (sevgi, seving, saskinlik, 6fke, iziintii, korku) sirasiyla
asagidaki tablolarda gosterilmistir.

Tablo 6. “Sevgi” birincil duygusunun ikincil ve iigiinciil duygu siniflamalarina gére masallarda ifade edilme
sekilleri

Birincil Duygu Alt Kategoriler Masallarda ifade edilme sekli / (Sayfa numarasi)
Ifadeleri Temasi

“Hayranlik, - “Koylii, nazh atin1 daha ¢ok sevdiginden, her zaman esege daha

diigkiinliik, agk-  fazla yiik yiiklermis.” (237)

sevgi, sefkat- - “Ama kopek dyle kiigiik dyle kii¢iikmiis ki, ihtiyarcik bu ¢ok

Elerlhamet, ilgi,  sevdigi kdpegine “Farecik” adini takmis.” (86)

oS anma, - “Clinkii paralar1 az olsa da birbirlerini ¢cok sever, birbirlerini
gekicilik-cazibe, ot lsarl ,,
Anemseme- mutlu etmeye ¢ahisirlarmis.” (25)
R bakim, - “Herkes onun “Ses gilimiigse siikiit altindir” atasoziinii cok
“Diigkiinliik-sefkat” hassasiyet, sevdigini bilirmis.” (269)

sevecenlik, - “Uvey oglunu cok sever, onu korur, 6z annesi gibi onu severek

duygusall}’k— biiylitmeye ¢aligirmis.” (311)

duyarhhik - “Sonunda biitiin hayvanlar onu sevmis.” (311)
- “Ama ben masal severim, inanmayacagim seyi zor bulursun, ona
gore.” (210)
- “Ormany, bitkileri, hayvanlari ¢ok sever, onlara zarar vermemeye
ozen gosterirmis.” (473)

“Arzu etmek- - “Kral kadinin anlatilamaz giizelligine vurulmus. Kalbinin biitiin

istemek, tutku, varligiyla dsik olmus.” (25)

sevdalanma- - “Prens o giinden sonra baska sey diisiinemez olmus. Varsa yoksa

) ., karasevdaya gy kil (32)
‘Arzulama-sehvet diisme-vurulma” ey .

- “Eger kugu kiza kavusamazsam, onunla evlenmezsem, ben bu
diinyada yasayamam, demis.” (33)
- “Giiniin birinde o yorenin koti kalpli biiyiiciisii gen¢ kadin1
gbrmiis ve goriir gormez de dstk olmus. ‘Ne olursa olsun ben bu
kadina sahip olmaliyim!” diye de karar vermis.” (176)

“Ozlem-hasret” -“...eger onu gorebilirsem, sol goziim kahkahalarla giilecek, sag

goziim de giiliimseyecek!” (132)
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“Ozlem-hasret” - “Kiz1 unutamars. Kugular1 gordiigii gole geri donmiis, sabah
aksam orada kugularin gelecegi giinii beklemeye baglamis.” (33)
- “GOl kenarinda oturur, gece uzaklardan duymay iimit ettigi
kanat seslerini dinler, kugularin gelecegi an1 beklermis.” (33)

Tablo 6’da masallarda yer alan birincil duygu ifadeleri temasindan “sevgi” duygusunun ifade edilme
sekillerine 6rnekler verilmistir. Masallarda “diiskiinliik-sefkat” duygularina (f=94) “arzulama-gehvet”
(f=21) ve “6zlem-hasret” (f=12) duygularina gore daha fazla yer verildigi gorilmiistiir.

Tablo 7. “Seving” birincil duygusunun ikincil ve {i¢iinciil duygu siniflamalarina gére masallarda ifade edilme
sekilleri

Birincil Duygu Alt Kategoriler = Masallarda ifade edilme sekli / (Sayfa numarasi)
Ifadeleri Temasi

“Mutluluk, keyif, - “IIk baslarda kurbagalar nese icinde hiir yasarlarmis.” (106)
seving, eglenme, - “Aksama kadar giile oynaya kosturmuslar.” (303)
bayram etme, cosku,

P 9 C e
verinde duramama” " Birbirine kavusan arabalarin yagadig1 seving goriilmeye

degermis.” (236)

- “Yesil Imparator’un sol gozii o giinden sonra kahkahalarla
gtilmeye, sag gozii de giiliimsemeye baglamis.” (133)

- “Sahibiyle birlikte oradan oraya kosar, mutluluk iginde cali
cirpilarin diplerini koklar, deliklere basini sokar bakarmis.” (86)

- “Farecik mutluluktan ucgarak eve kosmus. Her zamanki gibi yine
havliyormus elbette, ama bu defa mutluluktan havliyormus.” (88)

- “Kalbi yillardir gormedigi karisina, ¢cocuklarina, annesine
kavusacagl i¢in sevingle carpiryormus.” (315)
- “Yasasin Kepgekulak, diye bagirmig biitiin tavsanlar.” (80)

“Ne§e”

“Heyecan, canlilik, - “Taro ise ¢ok heyecanlhyrms. Heyecamum yatistirmak icin yine
heves, istek, zevk tarlaya caligmaya gitmis.” (308)

vermek” - “Evine kavustugu icin heyecanla pencereden bakmis.” (315)

- “Aver heyecanla evine donmiis. K6y halkina olup bitenleri
anlatmms. Herkes sevingle bataklik ciicelerini beklemeye baslamis.”
(253)

- “Bir gece uzaktan yine kanat sesleri duyulmus. Prens heyecanla
gozlerini gecenin karanligina dikmis.” (33)

- “Anlagilan dinlenme hosuna gitmis ve 6kiiz numaray1
siirdlirmekte kararliymis.” (53)

“Hoslanma”

“Hosnut olma, - “lyi fikir, diye diisiinmiis Dagtepeli Langamud. Keciyi almis, esegi
memnun olma” vermis.” (79)
- “Aga ne kadar zayifladigini o an fark etmis. Elbette ¢cok sevinmis.”
(334)
- “Kral tabi ki bu fikri ¢ok begenmis.” (25)
- “Ama 6giidii dinleyip kurtuldugu igin de ¢ok sevinmis.” (315)

« - - “Kral aslan ¢cok memnun olmus. ‘Aferin kurt’ demis.” (45)
Memnuniyet . . c C .
- “Koyunu vermis, zaten kendisinin olan kegiyi, oglag: ve iki giimiis

paray1 almig ve birilerini kandirmanin verdigi sevingle siiriistiniin
yanina donmiis.” (91)

- “Ama gitmeden 6nce hayatin1 kurtaran Nikita’ya bir sarki
sOyleyerek tesekkiir etmeyi de unutmamis.” (351)

“Oviinmek, zafer - “Tilki ise kendisinin tistiinliiklerini siraliyormus: Ben iz siirerim,
kazanmak, bagar1 avcilikta tistiime yoktur. Aveinin 6niinden kagisin iistadiyimdir...”
elde etmek” (271)

- “Kibirle dolagmiglar...” (308)
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“Gurur”

- “At kendini esege gore listiin goriirmiis. “Sonunda bu bir esek.
Diinyaya gelmis olmasinin nedeni yiik tasimak. Bagka hicbir ise
yaramaz. Ben Gyle miyim ama, giizel kosarim, yariglara katilirim,
efendimi, onun ailesini tagirim. Giizel bir atla insanlar gurur
duyarlar. Esegiyle gurur duyan insan nerede goriilmiis? O yiik
hayvani, ben ise zarifim” diye diisiiniirmiis.” (237)

- “Ailesinin kokenlerinin antik Misir’a kadar uzanmasiyla
ogiinmiis.” (269)

- “Domuzunun bile kéyliilerden sayg1 gormesinden gurur duymus.”
(468)

“Can atmak, timit
etmek, ummak
istemek”

“fyimserlik”

- “Demek ki simdi iki kisi olduk!” diye sevinmis turna balig1. Fayton
cok sevinmis.” (236)

- “O giilimsemeyi gorebilmek, giizel kadina kendini sevdirebilmek
icin her geyi yapabilirmis.” (26)

- “Gecelerimizi aydinlatan kandilin yag bitse de fark etmez artik!
Koca ay buzdan yaptigimiz kuliibenin i¢inde bizi hep aydmnlatir.”
Gergekten de daha yiiksek bir daga tirmanirlarsa belki de ay1
oradan yakalayabilirlerdi.” (22)

“Mest olma,
kendinden gegme”

>

“Biiyiilenme”

- “Tilki yine kendi iistiinliiklerine getirmis sozii. Anlatirken
kendinden geciyor, kendini 6vdiikce sdylediklerine kendi de
inaniyormus.” (272)

- “Hayvanlar kralim ldiiren sinek ise zafer sarhoslugu iginde
‘Ormanin en giicliisii benim! Yeni kral benim’ diye saga sola
ugusurken siradan bir 6riimeek agina yakalanmis.” (289)

- “Ormanda av pesinde dolasirken daha 6nce hi¢ gelmedigi bir
diizliige ulasmis. Bu diizliik diizenli bahgesiyle, bakimli agaclariyla
cennetten bir kose gibiymis.” (354)

- “Iste bu kuslarin yeteneklerine hayranms Amerikan
bozkirlarinin efendisi olan kurt. Onlari izler, her numaralarim
hayranhkla takip edermis. Bir defa da olsa onlar gibi ucabilmek
istermis.” (422)

“Hafifleme,

rahatlama,

sikintidan

kurtulma”
“Ferahlama”

- “Baltas1 olmadan agaci kesemeyecegi i¢in de rahatlamis.” (307)
- “Kiic¢iik kardes o zaman anlamis agabeyinin neden gece o laflar
ettigini.” (386)

- “Adam giiliimsemis. “Iste ogluma layik bir gelin buldum!” diye
diigiinmiis.” (113)

- “Gergekten de yakinlarda bir ates yandigim goriip sevinmis.”
(209)

- “Sevingle evine kogsmus. Artik yoksullugu sona erdigi i¢in ¢cok
mutluymus.” (474)

Birincil duygu ifadeleri temasindan “seving” duygusunun ifade edilme sekillerine 6rnekler verilen Tablo
7’de, “nese” (f=129) ve “memnuniyet” (f=71) ikincil duygularimin masallarda daha baskin oldugu
gorilmistlir. Bunlar ikincil duygular alt kategorilerinde sirasiyla “gurur (f=63), hoslanma (f=35),
iyimserlik (f=23), biiyiilenme (f=22) ve ferahlama (f=14)” duygular: takip etmistir.

Tablo 8. “Sagkinlik” birincil duygusunun ikincil ve ti¢iinciil duygu siniflamalarina gére masallarda ifade edilme

sekilleri

Birincil Duygu Alt Kategoriler

ifadeleri
Temasi

Masallarda ifade edilme sekli / (Sayfa numarasi)

“Sasgkinlik, hayret
etme, siirpriz”

-“Kapiy1 acan annem beni goriince ¢ok sasirdi.” (48)
- “Sen yastyor musun? sasirmus kiigiik aslan.” (302)
- “Biilbiiliin bu kadar bilgili olmasina da ¢ok sasirmus.” (228)
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“Sagkinlk”

- “Yani kopeklere karsi m1 koymaliyim sence! diye hayretle sormus
geyik.” (217)

- “Camdan odaya bakinca beyninden vurulmusa donmdtis.” (315)

- “Kapiy1 acip iceri girdiginde, saskinhigi daha da artms: Ciinkii
evin icinde her sey, ocak, masa ve yataklar da gesit ¢esit
peynirdenmis.” (37)

- “Cocugum senin saksinda cigek yok ki!” (447)

- “...Clinkii képek bahceye ulastiginda sirtindaki kiirkii ¢ikarip giizel

bir kadin haline gelmis. Kizilderili ¢ok sasirmuis. Boyle bir sey ne
gormiis ne de duymus!” (355)

- “Geng prens gordiiklerine inanamamuis; kugular birbirinden giizel
geng kizlara doniisiivermisler.” (32)

- “Ocak oradayken burada yemek piser mi? diye sormus kad1
hayretle.” (141)

Birincil duygu ifadeleri temasindan “sagkinhik” duygusunun ifade edilme sekillerine 6rnekler sunulan
Tablo 8’de, “saskinlik” ikincil duygusuna masallarda “f=120” yerde rastlanmistir.

Tablo 9. “Ofke” birincil duygusunun ikincil ve iiciinciil duygu siniflamalarina gére masallarda ifade edilme

sekilleri

Birincil Duygu
Ifadeleri Temas1

Alt Kategoriler

Masallarda ifade edilme sekli / (Sayfa numarasi)

“Cileden ¢ikarma,
kizdirma, tahrik,

- “Aslan alayct bir tebessiimle yetinmis. Yerinden kimildamamig
bile.” (288)

kigkirtma, - “Komgusu: Simdi hapr yuttun Langamud! demis.” (79)
rahatsizlik, « .. N .. P e »
“Sinirlendirme” huysuzluk - “Evet, demis tilki saygideger bir ifadeyle. “Sizin bir rakibiniz var!
suratsizlik, (4(.’4)
somurtkanlhik” - “Iyi de olur! Senin malin miilkiin de benim olur! Hatta
hayvanlarin da benim olur sen &liirsen. Diiglinsene ne kadar ¢ok
hayvanim olacak!...” (385)
“Ofke, hayal - “Lafta kabadayilig1 kimseye birakmayan, ama sira ige gelince
kirikhgy” diinyanin en korkak mahliiku haline gelen tilkinin s6ziine
giivendigi i¢in kendine kizarak ormanin derinliklerine dalip
gozlerden yitmis.” (218)
- “Demek karim beni bekleyemedi. Bagkasiyla yagsamaya baslads,
diye ¢ok ofkelenmis.” (315)
“Hiddet” - “Ne yaptin cizmelerime? Mahvettin beni, diye papazin iizerine
yiiriimiis.” (331)
- “Biitiin giin bekledikten sonra bu siska tilkinin yemek olarak
gonderilmesine de ¢ok kizmis: “Daha etli biri kalmadi da seni mi
gonderdiler” diye kiikremis.” (464)
- “Bre usaklar neden hala yemek sunmazsiniz! diye kizmis kadi
mutfak calisanlarina.” (141)
“Gazap, hakaret - ... “Bu kadar da terbiyesizlik olmaz! Sen beni dinlemiyorsun!”
etmek, diismanlik, (272)
gaddarlik, sertlik, - “Sinek fena halde kizmis ve alintig aslanin bu tavrina.” “Benimle
vahsilik, kin, hmem — psve konusamazsin!” diye bagirmus. “Ayrica sana gore kiiciik
almak, tizmek, zarar olabilirim, ama sana savas ilan ediyorum.” (288)
vermek, « e .
. - “...0lup biteni goriince ¢ok kizmis. Benim boyle evladim olamaz!
P » intikamcilik, . .. -
Kopiirmek ...Sen benim yiiz karamsin...” (303)

kizginhk, dargilik”

- “O bir buz pateni elbisesi degil, demis Gfkeyle Farecik.” (88)
- “Cad1 yenildigi i¢in ¢ok kizmus ve oglana beddua etmis.”

- “Cabuk beni ona gétiir. Ona haddini bildirmesini bilirim ben.”
(464)
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- “Ama ben sana gosteririm. Sadece bunun i¢in hayatta kalmam
lazim!” (385)

“Igrenme, bikkinlik,
agagilama, kiiciik
gorme,
hoslanmama”

“Nefret”

- “...kurnaz tilki kediyi kiiciimser, bunu acikca kediyle alay ederek
de hissettirirmis: Bana bak mirmir dostum. Tamam, fare
yakalamakta iistiine yok, ama sen bu isten bagka bir seyden anlar
misin?” (271)

- “Yeter artik, diye homurdanmis tehditkar bir tavirla.”

- “Kurbagalar da krallarindan bikmiglar.” (289)

- “At kendini esege gore listiin goriirmiis. “Sonunda bu bir esek.
Diinyaya gelmis olmasinin nedeni yiik tagimak. Baska hi¢bir ise
yaramaz. Ben Gyle miyim ama, giizel kosarim, yariglara katihirim,
efendimi, onun ailesini tagirim. Giizel bir atla insanlar gurur
duyarlar. Esegiyle gurur duyan insan nerede goriilmiis? O yiik
hayvam, ben ise zarifim” diye diigliniirmiis.” (237)

- “Sogitlii koyde herkes riizgardan sikdyetciymis.” (113)
- “Tamam, lanet olsun, al. Ama ¢ok ¢abuk gel.” (469)

- “Bu aptal fena halde kandirmak tizereyim” diye diisiinmiis aga.
“...Onerisinden vazgegmeden hemen vereyim.” (91)

- “Ayakaltinda dolagma, aksama gelirsin!” demis. (265)

“Kiskanghk” “Haset,
cekememek”

-“Okiiz, esegin bu rahathgini fena halde kiskamrms.” (53)

“Ac1 ¢ektirmek” “Canini yakmak,
eziyet etmek”

“Olmaz! Her zaman nasil tagidiysan, yine tasirsin!” (237)

Tablo 9’da masallarda yer alan birincil duygu ifadeleri temasindan “6fke” duygusunun ifade edilme
sekillerine 6rnekler verilmistir. Masallarda “képlirmek” (f=111) ve “nefret” duygularina (f=87); “hiddet
(f=36), ac1 ¢ektirmek (f=21), kiskanclik (f=20) ve sinirlendirme (f=13)” duygularina gore daha fazla

rastlanmigtir.

Tablo 10. “Uziintii” birincil duygusunun ikincil ve ii¢iinciil duygu siniflamalarina gore masallarda ifade edilme

sekilleri

Birincil Duygu Alt Kategoriler
ifadeleri Temas

Masallarda ifade edilme sekli / (Sayfa numarasi)

“Istirap, dertli olma,
kirilmak, giicenmek,
rencide olmak,
incinmek”

“Ac1 cekme”

-“Aslan aciyla ziplamis yerinden. Gergekten de derisinin en hassas
yeriymis orasi.” (289)

- “At dostum, insaf et, yiikkiimiin birazim1 sana vereyim. Bak artik
yiirtiyemiyorum.” (237)

- “Ama dikkatsiz devekusu Dinevan adimlarini hi¢ yere bakmadan
attig1 icin dikenlerin arasina girmis ve ayaklarina diken battig1 igin
avaz avaz bagirmaya baglamis. Act icinde ayaklarini birbirine
siirtiiyor, ama bu da pek yardimei olmuyormus.” (46)

- “Olilyorum, cok hastayim, diye bagurnus, bir siire sonra da
hareketsiz kalmis.” (307)

- “Aksamlar1 ahirda karsilagtiklarinda 6kiiz giiniin yorgunluguyla
inler, esege az calistig1 igin sitem edermis.” (53)
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“Depresyon,
bunalmak, ¢okiintii,
caresizlik,  hiiziin,
keder,

sikinti,

kasvet,
mutsuzluk,
tasa, melankoli”

“Uziilmek”

- “Tilki ise ¢aresizmis.” (272)

- “Aslan kederle su kenarina uzanmis, a¢ karnmimi su igerek
doyurmaya calistyormus.” (303)

- “Iki dost birbirlerine sarilip aglamaya baslamislar.” (303)

- “Getirip yiiz altin1 “Dagtepeli Langamud™un avucuna saymaktan
baska caresi kalmamis.” (79)

- “Zavalli fayton sogukta iisiir, riizgar estikge titrer, ama elinden de
bir sey gelmezmis.” (235)

- “Kafese kapatilan biilbiil cok kederlenmis.” - “...Beni neden kafese
kapattin? Bu acty: neden ¢ektiriyorsun bana?” (228)

- “Icim yamyor, cok iizgiiniim. Benim en iyi dostumdun... Erime,
erime ne olur!” diye aglamis tavsan. (104)

- “Olup biteni goriince ¢ok tiziilmiisler: Kim yedi ocagimizi, masanin
bacagini kim kopardi, yatagin kosesini kim 1sirdi, diye aglamislar.”
(37)

- “Allahim! Nereden cikt1 bu bela basimiza!” (176)

“Umutsuzluk, hayal
kirikhigi, kirillma”

“Hiisran”

- “Ama biz kime ne kotiiliik ettik? diye yakinnusg 6teki.”
- “O ise bos saksisini iki eliyle tutmus agliyormus.” (441)

- “Heyecanla oraya tirmandilar, ama zirveye ulagtiklarinda ayin daha
yiiksekte havada asili oldugunu gordiiler. Zipladilar, hopladilar, ama
nafile!” (24)

- “Iddiay1 kazandig1 halde hakkim alamamak cok agrina gitmis.
Oglan umutla kadinin yanina varmis, ama kad1 durumu dinledikten
sonra zengin komsuya hak verince biitiin umutlar: sonmiis.” (141)

- “Atesin yanina gittiginde ise sevinci kursaginda kalmis!” (209)

“Sucluluk,
etmek,

ayp
pismanlik,
kahir, vicdan azab1”

“Utan(;”

- “At, iki hayvanlik yiikiin altinda ezilirken “aslinda galiba esege
yardim etmem lazimdi! Bu kadar zor durumda kalmazdim” diye
diisiinmiigse de, artik yaptig1 hatay1 diizeltme imkani da kalmadig:
i¢in, bu duruma katlanmak zorundaymis.” (237)

-“Affedersin, gergekten de farkina varmadim...” (228)

- “Riizgar ¢ok utandi. Korkuluk kizla konusamadan oradan
uzaklagti.” (114)

-“Maalesef benim tohumum biiyiimedi. Herhalde gecen sene sizin
bahgenizden meyve c¢aldigim igin bu bana bir ceza oldu.” (447)

“Yabancilasma,
diglanma, ilgisizlik,
yalmizhk,

- “Kedi
biiziiliiyormus.” (271)

yeteneksizliginden  otiirii  utamyormus, ezilip
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reddedilme, yenilgi, - “Aslanin kendisiyle bu derece asagilayict bir ses tonuyla konugmasi
“Thmal” glivensizlik, ve “igren¢ yaratik” olarak adlandirmast onuruna dokunmus.”
asagillanma, hakaret (288)
edilme - “Cliceler ¢ok alinnuglar.” (253)
- “Lilium kendisinin gereksiz gériilmesine c¢ok iiziilmiis.
Sevilmedigini, kimse tarafindan istenmedigini diisiinmiis, aglayarak
ormana gitmis.” (265)
“Acima “ - “Zavall faytoncuk!...” (236)
“Duygudaghk” - “Okiiziin hakk: varnus, gercekten de bu is dayamlacak gibi degil”

diye diisiinmiis esek... (53)

Birincil duygu ifadeleri temasindan “liziintii” duygusunun ifade edilme sekillerine 6rnekler verilen Tablo
10’da, “liziilmek” (f=141) ikincil duygusunun masallarda daha fazla yer aldig1 goriilmiistiir. Bunlar
ikincil duygular alt kategorilerinde sirasiyla “aci cekme (f=44), utang (f=38), hiisran (f=37), duygudashk
(f=28) ve ihmal (f=20)” duygular izlemistir.

Tablo 11. “Korku” birincil duygusunun ikincil ve iigiinciil duygu siniflamalarina goére masallarda ifade edilme
sekilleri

Birincil Duygu  Alt Kategoriler = Masallarda ifade edilme sekli / (Sayfa numaras1)
Ifadeleri

Temas1

“Telaglanmak, - “Cok korkmustum. Beni fark etmesinler diye nefes bile almaya

dehsete diigmek, cekiniyordum.” (48)

sok olmak, - “Panige kapilan tilki kosmaya basladi.” (48)

korkmak, panik ety - e g »

olmak” - “Tilki dehsetten sirtiistii diisiiyormus az kalsin.” (272)
- “Tam o sirada zebra bagini kaldirmus, aslam gériince ziplamis ve
titremeye baslamis: Ne olur bana zarar verme, yalvaririm!” (302)

“Dehset” - “Annen beni yakalayinca korkudan bayilmisim.” (302)

- “Ama av kopegiyle karsilagsmaktan korkan yiiregi deliler gibi
carpyormus. “Of, tilki dostum, aklim gikt1! Seni képek sandim.”
(217)
- “Atlar ¢ok korkmus. “Bunlar bizi yakalamaya geliyor!” demis biri.”
(441)
- “Karatavuk ¢ok korkmus. “Tilki kardes aileme ac1. Sen agaci
kesersen bu kiigiik yavrular 6liir! Ne olur yapma.” (306)
- “Okiiz korkudan 6yle bir bogiirmiis ve giiriiltiiyle sicramus ki, koylii
ahirda neler oluyor diye gelip bakmak zorunda kalmis.” (53)

“Huzursuzluk, - “Cakiy1 kaybedince ¢ok korktum. Babam aksam eve gelince bana

kaygi, endise, ¢ok kizacakti. ...Aksam babam ne derdi!” (47)

urkekhk’,’ gerginlik,  _ <« afasini saga sola ceviriyor, tedirgin oldugunu

kuruntu

hissettiriyormus.” (272)

- “Riizgar bu giizel kiza yaklasmaktan korktu: Once hanimeline gitti,
ondan giizel kokular aldi. Sonra kiza yaklagti. Ama o kadar
tedirgindi ki, acemilikle gerektiginden fazla esti.” (114)

“Urkeklik” - “Papaz miisterinin tepkisinden korktugundan cizmeleri bir torbaya
koymus...” (331)
- “Ama tilki 6ylesine korkuyor ve tedirgin yiiriiyormus ki kaplan
kizmis.” (464)
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- “...yoksa her giin filler bizi ezecek korkusuyla yasamaya devam
edecegiz.” (80)

Birincil duygu ifadeleri temasindan “korku” duygusunun ifade edilme sekillerine 6rnekler sunulan Tablo
11’de, “dehset” ikincil duygusuna masallarda “f=109” yerde rastlanirken, “iirkeklik” duygusuna “f=51"
yerde rastlanmistir.

4.Sonuc ve tartisma

Bu arastirmada, farkh iilkelere ait masallarin duygu siniflamalarina gore incelenmesi ve masallarda
hangi duygulara ne siklikla yer verildiginin belirlenmesi amaclanmistir. Ayrica, iilkelere gore baskin
olan duygu ifadeleri de belirlenmistir. Belirlenen amaclara gore, incelenen 210 masalda 1360 duygu
ifadesine rastlanmistir. Bu duygu ifadelerinden masallarda en sik rastlanan “seving” iken, bunu“iiziintii”
ve “6fke”nin izledigi gorilmiistiir. “Seving” olumlu, “lziintii” ve “6fke” ise olumsuz duygular arasinda
yer almaktadir. Bu sonug, incelenen masallarda olumsuz duygularin daha baskin oldugunu ortaya
cikarmaktadir. Cocuklar, masallardaki karakterlerle 6zdesim kurduklarindan iyi ve giizel seyler yapan,
olumlu duygular yansitan bir karakter ¢ocuk i¢in olumlu rol modelken; kotii seyler yapan ve olumsuz
duygulara sahip bir karakter ise olumsuz bir rol model olmaktadir. Tiirk ve Dar1 (2022), Rossenberg’in
siddetsiz iletisim modeline gore “Keloglan” masallarini analiz ettikleri ¢galigmalarinda, masallarin yogun
bigimde siddet unsuru i¢erdigini ve cocuklarin psikososyal gelisimi igin uygun olmadigin1 gérmiiglerdir.
Masallardaki duygu ifadelerinin 6nemli bir kisminin olumsuz duygular agirlikh olmas1 masalin ¢ocuga
yansitacagl, kazandiracagi ve hissettirecegi duygularin da o kapsamda olmasina neden olacagindan
cocuk agisindan uygun sayilabilecek 6rneklikte de olamayacaktir. Olumsuz duygular masallardan ne
tamamen cikarilmali ne de baskin bir sekilde bu duygulara yer verilmelidir. Bagka bir deyisle, masallar
aracihigiyla duygu ifadeleri cocugun davramslari, diistinceleri, sylemleri, hatta karakteri {izerinde etkili
olmaktadir. Bu nedenle masallardaki karakterlerin kisilikleri ve yansittiklar1 duygularin masala dogru
oranda dagilimi ¢ok 6nemlidir. Nitekim Du ve Hao (2018), ahlaki 6ykiilerin okul 6ncesi ¢ocuklarin
olumlu-olumsuz duygulari ve davraniglar: tizerindeki etkisini belirlemeye galistiklar: arastirmalarinda,
baz1 duygularin ¢cocuklar: olumlu sosyal davranmiglarda bulunmaya motive ettigi sonucuna ulagsmiglardir.
Calismada, yardim etme davranmiginin 6zellikle “sugluluk” basta olmak iizere belirli duygular tarafindan
okul oncesi ¢ocuklar1 tesvik ettigini belirlemiglerdir. Calismalarinda, Oykiilerle verilen “Sugluluk”
olumsuz bir duygu olmasina ragmen ¢ocuklarda ortaya gikardig: davranis olumludur. Ancak, bu duygu
ifadesinin Oykiilerde verilme sekli ve oraninin 6nemli oldugu belirtilmektedir. Ayrica bu arastirma ile
masallarin farkli bir agidan ¢ocuklara duyarhlik kazandirmada, farklh kiiltiirel degerleri ve davraniglari
edindirmede ve sosyal iletisimlerini gliclendirmede de etkili oldugu soylenebilir. Bu ve benzeri
calismalar g6z 6niinde bulunduruldugunda, aragtirma kapsamina dahil olan 210 masaldaki duygu
ifadelerinin %56 oraninda olumsuz duygular icermesi, “sevgi” ile “sagkinhik” olumlu duygularinin tiim
duygu ifadeleri arasinda masallarda en az rastlanan duygular olmasi, bazi1 masallarin baskin olarak
olumsuz duygular icermesi c¢ocuklar i¢cin bu masallarin uygun ya da nitelikli olup olmadigim
diisiindiirmektedir.

Masallar birincil duygulara (sevgi, seving, saskinlik, 6fke, tizlintii, korku) gore ele alindiginda “Norvec,
Isvec, Bulgar, Baskir Tiirk, italyan, Japon, ingiliz, Afrika, Hint, Rus, Cin, Yunan, Polonya, Uygur, Tibet,
Kazak, Estonya, Kizilderili, Sibirya, ispanyol, Alaska, Giircii” iilkelerinde “sevin¢” olumlu duygusuna
baskin olarak yer verildigi; “Alman, Danimarka, Arap, Eski Yunan, Rumen, Polonya, Letonya, Fin,
Izlanda, Kaliforniya, Ozbek, Litvanya” iilkelerinde “iiziintii” olumsuz duygusuna baskin olarak yer
verildigi goriilmiistiir. Ozellikle de en cok okunan ve diinyaca iinlii “Grimm Masallariyla (210 masal)
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Almanya, Andersen Masallariyla (103 masal) Danimarka, Binbir Gece Masallariyla (1001 masal)
Arabistan” iilkelerindeki masallarda “Gziinti” duygusunun baskin olmasi s6z konusu masallarin
cocuklar i¢in uygunlugunu diistindiirmektedir. Diger “Belcika, Mogol, Fransiz, Rumen, Polonya, Cek,
Filipin, Estonya, Kore, Beyaz Rus, Abaza, Litvanya” iilkelerinde “6fke” duygusunun; “Macar ve Somali”
iilkelerinde “korku” olumsuz duygusunun baskin oldugu goriilmiistiir. “Portekiz ve Malezya”da “sevgi”
duygusuna; “Avustralya’da ise “sagkinlik” duygusuna baskin olarak yer verilmistir. Masalda yer alan
karakter, olaylara siirekli olarak olumsuz pencereden baktiginda (Ciftci ve Kaya, 2020), “garesiz, lizgiin,
mutsuz, hiizlinlii” gibi duygular iginde algilanacagindan okuyucu ya da dinleyiciye de bu olumsuz duygu
durumu yansiyacaktir. Masallarda devamli bu sekilde olan karakterler ¢ocuklar i¢in uygun bir rol model
olamamaktadirlar. Bu duruma Tanju-Ashisen (2017) resimli hikaye kitaplarindaki iletisim engelleri
(emir vermek, uyarmak, suclamak, alay etmek vs) ve cocuklarin gelisimleri {izerindeki etkilerini
arastirdig1 calismasi 6rnek verilebilir. Arastirmasinda, “korku, sugluluk ve bagimlilik, kendisini yetersiz
hissetmesine neden olma” gibi duygularin 6zellikle okul 6ncesi donem cocuklar: tizerinde biraktig:
olumsuz etkiler nedeniyle iletisim engellerine resimli hikaye kitaplarinda yer verilmemesi gerektigini
ortaya koymustur. Hik&yelerde baskin olarak verilen olumsuz duygular, ¢ocuklar: da olumsuz bir sekilde
etkilediginden bu sonug ortaya ¢ikmigtir. Olumlu diisiince ve duygularin, davramglar: olumlu bir sekilde
etkiledigi; siireklilik arz eden olumsuz duygu ve diisiinceler ise konu fark etmeksizin kisiyi kotii etkiledigi
soylenebilir.

Bir bagka agidan, masallar olumlu ve olumsuz duygulara gore incelendiginde ise; “Norvec, Alman,
Danimarka, Arap, Belcika, Mogol, Macar, Fransiz, ingiliz, Afrika, Rus, Cin, Eski Yunan, Rumen,
Polonya, Letonya, Cek, Filipin, Fin, Estonya, izlanda, Ozbek, Sibirya, Avustralya, Kore, Beyaz Rus,
Abaza, Litvanya, Somali” tilkelerinde “6fke, {iziintli, korku” olumsuz duygularinin baskin olarak yer
aldigy; “Isvec, Bulgar, Baskir Tiirk, italyan, Japon, Portekiz, Yunan, Uygur, Kazak, Kizilderili,
Kaliforniya, Ispanyol, Malezya, Alaska, Giircii” {ilkelerinde “sevgi, seving, saskinhk” olumlu
duygularimin baskin oldugu goriilmiistiir. “Hint ve Tibet’te ise hem olumlu hem olumsuz duygu
ifadelerine esit oranda yer verildigi gorilmiistiir. Cocuklar masallardaki olaylar vasitasiyla duygu
ifadelerinin ortaya ¢iktigt durum ya da karakterlerin diislinceleri ve hisleri hakkinda fikir sahibi
olacagindan, kendi yasamlaryla 6zdeslestirdigi benzer durumlarda da ¢6ziim bulma ya da tepkide
bulunma konusunda masallardaki tecriibelerinden yararlanacaklardir. Ayrica ¢ocuklar, olumlu ya da
olumsuz duygularin baskin oldugu masallar1 okumaya devam ettikge duygu ifadeleri arasindaki
farkliliklar1 da ayirt etmeye baslayacaklardir. Nasil ki bir masalda sadece olumlu duygularin olmasi bu
farklihklarin 6grenilmesini engelleyecekse, sadece olumsuz duygularin olmasi da hem bu farkliliklarin
6grenilmesini engelleyecek hem de ¢ocugun olumsuz duygular igsellestirmesine neden olarak uygun
olmayan bir karakteri kendine 6rnek almasim saglayacaktir. Bagka bir deyisle masallarda duygular
yerinde ve yeterli oranda verilmelidir. Bu da nitelikli eserlerin cocuklarla bulusturulmasiyla
miimkiindiir. Celikel ve Durmusgoglu (2020) 6zel gereksinimleri konu alan resimli hikaye kitaplarinda
duygu durumlar: ve empati ifadelerini inceledikleri ¢calismalarinda, kitaplarda 293 tane empati ifadesine
rastladiklarini ve empati ifadelerinin %45.4 tintin olumlu, %54.6’sinin olumsuz duygulardan olustugunu
ortaya koymuslardir. Dijkstra, Zwaan, Graesser ve Magliano (1994) calismalarinda, karakter ve okuyucu
duygularinin edebi hikayelerin anlasilmasim etkiledigini ve karakterlerin duygular: ile gerilimin
okunma hiz1 iizerinde etkisi oldugunu belirlemislerdir. Kisaca, masallarda anlatilanlar, olaylar ve
sunulan karakterler ¢cocuklara nese, seving, sevgi gibi duygular verebilmeli, onlar giildiirebilmeli ve
eglendirebilmeli (Ozcan ve Sara, 2016); korku, iiziintii, 6fke gibi duygulara ise olabildigince az yer
verilerek cocuklar negatif algilardan uzak tutulabilmelidir. Masallarda olumsuz duygulara az da olsa yer
verilmesi; ¢ocugun bu duygularin bireylerde yol actig1 tahribatlar1 gérmesini, farkindalik kazanmasini
ve bunlar kendi yagsamini iyilestirmek i¢in kullanmasinm saglamasi acisindan 6nemlidir.
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Sonug olarak, ¢cocuklarin her tiirli bilgiyi almaya acik olduklarn goz 6ntinde bulunduruldugunda, basta
ebeveynler sonrasinda 6gretmenler, yoneticiler ve cevrelerindeki diger yetigkinler ¢ocuklarin edindikleri
ya da dinledikleri masallarin icerikleri, karakterleri ve olaylar1 hakkinda bilgi sahibi olmalidirlar. Hem
dijital ortamlardaki masallar hem de baski halindeki masallarin iceriklerinde yer alan
karakterler/kahramanlar, olumlu-olumsuz &geler, olay orgiisii yetigkinler tarafindan incelendikten
sonra ¢ocuga ulagtirlmalidir. Cocuklar hentiz baz1 ayrimlar1 yapamayacaklar bir dénemde olduklar
igin dijital ortamlar da dahil olmak {izere nitelikli-niteliksiz bircok masalla karsilagabilmektedirler.
Bunlarin ayrimim yapabilmek zaman igerisinde ¢ocukta olusacak becerilerle miimkiin oldugundan, bu
beceriler gelisine kadar yetigkinler ¢cocuklara kitap secimlerinde rehber olmahdirlar. “Cocugum okusun
yeter ki” diislincesiyle 6zellikle icerigi hakkinda bilgi sahibi olunmayan kitaplarla, masallarla, 6ykiilerle
cocuklarin bulusturulmas: ¢ocuklarda hem bilgi kirliligine yol acacak hem de ¢ocuklarin masallarda
karsilastiklar1 orantisiz verilen olumsuz duygular ve olumsuz karakterler onlarin kisiliklerinde tahribata
sebep olacaktir.
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