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Risdle-i Tibb Adl1 Eserdeki Tip Terimleri

Medical Terms in Risale-i Tibb

Mehtap ALPER"
Oz
Bu calismada Ankara Milli Kiitliphane Yazmalar Koleksiyonu’nda 06 Mil YzA 671 numarastyla kayitl
olan Risdle-i Tibb adl1 yazmada yer alan tip terimleri ele almacaktir.

Gerek Osmanli tibbinda gerekse Islam tibbinda insan saghigmma son derece Gnem verilmis ve
hastaliklardan korunmak, énemli gériilmiistiir. Osmanli tabiplerinden Esref bin Muhammed 6rneginde
oldugu gibi saglik, mutlulukla esdeger tutulmus ve beden saglikli olmadan insanin saglikli olamayacagi
vurgulanmistir. Ciinkii insanin 6ziinii olusturan diger unsurlarin saglikli olabilmesi, ancak bedenin
saglikli olmasiyla miimkiindiir. Esas olanin hastaliklar: 6nleyebilmek olduguna inanilan bu anlayista,
insanlara gilinlik yasaminin bir pargasi olan “gida, uyku, giyim” gibi ihtiyaclarii karsilamalar igin
almalar1 gereken tedbirlere de 6nem verilmistir. Bu geleneksel anlayista, dogal yollarla tedavi miimkiin
olmadiginda dncelik, basit igerikli “miifred” devalarin tercih edilmesinden yana olmustur. Daha sonra
ise birlesik icerikli “miirekkep” devalardan yararlanma yoluna gidilmistir.

Bu ¢alismaya konu olan Risdle-1 Tibb, klasik tip anlayisindaki “miifred devalar igeren bir tip kitabidir.
Eserin yazilis tarihine dair bir bilgi bulunmamamaktadir. Eski Oguz Tiirkgesi 6zelligi gosteren eserdeki
diizlik-yuvarlaklik uyumuna giren ornekler, Klasik Osmanli déneminde yazilmis olabilecegini
diistindiirmektedir. Risdle-r Tibb’in Tirkce terimler agisindan zengin bir igerige sahip oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Eserde Arapca, Fars¢a ve Grekge terimlere de yer verilmistir. Eserde “organ,
hastalik ve hayvan” adlarinda Tiirk¢e kelimeler yogun olarak kullanilmistir. Bitki adlarinda ise Arapca
ve Fars¢a kelimelerin orani daha fazladir.

Risdle-i Tibb, 11 yapraktan olugmaktadir. Eserin hem tip ¢alismalarma hem de Tiirk diline katkilar
saglanmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Risdle-i Tibb, Osmanli tibbi1, miifred devalar, tip terimleri.
Abstract

In this study, medical terms in the manuscript called Risdle-i Tibb, which is registered with the number
06 Mil YzA 671 in the Ankara National Library Manuscripts Collection, will be discussed.

In both Ottoman medicine and Islamic medicine, human health was given great importance and
protection from diseases was considered important. As in the example of Esref bin Muhammed, one of
the Ottoman physicians, health was equated with happiness and it was emphasized that a person could
not be healthy without a healthy body. Because the other elements that make up the essence of man can
be healthy only if the body is healthy. In this understanding, which is believed to be the prevention of
diseases, the main thing is given importance to the measures that people should take in order to meet
their needs such as "food, sleep, clothing" which are a part of their daily life. In this traditional
understanding, when natural treatment is not possible, the priority has been to prefer "curricular" cures
with simple content. Then, it was tried to benefit from "combined" drugs with combined content.

* Dr. Ogr. Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Sivas/Tiirkiye, e-posta:
alper.mehtap@hotmail.com, ORCID: 0000-0003-3024-5378.
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Risale-i Tibb, which is the subject of this study, is a medical book that includes "simple drugs" in
classical medicine. There is no information about the writing date of the work. The examples in the
work, which shows the characteristics of Old Oghuz Turkish, and the harmony of flatness and
roundness suggest that it may have been written in the Classical Ottoman period. It is possible to say
that Risdle-i Tibb has a rich content in terms of Turkish terms. The Arabic, Persian and Greek terms
found in the old medical tradition are also included in the work. In the work, Turkish words are used
intensively in the names of "organ, disease and animal". In plant names, the ratio of Arabic and Persian
words is higher.

The Risdle-i Tibb, which includes medical terms at the time it was written, consists of 11 leaves. The
aim of the work is to contribute to both medical studies and the Turkish language.

Keywords: Risdle-1 T1bb, Ottoman medicine, simple drugs, medical terms.

1. Girig

Osmanli tibbinda insan sagligina son derece 6nem verilmistir. Bu tip anlayisina gére, mutlu
olabilmek i¢in Oncelikle saglikli olmak gerekmektedir. 15. yiizy1ll Osmanli donemi tabiplerinden
Esref bin Muhammed, “Saadet Hazineleri” anlamima gelen Hazayinu’s-Sa‘adat adli eserinde
saghga “mutluluk” denildigini ve bu nedenle risalesini yazdigim soyle ifade etmektedir “Eh/-i
tahkik lugatlarinda sihhate sa‘adet dimislerdiir. Ol sebebden ki sihhatler sebeblerin bur risalede
cem‘ eylediim. Adini Hazayinu’s-Sa‘adat kodum’” (Ilhan, 2022, s. 11-140). Esref bin Muhammed,
insan sagliginin insanin dort nesnesinde (beden, can, akil, goniil) oldugunu, fakat asil olanin “beden

saglig1” oldugunu sdylemektedir: “....Zira beden kaim olmayinca ayrugr kaim olmaz.” (ilhan, 2022,
s. 140).

Osmanli tibbinda beden sagligi kadar insanin duygu durumuna da 6nem verilmistir.
Osmanl Tirkgesi ile yazilan klasik dénem tip kitaplarinda, insanin duygu durumunun saglikli
olmanin zorunlu kosullarindan biri olduguna deginilmistir. Duygu durum bozuklugunun en basta
kalbe zarar verdigi belirtilmistir (Sar1, 2021, s. 396).

Osmanli donemindeki tabiplerin sagligin korunabilmesi amaciyla, dncelikle yiyecek ve
igeceklerden yararlanmaya onem verdikleri goriilmektedir. O doneme ait tip kitaplarinda, gidalarin
nitelikleri ve bunlar alimirken dikkat edilmesi gereken hususlara veya bunlarin niteliklerine de
deginildigi goriilmektedir: “... ve dafu merciimek yemek ademiifi kanin keser...” (Baluken, 2016,
s.58); “Kuyr suyi yaramaz sudur. Dahi yaramazi sizindu sudur... (1lhan, 2022, s. 177). “Baligila
stid yogurd yimeyeler ya iflac eyler ya kulunc ya ciizam eyler. Eksi nesneyle siid yogurd yimeyeler
kim mazarati Zzahirdiir” (ilhan, 2022, s. 176).

Taranan tip eserlerinde saglikli olabilmek veya sagligin korunmasi konusunda, gidalar
disinda insan sagliginin korunmasina yonelik pek ¢ok dnlem bulundugu goriilmektedir. Bunlardan
birka¢1 soyle orneklendirilebilir: “Uyumakla ilgili tedbirler, egzersiz, hamam, 1lica vb. konular
bunlar arasinda sayilabilir. “.. arka lizerine uyimek unitgan eyler ve diirlii diirlii nezieler eyler
dykene ziyan eyler.” (Ilhan, 2022, s. 188). “.. acla hammama girmek bedeni kuridur ve aruk ider
...” (Kurban, 1990, s. 25); “ipekden olan kumaslaruy tabi‘atlari hararete karibdiir ve mu ‘tedildiir
pamuk gibi addemi kizdirmaz ve dalu harir geymek ademiin gevdesinde bit hasi olmaga mani
“olup...” (Baluken, 2016, s. 96).

Dr. Mustafa Hami Pasa’ya gore ise ilaglarin en iyisi hava degisimidir. Buna ihtiyaci olan
hasta, havasi iyilesmesine elverisli, yaradilisina uygun bir yere gonderilmelidir. Yeme ve icmede
orta yolu segmek, “tibbin hikmeti” geregidir. Emir Celebi, gida ve telkinle tedavinin iistiinligiinii
savunur: “7abib hastaya ila¢ verecegi zaman ilagtan ziyade gida ile tedavi yoluna gitmeli ve ilactan
maksadi mal olmamali, hatta ahiret sevabr sudur ki eger kudreti varsa kendi malindan sarfetmelidir.
Eger ruhi ilimlerde dsinalig1 varsa ruhi ilaglar cismi ilaglardan daha istiin ve 4ladir.”> (Akdeniz,
1977, s. 114-115).

Tiirk tarihi kadar eskilere dayanan Tiirk miizik kiiltlirii, Osmanl tibbinda da insanlar
rahatlatabilmek ve tedavi edebilmek amacma yonelik olarak kullanilan dogal tedavi
yontemlerinden biri olmustur. ibn-i Sina, Zekerriyya Razi ve Farabi gibi Islam tarihinin 6nemli
bilginleri ve kimi Osmanli hekimleri, miizik makamlarinin insan ruhu {izerindeki etkisi ve hangi
hastaliklara iyi geldigi konularina dair ¢alismalar yapmuslardir. Ornegin, Hekimbasi Gevrekzade
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Hasan Efendi’nin miizik makamlarmin hangi c¢ocuk hastaliklarinin tedavisinde kullanildig1
konusunu ele aldigr “Emraz-1 Ruhaniyyeyi Negama-1 Musikiye’ adli calismasinda, Isfahan
Makami i¢in sdyle demektedir: “Zihin agikligi verir ve zekdnin keskinligini artirir. Kalpte ferahlik
duygusu uyandirir.” (Kog, 2016, s. 53-54).

Osmanli tibbinda hastaliklarin  tedavi edilebilmesi icin c¢esitli devalardan da
yararlamlmistir. Giiniimiizde “ilag” olarak da nitelendirilen bu devalar, daha 6nceki Islam tip
kaynaklarinda da oldugu gibi o dénemde de “miifred”' ve “miirekkep ilaglar” olarak iki sekilde
siniflandirilmistir. Bu ilaglarin tek maddeden (drogdan) olusanlarina “miifred/basit ilaglar”; bircok
maddenin bir araya gelerek olusanlara ise “miirekkep/birlesik ilaclar” adi verilmistir (Baytop,
1994, s. 386).

Kendi déneminde, ikinci Ibn-i Sina olarak taniman iinlii hekim ve eczac1 ibn-i Nefis?, dogal
yollarla tedavinin bu iki ilag yonteminden daha uygun olacag: goriisiinii ileri siirmiistiir. Ibn-i
Nefis’in ileri siirdiigii tedavi ilkesi soyledir: “Basit ild¢ vermek miimkiin iken miirekkep drog
vermemek, rejimle tedavi miimkiin ise hi¢ ilic vermemek.” (Sehsuvaroglu, 1970, s. 158). Tabibin
sadece denenmis ilaglar hastasina vermesi gerektigi, yeni ilaglar1 veya glivenmedigi kimselerden
isittigi ilaclar1 hasta {istiinde denememesi gerektigi de klasik tip anlayisinda dikkat ¢eken en 6nemli
noktalardan biri olarak goriinmektedir (Akdeniz, 1977, s. 113). Orta Asya tibbi, Helenistik tip,
Islam tibb1 ve Selguklu tibb1 gibi farkli kiiltiirlerin birlesmesiyle olusan Osmanli tibbinda (Zorlu,
2002, s. 65) ilaglar, zorunlu kalindiginda kullanilan tedaviler olmustur.

Osmanli tibbinda tedavi amaclh kullanilan ilaglarin kisilerin mizaglarina uygun olarak
verilmesi de onemli goriilmiistir. Unlii Osmanli hekimlerinden Sabuncuoglu Serefeddin,
“miirekkep ilaglar” konusuna deginirken bu ilaglarin etkisinin mizaclara gore degisebildigini, soyle
ifade etmistir: “dalu nice edviyyeleri bir hastaliguy ‘ilacinda tecribe étmislerdiir 1a’ide
eylemiglerdiir lakin ba‘'Zisi ol edviyyelertin bir sahsun mizacinda 1a’ide eylemisdiir bir gayr1 sahsun
mizacinda 12 ’ide eylememisdiir.” (Dogan, 2009, s. 176).

2. Riséle-1 Tibb Hakkinda Bazi Notlar

Bu calismaya konu edilen Risdle-i Tibb adl1 eserin daha 6nce tanitimi yapilmis ve eserin
baslica dil ozellikleri, tarafimdan ele alinmistir. Eser, Ankara Milli Kiitiiphane Yazmalar
Koleksiyonu'nda “06 Mil Yz A 671” numarasiyla kayithdir. 11 yaprak ve 40 baptan olusan bu
yazma eserde eksik baplar bulunmaktadir. Eserin kim tarafindan veya ne zaman yazildigina dair
yazmada herhangi bir bilgi bulunmamaktadir. Eserde Eski Oguz Tiirkgesini yansitan dil verilerinin
yaninda diizliik-yuvarlaklik uyumuna giren ekler de bulunmaktadir (Alper, 2022). Bu calismada,
eserin tam metni verilerek eserdeki bitki, hayvan, organ ve bazi maddelerden olusan terimlerin
verilmesi amacglanmistir. Ar1 bir dille yazilan eserde, eski tipta kullanilan terimlerden &zellikle
basta Tiirk¢e olmak iizere diger dillerden alinan tip terimlerin de kullanildig1 goriilmektedir. Klasik
Osmanl1 tibbina ait olan bu yazma eserin var olan sayfalarinm, islam tip geleneginde “miifred
deva” olarak adlandirilan droglardan olustugunu s6ylemek miimkiindiir. Eserde birkag sarap terkibi
de gecmektedir. Bu terkiplerin igerigi konusunda herhangi bir bilgi verilmese de hangi hastaliklara
iyl geldigi kisaca agiklanmigtir: “Hiinnap sarabi”, kan ¢oklugu; “bal sarabi1”, cigerin sicakligini
onlemek; “ayva sarabr” yiirek oynamasinda; mersin sarabi ise oksiiriik i¢in kullamlmstir: sargb-1
‘unnab kanin galebesine fa‘ide ider 8a/l; sarab-1 ‘asel cigeri issi ider 9a/14; ayva gsarabi yiirek
oynamasina f3‘ide ider 10b/11; mersin sarab1 éksiirtige nafi‘dir 11b/1.

Klasik tip anlayisindaki miifred devalar iceren bu tip eserinde, bitkiler 6nemli bir yer
tutmaktadir: “fidt bogazin veremlerine eyiidir” 8a/12; “defne yapragi zeyt yagiyla kaynadup
sidirlere diirtseler...” 10a/10-11. Eserde hayvansal iirlinlerden de yararlanmilmistir. Eserde gecen
hayvanlardan bazilari, “kehle” ve “sirke” gibi onlem ya da korunma amacgli kullanilmigtir.
“...basda olan kehleyi ve sirkeyi mahv eyleye.” 3b/12. Bunlar da ¢aligmaya dahil edilmistir. “kdra
¢igcegin bir evde tiitsi itseler ol evde tahta biti ve piire furmaya.” 1b/15-2a/1.

! Bitkisel, hayvansal veya madensel igerikli miifred devalar konusunda ayrmtili bilgi i¢in (Ziilfikar ve Aydmn, 2005, s.
299-315).
2 13. yiizy1l hekimlerinden Ibn-i Nefis (ibnii’n-Nefis) hakkinda bilgi edinmek icin bk. (Kahya, 2000, s. 174).
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Eserde gecen “kara esek tezegi” kullanimi, halkin manevi inamiglarini yansitan bir drnek
olarak diisiiniilebilir: “... kara esek tezegin ve kdgid kiilin ve degirmen tozin dogiip siirme gibi oldu
k da bir madura ile burnina iifiireler def* ola” 5a/1-3. Eserdeki bu kullanimla, eski tip geleneginde
tedavi amaciyla kullanilan siitlerden biri olan esek siitiiniin mutlaka siyah esekten tercih edilmesi
arasinda bir ilgi kurmak miimkiindiir. Eski tip geleneginde esek siitiiniin mutlaka siyah bir esekten
saglanilmak istenilmesi, manevi bir inanisa dayandirilmaktadir (Erdemir, 2019, s. 428-433). Halk
hekimliginin izlerini goésteren bu tercihin, yine halkin kendi deneyimleri sonucu ulastig1 bilgiler
oldugu diisiiniilebilir. Bu 06rneklerin, bilimsel bir izahinin olup olmadigi ise kanitlanmaya
mubhtagtir.

Eserde gecen terimlerin anlamlar1 metin igerisinde az da olsa verilmistir: “zebedii’[-bahr ki
deriiz kopiigi dirler.” 6b/5; “evvela bogazda olan sise hunak dirler.” 7b/7.

Eserde yazilmayan bazi kelime veya ekler, metnin Latin harfleriyle verilen kisminda yay
ayrag [ ] icerisinde gdsterilmistir.

3. Eserdeki Tip Terimleri

3.1. Bitki Adlan

afytin: (Gr.)Haghas; (Papaveraceae). 4b/13.

ak sandal: (T.+Ar.) Beyaz sandal, cinden agaci, sandal-1 ebydz; (Santalum album L.;
Santalacaae). 10b/9.

alma: Elma; (Pirus malus). 9b/3.
anison (Gr.) Anason; (Pimpinella anisum). 1b/11.

ardug: Ardig, servigillerden, giizel kokulu, yapraklarimi kisin da dékmeyen, yuvarlak
karayemisleri ilag¢ olarak kullanilan bir agac; (Juniperus). 5a/16.

arpa: Bugdaygillerden bir bitki; (Hordeum vulgare). 8a/5.

asartin: (Gr.) Kedi otu, getiik otu; (Asarum europacum).11b/9-10.

ayva: Ayva; (Cydonia vulgaris).7b/18.

badem: (Far.) Badem; (Amygladus communis). 4a/1.

badinca: (Far.) Badincan. Patlican; (Solanum melongena). 7b/1.

bakla: (Ar.) Bakla; (Vicia faba). 11a/10.

benefse: (Far.) Menekse; (Viola tricolor). 3a/11.

boy: Cemen otu; (Trigonella joenum-graecum). 4a/7.

bogiirtlen: Bogiirtlen; (Rubus; Rosaceae). 7a/4.

buhiir-1 meryem: (Ar.) Domuzagirsagi, devetabani, buhur otu; (Cyclamen). 12a/16.
biiber: (Gr.) Biber; (Piper). 4a/8.

ciris: (Far.) siris. Beyaz ya da sar1 ¢igekli bir bitki; (Asphodelus). 12a/6.
¢ogan: Coven bitkisi; (Gypsophila).12a/10.

¢Okiindiir: (Far.) Pancar, pazi; (Beta vulgaris folliora). 4b/1.

¢orek ot1: Mavi ¢icekli ve otsu bir bitki; (Nigella Sativa). 11b/6.

dar¢in: bk. dar-¢ini. 1b/4, 3a/6.

dar-¢gini: (Far.) Tar¢in; (Cinnamomum). 9b/6-7.

defne: (Gr.) Defne; (Laurus Nobilis). 8b/10.
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demiir dikeni: Demirdikeni, carik dikeni, cobang¢ékerten, devecokerten; (Tribuius

terrestris). 7a/2.

12a/17.

ebem giimeci: Ebegiimeci, bir yillik mor ¢icekli ve otsu bitkiler; (Malvacaae). 6a/10.
egir: (Gr.) Egir otu, kasik otu; (Acorus calamus). 2b/12.

emriid: (Far.) Armut; ( Pyrus communis). 4a/3.

enar: (Far.) 7a/15. krs. nar.

encir: (Far.) Incir agac1 ve meyvesi; (Ficus carica). 8a/12.

finduk: (Ar.) Findik; (Corylus avellana). 4a/6.

fulful: (Ar.) Karabiber; (Piper nigrum). 9b/15.

gelinciik cigegi: Bir yillik Papaver tiirlerine verilen genel ad; (Papaveraceae). 2a/13.
giil: (Far.) Giil; (Rosa). 3a/9.

giinliik: Giinliik agac1 ve bu agactan elde edilen zamk; (Boswellia).11b/19.
habbii’l-buyan: (Ar.) Meyan kokii, tatli biyan, biyam, tatlh kok; (Glycyrrhiza glabra).

habbii’s-sanavber: (Ar.) Koknar agaci ve yemisi; (Pinus pinea). 1b/5.
hardal: (Ar.) Hardal, turpgillerden, sar1 ¢igekli, deriyi yakici nitelikte olan ve tohumu

hekimlikte kullanilan, tadi ac1 ve bir yillik bir bitki; (Brassica nigra). 4a/13.

haghas: (Ar.) Gelincikgillerden, kapsiillerinden afyon elde edilen yag ¢ikarilan bir yillik

otsu bir kiiltiir bitkisi; (Papaver sombiferum). 5b/3.

burma: (Ar.) Hurma; (Phoenix dactylifera). 4a/7.

1sfanah: (Gr.) Ispanak; (Spinacia oleracea). 8a/10.

1srrhan dikeni: [sirgan otu; (Urticacea). 4b/16-17.

it lizlimi: it liziimii; (Solanum nigrum). 7a/15.

kabak: Sari ¢igekli siiriingen govdeli, tiiylii, yaprakli otsu bir bitki; (Cucurbita). 3b/1.
ka‘be ayrugi: (Ar+T.) Bir ayrik bitkisi tiirii, 1zhir. 11a/7.

karanfil: (Ar.) Karanfil; (Eugenia caryophyllata). 9b/13.

kavun: Kavun; (C. melo). 4a/7.

kegi boynuzi: Harnup; (Ceratonia siliqua). 7a/14.

kemmiin: (Ar.) Kimyon; (Cuminum cyminum). 9b/9.

kerefes: (Far.) Kereviz; (Apium graveolens). 4a/8.

kesdane: (Gr.) Kestane agaci ve meyvesi; (Castanea Sativa). 8a/2. krs. sah-1 bellit.
kesire: (Ar.) Geven dikeninden ¢ikarilan bir tiir zamk, kitre, geven; (Asiragalus). 7a/ 17.
kestane: 4a/8 krs. sah-1 bellat, kesdane.

kina: (Ar.) hinna. Kina; (Lawsonia inermis). 3a/6.

karmuz giil: (Ar+Far.) Kirmiz1 Edirne giilii, verd-i ahmer * 7a/14.

kismis: (Far.) kisnic. Bir yillik otsu, beyaz veya pembe g¢icekli bir bitki, as otu;

(Coriandrum sadivum). 8b/6.

koz: (Far.) Ceviz ; (Juglans regia). 4a/7.

3 (Hayati-

zade Mustafa Feyzi Efendi, 1978, s. 278) 7a/14.
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koknar yemisi: (Far+T.) Koknar agaci; (Abies). 1b/6.

kura* gicegi: (Ar.)kiirra'?: < Koyunbacag, sap1 kisa, basaklar1 dolgun ekin’. 1b/15.
limiin: (Gr.) Limon; (Citrus limonum). 7a/18.

maral: (Gr.) Marul; (Lactuca). 8a/9.

mastaki: (Gr.) Sakiz, sakiz agacindan elde edilen bir tiir regine; Kibris adasinda yetisen bir
agacin zamki; (Pistacia lentiscus).7a/7.

mazi; (Far.) Govdesi diiz ve dipten dallanan bir siis agaci, mazi; (Thuja orientalis). 7a/12.
mercimek: (Far.) Mercimek; (Lens culinaris).7b/13.

mersin: (Gr.) Mersin agact; (Myrtus communis).11a/5.

mezdeki sakizi: (Gr+T.) bk. mastaki 6a/7.

misk: (Ar.) Misk bitkisi; (Moschiferus); giizel kokulu bir madde 3a/2.

misvak: (Ar.)) Kuzey Afrika, Iran ve Hindistan’da yetisen dikensiz kiigiik bir agac;
(Salvadora persica). 5Sb/11.

miigk: (Far.) 7b/2. krs. misk.

na‘ne: (Ar.) Nane; (Mentha piperita).11a/3.

nar: (Far.) Nar. 2b/7. krs. enar.

nergis: (Far.) Nergis ¢icegi, zerrinkadeh ¢igegi; (Narcissus). 2b/7.
ogul ot1: Melisa otu, kovan otu;(Melissa officinalis).10b/6-7.
‘ud-: (Ar.) Od agac1; (Aquilaria agallocha). 7b/3.

‘unnab: (Ar.) Hiinnap, ¢igde; (Zizyphus jujuba). 8a/2.

penbe: (Far.) Pamuk; (Gossypium). 2b/6.

raziyane: (Far.) Rezene; (Foeniculum vulgare). 9b/7.

reyhan: (Ar.) Feslegen; (Ocimum basilicum). 12a/2.

sandal: (Ar.) Sandal agact; (Santalum album). 3b/9.

sinameki: (Ar.) Sina +Mekki. Sinameki; (Cassia). 3b/7.

sifiirlice yapragi: bk. sifiiirliice yaprak. 6a/5.

sifiirlii yaprak: bk. sifiiirliice yaprak. 4b/6.

sifiiirliice yaprak: Baga yaprag, sinirli ot, sinir otu; (Plantago major).7a/5.
sogan: Sogan; (Liliaceae). 2b/3.

summak: (Ar.) Sumak; ( Rhus coriaria). 9b/9.

sah-1 bellut (Far.) Kestane, pelidin iyisi; (Castanea sativa). 4a/8.
salgam: (Far.) Turpgillerden, yumru koklii bir bitki; (Brassica rapa). 8a/13.
seftalii: (Far.) Seftali; (Persica vulgaris). 8a/7.

sirugan: (Far.) Sirlagan otu; susam yag1. 4b/3.

tarhtin: (Ar.) Cok yillik ve sarimtirak renkli bir bitki; (Artemisia dracunculus).7a/1.

4 E).)’g Metinde bu sekilde yazilmistir. Arapca kiira‘ veya ulam otu olarak bilinen kiire’nin farkli bir séylesi olup
olmadig1 sadece tahmin edilebilir (Murad, 2009, s. 141-382).
5 (Murad, 2009, s. 382).
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tebesir: (Far.) tebasir. Bambu sekeri 12a/12.
tere: (Far.) Tere, kerdeme; (Lepidium sativum). 4a/7.
turung: (Far.) Turung, nareng; (Citrus aurantium). 5b/2.

topalak: Domuzagirsagi, buhurumeryem, buhur otu (Cyclamen); incirop (Bunium
microcarpum). 10b/12.

turak ot1: Dereotu, dorag otu, darag otu durak; (Anethum graveolens). 9b/10.
turp: (Far.) Turp; (Raphanus sativus). 1b/9.

fiziim: Uziim; (Vitis vinifera; Vitaceae).10b/4.

yasemen: (Far.) Yasemin ¢icegi; (Jasminum). 4b/11.

zanbak: (Ar.) Zambak; (Lilium candidum). 3a/13.

za‘feran: (Ar.) Safran; (Crocus sativus). 3b/14.

zencebil: (Ar.) Zencefil; (Zingiber officinale). 9a/14.

zeravend: (Ar.) Lohusa otu, kurtluca, pipo ¢icegi; (Aristolochia).10a/16.
zerdalii: (Far.) Zerdali, sar1 erik, kayisi; (Armeniaca vulgaris). 8a/7.

zeyttin: (Ar.) Zeytin; (Olea europea; Oleaceae). 2b/9.

3.2. Hayvan Adlarn

ayu: Ayi; (Ursus Arctos). 4b/13.

baga: Kaplumbaga®; (Testudo); kurbaga 3a/4.

bobiir: (Far.) Bebr. Kaplana benzeyen ve ondan biiyiik bir hayvan. 8b/3.
devlengeg: Caylak tiiriinden bir alict kus. 9a/8.

esek: Esek; (Equus Asinus). 5a/l.

hiidhiid: (Ar.) Ibibik, ¢avus kusu. 5a/12.

karada olan kaplubaga: Kara kaplumbagasi; (Testudo). 3b/6.
keci: Kegi; (Capra Hircus). 4b/8.

kehle: (Far.) Bit. 3b/12.

keklik: Keklik; (Perdrix). 5a/13.

kurd: Yumusak viicutlu, uzun gévdeli, omurgasiz, bacaksiz, ayaksiz veya ¢ok ilkel ayakli
kiigiik hayvan 4b/2.

oriimcek: Oriimcek; (Arenea). 5a/3.

piire: Pire; (Pulex). 2a/1.

s181r boynuzi: S1gir boynuzu, miihre (miihre ta‘bir iderler). 2b/9.
sigir: Sigir. 8a/s.

sinek: Sinek. 2b/12.

sirke: Bit yumurtasi. 3b/12.

siiliik: Siiliik; (Hirudo Medicinalis). 8b/11.

tahta biti: (Far.+T.) Tahta kurusu. 1b/15.

¢ Eger kaplubaga yumurdasini yeseler sar‘a ve dksiiriige ve oglancuklar hastaligina be-gayet fayide éde (Yildiz, 2016, s.
223).
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yarasa Yarasa; (Vespertilio). 2a/2.
yilan: Yilan. (yz/an kabin). 5b/13.
zebedii‘ 1-bahr: (Ar.) Defiz kopiigi; siinger; (Alcyonium). 6b/5.

3.3. Organ veya Organlarla Ilgili Adlar
ag1z: Agiz. 7b/2.

ayak: Ayak. 12a/8.

bagir: Bagir, karaciger; akciger. 11a/4.
bagirsak: Bagirsak. 8a/6.

barmak: Barmak. 11b/11.

bas: Bas. 3b/1.

bogaz: Bogaz. 7b/11.

boynuz: Bazi hayvanlarin basinda bulunan, tirnaks1 bir maddeden uzun, kivrik veya catalli
korunma organi. 2b/9.

burun: Burun. 4b/16.

ciger: (Far.) Ciger, ytirek 7b/16.
dil: Dil. 8a/16.

dis eti: Dis eti. 5b/3.

dudak: Dudak. 7a/7.

el: EL. 11b/17.

emcek: Meme.12a/5.

enek: Cene, ¢cene kemigi. 6b/2.
efise: Ense. 4b/14.

getiiz: Agiz ve burun boslugunun arka boliimii. 4b/14.
gobek: Gobek. 11b/16.

gogiis: Gogiis. 9a/2.

g6z kabag1: Goz kapagi. 1b/7.
goz: Goz. 1b/2.

goz: Goz. 1b/3.

kalb: (Ar.) Kalp, yiirek. 9b/3.

kan’: Atardamar ve toplardamarm iginde dolasarak hiicrelerde 6ziimleme, yadimlama
gorevlerini saglayan plazma ve yuvarlardan olusmus kirmizi renkli sivi. 5a/l.

kapak: Goz kapagr® 2b/2.
karin: Karin. 12a/7.
kulak: Kulak. 4b/1.
mi‘de: (Ar.) Mide. 9b/8.

7 Biinyeyi olusturan dort ana maddeden biri (Onler, 2019, s. 99).
8 Benzer bir kullanim i¢in bk. (Kaya, 2019, s. 25-30).
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safra: (Ar.) Eskilerin “ahlat-1 erbaa” dedikleri seylerden biri olup esasi, 6ddeki yesilimsi,
sar1 s1v1; 0d. 9a/5s.

sagri: Sagri, sekirden, sigrak, uca kemigi, po¢. 7a/9.

sifiir: Sinir. 8b/1.

sakak: Sakak. 3a/l.

tulun: Sakak. 1b/7-8.

tutak: bk. 7a/7.

yafiak: Yanak. 6b/2.

yiirek: Yiirek, kalp; mide; bagirsak; ig; kavuk’. 10b/7, 10b/12.
yiiz: Yiiz. 6b/2.

3.4. Hastalikla Ilgili Terimler

agar-:iltihaplanan yara ve ¢ibanin {izerindeki beyazlik.12a/2.

ag1z kokusi: Agiz kokmasi. 6a/12.

ag1zdan gelen kara su'®: Agizdan koyu renkli bir s1vi gelmesi. 7b/5.
ak diig-: Gozde katarakt olmasi. 2a/1-2.

balgam: (Ar.) “Ahlat-1 erbaa” olarak adlandirilan dort unsurdan biri 7b/18.
bag agnis1: Bas agrisi. 3a/7.

bag agritmasi: Bas agrisi. 4a/6-7.

bevl: (Ar.) Idrar. 8b/4.

bogaz agrisi: Bogaz agrisi. 11a/12.

bogaz: Bogaz. 7b/6.

clintin: (Ar.) Mecnun olma, cinnet. 3a/2,

capak: Capak, gbz pinarinda kuruyan akinti. 2b/2.

¢iban: Viicudun herhangi bir yerinde ve ¢ogu deride olusan kizarti, irin. 6b/7.
cigid: Yiizde nokta nokta olan esmer leke, ¢il. 6b/4.

¢irg: (Far.) Kir, pislik; yaradan kaynaklanan kan ve irin. 7b/16.
cliriik et: Ciiriimiis, morarmig et tabakasi. 6a/6.

difdah: (Ar.) difda‘ Dil altinda goriilen bir hastalik. 7a/11.

dis agrisi: Dis agrist. 5b/7.

divane: (Ar.) Deli, meczup. 3a/9.

dudak yarigi: bk. tutak yarilmagi. 7a/7-8.

edviye: (Ar.) ilaglar. 6b/9.

emraz: (Ar.) illetler, hastaliklar. 6b/9.

)
° Metinde ‘/}«)—‘ fopalak issidir ve kuridir yiirekde olan dasi eridir seklinde gecmektedir (10b/12); Topalak bitkisinin
Terciime-i Miifiedét-1 Ibn-i Baytirdaki “kavuk” kelimesinin kullammiyla metindeki kullanimi arasinda goriilen
benzerlik soyledir: “su‘d fopalakdur eger yumsak dogiib opulmaz ¢ibanlara ekseler ogulda eger i¢seler sidiigi ve kavukda
olan tagsi1 tagida ¢ikara.” (Yildiz, 2016, s. 404).
10 Kara su: kiimne, Glokom (Bayat ve Okumus, 2004, s. 442-447).
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gargara it-: bk. mazmaza it- 7b/13.

gaseyan: Mide bulantisi, kusma. 9b/2.

gaseyan: (Ar.) Kusma, kay etme; i¢i bulanma, bulanti. 9b/2.

gec isit-: Isitme kaybu. 4a/15.

genzi tutul-: Geniz tutulmasi, geniz tikanikligi. 5a/5.

gici-: Kasinmak. 2a/8.

goiiiil don-: Mide bulanmak, kusmak. 10b/3.

g0z gicimesi: Gz kagintisi. 2a/8.

g6z niin: (T.+Ar.) Goziin gérme giicii, goriis keskinligi, gorme netligi''. 1b/5.
g6z sulanmasi: G6z sulanmasi. 2a/9.

hacamat: (Ar.) Vicudun herhangi bir yerini ¢izip ilizerine boynuz, bardak veya sise
oturtarak kan alma. 8a/17.

hafakan: (Ar.) Yiirek oynamasi, ¢arpintt. 9b/3.

hararet: (Ar.) Sicaklik; yanma, ates. Sb/8.

hazm: (Ar.) Sindirim.10b/3.

hunak: (Ar.) Bogmaca; nefes darligi; bogaz ve girtlak iltihabi. 7b/11.
mckiruk(g): Higkirik. 8a/16.

iginde kan git-: Iginden kan gitmek. 8a/3.

istiska: (Ar.) Karinda su toplanmasi seklinde beliren bir grup hastaligin genel adi, siroz.
11b/9,11b/1 2.

istiska-y1 lahmi: (Ar.) Bir siroz tiirii. 11b/9.
istiska-y1 rihi: (Ar.) Karinda asir1 siskinlige neden olan bir siroz tiirii. 11b/12.
istiska-y1 zikki: (Ar.) Karinda asir1 siskinlige neden olan bir siroz tiirii; ince agr1.'> 11b/12.

kan galib ol-: (T.+Ar.+T.) Tiim viicutta veya viicudun bir bolgesinde dort hilttan kanin
daha ¢ok olmasi (Kaya, 2008, s. 1021), digerlerine gore daha agir basmasi. 8a/16.

kan tezligi: (T+Far.) Kanin keskinligi, tesiri. 8a/2.

kara et bitiir-: Ciiriimiis, bozulmus bir dokuyu sagaltmak, iyilestirmek 5a/17.
karm agrug-: Karni agrimak. 11b/14.

kulak giiriildiisi: Kulak ¢inlamasi. 4b/4.

kusdur-: Kusturmak. 9b/13.

mal-i hiilya: (Gr.) mélikholiya. Kara sevda, kuruntu, melankoli. 3a/2.
mazmaza et-: (Ar+T.) Bir siv1 ile agz1 ve bogazi calkalamak, gargara yapmak. 6a/9.
mazmaza: (Ar.)Agiz ¢alkalama, agzi ¢alkalamada kullanilan ilaglar."® 6a/9.
mu‘alece: (Ar.) Ilag yapma, ilag kullanma. 10a/1.

nazle: (Ar.) Nezle. 11a/18.

nisyan: (Ar.) Unutma. 4b/14.

11 (Giimiisatam, 2009, s. 30).
12 (Dogan, 2015, s. 190).
13 (Bayat ve Okumus, 2004, s. 449).
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ksiiriik: Oksiiriik. 11a/17.
renc: (Far.) Agri, s1z1. 11a/16.

safravi: (Ar.) Safraya ait, 6d ile ilgili; 6d maddesinin agir bastig1 biinye ve nesneler ve bu
maddeden kaynaklanan hastaliklar. 9b/6.

sar: (Ar.) Bayiltici, agiz kopiirtiicli ve cirpindirici bir sinir hastaligi, tutarak, epilepsi.
3a/14.

sersam: (Far.) Insan sersemlik veren bir hastalik; menenjit'* 3a/12.
sevda dem+i: (Ar+T.) Sevda kani. 8a/3.

sevda: (Ar.) Eskiden insan mizacinda var oldugu kabul edilen dort hilttan biri; kara safra
maddesi. 3b/13.

siftir: Sinir. 8b/9.
siidde: (Ar.) Peklik, mide dolgunlugu. 9b/1.
seb-kiir: (Far.) Gece gormezligi. 2a/5.

sihak: (Ar.) sikak. El ve ayaklarda goriilen gatlak; yarik; bevasir sonucu makatta olan
yarilma. 8a/l.

simak: (Ar.) Goz kapaginin arkasinda ¢ikan arpacik; dil altinda olugan kirmizi renkli sis,
yumru. 7a/14.

sis: Sismis olan yer, sislik. 7a/11.

tavuk karaitulugr: krs. seb-kiir. 2b/8.

talak biiyii-: Karin sisligi, fazla su igmekten ileri gelen bir hastalik 12a/16.
talak: Karin sisligi; siroz. 12a/16.

tutak yarilmagi:Dudakta derinin ¢atlamasi, yarilmasi; tavsan dudag: 7a/7.
uguk: Sara, epilepsi. 3a/4.

iivez": Uyuz, gicik, kasint1. 2a/11.

verem: (Ar.) Sis, ur, ¢ciban 11a/4.

yahu: Yaki; bazi hastaliklar tedavi etmek amaciyla bir bez iizerine yayilip viicudun bazi
yerlerine konulan, koyuca lapa veya 6zel bicimde yapilmis eczali parca. 7b/8.

yaruk: Catlak. 7a/8.

yerekan: (Ar.) Sarilik hastaligi. 11b/7.

yumru: Viicuttaki sis, ur. 7a/11.

yiirek oynamasi: Kalp carpintisi; hafakan.10b/11.

yiirek tutmasi: Yiirek oynamasi, kalp ¢arpintist. 10b/15.

yiirek za‘ifligi: (T.+Ar.)Yiirek zayifligi, kalp yetmezligi. 10b/9.
zatii’l-cenb: (Ar.) Akciger iltihabi.11a/16.

4. Tedavi i¢in Kullamilan Cesitli Maddeler

degirmen toz1: Degirmen etrafinda biriken tahil tozu, yurf'é. Metinde baska maddelerle bir
araya geldiginde burun kanamasini durdurmak amaciyla kullanilan madde. 5a/2.

14 (Koktekin, 2010, s. 25).
15 Uyuz ve iivez kelimeleri hakkinda genis bilgi i¢in uduz ve uyaz maddelerine bk. Clauson, 1972, s. 74-276.
16 (Murad, 209: 581).

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Ozel Say: 1/ Ekim 2023



Risale-i Tibb Adli Eserdeki Tip Terimleri 230

fetil: (Ar.) Yaralara konulan tiftik. 4b/10.

kagid'”: (Far.) Eski tipta kanamayir durdurmaya yarayan veya baska amaglarla da
kullanilabilen madde (Tokat, 2012: 132). (Papyrus). 5a/2.

kagd kiili: (Far+T.) Kanamalar1 durdurma &zelligi bulunan yanmis kagit'® 5a/2.

kara esek tezegi: Metinde baska maddelerle bir araya geldiginde burun kanamasini
durdurmak amaciyla kullanilan madde. 5a/l.

5. Sonug

Klasik Islam tibbinda, insan saghiginin korunmasma oOnem verilmis ve insanlarin
iyilestirilebilmesi i¢in ¢esitli tedavi yontemlerinden yararlanilmistir. Osmanli tibbinda da yer bulan
bu anlayisa gore, miifred ve miirekkep devalar, gerektiginde bagvurulan tedavi yontemleri olarak
kabul gormistiir. Miifred (basit) devalarla tedavi miimkiin olmadiginda, miirekkep devalardan
yararlanma yoluna gidilmistir.

Bu calismada incelenen eser, Ankara Milli Kiitiiphane Yazmalar Koleksiyonu’nda 06 Mil
YzA 671 numarasiyla kayitldir. Risdle-i Tibb, klasik tip anlayisindaki miifred devalar
icermektedir. Risdle-i Tibb’da gecen “kara esek tezegi” ornegi, eserin halk hekimliginden de izler
tagidigini diisiindiirmektedir.

Metinde gegen bitki, hayvan, organ ve hastalik adlarimin yiizdeleri yaklagik olarak soyledir:
Hastalik adlari: %54 Tirkce; %44 ‘i Arapga; % “5 Fars¢a %1 Grekge.

Hayvan adlar1: %82 Tiirkge; %9 Arapca; %9 Farsca

Organ adlar1 % 89 Tiirkge; % 8; Arapca; % 3 Farscga

Bitki adlart %30, Arapga; %24 Tiirkge; %33 Farsca; %13 Grekge

Risale-i Tibb’da yaklasik olarak ulasilan bu sonuglar, eserdeki “hastalik, organ ve hayvan”
adlarinin terimlerin ¢gogunun Tiirk¢e oldugunu gdstermektedir. Bitki adlarinda Arapca ve Farsca
kelimelerin orani Tiirkce kelimelere gore fazla olsa da metin Tiirkge bitki adlari agisindan da
giiniimiiz calismalarina katki saglayacaktir.

Metindeki terimler igerisinde “livez” kelimesinin “uyuz, gicik, kasint1” anlamlarini
vermesi, dikkat ¢ekici bulgulardan biridir. Clauson (1972), “Uyuz ve iivez” kelimeleri arasindaki
benzerlige dikkat ¢ekmistir. Kelimenin bu anlaminin bu kisa tip metninde tespit edilmis olmasi da
tarihi tip metinlerinin incelenmeye deger oldugunu diistindiirmektedir.
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Ek 1. Transkripsiyonlu metin
la

bismi’llahi’r-rahmani’r-rahim 2. hamd i sipas siikr i bi- kiyas ol halikii’l-cin ve’n-nas 3.
hazretlerine olsun-ki celle celaluhii ve ‘6mr-i nevale bu mevcidati 4.ademden viictida getiirdi ve
medh-i bi-gaye salavat 5. bi-nihaye ol hazret-i muhammedii’l- mustafa salla’l1ahi te‘ala “aleyhi ve
sellem 6. hazretlerine olsun-ki hadis-i seriflerinde buyurmislar ki 7. hayrii’n-nas men yenfeu’n-nas
deyii buyurduklar1 fehvasiyla 8. bu hakirii’l-fakir dahi diledi-ki ‘ilm-i tibdan bir kitab-1 muhtar
tasnif 9. ideliim bu risale bu mahliika musallat olan emraz-1 muhtelifleriifi 10. sebeb-i deva ve
edviyeleriifi “ilaclaruii ve mu‘aleceleriiil i‘lam ve beyan 11.eylemek icilin insanda zuhiir ve vaki‘
olan emraz giinagiin 12. olup ve mu‘alece dahi diirlii diirlii olup ¢ok olmagin kirk 13. bab iizre rabt
u tesvid eylediim-ki bu risaleyi 14. mutale‘a idiip bundan bir mu‘alece veyahiid bir edviye ahzina
talib 15.0lan karindaslar zahmet gekmeyeler talibiifi matliibi

1b

1. her ne ise afia gore bablar nazar eyleyiip zahmetsiz bula 2. gaflet olinmaya birinci bab 3.
g6z agrisina miite‘ allik olan emrazlaruii beyamindadir bilgil ki 4. darcim dogiip ince elekden
geciiriip goze cekeler goziifi 5. zulmatudi gidere ve niirufi ziyade eyleye habbii’s-sanavber ya‘ni 6.
koknar yemisi kacan yeseler gézde olan rutiibetden hasil 7. olan rengin gideriir ve eger goz
kabaginda kan olsa tulu-8. filarina siiliik yapisdiralar kabakda olan kani cezb 9. ider ve eger bal ile
turpt yaku idiip goz lizerine 10.ursalar goziin altinda ve iistinde olan sisleri 11. gidere ve eger
anison1 bal-1la karisdirup yaku etseler goze 12. ursalar altinda ve iistinde olan sislerini ve kanim
gidere 13. ve gbze cila vire ve goz kabaginda olan galiz hiltlar1 def* 14. eyleye ve egiriifi suyn
goze cekseler goziin sizisin ve kanin 15. keser kiira ¢igegin bir evde tiitsi itseler ol evde tahta biti

2a

1.ve piire turmaya ve eger yarasay1 yandurup kiilin ak diisen 2. goéze ¢ekseler aki za’il olup
gide eger yarasanuii kanin 3. sogan suyiyla eziip gdzine su inen kimseniifi gbzine 4. ¢ekseler ve
yatup uyusa def* ola veya eger yarasanuil 5. kanin seb-kiir olan goze ve da‘ima yas akan gdze
diirtseler 6. ya disin kesiip gecede ve giindizde risen ola ve diger 7. tatlu ve eksi nar suyini
birbirine karigdurup 8. kaynatsalar koyuldukda goze ¢ekseler gozin gicimesi 9. ve goz sulanmasin
def* idiip gozin kuvvetin ziyade eyleye 10. ve eger sag yagi ve zeytun yagi birbirine karigdirup
kabaga 11. diirtseler iivezin gidere ve eger raziyaneyi yahiid suyin1 12.g6ze cekseler niirini telyin
ide ve hem goze su inmegi def* 13. ide ve eger gelinciik cicegin dogilip suyin goze cekseler
14.g6zde olan aki giderir ve eger sadefi bala katup kabaga 15. diirtseler kalinligin giderir dahi artuk
eti var ise

2b

1. aridir ve 1slah ider ve eger nisastay1 goze diirtseler 2 gdzde olan maddeye'® fa’ide ide ve
capaki olsa ve goz 3. yasarmagi keser ve igen igen sebi ateste bisiiriip dogseler 4. siirme gibi
oldukda yumurtanufi aguii tarh idiip 5. sarusin 1sicak idiip sebi karisdirup 6. merhem gibi oldukda
bir penbe iizerine yaku idiip 7. gdze uralar bi- izni’llah te‘ala sifa bula nev*-i diger eger nergis 8.
suyin tavuk karafiulug: olan goze cekseler na‘ fidiir eger 9. sigir boynuzi ki miihre ta‘bir iderler her
kim 10. zeh-gir idiip barmagina geyse gozine ak diismeye 11. ve diismis ise fa’ide eyleye eger cok
zaman gozi 12. agaran kimse kara sigegi vafir devsiiriip ve kurudup 13.ve yumsak sahk idiip goze
cekseler goziin ve basuil 14. agrisin gidere ve eger gdzde ak olsa egiri 15. dogiip siirme gibi goze
¢ekseler def* ola ve diger “avrat 16. siidin géze tamzursalar goze diisen aki gidere ikinci bab

3a

' &\
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1. bagda ve sakakda olan agrilarufi beyani1 ve sersam 2. ve mal-i hiilya ve ciiniin bunlari
bildidir eger miisk yapraguii 3. sarab-ila kaynadup gayet agriyan basa ursalar 4. 1ztirabun def® ide
eger ucuk tutan ademe baga yumurtasin 5. yedirseler def® ola eger hashasufi kabin ve basun 6.
dogiip kina ile karigdirup elleri {lizerine 7. ursalar issiden hasil olan bas agrisin1 def* eyleye 8.ve
darcin yemek bas agrisina nafi‘diir 9. ve dahi ¢ok yiyeniifi aklin ziyade eyleye ve eger ayu kanin
10. divaneye iciirseler fa’ide ide ve giil rayihast 11. bas agrisina na‘fidiir ve giil yagin 1licak idiip
12.basa diirtseler fa’ide ide fehmi arta ve benefse yagin 13.issiden hasil olan bas agrisina na“ fidiir
14. ve zanbak yagin sar tutan ademiif ylizine tamzursalar 15.fa’ide ide ve sovukdan hasil olan bag
agrisina 16. zanbak yagin issi idiip sakaklarina diirtseler na‘ fidiir

3b

1. ve kabak yagun sersam olan basa diirtseler fa’ide 2. ide ve mal-i hiilyaya miibtela olan
ademiifi burnina tamzur 3. salar def® ola ve yarim bas agrisina defne yag1 4.nafi‘ diir ve ac1 badem
yagin yiseler sersam® olan 5. fa’ide ide ve tere yagin yiseler basda olan ¢ibanlar1 6. eyii ide eger
karada olan kaplubaga kanini kel basa 7. diirtseler eyl ide ve eger sinameki isti‘mal etseler 8. eski
bas agrisin def* eyleye likin bisiiriip 9. igmek gerekdir ve sandal eziip giil suyi ile basa 10. diirtseler
issiden olan bas agrisina na‘ fidiir 11. eger tuzi bala karisdirup basa ursalar 12. basda olan kehleyi
ve sirkeyi mahv eyleye ve eger tavuk 13. yagin issi idiip sevdasi ve mal-i hiilyasi 14. olan ademiif
basina diirtseler gayet fa’ide ide 15.ve eger za‘ feran1 so’ukdan hasil olan bas 15. agrisina diirtseler
sa‘atinde sifa bula

4a

1. ve eger bademi dogiip giil yagiyla yahiid sirke ile basa 2.siirseler ne-kadar eski agri [var]
ise def® ola 3. ve ta‘amdan sofira emriid isti‘mal itseler ta‘amufi 4. buharuf basa virmeye ve eger
marilufi suyin ¢ika- 5. rup issi gegen basa diirtseler fa’ide ide menafi¢ 6.0l nesne kim at‘ime ve
me ’killata miite allik nesnelerin bag 7. agritmasini bildirir evvela bali ¢gok yimek ve finduk 8. ve
koz ve hurma ve kavun ve boy ve tere ve biiber ve kara zeytiin 9. ve za“feran ve sah-1 belltut ve
kestane ve kerefes bu zikr 10.olanlarufi ciimlesinden ¢ok yiseler bas agridir 11.ii¢linci bab 12.
kulakda olan marazlarin edviyelerin beyan ider 13. her kim enciri siid-ile ve hardal ile eziip ve ka-
4 nsgdirup kulaga tamzursalar giiriildiisini 15. def® ider ve sirkeniifi buhar1 gec isiden 16. ve
giirlildeyen kulaga fa“ide ider ve kulak i¢inde

4b

1. olan kurdr def* eyleye ve eger kulak agrisi issiden 2. olmig olursa heman giil yag1 issi
idiip tamzurmak 3. gerek sirugan yagi dahi olur ise hor itmez dahi ba 4.dem yag kulak agrisina
na‘fidiir ve giirlildiisine dal1 5. fa’ide ide ve eger muhkem giil yag-1la bisiirseler kulaga 6.
tamzursalar agrisin gidere ve eger sifirlii yapragin 7. suyuni kulaga issi idiip tamzursalar agrisin
8.gidere ve turp suyin ke¢i 6diyle karigdirup 9.sofiradan tutilan kulaga tamzursalar fa’ide ide ve
eger 10. penbeden bir fetil idiip yasemin yagiyla bulayup ku-11.lagma tamzursalar sagir kulaga
fa’ide ide ve keci siidin 12.agriyan kulaga tamzursalar agrisin gidere eger afytin1 13. ayu odiyle
suda eziip kulaga tamzursalar giiriildiisin def® 14. ola dordiincii bab 15.burun ve geiiiz ve efisede
olan marazlarufi ve nisyanuil mu‘ale 16. leceleriin ve edviyeleriifi bildirir kan1 turmayan buruna
1sirhan 17. dikeni yapragin dogiip ol kan ile bir oka bulasdiru ok

5a

1. tavana ursalar ol sa‘at kan tura ve eger kara esek tezegin 2. ve kagid kiilin ve degirmen
tozin dogiip siirme gibi oldukda 3. bir masura ile burnina iifiireler def* ola ve oriimcek agin 4.
devsiiriip burn1 kan1 turmayan ademiinn burnina dakalar 5. kani tura ve eger kiremid yagin gefizi
tutilan ademiifl 6. burnina diirtseler fa’ide ide ve da‘ima burni i¢i yas 7. olan ademiifi bir fetili
sirkeye baturup yas oldukda 8. yumsak tuza bulayup burnina sokalar na“fi ola ve benefse 9. yagin
burni i¢i kuruyan ademiifi burnina diirtseler fa‘ide 10. ide ve giinliigi yimek hafiza ziyadeligin
delildir da‘ima 11. mu‘tad idiip yeseler zihni artura ve nisyam olan 12. adem hiidhiidin gozin
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gotiirse hafizas1 kavi ola diger 13. keklik 6din ayda bir kez burnina tamzursa muhafazasi kavi 14.
ola Besinci bab 15. dislere miiteallik olan marazlarin edviyesin bildirir 16. eger ardu¢ yemisin
dogiip bala katsalar ve eti ¢liriimis dise 17.diirtseler kara et bitiirlip perkide ve diger enar1 dogiip bal

5b

1. karisdirup dis dibine ursalar ciiriik eti za‘il eyleyiip 2. taze et bitiire ve eger turung
cekirdegin yumsak dogiip 3. ve dis etine siirseler muhkem ide ve dis eti susuz olsa 4. sirke ile
mazmaza ideler nafi‘ dir ve giil yagin dise 5. diirtseler nafi‘ dir dig agrisin giderir ve eger 6. raziyane
sirke ile bigiirlip suy1 ile mazmaza itseler 7. dis agrisin gidere ve sah-tere dis etine siirseler §.
muhkem ide ve eger dilde ve agizda hararet olsa sab1 9. bisiiriip ince dogiip salgami dahi bisiiriip
bal ve sirke 10. ile karisdirup su gibi sivik idiip mazmaza ideler na‘ fidir 11.ve eger disi kanasa ol
misvak tutup ba‘de eksi narufi 12. kabin bir giin bir gice suda 1sladup ol suy1 bir sa‘at 13. kadar
agzinda tuta na‘fidir ve yilan kabin sirke [ile] dise 14. diirtseler agrisin sakin eyleye ve eger tarhtin
otin agiza 15. ¢ceyneylip bir mikdar agizda diirtseler dis etiii muhkem idiip 16. istiha getiirir ve eger
mazil otin ¢iiriimis ve kararmis dise diirtseler 17. fa’ide ide ve “akiki dogiip dise siirseler disiifi
kanin kese

6a

1. ve eger ¢am agacin dogiip ot1 ile bisiirlip suy1 ile mazmaza 2. etseler agrisin sakin eyleye
ve eger sadefi doglip dise 3. siirseler gayet beyaz eyleye ve tuz dahi katsalar ‘ala beyaz ider 4. ve
eger kesdane tohmin doglip katranla karisdurup agriyan dise 5. ursalar agrisin sakin eyleyiip kurdin
kira ve sifiirlice yapragi 6. suyi dis kanina ve ¢iiriik etin perkidmege ve agrisin def* itmege 7. fa’ide
ve mezdeki sakizi dig etin perkidiip ve agrisin 8. def® eyleye ve giil suy1 disi muhkem ider ve eger
tuz1 sirke 9. de ezlip mazmaza itseler dis ve dibiniifi kanin perkidir 10. ve dis ¢ekmis olsa kan
turmaya nafi‘ diir ve ebem giimeci 11. yapragin sabah a¢ karnina birkag¢ giin ¢ceyneyiip 12. tiikiire
dis etin ve agiz kokusin eyii eyleye ve dis 13. agrisina ‘ilac bulmayan adem gerekdiir ki diger dis

< . .

agrisi-gun 14. .. * (ya semaun?) ismin yaza likin mimiifi ve ‘aynufl ve vavuil 15. bunlaruii
gozlerin aguk yazup ba‘de yazila kagidi 16. bir divara yapisdurup ol “ayetiifi gozine bir egri ¢aka
17. eyli olmazsa mimiifi gézine yene eyil olmazsa vavui gozine ¢aka

6b

1. caka bi- izni’llah te‘ala disi agrisindan emin ola emin 2. altinci bab 3.yiizde ve yafiakda
ve efiekde olan marazlaruii edviyeleriifi 4. beyan ider darcim bala karisdirup yiize siirseler ¢igidi
5.gidere ve eger zebedii‘ 1-bahr ki defiiz kopiigi dirler yiize siirseler 6. ¢ig1din giderir ve penir suyin
yiize siirseler ¢igidi giderir 7.ve ufaguk cibanlan dali giderir ve eger nisastayr za‘ferana 8.katup

ylize siirseler ¢igidi giderir "bi—izni’lléh te‘ala (?) 9.yedinci bab agizda ve dilde olan
emrazufi edviyeleriifi beyan ider 10. ve eger cevzi bir ay tamam yiseler agzinda bed-rayiha gide
eger 11. demiir dikenini bala karigdirip agizda tutsalar agrisin 12. gideriir ve agizda bed-rayiha olan
adem topalak yise rayihasi 13. def* ola ve sabla bigiriip bala katup agizda 14. tutsalar agiz agrisa
fa’ide ide ve kiiciik 15. oglancuklaruii agizlari agrisa tebesir eziip agzina 16. siirseler def* eyleye ve
tarhlin

Ta

1. ag1z kokusina gayet eyiidiir ve tarhtin dibin ¢eyneseler yahtid 2.dogilip dise siirseler
disden gelen kani keser ve demiir dikenini 3. kaynadup suyin bala katup agla kavukda olan das1 4.
eridir bogiirtlen yapragin ¢iyneyeler agrisin gideriir 5. ve eger sifilirliice yapragin ¢eyneyeler yahud
dogiip suyin agizda tutalar fa’ide 6. ide ve limiin kabugin agizda tutsalar fa’ide ide agiz ko[ku]smn?*'
gideriir ve diger 7. agiz kokusina mastaki gayet eyiidiir ve tutak yarilmagina dah eyiidir ve eger
dudak 8. yarigia yumurta sarusin ursalar nafi‘dir eger yaruk ademiifi 9. sagrisindan olsa mastaki
ve zeyt yagini issi idiip uralar nafi‘dir 10. ve eger dil sigse marali dogiip suyin agizda tutsalar eyii
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ide 11.ve dil altinda bir yumru ve sis peyda olursa afa difdah dirler 12. yesil maziiy1 ve nisadir1 ve
sabi beraber idiip dogeler ve giil 13. suyi ile karisdirup agizda tutalar ve dil altinda bir cins 14. dahi
vardur kirmizi olur afia simak [dirler] kirmiz1 giil ve ke¢i boynuzi 15. ve enar kabugi bunlari
beraber dogiip eleyeler it liziimi 16. suyina ve eksi enar suyina karigdurup agizda tuta sifa bula
17.bi-izni’llah menafi‘-i kesire agiza miite‘ allik olan fa‘ideler ve zararlar 18. olan esyalari beyan
ider tirunc ve limiin bunlar gibi

7b

1. esyalar agiz kokusia fa’ide ider ve badinca agzi kabardur ve hurma 2. agza ve dislere
ziyandur ve kerefes agiz kokusini eyiidir ve miisk agizda 3. tutsalar hanaziri za’il ider ve ‘ud-1 ham
tuz-1la yiseler agiz kokusini 4. eyii ider ve eger tuzli bal-ila bisiirlip yiseler balgami eride 5. ve
agizdan gelen kara suyi kese sekizinci bab 6. ¢efie ve damag ve bogazda olan emrazuii edviyesini 7.
ider evvela bogazda olan sise hunak dirler karlaguci 8. goylindiiriip kiilin yahu eyleylip bogaza
tasrasindan 9.ursalar sisin ve agrisin def® eyleye ve ¢efie agrisina 10. dahi na“ fidir ve eger karlaguci
bistirlip kurutsalar ve iki 11.dithem mikdarn yiseler hunak olan kisiye ve bogazina siiliik 12. yapisan
ademiifi siiliigin diisiire ve sirke daln siiliigi diisiirir 13. ve eger mercimegi bisiiriip su ile karigdurup
gargara itseler hunaki 14. def*eyleye ve eger bali serbet idiip gargara itseler sovukdan 15. hasil
sigleri gideriir ve her kim bali da’ima serbet idiip 16. gargara itse cigerde olan ¢irgi arida menafi
ma-yet‘allik-i 17. badem bogazdan gelen kana kuru iiziim yiseler kani keser 18. ve ayva dah
nafi‘dir ve semiiz ot balgam ve kani hasil ider

8a

1. ve sihak® kani keser ve sarab-1 unnab kanin galebesine fa’ide ider ve mercimek 2. kan
tezligin sakin ider ve ‘unnab kanin ‘illetine ve hiddetine na‘fidir ve kesdane 3. kan1 ishal ider ve
sevda demiifi iciirir ve icinden kan giden 4. ademe ziyan ider ve yagi alinmis yogurd ayrani ishali
men‘ ider 5. teke eti ve sigir eti siyah kan hasil ider ve arpa suyi kanin 6. kuvvetin giderir
barmakda ve bagirsaklaruii yelin giderir ve findukdan 7. sevda ve kan hasil olur ve zerdalii ve
seftalii kanufi ‘ufu- 8. netin giderir ve eksi nar kani issiligin giderir ve hurma 9. issi ider hurmayi
ziyade yiseler kani1 gdyiindirir ve martl kamin 10. hararetin sakin ider ve 1sfanah bogazi yumsak
tutar 11. tavuk yumurtasi bogazi sis ademe eyiidir tatlu 12. tiit bogazin veremlerine eyidir ve taze
enciri kayna- 13.- dup su ile gargara itseler hunaki def® ider ve salgam 14. bogaz1 yumsak tutar ve
bakla kurd: ki i¢inde olur 15. dogiip sarb sirke ile gargara itseler siiliigi diisiiriir 16. ve eger kan
galib olsa dil altindaki tamardan kan alalar 17. veya dilden® hacamat ideler eyiidir tokuzinci bab

8b

1. Boyun ve efise ve sifiirlerde olan emrazufi mu‘ aleceleriifi bildirir 2. bunlarda hanazir ulu
bir ¢iban olur gdgercin yaguil sirke ile karisd- 3. wrup hanazire ursalar eyii ider ve eger bobiir
bagirsagun kesilmis sifiire 4. ursalar fa’ide ide ve eger zifti arpa uniyla karisdurup ve oglan bevli 5.
dahi karisdurup bisiiriip hanazire diirtseler hanaziriifi agzin 6. agup hal ide ve kismis taze koz-1la
karigdirup hanazire 7.ursalar nef® ide ve sifirlice yapragufi dgiip ursalar fa’ide ide 8.ve hanaziriifi
tizerine siiliik ursalar fa’ide ide defne 9. agaci har u ratbdir sifiirleriifi agrisina ve siist ola benefse
10. fa’ide ide ve diger defne yapragi zeyt yagiyla kaynadup sifiirlere 11. diirtseler tenden sovuk
yelleri siire diger yilan yag1 12.sevday1 ve def® idiip marazlara miifid ve sifiirler eyiidir 13. onuncu
bab balgami insanufl gdgsinde olan marazlaruii 14. miicerreb edviyeleri beyanindadir evvela boyi
encir ile yiseler 14. gdgiisde ne-kadar uyusmis balgam var ise gidere ve fisduk 15. yag1 gdgse nef"
idiip agrisin giderir ve zeravend-i tavil 16. mckirugimi giderir su ile igseler gdgiisde olan balgam
aridir

9a

2 VS
v\
W2
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1. ve avaz1 gokeek ider ve turak ot1 ve act badem gogiisde olan agriyr 2. gideriir ve tatlu
badem ve bal serbeti gogiise gayet eyiidir ve mastaki sakiz1 3. gdgsin hiltlarin giderir ve nisastayi
siid ile kaynadup yiseler 4. gbgiisde olan agrilar1 def* ve na‘neyi mastaki birle kaynadup yiseler 5.
mckirugima na“ fidir ve salgam mi‘dede olan safray1 endiirir za’il 6. ider ve gogilise dah1 fa’ide ider
ve yumurta sarust gogsi yumsadir fa’ide ider 7. on birinci bab zikii’n-nefes ve cigerde olan
marazlarufi 8. mua‘lecelerin bildirir evvela devlengeg¢ kanin bezr-i miisk ve giil suy1 9. ile karisdirup
igeler giic-ile nefes alup ve giic-ile 10. nefes virenlere fa’ide ider ve darcini dpke balgami eridir 11.
ve eger kiremid yagini yiseler iiciinde olan pkede olan yapismis balgami 12. aridir ve eger sigir
yogurdinufi ayranufi ac 13. karnina siiddesi olan ademe igiirseler fa’ide ider 14. zencebil sovuk
cigere fa’ide ider ve sarab-1 “asel cigeri 15. issi ider ve sigir yogurdi ayrani cigeri issi olana fa’ide
ider on ikinci bab

9b

1. stiddede ve mi‘dede olan emrazufi mualeceleriifi bildirir 2. insanda olan gaseyan adlu
maraza bakla yise nef* ide 3. ve alma kalbe kuvvet viriir ve hafakanm giderir ve eksi ve 4. tatlu
almay1 dogiip suyun igseler nisyan1 giderir 5. ve ta“biat1 balgami olan kisi tatlu alma yimek gerek
ve ta‘biat1 6. safravi olan adem eksi alma yimek gerek ve dar- 7. ¢ini mi‘de so’ukligia fa’ide ider
ve raziyane gofiil 8. donmesin gideriir ve da’ima gofiil donlip mi‘desinde 9.bir sey’ turmasa
kemmiin ve summaki doglip ba‘de su ile 10. ezilip ice kusmasin kese ve turak ot1 gondl 11.
donmesin def* ider ve sandal mi‘de za‘ifligin 12. giderir ve turpufl kabin dogiip hal ile 13.
karisdirup yiseler ve icseler kusdura ve karanfil 14. géiiil donmesin giderir ve goniil ferah tutar ve
hem 15. mi‘deye kuvvet viriir ve ta‘am hazm itdirir 15. ve nergis kokin eziip igseler kusdura fulful
16.ta am1 hazm itdirir ve mi‘deye kuvvet viriir

10a

1. boyun ve efise ve sifiirlerde olan emrazufi mu‘aleceleriifi bildirir 2. bunlarda hanazir ulu
bir ¢1ban olur gdgercin yagui sirke ile karisd- 3. 1rup hanazire ursalar eyii ider ve eger bagirsagufi
kesilmis sifiire 4. ursalar fa’ide ide ve eger zifti arpa uniyla karisdurup ve oglan bevli 5. dah
karisdurup bisiiriip hanazire diirtseler hanaziriii agzin 6. agup hal ide ve kismis taze koz-ila
karisdurup hanazire 7.ursalar nef* ide ve sifirlice yapragufi dogiip ursalar fa’ide ide 8.ve hanaziriifi
iizerine siiliik ursalar fa’ide ide defne 9. agaci har u ratbdir sifiirleriifi agrisina ve siist ola benefse
10. fa’ide ide ve diger defne yapragi zeyt yagiyla kaynadup sifiirlere 11. diirtseler tenden sovuk
yelleri siire diger yilan yagi 12.sevday: ve balgam def* idiip marazlara miifid ve sifiirlere eyiidir
13. on birinci bab insanufi gogsinde olan marazlarui miicerreb 14. edviyeleri beyanindadir evvela
boy1 encir ile yiseler 15. gbgiisde ne-kadar uyusmis balgam var ise gidere ve fisdik 16. yag1 gogse
nef® idiip agrisin giderir ve zeravend-i tavil 17. inckirugimi giderir su ile icseler gdgiisde olan
balgami eridir

10b

1. ve ayva kusmagi def* idiip mi‘de sovuklugim gideriir ve limiin sardb1 2.mi‘deye kuvvet
virilip istiha getiiriir ve cima‘a kuvvet virlip ta‘ami 3. hazm itdirir ve goiiiil donmesin def*ider ve
susizligl 4. men® ider ve kara {iziim so’ukdir mi‘deye na‘fi dir 5. ve kusmagi asan ider on {igiincii
bab 6. yiirekde olan emrazun edviyeleriiii bildiriir evvela ogul 7. ot1 taze iken yapragin yiseler
yiirek oynamasi 8. def® ider ve sandal issi marazlu ademe eyiidiir 9. ve ak sandal hafakan ve yiirek
za“ifligin ve yiirekde 10. olan cem‘i marazlara fa‘ide ve limiin kab: yiirege 11. kuvvet viriir ve
ayva sarabi yiirek oynamasina fa‘ide ider 12. ve topalak issidir ve kuridir yiirekde*>olan das1 13.
eridir ve siid ¢iiriigii so’ukdir ve kuridir ademiiii 14. karnin gegiirir zira ki mebriddir ve sandal
15.daht bariddir yiirek tutmasina nafi‘dir ve hafakan 16. igiin lilafi stiresin pak ab-dest ile 17.
gotiirseler def ola ve her kim fatiha-y1 serif siiresin

11a

25 e‘);).’.'
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1. bardaga yazup pak sokuyup ol sudan i¢e 2.climle viiciidinda olan maraz ve zahmeti za°il
ola ve diger mastakiyi 3. na‘ne birle yiseler yiirek oynamasma fa‘ide ider miicerrebdir 4. on
dordiincii bab verem ve bagir veremine ve zatli’l-cenbe miite‘allik emrazufi beyaninda 5. dir
allahiimme €afina eger mersin yapragi agacindan halka yapup 6. zatii’l-cenb olan kimseniifi serge
barmagina daksalar emin 7. ola ve zatii’l-cenb olan hatun kisiler bir ka‘be ayrugin 8. bir biiyiik
kaba suyla kaynadup so’udukda igine otursa 9. fa‘ide ide ve eger bakla unin badem yagiyla herise
2 idiip 10. isti‘mal itseler na‘fi ola ve ademde issiden dem 11. hasil olsa bakla yise nef'i gore ve
eger ayu ddin bal 12. ve biiber ile karisdirup i¢seler bogaz agrisin gidere 13. ve eger ayu yagin
verem olan ylirek iizerine diirtseler 14. bisiiriip hal ide ve esek siidi kaynadup 15. i¢seler vereme
fa‘ide ide ve her kim receb ayinda 16. dort giin orug tutsa zatii’l-cenb rencinden 17. emin ola on
besinci bab dimaga ve Oksiiriige ve yerekana 18. ve nazleye miite‘allik emrazuni edviyeleriin
bildirir

11b

1. ola mersin sarabi oksiiriige nafi‘ dir bakla unin badem yagiyla 2. herise idiip yeseler
oksiiriige nafidir ve kuru encir gok yiseler 3. yerekani def* ider ve kizil iiziim hos-abufi suyina
hiyar-senbe dogiip 4. ve karisdurup icseler yerekana fa‘ide ider ve eger sar1 yagi issi idiip 5. i¢seler
oksiirtige nafi‘ dir ve hararetden olan Oksiiriige nafi‘ dir 6. ve na‘ne yimek yerekana na‘ fidiir ve yedi
dane ¢orek ot1 danesini 7. “avrat siidi ile 1sladup yerekan olanui burnina tamzursalar hos ola 8. on
altinc1 bab sislere ve enva‘-1 istiskaya miite‘allik olan emrazuii 9. edviyelerin bildirir evvela
istiska-y1 lahmi olan kimseniifi asa- 10. riin fa’ide ider istiska-y1 lahmi oldir ki barmag-1la basdukda
11. barmak yeri gukur olur yine beraber olur dargin istiskaya fa’ide ider 12. ve eger istiska-y1 rihi
ve zikki olsa ya‘ni tulum gibi sisse ¢ok cok 13. dargin yiye kaynadup suyin ige fa‘ide ider ‘alameti
oldur ki 14. karni agrusup igerisi su ile tola el degse su sadasi 15. gele “ilaci oldur ki miimkin
oldukca ag¢ ve susuz koyalar ve her giin yahtid 16. {i¢ giinde bir kusduralar ve bir nisan1 dah1 oldur
ki gobegi tasra 17. ve karni sisiip el urdukda tabl avazi gibi sada vire “ilaci 18.oldur ki ar1 kepegi ve
tuz atesde kizdurup karnina uralar ve her sabah 19. giinliilk ve kemmiin yediireler fa‘ide ider ve
sirke kaynadup istiska olan 20. kimse buharina otursa zahmeti gide ve sirkeyi istiska sisine 21.
kaynadup diirtseler sis za‘il ide ve eger ¢iigiindiir yapragin

12a

1. ve eger ¢iigiindiir yapraguil kaynadup sis {lizerine ursalar za’il eyleye e- 2. ger kan1 var
ise arida ve eger reyhani dogiip her sis ve agaran yere 3. ursalar def® eyleye ve eger kismis dogiip
sis iizerine ursalar fa’ide 4.ide menafi‘ -i sigir tersin issi iken sise ursalar fa’ide ide 5.ve ¢irisi su ile
eziip eger ‘avrat emceginde ve iki kasuhinda 6. olan sise ¢iris kokin kaynadup ursalar bi- izni’llahi
te‘ala 7. def* ola mezkir ¢irig kokin istiskaya ve karin ve el 8. ve ayak ve yiiz ademiifi gévdesinde
olan climle sisler kaynadup 9. ursalar fa’ide ide ve eger tavugi yarup kati sigler ursalar 10. fa’ide
ide ve {i¢ dirhem cogan ig¢seler istiskaya fa’ide ide 11. ve {i¢ dithem benefseyi seker ile serbet idiip
icseler 12.safray1 za’il ider ve boy1 yiseler meniyi ziyade ider ve tebesiri 13. so’ukdan olan sislere
ursalar fa’ide ide ve katrani 14. kaynadup sisen yere ursalar fa’ide ide ve kuri so’ukdan 15. olan
sislere yaku eyleseler za’il ola on yedinci bab talaka miite allik marazlarin edviyelerin beyan ider
evvela 16. talak biiylise buhiir-1 meryem dirler bal-ila karigdurup talak 17. olan yere yaku eyleseler
fa’ide eyleye ve eger habbii’l-buyani
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