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Oz

Caligmanin amaci spor ahlaki ve spor etigi ilklerinin degerlendirilmesidir. Spor alaninda etik, ahlak ve ahlaksizlik kavramlarina
Sporun birey, toplum, sosyal hayat, ekonomi, egitim gibi alanlar ile iliskisi incelenmis ve bu alanlarla ilgili etik ve ahlaki
yaklagimlari tanimlarina ulagilmaya c¢alisilmigtir. Bu ¢aligma yapilirken literatiir taramasi veri toplama teknigi kullanilmisgtir.
Konu ile alakali bilimsel makaleler, arastirmalar, kitap, dergi ve internet siteleri detaylica incelenerek dncelikle sporun genel
tanimina deginilmis ardindan spor ile iligkili tiim alanlar ve ilgili etik ve ahlaki tamimlamalar degerlendirilmistir. Yapilan
analizler sonucunda sporun birey i¢in kisilik, saglik ve pedagojik agidan olumlu katkilar olmugtur. Sporun toplumsal ve sosyal
acidan biitlinlestirici ve diizenleyici giiclinlin kisiler 6nemli goriildiigii anlagilmistir. Bu itibarla arastirmasi yapilan konunun
tiim disiplinlerle yakindan ve daha genis bir yelpaze de arastirilip incelenmesi ile istendik davraniglarin olustugu etik ve ahlaki
bir zeminde, spor yapilmasinin daha olasi durdugu anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor Ahlaki, Spor Etigi

Ethical Behaviors Related to Sports in Turkey and Fairplay Examples
Abstract

The aim of the study is to evaluate the principles of sports ethics and sports ethics. The relationship between the concepts of
ethics, morality and immorality in the field of sports with fields such as individual, society, social life, economy, education
has been examined and the definitions of ethical and moral approaches related to these fields have been tried to be reached. In
the course of this study, the literature review data collection technique was used. The scientific articles, researches, books,
magazines and Internet sites related to the subject were examined in detail and the general definition of sports was first
mentioned and then all the fields related to sports and the related ethical and moral definitions were evaluated. As a result of
the analyzes carried out, there have been positive contributions of sport in terms of personality, health and pedagogic for the
individual. It has been understood that the social and socially integrative and regulatory power of sports is considered very
important. As a result of the analyzes carried out, there have been positive contributions of sport in terms of personality, health
and pedagogic for the individual. It has been understood that the social and socially integrative and regulatory power of sports
is considered very important.
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1.Giris

Spor bireyleri duygusal, diigiinsel, ruhsal ve fiziksel yonden
degisime iten, birbirinden farkli irk, renk, din, inanig ve
diisiince bi¢ciminden insan1 bir araya getirme giiciline sahip,
toplumlar1 dogrudan veya dolayli yonden etkileme
yetisinde olan sosyal aktiviteler biitiiniidiir. Spor insan
bedenini ve ruhunu terbiye etmeyi amaglayan insanin
hayatinin bircok alaninda kusatici vazifesi olan bir olgudur.
Teknolojinin hizla geligsmesi, imk&n ve olanaklarin
artmasiyla beraber spor, yayilim hizin1 arttirmis ve kiiresel
yelpazede her kesimden insanin duygu, diisiince ve
davranislarinda ortak degisimler meydana getirmeyi
basarmustir. (Ates, 2021).

Spor ahlaki ve spor etigi ile beklenen ya da kaginilmasi
gereken eylemler sadece spor yapan bireyleri degil bir
sektor ve bir disiplin olarak bu olgunun igerisinde var olan
dogrudan ya da dolayli olarak tiim bireyleri kapsamaktadir.
Sporcu, antrendr, takim, seyirci, taraftar, rakip, temsil
edilen devlet, disiince, ilke, sponsor firmalar,
federasyonlar, sportif kurumlar, halk vs. spor olgusunun
tim dinamiklerini olusturan pargalarin muhatab1 spor
ahlaki ve spor etigi konusudur. (Sahin M., 2009). Fair-Play,
yarigmaya katilim gdsteren sporcularin oyunun kurallarina
hem mutlak saygi gostermelerini hem de bunun 6tesinde
bilhassa miisabaka sporlarinin belli bir ruh halinde devam
ettirilmesini  de  gerektirmektedir. Fair-Play sadece
miisabakaya katilm gosterenlerin  gorevi  degildir.
Oyuncular kadar seyircilerin, antrenérlerin, hakemlerin ve
miisabakadaki biitiin gorevlilerin ve medyanin Fair Play
kurallar1 g¢ercevesinde hareket etmesi biiylik Onem arz
etmektedir (Firatli, 1998, Akt; Kotan, 2004: 50).

2. Cahismanin Amaci

Bu ¢alisma ile amaglanan, sporda etik kavrami, diinyada ve
ilkemizde bu kavramin algilanis bigimi, kuramsal agidan
sporda etik davraniglar ve fair play 6rneklerini gdstermek.
Spor alaninda etik, ahlak ve ahlaksizlik kavramlarina,
siddete toplum anlayis perspektifi ile yaklasilarak
incelenmeye ¢aligilmistir. Sporun birey, toplum, sosyal
hayat, ekonomi, egitim gibi alanlar ile iligkisi incelenmis ve
bu alanlarla ilgili etik ve ahlaki yaklagimlarinin sporcular,
antrenorler, hakemler, seyirci, taraftarlar ve doktorlarin etik
davraniglar ve fair play tizerindeki olumlu ve olumsuz
etkilerine ulagilmaya g¢aligilmistir. Bu tanimlarin toplum
anlayist igerisindeki ahlak ve etik kavramlari ile olan
iligkisi ortaya konulmaya c¢alisilmistir. Etik ve ahlak
degerlerinin benimsenmesi, toplum olarak kabul edilmesi,
ilkemiz ve diinyanin bu degerlerin ne kadar 6nemli ve
gerekli oldugunu anlayabilmesi amaci ile yasanan olumlu
ve olumsuz drnekleri bu ¢alismada géstermeye calistim. Bu
ornekler dogrultusunda bireyler olarak bilgileri ve yasanan
olumlu ve olumsuz 6rnekleri 6grenip, benimseyip ve ders
alarak tilkemiz ve diinyada spor alaninda etige ve fair playe
uygun bir toplum anlayis1 saglamak.

3. Calismanin Onemi

Calismada sporun tanimi ve spor faaliyetlerinin baslangici,
tarihsel gelisimi, farkli donemlerde sporun gecirdigi
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doniisim ve degisim, sporun kurumsallasmasi ve
profesyonellesmesini saglayan unsurlar ortaya konmakta,
sporun kiiresel bir faaliyet ve kiiltlir olarak yaygin hale
gelisi ve giinlimiiz toplumu iizerinde ortaya cikardigi
etkiler irdelenmektedir. Sporda etik ile fairplay
boyutlarinin ele alindigt bu ¢aligmanin literatiire énemli
katk: saglayacagi ongoriilmektedir.

4. Calismanin Yontemi

Bilimsel arastirma yontemi kullanilmigtir. Bilimsel
aragtirma yonteminin pozitivizm, yorumlayici ve elestirel
paradigmasindan  yararlanilarak ~ diizenlenmistir. Bu
zamana kadar bu konu ile ilgili yapilan ¢aligmalar, sporda
etik {lizerine yazilan kitaplar ve dergiler, yaymlanan
akademik makaleler incelenerek derleme yapilmustir.

5. Sporda Siddet

Kimi zaman spor etkinliklerinde sporcular ya da taraftarlar
arasinda bazi siddet igerikli olaylar yasanmaktadir.
Deginilen siddet olaylar1 bazen yaralanma ve hatta 6liimle
sonuglanmaktadir. Bahsedilen hadiseler ulus, din ya da
kiiltir ayrim1 olmaksizin neredeyse tiim diinyada goriilen
kiiresel bir soruna doniismiistiir. Bu noktada akillara su bir
soru gelmistir: Spor saldirganlik diirtiisiinii ya da siddeti
tetikliyor olabilir mi?

Yukarida bahsedilen soruya yanit bulabilmek igin dncelikle
“sporda siddet nedir?” sorusuna bir yamit vermek
gerekmektedir. Sportif miisabaka ya da yarigmalar
sirasinda sporcularin biyolojik, ruhsal, fizyolojik ve
cevresel etmenlerin etkisi altinda kalarak takimindaki
arkadaslarina, rakibine veya hakeme karsi olan kural dis1
hareketlerine, genel olarak sporda siddet ad1 verilmektedir.

6. Ahlak

Ahlak, genel manasiyla, toplumun belirledigi, toplum
igerisindeki tiim bireylerin uymak mecburiyetinde oldugu
davranis kaliplarma verilen isimdir. Ahlak anlayist
icerisinde, kisi davramiglari dogru-yanls ya da iyi-koti
olarak degerlendirilmekte ve iyi davranislara yonelinmesi,
kotii davraniglardan istisnasiz uzak durulmasi gerektiginin
alt1 cizilmektedir. Ahlak ile alakali yapilan tanimlamalarin
bazilarinda, huyun 6n plana ¢ikarildig1 goriilmektedir.

7. Sporda Ahlak

Spor ahlaki, tek basina 6zel bir disiplin olmasinin yaninda
ekonomi, bilim, siyaset, saglik, sosyoloji gibi diger disiplin
alanlari ile kopmaz bir baglanti igerisindedir. Spor yapan
birey igin dogru, yanhs nedir? Iyi ve kétiiyii belirleyecek
Ol¢lit hangi fenomenler ile temellendirilecektir? Sporda
estetik siire¢ nasil degerlendirilir? Toplum ve birey igin
saglik ve huzur kaynagi olan spor kendi ig¢inde hangi
degerleri barindirir? (Sahin M. , 2009).
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9. Etik

Etik terimi Yunanca "karakter ya da kisilik" manasina
gelen "ethos" kelimesinden tliremistir.” Etik sozciigline
dogru olan1 yapabilme, dogru davranislar sergileme, insani
ve vicdani olani tercih edebilme ve toplumsal degerler ile
ilgili diisiinebilme yetisidir denilebilir. (Vikipedi, 2021).

10. Fair Play

Anglosakson bir terim olan fair play; diiriist oyun ve diiriist
davranis manasina gelmektedir. Fair Play’in direkt karsilig
olarak etik istii davramis da kabul edilmektedir. Etik
davranis kavrami her konuda koyulmus olan kurallar1 sayg1
ve diirtstliik ¢ergevesinde uygulamak demektir. Fair Play
ise biitiin bu bahsedilenler haricinde kisisel menfaatleri ve
hirslart bir kenara birakarak hayatta iistiin insan ruhunu
ortaya koyabilmektir. Kardeslik, sevgi ve dostluk anlayist
bulunan Fair Play’de higbir sinir bulunmamaktadir. Ne
zaman biitiin davranislarimiz Fair Play'e gore ayarlanirsa
yalnizca o zaman Fair Play'e adim atilmis olur.

11. Sporda Fair Play

Mutlak bir basariy1 hedef alan ve bu dogrultuda fazlaca
¢aba sarf edilen bugiinkii performans sporlarinda, basari
elde edebilmek i¢in acimasiz ve aldatict politikalar
giidiilmektedir ve gelistirilmektedir. Bahsedilen anlayisin
en belirgin Olgiitli, oyun i¢inde kural digt davranislari
hakeme hissettirmeden gergeklestirmektir.  Bilhassa
profesyonel sahada, sporcularin Fair-Play'e uygun olmayan
davraniglari  benimsemeleri, kigsisel ve toplumsal
beklentilerin basar1 ¢abasindan ileri gelmektedir. Sporcular
iizerinde sponsorlar, siyasi c¢evreler, antrendér, kamuoyu,
taraftarlar, medya, hekim, kuliip ve spor orgiitiiniin yogun
baskist s6z konusudur ve bu durum da sporcular1 dogal
olarak sadece faydaci basar1 olanaklari aramaya itmektedir
(Yildiran, 2002, Akt; Kotan, 2004: 49).

12. Sonuc ve Oneriler

Sporun dogasinda var olan miicadele ruhu sporcular
iizerinde hem psikolojik hem de davranig birtakim
yansimalart dogurmaktadir. Hatta sporculuk ruhunun
temeli olan rakibe, antrendre ve seyirciye duyulan sayginin,
galip gelme arzusu sebebiyle kimi zaman yok oldugu
goriilmektedir. Fair play anlayisini da spor sahasinda hos
goriilmeyen ve ahlaki degerler ile g¢elisen biitiin bu
davranislarin ztn olarak tanimlamak miimkiindiir. Detayli
ele alindiginda fair play'in formal ve informal kollara
ayrildigt  belirtilmektedir. Formal ya da informal
farkatmeksizin ~ fair  play' in  gorildigi  spor
miisabakalarinda saygi, centilmenlik, diiriistlik vb.
davraniglar1 her zaman kazandirmaktadir. Bahsi gecen
kazanimlarin topluma da dogrudan etkisinin oldugunu
sOylemek yanlis olmayacaktir. Zira sportif miisabakalarda
takinllan ahlak dis1 davranislar ve toplumun ahlaki
degerleri ¢elistiginde, toplumun sporcuyu ve hatta kuliibii
dislanmasi veya kinanmasi ile karsi karsiya kalinabilir.

Gegmis donemler ele alindiginda bu kapsamda fair play
hareketine sayisiz Ornekler vermel miimkiindiir. 1996
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senesinde Avrupa Futbol Sampiyonasinda Hirvatistan ve
Tiirkiye arasinda bir mag yapilmugtir. Alpay Ozalan magin
sonlarinda gole kavusan Hirvat oyuncuyu diisiirme egilimi
gostermeyerek oldukga biiylik bir fair play davranigina
imza atmistir. Bagkaca, 2002 Futbol Diinya Kupasinda
Tiirk Milli Futbol Takimi'nin diinya ii¢iinciisu olmasindan
sonra rakibi Giiney Kore’nin bayragini Tiirk bayragi ile yan
yana tutarak taktir edilecek bir fair play davranisi
sergilemistir. Sonucta; gecmisi insanlik kadar eskiye
dayanan spor kavraminin baslig1 altinda bulunan miicadele
ruhu ve kazanma arzusu sebebiyle sprocu, medya, antrenor
gibi spor paydaslarinin ahlaki degerler ile uyusmayan
tutum ve davranislar sergileyebildikleri goriilmektedir.
Bahsi gegen tutum ve davranislar asla fair play anlayist ile
oriitsmemektedir.

Hemen her alanda oldugu gibi spor ahlaki’ da bir egitim
siireci olarak once ailede ardindan okulda ve sonrasinda ise
toplum igerisinde drgiin ve yaygin isleyis bicimiyle hayat
boyu islenmelidir. Bireyler vicdani ve ahlaki ilkeleri dnce
net bir temelde Ogrenmeli ardindan pekistirmelerle
unutturulmadan bu ilkelere yonelik bir sportif eylem
stirdiiriilebilmelidir.

Spor miisabakasi siiresince kotii sozlerin karsi tara sarf
edilmesi, argo ve kiiflirlii ciimlelerle karsi tarafin tahrik
edilmesi Islam anlayis1 acisindan kabul edilmezken bu
durumun maddi ve manevi miieyyidelerle oniine gegilmesi
amaclanmaktadir.
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