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KIRGIZ TURKLERINDE
ERKEK COCUGUN ONEMI VE EDEBi ESERLERE YANSIMASI

The Importance of the Male Child for the Kyrgyz Turks and its Reflection in
Literary Works

Dr. Mayramgiil DIYKANBAYEVA'
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Kirgiz Tiirkleri, Orta Asya'da yasayan Tiirk
boylarindan biridir ve Miisliman bir toplumdur.
Tirk dili ve tarihine ait kaynaklarda verilen
bilgiler, Kirgiz Tiirklerinin en eski Tiirk boylarin-
dan biri oldugunu géstermektedir.

Kirgiz Tiirkleri, ¢ok eskiden beri soyun de-
vami igin “aile kiigitk memlekettir” diyerek aile
hayatina ¢ok onem vermigler ve soyun devam
icin ne gerekiyorsa yapmuglardir. Baba ocaginin
tiitmesinde erkek g¢ocugun gerekli oldugunu
vurgulamis ve ona kiz cocuguna gére daha fazla
deger vermislerdir. Cocugu olmayan, &zellikle
erkek ¢ocugu olmayan aileler kutsal mezarlam,
pmarlari ziyaret etmis, Allah’tan medet ummus,
olen ata-babalarin ruhlarina Kuran - 1 Kerimden
siireler okumus ve béylece arzularinin gergekle-
secegine inanmuglardir. Kirgizlar arasindaki bu
inanglar giiniimiizde de canh bir sekilde siirdii-
riillmektedir.

Bu cahsmada Kirgiz Tiirklerinin aile hayatin-
dan kisaca s6z edilmis, soyun devaminda erkek
cocugun gerekliliginin ve &neminin nedenleri
anlatilmistir. Ayrica Tiirk boylarmin kahramanhk
destanlarindan &rnekler verilmis ve atasézleri ile
desteklenmigtir. Ayrica bu ¢alsmada Kirgiz
Tirkleri ile diger Tiirk boylarmin ¢ocuk algisi ve
erkek cocuklarina verilen énem agisindan baz
ortak noktalara deginilmistir.

Anahtar sdzciikler: Kirgiz Tiirkleri, erkek cocuk,
dogum, aile, baba ocag.

ABSTRACT

Kyrgyz Turks are one of the Turkic tribest has
live in the Middle East and they are Muslim. The
data given in the sources of Turkish Language and
Historys how that Kyrgyz Turks are one of the
oldest Turkic tribes.

Kyrgyz Turks, saying that ‘family is the small
homeland’ for the continuation of the posterity,
place demphasis on the family life and did whatever
it took fort he continuation of the posterity. They
specify that boy child is necessary for the survival of
the family home and cher is hed them more than
girls. The families who do not have kids most parti-
cularly boys, visited sacred tombs and fountains,
hoped for help from God, read verses from Quran
for their late Ancestors. Thus, they believed that wis
hed would come true. Those beliefs among Kyrgyz
people are stil alive.

In this study, Kyrgyz Turks, family life are men-
tioned briefly, in the continuation of posterity the
necessity and the significance of boy child is told.
Besides, examples are given from the her oicsagas of
the Turkic tribes and they are supported with pro-
verbs. The aim of this study is to determinethe
similarities and differences between Kyrgyz Turks
and the other Turkic tribes in terms of family life.

Key words: Kyrgyz Turks, Boy Child, Birth, Family,

Family Home.
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Girig

Tarihin cesitli devirlerinde, degisik cografyalarda biiyiik devletler kurmus
olan Tirkler, boylar halinde genis bir cografyaya yayillmis ve hayatlarim buralar-
da stirdirmislerdir. Bu boylardan birisi de Kirgizlardir. Kirgizlarla ilgili ilk ma-
lumatlar Cin kaynaklam vermistir. Bu kaynaklardaki bilgilere gore Kirgizlar, ilk
devletini M.O. 1lI. asirda kurmustur. (Berngtam 1997: 24). Cin kaynaklarindan
aldigimiz bilgilere gore, ilk Kirgiz devletini kuranlar fiziksel olarak genellikle
uzun boylu, sam sa¢h, kizil ytizli, mavi gozlidir (Berngtam 1997: 26). Kirgizlarin
bu devleti kurduklar1 donemde, bugiinkii Orhon sahasindan Hakasya’ya kadar
olan bélgede yasadiklam, sonra Hunlarin hakimiyeti altina girdikleri belirtilmek-
tedir. Kirgizlardan M.O. 1. yiizyildaki Cin kaynaklarinda ve Orhun’daki Tiirk
yazitlarmda da bahsedilmektedir (Rasonyi 1971: 270).

Kirgiz Turklerinde goriilen bir takim inanislar ve tarihi belgeler Kirgizlarm
cok eski bir Tiirk boyu oldugunu kamtlamms durumdadir. Kirgizlar kendi gelenek,
gorenek ve orf adetlerine ¢ok bagh bir toplumdur. Bundan dolay: aile konusuna
ozel bir ilgi gostermiglerdir. Kirgizlara gore aile kutsal bir ocaktir. Dolayisiyla
babanmin kurdugu ocagi, annenin yaktig1 atesi devam ettirmek i¢in Kirgizlar igin
cocuk, ozellikle erkek ¢ocuk ¢ok onemli bir yere sahip olmustur.

Kirgiz Tiirkleri ve Cocuk

Kirgiz Turkleri, hayatlarimi Orta Asya’da stirdiiren Misliman bir toplum-
dur ve akrabahk baglam ¢ok giigliidiir. Onlar igin aile kutsaldir. “Aile kiigiik
memleket” derler ve aileyi korumak igin gereken her seyi yaparlar. Bundan dolay:
Kirgizlarm hayatimin anlam ¢ocukla siki bir sekilde baglantiidir ve bu deger
kusaktan kusaga aktamlmistir. Kirgizlar igin ¢ocuk bir 6miirdir, insamn hayatin-
daki bir yansimasi ve devarmdir. Bundan dolayr Kirgiz atalammin mutlu olma
anlayisi dogrudan cocukla baglantih olmustur. Kirgizlar ¢ok eskiden beri “balaluu
iy bazar, balasi cok iiy mazar’ (¢ocuklu ev pazar, ¢cocuksuz ev mezar), “adamdin
moémosii bala’ (adamm meyvesi ¢ocuk), “balaluu iy - giiliistan, balasiz iy —
kortiston” (gocuklu ev - giilistan, ¢ocuksuz ev — kabristan) (Akmataliev 2004:
426) diyerek ¢ocuga verdikleri 6nemi gostermis ve soyun devam igin ¢ocugun
gerekliligini vurgulamslardir.

Kirgizlarda ¢ocugu olmayan kadim meyvesiz agaca benzetirler; “Bee tuu-
mayinga baytal ati kalbayt, katin tuumayinca kelin ati kalbayt’(Kisrak dogurma-
ymnca, tay adi kalmaz; kadin dogurmayinca gelin adi kalmaz) ve “Tuubagan ka-
tindan, ulagr bar ecki caksi” (Dogurmayan kadmdan, yavrusu olan ke¢i daha
degerlidir),“Kuu bas bolcu cigitke tuubas katin colugat” (Zirriyesiz olacak yigide
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kisir kadin rastlar) gibi sozlerle tenkit ederek ¢ocugu olmayan kadimin degersiz
oldugunu vurgularlar. Hatta;

Mémésiiz cigag otun, Meyvesiz aga¢ odundur,
Torébogondon kiyin, Dogurmadiktan sonra,
Emnesi onun katin. Neyi onun kadindir,

diyerek “kadin” yerine bile koymazlar. Yine Kirgizlar tarafindan soylenen bu
dortliikte cocugun neden gerekli oldugu agik¢a gosterilmektedir:

Adamdi ariktatkan sanaa eken, insam zayiflatan dert imis,
Acal cetip, kiin biitso, Ecel gelip, giin biterse,
Artifidan atifi 6¢iirboy, Arkandan admi sondiirmeyip
Aytilip kalcu bala eken. Devam edip kalan ¢ocuk imis

(Kidirbaeva 2004: 174)

Yukaridaki misralardan da anlagilacag tizere baba ocagmm sénmemesi ve
soyadimin devam i¢in Kirgizlar ¢ocuga ¢ok onem verirler.

Genelde ¢ocugu olmayan kadinlarin evliligi siirmez. Soyunu devam ettir-
mek isteyen erkek, hammimi bogsamak zorunda kahr. Zaten Kirgizlarda ¢ocugun
olmamasi ailede bosanmalarin bas sebebi sayihr. Kirgizlarda ¢ocuk sahibi olma-
dan dlmek felaket sayilmaktadir. Cocugu olmayanlar; “Ben &liirsem kim aglar,
kim beni yoklar” diyerek ¢ok uiziiliirler.

Kazaklarin “Er Sora” manzumesinde de Narik ile Kiilkams'in evlat arzusu
su misralarla ifade edilmistir:

Ogulsuz insan eziyet,

Kizsiz insan meziyet,

Ogulsuz, kizsiz garibe

Ne keyfiyet ne de kemiyet (Akmataliev 2001: 215 )

Kirgizistan'm giiney bélgesinde bulunan Alabuka ilgesinde evlenip ¢ocugu
olmayan bir kadim 6ldiigi zaman kocasmin kéyiinde degil de babasinin kéyiin-
deki mezarhga defnetmislerdir. Bunun nedeni soruldugunda, kdy sakinleri; “Bu
kadin dogurmadig igin buraya gémiilmeyi hak etmiyor” demigler. Bu da gosteri-
yor ki Kirgizistan'in o bélgesinde kadin, anne olmak suretiyle kocasimin evinde ve
yurdunda yer edinebilir. Kirgizlarda ¢ocugu olmayan kadinin evde hi¢ soz hakk
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bulunmamaktadir. Agiz kavgalarinda da kisir kadma “tuubas’, kakbas” (“kisir”,
“yalmz”) gibi agir sozler soylenir. Kirgizlarda oldugu gibi Anadolu’da da kisir
kadina “katir” (Erdentug 1977: 112) denilerek hakaret edilir.

Cocuk sahibi olmayanlarm halk tarafindan hor gériilmesine Dede Korkut
hikayelerinde de rastlamaktayiz. Kiz1 olanlarin kirnmzi ¢adira, oglu olanlarin ise
ak ¢adira, oglu kizi olmayanlarin kara ¢adira kondurulmasi ve “Oglu kiz1 olma-
yanlar Allah Teala beddua etmis, biz da beddua ederiz” (Ergin 1964: 4) ifadeleri
cocuksuz insamin durumunu agik¢a ortaya koymaktadir. Adi gegen eserde Bay
Biire, Tanri’'min kendisine kars1 6fkeli oldugunu séyleyerek ¢ocuksuzluktan yaki-
nir.

Kirgiz Tiirkleri ve Erkek Cocuk

Kirgizlar genelde ¢ocuga ¢ok 6nem vermekle beraber erkek ¢ocuguna daha
cok deger verirler. Ciinkii erkek ¢cocuk atamin soyadim tagimakta ve nesli devam
ettirmektedir. Aym zamanda atanin yaktigi atesin, annenin kurdugu ocagin tiit-
mesinde ve ailevi fonksiyonlarm devaminda erkek ¢ocugun rolii daha fazladir.
Kirgizlarm erkek ¢ocuklam istiin tutmalarimin nedenlerinden biri de, erkek ¢ocu-
gun soyu devam ettirmesi, ana babaya bakmasi, atadan kalan mala, miilke sahip
gtkmasi, onlara yardim etmesi, onlar1 korumas, éldiiklerinde adetlere gore def-
netmesi, en 6nemlisi de askere gitmesi, vatam korumasidir. Bu geleneksel anlayss,
Kirgizlarm kahramanhk destami Manas’ta soyle dile getirilmektedir:

Menin mahm arbin, basim cok,
Ieim kapa, tisim ¢ok.

Karan malga ee bolgu,

Karasam erkek balam cok.

Ce menin bala tapcu ¢camam cok.
Topozum tokson mifi boldu,
Menin baylgim curtka dari boldu.
Menin mahm tiimon balam cok,
Caratkan sebep bolboso,

Menin andan baska caram cok.
Teginige ciygan eesiz mal,
Terisersem erkek balam cok.

Kép eesiz maldi men ciydim,
Munu kiitip alaar balam cok.
Balasiz Cakip eken dep,

Karan kalgan kop maldh,

Kalmak kecili kelip bolobii.

Benim hayvamm ¢ok, oglum yok,
i¢im kahirh, disim kor-.

Bu ¢ok hayvana sahip g¢ikacak,
Baksam, bir erkek ¢cocugum yok.
Benim de ¢ocuk bulacak ¢arem yok.
Sigirdan doksan bin olduy,

Benin zenginligim yurtta duyuldu
Benim mal miilkiim ¢ok, oglum yok
Yaradan sebep olmazsa,

Benim bagka ¢arem yok.

Toplanmis ¢ok sahipsiz hayvan,
Bakacak erkek ¢ocugum yok.
Sahipsiz ¢ok hayvan topladim,
Bunlara sahip ¢ikacak oglum yok.
Cocuksuz Cakip'mis diye,

Kahrolas1 ¢ok hayvam,

Kalmuk gelip yagmalar ms; ?
(Manas 1984: 44) der Bay Cakip.
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Goruldigu gibi ¢ok zengin olan fakat ¢ocugu olmayan Bay Cakip, hayattan
zevk almaz, memnun olmaz; “At binsem yamimda bakip gezen yok, 6lsem ar-
kamdan babacigim diye aglayacak ¢ocugum yok” diyerek sizlamir. Yine destanda
gecen Bay Cakip'in : “Ey Allahii Tedld kendini bana yar et, Ciyirdi’'min rahminde
bir erkek evlat var et” (Ogel 1993: 506)diyerek dua etmesi ve destanin ilerledigi
béliimlerinde Cubak'in dogumundan sonra Akbalta'nm:

Izdegenim tabild Aradigim bulundu,

Uziilgéniim uland. Koparilamim birlesti.

Cagilgarmm ciynladh, Sagilamm topland;,

Ockén otum tamild, Sonmiis atesim yakilds,

Olgon camm tirildh. Olen camm dirildi (Manas 1984: 221)

demesi Kirgizlar arasmda ¢ok eskiden beri erkek ¢cocugun aile hayatinda ne ka-
dar onem tagidhigim bir kere daha gostermektedir. Ayrica Kirgiz destanlarindaki
cocuksuzluk motifi, Naciye Yildiz'in “Tiirk Destanlarinda Cocuksuzluk” konulu
caligmasinda genis bir sekilde verilmistir (Yildiz 2009: 76-88)

Kirgizlar giinimiizde de erkek ¢ocuga ¢ok 6nem verirler. Erkek ¢ocugu
olmayanlar kendilerini ziirriyetsiz sayarlar. Kiz ¢ocugu ziirriyet saymazlar, baska
evin tyesi gorirler. Kirgiz ebeveynler ogullar evlendikleri zaman ¢ok sevinirler.
Ailelerine bir kisinin daha katilmasi yani aile tiyelerinin ¢ogalmasi onlar mutlu
eder. Kizlar evlendikleri zaman da aksine pek sevinmezler, ciinkii evlerinden
birinin eksilmesi onlar iizer. Bundan dolayr da “kiz gider, ogul getirir” diyerek
kizm evden gidecegini vurgularlar.

Kirgizlarda evlenme merasimlerinde kiz ve erkek ¢ocuk igin yapilan mas-
raflar esit degildir. Erkek ¢ocuk igin fazla para harcamir. Ciinkii erkek ¢ocuk evin
fertlerini cogaltrmstir ve soyu devam ettirecektir. Kutlamaya gelen herkes su
duayi eder: “Aldinard; bala bassin, arkanardi mal bassin” (Oniiniizii ¢ocuk kapla-
sin, arkamzi servet kaplasin). Hatta “seneye bu donemler erkek cocugunuz olsun,
onu kutlamaya gelelim” gibi dileklerde bulunurlar. Bunun gibi konularda kiz
cocuklar her zaman ikinci plana itilir. Egitim alma konusunda da erkek ¢ocuklam
on planda olurlar. Zira erkek ¢ocugun egitimli olmasi ana babanin adim iyiye
¢ikaracaktir. Ancak kiz cocugunun egitimli olmasy, iyi is sahibi olmasi ebeveynler
icin 6nemli degildir. Ciinkii kizlar bagka ailenin iiyesi olacaklardir. Ancak giini-
miiz sartlarina gore bu anlayis az da olsa degismistir. Aydin ebeveynler kiz ¢o-
cuklam igin endiselenirler; “gelin gittigi yerde hor olmasin, meslegi olsun” diye
okutmaya, meslek sahibi yapmaya caligirlar.

Kirgizlarda evin gelini erkek ¢ocuk dogurunca degeri artar. Kaymbaba, ka-
ymn valide basta olmak iizere herkes ona saygi gosterir.
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Tirkiye’de de, bir evin ilk erkek ¢ocugu dogdugunda, gengler ev sahibin-
den bir kog ahrlar ve kendi aralarinda ziyafet gekerler. Bu bir kutlamadir. Ancak

bu kutlama kiz ¢cocugu iin yapilmaz'.

Kaynaklara gore Altaylilarda da bir erkegin, ancak hammm hamile kaldig:
veya dogurdugu zaman onu gergek esi olarak kabul etmesi, ayrica kadinlarin
erkek ¢ocuk dogurana dek kendi ailelerinin yaninda kalmasi (Roux 2005: 274)
sadece Kirgizlar igin degil de butiin Tirk boylar i¢in ¢ocugun onemli oldugunu
gostermektedir. Cinkii Kirgizlarda oldugu gibi diger Turk boylarinda da “ogul-
suz ata — kanadi kimk kusa benzer”, diisiincesi hakimdir.

Kirgizlar erkek ¢ocugu iig, bes, yedi veya dokuz yaslarina gelince stinnet
ettirir ve bunu her Miisliman’in gérevi olarak bilirler (Polat 2008: 123) Stinnette
de varlikh aileler tay, orta halli aileler ise koyun, kuzu keserek halki davet eder;
yedirir, igirir, ¢ocugu igin biiyiiklerden bol bol dua ahrlar. Kirgizlar, yash insanla-
rin, dzellikle aksakallarn dualarmim kabul olacagina inanirlar.

Kirgizlarda miras sadece erkek ¢ocuklar arasinda dagitihr. Kiz ¢ocuklarina
mirastan pay digmez. Evin en kiigiik ¢ocuguna babanin yasadigi evi verilir. Ciin-
kii ana baba 6lene kadar, onlara evin kiigiik erkek ¢ocugu bakar. Ana baba sag
iken, evin obiir erkek ¢ocuklam igin ellerinden geleni yaparlar. Evlerini kurarlar
veya ahrlar. Ciinkii ocagin tiitmesinde ev ¢ok onemlidir. Bunun diginda ortada
mal varsa, bunlar genelde hayvan ve toprak olur, onlar erkek ¢ocuklar arasinda
paylagihr. Bu paylagtirmada evin kii¢iik ¢ocuguna fazla mal diger. Cinkii ana
baba oliirse evin kiigiik cocugu &biirlerine gore daha fazla masraf eder. Cenazeye
gelen herkesi ev sahibi olarak agirlar, memnun etmeye cahsir. Kirgizlarda cena-
zeye gelenleri memnun etmek demek, olen ana babanin ruhunu memnun etmek
demektir. Biitlin bu uygulamalara kiz ¢ocugu karigsmaz. Ona bir misafir goziiyle
bakilir. Ciinkii o bagka evin tyesidir.

Erkek ¢ocugun makbul sayilmasi ve ona verilen istiin degerle ilgili yukar-
da da belirttigimiz gibi Manas destaninda ¢ok sayida érnekler gegmektedir. Or-
negin; Kanikey Semetey’in dogumuyla ilgili séyle der:

Tuulgan ¢ocuk kiz bolso, Dogan ¢ocuk kiz olursa
Otko rgitip cagarmin, Atese atar yakarm
Suuga mrgitip muuntam, Suya atar da bogarm
Anan baskaga tiyemin. Sonra biriyle evlenirim.

" Hiiseyin Baydemir. 1973Erzurum dogumlu, halk edebiyatgisi, Atatiirk Universitesi Ogretim
Uyesi.
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Balam erkek bolso
E¢ /(imge ti)/be)/min.,

Cocugum oglan olursa
Kimseyle evlenmem ben

(Manas 1985: 177)
Erkek ¢ocuga verilen deger, Anadolu’da da kargimiza gtkmaktadir. Fikret
Tirkmen'’in 1974 yilinda Yozgat'ta yaptigi bir derlemesinde diinyadaki en zor
seyler sayilirken erkek evladin eksikligi sdyle dile getirilmistir:

Yaz gﬁnﬁnde ayranSIth
Kis gtintinde yorgansizlik
il i¢inde oglansizlik (Tirkmen 1995: 265).

Kirgiz dualarmdan birinde de erkek gocuguna verilen onem su sekilde
vurgulanmistir:

Bu iyi niyetin var iken,

Bir iyilik goreceksin,

Gelecek y1l bu mevsimde

Gelinin erkek dogursun.

Bahtim Hizir korusun,

Namin heybetli olsun,

Kizin boncuklu olsun

Oglanin on kadar olsun.

Amin! (Orozobekova 2004: 300)

Bul peyilifidin barinda
Bir caksilik korésin,
Kelerki usul malda
Keliniri erkek torésiin.
Baktifidi kidir koldop,
Karaaniii siirdii bolsun,
Kizii mongoktuu bolsun
Uuluri on ¢akti bolsun.
Oomiyin!

Kirgizlarda erkek g¢ocugun olmamasi demek; baba adimin unutulmas;,
ocagin sonmesi demektir. Aym zamanda Tiirk geleneklerine gore erkek olmak,
iktidar kaynagidir; bagkalarma hakim olmak, belirli seyleri yaptirabilmek yetene-
gine sahip olmak demektir (Erdentug 1977: 87) Bundan dolay1 Kirgizlarda “Uulu
coktun muunu cok” (Oglu olmayamin giicii yok) (Sambaev 1979: 299) seklinde
atasozii vardir. Kirgiz Tiirklerindeki bu anlayis, Ozbek Tiirklerinde de vardir ve
“Kiz tukkange muz tugar, ogul tukkange kiin tugar’ (Kiz dogurana buz dogar,
oglan dogurana giines dogar) ataséziiyle anlatilmaktadir (Mirzayev 2005: 279)

“Coodarbesim” destaninda Agay Han dokuz kizi olmasma ragmen erkek
cocugunun olmadigim séyle dile getirmektedir:

Gogsem bu diinyadan
Gok ala bayrak, kizil tugu,
Yiiksek ytiksek kim tutar?
Baba deyip aglayip,

Beni yoklayip kim durur?

Kéziim otso diiynodon,

Kok ala celek, kizil tuu
Kokolotip kim barat?
Atakelep burkurap,
Koziimdii coktop kim turat?
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Celektiiti nayza kim astayt? Bayrakh mizrak kim tutar?
Artimda kalgan tuyak cok, Arkamda kalan ¢ocuk yok,
Ordumdu eelep kan bolup, Benim yerime han olup,

Usul eldi kim bastayt? Bu halki kim yonetir? (Akmata-

liev 1997: 45).

Ozbeklerin “Riistem Han” destaminda da cocuksuzluk motifi benzer bir
sekilde isglenir. Padigahin hamm hamile kahnca, padisah sefere ¢ikmadan once,
dogacak ¢ocugun erkek olacagim diistinerek tahti hammna devreder. Padisah,
dogacak ¢ocugun kiz olacagim diistinseydi tahtimi hammina devretmezdi. Cocuk
erkek olursa, padisah ona Riistem adinin verilmesini buyurur. Cocuk kiz olursa
ismini annesinin koymasim ister. Yani kiz olursa adi padisah i¢in ¢ok da 6nemli
degildir (Baydemir 1998: 194).

Kirgizlarda gocuklar igin yapilan merasimler, gelenekler, adetler, inamslar
ve inang geregi uygulanan hususlar, ¢ocugun hayatimizdaki roliniin ne kadar
onemli oldugunun bir isaretidir. Dolayisiyla, Kirgiz atalammizin mutlu olma anla-
yisimin temelinde ¢ocuk sevgisi yatmaktadir. Bundan dolayr iki geng¢ evlendigi
zaman edilen dualarin baginda “aldifidi bala bassin, arkaridi mal bassin.” (6ntint
cocuk kaplasin, arkam servet kaplasm gelir (Akmataliev 2001: 215).

Kirgiz halk sairi Cedicok (1860 — 1918) icin “Ce/ cetpegenCeriicok, ayti-
saarga tefii cok” (Yel yetmeyen Cefiicok, atismaya dengi yok) denmektedir. Halk
sairi Cenicok da hi¢ ¢ocuk sahibi olmamis ve siirlerinde hep ¢ocuksuzluktan
yakmmustir:

Kayrilista miirzémd(, Oldiikten sonra mezarima

Kayrilip barip kim korét, Geri dontip kim bakar,

Kaygirip casin kim tégot? Uziiliip gozyasim kim doker?
Burulusta miirzémdii, Koésede bulunan mezarima,

Burulup barip kim korét, Dontip gelip kimbakar,

Burkurap cagin kim togot? Aglayp gozyasim kim doker?

Ak kuurayda muun cok, Ak biilbiil otunun giicii yok,
Arkamda kalgan uul cok. Arkamda kalan ogul yok.

Kok kuurayda muun cok, Mis otunun giicii yok,

Kétoriip bakan uul cok. Bakip, biyiittiigiim ogul yok, (Muka-

sov 2002: 302, 303).

diyerek bu halk sairi de ¢ocuksuzluktan ote erkek evladi olmadigindan ya-
kinmaktadir. Destanlarmizdaki kahramanlarin diginda, giiniimiizde de halkimizi



.. TAED
Kirgiz Tiirklerinde Erkek Cocugun Onemi ve Edebi Eserlere Yansimasi 46 189

endigelendiren “ben &liirsem kim aglar, kim agit yakar” korkusudur. iste halk sair
Cefiicok da:

Kesteliiii caka kerme kasg, Nakish yakal, yay kash,

Kelinim 1ylap oltursa, Gelinim aglayip otursa,

Keyiyit belem men minga? Uziiliir mitydiim ben boyle?
Kirmizi kéynok, kiygage kas, Kirrmz: elbiseli, kavisli kagh,
Kizdarim 1ylap oltursa, Kizlamm aglayip otursa,

Kiynalat belem men minga. Zorlamr miydim ben béyle (Kebe-

kova 2004: 69)

diyerek ¢ocuksuzlugunu, 6liirse arkasinda agit yakam olmadigim tiziilerek dile
getirmistir.

Giiniimiizde de ¢ocuklar, torunlar olan yashlar: “Oliirsem arkamdan agla-
yacaklarim, mezarima toprak salacaklamm var; Kur'an okutacaklarm, dua ede-
ceklerim var, avucum bos degil” diyerek kendilerinin mutlu olduklamm dile geti-
rirler.

Bundan dolayr ¢ocugu olmayan, é6zellikle erkek ¢ocugu olmayan Kirgiz ka-
dinlar, cesitli careler aramaya mecbur kalmiglardir. Ata mezarlarina giderek ata
ruhlarina Kuran-1 Kerim’den sureler okurlar, kutsal sayilan pinarlara, agaglara vb.
giderler ve cocuk sahibi olmak i¢in onlardan medet umarlar. Ozellikle gocugu
olmayan kadmlar dlen kaynatasinin veya kaynanasimin mezarina giderek orada
geceler, kurban keser, Kuran-1 Kerim okur, dua eder (Cusupov 2004: 277). Ayri-
ca Allahii Te‘ala’'ya dua niyaz ederek istekte bulunurlar. Bununla ilgili Manas
destaminda da bir bolim mevcuttur. Cakip Han hamm Cryirdi’'dan séyle sikayet
eder:

Usu Cryirdini algam, Bu Ciyirdi'yr alah,

Men cittap bala oppodiim, Ben koklayip ¢ocuk 6pmedim,

Bu Ciyirdr caygan gagin tarabayt Bu Ciyirdi saglarim taramiyor
Kudayga toboo dep tiik meni karabayt, Allah’a tovbe deyip bana bakmiyor
Belin bekem buubadh, Belini siki baglamad;,

Bu Cryirdr erkek bala tuubadi. Bu Cryirdi erkek ¢ocuk dogurmad.
Bu Cryirdini algam, Bu Cryirdi'yr alaly,

Cayr kigi on tort cil, Yazm kigin on dort yil,

Bu mazarduu cerdi kidirbayt, Bu, mezarh yeri ziyaret etmedj,

Bu almaluu cerge oonabayt Bu, elmal yere yuvarlanmad,

Bu arasanduu cerge tiinéboyt. Bu, sifal yerde gecelemedi (Yildiz 1995:

53)
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Goruldigt gibi Bay Cakip, kams1 Ciyirdi'nin ¢ocuk sahibi olmak i¢in elmah
yerde yuvarlanmamasindan sikayet eder. Tiirk kiiltiiriinde elma, ¢ocugu ve bere-
keti temsil eder. Ayrica verimliligin, ziirriyetin semboliidiir. Elma, asirlar boyunca
destanlarimizda, masallarimizda, efsanelerimizde, hikayelerimizde, inanglarmmzda
sembolik anlamm stirdiirmektedir. Destanlarimizda, ¢ocugu olmayanlarm riiya-
sina Hizir girer ve onun verdigi elma kar kocaya yedirilir. inang]arlmlzda elma
agacmin dallarina ¢aput baglamir. Demek ki, kisir kadimin riiyasinda elmali yerde
yuvarlanmasi, hamile kalmasi i¢in uygulamasi gereken bir rittieldir. Giinimiizde
Kirgizistan'da, kii¢iik ¢ocuklar diinyaya nasil geldiklerini sorduklarinda analar
“elma dalindan bir elmay1 koparip yedim, sen diinyaya geldin” cevabim verirler.

Tiirkiye'nin Eskisehir ilinde ise dogum sancisi ¢eken kadina elmanm yansi
sirtihr, ¢ocugu olmayan kadna da diger yamsi yedirilir. Béylece onun da ¢ocuk
sahibi olacagina inamilir (Simsek 2008: 195).

Bu konuyla ilgili iinli etnograf S. M. Abramzon: “Kaderine kisirlik yazilms
Kirgiz kadinlam, ¢ocuk doguramamalarina ¢ok wziilmiiglerdir. Onlarn biitiin
distincesi bu dertten nasil kurtulacaklam tizerine idi” demektedir (Akmataliev
2001: 110).

K. D. Basayeva ise “Buryatlarda Aile ve Evlilik” adl ¢cahismasm da bu konu
hakkinda su bilgiyi vermektedir: “Bazen ¢ocuksuzlugun nedeni erkekten kaynak-
lamyor olabilir. Ancak, toplumun disiincesine gére bu durumda da yine kadin
su¢lu olurdu”. Yani kisirhk, toplum inancina gére sadece kadma ozgii bir du-
rumdur (Akmataliev 2001: 103).

Bu inanis ve uygulamalar Kirgizlarda oldugu gibi diger Tiirk boylarinda da
gecmisten giinimiize kadar varhgim devam ettirmektedir. Mesela; ¢ocugu olma-
yan Yakut kadinlart mukaddes bir agacin dibinde, ak boz at derisi tizerinde, “yer
sahibi’ne yalvarirlar (inan 1972: 167),aglaya sizlaya dua ederler. Bu duadan sonra
cocuk sahibi olanlar Tanr’nin, yer aga¢ ruhlarinin ¢ocugunu verdigine inanirlar.

Dogum

Kirgizlar hamile kadima ¢ok deger verirler. Hamile kadin hem halk tarafin-
dan hem aile tarafindan saygi ve sefkat goriir. Karindaki ¢ocugun sag salim diin-
yaya gelmesi igin bircok uygulama gerceklestirilir. Biibiilere, baksilara, tabiplere
bagvuruda bulunur, onlardan yardimlar ahrlar. Hamile kadina aserdigi seyi ye-
dirmeye ¢ahgirlar. Kirgizlar, kadin agerdigi seyi yerse ¢ocugun yenilen seyin ozel-
liklerini tagryacagma inamirlar. Bununla ilgili gtizel 6rneklerden biri Manas desta-
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ninda su sekilde gegmektedir. Bay Cakip'in hammi Ciyirdi Hatun hamileyken
pars yiiregini arzu eder. Destanda bununla ilgili:

Er Manas boygo biitkonti, Er Manas’a hamile kalaly,

Tamam ii¢ ay cetiptir, Tam ¢ ay gegmis,

Baybigcenin koriilii Hanmmn gonly,

Baskaga oop ketiptir, Baska seylere diismiis,

Oz tamagi este cok, Akhinda kendi yemegi yok,

Ce kortiniitigii kozgo cok, Ya goze goziikecek yok,

Bal, sekerge karabayt, Bal, sekere bakmyor,

Baska tamak carabayt, Baska yemek de yaramyor,

Cesemn dep colbors ciirégiin Yesem diyor kaplan yiiregini

Mindan baska sanabayt. Bundan bagka istemiyor.

Cetpey colbors ciirégiiné Erisemeyince kaplan yiiregine

Cindi bolup baybice Deli oluyor hanim

Cerigenden ciidodi. Bir de dermansiz kahyor (Manas
1984: 49)

Onun bu istegi yerine getirilir, kaplan ytiregini getirip verirler ve Manas
pars gibi giicli olur. Meshur Kirgiz kahramam Balbay Batir'in annesi kaplanin
yliregine asermis. Kaplan bulamayinca domuzun yiiregini getirip kaplan yiiregi
diye yedirmigler. Bu yiizden Balbay Batir, savasta cesur; ama domuz gibi kaba,
soz anlamaz biri olmustur. Ayrica diiz boynu sebebiyle, bagimi saga sola cevire-
meyecek bir fizyolojiye sahipmis. Kirgiz yazarm Aali Tokombayev'in annesi karta-
lin yiiregine asermis ve yemis. Kartal akillilik, uyanikhk ve basiretliligi sembolize
etmektedir. Aali Tokombayev de ¢ok basarih bir yazar olmustur. Cengiz Aytma-
tov'un “Giin Olur Asra Bedel” eserinde Edigey'in karsi bahiga aserir, firtinalara
ragmen balk tutup getirirler (Akmataliev 1998: 35-38).

Cocuk dogmadan once hamile kadinlarm ve yakinlarmin riiyalan gesitli
yorumlara sebep olur. Hamile kadin veya aile iiyelerinden birinin riiyasina kamg,
balta gibi erkek egyalam girerse ¢cocugun erkek, eger riiyaya kazan, incik boncuk
gibi kiz egyalam girerse ¢ocugun kiz olacagina inamrrlar. Ritya motifi Manas des-
taninda da kargimiza gikmaktadir. Bay Cakip oglu Manas dogmadan once gordii-
gu riyayr halkina goyle anlatir:

Tiindé catip tiis korsom Gece yatip riiya gordiim

Ala — Too basin cayladim, Ala Dag bagma yerlestim,

Men bir bala barcin biirkiit karmadim.  Ben bir kartal yavrusu yakaladim
Salburun ¢iksam saluuga, Avlamaya ¢ikinca,

Kanattin kiitisii uguldu, Kanadimin sesi duyuldu,

Kaarina karap tura albay Kizginhigmma bakamayip
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Munu kagirgan candar cigildh. Bunu kovalayanlar yikild:.
Kara gaar colbors kamand, Kara ala kaplan domuzu,
Karsi tesri cariptir lyice bir parcalad.
Curtum bul tiisiimdii corugu, Halkim bu riiyarm yorumla,
Cana da catip tiis kordiim,. Yattim bu riiyayr gérdiim,
Cana da caksr is kordiim, Rilyamda iyi is gordim,
Dobods catip tiis kordim. Tepede yattim riiya gordim (Manas
1984: 45).

Yukardaki par¢adan da anlasilacag iizere Bay Cakip'in riiyasndan, erkek
ve kahraman bir ¢ocuk dogacag: belli oluyor. Kirgiz halk inamslarina gére riya-
mn boynu telden de inceymis, iyi yorumlarsan rityanin boynu saga, kétiiye yo-
rumlarsan sola dénermis. Kirgizlar riiyalamm herhangi siradan birine yorumlat-
mazlar. Tecriibeli, yasca biiyiik birilerine yorumlatirlar. Destanda da yash bir
aksakal, Bay Cakip'm riiyasim iyiye yorumlar ve diinyaya bir kahraman gelece-
ginden haber verir. Ayciirok riiyasinda Manast goriir, Manas ona sapr altindan
kiigiik bir bicak verir ve daha dogmamis olan bebegi korumasim soyler.

Kirgiz halk inamglarma gore kadin hamileyken bazi seylere dikkat etmeli-
dir. Kendisine yasak olan bir takim davramslar vardir. Mesela; hamile kadin ce-
naze evine gitmemeli, karanhkta yalmz kalmamahdir. Eger hamile kadin cenaze
goriirse ¢ocugunun solgun yiizli olacagma inamlir ve bunun yam sira ¢ok iizii-
lirse ¢ocuga zarar gelebilecegi diistintilir. Bu inancin hem Kibms Tirklerin-
de(Saracoglu 1987: 331) hem de Ozbek Tiirklerinde uygulandigim gérmekteyiz
(Baydemir 2010: 673).Onlara gore; hamile kadin cenazeye giderse bebegi olur,
inana1 vardir. Geceleri yalmz kalirsa koti ruhlar zarar verebilir. Eger yalmz kal-
mak zorunda ise yastigimin altma tuz, ekmek, bigak koyulur ve ev tiitsiilenir.
Kirgizlarda tiitsii oldukga yaygin bir gelenektir. Buna Kirgizlar “alastoo” derler,
tutstintin kétii ruhlam kovacagma inamhr. Bu durum ates kdltiiniin temizleme
giiciine sahip olduguyla ilgili inanglarm kalintilamdir. Bunlarla beraber hamile
kadin kétii s6z soylememeli, sagim kesmemelidir. Hamile kadin harama ve helale
dikkat etmeli, kendini temiz tutmalidir.

Dogum yaklaginca aile dogum hazirliklar yapmaya baglar. Genelde hamile
hanimin kayin validesi bu isi tistlenir. Gelinin hamile kalmasindan itibaren evde
sagilan inegin sttiinden alman tereyagi koyun iskembesine konularak biriktiril-
meye baslamr. Bu iskembe gelin dogum yapmadan agilmaz. Bununla beraber
“kurut’ hazirlamr. Kirgizlar ¢ocuk dogduktan sonra ikram edilen yagh kavuttan
olugan yemege “centek’ derler.
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Kirgizlar ¢ocuk dogmadan once kesinlikle cocugun giysilerini, besigini ha-
zirlamaz, satin almazlar. Kirgizlarn inamiglarina gore dogmams cocuk heniiz
anne babanin degildir, Allah’indir. Belki de sag salim dogmaz, odlebilir. Bundan
dolayr da halk arasinda:

Besiktegi balann, Besikteki ¢ocugun,
Bek boloorun kim bilet. Sag olacagmi kim bilir.
Karindagr balann, Karindaki ¢ocugun,
Han boloorun kim bilet. Han olacagim kim bilir,

gibi sozler yaygindir. Bu inan¢ Anadolu’da “dogmamis ¢ocuga don bigilmez”
atasozii ile ifade edilir.

Hamile kadin hamileligi yaklastigr giinlerde kendine daha ¢ok dikkat eder,
tirnaklamm keser, kendisini hep temiz tutar. Kirgizlar Misliman bir toplum
oldugundan dolayr “clim” fikrini hayatlarinda hep canli tutarlar. Dolayisiyla ha-
mile kadin ¢ocuk sahibi olacagimin sevinci yaminda “6liimii” de diistintir.  Sadece
kendini degil, evini de temiz tutar; doguma giderken evini tertemiz birakir, kirl,
yikanmamig camagir birakmaz. Kisacasi “olimli diinya” der, her seye hazir olur.

Sonug

Yukarida da anlatildigi gibi Kirgiz halki eskiden beri soyunun genislemesi-
ne, devam etmesine 6nem vermistir ve ¢ok ¢ocuklu olmuslardir. Diger Tiirk
boylarinda oldugu gibi Kirgiz Tirklerinde de erkek gocuklar baba admi tasiyip
soyu devam ettirmekle, kiz ¢ocuklar ise halk iligkilerini giiclendirmekle sorumlu
tutulmustur. Bundan dolayr Kirgizlarda “Tamakti daamduu kilgan tuz, ahsti ca-
kin kilgan kiz” (Yemegi lezzetli yapan tuz, uzag yakin yapan kiz) atasozii mev-
cuttur. Cok eskiden beri Kirgizlar igin ¢ocuk, bir miras, hazine, zenginlik olmus-
tur. Bundan dolayr Kirgizlar dogurmayan kadim meyvesiz agaca benzetmisler,
asagilamislardir. Kirgiz kadinlar da bu duruma diismemek ve c¢ocuk sahibi ol-
mak i¢in cesitli careler aramislar, kutsal mekanlar ziyaret etmislerdir. Kirgizis-
tan’da basta gelen kutsal mekéanlardan biri Manas ata tiirbesidir. Buralam ziyaret
edenler Allah’tan medet ummuslar, yoksullara yardim etmigler ve ruhen temiz-
lenmeye ¢ahsmislardir. Kirgiz ailelerinin kiz ¢ocugu olup erkek ¢ocugu olmasa da
aym yontemlere bagvururlar. Ancak erkek ¢ocugu olan, kiz ¢ocugu olmayanlar
bunu yapmazlar. Ciinkii soyun ve baba adinin devamm i¢gin erkek ¢ocuk gerekli-

dir.
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Ayrica dogumdan once uygulanan bazi inanglar ve adetler; 6rnegin, hamile
kadimin kendini temiz tutmasi, yiyecek, igek]erine dikkat etmesi, tiziilmemesi gibi
hususlar giintimiizde de doktorlarin tavsiye ettigi 6nemli hususlardir.
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