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ruğundan ibaret olduğuna göre uzaktan "yılan - ejder„ gibi görün-
müş  olacaktır. 

Altaylı  şaman (kam)'ların törende giydikleri cübbede paçavra-
lardan ve uzun ipliklerden yapı lmış  yı lan - ejder sembolleri bulunur. 
Bunlar şamanı n savaştığı  kötü ruhları  kurutmak için cübbeye ta-
kı lmışlardır. Arrian'ın tavsif ettiği Iskit beçkemi ile şamanın kötü 
ruhlara karşı  zırh ödevini gören cübbesi arasında bir benzerlik 
olup olmadığını  kesin olarak iddia etmek mümkün değilse de 
Mahmut KâşgarVnin haber verdiği " beçkem „ in Iskit devrindan 
kalma bir gelenek olduğu muhakkaktı r. 

3. BARAK EFSANESI 

Mahmud Kâşgari " Barak „ kelimesinin açıklanmasında şöyle 
diyor : "Barak - çok tüylü köpek. Türklerin inandıklarına göre, 
kerkes ( 	kuşu kocayı nca iki yumurta yumurtlarmış, bunların 
üzerine otururmuş, yumurtanın birisinden barak ( tüylü köpek) 
çıkarmış. Bu barak köpeklerin en çok koşanı , en iyi avlayanı  
olurmuş. öbür yumurtadan da bir yavru çıkarmış ; bu, son yavrusu 
olurmuş ,, ( Cilt I, s. 315 ; B. Atalay tercümesi, s. 377 - 378 ). 

Bu efsanenin başka bir rivayeti Soyot-urenha Türklerinde (Ku-
zey - Doğu Moğolistanda ) Yakovlev taraf ından tesbit edilmiştir. 
Urenha'ların inandı klarına göre ular ( Megaloperdix altaica ) deni-
len kuş  hayatında üç nesne doğurmuş  ; barak ( köpek ) , urgan, 
balta 2 . 

Başkurtların Salcuvut, Katay ve Barın boylarında ( Ural dağ-
larının doğusundaki sahada) işittiğimiz bir efsaneye göre Kuzgun 
kocayınca iki yumurta yumurtlar, birisinden tuygun denilen tüylû 
köpek, birisinden de şonkar denilen av kuşu çı karmış, Bu ya-
ratı kların her ikisi de hanlara yaraşan av köpeği ve av kuşu 
olurlarmış . 

Xl. yüzyıla Mahmud Kâşgarl taraf ından nakledilen bu barak 
efsanesinin çağdaş  Türk uluslarındaki yankısı  bizim bilgimize göre 
bukadardı r. 

ABDOLKADİ R INAN 

2  Izvestiya krasn. p / O Vostoçno sibirs. otdela IRGO, 1902, I. fas, 111, 
sah. 50. 




