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Ozet: Bu calismanin amact, farkli final irrigasyon soliisyonlarinin kanal tedavisi yapilmis dislerde gériilebilen renk degisikligine etkisini
belirli zaman araliklari ile degerlendirmektir. Cekilmis 96 alt premolar dis, standart bir protokol ile genisletilip 6rnekler rastgele 2 gruba
ayrildi ve 48 Ornegin smear tabakasi da uzaklastirildi (STU). STU grup ve diger grup kendi iginde ayrica kullanilacak final irrgasyon
soliisyonuna gore 12 6rneklik gruplara ayrildi ve final irrigasyon soliisyonlart uygulandi. Tiim 6rnekler 0. Giin (tedavi oncesi), 7. Giin,
15.giin, 1 ay sonra ve 3 ay sonra olmak iizere 5 kez spektrofometre ile degerlendirildi ve degerler not edildi. Istatistiksel analiz ANOVA,
LSD ve Paired- t testleri ile yapildi. Tedavi oncesi 0.glin (1), tedavinin 7.giinii (2), 15. giinii (3), 1. ay1 (4) ve 3.ayinda (5) olmak {izere
saptanan L, a, b, AE degerleri arasinda istatistiksel bir fark bulunmadi (p> 0.05). Sonug olarak; farkl: irrigasyon soliisyonlarmin (NaOCl,
CHX ve OKT) degisen zaman araliklarinda dislerde renk degisikligi olugturmayabilir.
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Abstract: This study aims to evaluate the effect of different final irrigation solutions on the discoloration seen in root canal-treated teeth at
certain time intervals. Extracted 96 lower premolar teeth were enlarged using a standard protocol, the samples were randomly divided into
two groups, and the smear layer of 48 samples was removed (STU). The STU group and the other group were divided into groups of 12
according to the final irrigation solution to be used, and the final irrigation solutions were applied. All samples were evaluated by
spectrophotometer five times: on day O (before treatment), day 7, day 15, after one month, and after three months, and the values were
noted. Statistical analysis was performed with ANOVA, LSD, and paired t-tests. Statistics between L, a, b, AE values determined at the Oth
day (1), 7th day of treatment (2), 15th day (3), first month (4), and 3rd month (5) before treatment. No difference was found (p> 0.05). In
conclusion, Different irrigation solutions (NaOCl, CHX, and OCT) may not cause color changes in teeth at varying time intervals.
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EXTENDED SUMMARY

Research Problem

The purpose of the study was to explore the effect of final irrigation solutions on color changes in root canal treated teeth.

Research Questions
Does final irrigation effect the color changes? Does the known coloring effect of chlorheksidin glucanate makes any difference if
used as final solution? Does octenidine hydrochloride affect the color when used and compared with chlorheksidin glucanate?

Does time change the coloring effect of these solutions?

Literature Review
The purpose of the literature review was to find the coloring effect of irrigation solutions. The researchers reviewed literature in

two main areas: color changes after root canal treatment, type of final irrigation solutions.

Methodology

The reseachers used extracted 96 lower premolar teeth for this study. The samples were enlarged using a standard protocol, and
the samples were randomly divided into 2 groups, and the smear layer of 48 samples was also removed (STU). The STU group
and the other group were divided into groups of 12 according to the final irrigation solution to be used, and the final irrigation
solutions were applied. All samples were evaluated by spectrophotometer 5 times on Day 0 (before treatment), Day 7, Day 15, 1

month and 3 months later, and the values were noted. Statistical analysis was performed with ANOVA, LSD, and Pairedt tests.

Results and Conclusions

The researchers did not find any difference on the color changing effect of diffrent final irrigation solutions. Based on Statistics
between L, a, b, AE values determined at Oth day (1), 7th day of treatment (2), 15th day (3), 1st month (4) and 3rd month (5)
before treatment no difference was found (p> 0.05). The most obvious limitation of the study for the evaluations made from the
coronal region because of the etching for the composite restoration already removes the smear layer in the coronal region. The
lack of color change measurement from cement is also a limitation, and it is planned to measure color changes from cement with

the groups in which the smear layer is removed and not removed in further studies.
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GIRIS

Endodontik tedavi; dnce enstrumantasyon ve irrigasyon ile yapilan dezenfeksiyon sonrasinda kok kanalmin yeterli

doldurulmasi ile {i¢ asamal1 bir tedavidir. Tedavinin basarisi 6zellikle etkili bir irrigasyona baglidir (Kandaswamy
vd., 2010). Kok kanallarinin kompleks anatomisi sadece enstrumantasyon ile temizlenmesine miisaade etmemektedir
(Kandaswamy vd., 2010; Vertucci, 1984) ve enstrumantasyon sonrasinda duvarlarda kalan veya kok kanali
doldurulduktan sonra yeniden kolonize olan mikroroganizmalar endodontik basarisizligin ana nedenidir (Zehnder,
2006). Tedavinin basarisi i¢in kok kanalinda yeniden kolonizasyona neden olan pulpa dokusunun vital ve nekrotik
artiklar;, ve bu mikroorganizma ve mikrobiyal toksinlerin tamamen uzaklastirilmasi gereklidir yani etkin bir

irrgasyon yapilmalidir (Svec ve Harrison, 1977; Gulabivala vd., 2005).

2. LITERATUR TARAMASI

Sodyum hipoklorit (NaOCl) essiz ozellikleri ile literatiirde endodontinin vazgecilmez ve altin standart irrigasyon
sollisyonu olarak yerini almistir (Zehnder, 2006; Susila vd., 2023). Tartismasiz olarak iiretilen ve denenen higbir
soliisyon tek bagina NaOCI den daha etkili degildir (Susila vd., 2023). Bununla birlikte kok kanalinin tiim kimyasal
dezenfeksiyonu NaOClI ile tamamlandiktan sonra Klorheksidin Glukanatin (CHX) kullaniminin da faydali oldugunu
gosteren ¢aligmalarda mevcuttur (Rossi-Fedele vd., 2012; Mohammadi vd., 2015). Etkili ve yaygin bir antimikrobiyal
etkisinin olmasina ragmen doku ¢oziicii etkisinin olmamasi, organik yiike hassas olmasi ve dentin tarafindan
etkisizlestirilmesi CHX in rutin kok kanal irrigant1 olarak kullanilamamasinin baglica nedenleridir. Bununla birlikte
yapilan ¢aligmalar ile son irrigasyon soliisyonu veya kanal igi bir ilag olarak kullanimi uygun oldugu gosterilmistir
(Rossi-Fedele vd., 2012; Mohammadi vd., 2015).

Pozitif yiiklii bir bispiridinamin olan Oktenidin Hidrokloritin (OKT) etki mekanizmasi; negatif yiiklii bakteri
hiicrelerinin zarflarina baglanip bakterilerin hiicre membranlarinin fonksiyonunlarint bozmaktir (Neelakantan vd.,
2017; Tirali vd., 2013). Bu etkisi, CHX gibi C. albicans ve E. faecalis. ilizerine etkili oldugu bir ¢alisma ile
gosterilmistir (Guneser vd., 2015; Neelakantan vd., 2017).

Etilen diamin tetraasetik asit (EDTA) ise antimikrobiyal etkinligi ¢ok az olan fakat smear tabakasinin
inorganik kismini uzaklastirmada etkili oldugu i¢in sodyum hipoklorit ile beraber kullanimi 6nerilen bir demineralize
ajandir (Neelakantan vd., 2017; Haapasalo vd., 2014). Kok kanal dolgusu yapilmadan Once smear tabakasinin
kaldirilmasi1 Onerilmekle beraber apikal {igliide kaldirilamadigi gosterilmistir (Yilmaz vd., 2017). Bu nedenle
endodontistler arasinda smear tabakasinin kaldirilip kaldirilmamasi hususunda bir fikir ayrilig1 mevcuttur.

Dislerde kanal tedavisi yapilmasi ihtiyacin1 doguran; canlilik kaybi renk degisikliginin de dahil oldugu birgok
sonuca neden olmaktadir. Bu renk degisikligi pulpal kavitede olan kanama ve rezidiiel pulpa artiklarindan
kaynaklanmaktadir (Greta vd., 2018). Ayrica, kanal tedavisi esnasinda kullanilan kimyasallarin ve dolgu
malzemelerinin de digin rengini degistirdigi bilinmektedir (Greta vd., 2018; Koursoumis vd., 2014). Kimyasal
dezenfeksiyon c¢ok iyi saglanmis ve en iyi kanal tedavisi yapilmis olsa bile bu durum hastada ciddi bir estetik kaygi
yaratmaktadir ve bu kayg1 en basarili kanal tedavisine bile golge diistirmektedir.

Bu ¢aligmanin amaci, farkli final irrigasyon soliisyonlarinin kanal tedavisi yapilmis disler goriilebilen renk
degisikligine etkisini belirli zaman araliklar ile degerlendirmektir. Hipotezimiz farkli irrigasyon soliisyonlarinin

farkli zamanlarda dislerde renk degisikligi olusturabildigidir.
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3. MATERYAL VE METOD

In vitro yapilmasi planlanan bu ¢alisma icin lokal etik kuruldan 12.04.2023 tarihli 2023/56 nolu karar ile onay alind.
Caligmaya periodontal ve ortodontik nedenlerle ¢ekilmis 96 saglam insan mandibular premolar disi dahil edildi.
Disler incelendi ve herhangi bir catlak, kirik, ¢liriik ve intrinsik renk degisikligi gdzlemlenenler elendi. Tim
materyaller homojen olacak sekilde karistirilip test kaplara yerlestirildi. Disler {izerindeki debris kretuar, polisaj
lastigi ve pat yardimu ile uzaklastirildi. Orneklerin ilk renk degerleri irrigasyon soliisyonuna maruz birakilmadan énce
spektrofotometre (Vita Easyshade Advance, VWR, Italya) yardim ile 6lciildii. Daha sonra disler distile suda
bekletildi. Her bir digin giris kavitesinin hazirlanmasindan sonra, 10 numara K tipi paslanmaz gelik ege (Dentsply
Maillefer, Ballaigues, Isvigre) kanal igine yerlestirilip foramen apikalede goriinenene kadar ilerlenip bu noktadaki
uzunlugu olgiildii. Calisma boyu bu uzunluktan 1 mm kisa olacak sekilde belirlendi. Ardindan, asagida agiklandig:
gibi bol miktarda irrigasyon ile birlikte #15 ve #20 numarali paslanmaz c¢elik K-egeleri (Dentsply Maillefer,
Ballaigues, Isvicre) kullanilarak bir giris yolu dogrulandi. Bol irrigasyon altinda gagalama hareketiyle kullanilan F2
ProTaper Ni-Ti doner alet (Tulsa Dentsply, Tulsa, OK, ABD) ile kanallar sekillendirildi. F2, gagalama hareketine
izin veren bir ATR Vision (ATR, Pistoia, italya) motoruna bagli 16:1 kiiciiltme oranli bir anguldurva ile birlikte
kullanildi. CW ve CCW déniisleri, motorda bir dairenin onda dordii ve onda ikisine ayarlandi. Donme hiz1 400 rpm
olarak belirlendi. Tiim kanallar toplam 15 ml NaOCI ile yikandi. Kok kanalinin sekillendirmesi tamamlanmig disler
rastgele 2 gruba (n=48) ayrildi. Kirk sekiz 6rnegin smear tabakasi 1 dk %17 EDTA (Cerkamed, Polanya) bekletilip
ardindan tekrar % 2,5 NaOCI irrige edilerek uzaklastirild: ve kanallar son olarak distile su ile yikandi. Ornekler;
smear tabakasi uzaklastirllmig (STU) ve uzaklasgtirnlmamis 2 gruba ayrildi. Her bir grupta kullanilacak final

irrigasyon soliisyonuna gore pozitif/negatif kontrol grubu dahil 4 er gruba (n=12) ayrilda.

3.1. Gruplar

i) %2,5 NaOCl, ii) %2 klorheksidin glukonat, iii) Octenidine soliisyonu, iv) Kontrol grubu (distile su), v) STU ve
ardindan %2 lik klorheksidin glukonat, vi) STU ve ardindan %2.5 NaOClI, vii) STU ve ardindan octenidine, viii) STU
kontrol grubu (distile su).

[rrigasyon, 27 gauge igne uclu (Endo EZ, Ultradent Products, South Jordan, UT, ABD) 5 ml'lik tek kullanimlik
plastik siringalar kullanilarak kanala pasif olarak yerlestirildi. Her grupta test irriganlar1 ile son bir irrigasyondan (5
ml) sonra, pulpa odas1 ve kok kanallar1 hava ile hafifce kurutuldu ve irriganin fazlasi kagit konlar (Sure-Endo, Sure
Dent, Kore) ile uzaklastirildi. Kok kanallar1 giita-perka ve AH Plus (Dentsply DeTrey, Konstanz, Almanya) kok
kanal pat1 ile birlikte tek kon teknigi ile dolduruldu. Dentin yiizeyi %35'lik fosforik asit ile 15 sn asitlendi (Vococid,
Voco, Almanya). Bonding ajan1 (3M ESPE, St. Paul, MN, ABD) uygulandi ve 20 saniye 1sikla polimerize edildi.
Daha sonra 2 mm kalinliginda kompozit materyal Al rengi (Filtek Z350, 3M ESPE, St. Paul, MN, ABD),
adezivlenen dentin yiizeyi lizerine yerlestirildi ve LED polimerizasyon 15181 (Valo) (Ultradent Products Inc., Giiney
Urdiin, UT, ABD) kullamlarak 40 sn polimerize edildi. Tiim &rnekler deney boyunca 37°C’de %100 nemli ortamda
muhafaza edildi. Renk degisiklikleri bir spektrofotometre (Vita Easyshade; VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen,
Almanya) ile 0. Giin (malzemenin yerlestirilmesinden 6nce), 7. Giin, 15.giin, 1 ay sonra ve 3 ay sonra olmak iizere 5
kez degerlendirildi. Tekrarlanabilir dis konumlandirmasina izin vermek igin bir montaj sistemi gelistirildi. Renk
Olciimleri alinan 15181 standardize etmek amaciyla ayni odada farkli zamanlarda ve bukkal mine-sement birlesiminin 3

mm yukarisindaki bir bolgeden yapilmistir. Benzer olarak, dlgiimler ayni gozlemci tarafindan ayni spektrofotometre
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ile ve renk degerlendirilmesinde standardize protokol kullanilarak yapildi. Olgiimler her 6rnek icin ii¢ kez tekrarlandi
ve ortalama degerler hesaplandi. CIE renk parametreleri (L*, a*, b*) kaydedildi, her 6l¢iim icin ortalama alindi,
karsilik gelen renk farkliliklar1 (AE) hesaplandi ve istatistiksel olarak analiz edildi. Renk farkliliklar asagidaki formiil
kullanilarak hesaplandi:

AE*=[(L1 *-L0 *)2 +(al *-a0 *)2 +(bl *-b0 *)2 ] '

L* degerleri siyahtan (0) beyaza (100) kadar agikligi temsil ederken, a* ve b* sirasiyla yesilligi/kirmiziligi ve
maviligi/sariligi temsil eder. Bu galigmada benimsenen renk eslestirme igin Onerilen smir 3,3 AE* birimi
(algilanabilirlik esigi) olarak belirlendi. Bu siirin 6tesindeki farkliliklar klinik olarak algilanabilir olarak kabul edildi
[33].

3.2. Istatistiksel Analiz
Malzeme tipinin zaman igindeki etkilerini degerlendirmek ic¢in ¢ok numuneli tekrarlanan Slgiimler icin ANOVA
kullanildi. Ayrica gruplararasi ve grup i¢i ikili karsilastirmalar sirasiyla LSD ve Paired-t testleri kullanilarak

yapilmustir. Istatistiksel anlamlilik seviyesi 0.05 olarak belirlendi.

4. BULGULAR
Gruplardaki tiim dislerin renk tespiti tedavi dncesi 0.giin (1), tedavinin 7.giinii (2), 15. giinii (3), 1. ay1 (4) ve 3.ayinda

(5) olmak tizere spektrofotometre cihazi yapildi.

4.1. L* Degerine Ait Bulgular

Biitlin gruplarin, tim zamanlardaki ortalama L* degerleri (£ss) Tablo 1°de gosterilmistir. Gruplararasi
kargilagtirmada; biitiin gruplarda tiim L* degerleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05).
Grup ici karsilagtirmada; tiim gruplarda, tiim zamanlardaki L degerleri arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark
tespit edilmedi (p>0.05).

Tablo 1°. Tiim Gruplardaki Standart Sapma ve Ortalama L* Degerleri (L* + ss)

L] L2 L3 L4 ’ LS
NaOCIVEDTA 76,1+1,8% 75,1£2,4% 76,542,2% 75,742,5% 76,0£1,9%
NaOCl 76,443 20 75,142,5% 76,7+2,8" 76,4+3,2% 76,6+3,6™
DS/EDTA 76,5£2,14° 76,4£2,6™ 76,243,2M 76,142,4% 76,742,5"
DS 76,1+1,6™ 77,142, 1% 76,1+1,0M 76,741 4% 76,242,6™
CHX 77,342,1% 77,062,3% 76,4+1 8% 76,041,0% 77.042,4%
CHX/EDTA 77,041,6 7504124 75,8+1,5% 76,1=1,6* 76,3+1,8"
OCT 77,1£2,3% 78,0+2.7° 78 442,07 78,4+2,85" 78,2:2.4%
OCT/EDTA 76,942,0" 77,442,008 76,142,7% 75,942,05" 75,3418

Lo*: Tedavi oncesi (0. Giin) / L;*: Tedavi bitimi (7. Gilin) / L,*: Tedavi bitimi (15. Giin)
L;*: Tedavi bitimi (1. Ay) / Lg*: Tedavi bitimi (3. Ay)

" Satirlar ve siitunlar icerisindeki harfler istatistiksel olarak anlamli farki géstermektedir.
Biiyiik harfler ayn1 siitun i¢indeki istatistiksel farki, kiiglik harfler ise ayni satir igindeki istatistiksel farki gostermektedir.
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4.2. a* Degerine Ait Bulgular

Biitiin gruplarin, tiim zamanlardaki ortalama a*

degerleri (+ss) Tablo 2’de gosterilmistir.

Gruplararasi

karsilasgtirmada; biitiin gruplarda tiim a* degerleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05).

Grup i¢i karsilagtirmada; NaOCI/EDTA grubunun ag*- a,* degerleri, OCT/EDTA grubunun ap*- a;* ve ap*- as*

degerleri aras1 hari¢ (p<0.05) tiim gruplarin tiim zamanlarindaki degerler arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark

tespit edilmedi (p>0.05).

Tablo 2. Tiim Gruplardaki Standart Sapma ve Ortalama a* Degerleri (a* =+ ss)

1) a a as ay
NaOCIEDTA 1,0£0,34° 1,0+,054° 1,0+0,84° 1,00,62 1,0:£0,6"
NaOCl 1,2+1,74 1,0+1,54% 1,041,34% 1,041,04% 0,9+1,34°
DS/EDTA 1,0£1,34 1,241,01 1,1£1,242 1,11,0% 1,241,0
DS 1,0£1,24 1,141,242 0,8+0,8%7 0,9+0,5% 1,0:£0,8"
CHX 1,3+0,6" 1,3+1,01 1,5+1,24° 1,5+0,94 1,540,744
CHX/EDTA 1,1+1,6° 1,0:1,34° 111,24 1,01,0% 0,9+1,34°
OCT 1,1£1,24 1,3£1,2A% 1,3+1,2A° 1,4+0,94° 1,3£1,14
OCT/EDTA 1,2+0,8" 1,441,34% 1,441,04% 1,5+1,24° 1,5+0,9°

ap*: Tedavi dncesi (0. Giin) / a;*: Tedavi bitimi (7. Giin) / a,*: Tedavi bitimi (15. Giin)

a3*: Tedavi bitimi (1. Ay) / as*: Tedavi bitimi (3. Ay)

4.3. b* Degerine Ait Bulgular

Biitlin gruplarin, tiim zamanlardaki ortalama b* degerleri (£ss) Tablo 3’°te gdsterilmistir. Gruplararasi karsilagtirmada;

biitlin gruplarda tiim b* degerleri arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05). Grup i¢i

kargilagtirmada; tiim gruplarda, tiim zamanlardaki b degerleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark tespit

edilmedi (p>0.05).
Tablo 3. Tiim Gruplardaki Standart Sapma ve Ortalama b* Degerleri (b* + ss)
bo b; b, b; by
NaOCVEDTA 29,4426 29,8+3,6" 29,743,444 29,743,244 30,8+2,74%
NaOCl 28,7+4,34 29,1+4,24 29,0+5,04 28,9+4,0% 28,9+4,5%
DS/EDTA 28,6+3,0%° 28,742,849 28,742,949 27,842,754 28,643,744
DS 27,8+1,9M 27,842,34¢ 27,5+1,94° 27,342,0M 27,6+1,8%°
CHX 27,143,14 27,143 4% 27,742,774 27,842,974 28,243,204
CHX/EDTA 27,143,144 27,6+2,8% 28,143,244 27,643,444 28,244,204
OCT 29,242 844 29,242 84 28,7+3,24¢ 28,8+2,54¢ 29,5+1,8%¢
OCT/EDTA 27,244,248 27,243,248 28,345,047 28,3+5,14° 28,543,744

bo*: Tedavi 6ncesi (0. Giin) / b;*: Tedavi bitimi (7. Giin) / b,*: Tedavi bitimi (15. Giin)

bs*: Tedavi bitimi (1. Ay) / b,*: Tedavi bitimi (3. Ay)




Bilecik Seyh Edebali Universitesi / Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi BSEU / SBFD 2023, 1(2): 102 - 110

4.4. AE* Degerine Ait Bulgular

Biitiin gruplarin, renk degisim ortalama AE; ,,* degerleri (£ss) Tablo 4’te gésterilmistir. Gruplararasi kargilagtirmada;
biitiin gruplarda tiim AE;,,* degerleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmadi (p>0.05). Grup igci
karsilagtirmada; tiim gruplarda, tiim zamanlardaki AE,,, degerleri arasinda istatistiksel agidan anlaml bir fark tespit
edilmedi (p>0.05).

Tablo 4. Tiim Gruplardaki Standart Sapma ve Ortalama AE, ,,* Degerleri (AEp,,* % ss)

AEpap1 AEpap2 AEpap3 AEpap4
NaOCVEDTA 2,241,124 2,4+0,94° 2,6+1,24° 2,741,842
NaOCl 2,6+1,304 2,6+1,0% 2,9+1,6% 3,0+1,74
DS/EDTA 2,841,314 3,0:1,44° 3,0+1,34° 3,1+1,6"°
DS 2,341,074 2,741,5% 2,8+1,34 2,8+]1,240
CHX 2,941,774 3,1£1,74¢ 3,1£1,64% 3,241,844
CHX/EDTA 2,6£,96" 3,0£0,9% 3,1£1,24 3,141,142
OCT 2,5+1,3% 2,9+0,8% 2,941,248 3.0+1,94°
OCT/EDTA 2,9+1,04° 3,241,447 3,240,842 3,341,344

AEq41: 0. Giin ile 7. Giin arasindaki renk degisim degeri / AEp,,,: 0. Giin ile 15 Giin arasindaki renk degisim degeri
AEq3: 0. Giin ile 1 Ay arasindaki renk degisim degeri / AEp 4,4: 0. Giin ile 3 Ay arasindaki renk degisim degeri

SONUC VE TARTISMA

Calismanin sonuglarina gore final irrigasyon soliisyonlarinin kok kanal tedavisi yapildiktan sonra farkli zaman
araliklan ile 6l¢iilen renk degerlerine gore higbir soliisyonun renk degisikligine etkisi olmadigi goriilmektedir ve
caligmanin hipotezi reddedilmistir.

[rrigasyon soliisyonlar1 kombine kullanildiginda dislerde renk degisikligi olustugu birgok calisma ile
gosterilmistir. Ozellikle CHX in NaOCI ve EDTA ile kombine kullanilmasmnin mine ve dentinin rengini degistirdigi
literatiirde agikca belirtilmistir (Moazami vd., 2018). Fakat CHX in final irrigasyon soliisyonu olarak kullaniminin
renk degisikligi {izerine etkisi arastiritlmadigi i¢in ¢alismamizda CHX in final irrigasyon soliisyonu olarak kullanimini
degerlendirmeyi planladik. Ayrica, OKT etki spektrumu CHX benzer oldugu i¢in ikisini kiyaslamay1 planladik.

Koursoumis vd. (2014)’ nin yaptiklari ¢alismalarinda CHX ve NaOCI kullanim1 sonrasinda herhangi bir renk
degisikligi olusmadigini tespit etmiglerdir (Koursoumis vd., 2014). Bu sonuglar bizim ¢alismamizin sonuglarimi
desteklemektedir. Ayrica, ayni ¢alismada renkleme iizerine gris kavitesinin boyutunun irrigasyon soliisyonlarinda
daha etkili oldugunu gostermislerdir. Bu ¢alismada premolar dislerde standart boyutta giris kaviteleri agildig1 igin
herhangi bir renk degisikligi gézlenmemis olabilir. Bununla birlikte, OKT’nin de degerlendirildigi herhangi bir
caligma olmadigi i¢in kryaslama yapilamamaktadir.

Smear tabakasi; kok kanallarimin preparasyon islemlerinde pargalanan organik dokular1 ve inorganik yapilan
iceren bir katmandir ve kanal i¢inde yapilan tiim islemler smear tabakasinin dentin duvarlarina sivayarak yapistirir.
Bir goriis smear tabakasinin dentin tiibiillerini tikayarak bakteri ve toksinlerin tiibiillere gegisini engelledigi igin
kaldirilmamasi1 gerektigi yontindedir. Diger bir goriis ise adezyonu diigiikk bir tabaka olarak sizint1 olusturacagi,

bakteriler i¢in besin kaynagi olusturdugu ve kok kanalinin dezenkfeksiyonu icin kullanilan materyallerinin dentin
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tiibiillerine ulagsmasini engelledigi icin kaldirilmas: gerektigidir. Fakat, kok kanal dolgusu yapilmadan 6nce smear
tabakasinin kaldirilmasi Onerilmekle beraber apikal iicliide kaldirilamadigr gosterilmistir (Yilmaz vd., 2017). Bu
nedenle endodontistler arasinda smear tabakasinin kaldirilip kaldirilmamasi hususunda bir fikir ayriligi mevcuttur.
Kok kanal dolgusu yapilmadan once smear tabakasimin kaldirilmasi oOnerilmekle beraber apikal {igliide
kaldirilamadig1 gosterilmistir (Yilmaz vd., 2017). Bu nedenle endodontistler arasinda smear tabakasinin kaldirilip
kaldirilmamasi hususunda bir fikir ayriligi mevcut oldugu gibi literature gore de smear tabakasmin kaldirip
kaldirilmamasi gerekliligi ise bugiin hala tartisma konusudur (Violich vd., 2010). Bu fikir ayrilifi neticesinde
caligmaya EDTA kullanimi ile smear tabakasinin kullanildig1 ¢alisma gruplari da eklendi.

Koronal bolgeden yapilan degerlendirmeler igin ¢alismanin en belirgin limitasyonu ise; {ist restorasyon igin
yapilan asitleme isleminin zaten koronal bdlgedeki smear tabakasini kaldirmasidir. Sementten renk degisimi 6lgiimil

yapilmamasi da yine bir limitasyondur ve ilerleyen calismalarda smear tabakasinin kaldirildigr ve kaldirilmadigi

Kok Kanal Tedavisi Yapilmus Dislerde Final Irrigasyon Soliisyonlarimin Renk Degisikligi Uzerine Etkisi

gruplarin varlig1 sementten de renk degisimi 6lgiimleri yapilmasi planlanmaktadir.

Bu calismanin limitasyonlari ile;

1. NaOCIl, CHX ve OKT’nin final irrigasyon soliisyonu olarak kullanimi degisen zaman ile de dislerde renk

degisikligi olusturmamustir.

2. Tiim soliisyonlar smear tabakasi varliginda ve yoklugunda da renk degisikligi olusturmamustir.

3. Smear tabakasinin varligi ve yoklugunda NaOCl, CHX ve OKT degisen zamanlarda renk degisikligi

olusturmamustir.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI BEYANI

Yazarlarin ¢aligmadaki katki oranlar esittir.

DESTEK VE TESEKKUR BEYANI

Caligma herhangi bir destek almamistir. Calismaya katilan 6grencilere katkilarindan 6tiirli tesekkiir ederiz.

CIKAR CATISMASI BEYANI

Calisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.
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