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Oz

Amag: Cinin Wuhan eyaletinde ortaya ¢ikan ve gok hizl bir
sekilde tiim diinyaya yayilan Covid-19 pandemisi, 6liim riski
tasimasl sebebiyle ciddi onlemler alinmasina neden olmustur.
Mevcut ilaglarin viriisle miicadelede etkili olmamasindan dolay:
tiim diinyada kisa siirede as1 calismalarina baglanmustir. Diinya
genelinde giinliik yasamin ve ahskanlklarin degisimine sebep
olan koronaviriisiin geng yetiskinler tizerinde etkilerinin aragtiril-
masinn amaglandigi bu ¢alismada, 18-31 yas arahgindaki hedef
grubun koronaviriis 6nlemlerine yaklasimlari ve koronavirts asi-
sina karsi tutumlar1 mercek altina almmugtir.

Gereg ve Yontem: Aragtirmanin ilk boliimiinde anket madde-
lerinin tespiti icin Beykoz Universitesi Sanat Tasarim Fakiiltesi,
Halkla Hiskiler ve Reklamcihk Boliimii, son siif Lisans 6grencile-
riyle birlikte olgubilimsel grup ¢alismalar1 yapilmus ve ¢alismalar
sonunda 24 maddelik bir anket formu olusturulmustur. Google
forms araciligy ile online yapilan ankete basit rastlantisal 6rnekle-
me ile 416 kisi tarafindan yanit verilmistir.

Bulgular: Degerlendirmeye uygun 406 anket formu katilmcisin-
dan elde edilen arastirma bulgularina gére ankete katilan geng ye-
tiskinlerin %70,4 as1 dozlarim ciddiye almakta ve %59,8’1 aginn
koruyuculuguna inanmaktadir. Katiimeilarin %53’ koronavi-
riis hakkindaki bilgi ve haberlere ulasmak i¢in gevrimici kaynak-
lar1 tercih ederken, %551 ise koronavirtis ile ilgili bilgi ve haberler
konusunda bilim insanlar1 ve saglikgilara giivenmektedir.
Tartisma ve Sonug: Arastirmaya gore 18-31 yas arahgindaki geng
yetiskinlerin koronaviriise iliskin bilgi ve haberleri gevrimici kay-
naklardan edinmeyi tercih ettikleri ortaya ¢ikmugtir. Pandemi ve
benzeri konularda saghkli ve dogru mesaj iletimi i¢in konunun
uzmanlarinin ve sosyal medyanin kullanilmasimnin gerektigi anla-
silmustir. Bu baglamda geng yetiskinlerin gevrimici kaynaklardan
edindikleri her tiirlii enformasyonun gergekligine iliskin bilgile-
ri ayirt edebilmeleri adina ise medya okuryazarli: egitimlerine
6nem verilmesi gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Pandemi, Koronaviriis, Asi, Ast Karsiti, Geng
Yetigkinler, Medya

Abstract

Aim: It could be designed in such a way that it could be trans-
formed into China's Wuhan. Due to the ineffectiveness of existing
drugs in the fight against the virus, vaccine studies have started in
ashort time all over the world. In this study; in which the effects of
the coronavirus, which causes the change of daily life and habits
around the world, on young adults are investigated, the approach-
es of young people between the ages of 18-31 to coronavirus pre-
cautions and their attitudes towards the coronavirus vaccine are
examined.

Materials and Methods: In the first part of the research, phe-
nomenological groups study were conducted to determine the
questionnaire items and a questionnaire with 24 questions was
created. The survey, which was conducted online via Google
forms, was answered by 416 people using simple random sam-
pling.

Results: According to the research findings obtained from 406
survey form participants eligible for evaluation, 70.4% of young
adults take vaccine doses seriously and 59.8% believe that the vac-
cine is protective. 53% of the participants in the survey prefer on-
line resources for information and news about the Coronavirus.
55% of young adults trust scientists and healthcare professionals
for information and news about the Coronavirus.

Discussion and Conclusion: According to the research, being
content with choosing to acquire from students aged 18-31 years.
It has been understood that experts and social media should be
used for accurate message transmission on pandemic and simi-
lar issues. In this context, it is necessary to attach importance to
media literacy education so that young adults can distinguish the
reality of any information they obtain from online sources.
Keywords: Pandemic, Coronavirus, Vaccine, Anti-Vaccine,
Young Adults, Media
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1. GIRIS

2019’un son ¢eyreginde Cinde ortaya ¢ikan koronaviriis
pandemisinin saglik sektorde alisilmigin  disinda
yarattig1 etki bir yana pandemi, toplumlar tizerinde
ekonomik, kiltirel ve toplumsal alanda kiiresel
capta degisimlere sebep olmustur. “Viriisiin kitalar
bazinda yayilarak ciddi boyutlara ulasmasi sonucunda
Diinya Saghk Orgiitiince pandemi” (Til 2020-2) ilan
edilmistir. Glin gegtik¢e artan vaka oranlari yiiziinden
2020 yilinin Mart ayindan itibaren bircok iilkede
oldugu gibi tilkemizde de sosyal mesafeyi korumaya
yonelik sokaga ¢ikma yasaklar1 uygulanarak énlemler
alinmaya baslanmistir. “Ulkemizde ilk vakamn
gortilmesi ile birlikte viriisiin yayimasmin onlenmesi,
genel sagligin korunmasi ve kamu diizenin saglanmas:
adima alinan kararlardan biri de belirli yas gruplarin
kapsayan sokaga ¢ikma yasaklaridir” (Berberoglu
2021-18)  Sokaga ¢ikma yasaklari ozellikle riskli
gruplar olarak siniflandirilan 18 yas alt1 ve 65 yas iistil
vatandaglara ¢ok daha siki bir bicimde uygulanmistir.
Egitim ve Ogretimin uzaktan egitime doniismesine
ivme kazandiran pandemi, sadece egitim sektoriiniin
degil vaka oranlarmin yiikselmesiyle birlikte saglik
sektoriiniin de kokten degisimine sebep olmugtur.
“11 Mart 2020 tarihi itibari ile Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan pandemi sinifina alman Covid-19un en
biiyiik zarar: saghk alanimin yam sira restoran, biiyiik-
kiigtik olcekli isletmeler ve turizm alanlar1 gibi ekonomik
yapilara yonelik olmustur.” (Caviak 2020). Ulke
ekonomileri gercek bir tehditle yiizlesmis, restoran,
kafe, spor salonlari, eglence merkezleri, sinema ve
tiyatro gibi pek ¢ok isletme kepenk kapatmak zorunda
kalmustir.

Viriisle miicadelede tim diinya acil ag1 gelistirme
cabasi icine girmistir. “Biontech, 11 Aralik 2020
tarihinde ilk kez Birlesik Devletler Gida ve Ilag Dairesi
(FDA) tarafindan onay: alinan mRNA agisidir” (Yavuz
2020). Ulkemize gelen ilk ag ise ilk vakanin gorildagii
Cinde gelistirilen Sinovac agisidir. Tiim diinyaya hizla
yayilan viriise oranla as1 ¢alismalarinin sonuglanmast,
yiiksek miktarlarda tiretimi ve dagitimi zaman almustir.
Agilarin ortaya ¢ikis1 ve uygulamalari arasinda g¢ok
az bir siire bulunmasindan dolayr yeterli deneme
¢aligmalarinin yapilamamasi, uzun vadede etkilerinin
ol¢limlenememesi ve daha pek ¢ok nedenle as1 karsitlar:
da sahneye ¢ikmugtir. Ozellikle sosyal medyada agizdan
agiza yayilan enformasyon sonucu asidan ¢ekinen,

korkan ya da karsi ¢ikan kisiler ve gruplar olusmustur.
Ast karsitlarinin baglica savunmalar1 “Agi olan kisiler
daha ¢ok hastalanmaktadir. Asilar etkisizdir. Hastalig
gegirmek astya gore daha koruyucudur. Ast bagisiklik
sisteminin ¢alismasini bozmaktadir. As1 igerisinde
tehlikeli ve zararli maddeler bulunmaktadiz. Asinin
yan etkileri vardir. As1 yaptirmak kisisel bir karardir.
As1 firmalar1 para kazanma amaglidir. Yan etkilerini
belirtmemektedir” (Azap 2021) bi¢imindedir.

Zamanla artan vaka oranlari ile birlikte viriis kisa
araliklarla mutasyona ugramis, “bulastiriciligs artmis
Covid-19 viriisiiniin Alfa, Beta, Gama, Delta gibi
varyantlari ortaya ¢iknustir” (T.T Dernegi 2021). Bu
da as1 gelistirmenin dnemini daha ¢ok artirmis ve
agilanmanin 6nemi saglik uzmanlarinca daha ¢ok
vurgulanmaya baglanmistir. Mutasyona ugrayan
son varyantlarnda biri Omikrondur.
Omikron vaka sayilarinin ¢ok daha hizli ylikselmesine
ve yaylmasmna neden olmustur.
stiriiyor olmasi ve yeni varyantlarin ortaya ¢ikmasi
insanlarda agilarin etkisiz oldugu inancini artirmus;
her yeni varyantla birlikte aginin giivenirliligi bir kez
daha sorgulanmistir. Tiim bunlarin yaninda saglik
otoriteleri ve yetkililer, heniiz a1 olmamis kisileri
agl olmaya, ilk doz asilarini olmus kisileri takviye
dozu yaptirmaya davet etmeye devam etmislerdir.
“Ilk arastirmalar Omikron'un Delta kadar olmasa da
oliimciil oldugunu ve Delta’ya gore ¢ok daha bulasici
oldugunu one siirmektedir. Asisayesinde yiiksek diizeyde
antikor seviyesinin varyanta kars: yeterince iyi koruma
saglayabilecegi ongorilmektedir” (Tiirkiye Tabipler
Birligi 2021-8). Aslinda agilarin hatirlatma dozlariyla
yiiksek diizeyde antikor seviyesi hedeflenirken viriise
kars1 korumanin devam etmesine yardimci olacagi
disiintilmektedir.

virisiin

Pandeminin

Bu arastirmada; 18 yas alt1 ve 65 yas tstii kadar siki
onlemler alinmayan kesim olan gen¢ yetiskinlerin
pandemi déneminde viriise kargi almakta olduklar:
onlemler, agiya karsi tutumlari ve giivenilir bulduklar:
bilgi kaynaklarinin hangileri oldugu konulari incelen-
mek istenmistir.

Yirminci yizyiln Dbaglarinda bilim insanlar
yetiskinligi geng, orta ve ileri yetiskinlik donemi olarak
adlandirmiglardir. Literatiirde birka¢ yag farklarla
birlikte 20-30 yaslar arasi geng yetiskinlik, 40-50
yaslar aras1 orta yetiskinlik, 60 ve sonras: yaslar ileri
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yetiskinlik donemi olarak adlandirilmaktadir (Santrock,
2012; Boyd ve Bee, 2016). Son yillardaysa ozellikle 18-29
yas arast doneme iligkin beliren yetiskinlik kavramiyla
(Arnett, 2000) gengligin bir yasam doénemi oldugu
vurgusu yapilmaktadir. Literatiirde yapilan siniflamalara
gore “olgunlasma” yasa dayaliolarak siniflandirilmaktadir
ve yetiskinlik siirecini belirli bir yasla net olarak ayirmak
giictiir (Oztan Ulusoy, 2020). Sanayilesmis iilkelerde
egitimin uzamasi, iniversite egitimi alan niifusun
artmasi, ekonomik kosullar, evlilik ve cocuk sahibi olma
yasinin yiikselmesi gibi etmenlerle birlikte genglerin
yetiskin bireye doniisme siireci de uzamus, ergenlikten
geng yetiskinlige gecis yasi 10’lu yaslarin sonlarindan
30’lu yaslara kadar ¢tkmistir (Arnett, 1998; 2000; 2001).
Pandemi benzeri olay ve durumlarda toplumsal yasam
kosullarindaki degisimler bireylerin sorumluluk alma
yaslarina da etki edecektir. Bu da yas donemlerine iliskin
yapilacak ¢alismalarin 6nemini arttirmaktadir.

Koronaviriise iligkin farkli disiplinlerde yapilmis pek
¢ok aragtirma bulunmaktadir. Ornegin, Barro ve dig.
(2020), Choi (2020), Iyke (2020), Jorda ve dig. (2020) ve
Liu ve dig. (2020) koronaviriis nedeniyle iiretim ve kredi
daralmasini gozlemlediler. Ertugrul ve dig. (2020), ti-
ketimdeki artisi, Liu ve dig. (2020), Maliszewska ve dig.
(2020) ve Yu ve dig. (2020) tiiketim ve yatirimda diisii-
st arastirdilar. Bauer ve Weber (2020), isgiiciine katilim
oranindaki diigiisii arastirmalariyla dogrularken koro-
navirtsiin firma ve endistri performanslarini olumsuz
etkileri de siklikla arastirilan konular arasinda yer aldi
(Gu ve dig., 2020; He ve dig., 2020; He ve dig., 2020; Iyke,
2020; Qin ve dig., 2020; Xiong ve dig., 2020). Koronavi-
riiste kurumsal performans (Shen ve dig., 2020), sigorta
piyasasi (Wang ve dig., 2020), sosyolojik yap: (Afcan ve
Avci, 2020), siirti davranist (Espinosa-Mendez ve Arias,
2020) ve emlak fiyatlarina etkileri (Wang ve dig., 2020)
gibi caligmalar yapildi. Cok sayida arastirma koronavirii-
stin egitimi nasil etkiledigini de incelemeye ¢alist: (Basi-
laia, Kvavadze, 2020; Dhawan,2020; Doucet ve dig. 2020;
Murgatrotd, 2020; Petrie 2020; Sintema 2020; Subedive
dig., 2020).

Liu, Chen ve Bao (2021) Covid-19 medyasinin erken do-
nemde salginin Cinrdeki yayilimini azaltmadaki etkisini
degerlendirmistir. Cinde koronaviriis medya ¢aligmala-
rinin salginla miicadelede potansiyel bir azalmaya neden
oldugu ve koronaviriis bulagmasina kars: giiclii bir des-
tek sagladig1 aragtirmanin bulgular: arasindadir. Medya

acil durumlar meydana geldiginde kamu politika ve bil-
gilerini yayma ve savunmanin yani sira halkin destek ve
uyumunu saglamada 6nemli bir role sahiptir (Degeling
ve Kerridge, 2013; Otten, 1992).

Bu arastirma ile tim diinyada tehdit olusturmaya
devam eden koronaviriis ve bu viriisiin agisina kars:
genc yetigskinlerin farkindalik, bilgi, tutum, disiince,
inanglarini saptamak ve bu konuda aldiklar1 énlemler
ve yaklagimlarina iliskin bulgular1 ortaya koymaktir.
Aragtirma ayrica koronaviriis salgin siirecinde geng
yetiskinlerin kullandiklari, giivenilir bulduklar: ve takip
ettikleri bilgi kaynaklar1 hakkinda da veri saglamaktadir.
Aragtirma bulgular1 sayesinde gen¢ yetiskinlerin
koronaviiriise dair farkindalik ve bilgi seviyesi tespit
edilerek dogru bildikleri yanlislar ve séylentiler hakkinda
dogru kanallardan farkindaligin artirilmasi saglanabilir.
Toplumsal gerginlik ya da yanls tutum ve davranislarin
diizeltilmesi i¢in gereken iletisim yontemleri ile davranig
degisikligi  faaliyetleri  gelistirilmesi  konularinda
calismalar yapilabilir.

2. GEREC ve YONTEM

Aragtirmanin  ilk bolimiinde Beykoz Universitesi
Sanat Tasarim Fakiiltesi, Halkla iliskiler ve Reklamcilik
Bolimi son smif lisans o6grencilerinden olusan bir
grupla olgubilimsel grup calismalar1 yapilmis ve bu
¢alismalarin sonucunda 6 maddesi demografik bilgiler
iceren sorular ile 18 maddesi koronaviriis ve asisina
yonelik sorulardan olusan toplam 24 maddelik bir anket
formu olusturulmustur. Nitel aragtirma tiirlerinden biri
olan olgubilim arastirmalari bireylerin deneyimlerinden
faydalanan bir aragtirma yontemidir (Saban ve Ersoy,
2016). Bu bakis agisiyla katilimeilarin algi ve deneyimleri
ortaya ¢ikarilarak koronaviriis hakkinda bilgi tiretmek
ve bunlari soruya doniistiirmek amaglanmigtir.

Aragtirmanin ikinci béliimiinde olusturulan maddeler
cevirimigi veri toplama araci1 Google forms iizerinden
diizenlenmigtir. Arastirma anketinin evreni 18-31
yas araliginda Tiirkiyede yasayan geng yetiskinlerdir.
Google forms aracili1 ile online yapilan anketi basit
rastlantisal Ornekleme ile 18-31 yas araligi 416 geng
yetiskin tarafindan yanitlamigtir. Degerlendirmeye
uygun olmayan 9 anket formu degerlendirme dis1
birakilmistir. Arastirmanin 6rneklemini ise 406 katilimci
olusturmaktadir. Google forms iizerinden bilgisayara
indirilen ve katilimc verilerini iceren pdf formatindaki
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icerik analizinde belirli kavramlar ve temalar bir araya
getirilerek organize edilmis ve yorumlanmustir.

Aragtirmanin en Onemli simrliigini 18-31  yas
araligi gen¢ yetiskinlerin orneklem olarak alinmasi
olusturmaktadir. Daha farkli yas aralign ya da daha
genis tutulacak yas araligi ile yapilacak olan bir
galigmayla farkli ya da daha genellenebilir bulgular
saglanabilecektir. Bir diger sinirliliksa tim diinyay:
etkileyen saglik alani ve spesifik bir konunun
aragtirilmasidir. Farkli alan ya da konularda geng
yetiskinlerin giivendikleri kisi ve kurumlarla haber ve
bilgi kaynaklar1 degisebilecektir.

Aragtirma 29 Kasim 2021 tarihinde baglayip 7
Subat 2022 tarihinde sona erdirilmistir. 3. doz ast
hatirlatmalarinin  heniiz  baglamadigr doénemlerde
yapilmis olan aragtirmaya Google forms iizerinden
416 geng yetiskin katilmistir. 9 anket formunun
degerlendirme dist birakildig1 aragtirma 6rneklemini
406 geng yetiskin olusturmaktadir.

2.1. Demografik Bulgular

® 18-21
® 2224
® 2527
@ 28-31

Sekil 1. Katilimcilarin yas grubu dagilimlari

Ankete katilanlarin yas gruplar: Sekil 1'de gériilmek-
tedir. Katilimcilarin %36,7’sini 22-24 yas arahgindaki
gengler olusturmaktadir. 18-21 yas araligindaki kati-
limcilarin oranmi %23,1; 25-27 yas araligindaki katilim-
cilarin orani %20,3 ve 28-31 yas araligindaki katilim-
cilarin orani ise %19,9dur.

Kadin 182 (%45)
Erkek 184 (%45,5)
Diger 41 (%10,1)

0 50 100 150 200

Sekil 2. Katilimcilarin cinsiyet dagilimi

Sekil 2de goriildugu tzere katihmcilarin yiizde
%45’ini kadin, %45,5’ini erkek ve %10.1’ini diger ki-
siler olugturmaktadir.

@ Evi
@ Bekar

Sekil 3. Katilimcilarin medeni hali

Sekil 3’te goruldigi gibi medeni hallerine gore
katilimcilarin %77,8’i evli, %22,3’ii bekardir.
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@ Lise

@ Onlisans

© Lisans

@ Yiiksek Lisans
@ Doktora

Sekil 4. Katiimcilarin egitim dizeyleri

Ankete katilanlarin egitim diizeylerini gosteren Sekil 4’te
anlasildigi iizere, katilimcilarin %54,1’inin lisans, %16s1-
nin yiiksek lisans, %13,8’inin 6n lisans, %11,4’tiniin lise
ve %4,7’sinin doktora egitim seviyesinde oldugu goriil-
mektedir.

@ Calisiyorum
‘ @ Calismiyorum
Sekil 5. Katiimcilarin galisma durumu
Sekil 5te goriildiigi gibi katilimcilarin - %57,9’u

calismayan, %42,1’1 ise ¢alisan genglerden olusmustur.

Yaya

Toplu tasima 231 (%57.2)

Servis
Otomobil 152 (%37,6)
Motosiklet 33 (%8.2)
Bisiklet 15 (%3.7)

0 50 100 150 200 250

Sekil 6. Katilimcilarin ulasim tercihleri

Ankete katilanlarin ulagim tercihleri Sekil 6da
gorilmektedir. Katilimcilarin %57,2si toplu tagimay1
kullanirken ~ %37,6s1  otomobil, %16,61  servis,
%8,2’si motosiklet, %3,7’si ise bisiklet ile ulagimlarin
saglamaktadir. %34,9 oraninda katilimci ise ulagimini
yaya olarak saglamaktadir.

2.2. Koronaviriis ve Asisina Kars1 Farkindalik, Tutum
ve Medya Kullanimina iliskin Bulgular

@ Asi olmadim.
@ 1 doz asi oldum.
@ 2 doz as! oldum.

14,6% I

Sekil 7. Katilimcilarin koronaviriis agi durumu

Sekil 7de gorildugi gibi katihimcilarin %70,474 2 doz,
%14,6’s1 1 doz as1 olmustur. Katilimcilarin %15,1 ise hi¢
ag1 olmamustir.

@ Herkes

@ Codu kisi

© Bazi kigiler
10.9% @ Birkag kisi

@ Hig kimse

Sekil 8. Katiimcilarin gevresinin agi durumu

Sekil 8de goriildiigii iizere katiimcilarin %42’sinin
cevresinde ¢ogu kisi, %21’nin ¢evresinde herkes,
%13,8’nin ¢evresinde bazi kisiler %12,3’1 tin ¢evresinde
birka¢ kisi ast olmustur. Arastirmaya katilanlardan
%10,9’unun cevresinde ise hi¢ kimse ag1 olmamustir.
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Eve gelince ilk is ellerimi yik...
Sosyal mesafeye dikkat eder...
Dezenfektan ile temizlik yap...
Vitamin alinm.

Saglkl ve giglii beslenirim.
Bulundugum ortami ve giyisil...
Kisisel bakimda esyalarimi k...
Kisisel Hijyen ve bakima dik...
Disardan aldigim Grinleri de...
Kolonya

Sik kullandigim drinleri (tele...
Evden gikmiyorum.

Her zaman olan bakimima f...

1(%0,2)
1 (%0,2)

1(%0,2)
1 (%0,2)

0 100

261 (%64,4)
198 (%48,9)
174 (%43)

144 (%35,6)

184 (%45,4)
152 (%37,5)

179 (%44,2)

191 (%47,2)

84 (%20,7)

200 300

Sekil 9. Katiimcilarin koronavirlis asisi hakkindaki disiinceleri

Eve gelince ilk is ellerimi yik...
Sosyal mesafeye dikkat eder...
Dezenfektan ile temizlik yap...
Vitamin alirnm.

Saglikli ve gigli beslenirim.
Bulundugum ortami ve giyisil...
Kisisel bakimda egyalarimi k...
Kisisel Hijyen ve bakima dik...
Disardan aldigim riinleri de...
Kolonya

Sik kullandigim Griinleri (tele...
Evden gikmiyorum.

Her zaman olan bakimima f...

1(%0,2)
1(%0,2)
1(%0,2)
—1 (%0,2)

261 (%64,4)
198 (%48,9)
174 (%43)

144 (%35,6)

184 (%45,4)
152 (%37,5)

179 (%44,2)

191 (%47,2)

84 (%20,7)

Sekil 10. Katihmcilarin evde koronaviriise karsi aldigi 6nlemler

Kisisel arag gereg kullanmaya...
Asansér yerine merdiven kullan...
Temas ettigim ortamlari dezenf...
Ellerimi sik sik yikarim.

Yanimda dezenfektan tagirim.
Sosyal mesafeye dikkat ederim.
Etrafimda bulunan kisi ve esyal...
Selamlasirken tokalagmam.

Onlem almiyorum |—1 (%0,3)

221 (%55,5)
166 (%41,7)
143 (%35,9)

227 (%57)

186 (%46,7)
127 (%31,9)
142 (%35,7)

100 150 200 250

Sekil 11. Katilimcilarin okul ve isyerinde aldiklari koronaviriis énlemleri

Geng yetiskinlerin koronaviriis asistile ilgili diisiinceleri
Sekil 9da goriilmektedir. Katilimcilarin %59,8’1 aginin
koronaviriise karst koruyucu oldugunu digtiniirken
%15,1’1 koruyucu olmadigina inanmaktadir. %19,9u
agt yerine ¢ip taktiklarmi, %18,4t koronaviriisiin
diinya niifusunu azaltma projesi oldugunu, %14,47i
ast yerine su enjekte edildigini, %12,2’si aginin
genetigi degistirecegini, %7,7’si aginin koronaviriisten
daha tehlikeli oldugunu, %5,2’si asinin insanlari
kisirlagtiracagini ~ diiginmekte  ve  inanmaktadir.
Katiimcilardan ~ %12,2si  koronaviriisten — ¢ok
asidan korkmakta, %10,9'u da dogal yontemlerin
koronaviriise karst asidan daha koruyucu oldugunu
diisiinmektedir. %2,2’si ise ag1 olmak igin Tiirk agisi
Tiirkovak’i beklemektedir.

Geng yetiskinlerin evde koronaviriis igin aldig:
onlemlere ait bulgular Sekil 10da goriilmektedir.
Anket katilimcilarinin %64,4’tintin “eve gelince ilk is
ellerimi yikarim”, %48,9’unun “sosyal mesafeye dikkat
ederim’, %47,2’sinin “kisisel hijyen ve bakima dikkat
ederim’, %45,47lnlin “saghkli ve gii¢lii beslenirim’,
%44,2’sinin  “kigisel bakimda esyalarim1 kimseyle
paylasmam’, %43’tiniin “dezenfektan kullanirim’,
%37,5inin “bulundugum ortami ve giysilerimi sik
sik havalandiririm’, %35,6’sinin “vitamin alirim”, %20
,7’sinin “disardan aldigim tiriinleri dezenfekte ederim”
seklinde yanitlar verdikleri saptanmuistur.

Gengyetiskinlerin okuldaveistealdigi6nlemlereiligskin
bulgular Sekil 11de yer almaktadir. Katilimcilarin

>

%57’si “ellerimi sik sik yikarim’, %55,5’1 “kisisel arag
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Toplu tagima araglarinda cift... |EEEEG—— 81 (%20,6)
Higbir yere G... 184 (%46,8)
Toplu tagima eldi... 66 (%16,8)
Toplu tagima araglarinda tek.. 153 (%38,9)
Toplu tagima ca.. 139 (%35,4)
Yakin Urd . 151 (%38,4)
Toplu tagima araglarinda hig... 153 (%38,9)
Toplu tagima kullanmanm |EEEEEEGEG— 48 (%12,2)
Toplu tagimada dikkat edem... |1 (%0,3)
Sosyal mesafeye dikkat eder... |1 (%0,3)
Onlem almiyorum}—1 (%0,3)
Toplu tagima araglari mecbu... |1 (%0,3)
Genellikle taksi kullanmaya... |1 (%0,3)
Ellerimi dezenfekte ederim|—1 (%0,3)
Dikkat etmem|—1 (%0,3)
0 50 100 150 200

Sekil 12. Katihmcilarin ulagim esnasinda aldiklari koronaviriis nlemleri

Toplu tagima araglarinda gift... [N 81 (%20,6)

Higbir yere

G...
Toplu tagima araglarinda eldi... |EEG_—_———— 66 (%16,8)

184 (%46,8)

Toplu tasima araglarinda tek...

153 (%38,9)

Toplu tagima ca..

139 (%35,4)

‘Yakin ylriyerek...

151 (%38,4)

Toplu tagima araglarinda hig...
Toplu tagima kullanmam (IR 48 (%12,2)
Toplu tagimada dikkat edem... |1 (%0,3)
Sosyal mesafeye dikkat eder... |1 (%0,3)
Onlem almiyorum |1 (%0,3)
Toplu tagima araglari mecbu... |1 (%0,3)
Genellikle taksi kullanmaya... |1 (%0,3)
Ellerimi dezenfekte ederim}—1 (%0,3)
Dikkat etmem|—1 (%0,3)

0 50

153 (%38,9)

100 150 200

Sekil 13. Katimcilarin koronaviriise kargi 6nlem almadigi durumlar

gere¢ kullanmaya calisirim’, %46,7’si “sosyal mesafeye
dikkat ederim”, %41,7si “asansér yerine merdiven
kullanmaya gayret ederim’, %41,2si “yanimda
dezenfektan tagirim”, %35,9’u “temas ettigim ortamlari
dezenfekte etmeye calisirim’, %35,7’si “selamlagirken
tokalagsmam”, %31,9u “etrafimda bulunan kisi ve
esyalara temas etmemeye calisirim’, %0.03’i ise “6nlem
almiyorum” seklinde yanit vermistir.

Geng yetiskinlerin ulasgimlar1 esnasinda koronaviriis
icin aldigt oOnlemler Sekil 12de goriilmektedir.
Katilimcilarin = %46,8s1  “toplu  tasima araglarinda
hicbir yere dokunmamaya calisirim”, %38,9'u “tek
basima oturmaya dikkat ederim’, %38,9’u “hi¢ kimseye
higbir yere temas etmemeye gayret ederim’, %35,4ii
“‘cam kenarina oturmaya c¢alisirim”, %20,6’s1 “Gift
maske takarim’, %16,8i “eldivenle seyahat ederim”
seklinde yanit vermistir. Katilimcilardan %38’4’ii yakin
mesafelere yiiriiyerek gitmeyi tercih ederken, %12,2’si

ise toplu tasima araglarini kullanmamaktadir.

Geng vyetiskinlerin koronaviriis onlemi almaya
gerek duymadigi durumlar Sekil 13’te verilmektedir.
Gortldigh tizere katilimcilarin %581 agik havada,

%56,2’si evde, %53,5’i 6zel aracinda, %35,3’li kalabalik
olmayan ortamlarda, %24,9’u kafe ve restoranlarda
onlem almaya gerek duymamaktadir. %24,6s1 ise
agtlanmanin koronaviriis o6nlemi alma ihtiyacini
ortadan kaldirdigini diistinmektedir.

@ Cevrimigi kaynaklar (Internet sitesi,
uygulamalar, sosyal medya vb.)

@ SMS, kisa mesaj, mesajlasma
uygulamalari (WhatsApp, Telegram, Bip.
.vb.)

Gazeteler, dergiler

@ Radyo

o1V

@ Higbiri

Sekil 14. Katilimcilarin koronaviriis hakkinda bilgi
edinmek icin kullandiklari medya araglari

Geng yetiskinlerin koronaviriis hakkinda en ¢ok
hangi medya kanallarini kullandiklar1 Sekil 14’te yer
almaktadir. Gorildigi tizere katilimeilarin %53,3’i
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cevrimici kaynaklardan, %17,3’i SMS olarak, %15’
televizyondan, %7,3'ii gazete ve dergilerden, %5,81
radyodan koronaviriis hakkinda bilgi almaktadir. %1,5’1
ise koronavirtis hakkinda seceneklerde bulunan hic¢bir
medya aracindan bilgi almamaktadir.

@ Kesinlikle dogru.

@ Dogru olabilir.
Bilmiyorum.

@ Muhtemelen yanlis.

@ Kesinlikle yanls.

Sekil 15. Katilimcilarin koronavirisle ilgili givendigi
haber kaynaklari

Geng yetigkinlerin koronaviriis hakkinda en ¢ok
hangi haber kaynaklarini givenilir bulduklar: Sekil
15te goriilmektedir. Katilimcilarin 9%55,1’inin  bilim
insanlarini, %17’sinin resmi kurumlari, %9 unun arkadas
ve aileyi, %8,5’inin medyay1, %7,8’isinin ise siyasetcileri
giivenilir kaynak olarak bulduklari gériilmektedir.

@ Kesinlikle dogru.

@ Dogru olabilir.
Bilmiyorum.

@ Muhtemelen yanlis.

@ Kesinlikle yanlis.

4

Sekil 16. Katilimcilarin koronaviriis asisinin
koronavirtise yakalanmay! 6nledigi disuncesi

Sekil 16da gen¢ yetiskinlerin koronaviriis agisinin
koronaviriise yakalanmay1 onledigine iliskin inang
durumlar1 yer almaktadir. Katilimcilarin %43,1’inin
“kesinlikle yanlig” (6nlemez) %17,6’smnin “muhtemelen
yanly’, %14,9unun “bilmiyorum”, %12,9’unun “dogru
olabilir’, %11,6’inin “kesinlikle dogru” (6nler) seklinde
yanit verdigi gorilmiistiir.

@ Higbir zaman
@ Cokaz
26,6% Bazen

@ Cogu zaman
@ Her zaman

Sekil 17. Katihmcilarin acik havada ne siklikta maske
taktiklari

Geng yetiskinlerin digarda bulunduklar: siire boyunca
maske takma sikliklar1 Sekil 17de verilmektedir.
Gorildagii tzere katilmcilarin {izere %39,1'i ¢ogu
zaman, %26,6’s1 her zaman, %14,7si bazen, %11,4’i
¢ok az maske takarken %8,2’si hicbir zaman maske
takmamaktadir.

@ Hig etkili degil.
©® Pek etkili degil.

Kismen etkilidir.
@ Cok etkilidir.

|\

Sekil 18. Katiimcilarin sosyal mesafenin
koronavirtisten korunmaya etkisine dair diistinceleri

Geng yetiskinlerin sosyal mesafenin koronaviriisten
korunmaya etkisi konusunda verdikleri yanitlar1 Sekil
18de yer almaktadir. Goriildiigti tizere katilimcilarin,
%42,6's1 ¢ok etkilidir, %37,4’1 kismen etkilidir, %12,4’i
pek etkili degil, %7,7’si hig etkili degil goriisiindedir.
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@ Hig etkili degil.
@ Pek etkili degil.

Kismen etkilidir.
@ Cok etkilidir.

)4

Sekil 19. Katiimcilarin elleri yikamanin koronavirtisten
korunmaya etkisine dair diglinceleri

Geng¢ yetigkinlerin el yikamanin koronaviriisten
korunmaya etkisi konusunda verdikleri yanitlar1 Sekil
19da yer almaktadir. Goruldugi tzere katilimcilarin,
%52,7s1 “cok etkilidir, %33,9'u “kismen etkilidir”,
%8,7’si “pek etkili degildir’, %4,7’si “hi¢ etkili degildir”
goriisiindedir.

@ Hig etkili degil.
@ Pek etkili degil.

Kismen etkilidir.
@ Cok etkilidir.

Sekil 20. Katiimcilarin maske takmanin koronaviriisten
korunmaya etkisine dair diistinceleri

Geng vyetiskinlerin maske takmanin koronaviriisten
korunmaya etkisi konusunda verdikleri yanitlar Sekil
20de yer almaktadir. Goriilldigi tizere katilimcilarin
%49,3°1 “¢ok etkilidir, %34,40 “kismen etkilidir”,
%12,6's1 “pek etkili degildir”, %3,7’si “hig etkili degildir”
gorisiindedir.

@ Herkes
28,5% @ Cogu kisi
Bazi kigiler
@ Birkag kisi
@ Hig kimse

Sekil 21. Katilimcilarin gevresinde maske takmayan
kisiler

Geng yetiskinlerin ¢evrelerinde maske takmayan kisilere
ait bulgular Sekil 21de yer almaktadir. Gortldagi
uzere %35,’inin  ¢evresinde bazi
kisiler, %28,5’inin cevresinde birka¢ kisi, %17’isinin
cevresinde ¢ogu kisi, %5,9unun c¢evresinde herkes
maske takmaktadir. Anket katilimcilarinin %12,6’sin1in
cevresinde ise hi¢ kimse maske takmamaktadir.

katilimcilarin

@ Herkes

@ Cogu kisi
Bazi kigiler

@ Birkag kisi

@ Hig kimse

Sekil 22. Katilimcilarin gevresinde sosyal mesafeye
dikkat etmeyen kigiler

Geng yetigkinlerin ¢evrelerinde sosyal mesafe konusuna
dikkat etmeyen Kkisilere iliskin bulgular Sekil 22'de yer
almaktadir. Gortldugi tizere katilimeilarin %35,4tintin
cevresinde baz kisiler, %24,8’inin ¢evresinde birkag kisi,
%23,5’inin ¢evresinde ¢ogu kisi, %8,7’sinin ¢evresinde
herkes sosyal mesafeye dikkat etmektedir. Katilimcilarin
%7,7sinin gevresinde ise hi¢ kimse sosyal mesafeye
dikkat etmemektedir.

@ Herkes

@ Cogu kisi
Bazi kisiler

@ Birkag kisi

@ Hig kimse

Sekil 23. Katilimcilarin ‘koronavirlis asisi yaptirmak
ev halki disindaki kisilerin yaninda maske
takmayabilecegimiz anlamina gelir.” gérisu

Geng yetiskinlerin koronaviriis asis1 yaptirmanin
ev halki disgindaki kisilerin yaninda da maske
takmamak anlamina geldigi goriisiine iliskin kaniya ait
bulgular $ekil 23’te yer almaktadir. Gorildigu tizere
katilimeilarin %41,7’si bunun “kesinlikle yanlis”, %17,9u
ise “muhtemelen yanlis” oldugu yoniinde segenegi
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isaretlemislerdir. Koronaviriis agist yaptirmanin ev
halki disindaki kisilerin yaninda da maske takmamak
anlamina geldigi goriisiiniin kesinlikle dogru oldugunu
diistinen katilimcilarin orani %12,7 olmustur. %16,1
oraninda katilimei bilgisi olmadigini belirtirken %11,7’si
dogru olabilecegi yoniinde goriis belirtmistir.

@ Herkes

@ Cogu kisi
Bazi kigiler

@ Birkag kisi

@ Hig kimse

Sekil 24. Katiimcilarin ‘koronaviris asisi yaptirmak, ev
halki disindaki kisilerin yaninda sosyal mesafeye dikkat
etmeyecegimiz anlamina gelir.” gérisu

Geng yetiskinlerin koronaviriis agisnin, ev halki
disindaki kigilerin yaninda da sosyal mesafeye dikkat
edilmeyecegi anlamina gelir kanaatine dair bulgular,
Sekil 24’te yer almaktadir. Gortldiigi tizere katilimcilar
bu soruya %45,4 oran ile “kesinlikle yanlis’, %15,3 oran
ile “kesinlikle dogru”, %13,3 oran ile “dogru olabilir”,
%13 oran ile “bilmiyorum”, %13 oran ile “muhtemelen
yanlig” seklinde cevap vermislerdir.

3.SONUC

Cinde 2019’un son ¢eyreginde ortaya ¢ikan koronaviriis
kiiresel ¢apta ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal bir dizi
degisim yaratmis, toplumsal ve bireysel capta tiim
giindelik yagsami ve aligkanliklar: etkilemisgtir.

Cin ve Almanyanin iirettigi koronaviriis asisi neredeyse
tim diinyaya pazarlanmistir. Diinyada genel olarak her
tilkede tiim agilara yonelik fikir ayriliklar1 olmus ve
insanlar asiya karsi gliven problemleri yagsamiglardir.
Gerek aginin yan etkileri gerekse agizdan agiza gogalan asi
karsit1 iceriklerin paylagimi nedeniyle her kesimde kafa
karigikligr yaratmustir. Eksik ve yanlis bilgi ve icerikler
1§ gibi biiyiiyerek tilkelerin koronaviriis miicadelesinde
ciddi bir sorun haline gelmistir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular gostermektedir ki
geng yetiskinlerin %70,4ti 2 doz agt olurken %15,1’i
agt olmamustir. %10,9’unun ¢evresinde ise hi¢ kimse

agt olmamigtir. Bu grubun %59,8’1 aginin koronaviriise
karst koruyucu oldugunu diisiiniirken %15,1’i asinin
koronaviriise karst koruyucu olmadigina inanmaktadir.
Katilimclarin -~ %7,7si  ise asinin  koronaviriisten
daha tehlikeli oldugunu diisiinmektedir. Bu da geng
yetiskinlerin ¢ogunlugunun bitiin spekiilasyonlara
ragmen koronaviriis agist olduklarini ve aginin koruyucu
etkisinin bulundugunu disiindiiklerini gostermektedir.
Ancak geng yetiskinlerin %43,1'i asinin koronaviriise
yakalanmayacaklar1 ~ anlamma  gelmedigine  de
inanmaktadir.

Aragtirma bulgularina gore koronaviriise karsi geng
yetiskinlerin biiyitk oranda aldiklar1 6nlemler evde,
isyerinde ve okulda ellerini yikamak, kisisel arag-gere¢
ve esya kullanmak, sosyal mesafeye dikkat etmek ve
ulagim esnasinda higbir yere dokunmamak seklindedir.

Koronaviiris 6nlemleri agisindan 6nemli bir konu
olan maske kullanimina iliskin bulgulara gore geng
yetiskinlerin %49,3’ii maske takmanin 6nemli oldugunu
distinmektedir. Buna ragmen %39,1'i ¢ogu zaman,
%26,6’s1 her zaman, %14,7’si bazen, %11,4’(i cok az maske
takarken %8,2’si hi¢bir zaman maske takmamaktadir.
Yine koronaviriis onlemleri olarak israrla 6nerilen sosyal
mesafeye iliskin goriisleri sorulan katilimcilarin %42,6%1
“sosyal mesafe hastaliktan korunmada ¢ok etkilidir’,
%37,40 “kismen etkilidir”, %12,470 “pek etkili degildir”,
%7,7’si “hic etkili degildir” sekline yanit vermislerdir.
Geng yetiskinlerin %52,7’si el yikamanin koronaviriise
kars1 6nemi konusunda hemfikirdir.

Geng yetigkinlerin koronaviriise kars1 onlem alma
ihtiyaci hissetmedikleri durum ve yerler ise sirasiyla agik
alanlar, kendi evleri, 6zel araglari, kalabalik olmayan
ortamlar, cafe ve restoranlardir. Katiimcilarin %24,6’s1
ise asilanmanin koronaviriis 6nlemi alma ihtiyacini
ortadan kaldirdigini diistinmektedir.

Ankete katilan geng yetiskinlerin %53t koronaviriis
hakkindaki bilgi ve haberler i¢in ¢evrimici kaynaklari
tercih etmektedir. Katilimcilarin %551 ise koronaviriis
hakkindaki bilgi ve haberler konusunda bilim insanlar:
ve saglik¢ilara giivenmektedir. Medya ve siyasetgiler
ise bu konuda en az giivendikleri kaynaklar olarak
gorinmektedir.

Koronavirits tutum ve davranis Ol¢iimiind iceren ve
online anket yoluyla elde edilen arastirma verilerinin
koronavirtis ve asis1 benzeri durumlarinda geng
yetigkinler tarafindan tercih edilen iletisim kanallariyla,
geng yetiskinlere uygun igeriklerin hangi referanslarla,
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nasil olusturulabilecegi ve aktarilacagi konusuna 151k
tutmasi beklenmektedir. Sonug olarak pandemi bilgi
ve haberlerini ¢evrimici kaynaklardan edinmeyi tercih
eden geng yetiskinlere saglikli ve dogru mesaj iletimi
icin benzer konularda sosyal medyanin kullanilmas:
gerekliligi ortaya cikmistir. Geng yetiskinlerin cevrimici
kaynaklardan edindikleri her tiirli enformasyonun
gercekligine iliskin bilgileri ayirt edebilmeleri adina
medya okuryazarli1 egitimlerine 6nem verilmelidir.
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