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Oz

Safran; aromasi, tadi, kimyasal ozellikleri ile Eko Gastronomi, Turizm, Eczacilik, Sanat
bilimlerinin odaklandigi bir bitki oldugu i¢in ulusal ve uluslar arasi pazarin da ilgisini
cekmektedir. Safranin uluslararasi ticari iiriin olmasi nedeniyle, iretici lilkeye doviz
saglamaktadir. Bu arastirmanin amaci; Iran’in”Giiney Horasan”da yer alan “Gaen”
bolgesindeki aile ¢iftgilerinin Safran yetistirme nedenlerini irdelemek ve Safran yetistirilmesi
sonucunda olusan sosyo ekonomik degisiklikleri incelemektir. Ayrica kurak iklimlerde aile
ciftcilerinin, siirdiiriilebilir turizm faaliyetleri agisindan hangi tiiriin gelismesini istediklerine
iliskin konu da arastirilacaktir. Arastirmada Safran yetistiren aile ciftcilerin goriislerini
belirlemek i¢in anket uygulanmistir. “Gaen” de bulunan 389 katilime1 sorular1 cevaplamistir.
Anketlerin analizinde SPSS 16 kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda Safranin, aile ¢iftgileri
lizerinde olumlu sosyo ekonomik etkisi tespit edilmistir. Nitekim Safran yetistiren aile
ciftcileri; birikimlerinin artmasi, egitim diizeylerinin gelismesi, saglik hizmetlerinden kaliteli
yararlanmalari, kadinlarin ekonomik o6zgiirliiklerini elde etmeleri gibi olumlu sonuglara
ulagmistir. Ayrica aile ciftcileri bolgede Col turizmi, Ekogastronomi turizmi ve kiiltiirel
turizm faaliyetlerinin gelistirilmesi taraftaridir.

Anahtar kelimeler: Aile ¢ift¢iligi; sosyo-ekonomik etki; safran
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Role of the Aromatic and Medical Plants on Social-Economic Development
of Family Farms: Saffron Example

Abstract

As the saffron crocus with its aromatic flavor and chemical properties is a plant which Eco
gastronomy, tourism, pharmacy sciences and art focused on, it also attracts national and
international markets’ attention. Producer provides foreign exchange to its country since
saffron is an international merchandise. Aim of this study is to study reasons of saffron
farming by family farmers within “Gaen” region in “Southern Khorasan” of Iran and to
examine socio-economic changes resulting from the saffron farming. Moreover, the topic that
which species the family farmers want to grow in arid climates in terms of sustainable tourism
activities shall also be researched. In this study, a questionnaire is applied to family farmers
growing saffron, to determine their opinions. 389 attendants from “Gaen” answered the
questionnaire. In the analysis of questionnaires, SPSS 16 is used. As a result of this research,
it is found that saffron has a positive socio-economic effect on family farmers. Indeed, family
farmers dealing with saffron farming reached very positive consequences such as
improvement in their experiences, in their educational levels and having high — quality
benefits from health services and women gaining their economic freedoms, etc. Furthermore,
family farmers support desert tourism, eco gastronomy tourism and cultural tourism activities
to improve within the region.

Keywords: Family farming; socio-economic effect; saffron
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1. Giris

Son 8.000 yilda, diinyadaki ormanlik alan 62 milyon km2 den 33 milyon km2ye diigmiistiir.
Bu durum son ii¢ yilda yogunlasmistir (Bryant vd., 1997: 1). Gelismekte olan iilkelerde,
insanlarin % 80’1 gida ve diger ihtiyaglari i¢in orman tiriinleri kullanmaktadir (Mashayekhan
vd., 2015: 66). 2015 yili FAO’nun Orman Komitesinin hazirladig1 raporda; ormanlarin aile
ciftcileri iizerindeki olumlu sosyo-ekonomik etkilerine vurgu yapilmaktadir. Ancak
ormanlarin siirdiirebilirligi i¢cin bolgesel, ulusal ve uluslararasi diizeyde yeterli igbirligi
yapilmahdir. Aksi takdirde ekosistem, dogal parklar ve ormanlarda bulunan genetik
kaynaklarin tehlikeye girmesi kaginilmazdir (FAO Orman Komitesi, 2014). Bu sorunun
asilmasi icin aile ciftcileri orman arazisi yerine cevrelerinde bulunan alternatif topraklar
degerlendirmelidir (Lindenmayer vd., 2006: 433).

Birlesmis Milletlerin 2012 yilinin Haziran ayinda Rio de Janeiro (Brezilya) da diizenledigi
stirdiiriilebilir Kalkinma Konferansinin slogani; “Biz gelecegi istiyoruz” ve ana temasi;
“Topragin iyi yonetilmesi ve siirdiiriilebilirligiydi”. Biyogesitlilik ve ormanlarin korunmasi,
iklim degisikligini Onlemek, siirdiirilebilir tarim ve gida giivenligi igin topragin iyi
yonetilmesi gerekliligine deginilmistir (Greening the Blue, 2016).

2015 yilinda FAO’nun tarim komitesinin sundugu raporda; siirdiiriilebilir tarim ve gida
giivenligi i¢in aile ¢iftcilerin bilingli bicimde su ve toprak kaynaklarini kullanmalar1 gerektigi
vurgulanmistir (FAO Tarim Komitesi, 2015). Aile giftgilerin 6zellikle kurak iklimlerde
biyokiitle ve su kitligina dayanikli esnek yapisi olan yerli tiirlerden tarim iirtinleri yetistirmesi,
erozyon, ¢Ollesme ve toprak bozulmasini Onlemek i¢in 6nem tasimaktadir. Ayrica kurak
iklimlerde uygulanan bilingli tarim politikasi, biiylik 6l¢iide kaynak kullanimi ve tarimsal
sistemlerin siirdiiriilebilirligini olumlu yonde etkilemektedir. Dolayisiyla kurak iklimlerde
esnek yapili bitkiler, aile ¢iftgilerin sosyo-ekonomik kalkinma ve gelismesi i¢in dnemli bir
firsat olusturmaktadir (Jagger ve Pender, 2003: 84).

Stirdiiriilebilir gida gilivenini artirmak igin elverigli ortamlarin olmasi gerekmektedir. 2014
yilinda {ilkeler arasinda gida ve beslenme politikalarini en 1yi sekilde planlayip
uygulayanlardan biri Brezilya olmustur. FAO’nun 2014y1l1 i¢in verdigi raporda bu basarinin
temelinde aile ciftcileri 6nemli bir yere sahiptir (FAO, 2014). Brezilya’da 2011 yilinda
diizenlenen CONSEA konferansi; “Yeterli ve saglikli gida: tiim insanlarin hakkidir”
sloganiyla agilis yapmistir. Said Renato Maluf bu diislinceyi su sozle desteklemistir; “Gida
egemenligi ve giivenligi i¢in genis kapsamli anlagsma gerekiyor. Saglikli beslenmek insani bir
haktir”’. Gida giivenligi konusundaki basariyr devam ettirmek i¢in duygularin1 da soyle ifade
etmistir; “Bu ilerlemeyi iyi analiz edip, yeni zorluklarla miicadele etmenin zamani gelmistir”
(CONSEA, 2011). Aslinda sozli gecen basarinin temel adimlart “Ulusal Siirdiiriilebilir Kirsal
Kalkinma Konseyi” tarafindan, siirdiiriilebilirligi gelistirmek, gida glivencesi ve beslenme i¢in
CONSEA’ya benzer program hazirlayarak 2003 yilinda Brezilya’da atilmistir. Ulusal
stirdiiriilebilir kirsal kalkinma programinda, aile ciftgilerini destekleyen eylemlere yonelik
planlar olusturulmustur. Ornegin; evrensel sosyal yardim sistemi iizerinden sosyal programlar
olusturularak, belediyelerde aile cift¢ilere uyumlu egitim programlari diizenlenmistir.
Ekonomik destek vermek amaciyla devlet televizyonu aile cift¢ilerinin bolgelerinde program
cekimi yapmistir. Dolayisiyla yerel mutfaklarin tanitim ve egitim programlar1 hazirlayarak,
devletten ekonomik destek almislardir (FAO, 2014).

Ulusal kalkinmada aile ¢iftgilerinin biiylik katkisi bulunmaktadir. Aile ciftlikleri kirsal
ekonominin canliligini gelistirmekte ve arazinin uzun vadede g¢evresel agidan korunmasini
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saglamaktadir. Aile ¢iftligi olmayan ciftliklerin de katkist vardir. Ancak, aile c¢ift¢ilerinin
sayilarinin az olmasina ragmen belirgin katkilar1 vardir. Akraba iliskileri aile ¢ift¢iliginin en
giiclii yonleridir. Bu sayede, ciftcilige duyulan motivasyon ve baglhilik artmakta, aile
is¢iliginin esnekligi de karsilasilan zorluklarin iistesinde gelinmesi agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. Aile c¢iftciliginin hane halki gelirindeki payr da degiskenlik gosterir; kimi
ciftlikler i¢in tek gelir kaynagi iken, kimileri i¢in kiigiik bir bilesendir (T.C. Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanligi, 2014).

Aile ciftgileri sadece tirettikleri tirlinlerle insanlarin yiyecek igecek ihtiyaglarini karsilamakla
kalmiyor, ayn1 zamanda sanayinin temel hammaddelerin tedarik¢isi olma, is imkan1 yaratma
ve gelir kaynag1 saglamak acisindan da yararli olmaktadir. Urettikleri {iriinlerin ihracatindan,
iilke ekonomileri kayda deger doviz elde etmektedir. Aile ¢ift¢ilerinin istikrari, toplumlarin da
baslica sosyo-ekonomik istikrarin1 saglar. Biiyiik oranda sehirlere yonelik gocii azaltir, gizli
igsizligi ortadan kaldirir, bolgede yoresel gastronomi kiiltliriinii korur, 6zgiin el sanatlari
tanitilir, cocuklarin egitimi ve gelismesine katkida bulunur ve yoksullugu dizginler (European
Commuission Agriculture and Rural Development, 2005).

Ekonomik kalkinma, sosyal kalkinmanin da destekgisidir. Sosyal kalkinma agisindan aile
ciftcilerin bedensel ve ruhsal saglik boyutunu etkisi altina alir. Nitekim aile g¢ift¢ilerin
ekonomik yonden gelismeleri beraberinde maddi giicti artirdigr i¢in daha donanimli saglik
hizmetlerinden yararlanmalarina imkan saglar. Ruhsal anlamda 6zgiiven duygusunun
artmasinda olumlu etkiler ortaya ¢ikar ve onlar1 daha aktif sosyal hayat yasamaya yonlendirir
(Economic Policy and planning Department Addis Ababa, 2003; European Commission
Agriculture and Rural Development, 2005). Aile ¢iftciligi siirdiiriilebilir kalkinmanin
vazgecilmez bir parcasidir. 2014 FAO’nun da belirttigi iizere Aile Ciftgiligi: “Insam
Beslemek, Diinyay1 6nemsemek” tir.

Aromatik ve Tibbi Bitkiler

Dogal kaynaklarin yonetilmesi ve korunmasi stratejilerinde en dnemli eleman, onun i¢inde
yagsayan ve yonetilme sonucu hayatini etkileyendir (Walter vd., 2003). Aile ciftcileri
bulunduklar1 iklimde dogal kaynaklarin iyi degerlendirilmesi ve yonetilmesi sonucu ¢esitli
faaliyetlerde bulunarak farkli kanallardan, gelir elde etmektedirler. Bitkilerin, biyolojik
ozelliklerine gore kendilerine has olusum, beslenme, biiyiime ve gelisme 6zellikleri vardir.
Bitkiler, yetistirilme kosullarinin miisait olmasi durumunda varliklarini en iyi sekilde devam
ettirirler ve aile ciftcileri i¢cin 6nemli gelir kaynag: haline gelirler(Yaman ve Akyildiz, 2008:
24).

Bitkiler diinyas1 sadece sinirsiz renk ve bicim zenginligi sunmakla kalmaz ayni zamanda
yasam1 devam ettirmek i¢in gerekli olan oksijen, besin ve saglikli yasam kaynagidir. Bitkiler
ve insanoglu arasinda, ilk ¢aglardan beri, ¢ok yakin bir iligski vardir (Baytop, 1999: 11).

Diinya {iizerinde tahminen 750.000 ile 1.000.000 aras1 degisen bitki tiirii bulunmaktadir.
500.000 kadar bitki tiiri tespit edilip isimlendirilmistir (Kog, 2001: 181). Yaklasik 3.000
civarinda bitki tiirli gida elde etmek i¢in yetistirilmektedir. Yabani bitki tiirlerinin gida da
kullanim sayist da 10.000°1 asmistir (Kunkel, 1984: 12).

Antik cagdan beri insanoglu, tedavi i¢in bitkileri kullanmaktadir. Yaklagik 250 bitkinin
Mezopotamya uygarligi doneminde kullanildigi tespit edilmistir. Grekler doneminde
tibbibitkilerin sayis1 600 civarinda idi (Saber,1982: 57). Fars ve Arap uygarligi doneminde
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tibbi bitki kullanim sayis1 4.000’e kadar yiikselmistir (Levey,1997: 24). Giderek artan tibbi
bitki sayis1 19.yiizyilinda 13.000’¢ ulasmistir (Baytop, 1999: 32). Diinya Saglik Orgiitii
WHO'’ nun arastirmasina gore diinyada tibbi amacl kullanilan bitki sayisinin 20.000 civarinda

oldugu saptanmustir. 4.000 tibbi ve aromatik bitki yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Diinya
niifusunun %80°1 bitkisel ilaglarla tedavi olmaktadir (Baser, 1998: 19).

Diinya’da niifus artisina bagl olarak ihtiyaglar hiyerarsisi genislemektedir. insanlarin doga
iiriinlerine talebi gittikge artmaktadir (Giil, 2014: 97). Sanayi devriminden sonra gelismis
iilkelerde degerlendirilen metotlar ile gelistirdikleri bilim ve teknoloji sonucu dogal
kaynaklara olan talepler de giderek artis gostermektedir. Bilimsel olarak bitkilerin
degerlendirilmelerinde Etnobotanik bilim dali 6nemli katki saglamaktadir (Demirtiirk, 1990:
12). Bitkilerin kullanim alani genistir. Gida, ilag, sanat, dini torenler, kozmetik ve parfiim
iretiminde kullanildig1 icin bitkilere talep gosterilmektedir. Yesil tiiketicinin 6zel ilgisini
ceken bitkisel trtinler ise, bitkisel kdkenli ilag ve kozmetik sanayinin gelismis iilkelerde hizla
biiylimesine neden olmaktadir (Bager, 1990: 20). Almanya (Hamburg), ABD (New York) ,
Japonya (Osaka) ve Hong Kong, bitkisel droglarin ana ticaret merkezleridir. Marsilya ve
Paris( Fransa), Basel ve St. Gallen (Isvicre), Londra(ingiltere), Amsterdam ve Retterdam
(Hollanda) kentlerinde bitkisel droglarin yogunlukla ticareti ve stoklanmasi yapilmaktadir
(Baser, 1997: 16; Lange, 2006: 160).

Safran

Ekonomik degeri yiiksek olan, diinya tizerinde kuzey yarimkiirede yaygin olarak goriilen
siisengiller familyasindan Safran, Crocus sativus bitkisinden elde edilmektedir. Ispanya,
italya, Yunanistan, Misir, Fas, Tiirkiye gibi Akdeniz kiyis1 olan {iilkeler dahilinde, Iran,
Azerbaycan, Cin, Japonya, Hindistan ve Pakistan’da yayilis gostermektedir. Cok yillik,
yumrulu, kiiltiirii yapilan kormlu, otsu bir bitkidir. Safran Crocus sativus ¢igeginin parlak
koyu kirmizi ve turuncu boyuncuk (stilus) ve tepecik (stigma) kisimlarindan elde
edilmektedir. Elde edilen koyu turuncu stigmasmin ortalama uzunlugu 2.5-3.2 c¢cm olup,
kimyasal igeriliginin % 0.3-0.8’ni ugucu yag, %5.8’ini sabit yag, % 12-13’unu protitler ve %
11-12’sini nisasta ve glikozitten olugmaktadir. Safran kurak iklimlere dayaniklidir. Kisin
iliml1, yazin kuru, riizgarsiz ve rutubetsiz olan iklimde yetistirilmektedir. Cigek olusumu i¢in
optimum sicaklik, 23 ile 27 oC araliginda olsada 23 oC sicaklik daha uygundur. Sicaklik
derecesine gore 50 ile 150 giin arasinda ¢icek agmaktadir (Molina vd., 2005: 361). Ortalama
her 150 cicekten bir kilo safran tiretilmektedir. Bir hektar yerden ortalama 6 kilogram Safran
elde edilmektedir. Cicekler sabah erken saatlerde, giines c¢ikmadan toplanmalidir. Safran
hasatinda makine kullanilmamaktadir. Crocus sativus bitkisinden ayrilan stigmalar 50-
800C’de 30-35 dakika kurutulur (Baytop, 1999: 20). Safran hasadinin ekim sonuna dogru
olmas1 ve diger tarim {iriinlerinin hasat zamaninin ayni1 olmamasi aile ¢iftcileri i¢in biiyiik bir
avantajdir (SID, 2013).
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Safranin Kullanim Alanlari

Insanlarin bitkiler ile iliskilerini incelemek anlamina gelen Etnobotanik terimi, ilk kez 1895
yilinda, John W. Harshberger tarafindan kullanilmistir. Etnobotanik aragtirmalar1 belirli bir
siire yerel halkla i¢ ice yasayarak yapilmasi gerekmektedir. Bu siirecte yerel halkin giinliik
yagamlar1 ve kiiltiirel 6zellikleri gézlemlenerek yerel halkin gida, boyar madde, yag ve lif
kaynagi, ilag, zehir, turizm faaliyetleri, torenler, dinsel dge, ev arag-gereci, taki, dikis nakis,
yakacak, yem olarak kullandiklar1 bitkiler incelemeye alinmaktadir (Kendir ve Giiveng, 2010:
51). Safran Etnobotanik bilimine gore kullanimi ¢ok genis bir bitkidir. Kimyasal olarak
safranin 6zel kokusu safranal, degisik tadi’picocrocin’ ve sari rengi ‘crocin’ maddelerinden
vermekte olup, bunlar da 3 pargali stigmada bulunmaktadir (Negbi vd., 1989: 96). Safranin
eklendigi her maddeye verdigi koku, kattig1 renk ve biraktigi tibbi etkiden dolay1 ¢ok ¢esitli
alanlarda kullanilmaktadir.

Gida ve Baharat

Safran gida irilinlerinde ya birebir ya da baska baharatla karigtirilarak aroma ve renklendirici
olarak kullanilmaktadir. Gastronomi biliminde safranin kullanis alan1 ¢ok gelistir. Cay, surup,
likor, sarap, ¢orba, tatli, hamur isi, beyaz ve kirmizi et, su tiriinleri (6zellikle balik, karides ve

Langust), pilav, peynir ve soslara ilave edilerek 6zel aroma, renk ve tat katmaktadir (Palmer,
1983; Rees, 1988).

Sanayi ve Sanat

Safran; kumas endiistrisinde parlak, 1s1ltili 6zel renk biraktig1 i¢in boya olarak kullanildigi
gibi ve parfiimeri sanayinde de kullanilmaktadir (Basker ve Negib, 1983: 229). Hahamenesi
doneminde safran kagit renklendiricisi olarak kullamlmigstir. Thtisamimi gdstermek igin
padisahlarin fermanlar1 safranli miirekkep ile yazilmistir. Kitaplarin bagliklarinda, tezhipte ve
resim ¢izerken, hali ipliklerini boyarken safran kullanilmistir. safranin ¢igegi yiizyillardir yore
halkinin dikis nakislarinda yer almakta ve taki olarak da kullanilmaktadir. Safran ¢icegi
petekeilik sektoriiniin 6zel ilgisini ¢cekmektedir (Kazemi vd., 2010: 3).

Tip ve Kozmetik

Safran bitkisi sifa verici 6zelligi ve tibbi degeri nedeniyle halk hekimliginde kullanilis1 eski
tarihlere uzanmaktadir. Mad, Pers, Yunan, Mezopotamya uygarligi donemlerinde bir ¢ok
iilkenin farmakopesinde yer almistir (Mousavi v Bathaie, 2011: 58). Safran modern tipta bazi
ilaclarin hammaddesi olarak tedavi amaclh ve kozmetikte parfiimlerin hammaddesi olarak da
kullanilmaktadir. Sinir sistemi rahatsizliklarinda o6zellikle depresyon tedavisinde etkindir.
Diizenli kullanilmas: sartiyla kalp, karaciger, bobrek ve mideyi gili¢lendirir. Cinsel giicii
takviye eder ve kan dolasimini kolaylastirir. Anti kanser o6zelligi vardir ve alzheimer
hastaliginin tedavisinde kullanilir (Erdemir, 2001: 12).

Torenler

Safran’la 1ilgili tarihi kaynaklar incelendiginde antikcagdan beri diinyamin farkli
cografyalarinda dini téren ve merasimlerde kullanildig1 goriilmiistiir (Pasayeva ve Tekiner,
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2014: 11). Iranlilar eski ¢aglardan beri diigiinlerde gelin ve damadi, 6nemli sahsiyetler ve
padisah1 karsilarken ¢icek, sekerleme, altin ve safran serperlerdi. Safran yalniz veya misk ve
amber ile karistirarak giilsuyuyla beraber tiitsiilenir (Kazemi vd., 2010: 2).

Yerel Kiiltiir

Her yore, yetistirdigi bitkileri kullanarak ve ya takas yoluyla kendi kiltliriinii ve yerel
kimliginin tanitimin1 yapmaktadir. Endemik bitkilerden biri olan safran da yerel ve ender
bulunan tiirlerden biri oldugu icin yetistirilen iilke ve bolgenin Kkiiltiir elgisi olmaktadir
(Yogunlu, 2011: 3).

Turizm

Safran yetistirilme kosullarina gore sinirl iklimlerde bulunan ve ekonomik degeri nedeniyle
de bitkiler arasinda 06zel konuma sahip bir bitkidir. Bu o0zellik turizm alaninda da
degerlendirilmektedir (Yogunlu, 2011: 1). iranlilar safrana; ‘Céliin Altinr’ demektedir. Colde
sabah erken saatlerde safran ¢igeginin biraktigi koku, birgok turistin ilgi odagidir. Safran
yetisen bolgelerde siirdiiriilebilir turizm baglaminda, eko turizm, ¢6l turizm, eko gastronomi
turizm, kiiltlirel turizm, etnobotanik turizm tiirleri uygulanarak ydrenin turizm faaliyetlerinin
canli tutulmasi saglanmaktadir (Kazemi vd., 2010: 6) .

2001 yilinda yapilan arastirma verilerine gore, Safranbolu Davut obasi kdyiindeki aile
ciftcileri geleneksel tarimi siirdiirebilmek icin safran yetistirmektedirler. Ancak; safranin
onemli bir gelir kaynagi olmadig1 ve aile ciftciler igin ticari deger saglamadigi sonucuna
varilmistir (Ozdemir, 2001: 307).

Yapuilan bir aragtirmada, Cografi Bilgi Sistemi Yontemi kullanilmistir. S6zkonusu aragtirmada
orman biyogesitliligini korumak amaciyla sakinlerinin orman disi faaliyetlerde bulunarak,
ekonomik refahlarin1 yiikseltebilecekleri diisiincesine varmiglardir. “Iklim faktorleri (sicaklik
ve yagis miktari), topografya (Sayisal Yiikseklik Modeli ve egim) ve arazi kullanimi gibi
cevre bilesenleri dikkate alimmistir. Arastirma sonuglarima gore; gecim kaynaklarinin
iyilestirilmesi ve ormanlarin korunmasini amaciyla safranin yetistirilmesine uygun olan

arazinin tespit edilmesi i¢in harita caligmasi yapilabilir inancia varilmistir (Mashayekhan
vd., 2015: 1).

Kocaeli ili sartlarinda, bir tarla bitkisi olan safranin, gerek arazi sartlarinda gerekse plastik
tiinel gibi kontrollii ortamlarda yetistirilebildigi ve ekonomik gelir elde edilmesinin miimkiin
oldugu goriilmiis, dolayisiyla iklim kosullarinin safran bitkisinin verimliligini etkiledigi
sonucuna varilmistir (Cavusoglu ve Erkel, 2005: 184).

Yapilan bir literatiir degerlendirme c¢alismasinda, aromatik ve tibbi bitkilerin iilke
ekonomisinde 6nemli katkida bulundugu, ancak bitkilerin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi i¢in
titiz yasal diizenlemeler yapilmasi gerektigi goriisiindedir. Aromatik ve tibbi bitki ticaretinin
daha verimli yapilmasi i¢in yurt i¢i ve yurtdist aktif, ticari, ilgili kurumlar kurulmalidir.
Ozellikle ekonomik degeri yiiksek olan bitkilerin tohum ve kiiltiir yapisiin korunmasi
goriisiindedir (Faydaoglu ve Siiriictioglu, 2011: 64).

Bir baska literatiir ¢alismasinda, Ortadogu ve Dogu tibbinda dort bin yil oncesine kadar
dayanan safranin Tiirk-islam Tip alemindeki yeri ve énemini vurgulamislardir. Safranin adi
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gecen donemlerde 90’1 iizerinde tibbi rahatsizligin tedavisinde kullanildigi tespit edilmistir
(Pasayeva ve Tekiner, 2014: 15).

2. Yontem ve Araclar
Arastirmanin Onemi

Tarim tirtinlerinden bazilar1 6zellikle stratejik bir oneme sahiptir. Kurak bolgelerde ise iiretilen
tarim tirilinleri, daha fazla 6nem arz etmektedir (Zavareh vd., 2009: 60). “Gaen” bolgesinde
yetistirilen ve ekimi gelisen safran, aile ¢iftgilere sagladigi sosyo-ekonomik desteklerden
dolay1 onemsenmektedir. Bu arastirmada kurak iklimlerde aromatik ve sifali bitkilerin
yetistirilebilir 6zeligine dikkat ¢ekerek bu tiir iklimlerdeki aile ¢ift¢iligin  Onemsemesi ve
benimsemesi temenni edilmektedir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore; Safran
yetistirmenin aile ¢ift¢ilerin iizerindeki sosyo-ekonomik etkilerinin ortaya cikarilmasi onlarin
kalkinma ve gelismesine katki saglayabilir. Ayrica aragtirmada kurak iklimlerde siirdiiriilebilir
turizm faaliyetlerinin gelisebilmesi i¢in aromatik ve tibbi bitkilerin 6nemi vurgulanmaktadir.
Dolayisiyla bu arastirma ulusal ve uluslararasi tarim ve toprak korumasina ve siirdiiriilebilir
turizme katkida bulunabilir.

Arastirmanin Yontemi

Bu aragtirma “tarama modeli” olarak tasarlanmistir. Tarama modelleri, ge¢gmiste ya da halen
var olan bir durumu mevcut sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir.
Bilimsel arastirma; ortaya konan probleme giivenilir ¢6ziimler bulmay1 amaglayan bir siirectir
(Karasar, 2009: 77). Tarama yontemiyle iran’in “Giiney Horasan”da yer alan “Gaen” de
tesadiifi olarak Safran yetistiren aile ciftcilerin sosyo-ekonomik durumlari incelenmeye
alinmigtir. Aragtirmada safran yetistirmenin, aile ¢iftcilerin {izerinde biraktig1 sosyo-ekonomik
etkilerini belirlemek i¢in anket uygulanmstir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada aile ciftcilerin safran yetistirmedeki sosyo-ekonomik etkilerine yonelik
goriisleri ve kaygi diizeyleri incelenmektedir. Bu kapsamda Iran’in énemli safran yetistiren
bolgelerinden biri olan “Gaen” de 389 aile ciftci tlizerinde anket uygulamas: yiiriitiilerek,
mevcut durum ortaya koyulmaya ¢alisilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma i¢in literatlir taramasi yontemiyle aromatik ve tibbi bitkilerin aile c¢iftcilere
sagladigi sosyo ekonomik avantajlar irdelenmistir. Anketlerin analizinde SPSS 16
kullanilmistir. Katilimcilarla ilgili olarak; anketin birinci boliimiinde, bireysel ve demografik
ozelliklerine iliskin 4 soru; ikinci boliimiinde safran yetistirmeye giidiillendiren iklim
faktorlerine iligkin goriiglerini belirleyen 6 kapali {i¢lii ifade; tigiincii boliimiinde safran
yetistirmenin ekonomik etkilerini dlgen 15 kapali uc¢lu ifade; dordiincli boliimiinde safran
yetistirmenin sosyal etkilerini 6l¢en 15 kapali u¢lu ifade; besinci boliimiinde safran yetistirilen
yorelerde gelistirilebilecek turizm faaliyetlerine iliskin 5 ifade “evet, hayir”olarak
cevaplanabilecek sekilde sorulmaktadir. Anketin iki, li¢ ve dordiincii boliimlerinde yer alan
her bir ifadeye katilim diizeyleri 5°1i likert tipi (hi¢ katilmiyorum, katilmiyorum, kismen
katiliyorum, katiliyorum, tamamen katiliyorum) o6lcek ile derecelendirilmistir. Safran
yetistirmeye giidiilendiren iklim faktorleri ve Safran yetistirmenin sosyo-ekonomik etkilerine
iliskin yaklasim diizeyini 6lgen ifadeler, Horasan Tarim Miidiirliiglinde mevcut olan hazir
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anket iizerinden hazirlanmistir. Iklim faktdrlerine yonelik yaklasim 6lgeginin  genel
giivenilirligi 0,825 olarak, safran yetistirmenin sosyo-ekonomik etkilerine yonelik yaklasim
dlceginin genel giivenirligi 0,875 olarak yiiksek bulunmustur. Olgeklerin giivenilirlik
diizeyleri % 80 ile % 90 arasinda degismektedir. Olceklere ve alt boyutlara ait dnermelerin ic
tutarliliklarmin saglandigi ve yiiksek diizeyde giivenilir olduklar1 goriillmektedir. Elde edilen
bulgular dogrultusunda kurak iklimlerde aile ¢iftgilerin sosyo-ekonomik kalkinma ve
gelismesi ile bu iklimlerde siirdiiriilebilir turizm i¢in Oneriler verilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evren “Gaen” ilgesinde ikamet etmekte olan aile ¢iftgileri olusturmaktadir. Gaen
ilgesinin niifusu 2015 yilt ANDEKS verilerine gore 18, 252 kisi olarak agiklanmistir. Evren ve
orneklem ortalamasi arasinda izin verilebilir hata degeri (H) 0,10 olarak alinmis ve yapilan
analizler, anlamlilik diizeyi (o) 0,05 alinarak degerlendirilmistir. 0,05 anlamlilik diizeyi i¢in
7z=1,96’d1ir. Formiildeki parametrelerden standart sapma “c” degeri, yapilan pilot uygulamalar
(Aile giftgiler 65) sonucu “c = 1.3” olarak belirlenmistir (n=389)

B N.o* Z2%
~ (N—-1).H?2+ ZZ% .2

n

Arastirmada hata payi, giivenilirlik diizeyi ve eksik kodlama vb. gibi degerlendirmeye
alinmayacak derecede eksik ve hatali veriler iceren anketlerin olabilecegi de dikkate alinarak
ciftci ailelere yonelik uygulanan anket sayis1 400°dir. Aragtirmanin 6rneklemi gercevesinde
uygulanan 400 anket formundan 389 anket gecerli kabul edilmis ve degerlendirmeye
alinmustir.

3. Bulgular ve Yorum

Bu boéliimde, arastirmaya katilan “Gaen” de aile ciftcilerden 6lgekler yoluyla toplanan veriler
analiz edilmistir. Tablo 1°de ankete cevap veren aile ¢iftcilerin demografik ve diger bazi
ozelliklerinin (yas, egitim durumu, is durumu, yillik gelir) frekans ve yiizde dagilimlarina
iliskin bilgilere yer verilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Demografik ve Diger Bazi Ozelliklerine Gére Dagilim (n=389)

Degiskenler Grup Frekans Yiizde (%)
15-30 58 134
30-45 107 29.9
Yas 45-60 121 34.2
60-75 77 19.8
75-90 26 2.7
Okuryazar degildir 40 6.9
Ilkokul 146 42.8
Egitim Ortaokul 98 26.9
Lise 74 19
Yiiksek okul 31 4.4
Tarim 131 36.3
is Hayvancilik 62 20.9
Bagcilik 105 27.6
Diger isler 59 15.2
1000 TL altt 47 94
1000-5000 TL 102 27.9
Safrandan yillik elde etikleri gelir(TL) 500010000 TL 118 33.2
10000-15000 TL 64 16.1
15000-20000TL 44 8.4
20000 TL ve Uzeri 14 5

Buna gore arastirmaya katilanlarin % 34.2°s1 45-60 yas araliginda% 29.9’u 30-45 yas arasi ve
%19.8’1 60-75yas arasi1 bireylerin olusturdugu ; % 42.8’1 ilkokul, %26.9’u ortaokul ve % 19’u
lise mezunu oldugu; %36,3’u tarim, % 27°6 bagcilik ve % 20.9’u hayvancilik ile ugrastigi
belirlenmistir. Katilimcilarin %33.2°sinin safran yetistirmeden elde ettikleri gelir miktar1 yillik
olarak 5000-10000 TL arasindadir. Katilimcilarin %27°9’u yillik 1000- 5000 aras1 ve %16.1°i
yillik 1000- 15000 TL arasinda safran yetistirmeden gelir elde etmektedir.

Tablo 2°de aile ¢iftcilerini safran yetistirmeye giidiilendiren iklim faktorlerine yonelik
katilimcilarin cevaplarinin dagilimi goriilmektedir.
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Tablo 2. Aile Ciftcileri Safran Yetistirmeye Giidiilendiren iklim Faktorlerine iliskin Dagilim
(n=389)

£

=

| § E| E g
IFADELER E| 3 5| £ | gE

= 2 o

E§| E |S2| 2 |52

~| € |EE| € |EE

o= < Z < < S <

= N> o o = =

1 2 3 4 5 x S.S.
Bolge ile iklime uyumu saglamaktadir 6 84 | 184 | 231 | 441 | 361 | 1.06
Kurakliga dayanaklidir 3.7 | 111 | 245 | 446 | 16.1 | 3.58 | 1.006
Sukemeri yontemine uyum saglamaktadir 3.8 10 10.7 | 28.7 | 46.7 | 3.51 | 0.947
Havadegisikliklerine dayaniklidir 47 | 12.4 | 201 | 378 | 251 | 2.80 | 1.047
Bolge topragina uyum saglamaktadir 37 | 44 | 232 | 242 | 444 | 3.79 | 0971
Sulama dénemlerinin arasinin uzunluguna 1.7 | 9.8 95 | 39.3 | 39.7 | 3.45 | 0.859
dayaniklidir

Tablo 2 incelendiginde; Sukemeri yontemine uyumlu ifadesine katilimcilarin %46.7’si,
“Bolge topragma uyumlu” %44.4’u “Bolgedeki iklime uyumlu”, %44.1° 1 “Sulama
donemlerin arasmnin uzunluguna dayanikli”, % 39.3’u tamamen Kkatiliyorum cevabi
vermektedirler. “Kurakliga dayanikli” ifadesine % 44.6’s1, “Hava degisikliklerine dayanikli”
ifadesine katilimcilarin %37.8°1 katiliyorum cevabi vermektedir.

Bu bulgu safran’in bir aromatik ve tibbi bitki olarak kurak iklimlerde aile ¢iftgileri tarafindan
tercih edilme nedenini agiklamaktadir. Tablo 2, aile ¢ift¢ileri tarafindan bazi1 aromatik ve tibbi
bitkilerin sudan yoksun iklimlerde yetistirilmesinin miimkiin oldugunu gostermektedir. Tablo
2’ye gore Safran, killi toprakta, su kithg1 ve sicakligr yiiksek olan iklimlerde aile ciftgiligini
stirdiiriilebilirligi  ve stratejik Onem tasimasi agisindan iyi bir tercihtir. Nitekim
Golmohammadi (2012)’de yaptig1 arasgtirmada kurak iklimlerde, aromatik ve tibbi bitkilerin
stratejik iirlin olmalarina dikkat ¢ekerek 6nemini vurgulamis ve su kithiginin biraktigi olumsuz
sosyo-ekonomik etkilere deginmistir. Kurak bolgelerde hasere saldirilari, bitki tiirlerinin
cesitliliginin azalmasi ve toprak erozyonu sik¢a goriinmektedir. Ciftcilerin kurak bolgelerde
su temin etme kaygis1 tarim, hayvancilik vb. faaliyetlerinin de geri ¢ekilmesine neden
olmustur. Kurak bolgelerde su kitligi nedeniyle duyulan gecim kaygisi, psikolojik acidan
ciftcileri olumsuz etkilemektedir. Aileyi ge¢indirme endisesi ve yoksulluk korkusu ruhsal
problemlerin artisina neden olmaktadir. Yoksulluk istirabi ¢eken ¢iftgiler go¢ etmektedir.
Goglin artmast ile ciftgilere bagli kurumlar ve kooperatif birlikleri zayif pozisyona
diismektedir. Topraklarin boliinmesi ve terk edilmesi artis gdstermektedir. Aile baglarinin
zayiflamasit sonucu yoreye 0zgli yiyecek icecekler geri planda kalarak yerel kimlik ve
kiiltlirtinii yoksunluga ugratmakta, ¢ogu zaman tamamen kaybolmaktadir. Egitim diizeyi
azalmakta, aile kurumunun tutarhilik ve siirekliligi parcalanmaktadir (Golmohammadi, 2012:
51).

Ekonomik degeri olan aromatik ve tibbi bir bitki, iilkeye, yoreye, cift¢ilere 6nemli boyutlarda
katma deger saglayarak aile ¢ift¢ilerinin ekonomik kalkinmasi ve gelismesi agisindan firsatlar
sunmaktadir. Is ve gelir artisgindan dolayi, yoredeki aile ¢iftcileri ekonomik agidan daha esnek
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ve yapici faaliyetlerde bulunabilmektedir. Arazi satin almak, aile ¢iftcilerin refah diizeyinin
yiikselmesi, aile ¢iftgilerin ¢ocuklarinin yasam ve egitim kalitesinin artmasi gibi egilimler
gerceklesmektedir. Ancak bu degisimlerin olumlu etkileri oldugu gibi yiiksek kazang
nedeniyle pahalik, ahlaki degerlerin bozulmasi gibi olumsuz etkileri de ortaya ¢ikmaktadir.
Tablo 3’te, safranin aile ciftcileri lizerinde biraktigi ekonomik etkilerine iliskin katilimeilarin
goriisleri yer almaktadir.

Tablo 3. Safran Yetistirmenin Aile Ciftgileri Uzerindeki Ekonomik Etkilerine iliskin Dagilim
(n=389)

8

= £

s S E| E =

£ S g g c E

—_ [ = © 3 L o

- E | 8% & | E =

> T | EZ| 2 | &%
Ekonomik Etkiler = S | 22 2 S 2

1 2 3 4 5 x

Tarim riinlerini gelistirmek i¢in su alimini 88 155 | 24.2 293 229 33

saglamaktadir

Tarim ve bagcilik i¢in arazi alimini saglamaktadir 11.5 215 | 346 | 228 9.6 34
Aile i¢in gelir kaynagidir 3.7 211 339 | 271 | 142 3.59
;Fai;l;zglr;lkitiarlgﬂeri ve ev egyalarimin alinmasinda artis 79 15/8 | 282 | 337 | 151 366
Arag satin almay1 saglamaktadir 276 | 258 | 16.2 | 148 | 156 2.80

Safran iiretilmesi i¢in daha fazla yatirim yapilmasini

saglamaktadir 287 |262| 185 | 162 | 104 257

Aile ¢ocuklar i¢in daha fazla finansal yatirim

yapabilmektedir 121 139 | 257 | 255 | 2238 3.02

Aile tiyelerine ek is saglamaktadir 0.2 132 | 215 | 36.2 | 289 3.73
Aile dis1 kisilere is imkan1 saglamaktadir 5.6 125 | 314 | 283 22.2 3.12
Aile iiyelerine sabit ig imkan1 saglamaktadir 6.8 144 | 154 | 384 25 3.80
Bankada birikim saglamaktadir 29.8 235 | 172 | 168 | 127 2.98
Tarimsa akinelerin alimini saglamaktadir 26.6 | 28/9 | 20/9 | 17/1 6/5 2.80
Yorede pahalilik yaratmaktadir 28.3 275 | 198 | 132 11.2 2.65
Ev kadinlarina ekonomik destek saglamaktadir 11.0 131 ] 202 | 216 | 341 3.53
El sanatlar1 faaliyetlerindeki yatirimlarin artigim

291 | 286 | 174 | 123 | 126 2.96

saglamaktadir

Tablo 3 incelendiginde aile gift¢ilerinin safran yetistirmenin ekonomik etkilerine iliskin
pozitif diisiincelere sahip olduklar1 goriilmektedir. Buna gore; aile {iyelerine sabit is imkant
(%78.8), tiikketim triinleri ve ev esyalar1 aliminda artis (%77), ev kadinlarina ekonomik destek
(%75.9), tarim iiriinlerini gelistirmek i¢in su alim1 (%75.7), aile igin gelir kaynag: saglamakta
(%75.2), aile cocuklari i¢in daha fazla finansal yatirim yapabilmektedir (%74). Ayrica, tarim
ve bagcilik arazi alimimi saglamaktadir (%67). Yorede pahalilik yaratmamaktadir (%63.8)
ifadelerinde katilimcilar safran yetistirmenin olumlu ekonomik yonlerini belirtmektedir.
Ancak safran yetistirmenin olumlu ekonomik etkilerine ragmen aile ¢ift¢ilerin baz1 ekonomik

Copyright© IntJCSS (www.intjcss.com) - 12



/. LJ .\
($%)
Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi (UKSAD), Haziran, 2017; 3(1): 1-18

sikintilart - giderilmemektedir. Nitekim; ara¢ satin almayr (%53.4), bankada birikim
yapilabilmesini  (%53.3), safran iretilmesi 1i¢in daha fazla yatirnm yapilmasi
saglanamamaktadir (%54.9) ifadelerinde safran yetistirmenin bu ekonomik sorunlari
kaldirmaya giicii yetmemektedir. Ayrica tarimsal makineleri almak yerine aile c¢iftcileri
kiralamay1 tercih etmektedir (%55.5). Katilimcilar ‘el sanatlar1 faaliyetlerindeki yatirimlarin
artisin1 saglamaktadir’ ifadesine (%57.7) oranda olumsuz cevap vermektedir. Yorede 6nemli
el sanatlarindan biri hali dokumaciligidir; ancak dokuma tezgahini kendileri hazirladiklar i¢in
yatirim yapma ihtiyaci duymamaktadirlar.

Stirdiirebilir tarimin kalkinma ve gelisme politikalarinin sonuca varmasi i¢in; ekoloji, sosyo-
ekonomik ve etik faktorler esit bicimde dogru tasarlanip uygulanmalidir. Dolayisiyla tarimsal
kalkinma ve gelisme politikalarinin etkileri incelenmelidir. Nitekim is ve gelir glivencesinin
olmasi, psikolojik anlamda aile giftciler iizerinde olumlu etkiler birakmaktadir (Farshad ve
Zinck, 1993: 1).

Tablo 4. Safran Yetistirmenin Aile Ciftcileri Uzerindeki Sosyal Etkilerine Iliskin Dagilim
(n=389)
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Sosyal Etkiler == M M M M = M

1 2 3 4 5 X
A1}e refahinin artmasini ve aile huzurunu 54 1248 | 383 | 255 | 161 382
saglamaktadir
Al}emn tedavi ve saglik kosullarimin iyilesmesini 121 | 107 33 26.8 174 3.20
saglamaktadir
Is giivenligi saglamaktadir 5.7 209 | 374 | 215 | 145 3.72
Gelir artiginin yarattigi 6zgiiven ortaya ¢cikmaktadir 1.7 186 | 339 | 315 | 142 3.55
Uyusturucu ticaretinin azalmasini saglamaktadir 10.2 14.9 26.4 23.6 24.9 3.02
A1}en1n beslenme durumunun iyilesmesini 145 192 332 242 15.9 334
saglamaktadir
Gog¢ eyleminin azaltilmasini saglamaktadir 11.0 19.3 35.0 22.7 12 3.44
A1}en1n egitiminin devam etmesi ve gelismesini 9.2 128 310 28.0 19.0 308
saglamaktadir
Hayata dair 6zgiiven duygusunu arttirmaktadir 5.8 15.3 32.0 | 30.6 16.3 3.56
Tarim kooperatif birligi ile isbirligi saglamaktadir 4.8 9.2 20.1 26.7 39.2 4.02
Genglerin yorede kalmasini saglamaktadir 0.1 18.6 38.2 20.3 11.8 3.78
Ailenin konut kosullarinin iyilesmesini saglamaktadir 12.6 16 29.7 25.3 16.4 3.01
Ticari ahlakin bozulmasina neden olmustur 4.2 7.3 15.0 27.9 45.6 4.06
Y(zremn yemek igmek kiiltiiriiniin tanitilmasim 58 102 103 | 334 | 203 42
saglamaktadir
Y(zremn gelenek goreneklerinin korunmasin 150 68 16.2 35 27 3.94
saglamaktadir
Yorede turizm faaliyetlerin artigini saglamaktadir 4.5 16.7 215 | 313 26 3.66
Yoresel mutfagin tanitimini yapmaktadir 9.8 11.5 240 | 30.8 23.9 3.54
Hediyelik esyanin satilmasini saglamaktadir 22 12.3 10.0 33.0 425 452

Tablo 4’teki 3 ifadede; safran yetistirmek sosyal agidan aile ¢iftciler lizerinde yiiksek diizeyde
olumlu etkiler birakmaktadir. Katilimcilar; Tarim Kooperatif Birligi ile isbirligini (%86),
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hediyelik esyanin satilmasint (%85), yorenin yemek i¢cmek kiiltliriiniin tanitilmasini
saglamaktadir (%84).

Ayrica Tablo 4’teki diger ifadelerde safran yetistirmenin sosyal agidan aile ciftciler lizerinde
orta diizeyde olumlu etkiler biraktigi diisiincesine varilmaktadir. Gelir artisinin yarattig
ozgiiven ortaya c¢ikmaktadir (%79.6), hayata dair Ozgiiven duygusu artmaktadir
(%78.9).Yorede turizm faaliyetlerin artisimm  (%78.8), yoresel mutfagin tanitimini
saglamaktadir (%78.7). Yorenin gelenek goreneklerinin korunmasimni (%78.2), Ailenin
egitiminin devam etmesi ve gelismesini (%78), ailenin tedavi ve saglik kosullarinin
iyilesmesini (%77.2), aile refahinin artmasin1 ve aile huzurunu (%75.7), uyusturucu ticaretinin
azalmasim1 (%74.9), ailenin beslenme durumunun iyilesmesini (%73.3), ailenin konut
kosularmin iyilesmesini (%71.4), is giivenligini (%70.4), genclerin yorede kalmasini
(%70.3), gb¢ eyleminin azalmasini saglamaktadir (%69.7). Safran kooperatif birligi 6zellikle
son yillarda diizenli bicimde ¢alismaktadir. Safran iran’in geleneksel mutfaginda 6zel bir yere
sahip olmasindan dolayr yoresel yeme i¢gme tanitiminda etken role sahiptir. Genellikle
Horasana giden turistler hediyelik olarak safran almaktadir.

Safran’in ekonomik degeri yiiksektir. Dolayisiyla ticari anlamda daha fazla kar elde etmek
icin etik ve ahlaki kurallar ¢ignenebilir. Tablo 4 incelendiginde aragtirmaya katilanlarin; ticari
ahlakin bozulmasina neden oldugu ifadesine % 88.5 oraninda katilarak, safran ticaretinde etik
olmayan yollara gidildigini bir nevi teyit etmektedirler. Ornegin, safranin daha agir gelmesi
icin, bal veya yaga bulastirilmakta, renk niteliginin daha kaliteli gériinmesi i¢in ise en masum
yollardan biri safranin kendi rengiyle boyanmaktadir.

Aromatik ve tibbi bitkiler tilkeler i¢in siyasi, sosyal ve ekonomik a¢idan 6nem arz etmektedir.
Dolayisiyla iilkelerin sahip oldugu bu zenginligi etkin ve verimli sekilde degerlendirmesi
gerekmektedir. Sirdiiriilebilir turizm cergevesinde aromatik ve tibbi bitkilerin bulundugu
yoreler, ¢esitli turizm faaliyetleri yapilarak, yorelerin kalkinma ve gelismesinde etkin
olmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda katilimecilarin yorede gelisebilir turizm faaliyetleriyle
ilgili goriisleri alinmaktadir.

Tablo 5. Katilimcilarin Safran Yetistirilen Yorelerde Gelistirilebilecek Turizm Faaliyetlerine
[liskin Dagilim (n=389)

Turizm faaliyetleri Katilimeilarin sayisi Katilimcilarin yiizdesi
Kiiltiirel turizm 78 20.05
Kirsal turizm 65 16.70
Eko gastronomi turizmi 100 25.70
Col turizmi 110 28.27
Ciftlik turizmi 36 9.28

Tablo 5’te safran yetistirilen yorelerde gelistirilebilir turizm faaliyetlerine aile ¢iftcileri olumlu
yaklagmaktadir. Katilimcilara gore; ¢ol turizmi ( %28.27), eko gastronomi turizmi (%25.27),
kiiltiirel turizm (%20.05), kirsal turizm (%20.05) faaliyetlerinin uygulanmasi miimkiindiir.
Tablo 5’te ¢iftlik turizmi (%9.28) en az oranla goriinmektedir zira safranin yetistirme ve
iretime hazirlanmas: siirecinde tecriibeli ve bilingli ¢alisanlar gerekmektedir.
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4, Sonuc ve Oneriler

Cografi konumu, hava ve toprak sartlarina gore, aile ¢ift¢iligi gelisip biiyiimektedir. Kurak
iklimlerde aile ¢ift¢iligin var olmasi tlkeler icin siyasi ve ekonomik onem tasimaktadir. Bu
iklimlerde iiretilen triinler stratejik konumdadir. Erozyonu oOnlemek, ekolojiyi korumak
disinda sagladigi olumlu sosyo-ekonomik etkilerle gocii azaltma veya ortadan kaldirma
giicline sahiptir. Aromatik ve tibbi bitkiler ¢esitli alanlarda, farkli sanayi kollarinda
kullanildigr i¢in giderek talebi artmaktadir. Safran, diinyanin en degerli aromatik ve tibbi
bitkilerden biri oldugundan, ‘Aile Ciftcileri’ tizerindeki etkileri incelenmis ve Onemli
sonuclara ulagilmistr.

“Gaen”de yapilan arastirma kapsaminda safran yetistiren aile ¢iftcilerinin %42.8’inin, 45-60
yas araliginda oldugu, %42,8’inin egitim diizeyinin orta okul oldugu saptanmistir. Aile
ciftgilerin % 33.2’sinin safrandan elde ettikleri gelir miktarr, 5000-10000 TL araligindadir.
Yapilan bir arastirma sonucuna gore, aile ¢iftcilerinin egitim diizeyleriyle safran verimliligi
orantili cikmistir. Aragtirmacilara gore egitim eksikligi, ¢iftcilerin safrandan elde ettikleri gelir
miktarint olumsuz yonde etkilemektedir. Safran yetistiren aile c¢iftcilerinin egitim diizeyleri
diisiiktiir. Dolayisiyla devlet ve 6zerk kurumlarin bu bolgede daha aktif faaliyet gostermesi
gerektigi anlagilmaktadir. Egitim ile ilgili sorunlar c¢oziilerek, aile ¢ift¢ilerinin safran1 daha
verimli sekilde yetistirip, iiretmeleri saglanabilir (Esmaeilpour ve Kardavani, 2011: 3159).

Aile ciftcileri “Gaen” de safran yetistirmelerini giidiilendiren 6nemli neden olarak, bu bitkinin
kurak iklim kosullarina uyum sagladigini belirtmislerdir. Kurak ve verimsiz iklimlerde bile
aile ciftcileri, aromatik ve tibbi bitkiler yetistirip topraklarina sahip ¢ikarak, yore ve iilkenin
siyasi, sosyal, ekonomik politikalarinda olumlu gelisme saglayabilirler.

“Gaen” de safran yetistirmek ciftci aile liyelerine, 6zellikle ev kadinlar1 ve genglere is imkani
yaratan bir gelir kaynagi haline gelmistir. Ancak sagladigi etki orta diizeydedir. Yapilan bir
arastirmada, Iran’1in safranla ilgili ihracat sikintilar1 irdelenmistir. Iran’1n safran ihracatinda en
basta gelen problemleri; Ispanyol sirketlerin safrani, toptan fiyata almasi, {iretim zincirindeki
standart sorunlar, ambalaj ve paketleme sorunlar1 olarak tespit edilmistir. Ad1 gecen sorunlara
¢ozlim tretildigi takdirde safran ekonomik olarak aile ¢ift¢ilere avantaj saglayacaktir.

Safran yetistirmeye tesvik eden diger neden ise, aile c¢ift¢ilerinin sosyal refahlarini
yiikseltmesidir. Ekonomik gelismenin getirdigi ge¢im giivencesi, go¢ ve uyusturucu saticilik
eylemini azaltmakla beraber, ciftci ailelerinin saglik ve tedavilerini olumlu ydnde
etkilemektedir. Ayrica ekogastronomi turizminin gelismesinde yiiksek oranda katki
saglamaktadir.

“Gaen”de aile ciftcilerinin belirttikleri gibi, safran iiretiminde kimi zaman etik dis1
uygulamalar oldugu, bu ylizden de ahlaki ve etik kurallara uymak i¢in Tarim Bakanligi
tarafindan siki denetleme yapilip, safranin standart hale gelmesi igin titiz sekilde uygulanmasi
gerektigi bir zorunluluk olmalidir.

Safran tarmmi oOzelliklerinden dolayr bolgede siirdiirebilir turizm faaliyetlerinin ilgisini
cekmektedir. Ozellikle ¢cok boyutlu olmasindan dolayr farkli turizm faaliyetlerine konu
olabilir. Gaen’de safran yetistiren aile c¢iftcilerinin yorelerde gelistirilebilecek turizm
faaliyetlerine iliskin olumlu diisiinceleri oldugu belirlenmistir. Ozellikle ¢l turizmi, eko
gastronomi turizmi ve kiiltiirel turizm faaliyetlerine daha olumlu yaklasimda bulunduklari
tespit edilmistir.
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Aromatik ve tibbi bitkilerin kurak bolgelerdeki aile ciftgilerinin kalkinma ve gelismesinde
olumlu etkisi bulunmaktadir. Ancak yetistirme ve pazarlama siirecinde aile ciftcileri,
kooperatifler ve devlet ile igbirligi halinde, daha donanimli ve bilingli sekilde yiiriitiildiigi
takdirde sosyo-ekonomik gelisme ve siirdiiriilebilir turizm agisindan 6nemli sonuglar elde
edilebilir.
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