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Ozet: Problem ¢6zme, 6grencilerin okulda, giinliik hayatta
ve gelecekteki ig hayatlarinda mutlu ve bagarili olabilmeleri
i¢in sahip olmalar1 gereken 6nemli bir 21. yiizy1l becerisidir.
Bu calisma dordiincii sinif 6grencilerinin problem ¢dzme
becerilerinin okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 ve {ist
bilissel farkindaliklar ile iligkilerini incelenmek amaciyla
yapilmistir. fliskisel tarama modelinde gergeklestirilen
arastirma 2022-2023 egitim-6gretim yilinda yiiriitiilmistiir.
Arastirmanin ~ Orneklemi  basit  segkisiz  6rneklemle
belirlenen farkli devlet okullarinda 6grenim goren 245
dordiincii simif 6grencisinden olugmaktadir. Arastirmanin
veri toplama araglart Problem Coézme Basar1 Testi,
Okudugunu Anlama Oz Yeterlilik Algis1 Olgegi ve Ust
Bilissel Farkindalik Olgegidir. Veri analizinde betimsel
istatistikler, ANOVA, c¢oklu regresyon ve Scheffe
kullanilmistir.  Arastirma  sonucunda dordiinci  smif
ogrencilerinin okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 ve
iistbiligsel farkindaliklarinin matematik basarilarina gore
anlamli olarak farklilagtigim1 ortaya ¢ikmugtir. Coklu
regresyon analizi sonuglart okudugunu anlama 6z yeterlilik
algis1 ile iist biligsel farkindaligin birlikte problem ¢dzme
basarisindaki varyansin % 16’sm1 agikladigini ortaya
koymustur. Ayrica iist biligsel farkindaligin okudugunu
anlama 6z yeterlilik algisina gore problem ¢dzme basarisi
tizerinde daha etkili bir degisken oldugu bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Dérdiincii sinif 6grencileri, okudugunu
anlama o0z yeterlilik algisi, problem ¢ozme becerisi, iist
biligsel farkindalik

Abstract: Problem-solving is an important 21st-century
skill that students should have in order to be happy and
successful in school, daily life, and future business life. This
study was conducted to examine the relationship between
fourth-grade students' problem-solving skills, reading
comprehension self-efficacy perceptions, and
metacognitive awareness. The model of the research is
correlational survey and it was carried out in the 2022-2023
academic year. The sample of the study consists of 245
fourth-grade students studying at different public schools,
determined by simple random sampling. Data collection
tools of the research are Problem Solving Achievement
Test, The Scale of Belief Self-Efficiency Reading
Comprehension, and The Metacognitive Awareness
Inventory for Children. Descriptive statistics, ANOVA,
multiple regression, and Scheffe analyses were used in the
data analysis. As a result of the research, it was found that
the reading comprehension self-efficacy perceptions and
metacognitive awareness of the fourth-grade students
differed significantly according to their mathematics
achievement. Multiple regression analysis results revealed
that reading comprehension self-efficacy perceptions and
metacognitive awareness together explained 16% of the
variance in problem-solving success. In addition,
metacognitive awareness was found to be a more effective
variable on problem solving success than reading
comprehension self-efficacy perception.

Keywords: Fourth-grade students, reading comprehension
self-efficacy beliefs, problem-solving skills, metacognitive
awareness
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Giris

Matematik iist diizey diistinme becerilerini gelistiren bir disiplin oldugundan 6grenciler i¢in
ogrenilmesi bir zorunluluktur (Morali, Kéroglu ve Celik, 2004). Ancak bazi 6grenciler matematigi
severken ve hayati anlamanin bir yolu olarak goriirken, bazi 6grenciler 6grenim hayatinin
bitiminde kurtulacag bir kabus olarak gérmektedir (Soylu ve Soylu, 2006). insanlar anladiklar1 ve
yapabildikleri seyleri severler. Ruffell, Mason ve Barbara (1998) 6grencilerin matematikle
yasantis1 arttikca matematik kaygisi ve korkusu yerine matematige karst olumlu tutumlar
gelistirdiklerini belirtmektedir. Bu agidan bakildiginda hem akademik basari hem de giinliik hayat
icin gerekli bir ders olan matematigin 6grencilere sevdirilmesinde matematik ile yasantilarinin

artirilmasi etkili bir yol olabilir.

Matematik egitiminin asil amaci problem ¢dzmeyi 6grenmektir, ¢linkii problem ¢dzme
matematik egitiminde merkezde yer almaktadir (National Council of Teachers of Mathematics
[NCTM], 2000). Problem ¢6zme, okulda hayat icin kazamilacak en Onemli Ogrenme
becerilerindendir; hatta egitimin asil amact 6grencilere problem ¢dzme becerisi kazandirmaktir
(Jonassen, 2002; Jonassen ve Kwon, 2001). Gagne (1985) okulda 6gretilecek en énemli konunun
problem ¢6zme oldugunu belirtmektedir. Clinkii problem ¢ézme siirecinde 6grenciler konu ile ilgili
islemleri ve kavramlar1 anlamli bir sekilde Ogrenirler ve Ogrendiklerini yeni durumlarda
uygulayabilirler (NCTM, 2000). Problem ¢6zme ayn1 zamanda 6grencilerin matematiksel bilgiyi
anlayip bu bilgiler arasinda iliski kurmalarin1 da saglar (Swings ve Peterson, 1988). Bu siirecte
ogrenciler matematik kavramlarini anlamli olarak dgrenirler ve matematiksel yetkinlikleri gelisir.
Matematiksel yetkinlik giindelik hayatta karsilagilan problemleri ¢ézmek i¢in matematiksel
diislince seklini gelistirme ve uyarlamaktir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Matematik dersi
ogretim programinda her konu alanindan sonra konuyla ilgili problem durumlarina yer verilerek
ogrencilerin problem ¢6zme becerilerinin ve matematiksel yetkinliklerinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir (MEB, 2018).

Problem ¢6zme aynmi zamanda onemli bir 21. yiizyil becerisidir. 21. yiizyil becerileri
ogrencilerin gelecegin diinyasinda basarili olabilmeleri i¢in sahip olmalar1 gereken becerileri ifade
etmektedir (Sing, 1991). 21. yiizyil becerilerini “problem ¢6zme, iletisim, isbirligi, bilgi ve iletisim
teknolojileri okuryazarligy, kritik diisiinme, esneklik ve uyum saglayabilme, kiiresel yetkinlikler ve
finansal okuryazarlik” olarak siralamak miimkiindiir (Partnership for 21st Century Skills [P21],
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2009). Matematik egitiminde merkezi bir 6neme sahip olan problem ¢dzmenin bir 21. yiizyil
becerisi olarak Ogrencileri hayata hazirladigi, bu nedenle problem ¢dzme becerisi gelismis
ogrencilerin i¢inde yasadigimiz ylizyilda giinliik hayatta ve ¢alisma hayatinda daha basarili ve

mutlu olacaklari ifade edilebilir.

Ogrencilerin problem ¢dzme basarist igin gerekli olan bir diger beceri de okudugunu
anlamadir. Ogrenciler dzellikle sézel problemleri ¢dzebilmek icin yeterli bilissel, dil ve okuma
seviyesine sahip olmalidir; kendi kavramsal alt yapisin1 kullanarak islemleri ve sorulart okumali
ve yorumlamalidir (Jitendra, 2007). Ciinkii problem ¢6zme yalnizca soruya dogru cevabi bulmak
degil; problemin bilgisini anlama, yorumlama ve uygulanabilir ¢6ziim yolu bulunmasini igeren bir
stirectir (Shalev, Auerbach, Manor ve Gross Tsur, 2000). Bu siirecte basarili olmak &grencinin
okuma, anlama ve yorumlama kapasitesine baglidir. Calismalar problem ¢6zme ile okudugunu
anlama arasinda anlamli iligkiler oldugunu géstermektedir (Boz ve Ulusoy, 2020; Durgun ve Onder,
2019; Giirsoy ve Celikoz, 2022; Kocadag, 2019; Yilmaz, 2020). Ayrica bu konuda yapilan ¢alisma
sonuclarini igeren bir meta analiz ¢alismasi okudugunu anlama ile matematik basarisi arasinda
yiiksek diizeyde pozitif bir anlamli iliski oldugunu ortaya koymustur (Oztop ve Toptas, 2022).
Problem ¢ozme siirecinde okudugunu anlama kadar kisinin kendini degerlendirmesine iliskin
ozyeterlik algis1 da onemlidir. Bandura (1988)’nin sosyal 6grenme kuraminin temel ilkeleri
arasinda saydig1 6zyeterlik (Bandura ve Kupers, 1964) “bireyin, belirli durumsal amaclara ulagsmak
icin gerekli motivasyon, biligsel kaynaklar ve hareket tarzlarini olusturma kapasitesine olan
inaniglar1” olarak tanimlanmaktadir (Wood ve Bandura, 1989, s. 408). Bu nedenle bireylerin bir
ise girismeden Once yapabilecegine iliskin inanglar o isin sonuglarini etkilemektedir (Bandura,
1988). Oz yeterlik yeni becerilerin edinilmesinde ve uygulanmasinda olduk¢a 6nemli bir paya
sahiptir (Kotaman, 2008). Bu durum kisinin basarili olabilmesi okudugunu anlayabilmesi kadar
okudugunu anladigina iliskin 6zyeterlik algisinin da giiglii olmas1 gerektigini gostermektedir.
Literatiirde okudugunu anlama 6zyeterlik algis1 konusundaki ¢aligmalarin oldukga sinirli oldugu
goriilmektedir. Coklu zeka etkinliklerinin okudugunu anlama 6zyeterlik algisina etkisi (Epgacan,
2013), okuma tutumu ile okudugunu anlama 6z yeterligi arasindaki iligkiler (Eyiip ve Uzuner Yurt,
2015), okudugunu anlama 6z yeterlilik algist ve istbilissel okudugunu anlama farkindalig
degiskenlerinin okudugunu anlamaya etkisi (Kilig, 2019) bu alandaki ¢alismalardan bazilarini
olusturmaktadir. Ancak okudugunu anlama ozyeterlik algisinin problem ¢dzme basarist ile

iliskisini arastiran ¢alismalar oldukca smirhidir (Oztiirk, Akkan ve Kaplan, 2020).
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Problem ¢6zme becerisi ayni1 zamanda tist biligsel farkindalikla da iliskili olan bir beceridir.
Flavell (1987) listbilisi bireyin kendi zihinsel siireglerinin farkinda olmasi, takip etmesi, kontrol
etmesi ve diizenleyebilmesi olarak gérmektedir. Ust bilis; 6grenme siirecinin farkinda olma,
kullandig1 stratejileri segcme ve gerektiginde degistirme ya da diizeltme, ise yaramayan planlari
kontrol edebilme ve gerektiginde degistirebilme yeteneklerine sahip olmaktir (Ozsoy ve Ataman,
2009). Karakelle (2012) problem ¢6zme, kavrama, zihinsel fikir {iretme, hafiza gibi siiregleri takip
etmek ve ayarlamak icin iistbilissel 5grenmenin kullanildigini belirtmektedir. Ust bilissel yeterliligi
yiksek olan bireylerin yaptiklari eylemleri neden yaptiklar1 ve yapilan islem sonucunda ne
bulacaklar1 konusunda farkindalig:i yiiksektir. Yapilan eylemler sonucunda hatali c¢iktilar
bulunmusgsa, sorunun kaynagini bulma ve plani degistirme konusunda becerikli ve esnektirler.
Bireylerin kendi 6grenme planlar1 ve zihinsel aktiviteleri ile alakali diisiinmeleri onlar1 oldugundan
daha basarili yapar (Bagceci, Dos ve Sarica, 2011). Problem c¢ozme siirecinde iistbilissel
farkindalik ile ilgili bircok ¢alisma yapilmustir (Aydemir ve Kubang, 2014, Karakelle 2012; Ozsoy
ve Giinindi, 2011; Oguz ve Kutlu Kalender, 2018; Kaplan, Duran ve Bas, 2016; Kurtulus ve Oztiirk,
2017). Bu c¢alismalarin sonuglari; iist biligsel becerilerini kullanarak problem ¢6zen 6grencilerin
dogru sonuca ulagirken, iist bilissel becerilerini kullanamayanlarin dogru sonuca ulagamadiklarini
(Aydemir ve Kubang, 2014); problem ¢6zme becerisi algis1 ve matematiksel iistbiligsel farkindalik
arasinda anlaml iligki bulundugunu, problem ¢6zme becerisi algisinin matematiksel tistbilissel
farkindalig1 pozitif yonde anlamli olarak etkiledigini (Kaplan ve dig., 2016) gostermistir. Bu
nedenle iistbiligsel farkindaligin problem ¢6zme basarisinda Onemli bir degisken oldugu

goriilmektedir.
Arastirmanin Amaci

Okudugunu anlama Ozyeterlik algis1 ve tstbiligsel farkindalik problem ¢6zme siirecinin
basariya ulagmasinda iki énemli degiskendir. Bu dogrultuda bu ¢aligmada bu iki degiskenin
problem c¢dzmeyle iliskilerinin incelenmesi amaclanmustir. Ilgili literatiir incelendiginde, {ist
biligsel farkindalik, okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 ve problem ¢6zme becerilerini ayr1 ayri
inceleyen calismalar yapilmis olmasina ragmen bu degiskenlerin birlikte problem ¢6zme basarisi
tizerindeki yordayict etkisini inceleyen calismalardaki bosluk gbéze carpmaktadir. Bu nedenle
ozellikle ilkokul diizeyinde dordiincii simif dgrencileriyle yiiriitillen bu ¢aligmanin alana katki

saglayacag1 diistiniilmektedir. Okudugunu anlama ozyeterlik algis1 ve istbiligsel farkindaligin
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problem ¢6zme basaristyla iliskilerinin belirlenmesi 6zellikle Ogrenme-6gretme siireclerini
tasarlayan ve yoneten ogretmenlere yol gosterici olacaktir. Arastirma sonuglarinin bu anlamda
egitim alaninda politika yapicilara matematik egitimine yon vermeleri bakimindan 151k tutacagi
distiniilmektedir. Arastirmada bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit

aranmistir:

a. Matematik basarist diisiik, orta ve yliksek olan dordiincii siif Ogrencileri arasinda
okudugunu anlama 6z yeterlilik algist ve iist biligsel farkindalik agisindan anlamli bir

farklilik var midir?

b. Doérdiincii siif 6grencilerinin okudugunu anlama 6z yeterlilik algilart ve st biligsel

farkindaliklar1 problem ¢6zme basarilarini anlamli olarak yordamakta midir?
Yontem
Arastirma Modeli

Arastirmada genel tarama modeli olan iliskisel tarama modeli kullanilmustir. “Iliskisel
tarama modeli iki ve daha ¢ok degisken arasindaki birlikte degisimin varligin1 ve/veya derecesini
belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir” (Karasar, 2007, s. 81). Bu arastirmada problem ¢6zme
becerisi, okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 ve ist bilissel farkindalik arasindaki iligkiler

iliskisel tarama modeli kullanilarak arastirilmistir.
Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni 2022-2023 egitim yilinda Kuzey Anadolu’daki bir ilin merkezindeki
dordiincti simif 6grencileridir. Arastirmanin 6rneklemi ise bu il merkezinin merkez ilgelerinde
bulunan okullar arasindan tabakali 6rnekleme ile se¢ilmis, her merkez ilgeden random olarak
belirlenen birer okulda 6grenim goren tiim dordiincii simif 6grencilerine veri toplama araclar
uygulanmistir. Arastirmaya goniilliilik esasina gore toplam 245 doérdiincii simif 6grencisi
katilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerden 127 tanesi kiz 6grenci (% 51,84), 118 tanesi ise erkek
(% 48,16) ogrencidir. Ogrenciler matematik basarilarma gore incelendiginde ise 18 tanesi

gelistirilmeli (% 7,35), 81 tanesi 1y1 (% 33,06) ve 146 tanesi ¢ok 1yi (% 59,59) diizeyindedir.

Veri Toplama Araclari
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Arastirmanin veri toplama araglarn kisisel bilgiler formu, Problem C6zme Basar1 Testi
(Y1lmaz, 2019), Ust Bilissel Farkindalik Olgegi (Karakelle ve Sarag, 2007) ve Okudugunu Anlama
Oz Yeterlilik Algis1 Olgegidir (Epcagan ve Demirel, 2011). Ogrencilerin cinsiyetleri ve matematik
basar1 diizeyleri arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgiler formu ile belirlenmistir.
Ogrencilerden kisisel bilgiler formunda yer alan matematik basar1 diizeylerini bir dnceki egitim
yil1 olan 2021-2022 y1l sonu karne matematik basar1 notlarini dikkate alarak doldurmalari istenmis,
ayrica dgrencilerin igaretledikleri matematik basar1 durumlari sinif 6gretmenleri tarafindan tek tek

kontrol edilerek teyit edilmesi saglanmaistir.

Problem ¢o6zme basari testi. Bu test Yilmaz (2019) tarafindan gelistirilmistir. Test
gelistirilirken 24 maddelik taslak hazirlanmig ancak daha sonra dért madde 6nceki maddeleri tekrar
ettigi icin ¢ikarilmis ve bir maddede diizeltilerek 20 madde ile son halini almistir. Gelistirilen
problem ¢ozme basari testi seckisiz (rastgele) 6rneklemle belirlenen toplam 210 tane 5. ve 6. sinif
ogrencisine uygulanmistir. Toplanan verilere madde analizi yapilmis, madde giigliikk ve madde ayirt
edicilik indeksler hesaplanmigtir. Testin KR-20 giivenirlik katsayis1 .91 olarak hesaplanmuistir.
Testte yer alan problemlerden 1, 2, 3, 4 ve 5. nolu maddeler Matematik Dersi Ogretim Programi
(MEB, 2018, s. 44-45) dordiinct sinif diizeyindeki “Dogal sayilarla toplama islemini gerektiren
problemleri ¢ézer” kazanimini; 6, 7, 8, 9 ve 10. maddeler “Dogal sayilarla ¢ikarma islemini
gerektiren problemleri ¢ozer” kazamimini; 11, 12, 13, 14 ve 15. maddeler “Dogal sayilarla ¢arpma
islemini gerektiren problemleri ¢ozer” kazanimini; 16, 17, 18, 19 ve 20. maddeler ise “Dogal
sayilarla en az bir bolme islemi gerektiren problemleri ¢ozer” kazanimini 6l¢mektedir. Calismanin
uygulanmasi agamasinda dordiincii simif 6grencileri “Dogal sayilarla ¢carpma iglemini gerektiren
problemleri ¢ozer” ve “Dogal sayilarla en az bir bélme islemi gerektiren problemleri ¢ozer”
kazanimlarin1 heniiz 6grenmedikleri i¢in arastirma kapsaminda Problem C6zme Basar1 Testinin
“Dogal sayilarla toplama islemini gerektiren problemleri ¢ozer” ve “Dogal sayilarla ¢ikarma

islemini gerektiren problemleri ¢ozer” kazanimlarini kapsayan ilk on sorusu uygulanmistir.

Ust biligsel farkindalik dlcegi. Asil formu Sperling, Howard, Miller ve Murphy (2002)
tarafindan O0grencilerin {ist bilissel becerilerini 6lgmek amaciyla gelistirilmis 6lgegin Tiirkge’ye
uyarlamas1 Karakelle ve Sara¢ (2007) tarafindan yapilmistir. Bu 6l¢ek iki farkli formdan (A ve B)
olusmaktadir. Ugiincii, dérdiincii ve besinci sinif dgrencileri i¢in hazirlanan A formu 12 madde

icermektedir ve ticlii likert tipinde (her zaman, bazen, hi¢bir zaman) hazirlanmistir. B formu ise
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altinci, yedinci, sekizinci ve dokuzuncu sinif 6grencileri i¢in hazirlanmistir ve asla, nadiren, bazen,
sik sik, her zaman segeneklerinden olusan besli likert tipi, 18 maddeden olusmaktadir. Olgegin
uyarlanmas1 asamasinda 14 dgrenci ile 6n pilot uygulamasi yapilmis ve gerekli diizeltmeler
yapilarak asil uygulama i¢in 565 Ogrenciye uygulanmistir. Uyarlama caligmasinda 6lgegin Cr
o= .76 olarak bulunmustur. Bu calisma dordiincii sinif 6grencileri ile yiiriitiildiigii i¢in 6lgegin A
formu kullanilmistir. Olgekten alinabilecek min.-max. puan aralign 12-36 puan arasinda
degismektedir. Olgegin bu calismadaki Cr a ic tutarlilik katsayis1 .68 olarak hesaplanmustir.

Karagoz (2019) .60-.80 arasinda bulunan Cr o degerini oldukca giivenilir olarak ifade etmektedir.

Okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 dlcegi. Epcacan ve Demirel (2011) tarafindan
gelistirilmistir. Hazirlanan 6lgekte 35 madde yer almaktadir. Her bir madde besli likert tipinde
olceklendirilmistir. Olgegin gelistirilmesinde uzman goriislerinden yararlanilmis ve dlgek
maddeleri bu goriisler dogrultusunda revize edilmistir. On uygulama 521 &grenci iizerinde
uygulanmis, 6lcegi eksik veya hatali uygulayanlar elendikten sonra 500 6grenciden elde edilen veri
analizlerde kullanilmistir. Faktor analizi sonucunda ii¢ boyutlu bir dl¢ek yapisi elde edilmis, bu
maddelerden madde-toplam korelasyon katsayilari .35 ten yiiksek olan 27 madde 6l¢ege alinmistir.
Yapilan analiz sonucunda 8lgegin Cr o degeri .88 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek min.-
max. puan aralig1 27-135 puan arasinda degismektedir. Bu ¢calismada 6lgegin Cr a degeri .93 olarak

belirlenmistir.
Veri Analizi

Veri analizinde Oncelikle veri seti u¢ degerler agisindan incelenmis ve u¢ degerleri
olusturan ti¢ veri silinmistir. Analizler kalan 242 veri tlizerinden yapilmigtir. Verilere ait betimsel
istatistikler incelenmis, normal dagilim durumlar1 kontrol edilmistir. Verilere ait betimsel

istatistikler Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1

Oésrencilerin Toplam Puanlarina ait Betimsel Istatistikler

Toplam puanlar N X SS Min Max Carpiklik  Basiklik
Problem C6zme Basarisi 242 6,54 3,13 0,00 10,00 -0,36 -1,23
Okudugunu Anlama Ozyeterlik Algist 242 105,22 19,11 51,00 135,00 -0,31 -0,76
Ustbilissel Farkindalik 242 30,01 3,40 23,00 36,00 -0,23 -0,73

Tablo 1°de goriildiigii tizere, problem ¢6zme becerisi (¢arpiklik: -0,36, basiklik: -1,23),
okudugunu anlama &zyeterlik algis1 (carpiklik: -0,31, basiklik: -0,76) ve lstbilissel farkindalik
(carpiklik: -0,23, basiklik: -0,73) toplam puanlarina ait ¢arpiklik-basiklik degerleri normal kabul
edilebilecek sinirlar i¢indedir. Degiskenlere ait ¢arpiklik-basiklik degerleri -1.5 ile +1.5 araliginda
oldugu zaman verilerin normal dagildigi kabul edilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2007).
Arastirmanin birinci alt problemi ANOVA, ikinci alt problemi ¢oklu regresyon ile incelenmistir.
ANOVA’da gruplar aras1 karsilastirmalar i¢in Scheffe testi kullanilmistir. Coklu regresyon
yapabilmek i¢in bagimli ve bagimsiz degiskenlerin en az aralik 6l¢geginde olmasi, siirekli degisken
olmasi ve normal dagilim gostermesi gerekmektedir. Analizde yordanan degisken (bagimli
degisken) problem ¢6zme basarisi, yordayict degiskenler ise okudugunu anlama 6z yeterlilik algisi
ile st biligsel farkindaliktir (bagimsiz degiskenler). Coklu regresyon i¢in veri seti ¢oklu normallik
ve dogrusallik a¢isindan incelenmis ve varsayimlarin karsilandigi belirlenmistir. Degiskenler
arasinda ¢oklu baglant1 olup olmadig1 korelasyonla incelenmis ve degiskenler arasinda yiiksek
korelasyon goriilmediginden ¢oklu baglant1 problemi olmadig: goriilmiistiir. Korelasyon degeri
0,85’in altinda oldugunda maddeler arasinda c¢oklu baglanti olmadig: diisiiniilmektedir (Field,
2009). Ayrica regresyon analizinde modeldeki artik degerler arasinda iliskinin (otokorelasyonun)
olup olmadig: ilgili tablolarla incelenmis ve Onsartin karsilandigi belirlenmistir. Calismada
ogrencilerin matematik basarilar1 karnelerinde gelistirilmeli olanlar “diislik™, 1yi olanlar “orta” ve
¢ok iyi olanlar “yiiksek” basarili olarak kabul edilmistir. Anlamlilik diizeyleri .05 ve .01

diizeylerinde incelenmis, analizler SPSS 20.0 programinda yapilmustir.
Arastirmanin Etik izni

Arastirmanin uygulanmasi siirecinde “Yiiksekdgretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin

Etigi Yonergesi” kapsaminda belirtilen etik kurallara uyulmus; yénergenin “Bilimsel Arastirma ve
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Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bagliginda belirtilen eylemlerden hicbiri gerceklestirilmemistir.
Arastirmanin etik kurul onayr Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik

Kurulu’nun 30.12.2022 tarih ve 1117 say1li karariyla alinmistir.

Bulgular
1. Birinci Alt Probleme ait Bulgular

Dordiincii sinif 6grencilerinin matematik bagarilarina gore okudugunu anlama 6z yeterlilik

algis1 ve lst biligsel farkindalik puanlarina ait betimsel istatistikler Tablo 2’de sunulmustur.
Tablo 2

Osrencilerin Matematik Basari Diizeylerine Gore Okudugunu Anlama Oz Yeterlilik Algisi Ve Ust
Bilissel Farkindalik Puanlarina ait Betimsel Istatistikler

Matematik basari N X SS Min Max Carpikhik  Basiklik
diizeyi
Okudugunu anlama 6z Diisiik 16 94,00 18,50 67,00 127,00 0,19 -0,62
yeterlilik algis1
Orta 80 100,38 18,64 51,00 134,00 -0,25 -0,37
Yiiksek 146 109,10 18,44 68,00 13500 -0,44 -0,87
Toplam 242 105,22 19,11 51,00 135,00 -0,31 -0,76
Ust biligsel farkindalik Diisiik 16 2787 3,70 23,00 3400 0,56 -0,75
Orta 80 28,82 3,09 2300 3500 -055 -0,77
Yiiksek 146 30,89 3,23 23,00 36,00 -0,46 -0,34
Toplam 242 30,01 339 2300 36,00 -0,23 -0,73

Tablo 2°de yer alan diisiik, orta ve yiiksek diizeyde matematik basarisina sahip d6grencilerin
puan ortalamalar1 incelendiginde, matematik basaris1 yiikseldikce okudugunu anlama 6z yeterlilik
algis1 (diisiik: 94,00; orta: 100,38; yiiksek: 109,10) ve iist bilissel farkindalik puanlarinin (diisiik:
27,87; orta: 28,82; yiiksek: 30,89) diizenli olarak arttig1 goriilmektedir. Ayrica 6grencilerin
okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 ve iist biligsel farkindalik puanlarina ait ¢arpiklik ve basiklik

degerleri tiim bagar1 diizeylerinde puanlarin normal dagildigini géstermektedir.
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Ogrencilerin okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 ile iist bilissel farkindalik toplam
puanlari matematik basarilarina goére ANOVA ile karsilastirilmis ve sonuglar Tablo 3’de

sunulmustur.
Tablo 3

Ogrencilerin Okudugunu Anlama Oz Yeterlilik Algisi ve Ust Bilissel Farkindalik Puanlarinin
Matematik Basarilarina Gére Karsilagtirilmasi

Varyans Kareler sd  Kareler F p Anlamli N
Kaynagi Toplami ortalamasi fark

Okudugunu anlama 6z  Gruplar 6075,748 2 3037,874 8,861 ,000 Diisiik- 0,069

yeterlilik algisi arasi yiiksek
Gruplari¢i  81935,645 239 342,827 Orta-
yiiksek

Toplam 88011,393 241

Ust biligsel farkindalik ~ Gruplar 300,204 2 150,102 14,473 ,000 Disiik-
arasi yiiksek

Gruplari¢i  2478,759 239 10,371 Orta- 0,108
yiiksek

Toplam 2778,963 241

Tablo 3’de sunulan ANOVA sonuglari, matematik basarist farkli diizeylerde olan
ogrencilerin okudugunu anlama 6z yeterlilik algisi puanlar1 (F(2-241)=8,861; p<,05) ve iist biligsel
farkindalik puanlar (F(2-241)=14,473; p<,05) ortalamalar1 arasinda anlamli farkliliklar oldugunu
ortaya koymustur. Anlaml farkliliklarin kaynagi Scheffe testi incelenmistir. Sonuglar matematik
basaris1 yiiksek olan Ogrencilerin okudugunu anlama 6z yeterlilik algilarinin ve tist biligsel
farkindaliklarinin matematik basarisi orta ve diisiik diizeyde olanlardan anlamli olarak daha yiiksek
oldugunu ortaya koymustur. Varyans analizi sonuglarmna ait etki biiylikliigli degerleri hem
okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 (n?=0,069) hem de iist biligsel farkindalik (n?=0,108)

puanlari agisindan diisiik diizeyde bir etki biiyiikliigline sahip oldugunu ortaya koymustur.
2. 1Ikinci Alt Probleme ait Bulgular

Ogrencilerin okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 ve iist bilissel farkindaliklarinin

problem ¢6zme basarilarini yordama durumu ¢oklu regresyon analizi ile incelenmistir. Ancak
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oncesinde bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyon degerleri incelenmis ve bulgular

Tablo 4’te sunulmustur.
Tablo 4

Ogrencilerin Okudugunu Anlama Oz Yeterlilik Algilar, Ust Bilissel Farkindaliklar: ve Problem
(Cozme Bagarilart Arasindaki Pearson Korelasyon Degerleri

Okudugunu anlama 6z yeterlilik  Ust bilissel Problem ¢6zme
algilar farkindalik basarist
Okudugunu anlama 6z yeterlilik 1 0,58** 0,28**
algisi
Ust bilissel farkindalik 1 0,40**
Problem ¢6zme basarisi 1
**p<0,01

Tablo 4’te sunulan bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki Pearson korelasyon
katsayilari; okudugunu anlama 6z yeterlilik algist ile problem ¢ézme basarisi arasinda diisiik
(r=0,28; p<,01); okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 ile st biligsel farkindalik arasinda orta
(r=0,58; p<,01) ve st bilissel farkindalik ile problem ¢6zme basarisi (r=0,40; p<,01) arasinda orta
diizeyde anlamli pozitif iliskiler oldugunu ortaya koymustur. Korelasyon degerlerinin ¢ok yiiksek

olmamasi degiskenler arasinda ¢oklu baglanti olmadigin1 gostermistir.
Tablo 5

Bagimli Degiskenlerin Problem Cozme Basarisint Yordamasina ait Coklu Regresyon Analizi
Sonuglar

Degisken B Standart Hata B t p Ikilir Kismir
Sabit 460 1,65 - 2,79 0,006

Okudugunu anlama 6z yeterlilik algisi 0,01 0,01 0,07 098 0,328 0,28 0,06
Ust biligsel farkindalik 0,33 0,07 0,36 493 0,000 0,40 0,30

R=0,40 R?=0,16 F(241)=23,31 p=0,000

Tablo 5’e gore, okudugunu anlama 6z yeterlilik algisi ile {ist biligsel farkindalik bagimsiz
degiskenlerinin problem ¢dzme basarisini yordamasina iligkin F testi sonuglar istatistiksel olarak

anlamlidir (F=23,31, p<,01). Bu sonug, bagimsiz degiskenlerin problem ¢ézme basaris1 lizerinde
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kiimiilatif olarak etkili oldugunu goéstermektedir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina ()
gore, yordayict degiskenlerin problem ¢6zme basarist iizerindeki Onem sirasi; iist bilissel
farkindalik ($=0,36) ve okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 (5=0,07) seklindedir. Regresyon
katsayisinin anlamliligina iligkin t testi sonuclari iist biligsel farkindaligin problem ¢6zme bagarisini
anlamli olarak yordadigini (p<0,05), ancak okudugunu anlama 6z yeterlilik algisinin problem
¢Ozme basarisin1 anlamli olarak yordamadigini (p>0,05) gostermistir. Bununla birlikte, okudugunu
anlama 6z yeterlilik algis1 ve tist biligsel farkindalik degiskenleri birlikte problem ¢6zme basarisi
puanlarindaki toplam varyansin % 16’smi1 anlamli olarak agiklamaktadir (R=0,40; R?=0,16;
p<0,01).

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Problem ¢6zme, matematik basarisi agisindan 6nemli oldugu kadar 6grencilerin giinliik
hayat problemlerine de nasil yaklasacaklarini 6gretmesi ve bu tiir problemlerin iistesinden
gelmelerini saglamasi agisindan da oldukg¢a 6nemli bir beceridir. Problem ¢6zme becerisi gocugun
sosyal hayatinda karsilagtig1 sorunlara ¢oziim iiretmesini ve sosyal uyumunu kolaylastirir (Kayili,
2015). Bu ¢alismada dordiincii sinif 6grencilerinin problem ¢dzme becerisi ile okudugunu anlama
0z yeterlilik algilar1 ve iist biligsel farkindaliklar1 arasindaki iligkiler incelenmistir. Arastirma
sonucunda dordiincii sinif 6grencilerinin okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 ve tistbiligsel
farkindaliklarinin matematik basarilarina gore anlamli olarak farklilastigi ortaya ¢ikmistir.
Matematik basaris1 yiiksek olan 6grencilerin okudugunu anlama 6z yeterlilik algilar1 ve Gistbiligsel
farkindaliklar1 orta ve diisiik olanlardan anlamli olarak daha yiiksektir. Bu sonu¢ okudugunu
anlama 0z yeterlilik algisi ve iistbiligsel farkindaligin 6grencilerin matematik basarilarini artiran ve
matematik 6gretme siireclerinde dikkate alinmasi gereken 6nemli degiskenler oldugunu ortaya
koymaktadir. Arastirma sonuglariin literatlirde ulasilan sonuglarla tutarl oldugu goriilmektedir.
Ornegin Goktas (2010) altinci simif dgrencilerinin matematik basar1 diizeylerini incelemis ve
ogrencilerin matematik basarilarinin okudugunu anlamakta zorlanma durumuna gore farklilagtigini
tespit etmistir. Yogurtcu (2013) ise basar1 diizeyi diisiik olan 6grencilerin basarili 6grencilerden
daha diistik diizeyde etkili okuma stratejilerine sahip olduklarini, bu nedenle okudugunu anlama
konusunda diisiik 6zgiivenleri oldugunu, ayrica okudugunu anlama ozyeterliligi ile yabanci dil
ogrenme akademik basaris1 arasinda pozitif bir korelasyon oldugunu ortaya koymustur. Bu

degiskenlere paralel olarak yurtdiginda yiiriitiilen caligmalarda ayrica okuma 6zyeterlilik inanc1 ile
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okudugunu anlama arasinda (Sofyan ve Javanti, 2019) ve matematik 6zyeterlilik inanci ile sonraki
matematik basarisi arasinda (Schober ve dig., 2018) pozitif korelasyon oldugu bulunmustur.
Ustbilissel farkindaligin ise problem ¢dzme becerileri ile matematik basaris1 arasindaki iliskide
anlamli araci etkisi oldugu ortaya konulmasina ragmen (Rahman ve Hassan, 2017), ilkokul ve
ortaokul Ogrencilerinin matematiksel problem ¢ozme siirecinde istbiligsel farkindaliklarinda
eksiklik oldugu bulunmustur (Wong, 2007). Ayrica ¢alismalar 6grencilerin okudugunu anlama
ortalamasinin diisiik oldugunu (Altunkaya ve Siiliik¢li, 2018) ve kitap okuma siklig1 arttikga
Ogrencilerin basar1 puanlarinin da anlamli diizeyde yiikseldigini gostermektedir (Giirsoy ve
Celikoz, 2022). Ulu, Tertemiz ve Peker (2016) besinci sinif 6grencilerine okudugunu anlama
stratejileri egitimi vererek rutin olmayan problem ¢dzme basarisi lizerindeki etkisini incelemis ve
caligmanin sonucunda egitim alan deney grubunun kontrol grubundan daha basarili oldugu ortaya
¢cikmistir. Bu nedenle okudugunu anlama 6z yeterlilik algisi ve tistbiligsel farkindaligin problem
¢ozme basarisinda dnemli iki degisken oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ogrencilerin problem
cozme becerilerinin gelistirilmesi i¢in okudugunu anlama 6z yeterlilik algilarini ve istbiligsel

farkindaliklarini gelistirmeye yonelik egitim verilmeli, etkinlikler diizenlenmelidir.

Arastirmada ulasilan diger bir sonu¢ okudugunu anlama 6z yeterlilik algisi ile iist biligsel
farkindaligin birlikte problem ¢ozme basarisindaki varyansin % 16’sin1 agiklamasidir. Sonuglar tist
biligsel farkindaligin okudugunu anlama 6z yeterlilik algisina gore problem ¢dzme iizerinde daha
etkili bir degisken oldugunu ortaya koymustur. Ustbilissel farkindalik bireyin kendi bilissel
stireclerinin farkinda olmasin1 ve amacina yonelik olarak diizenleyebilmesini igerdigi i¢in basart
iizerinde okudugunu anlama 6z yeterlilik algisina gore daha biiyiikk etkiye sahip oldugu
gorilmektedir. Bu konuda yiriitiilen ¢aligmalar okudugunu anlama ile problem ¢dzme basarisi
arasinda pozitif yonlii anlaml iliskiler oldugunu (Giirsoy ve Celikdz, 2022; Kocadag, 2019; Oztop
ve Toptas, 2022; Yilmaz, 2020) ve okudugunu anlamanin problem ¢6zmenin 6nemli bir yordayicisi
oldugunu (Kumas, Dada ve Yikmis, 2019; Ozgelik, 2011) gdstermektedir. Ayrica iistbilissel
farkindaligin problem ¢6zme siirecindeki 6nemli bir iist diizey diisiinme becerisi oldugu (Krieger
ve dig., 2022; Rahman ve Hassan, 2017) ve matematik 6z yeterlik algisiyla birlikte matematik
basarisim1 % 47 oraninda agikladigi bulunmustur (Kurtulus ve Oztiirk, 2017). Arastirmalar
tstbiligsel farkindaligin gelisimini etkilemede problem ¢6zme becerilerinin roliinii de ortaya
koymustur (Nasarudin Abdullah ve dig., 2014; Osman, 2010; Yildirim ve Ersozlii, 2013). Bu
konuda Oztiirk, Akkan ve Kaplan (2020) ise okudugunu anlama becerilerinin matematik
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ozyeterlilik inanci ile birlikte ortaokul 6grencilerinin problem ¢6zme becerisi tizerindeki etkilerini
incelemis ve hiyerarsik regresyon analizi sonuglart okudugunu anlama becerisi ve matematik
ozyeterlik algisinin problem ¢6zme becerisini anlamli olarak yordadigini ve rutin olmayan problem
cozme becerisindeki toplam varyansin % 22'sini agikladigini gostermistir. Benzer bicimde bu
calismada yapilan ¢oklu regresyon analizi sonuglari da okudugunu anlama O6zyeterlik algisinin
iistbiligsel farkindalikla birlikte modele eklendiginde problem ¢ézme basarisin1 anlamli olarak
yordadigin1 gdstermistir. insan beyni aym anda birgok diisiinme becerisini yiiriiten karmasik
biligsel siireglere sahiptir. Bu analiz sonuglar1 farkli bilissel becerilerin bagimli degiskenler
iizerinde (0rnegin, problem ¢ézme, gibi) diger bilissel beceriler birlikte zihinde ise kosuldugunda
(okudugunu anlama 6zyeterlik algisi iistbilissel farkindalikla birlikte degerlendirildiginde) gergek
etkisinin degisebilecegini gdstermistir. Bu konuda farkli 6rneklemlerde yiiriitillecek daha fazla

caligmaya ihtiya¢ oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin iist biligsel farkindaliklarinin gelistirilmesi problem ¢dzme basarilarina
olumlu katkilar yapacaktir. Caligmada ulasilan regresyon analizi sonuglar1 bunu desteklemektedir.
Ogrencilerin iist biligsel farkindalik diizeylerinin yiikseltilmesi i¢in dgrencilere problem ¢dzerken
kullanacaklar tist biligsel stratejiler 6gretilmeli; kendi ¢6ziim yollarini gelistirmeleri, arkadaslart
ile paylagmalar1 ve tartigmalarina firsatlar verilmelidir. Bu durum sinifta matematiksel iletisim
ortaminin olugsmasini saglayacak ve 6grencilerin problem ¢ozme becerilerini gelistirecektir. Ancak
bu konuda alan yazinda problem ¢6zme basarisi, Okudugunu anlama 6z yeterlilik algis1 ve
iistbiligsel farkindalik arasindaki karmasik iliskileri arastiran daha fazla ¢alisma yapilmasina

ihtiya¢ oldugunu ifade etmek miimkiindiir.
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Extended Abstract

Problem-solving has an important ability in mathematics education. The main purpose of education
is to provide students with problem-solving skills (Jonassen, 2002; Jonassen & Kwon, 2001).
Learning psychologists such as Gagne (1985) state that problem-solving is the most important
subject to be taught to students at school. Problem-solving is also an important 21st-century skill
that students should have in order to be happy and successful in school, daily life, and future
business life in the century we live in. Reading comprehension is an important skill required to
develop students' problem-solving success. Studies show that there are significant relationships
between problem-solving and reading comprehension (Boz & Ulusoy, 2020; Durgun & Onder,
2019; Giirsoy & Celikodz, 2022; Kocadag, 2019; Yilmaz, 2020). The development of metacognitive
awareness is also important in order to achieve successful results while solving problems.
Metacognition is individuals' awareness, monitoring, control, and regulation of their own mental
processes (Flavell, 1987). This study was conducted to examine the relationship between fourth-
grade students' problem-solving skills, reading comprehension self-efficacy perceptions, and

metacognitive awareness.
Method

The model of the research is the correlational survey. The study was carried out in a city center in
North Anatolia in the 2022-2023 academic year. The sample of the study consists of 245 fourth-
grade students studying at different public schools, determined by simple random sampling. Data
collection tools of the research are the Problem-Solving Achievement Test (Y1lmaz, 2019), The
Scale of Belief Self-Efficiency Reading Comprehension (Epgagan & Demirel, 2011), and The
Metacognitive Awareness Inventory for Children (Karakelle & Sarag, 2007). The gender and
mathematics achievement levels of the students were determined by the personal information form
prepared by the researchers. 2021-2022 year-end math achievement grades were taken into account
as the mathematics achievement levels of the students. Descriptive statistics, ANOVA, multiple

regression, and Scheffe analyses were used in the data analysis.
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Results

As a result of the research, it was found that the reading comprehension self-efficacy perceptions
and metacognitive awareness of the fourth-grade students differed significantly according to their
mathematics achievement. Multiple regression analysis results revealed that reading
comprehension self-efficacy perceptions and metacognitive awareness together explained 16% of
the variance in problem-solving success. In addition, metacognitive awareness was found to be a
more effective variable on problem solving success than reading comprehension self-efficacy
perception. It was also found that while metacognitive awareness significantly predicted the
students’ problem-solving success, reading comprehension self-efficacy perception did not

significantly predict the problem-solving success of the students.
Discussion

Problem-solving skill is not only important for academic success but also for adapting to social life.
As aresult of the research, it was revealed that the reading comprehension self-efficacy perceptions
and metacognitive awareness of the fourth-grade students differed significantly according to their
mathematics achievement. It is seen that the results of the research are consistent with the results
obtained in the literature (Goktas, 2010). Another result reached in the study is that reading
comprehension, self-efficacy perception, and metacognitive awareness together explain 16% of the
variance in problem-solving success. Other studies conducted on this subject show that there are
positive significant relationships between reading comprehension and problem-solving success
(Giirsoy & Celikdz, 2022; Kocadag, 2019; Oztop & Toptas, 2022; Yilmaz, 2020) and that reading
comprehension is an important predictor of verbal problem solving (Kumas, Dada & Yikmis, 2019).
The research results showed that for the students' problem-solving success, their metacognitive
awareness and reading comprehension have to be developed.
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caligmanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler {izerinde
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alinmustir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi Yaym Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara
ait oldugu ve bu calismanin herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme igin

gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.

152



