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Oz

Amag: Kimyasal maddeler gegmisten giiniimiize birgok alanda kulla-
nilmugtir. Bu kimyasallarm bir kism az zararl bir kismi da gok zararhidir.
Calisan saghgmi korumak, is saghg ve giivenligi ve maruziyet azaltma
ahismalarryla miimkiin olmaktadir. Bu ¢alismada, bir tiniversite labora-
tuvarlarinda kullanilan kimyasal maddelerin maruziyet riskinin deger-
lendirilmesi amaglanmustir.

Gereg ve Yontem: Bir tiniversitenin laboratuvarlarinda kullanilan zarar-
11 kimyasal maddeler belirlenmistir. Laboratuvar ¢alismalar1 esnasmda
kimyasal madde maruziyet lgiimleri yapilmustir. Elde edilen sonuglar
ILOnun ICCT (Uluslararast Kimyasal Kontrol Rehberi) yontemine ve
risk analizine gore degerlendirilmistir.

Bulgular: Calismanin yapildig1 laboratuvarda 320 adet kimyasal kulla-
nldig1 saptanmustir. Bunlarin iginde sik kullanilan 38 zararli kimyasahn
olgtimleri yapilmustir. Bu kimyasallarm maruziyet 6l¢iim sonuglart smir
degerlerin altinda gikmustir. Ancak bazi kimyasallar iin sir degere ya-
kan sonuglar saptanmustir.

Tartigma ve Sonug: Maruziyet 6l¢iim degerlerinin smirm altinda gikma-
s1, laboratuvarda alinan ISG risk kontrol dnlemleri ile saglanmugtir. Labo-
ratuvarlarda galisan sagligini korumak i¢in bu 6nlemlerin siirekliligini
saglamak gerekmektedir. Ayrica alinmas: gerekli ek 6nlemler de 6neri
olarak sunulmustur.

Anahtar kelimeler: laboratuvar, kimyasal madde, maruziyet, is saghg1 ve
giivenligi

Abstract
Aim: Chemical substances have been used in many fields from past to

present. Some of these chemicals are less dangerous and some are very
dangerous. Protecting employee health is possible with OHS studies. In
this research, it was aimed to evaluate the exposure risk of chemicals used
in a university laboratories.

Material and Methods: Hazardous chemical substances used in the labo-
ratories of a university have been determined. Chemical exposure test was
carried out during laboratory studies. The results obtained were evaluated
according to the risk analysis according to the ILO's ICCT (International
Chemical Control Tookit) method.

Results: It was determined that 320 chemicals were used in the laboratory
where the study was conducted. Among these, measurements were made
for 37 frequently used hazardous chemicals. Test results of these chemicals
were below the limit values. However, for some chemicals, results were
found close to the limit value.

Discussion and Conclusion: With the OHS measures previously taken
in the laboratory, exposure measurement values were provided to be be-
low the limit. It is necessary to ensure the continuity of these measures in
order to protect the health of the employees in laboratories. In addition,
additional measures to be taken are presented as recommendations.

Key words: laboratory, chemical material, exposure, occupational health
and safety
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Giris

Ulkemizde 6331 numarali I Saghg ve Giivenligi Kanunu
30.06.2012 tarihinde Resmi Gazetede yayimlanarak yii-
rirlige girmistir. Bu kanun ile 50den fazla ¢aligan1 olan
tiim isyerlerinde (kanunda belirtilen istisnalar haric) ¢a-
lisanlarin ¢alisma kosullary, fiziki ortami, ergonomik du-
rumlar ve psikososyal etmenler incelenip risk faktorleri
tespit edilip diizeltme ¢alismalar1 yapilmaya baglanmus-
tir. (1) Boylelikle ¢alisanlarin sagliginin korunmasi igin
6nemli bir adim atilmigtir.

Kimya bilimi hemen hemen her sektorde uygulama alani
olan ve iilke ekonomisine deger katan 6nemli bir yere sa-
hiptir. Giiniimiizde kimyasal maddeler: sanayi {iriinleri,
kozmetik, tekstil, tarim ilaclary, ilag sanayi, gida, oyuncak,
boya sanayi, temizlik maddeleri, egitim hizmetleri gibi
insan hayatinin her alaninda kullanilmaktadir. Gegmisle
kiyaslandiginda kimyasal maddelerin zararlar1 ve 6zellik-

leri ile ilgili bilgimiz ¢ok daha fazladir. Bununla birlikte
kimyasal madde sayist da ge¢mis yillara oranla oldukga
artmustir. Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
(ACSGB) verilerine gore 50 y1l 6nce 1.000.000 adet kim-
yasal madde var iken bugiin 400.000.000 adet kimyasal
madde bulunmaktadir. Bunlardan 5.000-7.000 tanesi za-
rarli kimyasal madde iken 150 kadar1 da kanserojen kim-
yasallardir. (2) CSGB tarafindan 12 Agustos 2013 giinii
28733 sayili “Kimyasal Maddelerle Caligmalarda Saglik
Ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik” Resmi
Gazetede yayinlanarak yirirliige girmistir. Bu yOnet-
melikte ozelliklerine gore kimyasal maddeleri ayirmis ve
tanimlarini yapmistir. CSGB depolama rehberine gore
yapilan kimyasal madde gesitleri Tablo 1de gosterilmek-
tedir. (3) Yonetmeligin amaci, ¢aliganlarin isyerinde ¢alis-
t1g1 kimyasal maddelerden dolay: sagliklari ile ilgili zarar
gormelerini engellemektir.

Tablo 1: Kimyasal Madde siniflandirmasi (4)

Fiziksel Zararlar
1. Patlayicilar 1. Akut toksite
2. Alevlenir gazlar

3. Alevlenir aerosoller

4. Oksitleyici gazlar

5. Basing altindaki gazlar
6. Alevlenir sivilar

7. Alevlenir katilar

8. Kendiliginden tepkimeye giren

maddeler ve karisimlar maruz kalma

9. Piroforik sivilar

Saghga iligkin Zararlar

2. Cilt aginmasi /tahrisi

6. Kansorojenite

Cevresel Zararl
1. Sucul ortam igin zararli

2. Ozon tabakasina zararli

3. Ciddi g6z hasari/ goz tahrisi
4. Solunum veya cilt hassaslastirici

5. Esey hiicre mutajenitesi

7. Ureme sistemi toksistesi

8. Belirli hedef organ toksisitesi-tek

9. Belirli bir hedef organ toksisitesi-

tekrarli maruz kalma

10. Piroforik kati maddeler

11. Kendiliginden isinan madde ve
karisimlar

12. Su ile temas ettiginde alevlenir
gazlar gikaran madde ve karigimlar

13. Oksitleyici sivilar
14. Oksitleyici katilar

10. Aspirasyon zarari
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Bu baglamda yiiksek risk tagiyan laboratuvar ortamlari
icin de gerek 6331 sayih kanun ile gerekse Calisma ve Sos-
yal Giivenlik Bakanligrnin* (CSGB) ¢ikardig1 yonetmelik
ve rehberler ile giivenli bir ortam saglanmaya ¢aligtlmistir.
(5-12)

Giiniimiizde hala kimyasal maddeler ile uygun 6nlemler
alinmadan yapilan ¢aligmalar nedeniyle kazalar yasan-
makta, yaralananlar ve dlenler olmaktadir. Ozellikle labo-
ratuvar ortaminda kimyasal maddelerin uygun depolan-

mamas! ya da alinmas: gereken 6nlemlerin alinmama-
sindan kaynakli kaza haberleri medyada sik olarak duyul-
maktadir. Diinyada yasanmus laboratuvar kazalarindan
biri 2011de ABD Yale Universitesinde yasanmuistir. Yale
Universitésinin astronomi ve fizik fakiiltesi laboratuva-
rinda meydana gelen kazada bir 6grenci can vermistir.
(13) 2016da ABDde bir okul laboratuvarinda meydana
gelen kazada bir 6grencinin viicudunda 3. derece agir
yaniklar olusmustur. (14) 2018de Cin'in baskenti Pekinde

Tablo 2: Uluslararasi Kimyasal Kontrol Rehberi Asamalari

Kimyasal EC Zararllik isaretleri Asama 1- Asama 2-
madde adi Numarasi Tehlike Kullanim
bandi olcegi

Metilen klorur 200-838-9 H351, H315, H319, H336 Grup D Sivi-ml-az

Toluen 203-625-9 | H225,H315,H304,H361, H336, | Grup D Sivi-ml-az
H373

Aseton 200-662--2 | H225, H336, H319 Grup A Sivi-ml-az

n-Hekzan 203-777-6 H225,H304,H315,H336,H361,H37 | Grup D Sivi-ml-az
3

izopropil alkol | 200-661-7 | H319, H336 Grup A Sivi-ml-az

Etanol 200-578-6 H225, H319 Grup A Sivi-ml-az

o-Ksilen 202-422-2 | H226,H304,H312+H332, Grup C Sivi-ml-az
H315,H319,H335,H412

Kadmiyum 7440-43-9 | H330, H341, H350, H361, H372, | Grup E Sivi-ml-az

(Cas no) H400,H410

Formaldehit 200-001-8 | H301+H311, H314, H317, H330, | Grup E Sivi-ml-az
H334, H341, H350, H370, H372

Hidrobromik 10035-10- | H314, H335 Grup C Sivi-ml-az

asit 6 (Cas no)

Hidroklorik asit | 231-595-7 H314, H335 Grup C Sivi-ml-az

Nitrik asit 231-714-2 Grup E Sivi-ml-az

Fosforik asit 231-633-2 | H314 Grup C Sivi-ml-az

Silfirik asit 231-639-5 | H290, H314, H412 Grup C Sivi-ml-az

PAH* 1272/2008 | H225, H350, H302, H312, H332, | Grup E Sivi-ml-az
H319, H412

*Polisiklik Aromatik Hidrokarbonlar
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bir tiniversitenin laboratuvarinda meydana gelen patlama
sonucu 3 dgrenci hayatini kaybetmistir. (15)

Ulkemizdeki egitim kurumlarinda 2001-2017 yillar ara-
sinda 34 laboratuvar kazas1 meydana gelmistir. Bu kazalar
en ¢ok deney tiipiiniin patlamasiyla yaganmustir. Yaganan
kazalar gérme kaybi, yanma, zehirlenme ve yaralanma va-
kalarmna sebep olmustur. Bu kazalarda en ¢ok 6grencilerin
etkilendikleri tespit edilmistir. (16) Bu laboratuvar kazala-
rinin, laboratuvarlarda olasi risklerin belirlenmeyip yeterli

giivenlik onlemleri ahnmamasindan kaynaklandig: belir-
lenmistir.

Bu nedenle kimya uygulamalarinda ortaya ¢ikabilecek
zararlarin minimuma indirilmesi ve uygulamalarin gii-
venilir bir platformda yapilabilir hale gelebilmesi i¢in is
saghgi ve giivenligi (ISG) calismalar1 kapsaminda tehlike
ve risklerin belirlenmesi, analiz edilmesi ve kontrol 6n-
lemlerinin belirlenip uygulanmas: siireci bityitkk 6nem
tagimaktadir. (17)

Asama 3-

Havaya karisma ozelligi

Asama 4-
Kontrol yaklagim

segimi

Asama 5-

Gorev kilavuz bolimii

KN 40°C- IS 350°C -yliksek

Kontrol yaklagim 3

300,301,302,317, Sk 100, S100,
E100, R100, E 200

KN110,6°CiS350°C -yiiksek

Kontrol yaklagim 3

300,301,302,317,Sk100,S100,E100,
R100, E200

KN 56°C- diisiik

Kontrol yaklagim 1

100,101,103,Sk100,E100,E200

KN 69°C- IS 350°C- yliksek

Kontrol yaklasim 3

300,301,302,317,Sk100,S100,E100,
R100, E200

KN 82-83°C -orta

Kontrol yaklagim 1

100,101,103,Sk100,E100,E200

KN 78°C- orta

Kontrol yaklagim 1

100,101,103,Sk100,E100,E200

KN 144,5°C- orta

Kontrol yaklagim 1

100,101,103,Sk100,E100,E200

KN 765°C- IS 700°C -orta

Kontrol yaklagim 4

Sk100,S100,E100,R100,E200,E300

KN 97°C -orta

Kontrol yaklagim 4

400,Sk100,
E100,R100,E200,E300

S$100,

KN 126°C -orta

Kontrol yaklagim 2

200,201,202,203,212,Sk100,E100,E
200

KN 80°C- orta

Kontrol yaklagim 2

200,201,202,203,212,Sk100,E100,E200

KN103,4°C-iS280°C- yliksek

Kontrol yaklagim 4

400,Sk100,5100,E100,R100,E200

KN 158°C- diisiik

Kontrol yaklagim 1

100,101,103,Sk100,E100,E200

KN 295°C- IS 315°C -dustik

Kontrol yaklagim 1

100,101,103,Sk100,E100,E200

KN 81°C- IS 350°C -yliksek

Kontrol yaklagim 4

400,Sk100,5100,E100,R100,E200
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Ulkemizde ISG alaninda son kanun olan 6331 sayil kanu-
nun ¢ikarilma amaci ¢aliganlarin igyeri kosullarimin iyilesti-
rilmesi, calisan sagliginin korunmasi ve igveren, ¢calisanlar,
isyeri hekimi, is saglig1 ve giivenligi uzmaninin hak, gérev,
sorumluluk, yetki ve cezai durumlarini diizenlemektir. (1)
Laboratuvar ortami ciddi is kazalarinin yasanabilecegi
tehlikeli bir ortamdir. Calisanlarin sagligini korumak igin
gerekli 6nlemler alinmahdir. (1)

Laboratuvarda meydana gelen kazalarin %851 insan hata-
larindan %1571 de teknik hatalardan meydana gelmektedir.
ABD{de yapilan bir arastirmaya gore laboratuvarda meyda-
na gelen kaza sayis1 kimya endiistrisindeki kaza sayisindan
10-50 kat fazladur. (18)

Bu ¢alismada bir tiniversite laboratuvarinda ¢alisanlar ile
laboratuvari kullanan 6grencilerin; laboratuvarda kullani-
lan zararl kimyasal maddelere basta solunum ve deri yo-
luyla emilme gibi yollar ile maruziyetinin boyutunu belir-
leyerek risklerini degerlendirmek amaclanmistir.

Gereg ve Yontem

Calisma Subat 2018-Temmuz 2019 tarihleri arasinda Is-
tanbuldaki bir {iniversitede bulunan laboratuvarlarda kim-
yasal madde maruziyet testi yapilarak gerceklesmistir. 4
ana bilim dalinmn laboratuvarlarinda kullanilan kimyasal
maddeler listelenmis ve bunlarin icinde sik kullanilan ve
zararh olan kimyasal maddeler belirtilmistir. Her laboratu-
varlarda ¢aligma yapilirken 8 saatlik siireler ile kisisel ma-
ruziyet dl¢iimleri yapilmustir. Téim bu ¢aligmalar icin ilgili
Fakiiltenin Dekanligindan 28.02.2018 tarih ve 93510155-
929 izin almmustir. Olgiimde diisiik hacimli pompa buck
libra no L 4 cihazi kullanilmistir. Kullanilan cihazlar yetkili
firmalar tarafindan periyodik olarak kalibre edilmektedir.
Olgiim sonuglari alinabilen kimyasal maddeler listelenmis
ve bu kimyasal maddelerin hangi amagcla kullanildig: kisa-
ca agiklanmugtir. Kullanilan kimyasal maddelerin ILO'nun
Uluslararas: Kimyasal Kontrol Rehberi risk analiz yonte-
mine gore risk analizi yapilmustir ve kimyasal madde ma-
ruziyet testine sonuglaryla kiyaslama yapilmistir.

Kimyasal kontrol rehberi risk analizinin 5 asamasi var-
dir. Kimyasal maruziyet 6l¢iim sonucu ¢ikan 37 kimyasal
icerisinde Uluslararas1 Kimyasal Kontrol Rehberi Asama
bilgileri tam olan 15 kimyasal maddenin risk analizi asa-
malar1 Tablo 2de gosterilmistir. Birinci asamada kimyasal
maddelerin iizerinde bulunan tehlike sembolleri ya da
Giivenlik Bilgi Formu (GBF) incelenerek, kimyasal mad-
denin tehlike kontrol bandi bulunur. Tehlike kontrol band1
grup Adan (en giivenli grup) grup Eye (en tehlikeli grup)

kadar 5 gruba ayrilir. Ikinci asamada kullanilan kimyasal
madde miktar1 kimyasalin siv1 ya da kat1 olma durumu-
na gore (gram=ml=az, kg=L=orta, ton=m’=cok) olarak
belirlenir. Ugiincii asamada kimyasalin havanin igine ka-
risma orani bulunur. Bu oran i¢in kimyasal madde kat:
ise tozluluk oranina, siv1 ise ucuculuk oranina bakalir. Kat
kimyasal madde toz halinde ise yiiksek tozluluk, kristal
halinde ise orta tozluluk, kii¢iik topaklar halinde ise dii-
siik tozluluk orani1 vardir. Stvi kimyasal maddenin GBFa
bakalir ve kaynama noktast bulunur. Kaynama noktasi ne
kadar diisiik ise uguculuk orani o kadar yiiksek, kaynama
noktasi ne kadar yiiksekse uguculuk orani o kadar diisiik-
tiir. Kimyasal madde oda sicakliginda calisiliyorsa K.N.
00C-500 C° yiiksek uguculuk, 500C-1500 C° orta ugu-
culuk, 1500 C° ve {istii ise diisiik uguculuga sahiptir. Eger
kimyasal madde ile yiiksek sicakliklarda calisiliyorsa K.N.
ile calisma sicakligi ile ilgili grafik degerlendirilerek kim-
yasal maddenin uguculuk orani bulunur. Dérdiincti aga-
ma, kimyasal maddenin kontrol yaklagim numarasinin
bulunmasidir. Her kimyasalin tehlike kontrol bandi, ku-
lamilan miktar, tozluluk ya da uguculuk oranlar dikkate
alinarak kontrol yaklasim numarasi tespit edilir. Beginci
asamada ise kontrol yaklagim numarasia uygun gorev
kontrol formlarini gosteren rehberler bulunur. Rehberler
her kimyasal icin oldukg¢a ayrintili bir sekilde yapilmasi
gerekenleri anlatmustir.

Bulgular

Aragtirma, biri 3 bélmeli olmak iizere toplam 7 labora-
tuvarda yapilmustir. Laboratuvarlarin toplam alani 292,
86 m?dir. Bu laboratuvarlarda 42’si tam zamanli 147 yar1
zamanli olmak tizere toplam 56 kisi calismaktadir. Labo-

ratuvari akademisyenler, teknisyenler ve lisanstistii 6gren-
ciler kullanmaktadur.

Universitenin laboratuvarlarinda 320 adet kimyasal mad-
de kullanildig1 tespit edilmistir. Bunlarin iginde zararh
olup sik kullanildig1 belirlenenlerden 37’sinin maruziyet
oleiimleri yapilmistir. Olgiimii yapilan kimyasal madde-
lerin listesi Tablo 3de verilmistir. Olgiimii yapilan kim-
yasal maddelerden elde edilen 6l¢iim verileri; Kimyasal
Maddelerle Galismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri
Hakkindaki Yonetmelik (KMSGHY), ABD Ulusal s Sag-
1181 ve Giivenligi Enstitiisti (NIOSH), Mesleki Giivenlik ve
Saglik Idaresi (OSHA), Birlesik Krallik Saglik ve Giivenlik
Yiiriitme Dairesi (HSE)nin sinir degerleri ile karsilagtiril-
mugtir.

Elde edilen 6l¢iim degerleri ve KMSGHY, HSE, NIOSH
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Tablo 3: Kimyasal Madde Maruziyet Testinde Olgiilen Kimyasal Madde Listesi

Kimyasal Madde Maruziyet Testinde Olgiilen Kimyasal Madde Listesi . Patlayicilar

- Aliminyum - Fenantren - Polisiklik Aromatik Hidrokarbonlar
- Asenaftalen - Floranten (PAH)
- Antrasen - Fluoren - Silfiirik asit
- Asenaften - Formaldehit - Toluen
- Arsenik - Fosforik asit - Etanol
- Aseton - Indenol (1,2,3-cd) pyrene - Etilbenzen
- Benz (a) antrasen - Kadmiyum - izopropil alkol
- Benz (a) piren - Krisen - M,p-Ksilen
- Benzo (b) fluoranthene - Kursun - O-Ksilen
- Benzo (g,h,i) perylene - Metilen kloriir - Hidrobromik asit
- Benzo (k) fluoranthene - Naftalen - Hidroklorik asit
- Demir - N-hekzan
- Dibenz (a,h) antrasen - Nitrik asit
- Piren

VE OSHAnn sinir degerleri Tablo 4de verilmistir. Farkli laboratuvarlarda ayn1 kimyasal maddeler ile alisilabildigi
icin ol¢iim degerleri tabloda her laboratuvar igin farkls siitunda belirtilmistir.

Tablo 4: Kimyasal Madde Maruziyet Testinde Olgiilen Kimyasal Madde Listesi

Kimyasal Olgim Sonucu | Olgiim Olgim Olgim Sinir de@erler

madde adi 1 Sonucu 2 Sonucu 3 | Sonucu 4

Aliminyum 0,00351 mg/m® 10 mg/m®
(KMSGHY)

Antrasen <0,053 mg/m®

Asenaftalen <0,053 mg/m®

Asenaften <0,053 mg/m®
Aseton 0,096 mg/m® 0,442 mg/m® 1210 mg/m®
(KMSGHY)
Arsenik <0,00701 0,5 mg/m’
mg/m3 (KMSGHY)
Benz(a) <0,053 mg/m®
antrasen
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Benzo(a) piren | <0,053 mg/m® 0,1 mg/m® (Niosh)
0,2 mg/m® (Osha)
Benzo (b) | <0,053 mg/m® 0,1 mg/m® (Niosh)
fluoranthene 0,2 mg/m® (Osha)
Benzo(g,h,i) <0,053 mg/m®
perylene
Benzo(k) <0,053 mg/m’
fluroranthene
Demir <0,0992 mg/m® 15 mg/m®
(KMSGHY)
Dibenz(a,h) | <0,053 mg/m’
antrasen
Etanol 1,502 mg/m® 0,497 1900mg/m®
mg/m3 (Niosh,Osha)
1920 mg/m’ (Hse)
Etil benzen 0,274 mg/m® 215 mg/m° (Niosh)
425 mg/m® (Osha)
552 mg/m° (Hse)
Fenantren <0,053 mg/m® 0,2 mg/m® (Osha)
Floranten <0,053 mg/m®
Fluoren <0,053 mg/m®
Fosforik Asit <0,0145 mg/m* | <0,0145 <0,0145 <0,0145 1 mg/m®
mg/m® mg/m® mg/m® (KMSGHY)
Formaldehit <0,0175 mg/m® | <0,0175 <0,0175 25 mg/m’®
mg/m> mg/m® (NIOSH)
Hidrobromik <0,0142 mg/m® | <0,0142 <0,0142 15 mg/m®
asit mg/m® mg/m® (KMSGHY)
Hidroklorik asit | 0,0526 mg/m®* | 0,0457 mg/m® | 0,0730 8 mg/m®
mg/m’ (KMSGHY)
Indenol (1,2,3- | <0,053 mg/m®
cd) pyrene
izopropil alkol 0,156 mg/m’ 980 mg/m®
(N1osh,Osha)
Kadmiyum <0,00035 0,1 mg/m®
mg/m’ (KMSGHY)
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Krisen <0,053 mg/m®
Kursun <0,00351 0,15 mg/m®
mg/m3 (KMSGHY)
Metilen kloriir | 5,819 mg/m® 207 mg/m®
(Osha)
M,p-Ksilen <0,075 mg/m® 7,927 mg/m® 435 mg/m®
(Niosh,Osha)
220 mg/m® (Hse)
n-Hekzan <0,053 mg/m® 72 mg/m®
(KMSGHY)
Naftalen <0,053 mg/m® 50 mg/m®
(KMSGHY)
Nitrik asit 0,0305 mg/m® 0,0309 mg/m® | 0,0182 2,6 mg/m®
mg/m® (KMSGHY)
o-Ksilen 0,127 mg/m® 435 mg/m®
(Niosh,Osha)
220 mg/m® (Hse)
Piren <0,053 mg/m® 0,1 mg/m® (Niosh)
0,2 mg/m® (Osha)
Polisiklik <0,841 mg/m®
Aromatik
Hidrokarbonlar
(PAH)
Sulfurik asit <0,0036 mg/m® | <0,0036 <0,0333 <0,0036 0,05 mg/m®
mg/m® mg/m® mg/m® (KMSGHY)
Toluen 0,562 mg/m® 0,061 mg/m® 192 mg/m®
(KMSGHY)

Kimyasal madde maruziyet testinde sinira yakin ¢ikan ve/veya sinirin tistiinde ¢ikan kimyasallarm KMSGHY,
HSE, NIOSH VE OSHAnin sinir degerlerinden uygun olani ile karsilastirmasi da Grafik 1de gosterilmistir.
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Grafik 1: Sinir degere yakin gikan 6lgim sonugclarinin sinir degerlerle karsilastiriimasi

1,2

7

—&— Ol¢iim sonucu mg/m3

—@—Sinir deger mg/m3

Tartisma

Bu arastirma bir tiniversitenin laboratuvarlarinda ¢alis-
ma esnasinda kimyasal madde maruziyet testi yapilip 6l-
¢iim sonuglarinin International Chemical Control Tool-
kit (ILO Uluslararas: Kimyasal Kontrol Rehberi) risk ana-
lizi yontemiyle degerlendirilmesiyle yapilmistir. (19,20)

Risk analizi sonucuna bakildiginda kullanilan zararh
kimyasal madde sayusi ile az zararli kimyasal madde sa-
yilarinin yaklagik ayni oldugu goriilmiistiir. Bu durum
laboratuvarlarda ¢aliganlarin sagliklariyla ilgili ciddi
risklerin bulundugunu ve uygun onlemlerin alinmasi
gerektigini gostermistir. Uluslararasi Kimyasal Kontrol
rehberine gore yapilan ve Tablo 2de gosterilen risk ana-
lizi sonucuna gore alinmasi gereken onlemler Tablo 5’te
gosterilmistir.

Sonug ve Oneriler

Bu onlemler kapsaminda o6ncelikle laboratuvar ortami
her zaman temiz ve diizenli tutulmalidir. Calisma olma-
dig1 zamanlarda laboratuvarlar kilitli olmali yabancilarin
girmesi engellenmelidir. Laboratuvarda 6grenci ¢alisa-
cag1 zaman yaninda mutlaka bir laboratuvar ¢aligani bu-
lunmalidir ve laboratuvar tanitimi yapilmali ve kurallar:
mutlaka 6gretilmelidir. Laboratuvar caliganlar1 ve 6gren-
ciler icin gerekli i saglig1 ve giivenligi egitimleri verilmeli
ve belli araliklarla tekrar1 yapilmalidir. Her laboratuvarda
havalandirma sistemleri, kimyasal madde dolab1 ve ¢ceker

ocak bulunmali ve belli araliklarla kontrolleri yapilma-
lidir. Kimyasal madde testi yapildiginda ¢ok zararli bir
kimyasal madde olan etidyum bromiir de kullanilmustir.
Fakat ¢aligma sirasinda etidyum bromiir ¢eker ocak i¢in-
de calisildigt icin kimyasal madde maruziyet testinde gaz
Olger tarafindan oOl¢illememistir. Bu da 6zellikle zararl
kimyasal madde ¢aligmalarinin geker ocak i¢inde yapil-
masinin ¢alisan sagligi acisindan ne kadar 6nemli oldu-
gunu gostermektedir. Laboratuvarda bulunan kimyasal
maddeler listelenmeli, GBF’leri incelenmeli, kimyasal
madde y6netmeligine uygun bir sekilde kimyasal madde
dolabinda saklanmali ve olas1 bir kaza riskine kars1 yapil-
mas1 gerekenler ve ilkyardim onerileri bir tablo seklinde
laboratuvara asilmalidir. Ozellikle asitle calistlan labora-
tuvarlarda viicut ve goz dusu sistemleri kurulmalidir. La-
boratuvardaki kimyasal maddeler 6zellikle zararli olanla-
r1 mutlaka ceker ocak i¢inde ¢aligilmalidir. Laboratuvarda
eldiven, maske gibi uygun kisisel koruyucu donanim bu-
lunmalidir. Laboratuvarlarin duvarlari ve kapilar1 yangin
riskine karg1 en az 2 saat dayanikli maddeler ile kaplan-
malidir. Laboratuvarlarda ve koridorlarda yonetmelige
uygun sayilarda yangin tiipleri bulunmali belli araliklarla
degistirilmelidir.
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Tablo 5: Kimyasal maddelerin kontrol yaklagsim numarasina uygun rehberlere gore alinmasi gereken onlemler

Kontrol Kimyasal kontrol | Alinmasi gereken 6nlemler
yaklasim rehberleri
numarasi
Kontrol 100, 101, 103, e Kimyasal maddeler, kimyasal madde dolabinda saklanmalidir.
yaklagim 1 Sk100, E 100, e Cilt ile temasini 6nlemek igin uygun bir kisisel koruyucu donanim
E200 (KKD) kullanilmalidir.
e Ceker acak igerisinde galisiimalidir.
e Atiklari uygun tibbi atik kabinda biriktirilip, tibbi atik firmasina teslim
edilmelidir.
Kontrol 200, 201, 202, * Kimyasal maddeler, kimyasal madde dolabinda saklanmalidir.
yaklagim 2 203, 212, e Calisma ortami havalandiriimalidir.
Sk100,  E100, o Ceker acak igerisinde calisiimalidir.
E200 e Ciltile temasini dnlemek igin uygun bir KKD kullaniimalidir.
e Atiklari uygun tibbi atik kabinda biriktirilip, tibbi atik firmasina teslim
edilmelidir.
Kontrol 300, 301, 302, e Kimyasal maddeler, kimyasal madde dolabinda CSGB’nin
yaklasim 3 317, Sk100, kimyasallarin guivenli depolanmasi rehberine uygun bir sekilde
S100, E100, depolanmalidir.
R100, E 200 e Ciltile temasini énlemek igin uygun bir KKD kullaniimalidir.
¢ Kimyasal madde etiketi yapistiriimalidir.
¢ Calisma ortaminda havalandirma sistemi bulunmali ve diizenli olarak
havalandiriimalidir
* Mutlaka filtresi olan bir geker ocak icerisinde calisiimalidir.
e Atiklari diger kimyasallar ile karistirimamalidir.
e Atiklarinin sehir sebekesine karismasi engellenmelidir.
e Atiklari sivi atik sisesinde biriktirilip tibbi atik firmasina teslim
edilmelidir.
Kontrol 400, Sk100, ¢ Kimyasal maddeleri havalandirmasi olan ve CSGB’nin kimyasallarin
yaklagim 4 S100, E100, glvenli depolanmasi rehberine 4 uygun bir sekilde depolanmalidir.
R100, E200, E *  Mutlaka filtresi olan bir geker ocak igerisinde galigiimalidir.
300

e Calisma ortaminda havalandirma sistemi bulunmali ve diizenli olarak
havalandiriimalidir.

e Cilt ile temasini 6nlemek i¢in uygun bir KKD kullaniimalidir.

e Atiklari uygun tibbi atik kabinda biriktirilip, tibbi atik firmasina teslim
edilmelidir

e Atiklarinin sehir sebekesine karismasi engellenmelidir.

e Cahsma ortami ile ilgili 6lctimler diizenli araliklarla yapilmahdir.

e Cahsanlarin saglik kontrolleri belli aralklarla yapilmahdir.
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