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e Lol

iklim degisikligi ile gida iretim zincirinde meydana gelen zaruri degisimler tiiketicinin
tutum ve davranislarini etkilemekte ve piyasa diizenini sekillendirmektedir. Yapilan bu
calismada, Gretimde yasanan degisikliklere tlketicinin bakis agisi sorgulanmis, tutum ve
davranislari incelenmistir. Arastirma, tlke genelini temsilen 40 ilde 1013 kisiye anket
uygulamasi ile gerceklestirilmistir. Bulgulara gore, tuketicilerin %90’1 yerli Grinleri taze
haliyle tercih etmekte, taze lrine ulasilamadiginda ise dondurulmus (%36.75) Urinleri
satin almaktadir. Gida tliketiminde en ¢ok endise duyulan unsur, genetigi degistirilmis
organizmalardan (GDO) elde edilen Uriinler (%40.32) olarak tespit edilmistir. Gida
kaynakh hastalanmalara mikroorganizmalarin (%50.30) neden oldugu ifade edilmistir.
Ayrica gidanin glvenli olmasinin dnemsendigi (%26.06), ve gidanin glivenli olmasi halinde
lezzet (%4.87), gorintl (%15.63), ucuzluk (%42.31) gibi kriterlerin dikkate alinmadigi
belirtilmistir. Sonu¢ olarak, Turkiye’de tuketicilerin bilimsel veriler ile aydinlatiimasi,
endise duyulan bir¢cok konunun iklim degisimi ile daha da i¢ ice olacaginin ifade edilerek,
farkindaliklarinin artirilmasi gerektigi tespit edilmistir.

ABSTRACT

Climate change and necessary changes in the food production chain affect consumers'
attitudes and behaviors and shape the market order. In this study, the consumer's
perspective on changes in production was questioned and their attitudes and behaviors
were examined. The research was conducted by surveying 1013 people in 40 provinces
representing the whole country. According to the findings, 90% of consumers prefer fresh
local products and buy frozen products when fresh products are not available (36.75%).
It was found that the most concerned factor in food consumption is products obtained
from genetically modified organisms (GMO) (40.32%). It was stated that foodborne
diseases are caused by microorganisms (50.30%). In addition, it was stated that the safety
of food is important (26.06%), and criteria such as taste (4.87%), appearance (15.63%),
and cheapness (42.31%) are not taken into consideration if the food is safe. As a result,
it was determined that consumers in Turkey should be enlightened with scientific data
and their awareness should be increased by stating that many issues of concern will
become more intertwined with climate change.
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GiRIS

iklim degisimi ve degisimin hissedilen etkileri diinyanin en énemli sorunlari arasindadir. Sanayi devrimi sonrasi
endistrilesme, asiri kentlesme, yogun bitkisel ve hayvansal gida dretimleri, iklim degisiminin en 6nemli
sebeplerinden olan sera gazlarinin (retimini artirmaktadir (IPCC, 2014). iklim degisimi ile yeryiziinde, bircok
istenmeyen ve kontroli mimkiin olmayan durumun ortaya ¢cikmasi, en fazla hissedilenleri ise mevsim normallerinin
disinda seyreden sicakliklar ve doga olaylari olarak goze carpmaktadir (Bhandari ve ark., 2017; Fernihough &
O'Rourke, 2021).

Mevsim normallerinin degisimi, verimli tarim alanlarinin azalmasina ve su kaynaklarinin tikenmesine neden
olmaktadir (FAO, 2009; Allan ve ark., 2020; Acibuca ve ark., 2022). Bu durum dogrudan bitkisel gida kaynaklarinin
slrdurulebilirligini  etkilemekte, ayni zamanda hayvancilikta beslenme kaynaklarinda sorunlara neden
olabilmektedir. Cevresel faktorlerin degisimi ayrica karasal ve sucul hayvanlarda strese bagh fizyolojik
farklilasmalara neden olmaktadir. Basta mevsimsel gelisen Greme faaliyetleri olmak tzere, cografi dagihm, bolluk,
goc sekilleri, go¢ zamanlarinda kaymalar ile av-avcl dinamiklerinde degisime yol agmaktadir (Burge ve ark., 2014;
Vural, 2018). Yine bu faktorler hayvanlarda hastaliklara yatkinlik, dogurganlik oranindaki degisimler ve yavru
olimlerinde artislara neden olarak strdurulebilirligi etkilemektedir (Polsky & von Keyserlingk, 2017; Nawab ve ark.,
2018; Godde ve ark., 2021). Ortaya cikan tiim bu cevresel, ekonomik ve sosyal baskilarin sonucu olarak iklim
degisikligine ¢6zim arayislari hiz kazanmaya baslamistir (Kaya, 2021).

Gida Uretiminde strdurulebilirlik, simdiki ve gelecek nesiller i¢cin dogal kaynak tabaninin yénetimi ve korunmasi ile
tarim, ormancilik ve balikgilk sektorlerinde toprak, su, bitki ve hayvan genetik kaynaklarinin korunmasi, gevresel
acidan bozulmayan, teknik agidan uygun, ekonomik agidan uygulanabilir ve sosyal agidan kabul edilebilirligi
kapsamakta, tiketicinin slrekli tatminini saglayacak sekilde yonlendirilmesi olarak sekillendirilmektedir (FAO,
1989). Gida liretiminde sirdirilebilirligin saglanmasi igin, gida kaynaklarinin ve Gretiminin iklim etkilerine paralel
olarak degistirilmesi gerekmektedir. Yeni teknolojilerin kullanimi ve genetigi degistirilmis Grlinlerin Gretiminin
yayginlasmasinin yaninda, degisen ¢evresel sartlara uyum icin hastalik 6nleyici, bagisiklik artirici, hormon ile takviye
edici kimyasal kullaniminin da yayginlasmasi zaruri gériinmektedir (Lake ve ark., 2012; Van der Spiegel ve ark., 2012;
Perry ve ark., 2013; Rojas-Downing ve ark., 2017). Gida givenligi, biyolojik ve kimyasal bir¢cok faktor ile
sekillenmekte, genel olarak insan sagligina zararh oldugu bilinen kimyasal bilesik veya biyolojik canlilarin insan
tiketimi icin Uretilen gidalarda izin verilen/tolere edilebilir seviyelerde yer almasi veya yer almamasini glivence
altina almaktir (FAO, 2009; Akkerman ve ark., 2010; Ding ve ark., 2022). Dolayisiyla bu uygulamalar stirdirulebilirligi
desteklemekle birlikte, glivenli gida Uretim sistemlerinin ve sireglerinin tiketici tarafindan sorgulanmasina sebep
olmaktadir (Wallace ve ark., 2018; Godfray ve ark., 2018; He & Li, 2020; Godde ve ark., 2021). Yapilan bu ¢alismada,
kiiresel iklim krizi ile beraber degisen gida Uretim faaliyetlerinin tiketicilerdeki yansimasinin belirlenmesi,
tuketicilerin tutum ve davranislarinin anlasilabilmesi hedeflenmistir. Arastirma kapsaminda, Turkiye genelini temsil
eden 40 ilde anket uygulamasi yapilmis, tiiketicilerin satin aldiklari irlinlerde risk unsuru olarak gérdikleri unsurlar,
tercih ettikleri gidalarin nitelikleri sorgulanmis genel anlamda gida glivenligi konusunda farkindaliklari belirlenmeye
calisiimistir.

MATERYAL ve YONTEM

Arastirmanin materyalini, anket verileri olusturmaktadir. Arastirma 2019 yilinda Tirkiye’deki yedi bolgeyi temsilen
secilen 40 ilde gerceklestirilmis, uygulamaya 18 yas ve lzeri toplam 1013 tiketici katilim gostermistir. Calismada
esit olasilikh basit rasgele 6rnekleme yontemi uygulanmis ve evren birim sayisi 10.000’in (zerinde oldugu
durumlarda 6rnekleme hacmi asagidaki esitlik kullanilarak elde edilmistir (Yazicioglu & Erdogan, 2004; Caylak ve
ark., 2019).
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_ PxQxZz3
=

Eq.(1)

n: Ornekleme hacmi, P: S6z konusu olayin gerceklesme olasiligi (0.5), Q (1-P): Séz konusu olayin gergeklesmeme
olasiligl (1-0.5), Za: Glven katsayisi (%5’lik hata payi icin bu sayi 1.96 alinmaktadir), d: Olayin goriilis sikligina gére
kabul edilen 6rnekleme hatasidir (0.05).

istatistiksel analiz

Arastirmada elde edilen veriler, Microsoft ofis programlari kullanilarak derlenmis ve SPSS (Statistical Package of the
Social Sciences) versiyon 27.0 programi ile istatistik verileri elde edilmistir. Elde edilen sonuclar, ilgili capraz tablolar
kurularak; Chi-Kare (x), Fisher’s Exact, Mann-Whitney U, Kruskal Wallis testleri kullanilarak analiz edilmistir.
Degiskenler arasindaki iliskilerin istatistiksel olarak anlamliligi ise P<0.05 diizeyinde kabul edilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Arastirma Ulke genelinde iklim, kiltlr, sanayi ve gida Gretim aginin farkh yogunluklarda oldugu tim bolgeleri
kapsayan bir ¢alisma alaninda gergeklestirilmistir. Bu ¢alisma alaninda iklim krizine bagh olarak gida sektériinde
meydana gelen veya gelecek olan degisimlerin tiiketici Gzerindeki etkileri, dogrudan ve dolayli olarak sorulan sorular
ile incelenmistir. Bu kapsamda tiketici bilincine etkisi olabilecegi diislinlilen sosyo-demografik parametreler anket
kapsaminda sorulmus ve elde edilen bilgiler Cizelge 1’de 6zetlenmistir.

Cizelge 1. Tliketicilerin cinsiyet, yas ve 6grenim durumu dagilimlari (n: 1013)
Table 1. Distribution of the consumers by gender, age, and education level (n: 1013)

Degisken Grup Frekans (f) Yiizde dagilim (%)
18-25 415 41.0
26-35 237 23.3
Yas 36-45 194 19.2
46-55 109 10.8
55« 58 5.7
Cinsiyet Kadin 619 61.1
Erkek 394 38.9
ilkégretim 116 11.5
Lise 334 33.0
Ogrenim durumu Lisans 448 44.1
Yuksek lisans/Doktora 103 10.2
Okur-yazar degil 12 1.2

Katilimcilara ilk olarak “ithal ya da yerli Giriin tercihiniz ne olurdu?” sorusu ydneltilmistir. Elde edilen cevaplara gére
tuketicilerin %90’1 yerli Grin tercih edeceklerini bildirmis, ithal Grlin tercih edenler ise %10 oraninda kalmistir. Elde
edilen cevaplarin, sosyo-demografik yapiya gore istatistiki iliskileri ise Cizelge 2’de verilmistir. Sorulan bu soru ile
tiketicilerin, kiiresellesen gida pazarinda gelistirilen stratejilerden biri olan ve 6zelikle iklim krizinin artan etkileri ile
zaruri olarak genisleyen ithal Girlin pazarlari hakkindaki gorisleri dolayli sekilde incelenmistir.
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Cizelge 2. Tuketicilerin yerli-ithal gida tercihinin cinsiyet, yas ve 6grenim durumuna gore farkliliklarinin istatistiksel
iliskisi
Table 2. Statistical relationship between consumers' domestic-imported food preferences according to gender, age
and education level

Degisken Grup Yerli iiretilmis gida ithal edilmis gida
Kadin
Erkek
18-25
26-35
Yas 36-45 X?=11.449 p=0.022* sd=4
46-55
>55
ilkégretim
Lise
Ogrenim Durumu Lisans X?=14.091 p=0.007* sd=4
Y.Lisans-Doktora
Okur-Yazar degil
* Gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamh bir farkhhk vardir (p<0.05).

Cinsiyet X2 =3.776 p=0.052 sd=1

Bireylerin yerli ve ithal Urilin tercihi sosyo-demografik acidan incelendiginde, yas ve 6grenim durumlarina gore
tercihlerde istatistiksel agidan anlamli farkhlk oldugu tespit edilmistir. Bu farkliligin 6zellikle 18-25 ile 36-45 yas
gruplari (X2=11.449, p<0.05) ve ilkdgretim gruplarindan kaynaklandigi belirlenmistir (X>=14.091, p<0.05) (Cizelge 2).
Verilere gore gida talebi artarken, iklim krizi ile birlikte politik kararlarin da etkili oldugu arz istikrarsizligina ithalat
ile aranan ¢ozlimler; ithal gidadaki bilinmezlik nedeniyle saglik agisindan bazi endiseleri beraberinde getirmektedir.
Bu durum ithal trtinlere karsi toplumda genel anlamda bir direng olusturmaktadir (Seker ve ark., 2011; Topcu, 2012;
Topcu & Uzundumlu, 2012). Ancak gelecekte degisen iklim etkilerine bagh olarak tarimsal Griinlerin yetistiriciliginde
onemli kaymalar meydana gelecegi ve ulasilamayan bazi yerli Uriinlerin yerini de ithal Uriinlerin alacag
ongorilmektedir (Aydin & Sarptas, 2018). Dolayisiyla gida pazarinda kiiresellesmenin devam edecegi ve ithal {riin
pazarlarinin tilkemizde daha da genisleyecegi aciktir.

Dilinya genelinde yasanan teknolojik gelismelerle beraber gida sektoriinde de, gidalarin islemeciligi yayginlasmis,
paketleme ve muhafaza kosullari da cesitlilik kazanmistir. Degisen iklim kosullarinda, 6zellikle bitkisel tGretimde
zamaninda elde edilen gesit ve miktarlar sekteye ugradigindan, taze gidaya erisim zorlasmaya baslamistir. Aslinda
taze gida formu, tiketicinin her zaman erismek istedigi ve satin alirken talebinde ilk sirada yer alan Griin seklidir.
islenmis gidalara yénelim daha cok farkli tat ve aroma kaynakli taleplerde s6z konusu olmaktadir. Bu galismada
katilimcilarin islenmis Grin ve givenli gida konusundaki fikirleri, bu baglamda sorulan “Taze {riin alamadiginiz
zamanlarda tercih ettiginiz islenmis triin sekli nedir?” ve sonrasinda tamamlayici olarak sorulan “Hangi gida tiirlinlin
saghk acisindan daha riskli oldugunu distinlyorsunuz?” sorulari ile 6lgiImastir (Sekil 1).
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n %36.75 n %32.38

%9.65

%23.25 -

%3.75 %4.34

M Konserve M Minimal islenmis W Etiketsiz gida - i§|enmi§ gida M Paketsiz gida
M Dondurulmus H Pisirilmis / vakum paketlenmis W Pastorize gida M Fermente gida

M Higbiri

Sekil 1. “Taze Urlin alamadiginiz zamanlarda tercih ettiginiz islenmis Uriin sekli nedir?” (a) ve “Hangi gidanin saglik
acisindan daha riskli oldugunu distiniiyorsunuz?” (b)
Figure 1. “What is the type of processed product you prefer when you cannot buy fresh products?” (a) and “Which
food do you think is more risky to health?” (b)

Ankete katilan tiketicilerin %23.25’lik kismi taze Uriin alamadiklarinda herhangi bir 6n islemden ge¢mis veya
islenmis Grunleri tercih etmeyecegi seklinde cevaplanmis ve bu goriis “Hangi Grlnleri saglksiz buluyorsunuz?”
sorusundaki, islenmis Grinleri sagliksiz buldugu gorisi ile (%32.38) de dogrulanmistir. Ancak, iklim degisimine bagli
olarak yakin gelecekte bircok taze lrline ulasimin zorlasabilecegi muhtemeldir (Thomas ve ark., 2019), dolayisiyla
tiketicinin islenmis Grlnler hakkindaki algisinin ve bu algiya etki eden faktorlerin iyi degerlendirilmesi
gerekmektedir. isleme teknolojileri arasinda, yapisal anlamda tazeye en yakin formda iriin veren teknoloji,
dondurma teknigidir. Bu anket ¢alismasi kapsaminda katilimcilarin birinci sirada dondurulmusg Griinleri (%36.75)
tercih ettikleri ve taze Uriine ulasamadiklari zaman donmus Girlini ikame olarak kullandiklari belirlenmistir (Sekil 2).
Donmusg Uriin sonrasinda ise katimcilarin konserve rlinleri (%23.15), Uglincl sirada ise pismis vakumlanmig
Urinleri (%9.65) tercih ettikleri tespit edilmistir (Sekil 2). Paketsiz (%31.69) ve paket lzerinde Urin bilgilerinin
olmamasi (%27.84), katilimcilarin tiiketimde tercih etmedikleri ve glivensiz bulduklari Griin gruplar olmustur.
Bireylerin yas ve egitim durumunun taze gida Urlnlerine ulasamadiklarinda alternatif gida Urtnlerin tercihine
istatistiki acidan 6nemli bir etkisinin olmadigi (P>0.05), ancak cinsiyetin bu tercihe 6nemli bir etkisinin oldugu
belirlenmistir (P<0.05) (Cizelge 3).

Cizelge 3. Tuketicilerin taze Urin alamadigl zamanlarda tercih ettigi gida tirlerinin cinsiyet, yas ve 6grenim
durumuna gore farkhhklarinin istatistiksel iliskisi
Table 3. Statistical relationship between the differences of food types preferred by consumers when they cannot buy
fresh products according to gender, age and education level

Degisken Grup Dondurulmus . En az. Pisirilmis ve val.kum Konserve Higbiri
islenmis paketlenmis
Cinsiyet :fs;:: X2 =12.273 p=0.015* sd=4
18-25
26-35
Yas 36-45 X2 =18.605 p=0.290 sd=16
46-55
>55
ilkdgretim
Ogrenim Lise
Lisans X?=14.597 p=0.554 sd=16
Durumu

Y.Lisans-Doktora
Okur-Yazar degil
* Gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamh bir farkhhk vardir (p<0.05).
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Ankete katilan tlketicilerin sagliksiz olarak algiladigi Grin gruplarinin neler olduguna dair sorulan soruda ise
o6grenim durumunun tercihlere olan etkisinde istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik oldugu tespit edilmistir
(X2=26.545, p<0.05) (Cizelge 4). Bu farkhhgin egitim durumuna gére siniflandirilan diger gruplardan farkli olarak,
ylksek-lisans doktora egitimine sahip tliketici gruplarinin, paketsiz gida secenegini sagliksiz gérmelerinden
kaynaklandigi belirlenmistir.

Cizelge 4. Tuketicilerin riskli gordukleri gidalarin cinsiyet, yas ve 6grenim durumuna gore farkliliklarinin istatistiksel
iliskisi
Table 4. Statistical relationship of the differences in the foods that consumers consider risky according to gender,
age and education level

Degisken Grup islenmis Gida Paketsiz Gida Pa;tlzglze Fermente Gida  Etiketsiz Gida
Cinsiyet Effe'ﬂ X2 =7.066 p=0.132 sd=4
18-25
26-35
Yas 36-45 X? =16.867 p=0.395 sd=16
46-55
>55
ilkdgretim
Ogrenim Lise .
Lisans X? =26.545 p=0.000%" sd=16
Durumu

Y.Lisans-Doktora
Okur-Yazar degil
2 Fisher’s Exact test; * Gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamh bir farkhlk vardir (p<0.05).

Guvenilir gida, Uretiminden tlketimine kadar (tarladan sofraya) kimyasal, fiziksel, duyusal ve biyolojik agidan
korunmus, saglikl ve giivenilir bir sekilde tiketiciye sunulan gidalara denilmektedir. Gliniimizde tiketici saghgini
onemsemekte glvenli gida tiiketmek istemektedir. Gida tiiketimi nedeniyle hasta olmak, hem bireyin hem de
devletlerin istemedigi maddi ve manevi agidan kayiplarin yasandigi bir durumdur. Bu calismada katilimcilara
“Tukettiginiz gidada en ¢ok endise duydugunuz husus nedir?” sorusu sorulmus ve farkindaliklarinin seviyesini
anlamak tzere “Sizce gida tiilketimi sonucu hastalanmaya neden olan en 6nemli risk faktorii hangisidir?” sorusu da
yoneltilmistir.

H ~ %40.32

%623.62

%18.38

%3.66

%13.24

%13.04 %24.60

%5.93
9%6.92

M Tazelik kalitesi M Taklit olmasi

e - M Mikroorganizma M Zirai ilag kalintis1 (Pestisit)
¥ Hileli (Tagsis) olmasi M GDO'lu olmasi M Katki maddesi M Yabanci cisim
™ Hijyenik kalitesi M GDO

Sekil 2. “Tlikettiginiz gidada en ¢ok endise duydugunuz husus nedir?” (a) ve “Sizce gida tiiketimi sonucu
hastalanmaya neden olan en 6nemli risk faktori hangisidir?” (b) sorularina verilen cevaplarin dagilimlari
Figure 2. Distribution of answers to questions asked as “What is the issue you are most concerned about in the
food you consume?” (a) and “Which do you think is the most important risk factor causing illness as a result of
food consumption?” (b)
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Katilimcilarin verdikleri cevaplarda en ¢ok endise duyulan hususun %40.32 orani ile genetigi degistirilmis
organizmalardan (GDO) elde edilen drinlerin oldugu goértlmistir (Sekil 2). Genetigi degistirilmis Grin,
organizmanin yetersiz bir 6zelliginin glglendirilmesi veya kendi dogasinda bulunmayan bir 6zelligin organizmaya
kazandirilmasiyla, elde edilen Grinlerdir. Bu Girlinlere transgenik trinler de denilmektedir. Glinimuizde Gretilmekte
olan transgenik trunler ilk baslarda, daha fazla Griin almak ve Asya (ilkelerinde gorilen beslenme yoksunlugunun
online gegmek icin baslatiimis olsa da, bugtin acil ihtiyag olan iklimsel etkilere dayanikh Griin gelistirme ¢alismalarina
agirhk verilmis ve iretimler artirnlmistir (Diamond ve ark., 2020). Ote yandan giiniimiizde marketlerde sikca
gorduglimuiz Urlinlerde etiket bilgisi eksikligi, Gretim tekniginin tlketici tarafindan bilinmemesi, ¢evresel kaygilar
gibi vb. nedenler tlketiciyi kaygilandirmaktadir. Dolayisiyla bu driin grubu hakkinda bilgi eksigi bulunan
katilimcilarin, genetigi degistirilmis organizmalardan Uretilen Urinleri tehdit olarak algiladig, ancak hastalanma
olgusu ile bagdastirmadigi (%6.92) gorilmustir (Sekil 2).

Katilimcilarin hastalanmaya neden olan en 6nemli risk faktorii sorusuna verdigi cevaplarda, mikrobiyolojik risk
faktoriinln ilk sirada geldigi (%50.3), onu ise zirai ilag kalintilari faktoriiniin (%23.62) takip ettigi gorilmustir (Sekil
2). iklim krizi ile bircok hastalik yapici mikroorganizmanin gelisimine uygun sartlarin olustugu ve gida
isleme/tasimaciliginda cevresel kosullarin kontroliiniin zorlastigi bilinmektedir. Bdylece kiresel gida guvenligi
riskinin arttigi ve gelecekte givenli gidaya ulasimin zorlasabilecegi bilimsel calismalarla da desteklenmektedir
(D'Souza ve ark., 2004; Van der Spiegel ve ark., 2012; Wu ve ark., 2016; Caminade ve ark., 2019; Godde ve ark.,
2021). Bu durumun bu calismada da, tiketici tarafinda karsilik buldugu ve en 6nemli gida kaynakl hastalik etmeni
olan mikroorganizmalar hakkinda da bir farkindaligin olustugu anlasiimaktadir.

Gida Urinlerinde endise duyulan hususlarda, ankete katilan tiketicilerin algilarinin cinsiyet, yas grubu ve 6grenim
durumuna gore 6nemli anlamli degisiklikler gosterdigi belirlenmistir (Cizelge 5).

Cizelge 5. Tuketicilerin tikettikleri gidada en ¢ok endise duydugu hususlarin cinsiyet, yas ve 6grenim durumuna gore
farkhliklarinin istatistiksel iliskisi
Table 5. Statistical correlation of the differences in the food consumers are most concerned about according to
gender, age and education level

Degisken Grup Hijy.eni!( Taz‘elik. HiIeI'i. (Ta§§i§) Taklit GDO’lu
kalitesi kalitesi tiriin olmasi olusu
Cinsiyet Eflfe'z X2 =20.243 p=0.000* sd=4
18-25
26-35
Yas 36-45 X2 =47.001 p=0.000* sd=16
46-55
>55
ilkégretim
Ogrenim Lise
Lisans X?=41.113% p=0.000* sd=16
Durumu

Y.Lisans-Doktora
Okur-Yazar degil
a Fisher’s Exact Test; * Gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik vardir (p<0.05).

Ozellikle hileli ve taklit Griin secenegine verilen yanitlarda tiim sosyo-demografik degiskenlerin istatistiki agidan
énemli bir farkhhgi tetikledigi (X2=20.243, p<0.05), yas gruplarinin hijyenik kalite ve GDO (18-25) ile tazelik kalitesi
(>55) seceneklerinde farkl diisiincelere sahip oldugu (X?=47.001, p<0.05), ilkégretim égrenim grubunun tazelik
kalitesi, lise 6grenim grubunun hijyenik kalite ve lisans 6grenim grubunun da tazelik kalitesi ile GDO se¢eneklerinden
farklh oranlarda endiseleri istatistiksel olarak énemli bulunmustur (X>=41.113, p<0.05) (Cizelge 5). Ankete katilan
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tuketicilerin gida kaynakli hastalanma nedeni olarak gordukleri degiskenler ve sosyo-demografik yapilari arasindaki
iliski Cizelge 6’de belirtilmistir.

Cizelge 6. Tiketicilerin gida zehirlenmesinin nedeni olarak dusindikleri etkenlerin cinsiyet, yas ve 6grenim
durumuna gore farkhliklarinin istatistiksel iliskisi
Table 6. Statistical relationship between the factors that consumers think as the cause of food poisoning according
to gender, age and education level

Degisken Grup Bakteri  Katki maddesi  Pestisit Yabancicisimler GDO
Kadin
Erkek
18-25
26-35
Yas 36-45 X?=30.414 p=0.016* sd=16
46-55
>55
ilkégretim
Lise
Ogrenim Durumu Lisans X?=38.645 p=0.001* sd=16
Y.Lisans-Doktora
Okur-Yazar degil
* Gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamh bir farkhhk vardir (p<0.05).

Cinsiyet X? =25.269 p=0.000* sd=4

Katilimcilarin cinsiyetleri ile gida kaynakli hastalik nedeni olarak gérdikleri degiskenler arasinda da istatistiksel
olarak anlamli farkhlik oldugu tespit edilmistir (X?=25.269, p<0.05). Bu farkliligin ise katki maddesi, pestisit ve GDO
seceneklerinin tercihinden kaynaklandigi belirlenmistir. Yas gruplarinda da istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit
edilmis olup (X>=30.414, p<0.05), bu farkhhgin 18-25 yas grubunun gida kaynakli hastalanma nedenini
mikroorganizmalar ile yabanci cisimlerden; 36-45 vyas grubunun ise vyalnizca yabanci cisimlerden
kaynaklanabilecegini diisiinmelerinden oldugu anlasiimistir. Ogrenim durumuna gére ise yiiksek lisans-doktora
grubunun gida kaynakl hastaliklarda en 6nemli faktériin mikroorganizmalar oldugunu belirtmesi diger egitim
gruplarindan farkli olarak istatistiksel acidan énemli bulunmustur (X?=38.645, p<0.05) (Cizelge 6).

Uzmanlar, degisen iklim kosullari nedeniyle gidalarda kalite kaybi ile israfin 6nline gecilebilmek icin calismakta, bu
konuda yeni teknolojiler gelistirilmektedir (Armanda ve ark., 2019; Singh ve ark., 2021; Razavizadeh ve ark., 2021).
Buna karsin, tiiketicinin yeni uygulanan teknolojilere kaygi ile yaklastigi, endise duydugu gdzlenmektedir. Ureticinin
kullandigi yeni uygulamalarda, gidalarin yapisinda bazi degisimlerin meydana gelmesi kacginilmazdir ancak bu
degisimlerin tlketici istek ve algilarina gore sekillendirilmesi hem surdurilebilirlik, hem de tiketicinin talep ve
kabulii agisindan 6nem tasimaktadir. Bu baglamda g¢alismada, katilimcilarin gida Grlinlerinde dikkat ettigi ve
vazgecebilecegi hususlari anlayabilmek adina “Gida satin almak istediginizde givenli olma 6zelligine karsilik
hangisinden vazgecersiniz?” sorusu sorulmustur. ilgili soruya verilen cevaplar Sekil 3’de 6zetlenmis olup, cinsiyet,
yas ve 6grenim durumuna gore dagilimlari ise Cizelge 7'de sunulmustur.
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%42.31

%11.12

%26.06
9%4.87

M Lezzet M GOrint ® Ucuzluk ™ Katkisiz ™ Glvenli oldugu siirece farketmez

Sekil 3. “Bir gida satin almak istediginizde, o gidanin glivenli olma 6zelligine karsilik hangisinden vazgecersiniz?”
sorusuna verilen cevaplarin dagilimi
Figure 3. Distribution of answers to question asked as, “When you want to buy a food, which one would you give
up in return for the safety feature of that food?”

Ankete katilim saglayan tlketicilerin %42.31’i tiikettigi gidanin giivenli olmasi icin ucuzlugundan vazgegebilecegini
belirtirken, %26.06’s1 ise gidanin glvenli olmasinin tek kriteri oldugunu belirtmistir. Tiketicilerin yaklasik %15.63’lik
kismi ise gidanin gorintisiinden vazgecebilecegini ifade ederken, %11.12 lik kismi glivenli olmasina karsin katki
kullanimina riza gostermistir. Bu soruya verilen cevaplarin, cinsiyet, yas ve 6grenim durumlarina goére dagilimlarina
bakildiginda, cinsiyete gore en farkh gorls bildirilen cevabin %66.3’e %33.7 oranlari ile gidanin glivenli oldugu
surece diger ozellikler fark etmez, seceneginde goriulmustir (Cizelge 7).

Cizelge 7. Tuketicilerin gidanin glivenli olmasina karsin hangi 6zelliginden vazgecebileceginin cinsiyet, yas ve
6grenim durumuna gore dagilimi
Table 7. Distribution of consumers according to gender, age and education level on which feature of the food they
can give up despite the fact that it is safe

.. Ucuz Katkisiz o Giivenli oldugu

Degisken  Grup Lezzet Goriinti .

olmasi olmasi siirece fark etmez

n % n % n % n % n %

Cinsiyet Kadin 35 603 282 581 67 52.3 115 63.9 199 66.3

Erkek 23 39.7 203 419 61 47.7 65 36.1 101 33.7

18-25 28 483 203 419 51 39.8 89 494 98 32.7

26-35 13 224 124 256 33 25.8 37 20.6 75 25.0

Yas 36-45 6 10.3 86 17.7 17 13.3 27 15.0 75 25.0

46-55 6 10.3 48 99 17 13.3 18 10.0 34 11.3

>55 5 8.6 24 49 10 7.8 9 5.0 18 6.0

ilkégretim 13 224 42 8.7 19 14.8 11 6.1 36 12.0

.o Lise 17 293 147 303 48 37.5 56 31.1 104 34.7

Ogrenim .

Durumu Lisans 23 39.7 230 47.4 46 35.9 95 52.8 130 43.3

Y.Lisans-Doktora 5 8.6 58 120 14 10.9 18 10.0 27 9.0

Okur-Yazar degil 0 0.0 8 1.6 1 0.8 0 0.0 3 1.0

Yas gruplarina gore sonuglara bakildiginda, en geng yas grubunda (18-25 yas) katilimcilarin giivenli gida olmasina
karsilik en kolay goriintisiinden vazgegeceklerini ifade etmis (%49.4) olmalari dikkat ¢cekmistir. Bu yas grubunda dis
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gorinids 6nemli olmasina ragmen, giivenlik kaygisi gorlintiiniin 6niine gegmistir. Diger yas gruplarindaki katilimcilar
ise, 26-55 yas araliginda glivenligi oldugu slirece pahali Uriin alabileceklerini ve 55 yas lzerinde giivenli gida olmak
kaydiyla katki maddesini de Gnemsemeyeceklerini (%13.3) bildirmislerdir. Egitim seviyesine gore incelendiginde ise
givenli gida olmasina karsilik, ilkogretim dlizeyinde egitime sahip katilimcilarin givenli gidada lezzeti
onemsemeyecekleri (%22.4), lise mezunlarinin katki maddesini 6nemsemeyecekleri (%37.5), lisans diizeyinde
egitime sahip olan katimcilarin ise %43.3 oraninda giivenli oldugu siirece fark etmez segenegini tercih ettikleri
belirlenmistir (Cizelge 7). Bu bilgiler 1s18inda, tiiketicilerin satin alacaklari gida tGirtinlerinde genellikle giivenli oldugu
surece diger 6zelliklerindeki kayiplarin fark etmeyecegi, sonrasinda ise cinsiyet, yas ve egitim durumlarina gére diger
ozelliklerinden farkli oranlarda vazgecebilecekleri anlasiimistir. Bu sorudan elde edilen verilerin, gida Ureticilerine
iklim degisimine uyum saglamak amaciyla iriinlerinde zaruri olmasi muhtemel modifikasyonlari uygularken rehber
olabilecegi disiiniilmektedir. Ureticilerin (iriin hedef kitlesinin beklentilerine gére iriinlerini sekillendirmesi hem
surdardlebilirligin saglanmasi hem de tiiketicilerin glivenlik kaygilarinin giderilmesine imkan saglamasi agisindan
onem tasimaktadir.

Sonug olarak, kiresel iklim krizinin hammaddeden baslayarak tiiketici sofralarina gelene kadar, gidanin tim
stireclerini etkiledigi bir donem yasanmaktadir. Bu donemde surdirilebilir gida Gretim ve tiketim agini
olusturabilmek i¢in, hali hazirda yapilan ve gelecekte yapilmasi muhtemel liretim uygulamalarinin tiketici tarafinda
nasil algilandigini belirlemek 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismadan elde edilen veriler genel anlamda tiketicilerin,
sosyo-demografik yapidan bagimsiz olarak, taze ve en az islem gormis gida tiketimine egimli oldugunu
gostermistir. Ayrica tlketicilerde, Uretim yontemlerine, etiket bilgilerine ve etiketsiz/paketsiz gidalara glvensizlik,
genel bir kani olarak gézlenmistir. Tliketicinin gida kaynakli hastalik risklerini nemli 6lglide tanimlayabildigi, ancak
endise duydugu konulara bunu yansitmadigi tespit edilmistir. Tim bu verilere dayanarak tilkemizde, tiiketicilerin
farkindaliginin artirilmasi gerektigi, egitimlerle ve dogru bilgilerin seffaf paylasimi ile bunun saglanabilecegi
ongorilmustir. Bu baglamda kapsamli ve gilincel bilimsel ¢alismalar ile gida Uretim faaliyetlerinin iklim degisim
sureci dikkate alinarak yonlendirilmesi ve bunun tiketici ile paylasilarak biling olusumunun saglanmasi gerektigi
distnulmustar. Uygulanan Uretim faaliyetlerine tiiketicinin kabul onayi sektor ve llke ekonomisi agisindan 6nem
tasimaktadir.
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