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1999'da italya’da baslayan sakin kent hareketi, toplumlarin sahip oldugu geleneksel
degerlerin kiresel gligler tarafindan standartlastiriimasina ve gevresel degerlerin kaybol-
masina tepki olarak dogmustur. 2017 yili Temmuz ayi itibariyle diinyanin farkh tlkelerin-
den 238 kent, sakin kent olarak kabul edilmistir. Tlrkiye’de ise Erzurum Uzundere ile
birlikte 14 kent bu unvani elde etmistir. Bu arastirma Uzundere’de kamu ve 6zel sektorde
calisan kent sakinlerinin ilgelerinin sakin kent olmasiyla birlikte, ¢alisma hayatlarinda ve
yasam kalitelerinde meydana gelen degisiklikler arastirma konusu yapilmistir. Arastirma,
sakin kent Uzundere’de ¢alisan bireylerin ilgelerinin sakin kent olmasindan yiksek de-
recede memnun olduklarini ve bu 6zelligin galisma performanslarini olumlu etkiledigini
ortaya c¢ikarmistir. Ayrica Uzundere galisanlari, kent yonetimine katilimin arttirilmasi,
sosyal imkanlarin gelistiriimesi ve cevresel degerlerin korunmasina yonelik eksikliklerin
giderilmesi halinde Uzundere’nin bu siiregten daha kazangli ¢ikacagi diistincesindedirler.
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THE EFFECT OF CITTASLOW MOVEMENT ON
EMPLOYEES: THE CASE OF UZUNDERE

Adnan Kigtikali — Ugur Sen

ABSTRACT

The Cittaslow movement, which started in Italy in 1999, was born in response to the stan-
dardization of traditional values of society by global powers and the loss of environmen-
tal values. As of July, 2017, 238 cities from different countries of the world have been
recognized as cittaslow. In Turkey, 14 cities together with Uzundere, the county of Erzu-
rum, obtained this title. In this study, changes in the working life and the quality of life of
the urban residents working in the public and private sectors in Uzundere were investi-
gated with the fact that Uzundere is cittaslow. This study reveals that the citations of
individuals working in Uzundere are highly satisfied with the cittaslow and that this fea-
ture positively affects the performance of the work. Furthermore, Uzundere employees
think that Uzundere will gain more from this process if participation in urban manage-
ment is improved, social opportunities are improved, and deficiencies in protecting envi-
ronmental values are eliminated.

Keywords: Cittaslow, Cittaslow movement, Environmental Policies, Employees, Uzun-
dere.
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GIRIiS

Modernlesme ile birlikte diinyanin 6zellikle gelismis toplumlarinda énemli
degisiklikler meydana gelmistir. Ekonomik faaliyetler hemen tiim toplumsal
yapilarda en etkili faktor olarak birincil 6neme sahip olmustur. Kiiresellesen
diinyada tilkeler ¢ok daha fazla lireten ve daha fazla miktarlarda tiiketen top-
lumlar haline gelmislerdir. Uretimin ve tiiketimin ¢ilginlik boyutuna ulastig
21.yluzyll diinyasinda kapitalizm, kitle liretimi ve tiiketimi anlayisi ile top-
lumsal ve cevresel degerlerin tahrip olmasina neden olmakla kalmamis do-
galligin da biiyiik oranda zarar gérmesine sebep olmustur.

Giiniimiiz toplumlari, kentlesmenin getirdigi sosyokiiltiirel, iktisadi ve
cevresel sorunlardan uzaklasip, daha dogal, daha temiz ve daha sakin bir or-
tamda yasamak istemektedirler. insanlarin bu tiir arayislarina karsilik ola-
rak, yasanabilir ve daha kaliteli bir ortam sunan, insan sagliginin korunma-
sin1 temel alan, kiiltiirel, cevresel ve geleneksel degerlerin yasatildigl, yerel
girisimcilerin desteklendigi, yerel yemek lezzetlerinin korundugu ortamlar
talep edilir olmustur. Dogali ve sakinligi temel felsefe olarak sunan sakin kent
(Cittaslow) hareketi de bu kiiresel ihtiyaclarin bir karsilig1 olarak dogmustur
(Hekimci, 2015, s.85).

1999 yili ile birlikte diinya glindemine gelen sakin kent hareketi baslan-
gicta fast food iirlinlerinin iiretim ve tiiketimine bir karsi gelis seklinde or-
taya cikmis ancak zamanla hareket kentlerde dogal ve saglikli yasamin olus-
turulmasinin bir standardi haline gelmistir. Merkezi italya’nin Greve in Chi-
anti kentinde bulunan bu hareket, niifusu 50.000’in altinda olan kentlerin
liye olabildigi uluslararasi bir belediyeler birligidir. Birlik diinya genelinde
2017’nin ilk ¢eyregi verilerine gore 232 kenti, sakin kent olarak kabul etmis-
tir. Bu kentlerden 14'ii ise Tiirkiye’de bulunmaktadir. Arastirmaya konu olan
Erzurum iline bagh Uzundere ilgesi de 2016 yili icerisinde sakin kent unva-
nini kazanmis kentlerden biridir.

Bu makalede sakin kent olmanin, Uzundere’nin ¢alisanlari izerindeki et-
kileri arastirma konusu yapilmistir. Sakin kent Uzundere’de kamu ve 6zel
sektorde calisan toplam 183 bireyin anket araciligiyla yasantilarina yonelik
diistinceleri alinmis ve sakin kentte calisiyor olmalarinin yasantilarinda ve
sosyal cevrelerinde olusturdugu etkilerin degerlendirilmesi yapilmistir.

Ancak bu calismayla birlikte yalnizca sakin kentlerin ¢alisanlar iizerin-
deki etkileri ile yetinilmemis, stirecin daha saglikli bir sekilde yiiriitiilebil-
mesi icin uygulanmasi gereken politikalarin da ortaya ¢ikarilmasina g¢alisil-
mistir.

(Cilt: 6, Y1l: 6, Say1: 15) Emek ve Toplum 261



Adnan Kigukali — Ugur Sen

1. SLOW FOOD VE CITTASLOW KAVRAMI

“Slow” kelimesi Tiirk¢eye yavas, sakinlik, durgunluk olarak cevrilmektedir.
Yine Slow kelimesi bir durum, yer veya aktiviteyi tanimlamak icin kullanil-
dig1 zaman, heyecanli olmayan durgun anlamlarina karsilik gelir (Learner’s
Dictionary, 1996, s.1037; Laurence Urdang, 1992, s.1658).

“Food” kelimesi besin, beslenme, yiyecek madde, gida maddesi gibi an-
lamlarda kullanilmaktadir. Slow Food kelimesi Tiirkceye, sakin yemek, yavas
yemek olarak cevrilebilir, ancak yavas kelimesi, yemek yeme eyleminin ger-
ceklesme sekli degil, yemek yemenin, besin maddelerinin tiretimden sunu-
muna kadar tiim asamalarda dikkat edilmesi gereken temel kurallar: ifade
etmektedir.

Cittaslow kelimesi ise Italyanca sehir anlamina gelen “Citta” ve Ingilizce
“Slow” kelimelerinin birlesimidir. Cittaslow, Tiirkceye “Sakin kent, yavas
kent” olarak gevrilir. Ancak yavas kelimesi olumsuz anlamlar ¢agristirmasi
nedeniyle “sakin” kelimesinin kullanilmasi daha uygun bulunmustur. Ca-
lisma boyunca Cittaslow kavarami sakin kent olarak kullanilmistir.

Sakin kent hareketi, sakin yemek hareketinin felsefi temelleri iizerine insa
edilmis olmasi nedeniyle sakin yemek hareketinin incelenmesi, sakin yemek
hareketini anlasilmasinda 6nem arz etmektedir.

2. SLOW FOOD HAREKETININ TARIHCESI

Mutfak lezzetleri ve sarap yapimi konusunda uzman, arastirmaci yazar olan
Carlo Petrini’nin 1986 yilinda, McDonald's firmasinin Roma’nin islek yerle-
rinden biri olan ispanyol Merdivenlerinde (Piazza di Spagna) agilmasini pro-
testo etmesiyle sakin yemek hareketinin ilk adimi atilmigtir. McDonald's res-
toraninin agilmas, bir yandan italyan yemek kiiltiiriiniin yozlasmasina ne-
den olurken diger yandan “Ispanyol Merdivenleri” gibi italya icin énemli bir
meydaninin estetik goriintiisiiniin bozulmasina neden olmustu. Tim bu
olumsuzluklarin olusmasina razi olmayan Carlo Petrini sakin yemek hareke-
tinin temellerinin yapmis oldugu protesto hareketiyle atmistir
(slowfood.com, 2017).

3. SAKIN KENT

Sakin kent hareketi, sakin yemek hareketinden ilham alarak olusturulmus,
yavaslama, sakinlesme (Slow) felsefesinin kentsel diizeye tasinmasini ve
kent kimliginin yasatilmasini hedefleyen bir harekettir. 1999 yilinda
Italya’nin dért sehrinin belediye baskani (Bra-Francesco Guida, Orvieto - Ste-
fano Cimicchi ve Positano - Domenico Marrone) Italya’nin Greve in Chianti
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kentinde bir araya gelerek yine bu kentin belediye baskani olan Paolo Satur-
nuni'nin 6nderliginde sakin kent hareketini olusturmuslardir (cittaslowtur-
kiye.org, 2017).

Cittaslow hareketinin kurulusu ile ilgili olarak hareketin resmi sitesinde
su aciklamaya yer verilir: Cittaslow hareketi 1999 yilinda bir italyan sehri
olan Greve in Chianti'nin eski belediye baskani Paolo Saturnini'nin 6ngoértsii
dogrultusunda sekillenmistir. Paolo Saturnini’'nin kentsel yasam kalitesinin
ylikseltilmesi, kentlerin yeniden tasarlanmasi ve farkl bir kalkinma modeli
ortaya konulmasi gibi idealleri bulunmaktaydi. Saturnini bu fikirlerini
Italya’nin 3 sehrinin belediye baskanlarina agiklamis, hareketin kurulmasi
konusunda goriislerini almis ve boylece Saturnini 6nderliginde hareket olus-
turulmustur. Ayrica hareket SlowFood bagkani ve kurucusu olan Carlo Pet-
rini tarafindan da benimsenmistir. Sakin kent hareketinin kurulusundaki en
genel amag; SlowFood felsefesini, kentsel boyuta tasimaktir (cittaslow.org,
2017).

3.1.Sakin Kent Felsefesi

Italya’nin bir sehri olan Chianti’de ortaya ¢ikan hareket, yerel iiretimi destek-
lemek, kii¢lik esnafin kalkindirilmasini gerceklestirmek; cevreye 6zgii deger-
lerin, yerel mimarinin, kiltiirel ve geleneksel tiriinlerin korunmasini sagla-
mak gibi amaclarla kurulmustur. Biiytik sehirlerin temel degerlerinden uzak-
lasiyor olmasi, birbirinin ayni ve standart lezzetlere sahip restoranlarin ¢o-
galmasi, biiylik marketlerin ve magaza zincirlerinin yerel esnafi ekonomik
zora sokmasi, trafik sikisikliginin artarak insan sagligini tehdit etmesi gibi
nice sosyokiiltiirel, ekonomik ve ¢evresel sorun artan bir hizla ¢gogalmakta-
dir. Bu sorunlarin ¢6ziimii icin 6neriler getirmesi nedeniyle sakin kent hare-
keti, kisa siirede uluslararasi boyutta destek¢i bulmustur. Oyle ki hareket
kisa zamanda Avrupa’dan, Asya’dan ve nihayet diinya genelinde destek¢i bul-
mustur (Kadioglu, 2009, s.75).

Sakin kent hareketi, toplumlarin sahip oldugu kiiltiirel degerlerin ve gele-
neklerin korunmasina azami ¢aba sarf eden diinyanin en etkili STK’larindan
birisidir. Ancak bu koruma toplumlarin ilerlemesinin engellenmesi, toplum-
sal gelisimin durdurulmasi demek degildir. Bilakis hareket, kent kimligine ve
toplumun sahip oldugu degerlerin yasatilasina, kendine 6zgii olan biricik
kentlerin insa edilmesi gayesine yonelik faaliyetlere 6nem veren bir hareket-
tir.

Sakin kent hareketi, kentin gelisim ve ilerlemesinin saglanmasi amaciyla
uluslararasi kriterler belirleyerek kentlerin kalitesinin artirilmasini sagla-
maktadir. Sakin kent aday sehirlerin gelisim ve ilerlemesi yoniinde itici bir
unsur olarak goriilen bu kriterler kentlerin cevresel degerlerinin korunma-

(Cilt: 6, Y1l: 6, Say1: 15) Emek ve Toplum 263



Adnan Kigukali — Ugur Sen

sina, gelenek ve goreneklerinin yasatilmasina, modern hayatin getirdigi so-
runlar1 agsmaya, yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimina 6zen goster-
meye, teknolojinin insan hayatina sagladigi kolayliklardan yararlanmaya yo6-
nelik politikalarin sekillenmesinde oldukga etkindir (cittaslowturkiye.org,
2017).

Sakin kent unvanini almak arzusunda olan sehirler sakin kent merkezince
gelistirilen 7 temel baglik altinda 72 adet olan sakin kent kriterlerini yerine
getirmek durumundadir. Bu kriterler kentin gelisim ve ilerlemesinde yol ha-
ritas1 gorevinde olacak énemli faaliyetleri icermektedir.

3.2.Sakin Sehir Olma Kriterleri

Birlige liye olmak isteyen bir sehir birlik tarafindan belirlenmis kistaslari ye-
rine getirmis veya yerine getirmek icin projelerinin olmasi gerekmektedir.
Kentlerin belirlenen Kkriterlere gére puanlanmasi yapilmakta ve bir kentin
birlige liye olmasi icin 100 {izerinden 50 veya iizerinde puan alma zorunlu-
lugu bulunmaktadir. Birlik belirledigi bu kriterleri ile birligin sadece Italya
veya Avrupa’da degil biitiin diinyaya yayilmasi sonucu, evrensel hale getir-
meye ¢alismaktadir (cittaslowturkiye.org, 2017).

Sakin kent hareketi kentlerin, modern metropollerin standartlasmis ya-
sam tarzindan uzak, kendi geleneklerini ve degerlerini yasatan, mimari ya-
pis1ve kiiltiirel 6zellikleriyle yoreye aidiyet duygusu veren, misafirperver in-
sanlarin oldugu ve yerel iiretim yapan treticilerin desteklendigi bir mekan
olmasini oldukca 6nemsemektedir.

Sakin kent kriterleri tiiziigiinde, tiiziikte birligin kurulusuy, birligin organ-
lary, birlige katihm sekli, sakin kent olan sehrin yerine getirmesi gereken zo-
runluluklar gibi pek ¢cok alanda agiklamalar bulunmaktadir. Sakin kent ol-
maya karar veren bir sehir, sakin kent hareketi kurulunca belirlenmis olan
cevre politikalari, altyapi politikalari, kentsel yasam kalitesi politikalari, ta-
rim-turizm-esnaf ve sanatkarlara yonelik politikalar, misafirperverlik, far-
kindalik ve egitim i¢in planlar, sosyal uyum, ortakliklar basliklar: altinda 7
temel kriteri yerine getirmek zorundadir (cittaslowturkiye.org, 2017).

72 alt bagliktan olusan sakin kent olabilme kriterlerinin 7 ana baslig sun-
lardir:

e (evre politikalan

e Altyapi politikalar

o Kentsel yasam kalitesi politikalari

e Tarim-turizm-esnaf ve sanatkarlara yonelik politikalar

e Misafirperverlik, farkindalik ve egitim planlari

e Sosyal uyum politikalari

e Ortakliklarla ilgili boliim su 3 alt baghktan olusmaktadir:
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» Slowfood aktiviteleri (tanitim ve organizasyonlar),

> Dogal ve geleneksel yiyecekler,

» Eslestirme projelerini desteklemek ve gelistirmektir
(cittaslowturkiye.org, 2017).

3.2.1. Cevre Politikalari

Cevre, canlilarin gelistigi ve onlan siirekli olarak etkisi altinda bulundurdugu
fiziksel, kimyasal ve biyolojik faktorlerin biitlinli olarak tanimlanabilecegi
gibi; insan faaliyetlerinin gerceklestigi, canl varliklar tizerinde dolayh veya
dolaysiz sekilde etkide bulunabilen fiziksel, kimyasal, biyolojik ve toplumsal
etmenlerin toplami olarak da tanimlanabilir (Keles, 1998, s.25).

Cevre politikalari ise bir iilkenin ¢evre konusundaki tercih ve hedeflerini,
gelecege yonelik koruma, gelistirme ve diizenleme amaciyla yapilan biitiin
plan ve programlari kapsayan, ¢evre sorunlarinin ¢éziimiine yonelik alin-
masi gereken tedbirler ve benimsenen ilkelerdir (Bal, 2006, s.187).

1960’11 yillarla birlikte ¢evre sorunlarinin sadece kirlenme ile alakali ol-
madig, cevre ile kalkinma arasindaki etkilesimden kaynaklanan kullanma-
koruma ve yénetme sorunlarini iceren bir husus oldugu ve konunun ulusal ve
uluslararasi diizeyde ele alinmasi gerekliligi olustu. Glinlimiizde ¢cevre sorun-
larina karsi onarici politikalar degil dnleyici, stirekli ve dengeli kalkinma he-
define yonelik, gelistirici politikalarin uygulamaya konulmasi gerekliligi
diinya genelinde kabul gérmiistiir (Yildiz, Sipahioglu ve Yilmaz, 2008, s.252).

Cevre politikalari, hava ve su kalitesinin korunmasi, giiriilti kirliliginin
onlenmesi, kat1 atik yonetimi, enerji tasarrufu ve yenilenebilir enerji kulla-
nimyi, estetik zevke aykir kirliligin olmamasi, biyogesitliligin korunmasi ol-
mak lizere 6 baglik altinda toplanabilir.

3.2.2. Altyapi Politikalar:

Kentsel altyapi ve ulasim, siirdiiriilebilir kent yasantisi icin son derece
onemli kentsel yasam kalitesinin diizeyini belirleyen konulardandir. Teknik
alt yapinin boyutu, yasam kalitesi ve ulasim aginin gelismis olmasiyla ilintili
olmakla birlikte bir sehrin yasanilabilir kent olmasi bakimindan temel 6l¢iit-
ler arasindadir (Kentlesme Surasi, 2009, s.124).

3.2.3. Kentsel Yasam Kalitesi ile Ilgili Politikalar

Yasam kalitesi kavrami, bireylerin belli bir zaman dilimi igerisinde hayatla-
rinda sahip olduklari olanaklarin ve imkanlarin tiimii olarak da ifade edilebi-
lir. Yasam kalitesinin 6l¢lilmesi ise bireylerin i¢ginde bulunduklari durumu
nasil degerlendirdikleri ile ilgilidir. Bireyler kaynaklarini zamanla gelistire-
rek, daha iyi olanaklarin getirilmesiyle veya bu olanaklarin iyilestirilmesiyle;

(Cilt: 6, Y1l: 6, Say1: 15) Emek ve Toplum 265



Adnan Kigukali — Ugur Sen

refah, mutluluk, tatmin diizeylerini artirabilmekte ve daha iyi bir hayat yasa-
yabilmektedirler. Yasam kalitesi kavrami sosyoekonomik hayatla ve saglikla
ilgili bir kavramdir. Bireyin cevre ve kent ile etkilesimini inceleyen kentsel
yasam kalitesi 2000°li yillar itibariyle daha yogun giindeme gelmis, farkl bir
boyut kazanmistir (Giir, 2015, s.41).

3.2.4. Tarim Turistlik Esnaf ve Sanatkdrlara Yénelik Kriterler

Sakin kent hareketi yerel kalkinmaya ve boélgesel gelismislik diizeyinin art-
masina yonelik faaliyetleri desteklemektedir. Sakin kent hareketi, aday se-
hirlerin yonetimine yerel girisimcilerin kalkinmasi icin destekler yapmasini
Onemli bir kosul olarak belirlemistir. Bu hareket, yerel esnafin kazancinin en-
gellenmemesi i¢in biliylik AVM’lerin ve marketler zincirlerinin olmamasi ge-
rekliligini savunur. Yerel lireticileri ve ¢iftciyi destekleyen politikalar gelisti-
rir ve onlarin iirtinlerini satabilmeleri i¢in yerel pazarlar, ¢esitli tanitim faa-
liyetleri ve fuarlar diizenlemektedir. Zanaatin gelismesine ve zanaatkarlara
yonelik, 6zel atolyelerin ve halk egitim evlerinin kurulmasini desteklemekte,
halkin zanaata ve el emegi iiriinlere ilgisini gekmek amaciyla faaliyetler ger-
ceklestirmektedir. Ayrica kurulan yerel pazarlarda el yapimi iriinler, hedi-
yelik esyalar ve benzer el emegi liriinlerin satilmasi saglanarak zanaatin ve
zanaatkarlarin korunmasi hedeflenmektedir.

3.2.5. Misafirperverlik Farkindalik ve Egitim Icin Politikalar

Sakin kentler, sahip oldugu dogal ve cevresel giizelliklere, gezilip goriilecek
yerlere, tarihi mimari yapilara ve benzeri birgok ¢ekici 6zelliklere sahip ol-
malar1 nedeniyle ziyaretci ¢ceken destinasyonlardandir. Bir kentin ¢ekici ol-
masl o yerin ziyaretgiler tarafindan tercih edilmesi icin yeterli sebep degildir.
Kent sakinlerinin ziyaretcilere olan tavri ve davranislari da ziyaretcilerin ter-
cih nedenini etkileyen 6nemli bir faktordiir. Sakin kent olmak, fedakarlik is-
teyen bir durumdur bu nedenle sakin kent insani da misafirperver, sabirlj,
konuksever, anlayish olmalidir.

Kent icerisinde ziyaretcileri yonlendiren cesitli agiklamalar ve levhalarin
olmasi, kent tanitiminin yapildig brosiirlerin veya tanitim kitaplarinin ol-
masi da misafirlerin memnuniyetini saglayacak unsurlar arasindadir (cittas-
lowturkiye.org, 2017).

Iyi karsilama kentle ilgili edinilecek yarginin olumlu olmasinda etkili ola-
caktir. Bu nedenle yerel halkin yerli ve yabanci ziyaretcilere karsi oldukca
zarif davranmasi gerekliliginden hareketle misafirperverlik konusunda far-
kindalik olusturulmasi gerekmektedir. Mahalli idarelerin alacaklar: karar-
lara yerel halki da dahil etmeleri bu konuda etkili bir yonetsel siire¢ olarak
degerlendirilebilir. Yine yerel halkin bilin¢lendirilmesi konusunda sakin kent
felsefesinin ne oldugu ile ilgili kent ¢alisanlarina ve yore halkina egitimler
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verilmelidir. Yerel yonetim ile birlikte hareket eden derneklerin olmasi ve
faaliyetlerinin yogunlastirilmasi, sakin kent kampanyalarinin desteklenmesi
gerekmektedir (cittaslowturkiye.org, 2017).

3.2.6. Sosyal Uyum

Toplum, stirekli degisim ve etkilesim icerisinde olan ve ortak bir kiiltiirii pay-
lasan insanlardan olusur. Ayni zaman toplum, kurumlasmis davranis bicim-
leri, biitiinii ya da bir sistemidir. “Kurumlasmis” toplumsal davranis bicimleri
demekle, uzun zaman ve mekan dilimleri icinde durmadan tekrarlanan ya da
modern toplumsal kuramin diliyle sosyal olarak iiretilen davranis ve inang
bicimleri kastedilmektedir (Giddens, 1997, s.18). Toplumsal yapiyi, toplum
icerisinde bulunan din, siyaset, ekonomi, ahlak, kiiltiir gibi ¢esitli 6geler va-
sitasiyla kurulan insan iliskileri belirler. Toplumsal etkilesim sonucunda her
zaman uyum saglanmayabilir. Bu gibi durumlarda bazen ¢atismalar yasanir-
ken, bazi durumlarda ise bireyler aras1 hosnutluk meydana gelebilir. Toplum
icerisindeki ekonomik, kiiltiirel, siyasal, dini, etnik farkliliklara ne kadar mii-
samaha gosterilirse o kadar uyum saglanmis olur.

Etnik ve kiiltlirel kimlikler, farkl siyasal, dinsel ve kiiltiirel gruplarin kar-
silasmalariyla olusan sosyokiiltiirel iliskiler sonucu karsilikli kurgulanan ve
kurulan etiketlerdir. Bu etiketlemeler dahil etme ve dislama seklinde gelis-
mekte olup dislanma ve 6tekilestirme siirecinde sorun haline gelebilmekte-
dir (Ozmen, 20009, 5.196).

3.2.7. Ortakliklar
Sakin kent hareketi, sakin yemek hareketinin kentsel boyuta tasinmis bir fi-
kir hareketi olmasindan dolay sakinlik, yavaslama felsefesi temelli olusturu-
lan tiim akimlar, hareketler, organizasyonlar sakin kent felsefesi ile uyumlu
gelismektedir. Sakin felsefesiyle olusturulan her tiirlii faaliyet sakin kent ta-
rafindan desteklenmeli ve organizasyona katilim gerceklestirilmelidir.
Sakin yemek aktiviteleri ve kampanyalari i¢in destek verilmesi, dogal ve
geleneksel lezzetlerin farkli kurumlar ile desteklemek, Cittaslow ve Slow
Food felsefelerinin yayillmasini da saglayacak sekilde gelismeleri i¢in isbirligi
yapmak sakin kent olmak i¢in aranan sartlardandir (cittaslowturkiye.org,
2017).

3.3. Diinyada Sakin Kentler

1999 yillinda baslayan sakin kent hareketi 7 yil icerisinde yalmzca italya’da
bulunan kentleri kapsamaktaydi. 2006 yili sonlarina dogru bu harekete tiim
diinyadan katilimlar gerceklesmis, hareket giintimiize kadar 30 lilkenin liyesi
oldugu uluslararasi bir ag halini almistir.

(Cilt: 6, Y1l: 6, Say1: 15) Emek ve Toplum 267



Adnan Kigukali — Ugur Sen

Sekil 1. Cittaslow Logosu
Kaynak: cittaslow.org, 2017

2001 yilinda 28 kente sakin kent unvani verilmistir. Bu unvani alan tiim
kentler italya’da bulunmaktaydi. 2008 yilina gelindiginde farkh iilkelerden
70 kadar kente sakin kent unvani verildi. 2017 Mayis ay itibariyle 30 farklh
tilkenin 230’un iizerinde sehri, sakin kent unvanina sahiptir (Sezgin ve Unii-
var, 2011, s.177, cittaslowturkiye.org, 2017).

3.4. Turkiye’'de Sakin Kent

Sakin kent hareketi, Izmir ili Seferihisar ilgesinin sakin kent unvanini alma-
siyla birlikte 2009 yilindan giiniimiize degin Tiirkiye tarafindan desteklen-
mektedir. Seferihisar il¢esi diinyanin 129'uncu, Tiirkiye'nin ilk sakin sehri
unvanini almistir. Bu tiyelik Tiirkiye'nin tanitimi icin yeni bir vesile olmakla
birlikte, sakin kent unvani almis ilcelerin gelisimi i¢in, kiltiirel ve tarihi de-
gerlerin korunmasi agisindan énemli bir adimdir. 2009 yilindan 2017 yilina
kadar gecen 8 yil gibi kisa siire icerisinde Tiirkiye'de sakin kent hareketine
liye sayis1 14’e yiikselmistir.

Sekil 2. Cittaslow Tiirkiye Logosu
Kaynak: cittaslow.org, 2017
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Tirkiye’de Mayis 2017 tarihi itibariyle Cittaslow unvani tasiyan ilgeler;
Savsat (Artvin), Akyaka (Mugla), Gok¢eada (Canakkale), Seferihisar (izmir),
Tarakh (Sakarya), Yenipazar (Aydin), Yalva¢ (Isparta), Persembe (Ordu),
Vize (Kirklareli), Halfeti (Sanliurfa) ve 19 Mart 2016 tarihinde Uzundere’ (Er-
zurum)dir. Son olarak 3 kentimiz de sakin kent unvanini alarak Tiirkiye'de
sakin kent sayis1 14’e yiikselmistir (cittaslow.org, 2017).

4. ARASTIRMA

4.1. Literatiir Ozeti

Literatlr taramasinda Tiirkiye’de sakin kentte yasayan ayni zamanda ca-
lisma durumunda olan bireylerin ¢alisma hayatina yonelik bir esere rastla-
nilmamistir. Bununla birlikte ¢evre ve sakin kentle ilgili calismalardan bazi-
lar1 sunlardir:

Entrikin (1991), insa edilen mekanlarin, insan hayatina etkisi lizerine
yapmis oldugu ¢alismasinda, hayat kalitesinin artmasinda yasanilan kentle-
rin ve dogal ¢evrenin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Entrikin kentsel ta-
sarimin iyi bir sekilde yapilmis olmasi, siradan mekéanlar1 dahi hayat kalite-
sinin yiiksek oldugu mekanlara doniistiirecegini ifade etmektedir.

Enrikin’in arastirma sonuglari insanlarin giinliik hayatlarina uyum sagla-
yan, onlarin ihtiyaglarini karsilayabilen ve yasamlarinda pozitif bir etki bira-
kacak sekilde tasarlanmis olan kentler, insanlarin rahatlayacagi sosyal
mekanlar olmanin yaninda, bireyleri mekan ile iliskilendirmekte ve onlarda
aidiyet duygusunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Bauman’in (2001) yilinda, kiiresellesmenin toplumsal sonuglariyla ilgili
yapmis oldugu calismasinda; toplumlarin zamanin getirdiklerine uyum sag-
lamak, kendilerini yenilemek gibi amaglarla degisim gecirmek durumunda
olduklarini ifade etmektedir.

Mayer ve Knox (2006), “Sakin Kentler: Hizli Diinyada Siirdiiriilebilir Yer-
ler” baslikli, sakinlesme felsefesinin, kentsel gelismeye alternatif bir yakla-
sim olusunu konu edindikleri ¢calismalarinda, sakin yemek felsefesinin sakin
kent hareketine doniisimiinii ve sakin kent hareketinin kentlere etkilerini
arastirmislardir. Calismalarinda sakin yemek hareketinin diisiinsel temelleri
lizerine insa edilen sakin kent hareketinin, daha yasanabilir ve daha kaliteli
bir yasam ile iliskili, yerel uygulama ilkelerini teskil eden sehir tabanli bir yan
lirtin i¢in ideolojik bir platform oldugunu belirtirler.

“Cittaslow-Yasamaya Deger Sehirlerin Uluslararasi Birligi” baslikli ¢alis-
masinda Ergiiven (2011), siirdiiriilebilir sehircilik anlayisinda, sehirlerin ya-
sam standartlarinin ytliksek olmasini yeterli gormemektedir. Ayni zamanda
cevresel, tarihi ve dogal degerlere 6nem veren bir kent anlayisi stirdiiriilebi-
lir sehircilik anlayisinda olmazsa olmazlardandir.
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4.2. Arastirmanin Amaci

Sakin kent hareketinin ¢alisanlar tizerindeki etkisi ve bu etkinin sakin kent
hareketi ile iligkisinin belirlenmesi ¢alismanin temel amacidir. Ayrica ¢a-
lisma; ilgede yasayan kamu ve 6zel sektor ¢alisanlarinin sakin kent olgusuyla
ilgili farkindaliklarini belirlemektir.

4.3. Arastirmanin Hipotezleri
Calisma olusturulurken Uzundere ilgesinde ikamet eden calisanlarin sakin
kent hareketine olan ilgileri ve hareketin calisanlar iizerinde olusturdugu
etki ile ilgili olarak hipotezler olusturulmus ve bu hipotezlerin tutarhligi
arastirilmistir. Arastirmanin belirlenmis hipotezleri;

H1: Sakin kent hareketinin calisanlar iizerinde pozitif bir etkisi bulun-
maktadir.

H2: Uzundere'nin sakin kent olmasi ilge ¢alisanlarinin memnun diizeyle-
rini artirmistir.

4.4. On Kabuller ve Simirhiliklar

Anket katilimcilarinin Uzundere ilgesi kamu ve 6zel sektor ¢alisanlarindan
olusmasi nedeniyle ilcede ikamet etmeyen ve faal olarak 1 yildan az siire ¢a-
lismayan bireyler anket kapsami disinda tutulmustur.

Anket katiimcilarinin geng ve ¢ocuk is¢i olarak tanimlananlar: kapsama-
masl, 18 yas ve istii bireylerden olusmasinin saglikli verilerin elde edilmesi
acisindan yararl olacagi diistiniilerek, genc¢ ve ¢ocuk isciler anket kapsami
disinda birakilmistir.

Arastirmanin baska bir kisit1 ise Uzundere ilcesi merkez mahallesinde bu-
lunan kamu ve 6zel sektor ¢alisanlarini kapsamasidir. Dolayisiyla arastirma
ilcenin merkez mahallesi disindaki mahalleleri ve ¢alisan olmayan diger top-
lum kesiminden bireyleri katiimci olarak almamistir.

4.5. Yontem
Toplam 183 calisana uygulanan ankette yer alan veriler Statistical Package
for Social Sciences (SPSS 20,0) ve Office Excel programina veri girisi yapila-
rak, veriler tablolar ve grafikler yardimiyla analiz edilmeye ¢alisiimistir.
Anket 4 boliimden olusmaktadir;

1. b6liimde demografik bilgilerin sorgulandigi1 16 soru bulunmaktadir.

2. bollimde calisanlarin sakin kente yonelik algilarinin sorgulandigi 3
“evet” veya “hayir” cevabinin verilebilecegi, 2 adet siralama sorusu
bulunmaktadir.

3. boliimde sakin kent hareketinin etkisinin arastirildig1 23 hiikiim bil-
diren ifadenin yer aldig1 ve 5’li likert dlgeginin kullanildig1 yargilar
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bulunmaktadir. Bu béliimde yer alan hiikiimlere karsilik olarak kati-
limcilarin; 1 “kesinlikle katiliyorum”, 2 “katiliyorum”, 3 “kararsizim”,
4 “katilmiyorum” ve 5 “kesinlikle katilmiyorum” siklarindan herhangi
birini tercih etmeleri istenilmistir.

4. ve son boliimde ise Uzundere’'nin sakin olmasi neticesinde gercekle-
sen veya gerceklesecek faaliyetlerin nasil algilandiginin arastirilmasi
amaciyla 15 hiikiim bildiren ifade bulunmaktadir. Yine bu ifadelerde
5’li Likert tipi 6l¢ek kullanilmistir.

5’li Likert bigiminde hazirlanan 6lgek maddelerine verilecek cevap kodlar1
1.00 puanile 5.00 puan aras1 degerleri icermektedir. Dereceleme maddeleri
“1- Tamamen Katiliyorum, 2- Katihyorum, 3-Orta Derecede Katiliyorum, 4-
Katilmiyorum, 5-Hi¢ Katilmiyorum-" seceneklerinden olusmaktadir. Ara-
liklarin esit oldugu varsayimindan hareket edilerek, aritmetik ortalamalar
icin puan aralig katsayisi 0,80 olarak bulunmaktadir.

. Enyiiksek deger — En diisiik deger 4
Puan Araligi= G = z =0,80 olarak bulunur

Buna gore aritmetik ortalamalarin degerlendirme araligi Tablo 1’deki gibi
gosterilebilir (Cinar, 2010:6-7).

Tablo1. Deger Araligi Tanimi

Aralik Araligin Degeri
1,00-1,80 Kesinlikle Katiliyorum
1,81-2,60 Katiliyorum

2,61-3,40 Kararsizim

3,41-4,20 Katilmiyorum

4,21-5,00 Kesinlikle Katilmiyorum

4.6. Calismanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin ¢alisma evreni Erzurum ilcesi olan Uzundere’de 2016 yilinin
Kasim ayi itibariyle 210 kamu ¢alisani ve 169 6zel sektor ¢alisanindan olus-
maktadir.

Tablo 2. Uzundere Ilcesi Kamu Kurum ve Kuruluslarinda Calisan Personel Durumu

Frekans %
Memur 164 78,1
Isci 41 19,5
Diger 5 2,4
Toplam 210 100

Kaynak: Uzundere Kaymakamligi, 2017
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Tablo 3. Uzundere Iicesinde Esnaf ve Sanatkar Olarak Calismakta Olan Bireylerin Du-
rumu

Frekans %
Erkek 155 91,72
Kadin 14 8,28
Toplam 169 100

Kaynak: Uzundere Esnaf ve Sanatkarlar Odasi, 2017

Hazirlanan anket formlari 220 katilimciya uygulanmis ancak bunlardan
204 adetinin geri dontistimii saglanmistir. 204 anketin 21’i ¢esitli veri eksik-
liginden veya tutarsizligindan dolay1 analiz dis1 tutulmustur. Bu nedenle top-
lamda 183 anket iizerinden analizler gergeklestirilmigtir.

4.7. Arastirma Verilerinin Analizi

4.7.1. Demografik Bilgiler

Anket katihmcilarinin %72’si evli, %52,5'inin esleri ¢alismiyor, %63,4’liniin
¢ocugu var ve %21,9'unun 2 ¢ocugu var, %55,7’sinin en az bir 68rencisi var,
%?22,4'linlin hanesinde 4 kisi bulunmakta, %61,2’'nin evinde tek ¢alisan var
ve %27,3’liniin aylik geliri 2001 ile 3000% arasindadir.

4.7.2. Sakin Kent Hareketinin Etkisi

4.7.2.1. Yasanilan Sehrin Sakin Kent Olmasindan Memnuniyet

Katilimcilara Uzundere’nin sakin kent olmasindan memnun olup olmadiklari
sorgulanarak sakin kent olmanin calisanlar agisindan nasil degerlendirildigi
belirlenmeye ¢alisilmistir.

Tablo 4. Yasanilan Sehrin Sakin Kent Olmasindan Memnuniyete Yénelik

Degerlendirme

Yasadigim sehrin sakin kent olmasindan memnunum

Frekans %
Kesinlikle Katiliyorum 92 50,3
Katiliyorum 61 33,3
Kararsizim 23 12,6
Katilmiyorum 3 1,6
Kesinlikle Katilmiyorum 4 2,2
Toplam 183 100

Ankete katilan 183 Kkisinin %50,3 (92 kisi)’li yasadig) sehrin sakin kent
olmasindan kesinlikle memnun olduklarini, %33,3 (61 kisi)'ti memnun ol-
duklarini belirtmistir. Katiimeilarin %12,6 (23 kisi)’s1 kararsiz kalirken,
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%1,6 (3 kisi)’st memnun olmadiklarini, %2,2 (4 kisi)’si kesinlikle memnun
olmadigini ifade etmistir.

Uzundere’deki ¢alisanlar yasanilan sehrin sakin kent olmasindan kesin-
likle memnun olduklar1 gézlenmistir. Katihmcilarin yarisi yasadigi sehrin sa-
kin kent olmasindan kesinlikle memnun iken 1/3’ti memnun olduklarini
ifade etmislerdir. Bu nedenle kararsiz olan ve memnun olmayanlar, toplam
katilmcilarin %'l oldugu séylenebilir.

4.7.2.2. Destinasyonlara Etkisi

Sakin kent unvanini alan bir sehrin, turistlik degeri olan dogal ve yapay cev-
reye sahip olmasi nedeniyle ziyaretciler tarafindan tercih edilmesi icin bir
nedendir. Katilicilarin hareketin destinasyona etkisi ile ilgili goriisleri asagi-
daki Tablo 5’te gosterilmektedir.

Tablo 5. Sakin Kent Hareketinin Uzundere’de Gezilip, Goriilecek Yerlerin Gelismesine
Etkisinin Incelenmesi

Sakin kent hareketi gezilip, goriilecek yerlerin gelismesine pek bir etkisi olmaz

Frekans %
Kesinlikle Katiliyorum 10 55
Katiliyorum 34 18,7
Kararsizim 30 16,5
Katilmiyorum 57 31,3
Kesinlikle Katilmiyorum 51 28,0
Toplam 182 100

“Sakin kent hareketi gezilip, gériilecek yerlerin gelismesine pek bir etkisi ol-
maz.” ifadesine katilimcilarin %5,5 (10 kisi)'i kesinlikle katildigini belirtmis-
tir. Katilimceilarin %18,7 (34 kisi)’si katildigini, %16,5 (30 kisi)'i kararsiz kal-
digini, %31,3 (57 kisi)'ii katilmadigini, %28 (51 kisi)’i kesinlikle katilmadi-
gin1 belirtmistir.

4.7.2.3. Yerel Halkin Cevre Bilincine Etkisi

Cevre bilincinin gelisimi temiz bir cevrede yasamak ve cevresel degerlerin
varliginin siirdirilebilirligi acisindan 6neli bir konudur. Yerel halkin cevre
bilincini belirlemek amaciyla katilimcilara, “Yerel halkin ¢cevre bilincinin ye-
terli diizeyde olmadigi diisiincesindeyim.” yargisi yoneltilmistir.
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Tablo 6. Sakin Kent Hareketinin Uzundere’de Yerel Halkin Cevre Bilincinin Gelisimine
Etkisinin incelenmesi
Yerel halkin ¢evre bilincinin yeterli diizeyde olmadig: diisiincesindeyim.

Frekans %
Kesinlikle Katiliyorum 29 16,0
Katiliyorum 66 36,5
Kararsizim 43 23,8
Katilmiyorum 35 19,3
Kesinlikle Katilmiyorum 8 4.4
Toplam 181 100

Katilimailarin %16 (29 kisi)’s1 kesinlikle katildigini, %36,5 (66 kisi)’i ka-
tildigini, %23,8 (43 kisi)’i kararsiz kaldigini, %19,3 (35 kisi)’ii katilmadiginy,
%4,4 (8 kisi)’u kesinlikle katilmadigini ifade etmistir. 2 kisi gecersiz isaret-
leme yapmustir.

Tablo 6’daki veriler incelendiginde yerel halkin ¢evre konusunda bilinci-
nin yeterli diizeyde olmadig1 anlasilmaktadir. Anket katilimcilarindan sadece
%23,7 (43 kisi)’si halkin ¢evre bilincinin gelistigi gortsiine katildig1 goriil-
mektedir.

4.7.2.4. Cevre Bilincinin Olusmasinda Yerel Yéneticilerin Etkinligi

Cevre bilincinin olusmasinda yerel yonetimlerin yeterli olup olmadigini be-
lirlemek amaciyla katilimcilara “Cevre bilincinin olusumunda ilgililer kendile-
rine diisen gérevi yeterince yerine getirmektedir.” yargisi yoneltilmistir.

Tablo 7. Sakin Kent Hareketinin Uzundere’de Cevre Bilincinin Olusumunda Ilgililerin
Etkinliginin Incelenmesi
Cevre bilincinin olusumunda ilgililer kendilerine diisen gorevi yeterince yerine getir-
mektedir.

Frekans %
Kesinlikle Katiliyorum 23 12,6
Katiliyorum 69 37,9
Kararsizim 60 33,0
Katilmiyorum 19 10,4
Kesinlikle Katilmiyorum 11 6,0
Toplam 182 100

Cevre bilincinin olusumunda ilgililer kendilerine diisen gorevi yeterince
yerine getirmektedir yargisina katihmecilarin %12,6 (23 kisi)’s1 kesinlikle yo-
neticilerin halkin ¢evre bilincinin olusturulmasinda yeterli oldugu goriisiin-
dedir. Katilmcilarin %37,9 (69 kisi)'u katildigini, %33 (60 kisi)’ti kararsiz
kaldigini, %10,4 (19 kisi)'i katilmadigini ve %6 (11 Kisi)’s1 kesinlikle katil-
madigin belirtmistir. 1 kisi de gecersiz isaretleme yapmistir. Katilimcilarin
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%16,4 (30 kisi)'i yonetimin yeterliligi konusunda olumlu gériisii bulunmak-
tadur.

4.7.2.5. Uzundere’de Bulunan Kamu Kurumlari Yeterli Olup Olmadigina Yone-
lik Gértigstiler.

llcede bulunan kamu ¢alisanlarin ve 6zel sektdr calisanlarinin kamu kurum-
larinin yeterliligi ile ilgili goriisleri alinmistir.

Tablo 8. Uzundere’de Bulunan Kamu Kurumlarinin Yeterliliginin Incelenmesi
Uzundere’de bulunan kamu kurumlari yeterli diizeydedir.

Frekans %
Kesinlikle Katiliyorum 32 17,6
Katiliyorum 66 36,3
Kararsizim 47 25,8
Katilmiyorum 17 9,3
Kesinlikle Katilmiyorum 20 11
Toplam 182 100

Katilimcilarin %17,6 (32 kisi)’s1 kamu kurumlarinin kesinlikle yeterli ol-
dugu goriisiinde, %36,3 (66 kisi)'ii yeterli olduguna katilmaktadir. Ankete
katilanlarin %25,8 (47 kisi)'i kararsiz kalmakta, %9,3 (17 kisi)'i kurumlarin
yeterliligine katilmamakta, %11 (20 kisi)’i de kesinlikle katilmamaktadir. 1
kisi de gegersiz segenek isaretlemistir.

Kamu kurumlarinin yeterliligine katiimcilarin %20,3’i olumlu cevap ver-
mistir. Kararsiz kalan katilimcilarin da dahil edilmesiyle oran daha yiikselmis
olacaktir. Uzundere’de bulunan kamu kurumlarinin ¢alisanlar géziinde ye-
terli oldugu sdylenebilir.

Sakin kent hareketinin Uzundere’nin ¢evresel varliklarina, sosyal ve eko-
nomik hayatina etkisinin genel degerlendirilmesi Tablo 9."da oldugu gibi ya-
pilarak hangi alani en ¢ok etkiledigi incelenmistir.

Tablo 9'daki veriler sakin kent hareketinin Uzundere’ye etkisinin incelen-
digi sorulardan olusmaktadir. Likertdlgegine gore ortalama 1’e yaklastikca
6nem derecesi artmaktadir ve katilimcilarin ilgili yargiya olan tepkilerinin
olumlu sekilde etkilendigi sonucu ¢ikarilmistir.

En yliksek ortalama olan 3,39 degerine “Yerel halkin gevre bilincinin ye-
terli diizeyde oldugu diisiincesindeyim.” ifadesidir. En az katilimin oldugu “ye-
rel halkin gevre bilincine sahip oldugu” hitkmiine anket katilimcilarinin katil-
madig1 konu ile ilgili olarak kararsizligin bulundugu anlasilmaktadur.

En diisiik degerine sahip olmasi nedeniyle en yiiksek katilimin oldugu an-
lasilan ve 1,74 ortalama degere sahip “Yasadigim sehrin Sakin Kent olmasin-
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dan memnunum.” yargisidir. Katilimcilarin yasadiklar1 kentin sakin kent ol-
masindan memnun olduklari ve bu ifadeye kesinlikle katildiklar1 anlasilmak-

tadir.

Tablo 9’daki verilerin tamaminin ortalamasi alindiginda 2,2 degeri bulu-
nur. Bulunan say1 1,81-2,60 araliginda olmasi nedeniyle “Sakin kent hareke-
tinin Uzundere’ye etkisi” bashgl altindaki boliimde yer alan hiikiim bildiren
ifadelerin tamami katilimcilar tarafindan kabul edilmekte oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. Dolayisiyla katilimcilar, sakin kent hareketinin Uzundere’ye
etkisinin oldugunu diistincesindedirler.

Tablo 9. Sakin Kent Hareketin Uzundere’ye Etkisinin Ortalama Degerleri

Sira Ortalama Degerlendirme

1 Yerel halkin yasam kalitesine etkisi 1,92 Onemli

2 Ya§a.m11an sehrin sakin kent olmasindan mem- 174 Cok Onemli
nuniyet

3 Ekonomik kalkinmaya etkisi 2,34 Onemli

4 Yerel kimligin korunmasina etkisi 1,89 Onemli

5 Cevresel degerlerin korunmasina etkisi 2,04 Onemli

6 Diger kentlere gore tercih edilebilirligine etkisi 1,91 Onemli

7 Yerel kalkinmaya etkisi 2,17 Onemli

8 Yerel halkin gelir diizeyine etkisi 2,41 Onemli

9 Sakin yemek hareketiyle isbirligi 2,24 Onemli

10 Cevreye Kkirliligine etkisi 2,32 Onemli

11 Cevreye duyulan hassasiyete etkisi 2,13 Onemli

12 Dogal, turistik ve tarihi alanlara etkisi 1,83 Onemli

13 Biyogesitlilige Etkisi 2,2 Onemli

14 Alternatif Turizme Etkisi 1,92 Onemli

15 Tamtima Etkisi 1,83 Onemli

16 B'ilingli .Zilyaretg:iler Tarafindan Tercih Edilme- 197 Onemli
sine Etkisi

17 Onemli Mekanlarin imajina Etkisi 1,94 Onemli

18 Onemli Mekanlarin Markalasmasina Etkisi 2,07 Onemli

19 is Olanaklarina Etkisi 2,54 Onemli

20 Destinasyonlara Etkisi 2,48 Onemli

21 Yerel Halkin Cevre Bilincine Etkisi 3,39 (?rta . DT

Onemli

22 Cevre Bilincinin Olusmasinda Yerel Yoneticile- 267 (")rta Diizeyde
rin Etkinligi ’ Onemli
Uzundere’de Bulunan Kamu Kurumlar Yeterli Orta Diizeyde

23 . . 2,62 < .
Diizeydedir Onemli
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SONUC VE ONERILER

Modernitenin diinyanin hemen her boélgesinde dogaya ve dogala kars: bas-
latmis oldugu yikim toplumlari, modernlikle birlikte eski kiltiirlerini yeni-
den yasamaya ve farkl sentezlere ulasmaya yoneltmistir. Post-modern do-
nemin baslangici olarak kabul edilen 20. ytlizyilin son ¢eyregi, ayni zamanda
dogal yasamin korunmasi ve dogalligin bireylerin giinliik hayatlarina hakim
kilinabilmesi anlaminda énemli bir kilometre tasi niteligindedir.

Avrupa’nin gelismis llkeleri basta olmak {lizere pek ¢ok iilke tarafindan
benimsenmeye baslanan, kentlesme ve hayat felsefesi haline gelmis olan sa-
kin kentler, bunalan ve dogal arzulayan toplumlar icin yeni bir yasam modeli
olma niteligindedir. 1999’dan giiniimiize sayilar1 238’i bulan sakin kentler
yalnizca bireylerin dogali ve yereli koruma girisimi olarak karsilik bulma-
makta ayni zamanda ekonomik 6neme haiz bir olgu olarak da kendilerini
gostermektedirler.

Sakin kentler artik kiiresel boyutta faaliyet gésteren merkezi italya’da bu-
lunan biiyiik bir sivil toplum kurulusunun gézetim ve denetiminde belirli
standartlara kavusmus bir érgiitsel yapidir. Bu yapi1 yeni sakin kent adayla-
rin1 kurulusun standartlarina uygunluklar1 bakimindan tetkik etmekte ve
standartlardan uzaklasan kentleri ise ikaz ederek sakin kent yapilanmasini
dinamik ve etkin bir yapida tutmaya ¢alismaktadir.

Dogal, cevresel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi icin ¢alismalar ytiriiten,
bu degerlerin yasatilmasi amaciyla pek cok girisimi olan ve insan hayatinin
daha sakin, daha dogal bir sekilde yasanmasi gerekliligini 6ne siiren sakin
hareket, gercekte insanlarin modernlesmeyle birlikte ortaya ¢ikan sorunla-
rina bir cevap niteligindedir. Sakin kent hareketi, modern diinyanin ortaya
cikardig1 kesmekesten ve tek tiplilikten bir kacis olarak da degerlendirmek
miimkiindiir.

Bu makalede, Tiirkiye’'nin 11. sakin kenti Uzundere ilgesinin, bir sakin
kent olarak ilce ¢alisanlari iizerinde olusturdugu etki calisma konusu yapil-
mistir. Uzundere ¢alisanlarinin yasadigi sehrin sakin kent unvani almasina
yonelik memnuniyet diizeyleri ve Uzundere’nin yerel kimliginin korunma-
sinda sakin kent hareketinin etkisi belirlenmeye calisiimistir.

Arastirmada sakin kent hareketinin Uzundere’ye etkisiyle ilgili olarak an-
ket katilimcilarina 23 adet hiikiim bildiren ifade yoneltilerek, hangi yargila-
rin katilimer agisindan daha 6nemli oldugu belirlenmeye calisiimistir. Elde
edilen verilere gore ankette yer alan “Yasadigim sehrin sakin kent olmasindan
memnunum” yargisina katilimcilar en yiiksek diizeyde kabulle cevap vermis-
lerdir. Yine bu anlamda ¢alisanlar, sakin kent hareketinin ilgelerinin dogal,
turistik ve tarihi alanlarina ve tanitimina etkisinin olduke¢a etkili oldugunu
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diisiinmektedirler. Ancak katilimcilara gore yerel ekonomiye ve ilgenin eko-
nomik yonden kalkinmasinin arzu edilen diizeyde ulasilabilmesi icin yerel
yonetimlerin daha etkin olmalar1 gerekmektedir. Calisanlarin bu olusumda
demokratik ve fiili katilimlarinin saglanmasinin stireci daha olumlu etkileye-
cegi dlisiiniilmektedir.

Sakin kent hareketini 6rnek model olarak algilayan diger kentler, sakin
kent kriterlerini yerine getirmeleri halinde kentlerini daha yasanilabilir bir
cevreye ve sosyal imkanlara tasiyabilmeleri miimkiin olacaktir.

Sakin kent hareketinin kentlerin gelisim ve ilerlemesinde itici bir gorev
tistlendigi ve sadece Uzundere i¢in degil gelisim ve ilerlemesini siirdiiriilebi-
lir hale getirmek isteyen tiim kentlere uygulanmasi halinde basarili sonuglar
elde edilmesi miimkiindiir.

Uzundere gibi 50 bin niifustan kiigiik Tiirkiye’deki diger sakin kentler,
cevre ilcelere de birer rol model olma durumundadirlar. ilerleyen zamanda
arastirmacilar tarafindan diger sakin kentlerde ¢alisanlar tizerinde yapilacak
arastirmalar, sakin kent olgusunun ¢alisanlar iizerinde olusturdugu etkiyi
daha genis bir sekilde ortaya ¢ikaracaktir.
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