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Ogretmenlerin Dini Kimlik Algilar ile Serbest Zaman

Degerlendirmeleri Arasindaki Iliski: Gaziantep Ornegi
Oz
Serbest zaman kavrami, calisma ve zorunlu yasam ihtiyaclarinin
karsilanmasi disinda kalan zamani tanimlamaktadir. Gliindelik ya-
samin bir parcasi olan serbest zaman bircok sosyal kurumla iligki-
lendirilmektedir. Bu calismanin konusunu ise serbest zamanin din
kurumu ile iliskisi olusturmustur. Bu amacla 6gretmenlerin dini
kimlik algis1 (DKA) ve serbest zaman degerlendirmelerinde dini has-
sasiyet duizeyleri (SDHD) tespit edilmistir. Gaziantep’te 204 06gret-
menle yapilan anket calismasiyla elde edilen veriler istatistik prog-
rami ile analiz edilmigstir. Ankette demografik 6zellikler, Dini Kimlik
Olcegi ve SDHDyi 6l¢meye yonelik hazirlanan 15 madde yer almis-
tir. Calismada iki degisken arasindaki korelasyonun anlamlilik da-
zeyi ve yonu analiz edilmistir. Analizlere gore DKA ile SDHD’nin 15
maddesinden 13Unun pozitif ve anlamli, 2’sinin negatif ve anlaml
iliski icinde oldugu gértilmustir. Istatistikler sonucunda ttim hipo-
tezlerin dogrulandigi bulgusuna ulasilmistir. Calisma bulgular,
‘Ogretmenlerin dini kimlik algilar1 yliksek ise serbest zaman deger-
lendirmelerinde gosterdigi dini hassasiyet diizeyi de yuksektir’ sek-
linde yorumlanmistir. Sonu¢ béliimiinde din ile serbest zaman ilis-
kisi bulgular 1s1ginda aciklanmistir.
Anahtar Kelimeler: Serbest Zaman, Din, Dini Kimlik, Gaziantep,
Ogretmen

The Relation Between Teachers' Perceptions of Religious
Identity and Leisure Time: The Case of Gaziantep
Abstract
The provision of leisure time, work and meeting the essential life
needs is the definition of remaining time. Leisure time, which is a
part of daily life, can be associated with many social institutions.
This file system created associations with free time zones. This desi-
red perception of religious identity (PRI) and leisure time evaluations
were found to be in place of religious sensibility (RSLTE). The data
obtained in the survey conducted with 204 teachers in Gaziantep
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were analyzed with the statistical program. There are 15 items in
the questionnaire for demographic characteristics, the Religious
Scale and the measurements of religious sensibility in leisure time.
In the study, the significance level and aspects of the change
between the two variables were analyzed. According to the analyzes,
13 of PRI and RSLT item 15 had a positive and significant relation,
and 2 had a negative and significant relation. As a result of the sta-
tistics, it was found that all the assumptions were confirmed. The
study data was interpreted as 'If the teachers' perception of religious
identity is high, the level of religious characteristics they show in
their leisure time is also strong'. In the conclusion part, the relati-
ons between religion and leisure time are explained.

Keywords: Leisure, Religion, Religious Identity, Gaziantep, Teacher

Giris

Serbest zaman, insanlarin calisma ve mecburi yasamsal ihti-
yaclarinit karsilamak icin kullandigi zamandan arta kalan vakittir.
Cesitli kaynaklarda “bos zaman” olarak da ifade bulan bu kavram,
insanlarin kendi iradeleriyle diledikleri gibi degerlendirdikleri, ken-
dileri veya baskalar1 icin bir zorunluluk hissetmeden gecirdikleri
zaman ifade etmektedir.

Sosyoloji alaninda uzun yillardir calisilan bu kavram “Bos
Zaman Sosyolojisi” ismiyle sosyolojinin bir alt dali olarak kabul
gormektedir.' Literatiirde bircok disiplinin calisma sahasinda ser-
best zaman arastirmalar1 yer almaktadir. Serbest zamanin halkin
refah ve gelismislik diizeyinin gostergesi sayilmasi, ekonomik sis-
temlerle, politikayla, saglikla, psikolojiyle olan ilgisi, bilim insanla-
rinin ve devletlerin bu olguya yo6nelik artan ilgisini agiklamaktadir.
Ornegin 1948 yilinda insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi ile giivence
altina alinarak bir ihtiyactan 6te hak olarak korunmasi, bireyler
kadar devletler nazarinda da énem kazandigini géstermektedir.

Serbest zamanlarla ilgili 6zgur tercihlerin 6neminin alt1 ¢izilse

IMustafa Arslan, “Gundelik Hayatta Din”, Din Sosyolojisi El Kitab:, ed. Niyazi
Akytiz, thsan Capcioglu (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2012), 669.
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de bos zamanlarin, bireysel ve cevresel unsurlarin tesiri ile bigim-
lendigi gercegi goz ardi edilmemektedir. Yeterli vakte sahip olmak,
maddi imkéanlar, cografi kosullar, sosyal cevre, yasallik bunlardan
bazilaridir. Bireylerin serbest zamana ydnelik tutumlarini ve etkinlik
secimlerini belirleyen diger bir 6nemli etken ise “din”dir.

Gunumuzde serbest zaman arastirmalari bircok olguyla bir-
likte yaratilirken, alanda “din”in konu edildigi calismalar nadir
gorilmektedir. Bu anlamda literattire bakildiginda ilk olarak 2013
yilinda Ejder Okumus’un calismasi dikkati cekmektedir. Yazarin
“Bos Zamanlar Sosyolojisi” adli makalesinin genisletilmis hali olan
Zamarn Dogru Degerlendirme, Bos Zamanlar Kitabt -Bos Zamanlar ve
Din- kitabi, serbest zaman ve din iliskisini ele almaktadir. ilahi kay-
nakli dinlerin bakis acisindan sonra Islam’in serbest zaman yakla-
simin1 ortaya koymus ve seklilerlesme de dahil bircok cerceveden
din ve serbest zaman iligkisine deginmistir.

2019 yilinda Bos Zaman, Rekreasyon ve Islamiyet kitabiyla
Suat Karakticiik, Islam’in serbest zaman yaklasimini ana kaynak-
lardaki ve alandaki saygin referanslarla ortaya koymaya calismis,
Muslimanlarin bu konudaki yanlis inanclarina itirazlarda bulun-
mustur. 2021 yili doktora tez calismasinda M. Fatih Elaziz konuyu
muhafazakar oteller ekseninde ele almistir. Din, Tiiketim ve Serbest
Zaman lliskisi: Muhafazakar Oteller Ornegi baslikli tez calismasi ni-
cel ve nitel yontemlerin bir arada kullanildig1 kapsamli bir calisma
olmustur.

2022 yilina gelindiginde ise HusnU Ezber Bodur, Atatiirk
Universitesi Acikdégretim Faktiltesi Din Sosyolojisi kitabi icin “Sosyal
Kurumlar ve Din Iliskisi” baslikli béliim1i kaleme almis; burada ser-
best zaman ve din iliskisine de deginmistir.’

Bu calismada din kurumunun serbest zaman degerlendirme-
lerindeki etkisi arastirilmistir. Dini inang¢ ve ilkelerin, bireylerin ser-

best zaman degerlendirmeleri tizerindeki etkisi kisilere gore degisik-

’Hasnt Ezber Bodur, “Sosyal Kurumlar ve Din lliskisi”, Din Sosyolojisi (Erzurum:
Atattirk Universitesi Acikégretim Faktiltesi Yayini, 2020), 223-244.
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lik gostermektedir. Kendilerini mensup olduklar din ile bttinlesti-
ren kisilerde bu etkilerin daha gucli ve baglayici olmas: beklenir.
Bu hipotezden yola cikarak arastirma kapsaminda, katilimcilara
serbest zamanlarda uygulanabilecek dini hassasiyetlere yonelik so-
rular sorulmustur. 15 maddeden olusan SDHD ile DKA puanlar:
istatistiksel olarak analiz edilmistir. Analizlerde calisma verileri
normal dagilim go6stermediginden nonparametrik testler kullanil-
mistir. Elde edilen bulgular literattirdeki benzer calismalarla karsi-
lastirilarak yorumlanmaistir.

1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Serbest zaman olgusu 0Ozellikle modernlesme ile birlikte bir-
cok disiplinin calisma sahasinda yer almaya baslamistir. Yalnizca
guindelik yasamin bir kesiti degil, diger sosyal kurumlarla etkilesimi
olan bir olgu olarak bilim insanlarinin ilgisini kazanmaktadir. Ser-
best zaman olgusu 6zellikle, is-yasam tatmini, serbest zaman engel-
leri, rekreasyon ve destinasyon gibi kavramlarla birlikte calisiimak-
tadar.

Bu calismanin diger bir unsuru olan din kurumunun, ilk
caglardan beri insan yasaminin 6énemli bir parcast oldugu kabul
edilmektedir. Sosyoloji alaninda calisilan ilk konulardan olan din
kurumunun 6zellikle diger sosyal kurumlar ile iligkileri noktasinda
buyuk teoriler gelistirilmistir.

Bu arastirmanin konusunu, s6z konusu iki sosyal kurumun
iliskisi olusturmaktadir. Calismamizda serbest zaman degerlendir-
melerinde din kurumunun ne diizeyde etkili oldugunu ortaya koy-
mak amaclanmistir. Serbest zaman ve din iliskisi, nicel verilerle
desteklenmek suretiyle aciklanmistir.

Sosyal bilimler alaninda, temel kurumlardan biri olan din
kurumu ve giincelligi artan konulardan olan serbest zaman ile ilgili
calismalar oldukca yer tutmaktadir. Buna karsin serbest zaman
degerlendirmelerinde belirleyici bir etkiye sahip olan, din ile iligkisi
ihmal edilmektedir. Bu calisma, alandaki eksiklige yapmasini um-
dugumuz katki sebebiyle 6nemlidir.
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2. Arastirmanin Yontem ve Teknigi

Bu calismanin temel problemini “Serbest zaman degerlen-
dirme kurumu ile din kurumu arasinda iliski var midir?” sorusu
olusturmustur. Arastirma probleminin ¢6zUmunu ortaya koymak
amaciyla nitel ve nicel desenler bir arada kullanilmistir. Arastirma-
nin kuramsal cercevesi literatlir taranarak dokiimantasyon yOnte-
miyle olusturulmustur. Bulgu ve yorumlarin elde edilmesinde ise
survey (Tarama) ve acimlayic1 korelasyon desenlerinden yararlanil-
mis, anket teknigi kullanilmistir.

Serbest zaman ve din iliskisinin anlasilmasina yénelik “Goog-
le Forms” ile hazirlanan anket 6gretmenlere, okullara bizzat gidile-
rek ve WatsApp uygulama gruplarindan ulastirilmistir. Anket verile-
ri SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 22.0 Programi
ile analiz edilmistir. Calismanin verileri normal dagilim géstermedi-
ginden analizler nonparametrik testlerden biri olan Spearman Kore-
lasyon Testi kullanilarak yapilmistir.

Ankette kullanilan Dini Kimlik Algis1 Olcegi ve Serbest Zaman
Degerlendirme Dini Hassasiyet Dlizeyi bélimlerinden olusan mad-
delerinin guvenirligini tespit etmek amaciyla Cronbach Alpha deger-
leri hesaplanmistir. Her ikisinin Cronbach Alpha degeri de calisma
icin elverisli bulunmustur.

3. Arastirmanin Kapsam ve Sinirliliklar:

Calismamiz, 2021-2022 yillar1 arasinda Gaziantep ilinin mer-
kez iki ilcesi olan Sahinbey ve Sehitkamil’e bagh ilk ve ortaokullarda
gorev yapmakta olan 204 oOgretmenle yurtutulmustir. Calismanin
verileri yalnizca bu 6rneklemi (calisma grubunu) temsil etmektedir,
veriler ve bulgular bir evrende genelleme yapmak icin kullanilma-
muistir.

Calismanin 6gretmenlerle yurtitilmesinin en 6nemli sebebi,
ogretmenlerin standart bir serbest zaman ve maddi imkana sahip
olmalaridir. Belli bir sosyo-ekonomik grubu ve kulttirel olarak ben-
zer bir cevreyi temsil etmeleri, arastirmamizda 6gretmenlerin secil-
mesinin diger bir sebebidir. Gaziantep ilinin iki merkez ilcesinde

gorev yapan Ogretmenlerin, ortak yerlesim boélgelerinde ikamet et-
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mesi fiziki ve sosyal cevrelerinin benzer olmasini saglamistir. Bu
durum, arastirma icin elverisli bir 6rneklem olusturulmasini des-
teklemistir.

4. Arastirmanin Hipotezleri

H; Serbest zaman etkinliklerinde dini hassasiyet dtzeyi ile
dini kimlik algis1 arasinda anlaml bir iligki vardir.

Hia “Serbest zaman degerlendirme planlarimi namaz kilabile-
cegim yerleri ve namaz vakitlerini g6z 6ntine alarak yaparim.” mad-
desi ile dini kimlik algis1 arasinda pozitif yénde anlamli bir iliski
vardir.

Hip “Ramazan'da serbest zamanlarimi orug¢ ibadetimi zorla-
mayacak sekilde planlarim.” maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda
pozitif ydnde anlaml bir iliski vardair.

Hi. “Serbest zaman etkinliklerim icin ayirdigim maddi
imkanlari, zekat/sadaka/fitre vermemin 6ntinde engel olmayacak
sekilde planlarim.” maddesi ile dini kimlik algisi arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir.

Hiqa “Serbest zamanimda dini gruplarin etkinliklerine katil-
mayi tercih ederim (Cami cemaati gibi).” maddesi ile dini kimlik al-
gis1 arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki vardir.

Hie “Serbest zaman etkinliklerimde dini inanclar konusunda
hassas olan mekanlar: tercih etmeye dikkat ederim (Ezan okundu-
gunda muzigi kismak gibi).” maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda
pozitif ydnde anlaml bir iliski vardair.

Hir “Serbest zaman etkinliklerimi dini inanclarina bagli olan
kisilerle planlarim.” maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir.

Hi, “Serbest zaman etkinliklerimde dini inan¢lar konusunda
hassas kisilerin konser/tiyatro/filmlerini tercih ederim.” maddesi ile
dini kimlik algis1 arasinda pozitif ydénde anlaml bir iliski vardair.

Hin “Serbest zamanlarimda okudugum ya-
zar [sair/gazetecilerin dini inanclar konusunda hassas olmasini ter-
cih ederim.” maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda pozitif yonde

anlaml bir iliski vardir.
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Hi, “Serbest zamanlarimda izledigim/dinledigim /katildigim
programlarin dini inanclar konusunda hassas olmasini tercih ede-
rim.” maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda pozitif yénde anlamh bir
iliski vardir.

Hi; “Serbest zamanlarimda katildigim/izledigim panel, sem-
pozyum, soylesi, konferans gibi toplantilarin dini konularda olmasi-
n1 tercih ederim.” maddesi ile Dini Kimlik algisi arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir.

Hi; “Serbest zaman etkinliklerimi dini inanclarimin belirledigi
kadin-erkek iligkilerine dikkat ederek planlarim.” maddesi ile dini
kimlik algis1 arasinda pozitif yénde anlamlh bir iliski vardair.

Hix “Serbest zamanlarimda dini gruplarin  kurdu-
gu/destekledigi STKlerde derneklerde, vakiflarda géntllt ¢alisirim.”
maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski
vardir.

4

Hu “Serbest zaman etkinliklerimde alkol tiketirim.” maddesi

ile dini kimlik algis1 arasinda negatif ydénde anlamlh bir iliski vardair.
Him “Serbest zaman etkinlikleri yaparken, kendim kullanma-

sam da alkollii eglence mekanlarda bulunmaktan kacinirim (Pub,

4

club, meyhane gibi).” maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir.

Hin “Serbest zamanlarimda sans oyunlari, iddia oyunlar1 oy-
narim.” maddesi ile dini kimlik algis1 arasinda negatif ydnde anlaml
bir iliski vardir.

5. Serbest Zaman ve Din

Ingilizce “free time” kelimesinden dilimize cevrilen serbest
zaman kavraminin yerine, “leisure time” kelimesinden cevrilen bos
zaman kavrami da kullanilabilmektedir. Leisure kelimesi ise Latin-
cede onaylanmak, 6zglr olmak anlamindaki “licere” koktinden ge-
lir.? Birbiri yerine kullanilabilen bu kelimelerin, birbirini kapsadigini

kabul eden arastirmacilar da mevcuttur. Bu calisma boyunca kav-

3 Ziibeyde Cavli, Serbest Zaman Degerlendirmede Medya ve Din (Istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2017), 4.
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rami ifade etmek amaciyla “serbest zaman” ifadesi tercih edilmistir.
Serbest zaman kavramini Tlrkcede ilk calisan isim Tezcan’in

tanim1 soOyledir, “Kisinin hem kendisi hem de baskalar: i¢in bitin

zorunluluklardan veya baglantilardan kurtuldugu ve kendi istegi ile

”4 Tezcan’in tanimi

sececegi bir faaliyetle ugrastign zaman dilimidir.
disinda serbest zaman tanimlari mevcut olmakla beraber kapsam ve
smirhiliklar genel itibariyle aynidir.

Serbest zaman olgusu tarih boyunca her dénemde ayni an-
lama gelmedigi gibi toplum nezdinde de her zaman ayni degeri gor-
memistir. Ik caglardan postmodern déneme kadar bos zaman cesit-
li asamalardan gecerek kurumsallagsmuistir.

Serbest zamanin kavramsal olarak kullanimindan s6z etmek
ilk toplumlar icin mimkin gérinmemektedir. Sosyal yasamin ilk
caglarinda insanlarin zamani dilimlere ayirmasi s6z konusu olma-
mis, is/is dis1 ayrimi yapilmamistir. Zaruri ihtiyaclarin giderilmesi
icin tim enerjilerini kullanan insanlar geri kalan zamanlarinda din-
lenmisse de bunu bir mesai ve tatil anlayisiyla yaptiklar distunul-
memektedir.’

Antik dénemde bircok kultirde serbest zaman ayricalikli bir
siifin hakk: olarak kabul gérmusttir. Siradan halk ve koéleler fiziki
islerde calismak zorunda ve serbest zamana sahip degilken, ayrica-
likli siniflar, bos zamanlarinin timun kultirel ve sanatsal aktivite-
ler ile egitim-6gretim icin kullanmistir. Bu sebeple bos zaman, yal-
nizca Uist sosyoekonomik tabakaya ait bir hak olarak gértilmuistiir.°
Boylece serbest zaman kavramai sinifsal bir karakter kazanmastir.

Orta Cag’a gelindiginde Romali halk, serbest zamana impara-
torlugun cizdigi sinirlar dahilinde sahip olmustur. Yonetimin, ca-

lisma ve tatil zamanlarini belirlemenin yani sira, bluytik mtsabaka-

4“Mahmut Tezcan, Bos Zamanlar Sosyolojisi (Ankara: Dogan Matbaasi, 1977),4.
SMurat Bahadir, “Antikcag’dan Glintimtize Bos Zaman Uzerine Bir Degerlendirme”,
Erzurum Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 1/2 (Temmuz 2016),
105.

Zuhal Kul, Nevsehir il Merkezinde Calisan Kadin Ogretmenlerin Bos Zamanlarin
Degerlendirme Egilimleri (Nevsehir: Nevsehir Haci Bektag Veli Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstittisti, Yuksek Lisans Tezi, 2019), 12.
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lar, festivaller ve senlikler diizenleyerek tatil zamanlarini da planla-
ma gorevi bulunmaktadir. Halk, yillik olarak diizenlenen bu etkin-
liklerle bos zamanlarim1 degerlendirmistir.” Orta Cagda kilisenin
hakimiyetiyle Klasik Hiristiyanlikta, her bireyin ginlik islerin di-
sinda Tanri'ya ve dine vakit ayirabilecegi goértisi kabul edilirken,
Protestanlik ile yeni bir dontisim baslamistir. Bu dénemden itiba-
ren artik insanlara, bir Hiristiyanin bos zamani olamayacagi, her
an calismakla mesgul olmasi gerektigi inanci dayatilmistir.® Din-
lenmek ve tembellik yapmak glinah, calismak ibadettir gériisii daha
sonra krizlere sebep olacak olan puriten is etigini kurmustur.

Sanayilesmenin basladig1 ve puriten is etiginin zirvede oldugu
yillarda isciler en agir sartlarda calistirilmistir. Calismanin yuceltil-
digi bu donemde isci sinifinin serbest zaman hakk: neredeyse yok
sayillmistir.” Enduistrinin gelismesiyle artan Modernizm etkisi ser-
best zamanda yenilikleri beraberinde getirmistir. Ozellikle isci sini-
fin magduriyetleri, Marx ve Lafargue gibi isimlerin elestirisiyle dile
getirilmistir. 1883’te Tembellik Hakk: eseriyle Lafargue, 1935te Ay-
lakliga Ouvgii eseriyle Russell, Taylorist/Fordist sisteme tepkileriyle
dikkat ceken isimlerden bazilaridir.'

Gunumuzde ise serbest zaman artik yalnizca gundelik ya-
samda bir zaman dilimi ya da bir ihtiyac¢ degil yasal bir haktir. 1948
yilinda Birlesmis Milletler insan Haklar1 Komisyonunca ilan edilen
Insan Haklar Evrensel Beyannamesi 24. Maddesinde bos zaman
hakkina deginmistir. Bu madde ile calisanlarin dinlenme ve tatil

11

haklar1 koruma altina alinmistir.” Devletler bu hakk: gelismislik

duizeyine gore calisma saatlerini iyilestirip, tatilleri nitelikli hale ge-

"Faik Ardahan (ed.), Her Yéniiyle Rekreasyon (Ankara: Detay Yayincilik, 2016), 39.

$Taki Can Metin, Bos Zaman Literatiirtintin Diinyadaki Gelisimi: Leisure Science
Dergisinde Yaywmnlanan Makaleler Uzerine Bir Inceleme (Eskisehir: Eskisehir Anado-
lu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 9.

*Omer Aytag, “Kapitalizm ve Bos Zaman”, Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 6/1 (Haziran 2005), 22.

10Bahadir, “Antik¢cag’dan Gilintimuize Bos Zaman Uzerine Bir Degerlendirme”, 110.
11Akin Erdogan, Beden Egitimi Ogretmenlerinin Bos Zaman Yénetimleri ile Bos
Zaman Engelleri Arasindaki Iliski (Mersin: Mersin Universitesi Egitim Bilimleri
Enstittisti, Ytksek Lisans Tezi, 2022), 9.
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tirerek duzenleyebilmektedir. Devletin ve toplumun bilinclilik dize-
yi, kapitalist sistemin dayatmalar1 serbest zamanin degerlendirilme-
sinde belirleyici makro unsurlardan bazilaridir.

Serbest zaman degerlendirmede hem makro hem mikro dua-
zeyde etkili olabilen bir etken de “din” olgusudur. Insanlik tarihi
boyunca, dinsellik ve dini inanclarin her toplumda yer aldig: bircok
arastirma sonucunda bulgulanmistir. S6z konusu dénemlerde din-
ler ve dinsellik, sosyal yapinin bitintline entegre bicimde varligini
strdirmustir. Sosyal yapinin gelismesiyle beraber din, bagimsiz bir
kurum haline gelmis; dogal olarak diger sosyal kurumlar etkilemis
ve onlardan etkilenmistir.'?

Toplumsal yap1 icerisinde dinler, yalnizca bireylerin anlam
arayisina cevap veren inanc sistemleri degildir. Sosyal yapidaki di-
ger kurumlarla etkilesim icinde olan hem bireysel hem kamusal
alanmi farkli dénemlerde cesitli boyutlarda bicimlendiren yapilardir.'
Fonksiyonalist yaklasima gore dinlerin 4 temel islevi vardir. Bunlar
anlam verme ve kimlik kazandirma islevi ile yapisal ve kulturel ig-
levleridir.'* Bu anlamda serbest zamanlarin degerlendirilmesi nok-
tasinda da benzer bir fonksiyona sahiptir. Dinler, serbest zamanlar:
duizenlerken, Uyelerinin serbest zamanlarini anlamli kilmanin yani
sira atipik bos zaman faaliyetlerini de 6nleyerek bireysel ve toplum-
sal sorunlarin éniine gecmeye calismaktadir.”

[lahi kaynakli din mtntesiplerinin serbest zaman ile iliskisi
ele alindiginda dénemsel ve ideolojik olarak degisen ydnelimler gbr-
mek muUmkinduir. Protestanligin gelismekte olan endustri ve yeni
ekonomik sistemler etkisiyle calismay1 kutsallastirip serbest zamani

olumsuzladigr dénem buna 6rnektir. Baz1i Musliman gruplarin, bos

12Giddens Anthony, Philip W. Sutton, Sosyolojide Temel Kavramlar, cev. Ali Esgin
(Ankara: Phoenix, 2020), 171.

13Mustafa Tekin, “Kamusal Alanda Din”, Din Sosyolojisi El Kitabt, ed. hsan
Capcioglu, Niyazi Akytiz (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2012), 644.

14Ali Coskun, “Din ve Kimlik”, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/24
(2003), 5-23.

1sEjder Okumus, Bos Zamanlar Kitabt Bos Zamanlar ve Din (Istanbul: Akis Kitap,
2013), 112.
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zamani fuzuli ve glinah islemeye musait zaman olarak algilayarak
haram saymasi da benzer bir yaklasimin Girinudur.

Gunumuzde serbest zaman ve dindar bireylerin iliskisini ifa-
de eden iki yaklasimdan séz etmek mumkiindir. ilkine gére dindar
bireyler serbest zamanlarini dini deneyimler yasamak icin degerlen-
dirmektedir. Bu anlayisa gore onlar icin serbest zaman, diinyevi
islerle gecirilen zaman degil kulluk etme, dini tecriibe edinme za-
manidir.'® Diger anlayisa goére dindar bireyler, serbest zaman deger-
lendirme etkinliklerini dini ilkelere gére dliizenlemektedir. Yani cesit-
li serbest zaman etkinliklerine katilmakla beraber bunlari dini has-
sasiyetlerini gdzeterek yapmaya gayret etmektedirler.'” Iki yénelimde
belirleyici olan etkenin dindarlik dtizeyi oldugu tahmini ytrtttlebi-
lir.

6. Arastirma Bulgular: ve Degerlendirilmesi

6.1. Verilerin Toplanmasi

Calismanin uygulamali bélimiinde 204 goénulli 68retmene
ulasilarak “Google Forms” ile hazirlanan anket calismas: yapilmais-
tir. Anketin birinci bélimutinde katilimcilara, demografik 6zellikleri
belirlemek amaciyla 5 soru yéneltilmistir. Ikinci béltimde, SDHD
maddelerine yer verilmistir. Son bolimde ise katilimcilarin dini kim-
lik algilarini belirlemek amaciyla “Dini Kimlik Olcegi” yer almistir.

Tablo 1’de yer alan 15 maddelik bélim tarafimizca serbest
zamanlarda dini hassasiyet diizeyini belirlemek maksadiyla hazir-
lanmistir. Maddelerde, Misliman bireylerin tutum ve davranislarini
diizenleyen bazi ilkelerden yola cikarak serbest zamanlarda dikkat
edebilecekleri 6zellikler yer almistir.

Katilimcilar sorulara uygulama sikliklarina gére “hicbir za-
man”, “nadiren”, “bazen”, “cok sik”, “her zaman” seklinde cevaplar
vermistir. Daha sonra cevaplar sirayla 1’den 5’ kadar puanlanmis-

tir.

16Ziibeyde Cavli - Ali Coskun, “Zaman Degerlendirmede Medya Ve Din iliskisi
Uzerine Bir Arastirma”, Toplum Bilimleri Dergisi 11/22 (Temmuz 2017), 141.
170Okumus, Bos Zamanlar Kitabt Bos Zamanlar ve Din, 104.
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Tablo 1: Serbest Zamanda Dini Hassasiyet Dulizeyini Belirlemeye
Yonelik Anket Sorulari

Maddeler

1 Serbest zaman degerlendirme planlarimi namaz kilabilecegim yerle-

ri ve namaz vakitlerini g6z 6ntine alarak yaparim.

2 Ramazan'da serbest zamanlarimi orug¢ ibadetimi zorlamayacak se-

kilde planlarim.

3 Serbest zaman etkinliklerim i¢in ayirdigim maddi imkanlari,
zekat/sadaka/fitre vermemin oOntinde engel olmayacak sekilde

planlarim.

4 Serbest zamanimda dini gruplarin etkinliklerine katilmay: tercih

ederim (Cami cemaati gibi).

S Serbest zaman etkinliklerimde dini inanclar konusunda hassas
olan mekanlarn tercih etmeye dikkat ederim (Ezan okundugunda
muzigi kismak gibi).

6 Serbest zaman etkinliklerimi dini inanclarina bagh olan kisilerle
planlarim.
7 Serbest zaman etkinliklerimde dini inanclar konusunda hassas

kisilerin konser/tiyatro/filmlerini tercih ederim.

8 Serbest zamanlarnmda okudugum yazar/sair/gazetecilerin dini
inanclar konusunda hassas olmasini tercih ederim.

9 Serbest zamanlarimda izledigim/dinledigim /katildigim programla-

rin dini inanclar konusunda hassas olmasini tercih ederim.

10 | Serbest zamanlarimda katildigim/izledigim panel, sempozyum,
soylesi, konferans gibi toplantilarin dini konularda olmasini tercih
ederim.

11 | Serbest zaman etkinliklerimi dini inan¢larimin belirledigi kadin-

erkek iliskilerine dikkat ederek planlarim.

12 | Serbest zamanlarimda dini gruplarin kurdugu/destekledigi
STK’lerde derneklerde, vakiflarda gonullt calisirim.
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13 | Serbest zaman etkinliklerimde alkol ttiketirim.

14 | Serbest zaman etkinlikleri yaparken, kendim kullanmasam da al-
kollti eglence mekanlarda bulunmaktan kacinirim (Pub, club, mey-
hane gibi).

15 | Serbest zamanlarimda sans oyunlari, iddia oyunlari oynarim.

SDHD anketinin Cronbach Alpha degeri 0,924 olarak hesap-
lanmistir. Bu deger 0,80 < a < 1,00 goére yuksek derecede guvenilir
kabul edilmektedir.

Tablo 2’de ankette kullanilan Dini Kimlik Olcegi maddeleri
yer almaktadir. Olcek, Matthew Zagumny tarafindan gelistirilmistir.
Ali Ayten tarafindan psikometrik analize tabi tutulmustur.’® Kati-
Iimcilar her bir maddeye, katilma dtizeyine gére 1’den 8’e kadar ce-
vap vermistir. Maddelerin tamamindan alinan 5 ile 40 arasindaki

toplam puan ortalamasi istatistiklerde veri olarak kullanilmistir.

Tablo 2: Dini Kimlik Olcegi

Maddeler

1 Genel olarak, dinim kendimi nasil hissettigimle cok az iliskilidir.

Ait oldugum din kim oldugumun énemli bir yansiticisidir.

Dinim kimligimin en énemli parcasidir.

Ait oldugum din kim oldugumu anlatmada benim i¢in énemsizdir.

a| | W N

Genel olarak, dine mensup olmak kendilik imajimin énemli bir par-

casidir.

Dini Kimlik Olceginin Cronbach Alpha degeri 0,665 olarak
hesaplanmistir. Bu deger 0,60 < a < 0,80 deger araliginda oldugun-
dan 6lcek, oldukca gtivenilir kabul edilmektedir.

18Ali Ayten, “Dini Baglilik ve Dini Kimligin Ruh Sagligina Katkis: Nedir? Din Egitimi
Alan Ogrenciler Uzerine Bir Arastirma”, Din, Erdem ve Saglik, ed. Ali Ayten
(istanbul: Camlica Yayinlari, 2015), 100.
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6.2. Katilimcilarin Betimsel Istatistikleri

Anketin ilk kisminda katilimcilarin demografik o6zelliklerini
belirlemeye yonelik sorular sorulmustur. Bu bélimde cinsiyet, yas,
egitim dtizeyi, medeni durum ve branslar hakkinda bilgi vermeleri
istenmistir. Brans bazinda dagilim, calismamiza katk: saglamadigi

gerekcesiyle veri olarak kullanilmamaistir.

Tablo 3: Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Demografik Ozellik | Gruplar Sayt (n) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 145 71,1
Erkek 59 28,9
Medeni Durum Bekar 107 52,5
Evli 97 47,5
Egitim Diizeyi Lisans 169 82,8
Lisanststi 35 17,2
Yas Diizeyleri 23-26 64 31,4
27-33 92 45,1
34-40 33 16,2
>41 15 7,4
Toplam 204 100

Katilimcilarin demografik 6zelliklerinden cinsiyet dagilimina
bakildiginda 145 (%71) kadin, 59 (%28,9) erkek katilimci oldugu
anlasilmaktadir. Medeni durum gruplamasinda, esini kaybetmis
veya bosanmis olanlar da bekéar olarak kabul edilmistir. Bu haliyle
katilimcilarin 107’°si bekar, 97’si evli oldugunu ifade etmistir. %52,5
bekar ve %47,5 evli oraniyla katilimcilarin medeni durum dagilimi
birbirine oldukc¢a yakin duzeydedir.

Demografik 6zelliklerden egitim duzeylerine bakildiginda 6g-
retmenlerin en az lisans dizeyinde egitim gérmuis olmas: gerekti-

ginden katilimcilara iki secenek sunulmustur. Lisans dulzeyinde
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egitim gdérmus katilimcilar 169 kisi (%82,8) ile cogunlugu teskil et-
mistir. 35 kisi (%17,2) ise lisanstistil egitim dlizeyinde bulunmakta-
dir.

Katilimcilarin yas duzeyleri, verilerin daha anlasilir kilinmasi
amaciyla gruplanmistir. Verilere gére 23-26 yas araligindaki kati-
limc1 sayisinin 64, 27-33 yas araligindaki katilimce: sayisinin 92, 34-
40 yas araligindaki katilimci sayisinin 33, 41 yas Uzeri katilimci
sayisinin 15 oldugu goértilmustir. Bu verilerle %45,1 oranla katilim-
c1 6gretmenlerin yaklasik yarisinin 27-33 yas araliginda oldugu,
cogunlugunun ise genc¢ yas grubunda oldugu anlasilmaktadir. Yas
dagiliminda en distk orani %7,4 dilimle 41 yas Ustl 6gretmenler
olusturmustur.

Genel olarak katilimci profili incelendiginde 6rneklemin, bti-
yuk cogunlugu kadinlardan olusan ve lisans diizeyinde egitim gor-
mus, evli ve bekar oranlar: birbirine oldukca yakin, geng¢ bir 6érnek-
lem oldugu anlasilmaktadir.

6.2. Dini Kimlik ve Serbest Zamanlarda Dini Hassasiyet
Niskisi

Bu boliimde katilimcilarin DKA puanlar: ile SDHD arasindaki
korelasyon 6lctilmustir. Bu amacla serbest zamanlarda dini hassa-
siyet dlizeyine yonelik 15 madde tek tek dini kimlik algis1 puan sira
ortalamasi ile analiz edilmistir. Analizlerde nonparametrik testler
icin uygun kabul edilen Spearman Korelasyon Testi kullanilmistir.
Tablo 4: Serbest zaman degerlendirme planlarimi namaz kilabilece-

gim yerleri ve namaz vakitlerini g6z énline alarak yaparim.

Madde 1 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zaman deger- | r 0,582*

lendirme planlarimi

namaz  kilabilecegim | P 0,000

yerleri ve namaz vakit-

lerini g6z 6nitine alarak n 204

yaparim.

*p<0,05. *p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 1’in
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Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 4’te gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 1 ile DKA arasinda pozitif (rspearman=0,582) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna gore Hi, hipotezi dogrulanmistir. Elde edilen
bulgularin séyle yorumlanmasi mimkUindir: DKA puan ortalamasi
yuksek katilimcilar, serbest zamanlarini planlarken namaz ibadeti-
ne daha cok dikkat etmektedir. Serbest zamanlari namaz vakitlerine
gore planlamaya, namaz kilinacak yere yakinligi ayarlamaya daha
sik 0zen gostermektedir.

Tekir ve Turhan 2019 yilinda, muhafazakar tatil hizmeti alan
turistler ile bir anket calismasi1 yapmistir. Ankette, namaz ibadet
icin yer ayrilmasi, odalara seccade, kible isareti koyulmasi gibi 6zel-
liklere deginilmistir. Analiz sonuclarinda muhafazakarlik duiizeyi ile
otellerde ibadet hizmetine verilen énem arasinda dogru oranti oldu-
gu anlasilmistir.” Tekir ve Turhann bulgular1 bu calismanin bul-
gularniyla uyusmakta, dindarlik ile namaz ibadeti arasindaki iliskiyi
dogrulamaktadir.

Tablo 5: Ramazan'da serbest zamanlarimi orug ibadetimi zorlama-

yacak sekilde planlarim.

Madde 2 Dini Kimlik Algist (DKA)
Ramazan'da serbest | , 0,401*

zamanlarimi orug¢ iba-

detimi  zorlamayacak p 0,000

sekilde planlarim.

n 204

*p<0,05. “p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 2’nin
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 5te gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 2 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,401) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

199mer Akglin Tekir, A. Abdullah Turhan, “Helal Konseptli Konaklama Hizmetleri:
Muhafazakar Turistlerin Degerlendirmeleri Uzerine Bir Arastirma”, ed. Hiseyin
Pamukcu, Kutay Oktay (2. Uluslararast Helal Turizm Kongresi, Antalya:
Kastamonu Universitesi Turizm Fakiiltesi, 2019), 21.
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Analiz sonucuna gore Hip, hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
katilimcilar, Ramazan'da serbest zamanlarini orug¢ ibadetini zorla-
mayacak sekilde planlamaktadir. Serbest zamanlarini iftar organi-
zasyonlar1 seklinde diizenlemek, iftarda ve teravih vaktine etkinlik
planlamamak gibi konulara dikkat etmektedir.

2015 yilinda Ozdemir tarafindan, turistlerin muhafazakar
otellerden beklentilere yoOnelik tez calismasi yurGtGlmustar. 19
madde ile listelenen bu beklentiler arasinda Ramazan ve oruca yo-
nelik hassasiyetler de yer almaktadir. Calisma bulgularina gére otel-
ler, muhafazakar miusterilerin bu konudaki beklentisine yeterince
cevap verememektedir.”’ Bulgularda, beklentilerin karsilanmamasi
sonucu elde edilmesi, muhafazakar turistlerin serbest zamanlarda
oruc ibadetine énem verdigini géstermektedir. Ozdemir’in verilerine
yonelik yorumu, bu calismadaki bulgular: destekler niteliktedir.
Tablo 6: Serbest zaman etkinliklerim i¢in ayirdigim maddi imkanla-
r1, zekat/sadaka/fitre vermemin 6ntinde engel olmayacak sekilde

planlarim.

Madde 3 Dini Kimlik Algist (DKA)

Serbest zaman etkin- ” 0,432
liklerim i¢in ayirdigim
maddi imkanlari, P 0,000
zekat/sadaka/fitre
vermemin 6nlinde en- | n 204
gel olmayacak sekilde
planlarim.

*p<0,05. “p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 3in
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 6’da gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 3 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,432) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

20Htiseyin Ozdemir, Muhafazakdr Otel Miisterilerinin Otel Isletmelerinde Aradiklan
Ozelliklerin Belirlenmesine Yénelik Bir Arastirma (Ankara: Gazi Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitisti, Doktora Tezi, 2015), 276.
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Analiz sonucuna goére Hi. hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
katilimcilar, serbest zamanlarini, dinin emrettigi mali ibadetlere en-
gel teskil etmeyecek sekilde planlamaktadir. Serbest zaman etkin-
likleri icin ayiracagi maddi kaynaklari, zekat sadaka kurban gibi
ibadetlere 6ncelik vererek belirlemektedir.

Tablo 7: Serbest zamanimda dini gruplarin etkinliklerine katilmay:

tercih ederim.

Madde 4 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zamanimda r 0,403
dini gruplarin etkinlik-
lerine katilmay1 tercih | p 0,000
ederim.
n 204

*p<0,05. “p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 4in
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 7’de gésterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 4 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,403) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna gore Hiq hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
katilimcilar, serbest zamanlarinda c¢evrelerindeki dini gruplarin da-
zenledigi etkinliklere daha sik katihim gdstermektedir. Dini gruplar
ifadesi ile kastedilen, ana dini akimdan ayrilan dini gruplar degil,
yakin sosyal cevre ile kurulan dini paylasimlarin yapildig: sivil grup-
lardar.

Guler 2020 yilinda Bursa’da Ust sosyal tabakaya mensup
kadinlarla glindelik hayatlarina dair bir calisma yurGtmustir. Ca-
lismada goérismecilerin, serbest zamanlarinda dini gruplarin refe-
ransiyla organize olup dini toplantilar dizenledikleri 6grenilmistir.
Katilimcilarin, Kur’an-1 Kerim ve dini kitaplar okuma, dua etme,
zikir gibi uygulamalarin yani sira sosyallesme imkani sagladiklar:
seklinde bulgulara ulasilmistir.?! Ozellikle kadinlar arasinda yaygin

21Fatma Gtiler, Sosyal Tabakalasma, Toplumsal Cinsiyet Ve Din Iliskisi: Ust Sosyo-
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olan bu tur etkinlikler, farkli sosyo-kuiltirel cevrelerde minimal de-
gisikliklerle beraber yer almaktadir. Guler’in bulgulari, bu calisma-
nin bulgulariyla benzer noktalara temas etmistir.

Tablo 8: Serbest zaman etkinliklerimde dini inanclar konusunda

hassas olan mekanlar tercih etmeye dikkat ederim.

Madde 5 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zaman etkin- r 0,469

liklerimde dini inancg-

lar konusunda hassas | p 0,000

olan mekanlari tercih

etmeye dikkat ederim. 204

*p<0,05. *p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde S5’in
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 8'de gésterilmistir. Istatistiklere
gore Madde S ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,469) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna goére Hi. hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
katilimcilar, serbest zamanlarinda mekan tercihinde bulunurken
dini hassasiyetlerini gdzeten yerleri daha sik secmektedir. Mekanla-
rin ibadetler icin duizenleme yapmis olmasi, dini degerlere karsi
hosgortlt olmasi istenen 6zellikler arasinda sayilabilir.

Tablo 9: Serbest zaman etkinliklerimi dini inanclarina bagli olan

kisilerle planlarim.

Madde 6 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zaman etkin- " 0,554
liklerimi dini inancla-
rina bagh olan kisilerle | p 0,000
planlarim.
n 204

*p<0,05. *p<0,01.

Ekonomik Tabakaya Mensup Dindar Kadinlann Giindelik Hayati Uzerine Bir
Arastirma (Bursa: Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisti, Yiksek Lisans
Tezi, 2020), 177.
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Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 6’nin
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 9’da gésterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 6 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,554) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna goére Hir hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: muUmkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
katilimcilar, serbest zamanlarini kendileriyle benzer hassasiyetlere
sahip kisilerle planlama gayretindedir. Dini inanc¢larina bagli birey-
lerle etkinlik yapmay1 daha sik tercih etmektedir.

2008 yilinda Ilahiyat Faktiltesi égrencileri ile yartittiigii ca-
lismada; Capcioglu, 6grencilerin yakin sosyal cevrelerini olusturur-
ken hangi kriterlere 6nem verdigini incelemistir. Kriterler arasinda
dindarlik diizeyine verilen 6nem de yer almistir. Arastirma sonunda
elde edilen bulgular, arkadas cevresini belirlemede dindarlik duzeyi
6neminin, bireysel dindarligin artmasiyla beraber arttigi yéntnde-
dir.** Ilahiyat faktiltesi 6grencilerinin arkadas cevresi seciminde
dindarlik kriteri gézetmesi, bu calismanin bulgularini dogrulamak-
tadar.

Tablo 10: Serbest zaman etkinliklerimde dini inanc¢lar konusunda
hassas kisilerin konser/tiyatro/filmlerini tercih ederim.

Madde 7 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zaman etkin- r 0,478

liklerimde dini inancg-

lar konusunda hassas | p 0,000

kisilerin kon-
ser/tiyatro/filmlerini

tercih ederim. n 204

*p<0,05. *p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 7’nin
Dini Kimlik Algis: ile iliskisi Tablo 10’da gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 7 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,478) ve anlamli

22thsan Capcioglu, “llahiyat Fakdltesi Ogrencilerinin Yakin Sosyal Cevre ile
lliskilerinde Etkili Bir Faktér Olarak Dindarlik”, Ankara Universitesi Hahiyat
Faktiltesi Dergisi 3 (2008), 57.
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(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna gére H;; hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
katilimcilar, serbest zamanlarinda planladiklar konser, tiyatro, film
gibi etkinliklerde dini hassasiyetleri yuksek kisileri tercih etme egi-
limdedir. Konser, tiyatro, film secerken dini hassasiyetler belirleyici
olmaktadir.

2022 yilinda Yildirim, ytuksek din 6gretimi mezunlariyla bir
calisma yurtitmustir. Katilimcilarin serbest zamanlarinda katildik-
lan etkinliklerde, dini 6gelere karsi hassasiyetleri 6lctilmusttir. Kati-
Iimcilarin %58,2°sinin dini bir perspektife sahip olan sinema, tiyat-
ro, konser gibi etkinlikleri takip ettigi gériilmuistiir.”® Oransal olarak
yar1 yariya bir sonug¢ verdiginden bulgular, yoruma acik kabul edil-
mistir.

Tablo11: Serbest zamanlarimda okudugum yazar/sair/gazetecilerin

dini inanclar konusunda hassas olmasini tercih ederim.

Madde 8 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zamanlarimda " 0,539"

okudugum ya-

zar [ sair/gazetecilerin p 0,000

dini inanclar konusun-

da hassas olmasini n 204

tercih ederim.

*p<0,05. “p<0,01.
Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 8’in
Dini Kimlik Algist ile iliskisi Tablo 11’de gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 8 ile DKA arasinda pozitif (rspearman=0,539) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.
Analiz sonucuna gore Hiy hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek

katilimcilar, serbest zaman okumalarinda tercih ettikleri yazar, sair

28Mustafa  Yildinm, Tirkiye’de Cumhuriyet Dénemi Yiiksek Din Ogretimi
Mezunlanimin Din Anlayislart (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstittisti, Doktora Tezi, 2022), 359.
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ve gazetecilerin dini hassasiyet sahibi bireyler olmasina dikkat et-
mektedir.

2022 yilinda Yildinm’in yaptigi arastirma, din 6gretimi me-
zunlarinin okuduklar kitap turlerini incelemistir. Katilimcilarin
%37’si kitap secerken onceligi dini kitaplara vermektedir. Bu oran
kitap tiirleri arasinda en yiliksek orana isaret etmektedir.’* Calisma-
da ayrica “Dine hizmet etmeyen gazete ve dergileri satin almak dog-
ru degildir.” ifadesine katilim dizeyi sorulmustur. Kesinlikle katil-
madigini bildirenlerin orani1 %21,4, kesinlikle katildigini bildirenle-
rin orani %24,5 olarak hesaplanmistir. Yildirim, verileri katilimcila-
rin zit gériiste oldugu seklinde yorumlamistir.®
Tablo 12: Serbest zamanlarimda izledigim/dinledigim/katildigim

programlarin dini inanclar konusunda hassas olmasini tercih ede-

rim.
Madde 9 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zamanlarimda | , 0,501*
izledi-
gim/dinledigim/katild1 | p 0,000

gim programlarin dini
inanclar konusunda
hassas olmasini tercih
ederim.

204

*p<0,05. “p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 9'un
Dini Kimlik Algist ile iliskisi Tablo 12’de gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 9 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,501) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna goére Hi, hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek

24Y1ldinim, Tiirkiye’de Cumhuriyet Dénemi Yiiksek Din Ogretimi Mezunlariun Din
Anlayislan, 312.
25Yildinim, Tiirkiye’de Cumhuriyet Dénemi Yiiksek Din Ogretimi Mezunlarimin Din
Anlayislarn, 286.

~ 203 ~



Merve CALISIR

olan katilimcilarin, serbest zamanlarinda dini icerikli programlar:
tercih etme sikligi daha yuksektir. Katilimcilar izledigi, dinledigi ve-
ya aktif olarak katildig1 programlarin, icerikleri dini olmasa bile dini
hassasiyetlere karsi dikkatli olmasini tercih etmektedir.

Tablo 13: Serbest zamanlarimda katildigim/izledigim panel, sem-
pozyum, soylesi, konferans gibi toplantilarin dini konularda olmasi-

ni1 tercih ederim.

Madde 10 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zamanlarimda | , 0,485™

katildigim /izledigim

panel, sempozyum, p 0,000

sOylesi, konferans gibi

toplantilarin dini ko- n 204

nularda olmasini ter-

cih ederim.

*p<0,05. “p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 10’'un
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 13’te gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 10 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,485) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna goére Hi; hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
olan katilimcilarin serbest zamanlarinda tercih ettikleri panel, sem-
pozyum, soylesi, konferans gibi toplantilarin, dini icerikli olarak se-
cilme siklig1 daha ytuksektir.

Yildirim, bahsi gecen calismasinda, katilimcilarin dini icerikli
kultarel ve akademik etkinlikleri takip etme diizeylerini incelemistir.
Arastirmanin “dini etkinliklere katilma durumu” maddesine kati-
limcilar birden fazla cevap verebilmistir. Orneklemde %38,6lik bir
oran konferans, panel gibi etkinliklere katildigini belirtmistir. Bu
oran, katilim saglanan dini icerikli etkinliklerde en yliksek paya sa-
hip olandir.”® Serbest zaman etkinliklerinde, dini icerikli akademik

26Y1ldinim, Tiirkiye’de Cumhuriyet Dénemi Yiiksek Din Ogretimi Mezunlarimuin Din
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toplantilarin tercih edilmesinin sebeplerinden birinin de dindarlik
diizeyi oldugu aciktir.

Tablo 14: Serbest zaman etkinliklerimi dini inanclarimin belirledigi
kadin-erkek iligkilerine dikkat ederek planlarim.

Madde 11 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zaman etkin- r 0.485"

liklerimi dini inancla- '

rimin 1l.:)t.alir.ledi.gi kgdm— p 0,000

erkek iliskilerine dik-

kat ederek planlarim. n 204

*p<0,05. “p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 11’in
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 14’te gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 11 ile DKA arasinda pozitif (rspearman=0,485) ve anlamli
(p<0,01) bir iliski tespit edilmistir.

Analiz sonucuna goére Hji; hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
olan katilimcilarin serbest zaman etkinliklerini planlarken, dinin
Ongordtigti kadin-erkek iligkilerine uygun tercihlerde bulunma sik-
liklar1 daha yuksektir.

2022 yilinda Trabzon ilinde Sen tarafindan yapilan calisma-
da, katilimcilara bir bireyde hangi 6zellikleri, dindarlik dtizeyinin
gostergeleri olarak algiladiklar1 sorulmustur. Yapilan goérismelerle
ulasilan veriler “cok etkili”, “etkili”, “etkili degil” seklinde etiketlendi-
rilmistir. Arastirmada katilimcilar, dogum yillarina gére “bebek pat-
lamas1 kusag1” ve “y kusagl” olarak iki gruba ayrilmistir. Her iki
grup icin de kadin-erkek iligkilerinde hassasiyetin, dindarlik algi-
sinda belirleyici bir faktér olmadigi anlasilmistir.”’” Bulgular, bu
arastirmanin sonuclariyla celismektedir. DKA puani yluksek bireyle-
rin, kadin-erkek iliskilerinde yltksek hassasiyete sahip olmas1 bek-
lentisi, karsilanmamuistir.

Anlayislan, 219.

27fleyda Sen, Dini Sembol ve Pratikler Diizleminde Kusaklann Dindarlik Yorumunda
Algt Farklar: Trabzon fli Ornegi (Trabzon: Karadeniz Teknik Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstittist, Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 103.
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Tablo 15: Serbest zamanlarimda dini gruplarin kurdu-
gu/destekledigi STK’lerde derneklerde, vakiflarda gontllti calisirim.

Madde 12 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zamanlarimda | , 0,204"

dini gruplarin kurdu-

gu/destekledigi p 0,004

STK’lerde derneklerde,
vakiflarda génuilli ¢a-
lisirim.

204

*p<0,05. “p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 12’nin
Dini Kimlik Algisi ile iliskisi Tablo 15te gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 12 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,204) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna gore Hix hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: muUmkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
olan katilimcilarin serbest zamanlarinda génulli olarak yer aldigi
STK, dernek, vakif gibi kurumlarin, dini gruplarca desteklenmesini
tercih etme siklig daha yuksektir.

Avcrnin 2010 yilinda yurattiigli calismasinda, Istanbul’daki
Universite 6grencilerinin sosyallesmek icin dini alt yapiya sahip sivil
toplum kuruluslarinda goénulld olduklari bulgulanmistir. Kendini
dindar olarak tanimlayan 6grenciler, Giyesi olduklari bu kuruluslar-
da gonulli gorev almak disinda konferans, soylesi gibi etkinliklere
katilmak suretiyle de bulunmaktadir.”® Avci'nin bulgular ile bu ca-
lismanin bulgular birbirini desteklemektedir.

Tablo 16: Serbest zaman etkinliklerimde alkol ttiketirim.

Madde 13 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zaman etkin- r -0.374*
liklerimde alkol tiiketi- ’
rim. p 0,000
204

“p<0,05. “p<0,01.

280zlem Avci, Bir Oznelesme Ornegi Olarak Istanbul’da Dindar Bir Universite
Gengligi (istanbul: Mimar Sinan Gtizel Sanatlar Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstittisti, Doktora Tezi, 2010), 280.
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Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 13in
Dini Kimlik Algis: ile iliskisi Tablo 16’da gdsterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 13 ile DKA arasinda negatif yonlt (rspearman=-0,374) ve
anlaml (p<0,01) bir iliski tespit edilmistir.

Analiz sonucuna goére Hii hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: muUmkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek
olan katilimcilarin serbest zamanlarda alkol tiketme sikliklar1 daha
dusuktiur. Dini kimlik algis1 ylkseldikce alkol tiketme sikligr duiis-
mektedir. Ayrica aksi yonde yorum yapmak da mtmkuindur.

2019 yilinda dtizenlenen helal turizm konferansinda, Tekir ve
Turhan helal turizm merkezleriyle ilgili bir bildiri sunmustur. Bildi-
ride, bu merkezlerin tasimas: gereken 52 6zellik oldugu belirtilmig-
tir. Listede, “Yiyecek-iceceklerin Islami acidan sakincali sayilan
Urlnleri icermemesi” maddesinin yer almasi bu calismanin bulgula-
r1 acisindan 6nem arz etmektedir. Bu madde ile muhafazakar turist-
lerin, tatillerde alkol tiiketiminden kacindigi anlasilmaktadir. Bu
sebeple alkol kullanimi bulunmayan tatil merkezlerini tercih etme
egiliminde olmalari, beklenen bir sonuctur.” iki calismanin alkol
tiketimi konusunda bulgularinin ayni ydénde oldugu gérulmustur.

Tablo 17: Serbest zaman etkinlikleri yaparken, kendim kullanma-
sam da alkolli eglence mekéanlarda bulunmaktan kacinirim (Pub,

club, meyhane gibi).

Madde 14 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zaman etkin- " 0,517

likleri yaparken, ken-

dim kullanmasam da P 0,000

alkollti eglence
mekanlarda bulun-
maktan kacinirim
(Pub, club, meyhane
gibi).

n 204

“p<0,05. “p<0,01.

290mer Akgiin Tekir - A. Abdullah Turhan, “Helal Konseptli Konaklama Hizmetleri:
Muhafazakar Turistlerin Degerlendirmeleri Uzerine Bir Arastirma”, ed. Hiiseyin
Pamukc¢u - Kutay Oktay (2. Uluslararast Helal Turizm Kongresi, Antalya:
Kastamonu Universitesi Turizm Faktiltesi, 2019), 16.
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Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 14n
Dini Kimlik Algist ile iliskisi Tablo 17’de gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 14 ile DKA arasinda pozitif (7spearman=0,517) ve anlamli
(p<0,01) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna gore Him hipotezi dogrulanmistir. Bulgula-
rin séyle yorumlanmasi mimkutindtr: DKA ortalamas: yuksek kati-
limcilar, serbest zaman etkinliklerinde kendi tiketmese de alkol
tiketiminin oldugu mekanlari tercih etmekten kacinmaktadir.

Dal ve Topay’in 2018 yilinda yaptig1 calismada, dindar birey-
lerin tatillerde muhafazakar otelleri tercih etme nedenlerini ortaya
koymak amaclanmistir. Katilimcilarla yapilan nitel gérismelerde
elde edilen veriler temalara ayrilmistir. Verilere gére bu otellerin ter-
cih edilme nedenlerinde, mekanlarda “alkol tiketimi olmamas1” yo-
ntindeki cevaplar ikinci sirayr almistir.’® Dindar bireylerin serbest
zamanlarinda mekan tercihinde, mekanda alkol bulundurulmama-
sina oldukca 6nem verdigi anlasilmaktadir. Bu bulgular calismami-
zin bulgulariyla ayni yoéndedir.

Tablo 18: Serbest zamanlarimda sans oyunlari, iddia oyunlar1 oy-

narim.
Madde 15 Dini Kimlik Algist (DKA)
Serbest zamanlarimda | -0,138™
sans oyunlari, iddia p 0,049
oyunlari oynarim.
204

*p<0,05. *p<0,01.

Spearman Sirali Korelasyon Katsayisi analiziyle Madde 15’in
Dini Kimlik Algist ile iliskisi Tablo 18’de gosterilmistir. Istatistiklere
gore Madde 15 ile DKA arasinda negatif (rspearman= -0,138) ve anlamli
(p<0,05) bir iligki tespit edilmistir.

Analiz sonucuna gore Hi, hipotezi dogrulanmistir. Bulgularin
soyle yorumlanmas: mumkuindir: DKA puan ortalamas: yuksek

30Nil Esra Dal - Gulnihal Topay, “Muhafazakar Ttketicilerin Helal Turizme Bakis1”,
Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalarn Dergisi (ASEAD) 5/12 (2018), 267.
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olan katilimcilarin, serbest zamanlarinda sans ve iddia oyunlar1 oy-
nama sikliklar: dustktir. Dini hassasiyetleri geregi bu tur etkinlik-
leri tercih etmekten kacinmaktadirlar.

2015 yilinda Ozdemir, muhafazakar turistlerin Islami oteller-
den beklentileri ile otellerin sahip oldugu 6zelliklerin karsilastirildig:
bir tez calismasi1 ylUrtitmustldr. Turistlerin “kumar ve sans oyunlari-
na izin verilmemesi” beklentileriyle, otellerin uygulamalarinin o6rtis-
tigti gorulmustir.’’ Muhafazakar turizm isletmelerinde bu tir
oyunlara yer verilmemesi dindar musterilerin beklentileriyle orantil
bir durumdur. Ozdemir’in arastirma bulgulari, bu calismanin bul-
gulariyla ayni sonucu vermistir.

Sonuc

Bu calisma, Gaziantep ilinde gorev yapan 6gretmenlerin, ser-
best zaman degerlendirmelerinde dini hassasiyet gosterme dtizeyleri
ile dini kimlik algilar1 arasindaki iliskiyi arastirmistir. Bu amacla
204 ogretmenle anket calismasi yapilmis ve dini kimlik algis1 puan
ortalamalar1 hesaplanmistir. Ayrica serbest zamanlarinda dini has-
sasiyet duzeylerinin anlasilmasi amaciyla hazirlanan 15 madde
analiz edilmistir. DKA puanlar ile SDHD arasindaki iliskinin boyu-
tu ve yonunu gérmek amaciyla Spearman Korelasyon Testi uygu-
lanmustir.

Elde edilen bulgulara gére DKA ile SDHD'i 6lcen 15 madde-
den 137nun pozitif yonld, 2 maddenin negatif yonla iliskisi vardir.
Analizler sonucunda katilimcilarin DKA puanlar: ile SDHD arasinda
pozitif ve anlaml iligkinin varligi tespit edilerek H; hipotezi dogru-
lanmistir. Calisma bulgularina gore, dini kimlik algis1 ile serbest
zaman etkinliklerinde dini hassasiyet dlizeyi arasinda, dogru oranti-
1 bir iligki oldugunu ifade etmek mimkuinduir. Din kurumu ile ser-
best zamanlar arasinda dindarlik ekseninde bir etkilesim oldugu
anlasilmistir.

DKA dtizeyi dustuk katilimcilarin, serbest zamanlarinda da

310zdemir, Muhafazakar Otel Miisterilerinin Otel Isletmelerinde Aradiklan
Ozelliklerin Belirlenmesine Yénelik Bir Arastirma, 275.
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dini ilke ve inanclara duyarh oldugu sdéylenemez. Bu cikarimin da-
yandig1 somut veriler calismanin bulgulari1 arasinda yer almaktadair.
Fakat 6gretmenlerle yapilan bu calisma, yalnizca katilimcilar ile
ilgili yorum yapilmasina uygundur. Bulgu ve yorumlarin daha bu-
yuk bir evrene yansitilmasi icin calismanin gelistirilmeye ihtiyaci
oldugu aciktir. Alanda calisan arastirmacilarin anket maddelerini
gelistirerek daha genis kitlelere genellenmesi, serbest zaman ve din
iliskisini nicel verilerle aciklama imkani saglamas:1 sebebiyle degerli
olacaktir. Ilgili noktalara deginilirse bulgular arasinda, sektilerlesme
teorilerinin glindelik hayattaki yansimalarini gérme imkani da elde
edilebilecektir.
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Ogretmenlerin Dini Kimlik Algilar ile Serbest Zaman Degerlendirmeleri..

The Relation Between Teachers' Perceptions of Religious Iden-
tity and Leisure Time: The Case of Gaziantep

Summary

Leisure time is the time left over from the time people use to
work and meet their essential life needs. This concept, which is also
expressed as "free time" in various sources, refers to the time that
people spend as they wish, without feeling any obligation for them-
selves or others.

This concept, which has been studied for many years in the
field of sociology, is accepted as a sub-branch of sociology with the
name "Leisure Sociology". In the literature, there are free time stu-
dies in the field of study of many disciplines. Leisure time is studied
with concepts such as work-life satisfaction, leisure time barriers,
recreation and destination. The protection of leisure time as a right
rather than a necessity by guaranteeing it with the Universal Decla-
ration of Human Rights in 1948 shows that it has gained importan-
ce in the eyes of states as well as individuals. Considering leisure
time as an indicator of the welfare and development level of the pe-
ople, its relevance to economic systems, politics, health and psycho-
logy explains the increasing interest of scientists and states towards
this phenomenon.

Although the importance of free choices regarding leisure ti-
me is underlined, the fact that leisure time is shaped by the influ-
ence of individual and environmental factors is not ignored. Having
enough time, financial opportunities, geographical conditions, social
environment, legality are some of them. Another important factor
that determines the attitudes of individuals towards leisure time
and their activity choices is 'religion'.

In this study, the effect of the religious institution on leisure
time evaluations was investigated. The effect of religious beliefs and
principles on individuals' leisure time varies from person to person.
These effects are expected to be stronger and more binding in indi-
viduals who integrate themselves with their religion. With this infe-
rence, H: “There is a significant relations between the level of religi-
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ous sensitivity in leisure activities and the perception of religious
identity.” hypothesis has been established. The relation between
leisure time and religion was examined through the H: hypothesis
and other sub-hypotheses.

Qualitative and quantitative designs were used together to
test the research hypothesis. The theoretical framework of the rese-
arch was created by scanning the literature and using the docu-
mentation method. In obtaining the findings and comments, scan-
ning and exploratory correlation patterns were used, and the ques-
tionnaire technique was used.

The questionnaire prepared with "Google Forms" for unders-
tanding the relations between leisure time and religion was delive-
red to the teachers. Survey data were analyzed with SPSS (Statistik
Packet For Social Sciences 22.0) Program. Since the data of the
study did not show normal distribution, the analyzes were made
using the Spearman Correlation Test, which is one of the nonpara-
metric tests.

Within the scope of the research, questions about religious
sensitivities that can be applied in leisure times were asked to the
participants. Religious identity perception scores were analyzed sta-
tistically with the 15-item leisure time religious sensitivity level
questionnaire. According to the findings, 13 of 15 items measuring
religious identity perception and leisure religious sensitivity have a
positive relation and 2 items have a negative relation. As a result of
the analysis, the existence of a positive and significant relations
between the religious identity perception scores of the participants
and their leisure religious sensitivities was determined, and the H;
hypothesis was confirmed. According to the findings of the study, it
is possible to say that there is a direct proportional relations
between the perception of religious identity and the level of religious
sensitivity in leisure activities.

Keywords: Leisure, Religion, Religious Identity, Gaziantep, Teacher

~ 214 ~



